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 ڃبٽ پلڅكؿٷبك رڊبځ څ آ٫لیڄڄـڇ څ ؽبٻٮ ډٌتی ڈث

 ڃبٽ پلڅكؿٷبك رڊبځ څ آ٫لیڄڄـڇ څ ؽبٻٮ اڃٌبځ ڈث

ٳڈ ثڈ ثِل ایڂ اٿٴبځ كا ؿاؿ تب ثب  ،ڃبٽ پلڅكؿٷبك رڊبځ څ آ٫لیڄڄـڇ څ ؽبٻٮ ٣ٰٺ څ ٯټت ڈث

كاڇ ٤ًبؿت ؽچؿ كا  ،ی ؽچؿ ثب عٰیٰت ٿٜټٮڅ ام ٛلیٮ اتٔبٹ كڅع ٣ٰٺ څ ٯټت ؽچؿ

 آؽلتی ؽچؿ ثلًـ څ كًتٸبك څ ُبؿ ٷلؿؿ. یب٫تڈ څ ثڈ ډـ٩ مڃـٷی ؿڃیبیی څ

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

ٳڈ  ٳچؿٳبځ، ؿؽتلاځ، مڃبځ، پٌلاځ څ ٿلؿاڃی ٳڄپ ثڈ تڀبٿیٿی كا تٰـیپ ٳتبة ٿڂ ایڂ

 ٿڂ ایڂ ٳتبة كا ثب ڃڊبیت ؛ُـڃـ ٳِتڈ څ ٳِیـڃـ ذكڃ څ ؿیـڃـ تبكیؼ ٟټپ ٛچٹ ؿك

ٳڈ  آڃڊب ڌٳڄپ ثڈ ډڀاٍ تٰـیپ ٿیرچییًتینڍ څ ٣ـاٻت ٟټپ ،رچییعٰیٰت عي

ؽچؿؽچاډبځ  ،ٳلؿڃـ څ ؿك احل ٟټپ ٟبٻڀبځ تلیڂ كڅمٷبك تبكیؼ ثِل مڃـٷیؿك ًیبڇ

 ؛ٷلؿاڃـ ُبؿٳڄـ څ آڃڊب كا  آڃڊب تچرڈ عٮ ثڈ ڃجچؿ تب ٳِیـڃـ څ ٣ـاٻتی څ ٿڄ٬چكاځ كڃذ

ؽـاڅڃـ ثب ایڂ  ٳڈ څ ثڈ ایڂ اٿیـ ،ُچڃـ ٳڄپ تب ُبؿكا ثڈ آڃبځ تٰـیپ ٿی ٳتبة ٿڂ ایڂ

 پبٱ څ ُبځ ٿغچٳلؿڃـ ام كڅط ُبؿڍ احل تڀبٽ ٧پ څ كڃزی كا ٳڈ ؿیـڃـ څ تغڀٺ

 ثتچاڃـ ثاب  ثِل تب اٿٴبځ څرچؿ ؿاكؿ ایڂ ٳڈ څ ثـاڃڄـ ،ثڀبڃڄـ ثبٯی ُبؿ څ ډڀیِڈ ،ٳڄـ

څ ٳڄتلٹ رڊبځ ؽچؿ كا ام ؿًت  ،ثڈ اتغبؿڍ اڃٌبڃی كًیـڇ رـیـ كڅُی پقیلٍ

 تیلٷی كا ثلاڍ څ څ ٟټپ ،ٷل٫تڈٛټجبځ ؽچاډبځ څ ٯـكتمیبؿڇ ،ؽچؿؽچاډبځ ،ربډلاځ

 كا اڍاڃٌبڃی څ ٣بؿلاڃڈ ڌُبیٌت مڃـٷی څ ،آڅكؿ ؿك ؽچؿ ٳڄتلٹ څ تغت ٳلؿڇ اثـ ٿغچ

 ٳڄـ. آڅكؿڇ څ ایزبؿ ثِل ثڈ اكٿ٨بځ یثلاڍ تڀبٿ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 فهرست مطالب

 ٿٰـٿڈ

 اڅٹ ثؾَ
 1...  اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ډیچٿڄینٽ څ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ

 3...  ؿیجبصڈ څ ُلڅ١ ثغج
 19 ...ډـ٩ څ ٿ٬ڊچٽ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ 

 ؿڅٽ ثؾَ
 21...  $اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ# اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ٫ټ٬ٌڈ څ ت٬ٴل

 30...  ـٷی ثِلٿلاعٺ څ ًٜچط مڃ
 31...  . ؿڃیبڍ څاٯ٤ی مڃـٷی ثِل/ ٿلعټڈ څ ًٜظ اڅٹ1

 39...  ٛجی٤ت ثِل
 39...  ُؾٔیت څ ٛجی٤ت رڊبځ ثِلڍ     
 44...  ا٫لاؿ ثِل څ ٛجی٤ت ُؾٔیت     
 48...  ؿكربت ُؾٔیتی اڃٌبځ     
 50...  ٻیٌت ا٣ڀبٹ ٓغیظ څ ڃبٓغیظ ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی ثِل     

 51اڃٌبڃی ...  ٓغیظ ك٫تبك څ ٣ڀبٹا/ اٻ٪          
 51اڃٌبڃی ...  ٧یل څ ڃبٓغیظ ك٫تبك څ ا٣ڀبٹ/ ة          

 51...  اڃٌبځ     
 54...  تٰـیل څ ًلڃچُت     
 56...  ثنكٷی څ پڊڄبڅكڍ رڊبځ     
 57...  ًت ثب ٳڊٴِبځا اتپ ٿٌبڅڍ     
 59...  ثغج ڌڃتیز     

 61...  ڃـٷی ثِل. ؿڃیبڍ كئیبیی م/ ٿلعټڈ څ ًٜظ ؿڅٽ2
 65...  ُڊل $اتُچپیب# ٿـیڄڌ ٫بٗټڈ یب آكٿبځ     

 66ډبڍ اتُچپیبیی ... ٻیٌت كٿُبځ          
 72...  ثغج ڌڃتیز     
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 248...  ٣بٯجت مڃـٷی ثِل ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی
 251...  صڈ ٳٌی اًت؟! ډیچٿڄیٌتاًتبڃـاكؿ

  255... آؽل  عل٩
 257...  تبڃـاكؿډیچٿڄینٽاؿ٣بڃبٿڌ اً

 



 259 ...ډب پیچًت
 261 ... :ٿٰبیٌڌ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثب ت٬ٴلات څ ٣ٰبیـ ؿیٸل

 261...  اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثلكًی څ ٿٰبیٌڌ ت٬ٴلات ٿچرچؿ ثب     
 263... # ٽٳبلا$تچًٚ ؿڃیي ٿٲ ثیڄی ٿچرچؿپڄذ رڊبځ     
  265...  ثیڄی اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ $ٿٰبیٌڈ#رڊبځ     
  268...  څ كاثٜڌ آڃڊب« عٰیٰت څ څاٯ٤یت»ًبمڍ ٿ٤ڄی څ ٿ٬ڊچٽ څاٗظ     
 270 ...ؿكٓـ ُیٜبڃی څ ؿڃیبڍ آڃڊب!!!  10

 272...  اًتبڃـاكؿ! اڃٌبځ رڊبڃی پیَ ام تإًیي ربٿ٤ڌ
 275، 274...  ٳلؿځ آځ! څ ٣ڀټیبتی ڃبٿڌ ؿ٣چت ثڈ پقیلٍ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ

 276...  ینٽ!اًتبڃـاكؿډیچٿڄ ًلؿ٫تل
 278...  ډب څ ٣جبكات رـیـڅاهڇ

 280... ٿڄبث٢ څ ٿأؽق 
 283... اكًبٹ ڃ٠لات 

 285...  ثیچٷلا٫ی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ٿٰـٿڈ
اًت٤ـاؿ څ څیوٷای كا   ،ایڂ ٯـكت ؛ٿچرچؿ ثٌیبك پیضیـڇ څ تچاڃبیی اًت ،ثِل

څ ډڀبډڄاٶ ٳڄاـ څ یاب     ؿاكؿ ٳڈ ؿك ُلایٚ ٿت٬بڅت ؽچؿ كا ثب ٿغیٚ څ٫ٮ ؿاؿڇ
ډب څ ڃواؿډاب  ٿغیٚ كا ثب ُلایٚ څ ڃیبمډبڍ ؽچؿ ډڀبډڄٶ ًبمؿ، څ یب ثب ٫لډڄٶ

ؽاچؿ   ڌٳڄـ، څ یب ٯچاڃیڂ ٿت٬بڅتی ؿك ربٿ٤ا  ډبڍ ٿؾتټ٪ ًبمٷبكڍ پیـاڅ مثبځ
ایڂ تچاڃبیی ثِال   ؛ٳڄـ څ مڃـٷی ؽچؿ كا ثب اٛب٣ت ام آځ ٯچاڃیڂ ثٸقكاڃـ څ٢ٗ

ؽبٳی ثبكډب څ ثبكډب ثڈ احجبت كًیـڇ څ ثاڈ   ڋكڅڍ ایڂ ٳل ثلٛچٹ مڃـٷی اڅ  ؿك
ثِل تچاڃٌتڈ ام ایڂ تچاڃبیی  ؛اًت ُـڇ ڃڀبیبځ څ یب٫تڈ ثلڅم یٷچڃبٷچڃ ډبڍُٴٺ

ارتڀب٣ی  كُـ ًڀت ثڈ ٿلعټڈ ثڈ ٿلعټڈ كا ؽچؿ مڃـٷی څ ثلؿڇ ثڊلڇ ؽچؿ ُٸل٩
ډبڍ ًیبًی ؽچؿ ڃین ًا٤ی  اڃـیِڈ څ ٣ٰبیـ ،ٛلیٮ اؿیبځ ام ؛ٳڄـ ثیِتل ډـایت

تال ؿك رڊات   اڃٌبڃی ڃیلڅڍ ؽاچؿ كا ٓاغیظ   ڍثب ایزبؿ اتغبؿ تبڃڀچؿڇ  ثٌیبك
څكؿډبیَ ثٌیبك ڃابصین څ  أصڄـ ؿًتؽیل څ اډـا٩ ٣ڀچٿی ٿتڀلٳن ٷلؿاڃـ، ډل

اڃٌابڃی څ ٿاـیلیت ٿچ٫اٮ     اتغابؿ  ڌمٿیڄا  څاٯ٢ ثِال ؿك  اًت! ؿك اثتـایی ثچؿڇ
ٍ  څ ٤ٗی٪ رڀ٤ی ؿك مڃـٷی ؽچؿ ثٌیبك ڃبتچاځ ٯالځ   یاٲ ډابڍ  ثچؿڇ څ تالا

اٻڀټټای ثاب څراچؿ    ُـځ څ ثلٯالاكڍ ت٬ابډپ ثایڂ    یل اڅ ڃین ؿك رڊت رڊبڃیاؽ
اٻڀټټای ؿك  ډابڍ ثایڂ  ام ٛلیٮ تِٴیٺ ًبمٿبځ -څكؿډبڍ ثٌیبك ٠٣یپ آځ أؿًت

څ  رڊابڃی  څ یب ثڊـاُات  ،٣ټپ څ ؿاڃَ ڌڅ یب تچ٤ً ،ٿـاكڍٯبڃچځ ڌمٿیڄڈ تچ٤ً



 اٯتٔبؿثڊجچؿ څ٢ٗ  ڌڅ یب ؿك مٿیڄ ،ؽٜلڃبٱ ډبڍرټچٷیلڍ ام ٷٌتلٍ ثیڀبكڍ

اٻڀټټی، ٯبصب٭ ثیڂ تلڅكیٌپ ٷٌتلٍ ام ثِل، رټچٷیلڍ ٿ٤یِت څ ٳبك څ رڊبڃی
 !اًتډڄچم ثٌیبك اثتـایی څ رچاځ  -ُڀبك ؿیٸل ٿؾـك څ ٿچاكؿ ثی ٿچاؿ
ثِل ډڀضڄبځ ٤٫بٹ اًات څ ؿك ٿٌایل ایزابؿ رڊابځ      بًُٲ څ ٿٜڀئڄ ثـڅځ     

اًت ٳڈ آیب ٿٌیل اڅ  زبایڄ اٹاًاٿّب  ؛ؿاكؿثلٿی ٷبٽ ؽچؿ اڃٌبڃی مڃـٷی ڌُبیٌت
یب ؿك ٿٌیل ؽیل ثؾِی ام ثِل؟ آیب ٿٌایل   اًت څ ثِل ٳٺ ؽیل رڊت ؿك څاٯ٤بً
ٛټجی ٯـكت ؽٚ ٿٌیل څ رڊت څ یب ؿك څ اڃٌبڃیت اًت ؽٚ رڊت څ ؿك اڅ ؿك

رڊات   ٿٌایلڍ ٓاب٩ څ ډڀاچاك ؿك    ؽچاډی؟ آیاب ٿٌایل څ رڊات اڅ   څ میبؿڇ
ؿك  څ اڃـام؟ؿًت څ اډڈثیل لٿٌیلڍ پُ یب څ اًت ثِل ٤ًبؿت څ ٿغٖ عٰیٰت
آیـ ٿٌایلڍ ُبیٌاتڌ ثِالیت    اٷل ٿٌیل اڅ ډڀضڄبځ ٳڈ ام ُچاډـ ثلٿی ڃڊبیت

ډبڍ ٷقُاتڈ كا  ٳِـ څ ثیلاډڈډبڍ ٷقُتڈ كا یـٱ ٿیڃیٌت څ ډڀضڄبځ ٤ٗ٪
 ٷیلؿ؟ پیَ ؽچؿ كا ؿك ڌتچاڃـ كاڇ آټی څ ُبیٌتپیڀبیـ صٸچڃڈ ٿیٿی

 ڌمڃاـٷی ُبیٌات   ،څ ډـ٩ ثِال  ؿاڃڄـ څ ٿ٤تٰـ ډٌتڄـ ٳڈ كاڇثِل ٿی ڌډڀ     
مڃاـٷی ُبیٌاتڈ څ    ؛اًات  ٿتٰبثاٺ  اعتالاٽ  ؿڅًاتی څ  ،اڃٌبڃی ډڀلاڇ ثب ٓټظ

ډـ٫ڀڄـ ؿك رڊت ت٤بٻی ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ، مڃـٷی ُبیٌتڈ څ ډـ٫ڀڄـ ؿك رڊات  
 څاٯ٤ابً  آیاب  ٳڈ آیـٿی اٹ پیَاؿك ایڄزب ایڂ ًاٿّب ... ؛ آؽلت څ ؿڃیب ؽیل څ ت٤بٻی

 ـ ٳاڈ  اًت ثِلڍ ٳـاٽ ډبڍاڃـیِڈ ٿیتڀب ییـإت ثلتل څ ٿچكؿ عٺكاڇ  عاٮ  ثتچاڃا

عټای  ٳڄـ څ ٣ـاٻت رڊبڃی كا ثلٯلاك ًبمؿ؟! اٷل ٯلاك ثبُـ كاڇ ډڀڈ كا ك٣بیت
ییـ ثؾِی ام ؿڃیب ثبُـ څ ٿچكؿ ٿؾبٻ٬ت ثؾِای ؿیٸال،   إڈ ڃڀچؿ ٳڈ ٿچكؿ تئاكا

عټای  ٷِب ڃؾچاډـ ثچؿ! كاڇعټی ٿڄٰٜی څ یب ٿِلڅ١ څ ٷلڇكاڇ ، ٛج٤بًعٺآځ كاڇ
 ٷچڃابٷچځ  ٣ٰیـتی څ ٫لډڄٸی ،اڃٌبڃی ًلایٮ ثب ثِل ٳٺ ٿڄـڍكٗبیت چاڃـڃت ٳڈ

كڅؿ څ ڃڊبیت یب ثڈ ثیلاډڈ ٿای  ؿك اڅ كا رټت ٳڄـ ٿِلڅ٣یتی ڃؾچاډـ ؿاُت څ
عاٮ   :ثبیٌت یب٫ت ٳڈ اڅٹعټی ٿیكاڇ ڃتیزڈ ؿك ُـ! ؽچاډـ یب ٿڄٌچػ څ ٳڊڄڈ

پچیاب څ   ،ٯچڍ آڃٰـك ؿڅٽ ایڄٴڈڅ  ،ٿیڂ ٳڄـإثِل كا ت ڌٿڄـڍ ډڀډڀڈ څ كٗبیت
 ،٣ڀټی ثبُـ ٳڈ تچًٚ آځ ثِل ثڈ آڃضڈ ُبیٌتٸی آځ كا ؿاكؿ ثلًـ څ ٤ًبؿت



 

څ ثالاؿكڍ څ ثلاثالڍ اڃٌابڃی كا ؿك مڃاـٷی ؽاچؿ       ،ٓاڀیڀیت  ،ٓټظ ،ُبؿڍ
ډاب څ  كًیـځ ثڈ آځ اًت څ ؿك ٿٌیل كًیـځ ثڈ آځ ٯلځ ڌتزلثڈ ٳڄـ، ٳڈ ُبیٌت

 .... اًت ٳلؿڇ ډبڍ ثٌیبكڍ كا تغڀٺًؾتی ډناكاځ ًبٹ كا اڃـیِیـڇ څ
 صڄایڂ اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی ڌثلٯلاكڍ ربٿ٤ ام ٛلیٮډیچٿڄینٽ اًتبڃـاكؿ     
 ٳڄـ!  كا ؿڃجبٹ ٿی یډـ٫
اًاتبڃـاكؿ ًیٌاتپ څ آاچٻی كا     اڃٌبځ رڊبڃی ڌډیچٿڄینٽ څ ربٿ٤اًتبڃـاكؿ     

اڍ څ كیِاڈ  ،ًابؿڇ  ُاٴټی  ثڈ ثِل مڃـٷی ٳڄـ ٳڈ ٛجٮ آځ څ٤ٗیتٿی پیِڄڊبؿ
څ ثڈ ٓټظ څ ُبؿڍ  ،څ ثڈ عٰیٰت ؽچؿ ،ٷلؿؿٷِتڈ څ آلاط ٿی ځپچیب ؿٷلٷچ

ډب اڃـیِڈ ٿچكؿ ڃ٠ل تڀبٿی څ آؽلتی څ كًتٸبكڍ څ ٤ًبؿتڀڄـڍ ؿڃیبیی ،اڃٌبڃی
اًاتبڃـاكؿ   ت٬ٴال څ ُایچڋ اڃٌابځ    ؛كًـڅ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ رڊبځ ٿی ،څ ت٬ٴلات

 مڃـ.ډناكڋ ًچٽ ثِل كا كٯپ ٿی ڌمڃـٷی څ ٿـیلیت پیِل٫ت
 

اًت، ثڄابثلایڂ ًا٤ی    رـیـڍ ثغج ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ ثغج ٳڈزبییآڃ ام     
ٷالؿؿ تاب ؽچاڃڄاـٷبځ ٿغتالٽ      اكائاڈ  ٿؾتٔال  ڃینڅ  آًبځ اڍُیچڇ ثڈ اًت ُـڇ

 كا ؿكٱ ٿڄـ ٷِاتڈ څ آځ ٳټی ام ٿغتچاڍ ایڂ ت٬ٴل ثڊلڇ یٲ ثلكًی ثتچاڃڄـ ؿك

اًت پاي ام یاب٫تڂ ٿٰجچٻیات ٳاب٫ی ؿك ثایڂ ٿالؿٽ رڊابځ، ؿك         ٳڄڄـ؛ ثـیڊی
ډابڍ ٳتابة   ٫لٓت ثغج څ ثلكًی ثیِاتل ؿك ًل٫ٔاٺ   ،تلډبڍ ؿٯیٮثلكًی
 ٷلؿیـ. ؽچاډـ ٫لاډپ
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 3ؿیجبصڈ څ ُلڅ١ ثغج  

 
 
 
 
 

 اڅٹ ثؾَ
 ؿیجبصڈ څ ُلڅ١ ثغج

 
تچاڃـ ٓټظ څ مڃـٷی ُبیٌاتڌ اڃٌابڃی كا   آیب آځ ٳـاٽ اڃٌبځ اًت ٳڈ ٿی

ډاب،  ٿټیتډب، ت٬ٴلات، ٫لډڄٶ ثلاڍ تڀبٿی ثِل $ثب اؿیبځ، ٣ٰبیـ، ثبڅكډب،
 ثیبڅكؿ؟!  ٿٌبڅڍ څ ثلاثل ثڈ اكٿ٨بځ ډب څ ڃواؿډبڍ ٿؾتټ٪# څ ثٜچكمثبځ
تچاڃاـ  څ یب ٫لډڄاٶ اًات ٳاڈ ٿای     ،څ یب ًیبًت ،آیب آځ ٳـاٽ ؿیڂ     

ؿډاـ، څ رڊابڃی    څ ٫ٰل څ ٟټاپ ڃزابت   ،مڃـٷی ثِل كا ام تڄَ څ ت٬لٯڈ
پیِل٫ت ٿابؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ   آٿین، څ تچؤٽ ثب اڃٌبڃی څ ُبیٌتڌ مڃـٷی ٓټظ

 ثلاڍ اڅ ثٌبمؿ؟
اڃـ ؿك ډب تچاڃٌتڈعبٹ ډیضٴـاٽ ام ت٬ٴلات، اؿیبځ څ ًیبًت ڈث آیب تب     

ثِال   تڀبٽ -تڄڊب ثب ثغج څ اؿ٣ب، څ تئچكڍ څ ڃ٠لیڈ  څ ڃڈ -٣بٻپ څاٯ٤یت 
ٿٌبڅڍ  آڅكؿڇ، څ عٮ ډڀڈ كا ثٜچك كیٴپبكصڈ ؿك میل صتل ؽچؿ ؿ ثٜچك كا

 .... اٻجتڈ ایڂ اٿل ډلٷن ٿغٰٮ ڃِـڇ اًت! ٳڄڄـ؟ څ ٣بؿلاڃڈ ك٣بیت
رچیی ثلتلڍ څ ،رڄٶ څ تڄَ ؿك پیچًتڈ ثٜچك څ ؿائڀبً ثبیـ ثِل آیب پي     

ڃیٌت اڃٌبځ ؿك ٓټظ څ آكاٿاَ   ثڀبڃـ؟! آیب ٯلاك ٣ٰیـتی څ ًیبًی ثبٯی
ٳڄـ؟! آیب ٯلاك ڃیٌت ډلٷن ثِل ؿك ٓټظ څ آكاٿاَ   څ ٤ًبؿتڀڄـ مڃـٷی
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ی ؽچؿ، كڅمٷبك عٮ مڃـٷ ډبڍ ٗلڅكڍ څ ثڈیبمٿڄـڍ ام عـاٯٺ ڃڅ ثڊلڇ
 .... ؽچؿ كا ثٸقكاڃـ؟!

ًیبًات څ ٫لډڄاٶ اًات ٳاڈ      ،٣ٰیـڇ ،آځ ٳـاٽ اڃٌبځ څ یب ؿیڂآیب      
ٳبٿاٺ ت٘اڀیڂ    ٿڄـڍ ثِل كا ثٜچكتچاڃـ ٓټظ څ كٗبیتتچاڃٌتڈ څ یب ٿی

اًت ٳڈ یاٲ اڃٌابځ، یاٲ ؿیاڂ څ یاب یاٲ        پقیلٳڄـ؟ آیب اًبًبً اٿٴبځ
 ؿډـ؟! اڃزبٽ كا ٿڊپ ایڂ اڃٌبڃی ًلایٮ ٠٣یپ تڄچ١ څرچؿ ثب ، ...ًیبًت

كًیـځ ثڈ ډـ٩  ٿڄ٠چك ثڈډب تڀبٿی ٫لا٬ًڈ، ٣ٰبیـ، اؿیبځ څ ًیبًت     
ٳڄڄـ ٳڈ ډڀڌ ؿڃیب ثبیـ ٿخاٺ  ٿی آٹ اڃٌبڃی $ام ڃٸبڇ ؽچؿ# اؿ٣بمڃـٷی ایـڇ

آیاب ُاڀب عبٗال    اٿّاب  ُاچؿ!   ثِلڍ ٿغٰٮ څ ٤ًبؿت آڃڊب ُچڃـ تب ٓټظ
ؽاچؿ، ٫لډڄاٶ ؽاچؿ، څ ؿیاڂ څ ًیبًات ؽاچؿ كا ٳڄابك         ډٌتیـ ت٬ٴال 
ٷچیڄـ اٷل ٿخٺ ٿب ٓل٩ اؿ٣بڍ پیلڅاځ ت٬ٴل ؿیٸل $ٳڈ ٿی ثٸقاكیـ، څ ثڈ

ُچؿ# ت٬ٴال  آٹ ٿیآٿین څ ایـڇُچیـ څ ت٬ٴل ٿب كا ٯجچٹ ٳڄیـ رڊبځ ٓټظ
ٳاڈ ُاڀب    ٓاچكتی  ؽچؿ كا ٳڄبك ٷقاُتڈ څ پیلڅ ت٬ٴل آڃڊب ُاچیـ؟! څ ؿك 

٣ٰیـڇ څ ًیبًت ؽاچؿ ثلؿاكیاـ،    ،٫لډڄٶ ،لعبٗل ڃجبُیـ ؿًت ام ت٬ٴ
 ٳڄیـ ٳڈ ؿیٸلاځ ایڂ ٳبك كا ؽچاډڄـ ٳلؿ! ی٤ڄای عبٗال  ٿی صٜچك تٔچك

صتل  ٷلؿُـ ٳڈ ؿًت ام ت٬ٴل ؽچؿ ثلؿاُتڈ څ ډڀٸی یٴپبكصڈ  ؽچاډڄـ
٫ٰٚ آڃڊب، ثټٴڈ ډناكاځ ؿیڂ څ ٣ٰیـڇ څ ت٬ٴل  آیڄـ! څ اٻجتڈ ڃڈ ت٬ٴل ُڀب ؿك

ؽچاډڄـ ُـ ٿخٺ ُڀب ُچڃـ، ثڈ ایڂ اٿیـ ٳڈ ؿیٸل! ... آیب ډڀڌ ؿڃیب عبٗل 
ٷلؿؿ؟!!! ایڂ تٔچكڍ اًت ؽبٽ څ اثتـایی، څ ثالاڍ   ٓټظ رڊبځ ت٘ڀیڂ

 ٳڄیـ ٳڈ ؽچؿ ُڀب ډپ ډلٷن عبٗل احجبت آځ ډڀیڂ ٳب٫ی اًت ٳڈ تچرڈ

ؽاچؿ ثلؿاكیاـ څ    ًیبًات  څ ؿیڂ څ ،ت٬ٴل څ ُـ ؿًت ام ٣ٰیـڇ ڃؾچاډیـ
تلتیات رڊابځ    تیزاڈ څ ثاـیڂ  ڃ ٳڄیاـ؛ ؿك  ت٬ٴل ؿیٸلاځ كا ؿكثٌت ٯجاچٹ 

 ایاڂ  ډڀیِاٸی؛ ؿائڀای څ  راچیی  اڃٌبڃی ی٤ڄی رڄٶ څ تاڄَ څ ثلتالڍ  
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 څ ډاب مٿیڄڈ ثلٯلاكڍ ٿبڃ٢ ډڀچاكڇ ،رچییثلتلڍ ثب ډڀلاڇ څ تڄَ پُل څ٤ٗیت
ٳڈ ام كڅم ڃؾٌت  ثبُـ؛ ډڀبڃٜچكٿی څ ثچؿڇ اڃٌبڃی مڃـٷی آٹایـڇ ُلایٚ

 پئا ؿا ثٜاچك ب ثِل ثبیـ اًت! پي آی عبٹ ڃین صڄیڂ ثچؿڇ ڈث مڃـٷی ثِل تب
ثڀبڃـ؟! آیب ٯلاك ڃیٌات اڃٌابځ ؿك    رچیی ثبٯیؿك تڄَ څ رڄٶ څ ثلتلڍ

 .... ٳڄـ؟! څ ٤ًبؿتڀڄـ مڃـٷی ،څ آكاٿَ ٓټظ
رچیی رڊٺ څ ثلتلڍ څ ،ؿُڀڄی څ ٫ٰل ؿك ډڀیِڈ ٳڈ اًت ٿغٴچٽ ثِل     

ٷل٫تبك ثبُـ، صچځ تڄڊب كاڇ ٤ًبؿت اڅ ٳڈ ؿڅكڍ ام تاڄَ   ٛټجیڅ ٯـكت
اًات؛ ڃاڈ ثاب     ٣ٰیـتی څ ًیبًی اًت ډلٷان ٿغٰاٮ ڃِاـڇ   څ  ٫لډڄٸی

ډب، څ ڃڈ ثب ډیش ډب څ ٷ٬تٸچډب، څ ڃڈ ثب ثغجډب څ تڄَډب څ ؿكٷیلڍرڄٶ
 كڅٍ ؿیٸل! ....

څ  رڊابځ  ٤٫ټای  ډبڍثب ٿلاٱرچیی تڄڊب كاڇ كډبیی ام تڄَ څ ثلتلڍ     
ٓچكت پیلڅاځ  ُـځ ډڀڌ ثِل ثڈ یٴپبكصڈ ،ٛجٮ اؿ٣بڍ ت٬ٴلات ٿؾتټ٪

آیایڂ څ ٫لډڄاٶ اًات، ٳاڈ ٿتإًا٬بڃڈ څ یاب        یاب  څ ،ؿیڂ څ ًیبًت یٲ
تٔچك څ ڃبُـڃی اًت $ٿٸال   ٯبثٺ ؽچُجؾتبڃڈ ایڂ كئیب، یٲ كئیبڍ ٧یل

ثب ًیل ؿك ؿڃیبڍ ٿزبمڍ#؛ اٷل ثِل ٿت٬ٮ څ یٴپبكصڈ میل صتل یٲ آیایڂ  
ثچؿ ٳڈ ثاڈ ؿٻیاٺ ك٫ا٢    ٷل٫ت ُبیـ اٿیـڍ ٿیٿی څ ًیبًت څ ت٬ٴل ٯلاك

څ یب ایڄٴڈ  ٿڂ ثل عٮ ډٌتپ څ ؿیٸلڍ ڃبعٮ،ډبڍ ییرچډب څ ثلتلڍتڄَ
ئچٻاچهڍ څ ًیبًات   تل څ ثلتل اًت څ ایـڇئچٻچهڍ څ ًیبًت ٿڂ ثڈایـڇ

اًات ٳاڈ    ٳلؿڇ تبكیؼ حبثتاٿّب  ،ثڈ آكاٿَ ثلًـ ؿیٸلڍ ڃبٯْ څ ٧ټٚ،
ډب، څ ڃڈ ډب څ ٷ٬تٸچٳڈ ڃڈ ثب ثغج !ایڂ اٿل، اٿلڍ اًت ٿغبٹ څ ڃبُـڃی

 ـ  پاقیل اٿٴبځ ٿتإ٬ًبڃڈ ب ڃینډډب څ ؿكٷیلڍثب رڄٶ ُاـ!   ڃِاـڇ څ ڃؾچاډا
 ډاب څ  راچیی ؿٻیاٺ ثلتالڍ   ٷیالیپ ٳاڈ ثاڈ   ثڄبثلایڂ ؿڅثبكڇ ڃتیزڈ ٿی پي

 رڄٶ څ٤ٗیت ؿك ډڀیِڈ ثبیـ ثِل صبكڃب ثڈ ئچٻچهیٲایـڇ ډبڍٛټجیٯـكت
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رڊابځ   ٤٫ټای  څاٯ٤یات  اًات  ایاڂ  څ ثڀبڃـ! ؿُڀڄی ثبٯی څ ت٬لٯڈ څ تڄَ څ
 څ ٳابك  ثاب  تاچؤٽ  ٤ًبؿتڀڄـ، څ آٿینٓټظ آكاٽ، یمڃـٷ یٲ تٔچك ٳڈ ډباڃٌبځ
 ًبمؿ.ٿی كا ٿغبٹ ٣بؿلاڃڈ څ ٿٌبڅڍ ثٜچك څ ثِل ډڀڌ ثلاڍ آكاٿَ څ حلڅت

 ٓاټظ تاچاځ ثاڈ   ٳڈ آیب ڃڀای  ٳڄپؿڅثبكڇ ایڂ ًااٹ كا ٿٜلط ٿی پي     
كًیـ؟ آیب ایڂ اًت ڃڊبیت مڃـٷی ثِل ؿك ایڂ مٿیڂ څ ایڂ ؿڃیبڍ ٠٣یپ 

څ تچاڃبیی څ ٯـكت؟! آیب ایڂ اًت عبٓٺ ایڂ ډڀڈ حلڅت  ایڂ ثِلڍ، ثب
ٿ٤ڄچیت څ ٫لډڄٶ ٳڈ ثِل ڃتچاڃـ یٲ مڃـٷی ًبٻپ  ،ًیبًت ،ډڀڈ ؿاڃَ

ډابڍ  ؿاُتڂ حلڅت اؽتیبك ٳڄـ؟! څ یب ثب څرچؿ ؿك اڃٌبڃی ثلاڍ ؽچؿ ایزبؿ
 ؽٚ ٫ٰل مڃـٷی ٠٣یپ ٿبؿڍ ؿك ؿًت ؽچیَ، ثؾَ ٠٣یپ ثِل ؿك میل

تچاڃـ ثاب څراچؿ   آیب ثِل ڃڀی بُڄـ؟!ث ثیڀبكڍ څ ٿلٵ څ كڃذ ٷل٫تبك څ ٳڄڄـ
ډبڍ ؿیڄی څ ًیبًی، ثاڈ ایزابؿ څ ٿاـیلیت یاٲ     ئچٻچهڍتلیڂ ایـڇٯچڍ

ډابڍ  كًاـ ثِال ثاب تچاڃابیی    ڃ٠ل ڃڀی مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌبڃی ثلًـ؟! ثڈ
ُٴٺ  اڃـامڇ ٤ٗی٪ ثبُـ ٳڈ ڃتچاڃـ مڃـٷی ؽچؿ كا ثڈ ایڂ ٠٣یپ ؽچؿ ثڈ

بًت؟ صلا ثِل ڃتچاڃٌتڈ پي ٿِٴٺ ٳز ؛آٹ څ ُبیٌتڈ ٿـیلیت ٳڄـایـڇ
ُٴټی اڃٌبڃی، ٳبٿاٺ څ ُبیٌاتڈ ًابٿبځ     تچاڃـ مڃـٷی ؽچؿ كا ثڈڅ ڃڀی

تچاڃـ مڃـٷی ؽچؿ كا ثب تٌټٜی اڃٌابڃی څ ؿك ٿٌایل   ؿډـ؟ صلا ثِل ڃڀی
 ُٴټی ثلاثل څ ٣بؿلاڃاڈ ٳڄتالٹ څ ډاـایت    ك٣بیت عٰچ٭ ډڀڌ ثِل، څ ثڈ

اًات   ڇ ؿاُاتڈ ایڂ اڃـامڇ ٤ٗی٪ څ ڃبتچاځ ڃٸب تب ٳڄـ؟ صڈ صینڍ ثِل كا
ډب، څ ٣ټپ څ ؿاڃَ څ حلڅت ٳڈ ثب څرچؿ ثلتلیڂ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ څ ًیبًت

ایڂ رڊبځ  ؽچؿ، ؿك مڃـٷی ٿ٤ڄچڍ څ ٿبؿڍ اٿٴبڃبت تڀبٿی څ تٴڄچٻچهڍ، څ
 اڃٌبڃیًڀت ثلٯلاكڍ مڃـٷی ٳبٿٺ څ ُبیٌتڌ  ڄـ ثڈعلٳتی ٤ٗی٪ څ ٳُ

ٚ ثلاڍ ٫ٰ ثِل، څ ڃڈ یٲ مڃـٷی ٳبٿٺ څ ُبیٌتڈ ثلاڍ ٳٺثبُـ؟  ؿاُتڈ
 .... !ډبیی ام رڊبځ ثِلڍثؾَ څ یب ثؾَ
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ؿیڂ رڊبځ آڃٰـك كڅعبڃی څ ٿت٤بٻی ډٌت ٳڈ ثتچاڃـ ثب څرچؿ تڄاچ١       
ؽچؿ كڅط رڊبځ اڃٌبڃی كا میجب ٳلؿڇ څ ثڈ آكاٿَ ثلًبڃـ؛ ًیبًت رڊبځ 
آڃٰـك ٯچڍ څ آثـیـڇ اًت ٳڈ ثتچاڃـ رڊبځ ؽاچؿ كا ثاڈ ثڊتالیڂ ُاٴٺ     

ـ؛ حلڅت رڊبځ آڃٰـك ډٌت ٳڈ اٷل ؿكًت پیِل٫تڈ ڃ٠پ ؿاؿڇ څ اؿاكڇ ٳڄ
ٿـیلیت ُچؿ ډڀڌ ٿلؿٽ رڊبځ ام یاٲ مڃاـٷی ًابٻپ څ ٿل٫اڈ اڃٌابڃی      

ډابڍ  ُچڃـ؛ ٣ټپ رڊبځ ٯبؿك ثڈ ٳِا٪ څ عاٺ تڀابٿی ًاااٹ     ثلؽچكؿاك
ډابڍ  ثبُـ؛ څ رټاچڇ ډبڍ كُـ څ تلٯی څ پیِل٫ت اڅ ٿیثِلڍ ؿك مٿیڄڈ

 .... ٿبُیڄی اًت؛ٳڄڄـڋ  تل څ میجبتل ام مڃـٷی ؽٌتڈ٫لډڄٶ ثِل ٿتڄچ١
څ  ډبڍ ؿیڄای څ ًیبًای  ٛټجیڅ ٯـكت ،ثب څ٤ٗیت ٳڄچڃی رڊبځاٿّب      

 ـ ًاچٽ،  رڊبځ څ تچ٤ًڈ عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ ، ٤ٗ٪ ٿـیلیت٫لډڄٸی  كُا

 څ اًاټغڈ،  څ ٿؾاـك  ٿاچاؿ  رڊابڃی، ٯبصاب٭   اٿڄای ڃاب  ڃتیزاڈ  ؿك څ تلڅكیٌپ
 ٷیل ثِل اًات، مڃاـٷی  ُڀبك ؿیٸل ٳڈ ٷلیجبځٿِٴلات څ ٿ٤٘لات ثی

اڍ اًت: ثبُـ؛ ٿِٴٺ رڊبځ كیِڈپقیل ڃڀیآكاٽ څ ُبیٌتڌ اڃٌبڃی اٿٴبځ
راچیی ؿك تڀابٿی   ثلتالڍ  ؛ٛټجای څ ثیٌاچاؿڍ  رچیی څ ٯـكتثلتلڍ
ٟټاپ ٳاڈ    ڃتیزاڈ  ؿكٷل٫تڂ عٰچ٭ ؿیٸالاځ څ   ډبڍ مڃـٷی؛ ڃبؿیـڇ٣لٓڈ

ٷالؿؿ، څ  ٛټجی ؿك ٿیبځ رچاٿ٢ اڃٌبڃی ٿای ُـځ كڅط عٮ ٿڄزل ثڈ ثیـاك
ُاچؿ،  ٛټت ٿیډبڍ عٮډب ثل ًلٳچة ڃیلڅآلاك ٯـكت ؿك اؿاٿڈ ثب٣ج

ٳِابڃـ؛  آكاٿی ثیِاتل ٿای   ًڀت ٟټپ ثیِتل څ ڃب رڊبځ كا ثڈ ڃتیزڈ ؿكٳڈ 
ًبمؿ؛ څ٤ٗیتی ُـڃی څ ٧یلٿڀٴڂ ٿیبڅ٤ٗیتی ٳڈ ؿًتیبثی ثڈ ٓټظ كا ڃ
كڃزبڃـ؛ څ٤ٗیتی ٳڈ ثب٣ج ٳلؿڇ څ ٿی ٳڈ كڅط ثِل څ ثِلیت كا ٧ڀٸیڂ

ډب څ پلڅكؿٷبك رڊبځ څ تڀبٿی اڃٌبځ ،څ ٿلؿاځ ٧پ څ كڃذ مڃبځ څ ٳچؿٳبځ
 .... ُچؿٿی
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ډابڍ ثِالڍ ؿكًات    ثؾِی ام اؿ٣بڍ ت٬ٴلات څ اؿیبځ څ ًیبًات      
ٷچیڄـ: اٷل تڀبٽ رڊبځ یٴپبكصاڈ ثاڈ یاٲ آیایڂ څ ت٬ٴال      ٳڈ ٿی -اًت 

ٳالؿ   ربڃجڈ ًچ٭ پیـا ؽچاډـؿكآیڄـ، ؿڃیب ثڈ ًڀت ٓټظ څ پیِل٫ت ډڀڈ
ُاـڇ   ډبڍ ٿتٰبثٺ ٳبًتڈڂ څ٤ٗیتی ام تڄَڅ آځ ایڂ اًت ٳڈ ؿك صڄی -

ًڀت ٓټظ څ اتغابؿ   ُچؿ، څ رڊبځ ثِلڍ ثڈتل ٿیڅ ٛجی٤تبً مڃـٷی آكاٽ
صڄاـاځ   اؿ٣اب ثؾِای ؿیٸال ام ایاڂ    اٿّب كڅؿ؛ ٿی څ ؿڅًتی ثیِتلڍ پیَ

راچیی څ تٌاټٚ ثال    ؽچُبیڄـ ڃیٌت، څ آځ عٴبیت ام آلاك ثل ثلتلڍ
اڍ آڃٴڈ ٣اـڇ  ام پي ،ٳڈ تلتیت ایڂ ډبڍ ؿیٸلاځ ؿاكؿ! ثڈؿیٸلاځ څ ؿاُتڈ

اڃـیَ ثب ٟڊچك یاٲ اڃـیِاڈ څ ت٬ٴال څ     ډبڍ ثنكٷچاك څ ؽچٍام اڃٌبځ
آییڂ رـیـ ثڈ ایڂ ڃتیزڈ كًیـڃـ ٳڈ ثڈ پیلڅڍ ام آځ ؿكآیڄـ څ ام ٫٘بڍ 

اڍ ؿیٸل ام ٷلؿڃـ، حبثت ُـ ٳڈ ٣ـڇ ٿڄـڅ ثڊلڇ ًچؿٿڄـ آځ تلثڈ څ تلٳبٿٺ
اڍ ٣ڄاچاځ علثاڈ   ٯ٤یت ثلتل ؽچؿ ثڈعبٿیبځ آټی څ اڅٻی آځ ت٬ٴل ام ٿچ

ٍ  رڊت اًتخڀبك پیلڅاځ رـیـ اًت٬بؿڇ ؿك ٳلؿڃاـ ام ڃ٠ال    ٳلؿڃـ څ تالا
ًیبًی پیلڅاځ رـیـ كا میلٿزڀچ٣ڌ ؽچؿ ٷلؿاڃڄـ، ؿك څاٯ٢ ام آځ آیایڂ  

 ؿكڃڀچؿڃاـ؛   اًات٬بؿڇ رچیی ؽچؿ ثل ؿیٸلاځ ًچءرـیـ ؿك رڊت ثلتلڍ
ڃِایڄی څ  چ١ ٣ٰات ٿچرت ُـڃـ ٳڈ یاٲ ڃا   ؽچؿ ثب ایڂ ثلؽچكؿ ڃتیزڈ

ٷیلڍ ؿك ثیڂ ؿیٸلاځ څ ؿك ٿڄبٛٮ ؿیٸل $ٳڈ ډڄچم آییڂ رـیاـ كا  ٿچ٢ٗ
آیـ ٳڈ اًبًبً ؿكًت ثچؿځ څ یب ثلتل ثچؿځ آځ ت٬ٴل  ڃپقیل٫تڈ ثچؿڃـ# پیَ

ثبیٌت آٺ اًبًی ؿك پقیلٍ آییڂ رـیـ ثبُـ كا میل ًااٹ كا ٳڈ ٿی
ایڂ تٔچك كا ٯاچت  ؿاؿ، څ ٿی لؿ څ آځ كا ؿك ؿكرڌ ؿڅٽ اډڀیت ٯلاكثُٿی
تل ثبُـ څ یب ڃجبُـ# كا ثپاقیلیپ ام  ثؾِیـ ٳڈ اٷل ت٬ٴل رـیـ $صڈ ثڈٿی

 ٿٰبثٺ پیلڅاځ آټی آځ ت٬ٴل ٷلڅډی ُٴٌت ؿك ًیبًی څ ٿچٯ٤یتیڃ٠ل 

 اٷل آیایڂ رـیاـ كا ثپاقیلیپ     ڃتیزڈ ؿكآٿـ، څ  عٌبة ؽچاډیپ ؽچكؿڇ ثڈ
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پاي   ... ؿاؿ؛ ډیپؽچا څاٯ٢ ؽچؿ كا ٿٰڊچك عبٿیبځ آټی آځ ت٬ٴل ٯلاك ؿك
مڃی ؿك پقیلٍ ت٬ٴال رـیاـ څ   پيٳټی صڄیڂ څ٤ٗیتی ٿچرت څا ثٜچك

ٷلؿؿ، ٳڈ ډلٷن عبٗل ڃِچؿ آٻی ؿك فډڂ ثِل ٿیډل ت٬ٴل رـیـ څ ایـڇ
آییڂ ؽچؿ كا ام ؿًت ثـډـ څ ؽچؿ كا ؿك میل ًټٜڈ څ ٳڄتلٹ ٣ٰیـتی څ 

ثابڃی څ  اًتٰلاٹ څ آماؿڍ ؽچؿ كا ٯل ڃتیزڈ ؿكؿاؿڇ څ  ًیبًی ؿیٸلاځ ٯلاك
   .... ٫ـا ٳڄـ؛

تل ثڈ رڊت مڃـٷی ؿك ،تلاڃتؾبة كاڇ ثڈ ٳڈ كا ٿبرلا آٺ څ٤ٗیت ایڂ      
كا  اًات ډب ثب پقیلٍ آییڂ ثلتال  اتغبؿ څ ؿڅًتی ٿیبځ اڃٌبځ ڃتیزڈ ؿكڅ 

اًبًابً  ٛچكیٴڈ ثب صڄیڂ څ٤ٗیتی  ٳڄـ، ثڈثَلَؿ څ ًیبًی ٿیمیل ًااٹ ٿی
ؽچؿ ؿًت ثلؿاكؿ څ ت٬ٴل ؿیٸل ډیش اڃٌبڃی عبٗل ڃؾچاډـ ُـ ام ت٬ٴل 

كا ثپقیلؿ؛ صلا  تل اًت!اڃـیِڌ پیِڄڊبؿڍ ٿب ثڈٓل٩ ایڂ اؿ٣ب ٳڈ:  كا ثڈ
ؽچكؿڇ ارتڀب٣ی ُٴٌت څ ًیبًی آځ ام ڃ٠ل ٿچٯ٤یت ٯجچٹ ثب څاٯ٢ ؿك ٳڈ
ثؾِیـ څ ٿغتلٿبڃڈ  ؽچاډـ ٻٰبیَ ثڈ كا ٣ٜبیَ پي آٿـ؛ ؽچاډـ عٌبة ثڈ

تلتیات ؿك ٛاچٹ تابكیؼ     مؿ؛ ثـیڂ ؽچاډـ ثبم ام پقیلٍ ت٬ٴل ٿـ٣ی ًل
اڍ اڃـیِاڌ  ٳڀتل ُبډـ ډٌتیپ ٳڈ ٿټتی ٣ٰیـڋ ٿټت ؿیٸال څ یاب اڃـیِاڈ   

ًبؿٷی پقیل٫تڈ  ثڈ - څ صڈ ًیبًی څ یب ٫لډڄٸی ثبُـ ؿیڄی صڈ - كا ؿیٸل
مڅك رڄٶ څ ؿكٷیلڍ څ ٳِتبك، څ ڃڈ ثب اڃـیِڈ څ كٗابیت   ثبُـ، ٿٸل ثڈ

 څ تٔڀیپ رڀ٤ی؛ ....
ڋ تټؾی اًت ٳڈ احلات ٿڄ٬ی آځ ثیِاتل ام ډال صیان    ایڂ ډڀبځ پـیـ     

مٿبڃیٴاڈ ٷلڅډای    :ٳاڈ  تلتیت اًت! ثـیڂ ٿتچرڈ ؽچؿ آځ ت٬ٴلات ُـڇ
څ تلى څ څعِت څ ٧یلڇ ٿزجچك ٳڄڄـ تب ت٬ٴال   ،ُڀب كا ثب ٯتٺ څ ٳِتبك

آڅكڃاـ،   ُڀب كا تغت ًټٜڌ ؽاچؿ ؿك  ڃتیزڈ ؿكڅ ٣ٰیـڋ آڃڊب كا ثپقیلیـ څ 
ؽچاډیـ تغات ٳڄتالٹ څ ًاټٜڌ آڃڊاب     ڃڀیؽچاډـ ثچؿ ٳڈ ُڀب ٳڈ  ٛجی٤ی
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مؿ تب ؽاچؿ كا ام ًاټٜڌ آڃڊاب ڃزابت      ثبُیـ ؿًت ثڈ اثتٴبكاتی ؽچاډیـ
ؽچكؿٷابځ ؿك ٛاچٹ   تلیڂ ًیبًت ُٴٌات  تلیڂ څ كڅُڂ ... ثبكم ؿډیـ؛

ؿك آاٺ آځ   -اًات ٳاڈ ثاب ایزابؿ ت٨ییلاتای       تبكیؼ څ ډڀیِڈ ایڂ ثچؿڇ
آځ ت٬ٴال ٳاڈ ثاڈ     ډاپ ام  -ثؾَ  اڃـیِڌ ثٴل څ ؽبٻْ څ پچیب څ ڃزبت

ٷیلڃاـ $څ آځ كا ثاڈ ډال ٛلیاٮ      اڃـ اڃتٰابٽ ُـڇ اًبكت ٷل٫تڈ ثڊبڃڌ آځ ثڈ
اڍ تبكیاٲ ام  ٳڄڄـ څ صڊلڇ ثلڃـ څ آٻچؿڇ ٿڀٴڂ ثڈ ؿكڅ٥ څ ڃبؽبٻٔی ٫لڅ

ډاب څ ت٨ییلاتای آځ كا   آڅكڍ ډب څ ڃاچ ؿډڄـ# څ ډپ ثب ایزبؿ ثـ٣ت اكائڈآځ 
ٛلیاٮ ام   ! تب ثاـیڂ ٿبٹ ؽچؿ ٳلؿڇ څ آییڂ څ ت٬ٴلڍ رـیـ ام آځ ثٌبمڃـ

ٷلؿڃڄـ، څ ؽچؿ كا ثاب ایاڂ تل٫ڄاـ     ٳڄتلٹ ًیبًی تچًٚ ٷلڅڇ پیلڅم كډب
ًبمڃـ؛ ثـیڊی اًت ٳڈ ؿك ایڂ  ٿؾتبكؿاؿڇ څ رـا څ ٿٌتٰٺ څ ؽچؿ ڃزبت

څ ٣بٿڌ ؽلا٫ی څ ربډاٺ   ،ثیڂ ٫لا٬ًڈ څ اڃـیِڀڄـاځ ٓبؿ٭ څ یب ٿ٨لٕ
 ډابیی ؿك ٿاـط ؽاچؿ څ ؿك عٰیٰات ٿغاٖ ثاچؿځ اڃـیِاڌ       ڃین ؿاًتبځ

اڃ٤ِبثی ؽچؿ څ ؿك ٿـط ت٬ٴل ًبؽتٸی ؽچؿ ثٌلایڄـ، څ ؽچؿ كا ثلتلیڂ 
ٳاڈ   عابٻی  آڅكڃـ څ ؿیٸلاځ كا ڃبعٮ څ ڃبؿكًات؛ ؿك  عٌبة ؿك رڊبځ ثڈ

صینڍ ڃیٌتڄـ رن یٲ اڃ٤ِبة ًیبًی څ تبكیؾی څ ڃڈ عٰیٰت ٿٜټٮ څ 
اًات   كاڇ ثلتل، ٳڈ تڄڊب ؿًتأڅكؿ ٿ٬یـ څ ٿخجت آځ ایڂ ثچؿڇ ٳاڈ تچاڃٌاتڈ  

ٳڄاـ! ایاڂ ٫لآیڄاـ ؿك ٿاچكؿ اٳخال ٣ٰبیاـ څ        ؽچؿ كا ٿٌتٰٺ ٛلیٮ ثـیڂ
ثبُاـ؛ $ثاڈ اًاتخڄبڍ    ت٬ٴلات تبكیؾی ٯـیپ څ رـیـ ٓبؿ٭ ثچؿڇ څ ٿای 

 #.څ ... ډب څ ت٬ٴلات پچیبڍ ؿیڄی څ ٫ټ٬ٌیثلؽی ٫لډڄٶ
ٳڄچځ  څ یب ت٬ٴل څ ؿیڂ څ ًیبًتی تب ،ډیش اڃٌبڃی ثغج ایڄٴڈ ڌڃتیز     

ًابمؿ   ثِل كا ٿتٰب٣ـ ُٴټی ُبیٌتڈ ثڈاًت  څ ؿك ٣بٻپ څاٯ٤یت ڃتچاڃٌتڈ
 ًچڍ ٤ًبؿت اًت، څ ایڂ ٿڄزل ثڈ ایاڂ ُاـڇ   ڈٳڈ ثلتلیڂ كاڇ ډـایت ث

 ثبُاڄـ څ آځ كا پقیل٫تاڈ   آڅكؿڇ ثبُـ ٳڈ تڀبٽ ثِل ثـڅځ اًتخڄبء ثڈ اڅ كڅ
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كًـ كڅمٷبكڍ ډپ ڃ٠ل ڃڀی اًت څ ثڈ ثبُڄـ؛ ایڂ اٿل ډلٷن ٿغٰٮ ڃِـڇ
څ ؿُڀڄی ثیڂ ت٬ٴالات ٿؾتټا٪   ٿغٰٮ ُچؿ، صلا ٳڈ تبكیؼ ٣ڀٮ ت٬لٯڈ 

 كُـ حبثت ٳالؿڇ  ثڈ ٷٌتلؿڇ څ كڅ كڅم څ ثٜچك ثڈ ٳڄچځ، كڅم كا ام اثتـا تب

ٷچڃڈ تٔچكڍ ؿك رڊات  اًت، څ ًیل ٿڄ٬ی آځ آڃٰـك ٣ڀیٮ اًت ٳڈ ډل
ًیبًات څ یاب ؿیاڂ، ثاب      ،ُـځ ډڀڌ ثِل میل صتل یٲ ٫لډڄٶ یٴپبكصڈ

 ڃـیِای ٧یال  ا آٿین اڃٌبڃی، یٲ ًبؿڇ ډـ٩ كًیـځ ثڈ یٲ مڃـٷی ٓټظ

ٷلایبڃڈ ام ؿیاـ ثِال څ ڃاڈ ام    څاٯ٢ اڃـیِی څ ٧یل اًت؛ ًبؿڇ ٷلایبڃڈڅاٯ٢
ؿ ًابم  تچاڃـ ډڀڌ ثِل كا ٿتٰب٣ـٳڄـ ٿیٿی ؿیـ یٲ ت٬ٴل ؽبّ ٳڈ اؿ٣ب
 څ ٣بؿلاڃاڈ  ٿٌبڅڍ تچاڃـ عٮ ډڀڈ كا ثٜچكٳڈ اڃـیِڌ اڅ ثلتل اًت څ ٿی

ڈ ایڂ اؿ٣اب  ٳڄـ! ٛجی٤ی اًت ٳڈ پیلڅاځ ډل آییڂ څ ت٬ٴلڍ ډڀیِ ك٣بیت
تچاڃڄاـ ؿڃیاب كا   كا ثٜچك ؽیټی رـڍ ؿاكڃـ ٳڈ تڄڊب آڃڊب ډٌاتڄـ ٳاڈ ٿای   

ام ؿیاـ ثِال   اٿّب ٷلؿاڃڄـ!  ؿډڄـ څ ٓټظ څ ٤ًبؿت ثِل كا ت٘ڀیڂ ڃزبت
اڃـیِی ڃجبُاـ   اًت، صچځ اٷل ًبؿڇ اڃـیِی رڊبځ# ایڂ یٲ ًبؿڇ $٣ٰٺ

ڈ څ پي تڀبٽ ډناكاځ اڃـیِڈ څ ت٬ٴل ثِلڍ كڅمڍ تڀبٿی ډناكاځ اڃـیِا 
آڅكؿ!!! صچځ ډڀبڃٜچك ٳاڈ   ؽچاډڄـ ؽچؿ ؿك آییڂ ت٬ٴل ثِلڍ كا میل صتل

ؿاكڍ څ یاب ٿاـكٳی ؿاكڍ ٳاڈ     ؿاڃای څ یاب یٰایڂ   ٳڄی، یب ٿیٿی تچ تٔچك
آٿـ، ؿیٸلڍ ثاب ت٬ٴال څ    كڅمڍ تڀبٽ رڊبځ میل صتل آییڂ تچ ؿك ؽچاډڄـ

 ؿاكؿ ٳڈ كڅمڍ ت٬ٴل ؿاڃـ څ یب یٰیڂٳڄـ، یب ٿیٿی اڃـیِڌ ؿیٸل ډپ تٔچك
آٿـ!!! ... څ صچځ  ؽچاډڄـ تچ څ تڀبٿی ت٬ٴلات ؿیٸل میل صتل ت٬ٴل اڅ ؿك
ُـ ٳڈ ؿًات ام ٣ٰیاـڋ    تچ عبٗل ڃیٌتی څ ؿك آیڄـڇ ڃین عبٗل ڃؾچاډی

ؽچؿ ثلؿاكڍ څ ؿكثٌت ٣ٰیـڋ اڅ كا ثپقیلڍ، یٰیڂ ثـاځ ٳڈ اڅ ڃین عبٗل 
ُـ ٳڈ ٣ٰیـڋ تچ كا ثپقیلؿ؛ پي تاب   ڃؾچاډـ ڃیٌت څ ؿك آیڄـڇ ڃین عبٗل

ُـ؛ ڃڈ ثب ثغج څ ٷ٬ات   ڃؾچاډـ ا٫تبؿ څ ٣ڀټی ثـ ایڂ اٿل ات٬ب٭ ڃؾچاډـا
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ٳڄـ حبثت ٿی تبكیؼرڄبیت؛ صچځ  څ ٳِتبك څ ثب رڄٶ ڃڈ څ ٿڄبٟلڇ، څ ٷچ څ
ډپ ثلتل ثبُای   پقیل ڃیٌت! عتی اٷل تچ څاٯ٤بًٳڈ ایڂ اٿل ُـڃی څ اٿٴبځ

 ؿك ـ ت٬ٴال تاچ كا ثپاقیلؿ، صاچځ    ُ ڃؾچاډـ اڅ $تڀبٽ ثِل# ډلٷن عبٗل
 ـ ؽچؿ كا اًیل تچ ؽچاډـ ڃڊبیت  ؿیـ څ عبٗل ثڈ ٯجچٹ ثلتلڍ تچ ڃؾچاډا

ُـ؛ عتی اٷل لامٽ ډپ ثبُـ ربځ ؽچؿ كا ؿك رڊت ع٬ٞ ٣ٰیاـڋ ؽاچؿ   
ڃٴڄاـ؛   ٳلؿ تب ثڈ میل یچ٥ تچ ڃی٬تـ څ ایاڂ ؽاچاكڍ كا تغڀاٺ    ؽچاډـ ٫ـا

 ت٬ٴل تچ ثبٯیتڄڊب ٳِی تب ٳڄی ٳڈ ثب رڄٶ ډڀڈ كا ٿی ٿٸل ایڄٴڈ تچ اؿ٣ب

ٳڄـ ٳڈ ثلاڍ ٯجچلاڃاـځ  ٿی ٳڄـ څ اؿ٣بٿی پي اڅ ډپ ډڀیڄٜچك ٫ٴلثڀبڃـ! 
ت٬ٴل ؽچؿ ثڈ تچ څ ډڀڌ رڊبڃیبځ، تچ څ ؿیٸلاځ كا ؽچاډـ ٳِت تب ٫ٰاٚ  

 ت٬ٴل اڅ عبٳپ ثبُـ! ....
ٛټجابځ، څ ډڀاڌ ؿڃیاب څ    پي ایڂ ڃیٌت رن تلاٍ ربډلاځ څ ٯـكت     

 ځ تیالڇ څ كڃاذ  ٳڄچ مڃـٷی څ ٿ٨ِچٻیت آڃڊب ٳڈ مڃـٷی ثِل كا ام اثتـا تب

اًت! ایڂ ثچؿڇ ت٬ٴل څ ًلڃچُت ثِل ام اثتـاڍ مڃـٷی ؽاچؿ   ٳلؿڇ آٻچؿ
ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی ٳڈ ٓټظ څ مڃـٷی ُبیٌاتڌ اڃٌابڃی كا ثاڈ یاٲ     

اًت! آیب ثب صڄیڂ څ٤ٗیتی اٿیاـڍ ثاڈ    ؿڇڃڀچ ڃیب٫تڄی تجـیٺ كئیبڍ ؿًت
  ؿاكؿ؟! څرچؿ اڃٌبڃی مڃـٷی ُبیٌتڌ ٿغیٜی څ ًبٻپ ؿڃیبیی ثلٯلاكڍ

تاچاځ  ؿاكؿ، څ یب اًبًبً ٿی آیب كاڇ ثڊتلڍ ثلاڍ عٺ ایڂ ٿِٴٺ څرچؿ     
ٛټت څ ؿك رڊت ؽیال څ ًا٤بؿت   ت٨ییلڍ ؿك ایڂ رڊبځ ربډلاځ ٯـكت

تچاڃاـ ًا٤بؿت   ؿڃیب څ آؽلت ثِل پیـا ڃڀچؿ؟ ثِل صٜچك څ صٸچڃڈ ٿای 
ثنڃـ؟ آیاب آځ ٳاـاٽ اڃٌابځ، ٣ٰیاـڇ، ت٬ٴال څ یاب ٫ټٌا٬ڈ څ         ؽچؿ كا ك٧پ

ٿٌبڅڍ  ثٜچك كا اڃٌبڃی ُبیٌتڌ مڃـٷی څ تچاڃـ ٓټظٳڈ ٿی ًیبًت اًت
آڅكؿ، څ عٮ  څ ثلاثل ثلاڍ تڀبٿی ثِل ثب ډناكاځ ؿیڂ څ آییڂ څ ت٬ٴل پـیـ

 ٳڄـ؟! ٿڄـڍ ډڀڈ كا ثلآڅكؿڇڅ ڃیبم څ كٗبیت
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 - ؿكًتی ثڈ څ عٮ ثڈ - ٧یلڇ څ ًیبًی څ ؿیڄی څ ت٬ٴلات ٣ٰبیـ تڀبٿی      
آچٹ څ كاڇ څ ُیچڋ ٿب كا ثپقیلیاـ رڊابځ   ٳڄڄـ ٳڈ: اٷل ت٬ٴل څ ٿی ا٣لاٽ

ٷلؿؿ؛ ایڂ كًـ څ ثِل كًتٸبك څ ٤ًبؿتڀڄـ ٿیثڈ ٓټظ ُبیٌتڌ ؽچؿ ٿی
ؿكًت اًت، صچځ ؿك ثغج اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ایڂ اؿ٣اب تچًاٚ    اؿ٣ب یٰیڄبً
اًت؛  ُـڇ ٧یلڇ ت٘ڀیڂ څ اٻڊی ٳتت څ څعی ٛلیٮ ام څ رڊبځ پلڅكؿٷبك

بؿاڃی ثب ُلٱ څ ٳ٬ال څ ت٬لٯاڈ څ   آڅك ٳڈ ُیٜبځ ٷڀلاډی څ ڃصڈ كڃذاٿّب 
 څ عبٓٺ څ ٳِبڃـڇ اًت اؿیبځ كا ثڈ ت٬لٯڈ ډبیی ٳڈ څاكؿ ؿیڂ ٳلؿڇؽلا٫ڈ
 ؽاچؿ  ٛل٫اـاكاځ  ثایڂ  رچیی ؿكثلتلڍ څ ؿُڀڄی څ ت٬لٯڈ ثیِتل اؿیبځ ثبمؿڇ

اڃاـ كًابٻت اڃٌابڃی څ    ډلٷن ڃتچاڃٌاتڈ  ڃتیزڈ ؿكرڊبځ! څ  آلاط تب اًت
؛ څ ت٬ٴالات ٫ټٌا٬ی څ ًیبًای څ    ..#$. ثلًبڃڄـ اڃزبٽ ُبیٌتڌ ؽچؿ كا ثڈ

ډابڍ  ٷچیڄـ، صچځ عبٓٺ اڃـیِاڌ اڃٌابځ  ارتڀب٣ی ډپ یٰیڄبً ؿكًت ٿی
٤بؿت ثِال كا ؿك  ډچُاڀڄـ څ ؿاڃِاڀڄـڍ ډٌاتڄـ ٳاڈ ًا      یب كڅعبڃی څ

٣ٰلاڃی څ یب كڅعبڃی ؽچؿ ؿڃجبٹ څ رٌتزچ ٳالؿڇ   ډبڍڈډب څ ڃ٠لیتئچكڍ
ډبیی ډب څ ٳڀجچؿًتیڃ٠لات څ ت٬ٴلات آڃڊب ڃین ٷل٫تبك ٳباٿّب ٳڄڄـ؛ څ ٿی

اًت، څ ٫بٯـ ٗڀبڃت ارلایی لامٽ ثچؿڇ څ یب ایڄٴڈ اًبًبً ٛچكڍ ٛلاعی 
٫بٯـ  ڃتیزڈ ؿكًبمڃـ،  اڃـ ٳڈ ثتچاڃڄـ ڃیبمډبڍ ٳبٿٺ ثِلڍ كا ثلآڅكؿڇڃِـڇ

ثبُاڄـ، څ  ډب څ ت٬ٴلات ثِلڍ ٿای ٿٰجچٻیت رڊبڃی ام ٛل٩ تڀبٿی آییڂ
 ُاڀچٹ؛ رڊابځ  ـیلیتٿا  ڃین ٫بٯـ ُبیٌتٸی لامٽ ؿك رڊت ثلٯلاكڍ یٲ

ًیبًای   ؿیڄی څ ٫لا ٳڈ ٫لا عټیكاڇ یب٫ت! ثبیٌتٿی رـیـڍ صین ثڄبثلایڂ
 ٷیلؿ، څ عاٮ ډڀاڈ كا ثٜاچك    ثچؿڇ څ ٿچكؿ تچرڈ څ ٯجچٹ تڀبٿی ثِل ٯلاك

 ٳڄـ! .... ٿٌبڅڍ څ ثلاثل ك٣بیت
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عاٺ   ؿك اًتبڃـاكؿ عٺ اڃٌبځت٬ٴل څ كاڇ څ ٫ټ٬ٌڈثڈ  كًیپٿی ایڄزب ؿك     
 صیان  اًاتبڃـاكؿ  اڃٌابځ  ت٬ٴل ٳڈ اًت اڃٸین ُٸ٬ت ثِلڍ! ځرڊب ٿٌبیٺ

ٷچیڄاـ څ  ډبڍ ٿچرچؿ ٿی٣ٰبیـ، ت٬ٴلات څ اڃـیِڈ اٳخل !!!اًت ٿت٬بڅتی
ډاب  آچٹ، ٯچاڃیڂ، ُیچڇ ثڈ رڊبځ یٴپبكصڈ ٿ٤تٰـ ډڀڌ ٳڈ اٷل ٳڄڄـٿی اؿ٣ب

 ثلؽای ُـ! $ ٳبكډبڍ ٿب ُچڃـ ٓټظ څ ٤ًبؿت ثِل ت٘ڀیڂ ؽچاډـڅ كاڇ

ٷچیـ اٷل تڀبٿی اًتبڃـاكؿ ٿی اڃٌبځاٿّب ؽچؿ#؛  ٿؾبٻ٬بځ ًلٳچة ٯیڀت ثڈ
تلیڂ ُٴٺ ؽچؿ تلیڂ څ ٳبٿٺؽبٻْ ،ت٬ٴلات څ ٣ٰبیـ ثِلڍ ثڈ ثڊتلیڂ

 ثلًڄـ، څ ٫ٰٚ ٿخٺ ؽچؿُبځ ُچڃـ ٓټظ څ ٤ًبؿت ثِل ت٘ڀیڂ ؽچاډـ

 .... اًت# ؽبّ څ اڃٸین ثٌیبك ُٸ٬ت اؿ٣ب$ایڂ ُـ! 
ڄـ تاب آیایڂ څ آاچٹ آڃڊاب كا     ٳڄت٬ٴلات ٿچرچؿ، ثِل كا ؿ٣چت ٿی     

ثپقیلڃـ، تب آڃڊب ؿًت ثڈ ٳبك ُـڇ څ ُلڅ١ ٳڄڄـ تب ٓټظ څ ٤ًبؿت ثِل 
ٷچیاـ ثاڈ ثڊتالیڂ    اًاتبڃـاكؿ ٿای   اڃٌبځاٿّب ٳڄڄـ!  كا كٯپ ثنڃڄـ څ ت٘ڀیڂ

تلیڂ ٓچكت ٿڀٴڂ ٿخٺ ؽچؿتبځ ثبُایـ تاب ًا٤بؿت څ    ٓچكت څ ٳبٿٺ
 ٷلؿؿ! .... ٓټظ ثِل ت٘ڀیڂ

ٳڄاـ ٳاڈ ٛجاٮ آځ    ًیٌتپ څ آچٻی كا پیِاڄڊبؿ ٿای  اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ     
 اڍ ؿٷلٷچځ ٷِتڈ څ آلاطُٴټی ًبؿڇ څ كیِڈ څ٤ٗیت مڃـٷی ثِل ثڈ

څ كًتٸبكڍ څ  ،څ ثڈ ٓټظ څ ُبؿڍ اڃٌبڃی ،ٷلؿؿ، څ ثڈ عٰیٰت ؽچؿٿی
څ  ،ډاب څ ت٬ٴالات  ٤ًبؿتڀڄـڍ ؿڃیبیی څ آؽلتی ٿچكؿ ڃ٠ل تڀبٿی اڃـیِڈ

څ ُایچڋ اڃٌابځ اًاتبڃـاكؿ مڃاـٷی     كًـ؛ ت٬ٴل ٣ٰبیـ څ اؿیبځ رڊبځ ٿی
 مڃـ.ډناكڋ ًچٽ ثِل كا كٯپ ٿی ڌپیِل٫ت

٣ٰیـڇ ؿك ٳڄبك ت٬ٴلات څ ٣ٰبیـ  څ ت٬ٴل یٲ ،اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴل     
ٳڄڄاـڋ ٯاچڍ   آلاط څ ٳڄڄـڇؽبٻْ څ ٳڄڄـڇپبٱ یٲ ثټٴڈ ڃیٌت، ٿچرچؿ
 ـٿای  ای٬بء كا ًیبًی ا٫ل څ ؿیڄی ا٫ل ڃَٰ ٳڈ اًت اڃٌبڃی  ٌابځ اڃ ت٬ٴال  ؛ٳڄا
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ُاـځ څ   ًیبًی اًت ٳڈ ٿچرت پبٱ ؿیڄی څ ٫لا اًتبڃـاكؿ یٲ ت٬ٴل ٫لا
ٷلؿؿ، څ رڊاٺ څ ؽلا٫اڈ څ   ډب ٿیُـځ تڀبٿی ت٬ٴلات څ اڃـیِڈ ؽبٻْ

ٳڄـ؛ ت٬ٴل اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ ام ٿی ٳلؿڇ څ ٿغچ ٟټپ كا ام مڃـٷی ثِل ؿڅك
 ـ ،ًیبًی اًت ٳڈ ثڈ تڀابٿی ت٬ٴالات  ؿیڄی څ ٫لا ایڂ رڊت ٫لا څ  ٣ٰبیا

ٓټظ څ ٤ًبؿت رڊبځ ثِلڍ  ،ٷقاكؿ څ ثڈ پیِل٫تډب اعتلاٽ ٿیًیبًت
یٲ ډچیت ٳبٿٺ اڃٌبڃی كا ثڈ تٔاچیل   "اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ" ؛اڃـیِـٿی
ٿ٤ڀچٻی  ت٬ٴلٍ ٫لا ٫ټ٬ٌڈ څ ثچؿځ ٳبٿٺ ؿٻیٺ ثڈ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ؛ٳِـٿی

ٳڄـ! ٿی ٳڄڄـٷی تڀبٿی اٿچك ثِلڍ كا ای٬بءڃَٰ ًلپلًتی څ پبٱ څ اًت
ډبڍ ثب اڃـیِڈ رچییاًتبڃـاكؿ ثغج تٰبثٺ څ ثلتلڍ ثڄبثلایڂ ثغج اڃٌبځ

ډاـایت څ آالاط اٿاچك څ     ،ٳڄتالٹ  ،ؿیٸل ڃیٌت، ثټٴڈ ثغج ًلپلًتی
 ثچؿ. اڃٌبڃی ڃؾچاډـ ایڄٔچكت ٫لا ٧یل ؿك اًت! ثِل ډبڍؿاُتڈ
ُـڃـ  اًتبڃـاكؿ آُڄب رڊبځ ثڈ تـكیذ ثب ت٬ٴل اڃٌبځ ٿلؿٽ آڃٴڈ ام پي     

ځ آٿبؿٷی پقیلٍ ایڂ ت٨ییل ٠٣یپ ثِالڍ كا ام تابكیٴی رڊاٺ څ    څ رڊب
كًـ ٳاڈ  ٿیٟټپ ثڈ ًڀت كڅُڄی ٣ٰٺ څ ٣ـاٻت پیـا ڃڀچؿ، مٿبځ آځ ٫لا

اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ چؿ؛ُ تِٴیٺ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ
اٻڀټټی څ رڊبڃی اًت ٳاڈ  اًتبڃـاكؿ څ یٲ ًیٌتپ ثیڂ اڃٌبځ ٧بیی ډـ٩

 ، رڊبځ ثِلڍ كا ثاڈ څ ٣ٰبیـ اؿیبځ ،ډب٫لډڄٶ ،تٰلاٹ ٳِچكډبثب ع٬ٞ اً

ُٴټی اڃٌبڃی، پچیب څ ٳبٿٺ ثب ډڀٴابكڍ ڃڀبیڄاـٷبځ تڀابٿی ٳِاچكډبڍ     
اًاتبڃـاكؿ ثاب    اڃٌبځ رڊبڃی ؛ ربٿ٤ڌٳلؿ رڊبځ ٿـیلیت څ كډجلڍ ؽچاډـ

ؽبّ څ څیوڇ ؿك پڄذ ثؾَ آټی مڃـٷی $ٛجٮ ت٬ٴل څ ٫ټ٬ٌڌ  ًیٌتڀی
څ اٯتٔبؿ، څ  ،، ٫لډڄٶ، ًیبًت، ٣ټپآییڂ څ ؿیڂ اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ# ُبٿٺ:

 ثب ع٘چك ڃڀبیڄـٷبځ تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ، رڊبځ ثِلڍ كا ٿاـیلیت  
 ـ څ كډجلڍ   تڀابٿی  ؿك كا رڊابځ  پیِال٫ت  څ رڊابځ  ٓاټظ  څ ٳالؿ،  ؽچاډا
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ٳالؿڇ، څ ڃ٬اچف ڃیلڅډابڍ     ډبڍ مڃـٷی ثِل، ثلاڍ ډڀیِاڈ ت٘اڀیڂ  مٿیڄڈ
ٜبڃی كا ثلاڍ اثاـ ام مڃاـٷی   ٛټت، ٟبٻپ، اًتخڀبكٷل څ ُیٯـكت څ ٿڄ٬ی

 ڃڀچؿ. ٿغچ څ پبٱ ؽچاډـ ،احلاڃٌبځ ثی
٫لؿ ؽچؿ، ثب تٴڄچٻچهڍ څ  ثڈ ډبڍ ٿڄغٔلرڊبځ اٿلڅم ثب تڀبٽ څیوٷی     

ثالاڍ   ، ...ٿـاكڍ رڊبڃی ؽاچؿ ٣ټپ څ حلڅت ؽچؿ، ثب ؿٿچٳلاًی څ ٯبڃچځ
ثِل ڃیبم اًت؛  ٳڄڄـڇ ُـڇٺٌِٳبكآٿـ څ ٳِ ثِل اٿلڅمڍ ٳڀی ٳچصٲ څ ڃب

ایڄٔاچكت ثاب څراچؿ ًیٌاتپ      ٧یل ؿك ،تلڍ ؿاكؿڈ رڊَ اڃٌبڃی ٠٣یپث
ٿـاكڍ ٳِچكډبڍ اٻڀټټی، څ ًیٌتپ ٯـكتٿـیلیت څ ٳڄتلٹ ٤ٗی٪ ثیڂ

ٷلؿؿ ٿی ایزبؿ رڊبځ څ ٛجی٤تبً ٟټپ آڃڊب، ُلایٜی آڃڊب ثل تٌټٚ څ حلڅتڀڄـ
اًتٴجبكڍ ٣ټیڈ ٟټاپ   ٛټت ٗـډبڍ عٮٳڈ ؿك آځ څ٤ٗیت ؿك ثیڂ ٷلڅڇ

ٷیلؿ، ٳاڈ ایاڂ ؽٜال كا ٯاچت      رڊبڃی څاٳڄِی ٠٣یپ ُٴٺ ٣ـاٻتیڅ ثی
ؽچاډـ ثؾِیـ ٳڈ ؿك یٲ ُٴٌت څ یب ت٨ییل ڃبٷڊبڃی ؿك رڊبځ $ثڈ ډال  

ٛجی٤ی# ڃیلڅډبڍ ٿؾابٻ٪ ڃ٠اپ څ ًیٌاتپ ٳڄاچڃی      ٣ټت ٛجی٤ی څ یب ٧یل
تلڍ ٣ټیڈ څ٢ٗ ٿچرچؿ ثلؽبًاتڈ، څ ثاب اٯاـاٿبت    رڊبځ ثڈ ٿٰبثټڌ رـڍ

ٿی ؿًاتأڅكؿډبڍ ٿخجات رڊابځ    رڊابځ څ تڀاب   ُـیـ ؽچؿ ٓټظ څ حجبت
ڃبثچؿڍ ثٴِبڃڄـ تب ًیٌتپ ؽچؿ كا پیبؿڇ ٳڄڄـ؛ څ ایاڂ ثالاڍ    ثِلڍ كا ثڈ

كڃذ څ ٿغڄت څ ٟټپ ٿزـؿ ؽچاډـ  ٿڄنٻڌ ڃبثچؿڍ څ آ٧بمڍ پل ثڈ یتثِل
اٿیـ یٲ كئیب تڀابٽ ؿًاتأڅكؿډبڍ    ثچؿ؛ رڊبځ ڃیبم ثڈ اڃٰلاة ڃـاكؿ تب ثڈ

ثـډاـ! ثټٴاڈ    ؿًت ـ څ امٳڄ اكمُڀڄـ ؽچؿ كا ثڈ ُچ٭ كًیـځ ثڈ آځ ٫ـا
تال كا  ًڀت څٗا٤یت ثاڈ   ڃیبم ثڈ یٲ رڊَ ٿخجت څ یٲ ت٨ییل ٿخجت ثڈ

علٳات  اٿّب ٷلؿاڃـ، ؿاكؿ؛ اڃٰلاة تڀبٿی ؿًتأڅكؿډبڍ ثِلڍ كا ڃبثچؿ ٿی
كًبڃـ؛ اٷل ٿِٴلات ثڈ ٿلاعٺ ثبلاتل ٿی كا اڅ ٳڄڄـڇآلاط څ ٳڄڄـڇتٴڀیٺ
اٯتٔابؿڍ څ   ،لډڄٸای ٫ ،ًیبًای  ،ډبڍ ؿیڄیرڊبځ ثِلڍ ؿك مٿیڄڈ ٤٫ټی
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٣ټڀی څ ... عٺ ڃِچؿ، څ ٣ـاٻت څ عٮ ثلؽچكؿاكڍ ام یٲ مڃـٷی ًبٻپ 
ؿصابك   ُٴټی ٣بؿلاڃڈ ٿیٌل ڃٸلؿؿ، ثِلیت اڃٌبڃی ثلاڍ تڀبٿی ثِل څ ثڈ

 ُـ. ؽچؿ ؽچاډـ تلڍ ؿك آیڄـڋ مڃـٷیٿ٤٘لات ٠٣یپ
اڃٌبڃی  ٳبٿٺ څ ُڀچٹرڊبځ مڃـٷی یٲ ،اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ      
رڊبځ ثِلڍ  ت٬ٴلات ٣ٰبیـ څ ٳِچكډب څ ٳڀٲ تڀبٿی ٳڈ ثب مڃـٿی كٯپكا 

ؽچؿ ٓټظ ثِل  ثچؿځ ًیٌتپ ٯچڍ ٿـیلیتی ؿٻیٺ ؿاكا ٷیلؿ، څ ثڈٿی ُٴٺ
ٷچڃڈ ؽٜال ؿك ام ثایڂ ثالؿځ     ٳلؿڇ څ اٿٴبځ كُـ ډل كا ثلاڍ اثـ ت٘ڀیڂ

ډابڍ  ؽِٴبڃـ، صلا ٳڈ تچًٚ تڀبٿی ٿټات حجبت رڊبڃی كا ؿك كیِڈ ٿی
 څډیچٿڄینٽ اًتبڃـاكؿُچؿ! یٴپبكصڈ ٿـیلیت څ ډـایت ٿی رڊبځ څ ثٜچك

ٿچرات اتغابؿ تڀابٽ ڃیلڅډابڍ ٿخجات څ       اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ
 ُچؿ!ٿی ی٫لډڄٸ څ ڃواؿ ،ٿټیت ،آییڂ ،ډبڍ ٿخجت ثِلڍ ثب ډل ؿیڂاڃلهڍ

ډابڍ ٿاـكځ څ ثؾٔاچّ ام    ٳڀاٲ تٴڄچٻاچهڍ   اًتبڃـاكؿ ثب ت٬ٴل اڃٌبځ
حیل ٿخجات  إُٴٺ ُٸل٫ی ٷٌتلٍ یب٫تاڈ څ تا   ثڈتچاڃـ ٛلیٮ ایڄتلڃت ٿی

ؽچؿ كا ؿك ایزبؿ اتغبؿ ثِلڍ ڃِبځ ؿډـ څ ڃَٰ پچیابڍ ؽاچؿ كا ای٬ابء    
ًپلڍ ٠٣یپ ؿك  ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿڃڀبیـ! اتغبؿ ڃیلڅډبڍ ٿخجت ام ٛلیٮ 

 ـ ٣ـاٻتی ایزبؿثلاثل ډل ٟټپ څ ثی ٳالؿ ٳاڈ ډڀاڌ ثِال ٿتغاـ څ       ؽچاډا
ڃاچ١   ډال  ،ڍ ٿِتلٱ څ پچیبڍ اڃٌبڃیٷل٫تڂ ؿك ایڂ ٫٘بیٴپبكصڈ ثب ٯلاك

رڊت ؽیل څ ٓلاط  ٳبكآٿـڍ كا ؿ٢٫ څ ډل علٳت ٿخجتی كا ؿك ٟټپ څ ڃب
 ثِل تإییـ ؽچاډڄـ ڃڀچؿ.

ایاڂ اًات ٳاڈ ثاڈ ٿالؿٽ رڊابځ        اًاتبڃـاكؿ ؿك  اڃٌابځ  ت٬ٴال  ٌڂعُ     
ٳڄـ! څ ثب٣ج ٿی اٻٰبء ثیِتلڍ څ كڅعبڃیت ًلاٿتڅ  ،ؿڅًتی څ تٓڀیڀی

 ٷالؿؿ! ٫لډڄٸی څ ٣ټڀی څ اٯتٔبؿڍ رڊبځ ٿی ًبمڍ ؿیڄی، ًیبًی،پبٱ

مڃاـ؛ ؿك  ٿای  كا كٯاپ  اڅ مڃاـٷی  ًاچٽ  ډناكڋ ؿك ثِل مڃـٷی څ ٿـیلیت څ
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اًتبڃـاكؿ ٣ٰٺ ثِل، ٣ټپ ثِل، حلڅت ثِل، ٫لډڄاٶ   رڊبڃی اڃٌبځ ربٿ٤ڌ
څ ٿـیلیت څ ًیبًت څ كڅعبڃیت ثِل ؿك رڊات ع٬اٞ ٿڄاب٢٫ څ     ،ثِل
 ك٫بڇ ٣ڀچٿی څ مڃاـٷی  تیزڈڃ ؿكٿڄـڍ ٳٺ ثِل اًت٬بؿڇ ؽچاډـ ُـ، ثڊلڇ

 ٷیلؿ.ٿی اڃٌبڃی ُٴٺ میجبڍ
ډیچٿڄینٽ یٲ ثبڅك اڃٌبڃی څ یٲ ًیٌتپ ٿـیلیتی ٿـكځ څ اًتبڃـاكؿ     
ډب ٫لډڄٶ څ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ ډڀڌ اًت، ثٜچكیٴڈ ٿقډجی عٴچٿتی څ ٫لا ٫لا

 ٳڄـ.ٿی ٷیلؿ څ عٮ ډڀڈ كا ك٣بیتٿی ثل كا ؿك
اٯٺ اًاتبڃـاكؿ ٯبثاٺ تِاؾیْ څ عاـاٯٺ     اًتبڃـاكؿ عـ اڃٌبځ ت٬ٴل     

عبٗل ثِلیت څ رڊبځ ثِلڍ ؿك ُالایٚ ٿچراچؿ    ٗلڅكت څ ڃیبم عبٹ
٫لٓت څ اعتڀبٹ  ،ثبیٌت ثب تِؾیْ څ پقیلٍ آځٳڈ ٿی ،رڊبځ اًت

ؿك ُاإځ اڃٌابځ اًات كا ؿك     ٳاڈ  ًڀت آڃضاڈ  ثڈ رڊَ څ علٳت ایزبؿ
 څ٤ٗیت ڃبٿڄبًت ٳڄچڃی ٿ٨تڄپ ُڀلیپ.

 
ًبمڃـ څ ؿك اڍ ٿیرڊبځ ډلٳـاٽ ؽبڃڈ ډبڍآییڂ څ $پیلڅاځ# ت٬ٴلات     

پیلڅڍ څ اٛب٣ت  ؿ٣چت ثڈ كا ؿیٸلاځ څ ڃِیڄڄـٿی ؽبڃڈ آځ ثڊتلیڂ ثؾَ
ًبمڃـ، ٳڈ ایڂ كڅٍ ډلٷن  ٓټظ كا ثلٯلاك څ ٳڄڄـ تب ٣ـاٻتام ؽچؿ ٿی

 ثِلڍ رچاٿ٢ ؿك ت٬لٯڈ څ تڄَ تِـیـ ٿچرت ثټٴڈ ڃٴلؿڇ ٿتٰب٣ـ كا ثِل

 څ ؿكؽِبځ ثٌیبك څ اڍُیِڈ ٿڄِچكڍ ډیچٿڄینٽكؿاًتبڃـا اٿّب اًت! ٷلؿیـڇ
٣ٰبیاـ ثِالڍ    ثِل څ ثل مڃـٷی ثل كا رڊبځ عٰیٰت ڃچك ٳڈ اًت ٬ُب٩

 څ ًابمڍ پبٱ ثب ٳلؿڇ څ كڅُڂ عٰیٰت كا ثڈ ڃچك رڊبځ تب صِپ تبثبڃـٿی
 ڃ٠ل ؿك كا ډڀڈ عٮ اڃٌبڃی ډبڍډب څ ًیبًتډب، ٫لډڄٶآییڂ ٳلؿځ ڃچكاڃی

ت٬بډپ، ٣ـاٻت، ثلاثلڍ څ ٓټظ مڃـٷی ُبیٌاتڌ   ډپ ثب ٳڄبك تب ؿك ٷل٫تڈ
 ٳڄڄـ .... مؿڇ څ ُلڅ١ ؽچؿ كا ؿك رڊبځ كٯپ
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  اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ٿ٬ڊچٽ څ ډـ٩

 

اڃٌبڃی كا رٌتزچ  مڃـٷی ُبیٌتڌ آٹ څایـڇ رڊبځ یٲ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ
آكمڅڍ ٿیټیبكؿډب اڃٌبځ ؿك ٛچٹ ډناكاځ ًبٹ ٳڈ  ،ُبیٌتڈ رڊبڃیٳڄـ؛ ٿی

ایڂ رڊبځ ډڀبڃی ؽچاډـ ؛ اًت ؽبٳی ثچؿڇ ل كڅڍ ایڂ ٳلڋمڃـٷی ثِل ث
اڃـ څ ثِال كا  ثچؿ ٳڈ تڀبٿی ت٬ٴلات څ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ ثڈ تٔچیل ٳِیـڇ

؛ رڊبڃی ثب ٓټظ څ ٣ـاٻتی پبیـاك، تچؤٽ ثب ك٫بڇ اڃـٿِتب٭ كًیـڃَ ٳلؿڇ
 ټپ!ٟكڃذ څ ٫ٰل څ  تلیڂ ثب ٳپ٣ڀچٿی څ 

ٳاڈ   اًات  ٳلؿڇ ٷیلڍل ڃتیزڈمڃـٷی ثِ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثب ثلكًی     
آٹ څ ٿچكؿ اڃت٠بك ثب تچرڈ ثڈ ٛجی٤ت څ ٿبډیت كًیـځ ثڈ آځ مڃـٷی ایـڇ

ٚ  ټٴاڈ ڃجچؿڇ ث پقیلاٿٴبځ ثِلڍ رڊبځ ٿچرچؿ ُلایٚ څ  كا ٿت٬ابڅتی  ُالای

ٿچ٫ٮ ثاڈ   ٳڄچځ تب ډلٷن ثِل ٳڈ څاٗظ ؿٻیٺ ایڂ ثڈ ،ُچؿ تب ٿغٰٮ ٛټجـٿی
 آكٿابځ  آكمڅ څ ٳاڈ  اڍٷچڃاڈ  ؽچؿ ثاڈ  اڃٌبڃی ایزبؿ رڊبځ ُبیٌتڌ مڃـٷی

ٯجاچٹ څ پبیاـاك    ُٴټی ٓاغیظ څ ٯبثاٺ   څ ثڈ ،اًت ٣ٰبیـ څ ا٫ٴبك تڀبٿی
ام ت٬ٴلات څ ٣ٰبیـ  ٿِٴٺ صچځ ثڈ ا٣تٰبؿ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ !اًت ڃِـڇ

ڍ اڅ اڃـیِڈ ٳڈ ډیش ت٬ٴل رڊبځ ثِلڍ اًت ڃیٌت ثټٴڈ ٿِٴٺ ٛجی٤ت
 !آڅكؿڃڀی ثل ًل څ ٿچ٫ٮ ثټڄـ څ پیلڅم آځ ًل ام
ُالایٚ   څ ٛجی٤ات  څ ثِال  مڃـٷی اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴل څ ٫ټ٬ٌڈ ٛجٮ     

 اٿٴبځ ډلٷن آځ ؿك ثِلڍ ډبڍآكٿبځ تغٰٮ ٳڈ اًت اڍٷچڃڈ ثڈ آځ ثل عبٳپ
تاب   ڃڀچؿ ایزبؿ ثِل مڃـٷی ٛجی٤ت ؿك ت٨ییلاتی ثبیٌتٿی ثټٴڈ ،ڃجچؿڇ پقیل

ډبڍ ذډب څ كڃڅ تغڀٺ ًؾتی ،ت٬ٴل څ تزلثڈ ًبٹ ډناكاځ ام پي ډباڃٌبځ
 ـ.ڄٳڄ آ٧بم رڊبځ ایڂ ؿك كا ؽچؿ ُبیٌتڌ څ څاٯ٤ی مڃـٷی ـڄثتچاڃ پبیبځثی
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ډیاچٿڄینٽ صالؽَ څ ت٨ییال ام    ډـ٩ څ ٿٰٔچؿ آاټی اًاتبڃـاكؿ       
ًیٌاتپ  ٤٫ټی، ثڈ ٿبډیت څ ٛجی٤ات څ   ٿبډیت څ ٛجی٤ت ثـڅڍ مڃـٷی

ؽالڅد ام صلؽاڌ مڃاـٷی ثاـڅڍ     $ اًات  "اڍٷچڃاڈ اًتبڃـاكؿ كُـ"
ثڈ ًڀت  اڍ څ تٔب٣ـڍؿڃیبڍ كُـ ٿلعټڈڅ څكڅؿ ثڈ ٤٫ټی  رچییثلتلڍ

 .#ډبڍ ثیِتل اڃٌبڃی څ مڃـٷی اڃٌبڃیٿلاعٺ ثبلاتل، څ ٳِ٪ ٯبثټیت
 

 ٿ٬ڊچٽ څ ثلؿاُت ٿٰـٿبتی امام  ٳڈ آڃضڈ ثلؽلا٩ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ     

ُچؿ، څ ثلؽلا٩ آڃضڈ ٳڈ اٳخال ت٬ٴالات څ ٣ٰبیاـ    ٿی "اًتبڃـاكؿ" ٳټڀڌ
 ٳڄڄـ، امبمڍ ٫ٴلڍ څ ٫لډڄٸی ثِل رٌتزچ ٿیً ثِلڍ ؿك ٿٌیل یٴٌبځ

 رڊابڃی اڃٌابځ   ٛلیٮ ٿـیلیت څ ًیٌتپ ٠٣یپ اڃٌبڃی څ ٳبٿاٺ ربٿ٤اڌ  

 څ ډاب اڃٸین څ میجب څ ٿتڄچ١ ثِلڍ ثاب ٫لډڄاٶ   ُٸ٬ت ؿڃیبڍ ثڈ ،اًتبڃـاكؿ
 عاٮ  ډاب اڃٌبځ ڌډڀ ٳڈ ؿڃیبیی اڃـیِـ،ٿی آځ ٷچڃبٷچځ ت٬ٴلات څ ٣ٰبیـ

 څ ارتڀب٣ی، ك٫بڇ څ ٣ـاٻت ثب تچؤٽ ٰبؿڍا٣ت څ ٫لډڄٸی كُـ څ ،ثلاثل مڃـٷی
ؿڅك ام ڃ٬اچف څ تٌاټٚ    ثڈ كا ؽچؿ ٿڀٴڂ ُٴٺ تلیڂاڃٌبڃی څ میجبتلیڂ ثڈ

 ډڀاڌ  ٳاڈ  ؿڃیابیی  ،ؿاُت ؽچاډڄـ ٛټجبځربډلاځ څ ؽچؿؽچاډبځ څ ٯـكت

 ؽاچؿ  ډبڍت٬بڅت ډب څډب ثب ع٬ٞ آبٻت٣ٰبیـ څ ٿټت ،اؿیبځ ،ډب٫لډڄٶ

 ؿكؽِیـ. اډڄـؽچ ؽچؿ آٹایـڇ څ اًتبڃـاكؿ عـ ؿك
 اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ څ تِٴیٺ ربٿ٤ڌ رڊبڃی ٷبڃڌ پڄذ ثب پقیلٍ آچٹ     

ٛجی٤ات   څ رـیـ ثاب ٿبډیات   ییؿڃیب څاكؿ اڃٌبڃی اًتبڃـاكؿ، مڃـٷی اڃٌبځ
َ  ثِال  ُـ، ٳاڈ  ؽچاډـ ٿت٬بڅتی  څ ت٨ییالات  څ اڃٸیان  ُاٸ٬ت  ډابڍ رڊا

اڃٸیان   اڍ ډیزبځٷچڃڈ ؿك ډناكڋ ًچٽ ثڈ كا ؽچؿ مڃـٷی ُبیٌتڌ آلاعبت
ډبڍ ًیبًی، ؿیڄی، ٫لډڄٸی، ٣ټڀی څ اٯتٔابؿڍ  څ ٿچ٫ٮ ؿك تڀبٿی مٿیڄڈ

 ٳلؿ څ ثڈ اډـا٩ ثلتلڍ ؽچاډـ اڃـیِیـ! تزلثڈ ؽچاډـ
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 ؿڅٽ ثؾَ
 ډیچٿڄینٽ#$اًتبڃـاكؿ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴل څ ٫ټ٬ٌڈ

 
اًت،  ٣ٰبیـ یٴـیٸل اعتلاٽ ثڈ ٿجڄبڍ ثل رـیـڍ ت٬ٴل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ

 اڃٌبڃی. اٻڀټټیاتغبؿ ثیڂ ٿجڄبڍ ٓټظ څ اٻڀټټی ثلډـ٩ مڃـٷی ثیڂ ثب
 

 ایڂ ت٬ٴل ؿڅ ثؾَ ٣ڀـڇ څ آټی ؿاكؿ:      
$ٳڈ ؿك ثؾاَ   اًتبڃـاكؿ ثچؿځ اڃٌبځ اڃٌبڃی څ اتغبؿ آچٹ څ / ٫ټ٬ٌڈ1

 پلؿامیپ#.ڃـٷی ثِل ثڈ آځ ٿیًچٽ ام ٿلاعٺ څ ًٜچط م
 رڊبڃی اڃٌبځ / ٿـیلیت رـیـ رڊبڃی ام ٛلیٮ ًیٌتپ رـیـ ربٿ٤ڌ2

$ٳڈ ؿك ثؾَ صڊبكٽ ام ٿلاعٺ څ ًٜچط مڃـٷی ثِال ٿاچكؿ    اًتبڃـاكؿ
 ٷیلؿ#.ثلكًی ٯلاك ٿی

 
٫لډڄٶ،  ُؾٔیت، ثڈ اعتلاٽ ٿجڄبڍثل رـیـڍ ت٬ٴل ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ      

اًات؛   ځ، ت٬ٴل، ؿیڂ، ډچیات څ ٣ٰبیاـ یٴاـیٸل   ، مثبٿټیتؿاڃَ، ڃواؿ، 
ٳڄڄـ؛ ٣ٰیاـڇ  ٿی ثبمڍ كا ٠٣یڀی څ اًبًی ډب ڃَٰاڃٌبځ ٣ٰبیـ ؿك مڃـٷی

ؿډـ، ډچیت څ ُؾٔیتی ٳاڈ ثاب   ثڈ ٫لؿ څ ربٿ٤ڈ ډچیت څ ُؾٔیت ٿی
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ډب ؿك ؿ٫ب١ ام ٣ٰیاـڋ  ًبمؿ؛ اڃٌبځؿډـ څ ٿیٿی آځ مڃـٷی ؽچؿ كا ُٴٺ
 ٳڄڄـ.ٿیؽچؿ عتی ربځ ؽچؿ كا ٫ـا څ ٯلثبڃی 

ؿاُتڂ  آڅكؿځ ٣ٰیـڇ څ ڃٸڈ رڊبڃی، ثیڂ ثـًت ام ڃٰٜڈ ڃ٠ل ڃٸبڇ ٳټی      
آڅكؿځ ٣ٰیـڇ ؿك رچاٿ٢ ثِلڍ ثڈ  آځ ت٬بڅت ٠٣یڀی څرچؿ ؿاكؿ! ثـًت

رچ $ٳاڈ ام ٛلیاٮ ٿٜبٻ٤اڈ څ     اڃـیَ څ عٰیٰتاًتخڄبڍ آځ ثؾَ كڅُڂ
عـ تچاځ ؽچؿ ثڈ ٣ٰیـڋ ثلتل څ ت٬ٴل ثلتل ؿك مڃاـٷی ؽاچؿ    تغٰیٮ څ ؿك

ډاب ٿ٤ڀاچلاً ثاب    كًڄـ# ٿ٤ڀچلاً ثیِتل اكحی څ ؽبڃچاؿٷی اًات! اڃٌابځ  یٿ
٣ٰیـڋ ؽچؿ ؿك ؽبڃچاؿڇ څ ربٿ٤ڌ ؽچؿ، ثـڅځ ٿٜبٻ٤ڈ څ یب عٮ اڃتؾبة، څ 

مٿبڃیٴڈ ثغج ؿ٫ب١ ام اٿّب ٳڄڄـ، آیڄـ څ مڃـٷی ٿیٳبٿلاً تٔبؿ٫ی ثـڃیب ٿی
اؿځ آځ ؿ ؿًات  ٳڄڄـ ٳڈ اڃٸابك ام ٿی آیـ صڄبځ ام آځ ؿ٫ب١ٿی ٣ٰیـڇ پیَ

ؿاؿځ ډڀڌ ډچیت اڃٌبڃی څ ا٣تجابك ارتڀاب٣ی څ    ًت ثب ام ؿًتا ٿٌبڅڍ
ثیِاتلیڂ   ،ثڈ ؿٻیٺ اډڀیت ٣ٰیـڇ ؿك مڃاـٷی ثِال   ...؛ ُبځعتی مڃـٷی

ٷیالؿ! صاڈ ؿك ثؾاَ    ډبڍ مڃـٷی اڃٌبځ ؿك ایڂ ثؾَ ُٴٺ ٿیصبٻَ
 ،څ صاڈ ؿك ثؾاَ ٣ٰبیاـ څ ت٬ٴالات ًیبًای      ،٣ٰبیـ څ ت٬ٴلات ؿیڄای 

 لڇ.ٯچٿی څ ٧ی ،٫لډڄٸی
اٻڀټټای ثال   ډیچٿڄینٽ تإٳیـ ثل مڃـٷی ثیڂثؾَ ؿڅٽ ٤ُبك اًتبڃـاكؿ     

اٻڀټټی اڃٌبڃی ؿاكؿ؛ ٛجی٤ی اًت مٿبڃیٴڈ ثِل ام ٿجڄبڍ ٓټظ څ اتغبؿ ثیڂ
رچیبڃاڌ ٣ٰیاـتی څ   ؽچؿؽچاډبڃاڈ څ ثلتالڍ   ،ډبڍ ربډلاڃاڈ ٿلعټڌ تڄَ

كًاـ  اڍ ام كُـ څ ٤ُچك څ آٷبډی ٿیٳلؿ ثڈ ٿلعټڈ ًیبًی ڃزبت پیـا
ؿك ایڂ رڊبځ كا ڃیان   ُبځٳلؿځ ؿیٸلاځ ثب ٣ٰبیـ ٿت٬بڅت ٳڈ عٮ مڃـٷی

ډبڍ ؿډـ تب ام تڄَُڀبكؿ؛ ایڂ آٷبډی ثڈ اڅ ایڂ ٫لٓت كا ٿیٿغتلٽ ٿی
آٿین ؽچؿ كا آ٧بم ٳڄـ؛ ٳلؿڇ څ مڃـٷی ٓټظ څ ًیبًی ڃزبت پیـا ٣ٰیـتی

یبثـ تب ثب ٛلاعی څ ٿـیلیتی رـیـ ؿك ایڂ ٿلعټڈ ثِل ایڂ ٫لٓت كا ٿی
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 اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثڈ مڃـٷی ؽچؿ ًبٿبڃی اڃٌبڃی ؿډـ؛ ؿك ایاڂ ثؾاَ   

اڃٌابڃی تاچؤٽ ثاب     مڃاـٷی  آٹایـڇ ُلایٚ ٳڈ ؿډـٿی اكائڈ رڊبڃی ًیٌتڀی
 آڅكؿ.اكٿ٨بځ ٿی ثڈ كا ت٬بډپ څ ډڀٴبكڍ څ ٓټظ رڊبڃی

 
اكمیبثی  تچرڈ څ ٯبثٺ ؽبٓی ٿچكؿ ٫بٳتچكډبڍ "٣ٰیـڇ" ثلكًی ثغج ؿك

 :اًت
ُٴٺ ٯچاڃیڂ څ آچٹ عبٳپ ثل اؿیبځ څ یب  ثڈٿ٤ڀچلاً  ڃٌبڃیا / ٣ٰبیـ1     

 ٯچٿی څ ... ثالڅم پیاـا   ،٫لډڄٸی ،ارتڀب٣ی ،٫ټ٬ٌی ،ډبڍ ًیبًیًیٌتپ

 ٿٌابیٺ  عاٺ  ٳابك كاڇ ثڊتالیڂ  اكایاڌ  ٿـ٣ی اًتخڄبء ثـڅځ ډڀٸی څ ٳڄڄـ،ٿی

 ثبُڄـ!ٿی اڃٌبڃی آٹٳبٿٺ څ ایـڇ مڃـٷی آځ ثڈ ًڀت څ ډـایت ثِلڍ
ًابم څ  څ آچٹ ٓغیظ څ اڃٌابځ  ،ٿؾتټ٪، ت٬ٴل څ ٫ټ٬ٌڈ/ ٣ٰبیـ 2     

ؿاڃڄاـ، څ ؿك ؿ٫اب١ ام ٣ٰیاـڋ    ًبم ؽچؿ كا ثلتل ام ٣ٰبیـ ؿیٸل ٿای ربٿ٤ڈ
 كڅڃـ!ٿی ٳِتبك پیَ څ ٷ٬تٸچ ٷل٫تڈ تب رڄٶ څ ؽچؿ ام ثغج

پیلڅاځ ٣ٰبیـ ٿؾتټ٪ صچځ ثڈ ایڂ تٔچك څ یب ڃتیزاڈ   -ام ؿیـ ٿخجت     
ًبم آڃڊب ثلتل څ ًبم څ ربٿ٤ڈٯچاڃیڂ اڃٌبځ اڃـ ٳڈ ٣ٰیـڇ څ آچٹ څكًیـڇ

 ام كڅڍ ؽیلؽاچاډی څ اڃٌابځ   ڃتیزاڈ  ؿكثڊتل ام ٣ٰبیاـ ؿیٸالاځ اًات،    

ٳلؿځ ؿیٸلاځ ؿك پقیلٍ آځ  ؿڅًتی ٤ًی ؿك تجټی٦ ٣ٰیـڋ ؽچؿ څ ٿتٰب٣ـ
ډابڍ ٣ٰیاـڋ ؽاچؿ    ؿاكڃـ، څ ثڈ ٿڄ٠چك ایڄٴڈ ؿیٸلاځ كا ام ٫چایـ څ اكمٍ

ډبڍ ٣ٰیاـڋ ؽاچؿ ٧ټاچ    څ اكایڌ ًچؿٿڄـڍًبمڃـ ٷبډی ؿك تجټی٦  ٿڄـثڊلڇ
ؿڅًتی، تب ٣ٰیـڋ ؽاچؿ كا   ٳڄڄـ! اٻجتڈ ام كڅڍ ؽیلؽچاډی څ اڃٌبځډپ ٿی

 ثڊتل رټچڇ ؿډڄـ څ ؿیٸلاځ كا ٿِتب٭ څ ٿتٰب٣ـ ثڈ پقیلٍ آځ ٷلؿاڃڄـ.
راچیی څ  ؿٻیٺ عي ثلتالڍ  پیلڅاځ ٣ٰبیـ ٿؾتټ٪ ثڈ -ام ڃٸبڇ ٿڄ٬ی     

ؽچؿ ثڈ ثغج څ آلاك څ پب٫ِابكڍ، څ  تٌټٚ ثل ؿیٸلاځ، ؿك تجټی٦ ٣ٰیـڋ 
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چڃـ! صاچځ ثاڈ   ُا یٿ ؿك ٿچاكؿ عبؿّ آځ ثڈ ڃنا١ څ رڄٶ څ ٳِتبك ٿتچًٺ
اكٗابڍ ؽاچڍ    ڃڊبیتؿك ٛټجی، څ ؿٻیٺ ت٤ٔت څ ؽچؿؽچاډی څ ٯـكت

تچاڃڄـ ربیی ثلاڍ ؿیٸلاځ ؿك ایاڂ رڊابځ   ؽچؿ ڃڀی ٷلڍ ڃ٬ٌبڃیڅعِی
 ـڋ ؽاچؿ ثاڈ ًاټٜڌ    ؿاؿځ ٣ٰیا  ؽچاډڄـ ثب څًیټڈ ٯلاكٳڄڄـ! آڃڊب ٿی تٔچك
ربڃجڌ ٣ٰیـتی څ ًیبًی څ رڊبڃی ثلًڄـ څ ډڀڈ صین رڊبځ كا ٿابٹ   ډڀڈ

ثل  عبٳپ ٯـكت ؽچاډڄـٿی څ ثیڄڄـٿی ثلتل ډڀڈ ام كا ؽچؿ صچځ ؽچؿ ٳڄڄـ،
تٔبؿ٫ی څ اكحی  ٳڈ ثٜچك اڍ٣ٰیـڇ ډڀبځ ام آڃڊب ثبُڄـ؛ آڃڊب ؽچؿ ٫ٰٚ رڊبځ

ٳڄڄـ، صچځ ثاب ام  ٿی ٫ب١اڃـ تب پبڍ ربځ ؽچؿ ؿآڅكؿڇ څ ؽبڃچاؿٷی ثـًت
ٳڄڄـ څ ام آځ ؿ٫ب١ ٿی ڃتیزڈ  ؿكُچڃـ؛ ٿی ډچیت څ اًیلؿاؿځ آځ ثی ؿًت
آڅكڃـ  ؽچؿ ؿك ًټٜڌ څ تغت ٳڄڄـ كا اًیل ؿیٸلاځ تب رڄٸڄـٿی آځ ثؾبٛل

 ٳڄڄـ! - ٟټپ څ -څ ثل آڃڊب عٴچٿت 
٣ٰبیاـ ثنكٷتالیڂ    ڌٛټجی ًیبًی څ ارتڀب٣ی ثچًایټ تٌټٚ څ ٯـكت     

اًت ٳڈ اٿٴبځ ایزبؿ یٲ مڃاـٷی ًابٻپ    یؼ مڃـٷی ثِل ثچؿڇصبٻَ تبك
اڃٌبڃی كا ام ثیڂ ثلؿڇ څ ڃانا١ څ ؽِاچڃت څ ؿكٷیالڍ كا رابیٸنیڂ آځ     

ؽچاڇ، ڃڊبیت ٤ًی ٛټت څ میبؿڇپیلڅاځ ٯـكت ،اكتجبٙ ایڂ اًت؛ ؿك ٳلؿڇ
مٿابځ ثاب تالڅیذ ٣ٰیاـڋ ؽاچؿ، ثاب       ثلڃـ تاب ډاپ  ٿی ثلؿڇ څ ؽچؿ كا ثٴبك

ډبڍ ٿخجت څ ٿڄ٬ی، ٣ٰیـڋ ٛل٩ ٿٰبثٺ څ یب ؿیٸال  ڇثٴبكٷیلڍ اڃچا١ ُیچ
 ٳبكآٿـ څ یب عتی ٷڀالاڇ  عٰیٰی، ڃب٣ٰبیـ كا ت٤٘ی٪ ڃڀچؿڇ څ آڃڊب كا ٧یل

 آڅكڃـ! ُڀبك ٳڄڄـڇ ثڈ
ډابڍ ٯاـكت، حالڅت څ ُاڊلت ام پتبڃٌایٺ      ٳڈ ٿٰچٻڈ/ ام آڃزبیی3     

 ـ ؿاكډابڍ ٿڄ٬ای ؿك عاـ څًای٤ی ثلؽاچك     تڀلٳن اڃلهڍ ، كڅعیاڈ  ډٌاتڄ
ډب ام ایڂ ٛلیٮ ٯچیبً تغلیاٲ ُاـڇ څ ثاڈ    ډی ٷلڅډی ام اڃٌبځؽچؿؽچا

حلڅت څ ُڊلت# ؿًات ثاڈ ډال     ،ٿڄ٠چك كًیـځ ثڈ ایڂ اډـا٩ $ٯـكت
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یب٫تاڈ څ   مڃڄـ تب ثتچاڃڄـ ثڈ تٌټٚ ثال ؿیٸالاځ ؿًات   اڃٌبڃی ٿیاٯـاٽ ٧یل
ؽچاډی علّ څ ٛڀ٢ څ میبؿڇ ثیِتل صڈډل څ ٳڄڄـ، ٫لٿبڃلڅایی څ عٴچٿت

ٛټجبځ آڃضڈ ثتچاڃڄـ ام عیټڈ ٯـكت ،ڃڄـ؛ ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺؽچؿ كا اكٗبء ٷلؿا
ؿډڄاـ تاب ثاڈ    ٿای  اڃٌابڃی اڃزابٽ  څ ٿٴل څ ؿُڀڄی څ ڃ٬ب٭ څ ا٣ڀبٹ ٧یال 

ٷلؿڃـ؛ آڃڊب ؿك ایاڂ كاڇ   څ٤ٗیتی ثلًڄـ ٳڈ ثل اڅٗب١ رڊبځ ؽچؿ ٿٌټٚ
ٷقاُتڂ ډیش ٫٘ابیی ثالاڍ ؿیٸالاځ ڃیٌاتڄـ، تاب       عتی عبٗل ثڈ ؽبٻی

بڍ ؽچؿ ثپلؿامڃـ؛ څ صچځ ایڂ علّ څ ٛڀا٢،  ؿیٸلاځ ډپ ثتچاڃڄـ ثڈ ؿڃی
ٛټات ؿك ډڀاڌ   ایڄٸچڃاڈ ا٫الاؿ ٯاـكت    ڃتیزڈ ؿكرڊبځ ثِلڍ اًت  فاتی

څراچؿ   -ٳاپ څ ثایَ    -رچاٿ٢ څ ؿك ثیڂ ٛل٫ـاكاځ تڀبٿی ٣ٰبیـ رڊبځ 
ؿاؿځ ډل صینڍ څ ام ډڀڈ  ؿاكڃـ څ ؿائڀبً ؿك تلاٍ ډٌتڄـ تب ثب څًیټڈ ٯلاك

ؽبٻْ ثِلڍ ثڈ ثلتلڍ ثال ؿیٸالاځ   ډبڍ پبٱ څ تل ٣ٰبیـ څ اڃـیِڈٿڊپ
رچیی ٿچرات تاڄَ ؿائڀای ثایڂ ٛل٫اـاكاځ ٣ٰبیاـ       ثلًڄـ! ایڂ ثلتلڍ

آٿیان  اًات څ مڃاـٷی ٓاټظ    ٿؾتټ٪ ؿك ٛچٹ تبكیؼ مڃـٷی ثِل ثاچؿڇ 
 ډبڍ ؽبٻْ ثِلڍ ثڈ كئیبیی ؿًات اڃٌبڃی كا ام ٛلیٮ ٣ٰبیـ څ اڃـیِڈ

 اًت. ڃڀچؿڇ تجـیٺ ڃیب٫تڄی
كیؼ مڃـٷی ثِل ثڈ ؿٻیٺ ڃ٬چف ڃیلڅډابڍ  / ٣ٰبیـ ثِلڍ ؿك ٛچٹ تب4     

ؽاچاډی آڃڊاب ډلٷاان   څ ؽچؿؽااچاډی څ تڀبٿیات  ،ٛټات ٿڄ٬ای څ ٯاـكت  
آٹ ؽاچؿ ٿتزټای ُاچڃـ، ٿٸال ؿك     اڃـ ثڈ ُٴٺ ُبیٌاتڈ څ ایاـڇ  ڃتچاڃٌتڈ

ډبڍ ٿغـڅؿ؛ ؿك څاٯ٢ ٣ٰبیـ څالاڍ ثِلڍ ډبڍ ٿغـڅؿ څ ؿك ٿٴبځؿڅكاځ
څ ربډلاځ پیلڅ آڃڊاب؛   مڅكٷچیبځ ،ٛټجبځٯـكت ؿًت ؿك اڃـُـڇ اڍڅًیټڈ
اڍ ؿك رڊت ًټٜڈ ثل ؿیٸلاځ ٣ٰبیـ كا څًیټڈ ؽچؿؽچاډبځ څ ٛټجبځٯـكت

ثالؿڇ څ آڃڊاب كا آٿیؾتاڈ څ     ثایڂ  اڃـ، ثڄبثلایڂ ؽټچّ آڃڊاب كا ام ثلؿڇ ثٴبك
 - اڃـ تب ام ایڂ ٛلیٮ ثب ایزابؿ ت٬لٯاڈ  آٻچؿڇ ثڈ اڃچا١ رڊٺ څ ؽلا٫ڈ ڃڀچؿڇ
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څ ثتچاڃڄاـ ام آځ   ٳلؿڇ ت٤٘ی٪ كا ٣ٰبیـ - آڃڊب ٓبؿ٭ پیلڅاځ ا٫ٴبك ٿیبځ ؿك
٫لٯاڈ ُاـځ    ثلؿڇ څ ًټٜڌ ؽچؿ كا ثٸٌتلاڃڄـ؛ ٫لٯڈ آٻچؿ ثڊلڇٿچٯ٤یت ٷٺ

 .... آڃڊب ٳلؿځ احل٣ٰبیـ صینڍ ڃیٌت رن تلاٍ ؿك ڃبثچؿڍ څ یب ثی
 ـ ٓابؿ٭  پیالڅاځ  ام ثؾَ آځ ٣ٰیـڇ، ام ؿ٫ب١ ثغج / ؿك5      ام  ٳاڈ  ٣ٰبیا

ؽچؿ څ ثـڅځ  اڃٌبڃی ٿغـڅؿ څ ًبٻپ ربٿ٤ڌ ثلٯلاكڍ رڊت ؿك ؽچؿ ٣ٰیـڋ
آٿیان څ مڃاـٷی   ٷیلڃـ څ رن اډـا٩ ٓټظٿی ٛټجبڃڈ ثڊلڇت٬ٴلات ٯـكت

ؿډڄاـ، ؿك  ڃاـاؿڇ څ ڃڀای   ُبیٌتڌ اڃٌبڃی صین ؿیٸلڍ كا ډـ٩ ؽچؿ ٯلاك
ربځ  -څ ڃڈ ام ماڅیڌ تڊبرپ ثڈ ٣ٰبیـ ؿیٸلاځ  -ثلاثل ؿ٫ب١ ام ٣ٰیـڋ ؽچؿ 

اڍ ډابڍ پابٱ څ ُبیٌاتڈ   لڅڇ، اڃٌبځٳڄڄـ؛ ایڂ ٷٿی ؽچؿ كا ؽبٻٔبڃڈ ٫ـا
 اڃـ.ډٌتڄـ ٳڈ ٤ًبؿت څ ٓټظ ثِل كا ؽچاډبځ څ رچیب ثچؿڇ

 
٣ٰبیاـ ٯابڃچځ څ    ؛٣ٰبیـ ثڊتلیڂ ؿًتأڅكؿډبڍ مڃـٷی ثِلڍ ډٌتڄـ     

 ـ اٻڊی ٿٌتٰیپ كیِڌ ٳڈ آڃڊب ڃ٠پ څ ډچیت رچاٿ٢ ثِلڍ ډٌتڄـ، صڈ  ؿاكڃا

، ؿڅًات  ڍ ثِال ډاب څ اڃـیِڌ اڃٌابځ  ،ت٤ٰٺ څ صڈ آڃڊب ٳڈ عبٓٺ ت٬ٴل څ
ثبُڄـ؛ مڃـٷی اڃٌبځ ثـڅځ اڃـیِاڈ څ ٯابڃچځ   ٿی رچڅ ٣ـاٻت ٛټتٓټظ

ډبڍ مٿبڃی ًت ثب مڃـٷی عیچاڃی! تڀبٿی ٣ٰبیـ ثِلڍ ؿك ثُلډڈا ٿٌبڅڍ
ؽبّ څ ٛی ٿلاعٺ څ ٗلڅكت ؽبّ عبٳپ ثال مٿابځ څ ٿٴابځ ؽاچؿ      

تڀابٿی آڃڊاب    ڃتیزڈ ؿكاڃـ، آٿـڇ څ ثچرچؿ ٳلؿڇ ُٴٺ ٷل٫تڈ څ ډچیت پیـا
ٰی څ ٿغتلٽ ډٌتڄـ؛ ٣ٰبیـ ٿغتلٽ ډٌتڄـ صچځ ؿك ُالایٚ ؽبّٓای   ٿڄٜ

اڃـ؛ ډل ٣ٰیاـڇ ٗالڅكت   ٯبڃچڃی څ ډلد څ ٿلد ڃزبت ؿاؿڇثِل كا ام ثی
ثبیٌت ٯچیبً ٿغتلٽ څ ٿ٤تجل ٯټڀـاؿ ُچؿ، څ پیالڅاځ  مٿبځ ؽچؿ ثچؿڇ څ ٿی

راچیی ثاب ډاـ٩ ًاټٜڌ     ثغاج ثلتالڍ   ڃتیزڈ ؿكآځ ڃین ٿغتلٽ څ ٿ٤تجل، 
 .چڃڈ ا٣تجبك اڃٌبڃی ڃـاكؿؽچؿؽچاډبڃڈ ډیضٸ
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ٛجٮ ُلایٚ ؽبّ ارتڀب٣ی څ ٫لډڄٸی ډل  ٳڈ ٣ٰبیـ ثلام آڃزبیی     
ٳڄڄـ ٷیلڃـ څ ډچیت پیـا ٿیٿڄٰٜڈ، څ ٿچٯ٤یت ر٨لا٫یبیی آځ ُٴٺ ٿی

تچاځ ٿتٔچك ثچؿ ٳڈ یٲ ٣ٰیـڇ ثڈ ُٴٺ ٿچ٫ٮ ٳٺ رڊبځ كا ڃڀی ڃتیزڈ ؿك
آځ څ اؿیبځ ٿؾتټا٪  ډب ٫لډڄٶ ،آؿاة څ كًچٽ ،ُڀبك ًلایٮثب تڄچ١ ثی

ؿډاـ، څ ډڀاڌ ثِال كا ٿڄٰٜابً ام ٣ٰبیاـ ؽاچؿ        ٯلاك ؽچؿ پچَُ تغت
ؿك ثغج ت٨ییال ؿیاڂ څ ٣ٰیاـڇ څ     ؛ٳڄـ ؽچؿ ٿڄٔل٩ ڃڀچؿڇ څ ٿ٤تٰـ ثڈ

څ آځ ایڂ اًات   ،ثبُـًیبًت ڃین تڄڊب یٲ ٿڄٜٮ پقیل٫تڄی څ ٿ٤ٰچٹ ٿی
ٳڈ ؽچؿ ُؾْ څ یب اُؾبّ ثب ثلكًی ٿڄٰٜی څ ٣بٯلاڃاڈ، څ ثاـڅك ام   

څ ٫ِبكډبڍ ٿغیٚ ؽچؿ ثڈ ایڂ ڃتیزڈ ثلًڄـ ٳڈ ٣ٰیاـڇ څ ًیبًات    تڄَ
 آځ كا اڃتؾبة ٳڄڄـ. ڃتیزڈ ؿكڅ  اًتؿیٸل ثلتل څ ثڊتل 

 
عڀبیت  څ ٛل٫ـاكڍ څ ډڀلاډی ثڈ ٟبٻڀبځ، څ ؽچؿؽچاډبځ ٛټجیٯـكت     

اڍ كا ډاپ ام  ربډلاځ ام آڃڊب مڃـٷی ثِل كا تیالڇ څ اڅ كا ؽٌاتڈ څ ٣اـڇ   
! آیاب ایاڂ ؽچؿؽچاډابځ څ    اًات  لؿڇ څ ٫لاكڍ ؿاؿڇٳ ؿاُتڂ ٣ٰیـڇ ٿڄنرل

ٳٌبڃی ډٌتڄـ ٳڈ تبكیؼ ثِل كا تیلڇ  ربډلاځ پیلڅ آڃڊب صڈ ٛټجبځ څٯـكت
ثالاڍ ُاڄبؽت آڃڊاب    اڃـ! ٳلؿڇ ڃیب٫تڄی څ ٤ًبؿت څ ٓټظ ثِلڍ كا ؿًت

 رڊبځ ثِلڍ څ ٛجی٤ت ثِل ًٜچط مڃـٷی څ لامٽ اًت ٳڈ اثتـا ٿلاعٺ
 .ٷیلؿ ٿچكؿ ثلكًی څ ٿٜبٻ٤ڈ ٯلاك
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 ٿلاعٺ څ ًٜچط مڃـٷی ثِل

 
ثِل ام اثتـاڍ پیـایَ څ مڃـٷی ؽچؿ ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی ډڀچاكڇ څ 

 مٿبځ ؿك ؿڅ ًٜظ څ ؿڅ لایڈ، څ یب ثڊتل ثٸچیپ ؿك ؿڅ ؿڃیب مڃـٷی ٳلؿڇډپ

 اًت، ٳڈ ٣جبكتڄـ ام:
 ؿك تڀبٿی ثِل مڃـٷی ُبٿٺ ٳڈ – ؿڃیبڍ څاٯ٤ی مڃـٷی ثِل څ / ٿلعټڈ1

 ډب،څ ثټڄـڍ پٌتی تڀبٿی ثب مٿیڂ ٳلڋ كڅڍ ثل ؽچؿ تبكیؼ ا٣ٔبك څ بډؿڅكاځ

 .... ثبُـٿی ډبی٫َلډڄٶ څ ډبعٴچٿت تڄچ١ ډب،ثـڍ څ ډبؽچثی
ٳڈ ؿك احل كڃذ څ ٟټڀی ٳڈ ؿك  – / ٿلعټڈ څ ؿڃیبڍ كئیبیی مڃـٷی ثِل2

ُچؿ ثالاڍ ؽاچؿ   ُـڇ څ ٿی ایڂ رڊبځ ؽبٳی څ ؿك ٣بٻپ څاٯ٤یت ٿتغڀٺ
ٍ ؿك ٣ابٻپ  امٿبځ ثاب مڃاـٷی  ًبمؿ څ ډپٹ څ كئیبیی ٿیآُٴټی ایـڇ ثڈ

 ٳڄـ ....ٿی ؽچكؿ څ مڃـٷیٿی څاٯ٤یت ؿك آځ كئیب ٧چٛڈ
ـڅ ایڂ ؿڅ ٿلعټڈ، څاٯ٤یت څ عٰیٰت مڃـٷی ثِل ډٌتڄـ؛ ثِل ام ثَا      

 څ ًاٜظ  پیـایَ ؽچؿ ؿك ایڂ ٳلڋ ؽابٳی، ډڀاچاكڇ ؿك ایاڂ ؿڅ ٿلعټاڈ    
 اًت!    ڂ ؽچؿ كا ٷقكاڃـڇُیلی څ ٳلؿڇ څ كڅمٷبك تټؼ مڃـٷی څ ًیل

ٿلاعٺ ًچٽ څ صڊبكٿی ڃین څرچؿ ؿاكڃـ ٳڈ ٫ټٌا٬ڈ څ ت٬ٴال اڃٌابځ         
ډابڍ ٤٫ټای رڊابځ    ٳبكآٿـڍ عٺ ڃزبت ثِل ام ڃب اًتبڃـاكؿ ثڈ ٣ڄچاځ كاڇ

څ ؿك اؿاٿڌ ثغج ٿلاعٺ څ ًٜچط مڃاـٷی ثِال    ،ٳڄـڅ پیِڄڊبؿ ٿی اكائڈ
كٽ، اڃٌابځ كا ام  ثڈ آڃڊب ؽچاډیپ پلؿاؽت! ٿلاعٺ څ ًٜچط ًچٽ څ صڊاب 

څ  ،ٻیبٯتیرڊٺ څ ٤ٗ٪ څ ثی لڅ پُ ،ایڂ صلؽڌ ڃبٳبكآٿـ ٠٣یپ څ پچًیـڇ
 ُاإځ  ؿك څاٯ٤ای  مڃاـٷی  څ ؿاؿڇ ڃزبت ٿچرچؿ ؽچاډیمیبؿڇ څ ٛټجیٯـكت

 .ڃڀچؿ ـڄؽچاډ ډڀچاك ٣ڀټی څ ،كڅُڂ څ ًبؿڇ اڍُیچڇ اڅ ثڈ ثلاڍ كا اڃٌبځ
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 / ٿلعټڈ څ ًٜظ اڅٹ، ؿڃیبڍ څاٯ٤ی مڃـٷی ثِل!1
 

ډابڍ تابكیؾی، ٳاڈ ؿك رڊات ع٬اٞ      ډب څ ٟټپتچاڃـ رڄٶصڈ ٳٌی ٿی
ُاچؿ؟!   اًات كا ٿڄٴال   ٿڄب٢٫ ٿ٤ـڅؿڍ مڃـٷی ثِل كا تیلڇ څ تابك ٳالؿڇ  

اًت  چؿڇتبكیؼ ډڀیِڈ ُبډـ كڃذ ثِل څ ًټٜڌ ؽچؿؽچاډبځ څ ٟبٻڀبځ ث
ُاچڃـ څ   ډاب عابٳپ  اڃـ تب ثل مڃـٷی اڃٌبځڃڀچؿڇ اڍ ٤ًیٳڈ ثب ډل څًیټڈ

ًابمڃـ! آځ   آڃڊب كا ام ؿاُتڂ یٲ مڃـٷی پابٱ څ ًابٻپ اڃٌابڃی ٿغالڅٽ    
ؽاچثی   ٛټجی څ ؽچؿؽچاډی تبكیؾی اٳڄچځ ڃین څرچؿ ؿاكؿ څ ٿب ثڈٯـكت

یان  ثیڄیپ ٳڈ ؿك كڅمٷبك ٿـكځ ٳڄچڃی ٿاب ڃ ُبډـیپ څ ؿك ٣بٻپ څاٯ٤یت ٿی
اڍ مڅكٷاچ څ  ڃٰبٙ ثٌیبكڍ ام رڊبځ ډڀضڄبځ تغت ًټٜڈ څ ٟټاپ ٣اـڇ  

ډبیی ډبڍ ثنكٵ څ صڈ ام ٛلیٮ ٷلڅڇصڈ ؿك ٯبٻت ٯـكت -ٛټت ٯـكت
ؿډڄاـ ٳاڈ ثالاڍ ؿیٸالاځ تٔاڀیپ      اڃٌبڃی كا ٿیٳڈ ثڈ ؽچؿ ایڂ عٮ ٧یل

ؿډڄاـ ٳاڈ   ًبؿٷی ثڈ ؽاچؿ ایاڂ عاٮ كا ٿای     ثبُـ؛ آڃڊب ثڈٿی -ثٸیلڃـ 
ڇ كا ثٴِڄـ څ ؽچؿ كا ٿٔټغبځ رڊبځ ٿ٤ل٫ای ٳڄڄاـ! ...   ٷڄبډبڍ ثیاڃٌبځ

؛ اًات ٛټجای څ ٟټاپ   ُبیـ رڊبځ اٿلڅم ٿب ثیَ ام ٷقُتڈ ُبډـ ٯـكت
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اًت څ ډلٷان   اٿڄی مڃـٷی ٳلؿڇ ٿٌتڀل ؿك كڃذ څ ڃب ثِل ډڀیِڈ څ ثٜچك
 حجبتی ثلاڍ ؽچؿ ثٌبمؿ! ڃتچاڃٌتڈ رڊبځ اٿڂ څ ُبیٌتڈ څ ثب

ثل كڅڍ ایڂ ٳالڋ ؽابٳی ٿٌایل     ثِل ام ثـڅ پیـایَ څ مڃـٷی ؽچؿ     
 ،٫لا٬ًڈ ،ٿلعټڈ ثب ا٫ٴبك ؿاڃِڀڄـاځ ثڈ اًت، څ ٿلعټڈ ٠٣یڀی كا پیڀچؿڇ

ؽچؿ كا  ډبڍ ثٌیبك پیِل٫ت ارتڀب٣یډڀضڄیڂ تغڀٺ ؿُچاكڍ پیبٿجلاځ څ
 ډبڍ مڃـٷی ؽچؿ كًیـڇمؿڇ تب ثڈ ؿڅكاځ كُـ ٳڄچڃی ؿك ډڀڌ ٣لٓڈ كٯپ

تاب ثاڈ اٿالڅم     ٳالؿڇ ڍ اًت؛ ثِل ؿڅكاځ تبكیٲ څ كڅُڂ میبؿڍ كا ًپل
ډبڍ ٠٣یڀَ ٿِٴلات آټی مڃـٷی اڅ ثب تچرڈ ثڈ پیِل٫تاٿّب كًیـڇ، 

تالڍ ثاڈ   تل څ څًی٢ٿبڃـڇ څ ثټٴڈ اُٴبٹ ثٌیبك ؽٜلڃبٱ ډڀضڄبځ لایڄغٺ
 اتڀای،  څ ُایڀیبیی  ډابڍ اڃـ! ٿِٴلاتی ډڀضچځ ؽٜال رڄاٶ  ؽچؿ ٷل٫تڈ

ٛټجای  ... څ ام ډڀاڈ ثاـتل ٯاـكت    اًټغڈ څ ٿؾـك ٿچاؿ تلڅكیٌپ، ٯبصب٭
ډبڍ ٳچصاٲ  ؽچاډی ربډلاڃڌ ٷلڅڇډبڍ ثنكٵ څ ډڀضڄیڂ ٣ـاٻتؿڅٻت

ام ٛلیٮ تلڅك څ څعِت څ ٳِاتبك، ٳاڈ څٗا٤یت رڊابځ كا ثاڈ ًاڀت       
 اًت! ؽچؿٳبٿٸی څ ډلد څ ٿلد ٳِبڃـڇ

ًبٹ ٷقُتڈ ثِل ُبډـ ؿڅ رڄاٶ   تڄڊب ؿك یٴٔـ ،٣لٓڌ ًیبًی ؿك     
 ؿڃجابٹ ڃـاُاتڈ  ٛټجی ثڈ ٫زی٢ رڊبڃی ثچؿڇ! ٳڈ ډـ٫ی رن ًټٜڈ څ ٯـكت

ٛټجی څ ًټٜڈ ثل اًت؛ ډڀبڃٜچك ٳڈ ؿك ٯلڅځ ٷقُتڈ ڃین ثڈ ؿڃجبٹ ٯـكت
اًت؛ پاي   ډب ډناكاځ رڄٶ ثنكٵ څ ٳچصٲ ثڈ كاڇ اڃـاؽتڈرڊبځ اڃٌبځ

 ٳڄڄـ تب ثل رڊبځٛټجبځ ام ډل ٫لٓتی اًت٬بؿڇ ٿیثڄبثلایڂ ٟبٻڀبځ څ ٯـكت

ثاڈ   رڊابځ  ٳِچكډبڍ ،اڅٹ رڊبڃی رڄٶ پبیبځ ام پي صڄـ لډ ُچڃـ؛ عبٳپ
عب٫ٞ ٓټظ   - اٻڀټټیایڂ ؿاڃَ ؿًت یب٫تڄـ تب ثب تإًیي تِٴیلات ثیڂ

ام ٷقُت  پياٿّب ڃڀبیڄـ،  ؿیٸلڍ كا ؽڄخی ؿاؿځ رڄٶ ؽٜل كػ - رڊبڃی
ٿـتی ٳچتبڇ رڄٶ ٠٣یپ ؿیٸلڍ كػ ؿاؿ ٳڈ عٴبیت ام ڃبتچاڃی ثِال ؿك  
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تالڍ  تِٴیلات رـیـتل څ ٯـكتڀڄـ ،آځ ؿاُت؛ پي ام آځ څ ٿڊبك ٳڄتلٹ
ډابڍ ؽاچؿ كا   ام آڃزبیی ٳڈ آځ تِٴیلات ڃین ٤ٗ٪اٿّب ٷلؿیـ،  ًیيإت

ًبثٰڌ رڊبڃی ؿڅ ٷیلڍ ٠٣یپ څ ثیؿاكؿ ڃتچاڃٌت ٿبڃ٢ رڄٶ ًلؿ څ رجڊڈ
څ  ،ثټچٱ ٧لة څ ُل٭ ٷلؿؿ، ٳڈ اٷل آځ تڄَ ٠٣یپ ًیبًای څ ڃ٠ابٿی  

ثڈ  تچرڈ ثب اڃزبٿیـ،ٿی څاٯ٤ی رڄٶ ثڈ رڊبڃی رچییثلتلڍ څ ٛټجیٯـكت
 ډبڍ اتڀی ؿڅ رڄبط، رڊبځ ثڈ ًڀت ڃبثچؿڍ ٳبٿٺ ًچ٭بڃڈاؿؽمكّڅرچؿ 

اڍ ؿیٸال څ ثاب تڊـیاـات    ٷچڃاڈ  ٳلؿ؛ ؽٜلڍ ٳڈ ډڀضڄابځ څ ثاڈ  ٿی پیـا
 تلڅكیٌتی څرچؿ ؿاكؿ! ....

اًت، ثڈ  ٷل٫تڈ مٿبځ ٳڈ یٲ اٿپلاٛچكڍ ُٴٺ ؿك ٛچٹ تبكیؼ، څ ډل     
 ٷل٫تڂ عٮ ثؾَ ٠٣یڀی ام ثِل، ا٣تلاٗبت ٣ـاٻت ؿٻیٺ ٟټپ څ ڃبؿیـڇ

ٳڈ ٿچرت ثلاڃـامڍ آځ اٿپلاٛاچكڍ ثاڈ ٟابډل     ؿاؿڇ اڍ كا ُٴٺؽچاډبڃڈ
ؽچاډی څ ٟټاپ   ٳڈ ٯـكت ثب ٧لڅك څ میبؿڇاًت! څ ام آڃزبیی اثـڍ ُـڇ

 كا ډبڍ ث٤ـڍډبڍ ث٤ـڍ ٳڈ اٿپلاٛچكڍډلٷن ٷلڅڇ ڃتیزڈ ؿكډڀلاڇ اًت، 

 ٿبڃڄـڃٸل٫تڈ څ  ؿكى ٷقُتٸبځ اُتجبډبت ام ڃین اڃـآڅكؿڇ ثچرچؿ څ ًبؽتڈ
ُبځ ٟټپ كا پیِڌ ك٫تبك څ ا٣ڀابٹ  قُتٸبځ ؿك رڊت ؿًتیبثی ثڈ اډـا٩ٷ

 ڃڀچؿڇ څ ام ؽچاډی ڃین ٿزـؿاً كػكڅعیڌ ٣ـاٻت ڃتیزڈ ؿكاڃـ، ؽچؿ ڃڀچؿڇ

اڃـ، اًت، ډڀیِڈ ٟبٻڀبځ ًلڃٸچځ ٷِتڈ ٳڈ كاًتی څ ٣ـاٻت ثلتل آڃزبیی
عبٳپ ثل  ٫لٓتی ؿك ډل څ ُچڃـڃڀی ٟبٻڀبځ ډلٷن آلاط ٳڈ ا٫ٌچىاٿّب 

ډپ  مڃڄـ؛ اٻجتڈ ٯلاكٿی كا كٯپ ؿیٸلڍ څ ٟټپ ٷلؿڃـٿی ډبًلڃچُت اڃٌبځ
 ؿكؿاكؿ؛ ؽچاډی ؿًت ام ًال اڃٌابځ ثال   ڃیٌت ٳڈ ُیٜبځ رڊٺ څ میبؿڇ

 ؽچاډی ډڀیِڈ اؿاٿڈ ؽچاډـایڂ ٿبرلاڍ ٟټپ څ ثـڃجبٹ آځ ٣ـاٻت ڃتیزڈ

ډابڍ  ٯاـكت  ٳاڈ اَثَال   ڃیٌت ؿاُت، څ ؿك مٿبځ ٿب ڃین اؿاٿڈ ؿاكؿ، څ ؿڅك
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ؽچاډبڃاڌ رڊابڃی    یابكڅیی ثاب ا٣تلاٗابت ٣اـاٻت    څڄچڃی ڃین پاي ام ك ٳ
 ٷلؿڃـ؛ .... ٬ًبڃڈ# ًلڃٸچځإ$ؽچُجؾتبڃڈ څ یب ٿت

ډبڍ ثنكٵ ثٌیبك ثب اكمٍ اًت څ ًناڅاك ٯـكت ٿخجت ؿًتأڅكؿډبڍ     
ٷالؿؿ؛ اٷال ٳڀای ثاڈ عٰاچ٭       آڃبځؽچاډی ڃیٌت ٳڈ ٫ـاڍ ٟټپ څ میبؿڇ

بڃڈ ثیڄـیِڄـ ُبیـ ام ٟټپ آڃڊب ٳڀی ثیڄُٴټی څاٯ٢ ډبڍ ؿیٸل ڃین ثڈاڃٌبځ
 ثبیٌت ٿلاٯتٿی رڊبڃی صڄـ ربٿ٤ڌٷلؿؿ؛ ډلثلٯلاك ٣ـاٻت څ ُچؿ ٳبًتڈ

 ثاب  ٳاڈ  ډٌتڄـ ڃین ډبییٷلڅڇ رچیبڃڈ،٣ـاٻت ا٣تلاٗبت لاثلاڍ ؿك ٳڈ ثبُـ

ثبُاڄـ؛  ٿای  ؿیٸالاځ  ثل تٌټٚ ثـڃجبٹ ُبځتلڅكیٌتی اٯـاٿبت څ ا٣تلاٗبت
اًت ٳڈ ٯبڃچځ عبٳپ  ٳلؿڇ ثِلڍ عبٳپ ځرڊب ثل كا ُلایٜی څ٤ٗیت ایڂ

 ُجیڈ ثبُـ! .... رڄٸٺ ٯبڃچځثل آځ ثیِتل ثڈ 
ٍ اڅ ًاٜظ اڅٹ مڃاـٷی   ٿلعټڈ ؿك ثِل اثـڍ# څ $امٻی څ٤ٗیت ایڂ     
 مڃاـٷی   رڄٸاٺ  ٯابڃچځ  ٛجاٮ  ٳاڈ مٿابڃی  تب څ ٿچرچؿ ُلایٚ ٛجٮ څ ،اًت

تچرڊی ثی څ ٟټپ ُبډـ ډڀضڄبځ څ یب٫ت ڃؾچاډـ كډبیی آځ ام ډلٷن ٳڄـٿی
 ڃڊبیت ؿك څ ثِلڍ ډبڍٷلڅڇ ؽچاډی٣ـاٻت ڃتیزڈ ؿك څ ؿیٸلاځ عٰچ٭ ثڈ

 ډبڍ ثنكٵ ؽچاډـ ثچؿ.ڃبثچؿڍ ٯـكت
ٯابڃچڃی،  څ ٿلد څ ثای  څ پل ام ډلد ،٣ـاٻتیثی څ ؿك ایڂ ٫٘بڍ ٟټپ     

ؿیاڂ څ آیایڂ څ ٫ټٌا٬ڈ څ     ،ؿك ٛچٹ تبكیؼ ثِل څ ؿك ډل ٿ٤ٰٜی ام مٿبځ
بځ څ ٟبٻڀابځ ث٬ڊڀبڃاـ ٳاڈ ٣اـاٻت كا     تب ثڈ عٴڀلاڃا  ٳلؿڇ ت٬ٴلڍ ٟڊچك

ٳڄیـ، تب كًتٸبك څ ٤ًبؿتڀڄـ ٷلؿیـ څ ثتچاڃیـ مڃاـٷی ُبیٌاتڈ څ    ثلٯلاك
 ثبُیـ، څ ام ٻقت یٲ مڃـٷی آكاٽ اڃٌبڃی ثلؽچكؿاك آٹ اڃٌبڃی ؿاُتڈایـڇ

ډب څ ٣ٰبیـ پبٱ څ ًبٻپ ثِلڍ ڃڊبیت ٤ًی ؽچؿ كا ٷلؿیـ؛ اؿیبځ څ آییڂ
ام مٿبځ څ ؿك ُلایٚ ٿٴبڃی څ ٫لډڄٸی  ٤ٰٜیٿ تب ډلٳـاٽ ؿك اڃـثلؿڇ ثٴبك

ٳڄڄـ، څ ثڊتالیڂ   ؽبٓی، څ ثب مثبځ عبٹ ٿلؿٽ ډڀبځ ؿڅكڇ آڃڊب كا ډـایت
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ُاـڃـ څ   ؿډڄاـ، ثلؽای ډاـایت    ُبځ ثڈ آڃبځ ڃِبځكاڇ كا ثل ٛجٮ ُلایٚ
ثِل ډلٷن ڃتچاڃٌت ثل اڅٗب١ رڊبځ ؽچؿ اٿّب ٿبڃـڃـ،  ثلؽی ؿك ٷڀلاډی

 ٳڄـ. كا آلاط ؽچؿ رڊبځ ٛټجبځـكتٯ څ ٟبٻڀبځ څرچؿ ثب څ ُچؿ ٿٌټٚ
عبٹ ؿك ایڂ تلاٛپ څ تٰبثاٺ، څ ؿك ایاڂ رڄاٶ ؿائڀای ڃاچك څ       ډل ثڈ     

ثڈ مڃاـٷی   ڃبصبك ثڈثِل  ... ؽچاډی څ ٟټپ، رڄٶ څ ٓټظٟټڀت، ٣ـاٻت
كًاچٽ میجابڍ ؽاچؿ     څ اًت، څ ثب اثـا١ ٫لډڄاٶ څ آؿاة  ؿاؿڇ ؽچؿ اؿاٿڈ

ٺ ُیٜبڃی ؿك ایڄزاب ڃیان   اًت، ډلصڄـ ڃ٬چف رڊ اٍ ُـڇًلٷلٽ مڃـٷی
آؿاة څ كًچٽ كڃٸبكڃٶ څ ُبؿ مڃـٷی اڅ كا آٻچؿڇ ثڈ ؽلا٫بت ٳلؿڇ څ ام 

اًت! رڊٺ څ ًټٜڌ ُیٜبڃی ؿك ٣لٓڌ ٣ټپ څ  ؽټچّ څ میجبیی اڃـاؽتڈ
ؿاُتڂ ثِال ام ٛلیاٮ تٔابعت     ڃٸڈ اًت څ ثب ٫ٰیل ؿاڃَ ڃین څاكؿ ُـڇ

كا تجاـیٺ   ٳالؿڇ څ ثِال   حلڅت اڅ، رڊبځ اڅ كا ؿك تبكیٴی رڊٺ مڃاـاڃی 
ٳڄـ! ... صچځ  تچاڃـ ثڈ اڅ ٟټپصڈ ٿی ؿكثڄـ ؽچؿ، تب ډل اًت ثڈ اًیل ٳلؿڇ

 ،ؽټچّ ،كڅعبڃیت ،٣ٰٺ ،اًت، څ ثڈ ٤ُچك اڃٌبځؿُڀڂ  رڊٺ ُیٜبځِ
څ  ،ٷی ؿُڀڂ ڃاچك اًات  څكمؿ، صچځ تیلٿی پبٳی څ آكاٿَ اڅ عٌبؿت
 اًت. ٣ٰٺ څ ٗـ صچځ رڊٺ كٯیت څ ؿُڀڂ

اٯ٤یت مڃـٷی ثِل اًت، څ ډلٷن ام آځ ایڂ څ٤ٗیت تټؼ څ ُچٽ، څ     
یبثـ ٿٸل ثب تچرڈ ثڈ آڃضڈ ٳاڈ ډڀاڌ اؿیابځ څ ٣ٰبیاـ     ڃیب٫تڈ څ ڃڀی كډبیی

اڃاـ، څ  ؿاڃِڀڄـاځ څ ٫لا٬ًڈ ثڈ اڅ ٷچُنؿ ڃڀاچؿڇ  ،ثِلڍ تچًٚ پیبٿجلاځ
ؽچاډی څ رڊاٺ  اڃٌبڃی ؿك ثلاثل ٟټپ څ میبؿڇ آځ صینڍ ڃیٌت رن اتغبؿ

ځ ٿٌاڅٹ څ ٠٣یپ څ ٯـكتڀڄـ رڊابڃی  ُیٜبڃی؛ څ تڄڊب ام ٛلیٮ یٲ اُكٷب
 ٷلؿؿ، ؿك ٧یل ٳڈ تچًٚ ډڀڌ رڊبځ، څ ثڈ ڃ٢٬ ډڀڌ رڊبځ ایزبؿ څ ثلٯلاك

 ؿاُت. ؽچاډـ ایڄٔچكت ایڂ صلؽڈ ډڀضڄبځ اؿاٿڈ
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ډبڍ ثب عٺ ٿِٴلاتَ څ ثب ٿـیلیت ٓغیظ رڊبځ ؽچؿ ا٫ٮ ثبیـ ثِل      
چؤٽ ثاب  تلڍ كا ثلاڍ ؽچؿ ثجیڄـ څ كٯپ ثنڃـ! مڃـٷی ُبؿ څ ًابٻپ تا  ٠٣یپ

حڀل ثی ډبڍمؿځ پب څ ٿ٤ڄچڍ اكمٍ ثیِتلڍ ؿاكؿ تب ؿًت څ ًلاٿت ٿبؿڍ
 ډابڍ ٿابؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ    عبٓٺ ٳڄچڃی، ډڄچم ا٫اٮ اڃـام څ ثیثل ٿبځؽبڃڈ څ

اًت څ ُبیٌاتڈ ڃیٌات    یب٫تڄیٿتٔچك څ ؿًت یتُڀبكڍ ثلاڍ ثِلثی
ثڀبڃاـ څ   ٳلؿڇ ثبٯی ٿِٴټی ٳڈ ثلاڍ ؽچؿ ؿكًت لٳڈ ثِل ؿك څ٤ٗیت پُ

یب٫ات  ؿًات  ؿ څ آیڄـٷبځ ؽچؿ كا ام مڃـٷی پچیابڍ اڃٌابڃی څ ٯبثاٺ   ؽچ
 ٿغلڅٽ ثـاكؿ.

 
 ،ٳڄچځ ؿكٷیال ٟټاپ   تب څ ډب ام اثتـاؿك ثلكًی ایڄٴڈ صلا رڊبځ اڃٌبځ     

 ـ  رڄٶ څ ٳِتبك ی،ؽچاډمیبؿڇ ،ٛټجیٯـكت ڇ څ ، څ تغڀیاٺ ؿیاڂ څ ٣ٰیا
ڈ اًت ثچؿڇ څ ډلٷن ڃتچاڃٌت ؽچؿ ثڈ ډل كڅٍ اڃٌبڃی څ ٧یلاڃٌبڃی ت٬ٴل

 څ ڃزبت ؿډاـ، ثاڈ ثلكًای   آٿـ امٻی څ اثـڍ ٳبك ام ایڂ صلؽڌ ڃبؽچؿ كا 
 .پلؿامیپٿی ٛجی٤ت څ ًلُت ثِلیچٿڄینٽ ام ؿډتغټیٺ اًتبڃـاك
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 ٛجی٤ت ثِل

 
اًت، ڃؾٌت ام ماڅیڌ ڃٸابڇ   تچرڈ ثلكًی ٛجی٤ت ثِل ام ؿڅ ٿڄ٠ل ٯبثٺ

ثلكًی  څ ڃٸبڇٳټی ثڈ ُؾٔیت څ ٛجی٤ت رڊبځ ثِلڍ، څ ؿڅٽ ام ماڅیڌ 
 تٲ ا٫لاؿ ثِل. تٲ څ ٛجی٤ت څ تزنیڈ څ تغټیٺ ُؾٔیت

 
 ُؾٔیت څ ٛجی٤ت رڊبځ ثِلڍ

ٳټی# ؿك  اًتبڃـاكؿ، ثِل $ثٜچك ثیڄی څ ت٬ٴل اڃٌبځٛجٮ ٫ټ٬ٌڈ څ رڊبځ ثل
څ ًابؿڇ څ ًابٻپ    ډب ٿ٠ټچٽ ثچؿڇؿڅكاځ ڌٛچٹ تبكیؼ څ ډڀیِڈ، څ ؿك ډڀ

اڃاـ $ایاڂ   چة ثاچؿڇ ٿلؿٽ رڊبځ ډڀیِڈ ؽ ؿكٓـ 70اًت؛  ٳلؿڇ مڃـٷی
ډبیی ُلی٪، ًبٻپ، معڀاتٴَ  یٲ آٿبك ٳټی څ ًڀجچٻیٲ اًت#؛ اڃٌبځ

 ،ؽچة ډبڍؽبڃچاؿڇ څ ؛پٌلاځ څ ؿؽتلاځ ،ٳچؿٳبځ ،ٿلؿډب ،ډبٓبؿ٭؛ مځ څ
...؛ ایڂ ٷلڅڇ، ٷالڅڇ ؽچثبڃڄاـ،    ٓڀیڀی څ ًبٻپ؛ ؿڅًتبځ څ ډڀٌبیٸبځ څ

ثڈ  یٜیُلا ؿڅًت ٳڈ ؿك ډل ٓبؿ٭ څ ثِل ،ٛټت ٓټظ ،ؽچثبځ معڀتٴَ
 څ ثلاثال  ډاب كا اڃٌابځ  ډڀاڌ  ٷقاكڃـ څ عٮ مڃـٷیٿی ډڀڄچ١ ؽچؿ اعتلاٽ

څ ا٣ڀبٹ ٓبٻظ څ اڃٌابڃی عبٓاٺ    ،ُڀبكڃـ؛ ډڀڌ ؽیل څ ڃیٴیٿغتلٽ ٿی
ډبیی ډٌتڄـ ٳڈ لایٮ ډب ډڀبځك٫تبك څ ا٣ڀبٹ ایڂ ٷلڅڇ ام ثِل اًت؛ ایڂ

 ډابڍ ډب ډٌتڄـ، صچځ ؽچؿ ڃین ثب ا٣ڀبٹ ؽاچؿ ثڊتالیڂ  څ ُبیٌتڌ ثڊتلیڂ
آڅكڃـ؛ آڃضڈ ٿ٤ڄی اڃٌبڃیت، ٣ٰاٺ، ٿڄٜاٮ څ ٯابڃچځ    اڃٌبڃی كا ثچرچؿ ٿی

ؿډـ عبٓٺ ت٬ٴل څ ٣ڀٺ ایڂ ٷلڅڇ ام ثِل اًت؛ تلاڅُبت فډاڂ څ  ٿی
آڃڊاب ډڀاڌ    ڃیٌت؛ ٣ٰٺ څ ٣ـاٻت ،٫ڊپ ،ؽیل، كڅُڄی رن آڃڊب كڅط څ ٯټت

َ  ،ٓاټظ  ،آٹ ثِلڍ كا ؿاكڃـ څ ران ؽاچثی  ٬ٓبت ؽچة څ ایـڇ  ،آكاٿا
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اڃـیِڄـ؛ تڀبٽ لٯی ٿخجت رڊبځ ثِلڍ ثڈ صینڍ ڃڀیڅ كُـ څ ت ،٤ًبؿت
 ٬ٓب څ پبٳی اؿیبځ څ ٣ٰبیاـ ثِالڍ ام ٛلیاٮ    ،ٓټظ ،تڃچكاڃیّ ،ٿ٤ڄچیت

اًات؛ تڀابٿی    ٳلؿڇ ُـڇ څ ٿ٤ڄی پیـا ٯټت څ كڅط ایڂ ٷلڅڇ ؿیـڇ ،٣ٰٺ
ډبڍ میجبڍ ٫لډڄٸی، ؿًتأڅكؿډبڍ ثِل ؿك مٿیڄڌ ٣ټپ څ ًیبًت څ رټچڇ

ك٫بڇ اٯتٔابؿڍ څ ارتڀاب٣ی څ ٧یالڇ     كڅڃٮ څ ،څ ډڀضڄیڂ كُـ څ تچ٤ًڈ
 اٷال رڊابځ   اًات؛  ډاب ام اڃٌابځ  عبٓٺ ٣ٰٺ څ ؿاڃَ څ ٣ڀٺ ایڂ ٷلڅڇ

ٞ     ٿِٴلات څرچؿ ثب ډڀضڄبځ ٳڄاـ،   ٫لاڅاځ تچاڃٌاتڈ حجابت ؽاچؿ كا ع٬ا
ډبڍ ام اڃٌبځ ٷلڅڇ ایڂ ٣ٰیـڋ څ ًیبًت ،ٿـیلیت ،اڃـیِڈ ،عبٓٺ تـثیل

 .اًت ... ؿڅًت څ اڃٌبځ ٓبؿ٭ ،ًبٻپ ،ُبیٌتڈ څ ٿخجت
ؿڅًات څ  ثِال  ،ٛټتعٮ ،ډبڍ ُبیٌتڈؿك ٿٰبثٺ ایڂ ٷلڅڇ ام اڃٌبځ     

 ؿاكڃـ؛ آڃڊب ٷلڅډی ډٌتڄـ ٳڈ ٓبؿ٭ څ كاًتٸچ، ٷلڅڇ ؿیٸلڍ ڃین څرچؿ

اڃاـ! $ایاڂ یاٲ آٿابك ٳټای څ      ٳالؿڇ  ؿكٓـ رڀ٤یت ثِال كا اُا٨بٹ   10
ډبیی ډٌتڄـ ٳاڈ ٯټات څ كڅط څ   ؿكٓـ ثِل ډڀبځ 10ًڀجچٻیٲ اًت#؛ 

څ  ،ډاب تټؾای  ،ډاب ُاچٿی  ،ډاب تابكیٴی  ،ډاب ثاـڍ  ُبځ ٿٴابځ ډڀاڌ  فډڂ
ډبًات؛ ایاڂ ٷالڅڇ ٿڄ٬ای     ٛټجیډب څ ٯـكتؽچاډیمیبؿڇ ،ډبؽچؿؽچاډی

ډبیی ډٌتڄـ ٳڈ علّ ٿبٹ څ ٯـكت څ ُڊلت $ُڊلت ًیبًی څ ډڀبځ
ٳڄڄـ! ایڂ ٷالڅڇ   ؽچؿ صین كا ٿبٹ ؽچاډڄـ ډڀڈٛټجبڃڈ# ؿاكڃـ څ ٿیٯـكت

عاـڍ كا ثالاڍ ؽاچؿ څ ؿك     ؽچاڇ ډیشٛټت څ میبؿڇُچٽ، ربډٺ، ٯـكت
ُڄبًاڄـ! څ ؿك ٿٌایل   ٿٌیل اكٗبڍ تڀبیلات ُچٽ څ عیچاڃی ؽاچؿ ڃڀای  

مڃڄاـ، ام  كًیـځ ثڈ ٯـكت څ حلڅت څ ُڊلت ؿًت ثڈ ډال اٯاـاٿی ٿای   
ؿكڅ٥ څ ٿٴل څ عیټڈ څ ؽِچڃت ٷل٫تڈ تب ٯتاٺ څ ٳِاتبك څ ٟټاپ څ ډال     

چٹ ربڍ مٿیڂ پلاٳڄـڇ ډٌتڄـ څ ٿ٨ِ اٯـاٽ ًیبڇ ؿیٸل! ایڂ ٷلڅڇ ؿك ډڀڈ
اڃزبٽ ډل ڃچ١ ٣ڀٺ ٳچصٲ څ ثنكٵ ٟبٻڀبڃڈ څ ربډلاڃڈ! عیٜڌ ٣ڀٺ آڃڊب 
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اؽلاٯی څ ٟټپ ثڈ مڃابځ څ ٳچؿٳابځ څ    اًت، ام ثـ ثٌیبك څًی٢ څ پیضیـڇ
ڃٴلؿځ عٰچ٭ څ ؿًتڀنؿ ٳابكٷلاځ څ   ٷل٫تڈ تب پلؿاؽت څ پٌلاځ ؿؽتلاځ
 ٳِبځ، څ یب تٔـڍ ٿڄبٓجی ٳڈ ٻیبٯت څ ُبیٌاتٸی ٿاـیلیت آځ   معڀت
رچاٿ٢  ا٫تبؿٷی ثب ٤ٗ٪ ٿـیلیت ؽچؿ ثب٣ج ٣ٰت ڃتیزڈ ؿكـ څ كا ڃـاكڃ

ُچڃـ، څ یب ُلاكت څ ًلٳِی څ تلڅك څ څعِت، څ یب ًلپیضی ٿی ؽچؿ
٫لڅُی، څ یب ...؛ آڃڊب ثب ډاناكاځ ٣ڀاٺ    ٫لڅُی څ ٳپ ام ٯبڃچځ، څ یب ٷلاځ

ٳڄڄـ ٳاڈ آځ صیانڍ   اڃٌبڃی ؽچؿ ډـ٫ی كا ؿڃجبٹ ٿیٳچصٲ څ ثنكٵ ٧یل
ثِال څ ثِالیت! اٷال ام آڃڊاب ثؾاچاډی ٳاڈ ثاڈ         ڃیٌت رن ؿُاڀڄی ثاب  

آیـ ٳاڈ اڃٸابك ٳٌای ؿاكؿ    ٿی ُبځ ثڄـٳڄڄـ ٛچكڍ ڃ٬ََي ٿٌتڀڄـڍ ٳڀٲ
ُاـ   ؿاڃڄـ ٳڈ اٷل ٿِٴٺ اڃٌبڃی ثلٛال٩ ٷیلؿ، صچځ ٿیُبځ كا ٿیربځ

ؽچاډڄـ ایاڂ ُابؿڍ كا ثجیڄڄاـ، صاچځ     ٷلؿؿ څ آڃڊب ڃڀیُبؿ ٿی ڃتیزڈ ؿك
ٿلؿٽ اًت؛ آڃڊب اٷال ٿیټیبكؿډاب    ډـ٩ آڃڊب ُبؿڍ ٿلؿٽ ڃیٌت ثټٴڈ كڃذ

ٳڄڄاـ صاچځ   ثیڄی ٳڈ ثڈ ٳٌی ٳڀٴی ڃڀای حلڅت ډپ ؿاُتڈ ثبُڄـ ثبم ٿی
 ډب اًت څ آڃڊب اڃٌبځ ڃیٌتڄـ ....ٳلؿځ ُیچڋ اڃٌبځ ٳڀٲ
 70 ؿُاڀڂ  ٿڄ٬ای  ؿكٓـ 10 پي ډٌتڄـ، ٿڄ٬ی ٷلڅډی ُچٽ ٷلڅڇ ایڂ     

 څ ربډٺ ډٌاتڄـ، پاي رڊاٺ    ُچٽ ٷلڅډی ٷلڅڇ اًت! ایڂ ٿخجت ؿكٓـ
ډٌتڄـ،  ڃبؿكًت ٷلڅډی ُچٽ ٷلڅڇ اًت؛ ایڂ ؿاڃبیی څ ٣ٰٺ ڃبؿاڃی ؿُڀڂ
ؿكًتی اًت؛ ایڂ ٷلڅڇ ُاچٽ  كاًتی څ ؿُڀڂ  څ ڃبكاًتی پي ڃبؿكًتی

 څ ٓاـاٯت  ؿُاڀڂ  ٫لیات  څ ؿكڅ٧ٸاچیی  پاي  ډٌاتڄـ،  ؿكڅ٧ٸچ ٷلڅډی
 تیلٷای  پاي  ډٌاتڄـ،  ُایٜبڃی  ٷلڅډای  ُچٽ ٷلڅڇ ایڂ اًت؛ كاًتٸچیی

څاٗظ اًات ٳاڈ ؿك    ل... ثڄبثلایڂ پُ ًت؛ا ُیٜبڃی ؿُڀڂ ٤ًبؿت اڃٌبڃی
َ  ،ٛچٹ تڀبٽ تبكیؼ ثڈ ؿُڀڄی ثب ٓټظ څ حجابت   ،ًیبًات  ،ؿیاڂ  ،آكاٿا

څ ثاب تٌاټٚ څ تٔابعت     ،اٯتٔبؿ څ ٿ٤یِت ثِل ثپلؿامڃـ ،٣ټپ ،٫لډڄٶ
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ډبڍ ثڈ عاٮ اڅ  ٿڄـڍ ثِل ام اٿٴبڃبت څ ڃ٤ڀتډڀڌ ایڂ اٿچك اٿٴبځ ثڊلڇ
 !ٷلؿاڃڄـكا ام اڅ ًټت 

څ ٓټظ څ ُبؿڍ څ ًا٤بؿت   ،ی څ ُچٽ ؿُڀڂ ثِلیتایڂ ٷلڅڇ ٿڄ٬     
ٳڄڄـ ٳڈ ثِال كا  ٿی ٤ًی څ ٣ڀټی تل٫ڄـ ،٫ٴل ،اڅ ډٌتڄـ، څ ثڈ ډل څًیټڈ

ؿډڄـ! آڃڊب ثڈ ډیش آییڂ څ ٿلاٽ څ ٯبڃچڃی پبیجڄـ څ ٿ٤تٰاـ   ثلڃزبڃڄـ څ آماك
ٯابڃچڃی ثال ډڀاڌ    اؽلاٯای څ ٧یال  ڃیٌتڄـ! آڃڊب ثب ډل كڅٍ ٿڀٴڂ څ ٧یال 

اڃـامڃـ تب ثب ٷٌاتلٍ ًاټٜڌ ؽاچؿ    ٿی اڃٌبڃی صڄٶډب څ اٿٴبڃبت ؿاُتڈ
ٳڄڄـ؛ آڃڊب ثل اؿیبځ تٌټٚ  ډبڍ كڃذ څ ٟټپ ثیِتلڍ كا ثل ثِل ٫لاډپمٿیڄڈ
ٳڄڄـ څ ثب ایزبؿ ت٬لٯاڈ ؿك ثایڂ پیالڅاځ ٓابؿ٭ آڃڊاب ؿُاڀڄی كا       ٿی پیـا

ډب څ اعناة ًاټٜڈ  ٳڄڄـ! آڃڊب ثل ًیبًتربیٸنیڂ ؿڅًتی ٿیبځ آڃبځ ٿی
ٷلؿاڃڄـ، څ ثب ًټٜڈ ثل ٿڄبث٢ ٯاـكت   ؽچؿ كا پیلڅم ٳڄڄـ تب عنةپیـا ٿی

ٳڄڄـ! آڃڊاب   ډب كا ٫لاډپډبڍ ٟټپ ثیِتل ثڈ اڃٌبځڅ حلڅتِ رچاٿ٢ ؽچؿ كاڇ
اڃـامڃـ تب ثب اڃجبُت آځ ؿك فؽابیل ؽاچؿ   ثل ٿڄبث٢ حلڅت رڊبځ صڄٶ ٿی

ډبڍ ربډلاڃاڈ كا څاكؿ  ؿډڄـ! آڃڊب آییڂ ثِل كا ٫ٰیل څ ٿغلڅٽ ٳلؿڇ څ كڃذ
ٳڄڄـ تاب ثِال كا ثاڈ ؽلا٫اڈ څ ٣ٰات      یجب څ ُبؿ اڃٌبڃی ٿیډبڍ م٫لډڄٶ
اڍ اًت ؿك صڄٶ ډڀڈ صین ایڂ رڊبځ څًیټڈ ... فډڄی ثٴِبڃڄـ! ٿبڃـٷی

ؿډڄـ څ اڅ كا ام ٓټظ  اؿاٿڈ یتآڃڊب تب ام ٛلیٮ آځ ثڈ ؿُڀڄی ؽچؿ ثب ثِل
 یتُیٜبڃی ؿُڀڂ ثِل څ ٷلڅڇ ُچٽ ایڂ ؿاكڃـ؛ اٍ ثبمڅ ٤ًبؿت اڃٌبڃی
اڃـ ثِل ثڈ آڃضڈ ٳڈ ُبیٌاتڌ آځ  ًبٹ اًت ٳڈ ڃٸقاُتڈډٌتڄـ څ ډناكاځ 
ډابڍ  ُیٜبڃی ثڈ ؿٻیٺ تٌټٚ ؽچؿ ثال ؿاُاتڈ   ُچٽ ٷلڅڇ اًت ثلًـ؛ ایڂ

ؿكٓـ ؽچة څ ًبٻپ  70ؿاكڃـ، څ  ؿًت ډب كا ؿكٳڄتلٹ رڊبځ اڃٌبځ ،ثِل
اڃـ ؿك صڄیڂ څ٤ٗیتی ؽاچؿ كا  ډڀیِڈ ٿ٨جچځ آڃڊب ثچؿڇ څ ډلٷن ڃتچاڃٌتڈ

 .؛ ...آٹ آځ ثلًبڃڄـڇ څ رڊبځ كا ثڈ ایـڇؿاؿ ام ًټٜڌ آڃڊب ڃزبت
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 ا٫لاؿ ثل ٿٌټٚعیچاڃیتّ  ؽچڍ ،ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 ٿڄ٠چك ام ُیٜبځ څ      

 تٔبعت ثب ٳڈ اًت ٛټجیٯـكت څ ؽچاڇمیبؿڇ ،ؽچؿؽچاڇ ،ربډٺ ،ٿت٤ٔت

 ٷل٫تابكڍ  څ ،٫ٰل كڃذ څ ،ت٬لٯڈ ٿچرت اڃٌبڃی ډبڍؿاُتڈ تڀبٿی ثل ًټٜڈ څ

َ  څ ٣ټپ ٷٌتلٍ ـ؛ٷلؿڃٿی ثِل ٿبڃـٷی٣ٰت څ  ٯاچڍ  ٿاـیلیت  څ ،ؿاڃا

  ًټٜڈ ٳڄیكیِڈ ٳبكډبڍكاڇ تلیڂٿڊپ ام ثِلڍ رڊبځ ربڃجڌډڀڈ څ اڃٌبڃی
 ثبُـ.ٛټت ٿیؽچاډبځ ٯـكتمیبؿڇ ربډلاځ څ ایڂ ًیٜلڋ څ

ایاڂ ا٫الاؿ    ٿٌاټٚ ثال   ڃڊ٬تڈ څ یب ٬ٓبت ٿڄ٤ِت ام ؽچڍ عیچاڃیتّ     
 اڅٹ ُابؽڌ  ٷالؿؿ: ؿكٓـ ُیٜبڃی# ثڈ ؿڅ ُبؽڌ آاټی تٌٰایپ ٿای    $10

ثیِاتل   ٳڈ اًت، ؽلا٫بت څ څ رڊٺ څ ت٤ٔجبت ،... ډبُبٿٺ تڀبٿی ڃبؿاڃی
 ُابٿٺ تڀابٿی    ؿڅٽ ُابؽڌ ُاچؿ، څ  ؿك ا٫لاؿ ٣ابٿیّ ُایٜبڃی ؿیاـڇ ٿای    

ډبڍ ٟبٻڀبڃاڈ اًات، ٳاڈ    ٛټجیډب څ ٯـكتډب څ ؽچؿؽچاډیؽچاډیمیبؿڇ
ایاڂ  اًت؛ تټ٬یٮ  ُـڇ ثیِتل ؿك عٴڀلاڃبځ څ كډجلاځ رچاٿ٢ ثِلڍ ؿیـڇ

احلڍ ډڀضچځ احل ُٴب٫ت څ اڃ٬زابك   ،ؿڅ ٛی٪ ٿت٬بڅت ؿك یٲ ٿزڀچ٣ڈ
ٳڄڄاـڇ   ٷقاكؿ ٳڈ ثٌایبك ؽٜلڃابٱ څ ڃابثچؿ   اڍ ثل رچاٿ٢ ثِلڍ ٿیډٌتڈ

 اًت ....
 ـ ؿكٓـ ثابٯی  20ؿك اؿاٿڌ ایڂ ثغج       ؿكٓاـ ثابٯی    20ٿبڃاـ؛   ؽچاډا

كڃٶ ؿاكڃـ؛ آڃڊب ؿك ډل ُلایٜی ایڂ آٿبؿٷی كا  ٿبڃـڇ عبٻت ؽڄخی څ ٳپ
ُچڃـ څ ؿك ٓ٪ څ  ثڈ یٴی ام ایڂ ؿڅ ؿًتڌ ڃیٲ څ ُل ؿاكڃـ ٳڈ ٿتڀبیٺ
ؿكٓـ ٛجی٤تبً پیلڅ ډٌتڄـ؛ مٿبڃیٴڈ ُلایٚ  20ٷیلڃـ! ایڂ  ٷلڅڇ آڃبځ ٯلاك

َ   70ٿخجت عبٳپ ثبُـ ثڈ ًڀت  ٳڄڄاـ، څ  ٿای  پیاـا  ؿكٓـ ٿخجات ٷالای
 ؿكٓـ ٿڄ٬ی ٷلایَ پیاـا  10مٿبڃیٴڈ ُلایٚ ٿڄ٬ی عبٳپ ثبُـ ثڈ ًڀت 

ٻِاٴل رجڊاڌ ٿڄ٬ای ُایٜبڃی      ُٴٺ ربډلاځ ډڀلاڇ، څ ًیبډی ٳلؿڇ څ ثڈ
 ٷلؿڃـ؛ ....ٟبډل ٿی
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 ا٫لاؿ ثِل څ ٛجی٤ت ُؾٔیت
ام ماڅیاڈ ڃٸابڇ    څ كڅط! څ رٌپ ام اًت، تلٳیجی اڃٌبځ ٿچرچؿڍ تلٳیجی

اًتبڃـاكؿ# ؿك  ٛجٮ ٫ټ٬ٌڈ څ ت٬ٴل اڃٌبځ $ثل ٫لؿڍ ثڈ ُؾٔیت ا٫لاؿ ثِل
 ٯلاك عبٳپ اڃلهڍ ؿڅ٣لاڅڋ  ڈث ُؾٔیتی ٣ڀـڋ څیوٷی ؿڅ اڃٌبځ ډل څرچؿ

 كڅط اڅ ؿاكڃـ!  فات څ ٳڈ ډڀٸی كیِڈ ؿك ؿاكؿ
 څ ؿك ایاڂ ثایڂ  رڊابځ ؿاكؿ،   اڃٌبځ كیِاڈ ؿك عٰیٰات ٿٜټاٮ    كڅط     

ؿاكؿ  ثِلڃڊ٬تڈ ؿك  عیچاڃیت ٛجی٤ی ؽچڍ ٳڈ كیِڈ ؿك فات ٬يڃَؿؽبٻت 
 ُٴٺ ثڈ$ عیچاڃیت ٛجی٤ی ؽچڍ ٷلؿؿ تب ٬ٓبت ٿڄ٤ِت ام آځٿچرت ٿی

څیوٷای   ؿڅٷالؿؿ   ثب٣ج ٿزڀچ١ ؿك #... څ ٛټجیٯـكت ،ؽچاډیمیبؿڇ ،ڃبؿاڃی
 .... ٷیلؿ؛ ؿك اڃٌبځ ُٴٺ ،ٟټپ څ رڊٺ/ 2څ  ،٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ /1 :آټی
ؿاكؿ څ ام ٛلیاٮ   عٰیٰت ٿٜټٮ رڊبځآڃضڈ ٳڈ كیِڈ ؿك  څاٯ٢ ډل ؿك     
$ثب آكاًتڂ  ٳڄـٿی اڃٌبځ ثڈ تجـیٺ كا اڅ ٷلؿؿٿی ربكڍ ثِل ؿك اڃٌبڃی كڅط
 عیچاڃیات  ٛجی٤ای  ؽاچڍ ٳڈ كیِڈ ؿك  آڃضڈ اڃٌبڃی# څ ډل ٬ٓبت ثڈ ثِل

څ ثڈ ُاٴٺ ٛجی٤ای څ    - ؿاكؿ $آؿٽ# ٿچرچؿ فات ایڂ ثل ڈ څ یب ٿٌټٚڃڊ٬ت
ثاب  $عیاچاځ   عـ اڅ كا ؿك - ٳڄـٿی پیـا ثلڅم ٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ ثـڅځ ٳڄتلٹ

عیاچاځ ٿبڃڄاـ ڃابؿاڃی،     ثالاڍ یاٲ   ٳاڈ  ٛجی٤ای  څ تڀبٿی ٬ٓبت ٧لیانڍ 
ڃتیزڈ  ؿك ... ؛ؿاكؿٿی ڃٸڈ #ثچؿ تچاځ ٿتٔچكڅ ... ٿی ٛټجیؽِچڃت، ٯـكت

 عیچاڃیات  ٛجی٤ای  څ ام ؽاچڍ  ،٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ آټی ام كڅط ؿڅ ٣ڄٔل

 ٳڈ ،ٷلؿؿٿی ٿڄ٤ِت ... رڊٺ آټی ل فات ثِل ٣ڄٔلث ٿٌټٚ یب څ ڃڊ٬تڈ

  ؛ ....ٷلؿڃـكا ُبٿٺ ٿی ډبڍ ٫لاڅاڃیٿزڀچ٣ڈمیل ڊبایڄ ډلٳـاٽ ام
٣ٰٺ څ ٣چاٛ٪ ؿ $آؿٽ# عیچاڃی اًت ٳڈ ثڈ ؿٻیٺ ثڄبثلایڂ ایڂ ٿچرچ     

 ثاـڅځ  اًات!  تجـیٺ ثڈ اڃٌبځ ُـڇ اًت ُـڇ ڃڊ٬تڈ اڅكڅط  ؿك ٳڈ اڃٌبڃی

 ٿچرچؿات ؿیٸل ٿبڃڄـ ٳڈ اًت عیچاځ یٲ تڄڊب ثِل اڃٌبڃی ٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ
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 ٳزبډل ثڄبثلایڂ ... ٳڄـ؛ٿی مڃـٷی ؽچؿ ٛجی٤ی عیچاڃی فات څ ًلُت ٛجٮ

 ٳاڈ  ثاچؿ  ڃجبُـ ثب عیچاڃی كڅثلڅ ؽچاډیپ عبٳپ اڃٌبڃی ٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ ٳڈ

َ ڃـڇؿكّ څ ٷلڍڅعِی څ رڄچځ ٿلم تب  كڅؿٿای  ؽچیی ثٌیبك ؽٜلڃبٳی پای

څ ایاڂ  ڃیٌات!   اڅ ثاب  ٿٰبثټاڈ  څ كڅیابكڅیی  یبكاڍ كا ؿیٸلڍ عیچاځ ډیش ٳڈ
 ب ڃبٽډیچٿڄینٽ ام آځ ثاڃٌبځ ثـڅځ ٣ٰٺ څ ٣ب٬ٛڈ ډڀبځ اًت ٳڈ اًتبڃـاكؿ

 .... ٳڄـیٿ یبؿ "ؿكٓـ ُیٜبڃی 10"
 ډاب ؽاچثی  څ اعٌبًبت څ ٣چاٛ٪ څ ،ٷیلؿٿی ًل ٯلاك ٫٘بڍ ؿك ٣ٰٺ     

 ٰیٰات ڌ اڃالهڍ څ ع ًلصِاڀ  ام اًات  اتٔبٻی كڅط څ ... ًیڄڈ؛ څ ٯټت ؿك

رڊابځ   څراـاځ ڃڀبیڄاـڋ عٰیٰات    ډڀضڄیڂ ... !ؿډـ ربځ اڃٌبځ ثڈ تب رڊبځ
 ـ ٳڄـ څ ٳڀٲ كا اڃٌبځتب  اًت ٷاپ   كا ؽاچؿ  ٓاغیظ  ڇٳاڈ كا  ٿلاٯجی ثبُا

څ اًت٤ـاؿ څ ڃجچ٥ ډپ ٿچاډت ٿتڄچ١ څ ٫لاڅاځ پلڅكؿٷبك  ډچٍ ... څ ٴڄـ؛ڃ
تب ام ٛلیٮ آڃڊب ثڊتل ام ٣ٰٺ ؽچؿ ؿك ٿٌیل ًبؽتڂ مڃـٷی  ډٌتڄـرڊبځ 

رټٌڌ مڃـٷی  ؿًتچكڃین ... څ ٫ٴل  ؛میجب څ ُبیٌتڈ څ ٳبٿٺ ؽچؿ ثڊلڇ ثلؿ
ؿډاـ تاب ثاب    ٿای  پیَ كڅڍ ٣ٰٺ ٯلاك اٍام مڃـٷی اڅ كا ؿك ډل ٿ٤ٰٜی

 ٳڈ اًت څ اكاؿڇ تٔڀیڀی ... ؛پیَ ثلؿ ڃبٿڈ څ ډـ٩ مڃـٷی ؽچؿ كا ثڈثل

څ ـ؛ ... كًابڃ اڃزبٽ ٿی ثڈ ٳبك ؽچؿ كا ٿڄ٬ی یب څ ٿخجت ډبڍاڃلهڍ ٳڀٲ ثب
ڃ٠ال   څكؿډبڍ ؽچؿ كا تغتأډب څ ؿًتعب٠٫ڈ ڃین ٿؾنڃی اًت تب آٿچؽتڈ

ثبیٌات ٿبڃڄاـ   فډڂ ٫٘بیی اًت ٳاڈ ٿای  اٿّب  ... ؛څ ٿلاٯجت ؿاُتڈ ثبُـ
مٿبڃیٴاڈ ٣ٰاٺ    ڍ پبٱ څ ًبٻپ ٣بكڍ ام ډلٷچڃڈ آٻاچؿٷی ثبُاـ! تاب   ډچا

مٿبڃیٴڈ ٣ٰٺ ٣ڀټٴلؿ ٿٌتڀل  څٻیٳڄـ فډڂ ًبٻپ ؽچاډـ ثچؿ  ؿكًت ٳبك
څ ثِل كا  ؿاؿڇؽچؿ كا ؿكًت اڃزبٽ ڃـډـ فډڂ اٳٌیوځ ؽچؿ كا ام ؿًت 

 ،ؽلا٫ابت  ،ډاب ا٫ٌالؿٷی  ،ډبثب اڃچا١ تڄجټی ٳڄـ ثڈ ثیڀبك كڅعیتجـیٺ ٿی
  ....ډب څ اڃیڃبؿ ،اڅډبٽ
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 ؿڅ څیوٷی ٣ڀـڋ ُؾٔیتی ٣جبكتڄـ ام:     
ُبٿٺ پڄذ څیوٷی څ پڄذ ثؾَ آاټی اًات؛    ،څ ٣چاٛ٪ ٣ٰٺ -1

پڄذ څیوٷی څ پڄذ عٰیٰت آاټی څ   ٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺؿك څاٯ٢ ام 
/ ٿاـیلیت څ  1ٷلؿؿ، ٳاڈ ٣جبكتڄاـ ام:   ثلتل مڃـٷی ٿڄ٤ِت ٿی

ټاپ څ  / 4٣/ ٫لډڄٶ څ ډڄل. 3. ثبڅك/ ؿیڂ څ ٣ٰیـڇ څ 2ًیبًت. 
 / اٯتٔبؿ څ تزبكت.  5ؿاڃَ. 

صڈ ثاـڍ اًات    ډب اًت، څ ؿك څاٯ٢ ډلُبٿٺ تڀبٽ ثـڍ ،رڊٺ -2
ؿاكؿ ٳاڈ ڃتیزاڌ آځ ڃیان صیانڍ      ؿك ٫٘ب څ ٿغـڅؿڋ رڊٺ ٯالاك 

 ! ....ډباڃٌبځڃیٌت رن كڃذ څ ڃبكاعتی 
 

 اڃٌبځ كا ُبٿٺ مڃـٷی ثلتل عٰیٰت پڄذ ،څ ٣ب٬ٛی ٣ٰلاڃی ډبڍؽچثی     

ٳـاٽ ٿٌبڅڍ اًت ثب ؿیٸلڍ، څ ډلٷن ڃجبیاـ څ   لٳڈ اډڀیت ډ ،ُچڃـٿی
تچاځ ڃَٰ یٴی كا ؿك ٿٰبثٺ ؿیٸلڍ ت٘ا٤ی٪ ڃڀاچؿ څ یاب یٴای كا     ڃڀی

ت٤بؿٹ ثیڂ آڃڊاب احالات ٿؾالة څ     ُڀلؿ، ٳڈ ٣ـٽ ڃٌجت ثڈ ؿیٸلڍ ثلتل
ډبڍ ٿخجت عبٳپ ثل مڃاـٷی اڃٌابځ ٷقاُاتڈ څ ت٤ابؿٹ څ     ٿڄ٬ی ثل اڃلهڍ

٣ـٽ آكاٿَ څ ٓټظ  ڃتیزڌ آځڅ  مڃـ،ٿی ډپ ًلاٿت مڃـٷی اڃٌبڃی كا ثل
 څ ٣چاٛ٪ ؿاڃَ ،ٿڄٜٮ ،٣ٰٺ ام ٳڈ آڃضڈ ثچؿ؛ ډڀڌ ؽچاډـ اڃٌبڃی ڌُبیٌت

ٳڄـ څ عبٓاٺ ت٬ٴال څ ت٤ڀٰای اڃٌابڃی څ ٿخجات څ ثاڈ ڃ٬ا٢        ٿی تلاڅٍ
ٿڄـڍ ٓغیظ څ اڃٌبڃی اڅًت رنڅ ایڂ پڄذ عٰیٰات  ثِلیت څ كٗبیت

ًاٜظ صڊابكٽ    ... $ایڂ اڃ٤ِبثبت ؿك ٿلعټڈ څ ثلتل څ اڃ٤ِبثبت آڃڊبًت؛
 مڃـٷی ثِل تچٗیظ ؿاؿڇ ؽچاډـ ُـ#.

ٛټجی، علّ څ ؽچاډی، ٯـكتؽچاډی، میبؿڇٳڈ ٿ٤ڄی ؽچؿ آڃضڈ ډل     
ُاٴڄی،   پلًتی، ؿُڀڄی څ ٟټپ څ ًتپ، رڊٺ څ ؽلا٫ڈ، ٯبڃچځٛڀ٢ څ ٿبٹ

ؿډـ څ عبٓٺ ٫لڅُی څ ... ٿی٫لڅُی څ ٳپعٰیٰت، ٷلاځ اڃٴبكؽیبڃت، 
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ډبڍ رڊٺ اًت؛ ثِل اًت، ام ثبمتبةڃ٠ڀی څ كڃزَ آځ ڃبكاعتی څ ثی
ثالؿځ څ یاب    آیـ څ ثب٣ج ٟټپ څ كڃاذ څ ام ثایڂ  ٿی عٌبة آڃضڈ ثـڍ ثڈ

٣ـاٻتی ؿك عٮ ٳچؿٳبځ څ ؿؽتالاځ څ  ډب، څ ثیٷل٫تڂ عٰچ٭ اڃٌبځ ڃبؿیـڇ
مڃبځ څ پٌلاځ څ ٿلؿاځ ٓبؿ٭ څ ؿكًاتٴبك، څ ٟټاپ ثاڈ ثِالیت څ كڅط     

اًت،  ڀڄی ثب ثِلیتؿُ ڃڊبیت ؿكڅ  رڊٺ ډبڍاًت، ام ثبمتبة ثِلیت
 ٯچیبً ٿٜلڅؿ څ ٿڄ٬چك اًت؛ ډڀڌ ًیبډی څ كڃذ څ ؿكؿ څ ٣ٰات  ڃتیزڈ ؿك

 ٿبڃـٷی تبكیؼ ثِل عبٓٺ تلاڅُبت رڊٺ څ ڃبؿاڃی اًت ....
 

 اڃلهڍ ٿڄ٬ی. - 2اڃلهڍ ٿخجت،  - 1ؿڅ اڃلهڍ عبٳپ ثل اڃٌبځ ٣جبكتڄـ ام: 
 ٳِبڃـ ....ډب ٿیاڃٌبځ كا ثڈ ًڀت ډڀڌ ؽچثی اڃلهڍ ٿخجت -1

 ٳِبڃـ ....ډب ٿیاڃٌبځ كا ثڈ ًڀت ډڀڌ ثـڍ هڍ ٿڄ٬یاڃل -2

    
ا٣ڀبٹ  څ ك٫تبك ثل آڃڊب حیلإت څ ٿڄ٬ی څ ٿخجت ډبڍاڃلهڍ ٿڄٜٮ څ ت٤جیل ؿك     

ډابڍ  ډبڍ ٿت٬بڅتی ام ٛلیاٮ اؿیابځ څ یاب آیایڂ    ډب څ ثلؿاُتثِل ٫ټ٬ٌڈ
اًت؛ آڃضڈ ٳڈ آُٴبك څ ٿچكؿ تچا٫ٮ اًت ایڂ  ُـڇ ٷچڃبٷچځ ثِلڍ ثیبځ

ایڂ ؿڅ اڃلهڍ څرچؿ ؽچؿ كا ؿك څاٯ٤یت څ عٰیٰت مڃـٷی ثِل  اًت ٳڈ
 اڃـ! ....ثبكډب څ ثبكډب څ ثڈ اُٴبٹ ٷچڃبٷچځ ثڈ احجبت كًبڃـڇ

ثلاڍ آڃضڈ ٳڈ ؽچثی اًت ًلصِڀڈ څ ٿڄِإاڍ څرچؿ ؿاكؿ، څ ثلاڍ      
ُاـڇ څ تالاڅٍ    یڈقآڃضڈ ٳڈ ثـڍ اًت ڃین ٿڄِإاڍ! صڈ ام یٲ ٿڄج٢ ت٨

بڅت ثبُڄـ! عتی اٷل ٷلڅډی ڃین څرچؿ آځ ؿڅ كا ٳڄڄـ څ صڈ ؿڅ ٿڄج٢ ٿت٬
تچاڃڄـ څرچؿ ثـڍ یٰیڄبً ڃڀی ٳڄڄـ، اڃٴبك څ ثؾچاڃڄـ اڅډبٽ كا ؿڅ آځ څ ڃپقیلڃـ

ثبیٌات  ًلصِڀڈ څ ٿڄِاإاڍ ٿای   ڃتیزڈ ؿكُچڃـ، پي  څ ؽچثی كا ٿڄٴل
ؿاكڃـ څ عٰیٰای څ څاٯ٤ای ډٌاتڄـ څ     ُـ، صچځ څرچؿ ثلاڍ آځ ؿڅ ٯبیٺ

 ا٣ڀبٹ اڃٌبځ!ٷقاك ثل ك٫تبك څ حیلإت
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ډبڍ ٿخجات  ډب څ اڃلهڍډڀڌ ؽچثی بءرڀټڌ ت٤جیلات آټی ؿك ٿڄِ ام     
اًت،  ډٌتی آڅكڃـڋ رڊبځرڊبځ څ ڃیلڅڍ پـیـ ؽبٻٮ څ پلڅكؿٷبكرڊبځ، 

ډب ډڀڌ ثـڍ بءڅ ٿڄِ ؛ٷیلؿًلصِڀڈ ٿی آځٳڈ ډڀڌ ؿكًتی څ كاًتی ام 
 ت٤جیالڍ  ثاڈ اًت، ٳڈ  رڊٺ ُیٜبځډب ڃین ډب څ ؿُڀڄیډب څ ٟټپڅ تیلٷی

اڍ ثب ډل كڅٍ څ څًیټڈ ڃتیزڈ ؿكآڅكؿڇ څ  عٌبة ام اڃٌبځ ثڈ كا ثلتل ؽچؿ
 .... ؿُڀڄی څ كڃذ څ آماك اڃٌبځ ؿاكؿ! ٤ًی ؿك اثلام

ام ٛلیاٮ ك٫تابك څ    څ ؿك رچاٿ٢ ًبٻپٳڈ $ ٿخجت ډبڍاڃلهڍ ربیی ؿك     
 ؽٜبیی اڃزبٽ ام كا ؽچة اڃٌبځُچڃـ# ډبڍ ٿخجت ربكڍ ٿیا٣ڀبٹ اڃٌبځ

ٳڄڄـ تب ثڈ ؽٜب ڃی٬تـ، څ یب ثڈ اڅ ٿٌاب٣ـت  ؿاكڃـ څ ثڈ اڅ ٳڀٲ ٿیٿیثبم
ربیی ؿیٸل اڃلهڍ څ یاب   ٳڄڄـ تب ٣ڀٺ ؽچثی كا ثڈ پبیبځ ثلًبڃـ؛ څ ؿكٿی

ډاب څ  ٿٴابځ  ڍ ٿڄ٬ای ؿك ام ٛلیٮ ٫لاٷیال ثاچؿځ راچّ   $ٿڄ٬ی  ډبڍاڃلهڍ
اڃٌبځ  ؿكٓـ ُیٜبڃی اًت# 10ډبیی ٳڈ تغت ٳڄتلٹ څ ًیٜلڇ ٿغـڅؿڇ
 ٳِبڃڄـ تب ثاب ایزابؿ فډڄیتای ٿڄ٬ای اڅ كا ثاڈ ؽٜاب      ت ؽچؿ ٿیكا ثڈ ًڀ

ثلؽی  !رڊٺ ُـڇ ام ُیٜبځ ٿڄ٬ی ًب٢ٛ ډبڍاڃلهڍ ؛ٳڄڄـٷل٫تبك څ ثیڄـامڃـ
ًڀت ٟټپ څ ثـڍ ٳِبڃـڇ څ اًجبة تټؾای څ   ام ا٫لاؿ ٤ٗی٪ ثِل كا ثڈ

 .... ـڃآڅكتیلٷی مڃـٷی اڃٌبڃی كا ٫لاډپ ٿی
 

 ؿكربت ُؾٔیتی اڃٌبځ
 ٣ب٬ٛی څ ٣ٰلاڃی ثلتل څیوٷی څ ٬ٓت څ عٰیٰت پڄذ ٤ٗ٪ څ ٯچت ؿكٓـ

رڊٺ  ام ٿڄ٤ِت ٿڄ٬ی آځ ثب ٬ٓبت تلٳیت ٣لاڅڋ ٿب ثڈ ام ٳـاٽؿكڅځ ډل ؿك
 ٛی٪ څًی٤ی ام ؿكربت ُؾٔیتی ٧یلڇ ٛټجی څڅ میبؿڇ ٿخٺ ؽچؿؽچاډی

ٿٌایل   ؿك یٲ ام ٿاب  ډل څ اكاؿڋ تلاٍ ثیڂ ایڂ ؿك ...؛ ًبمڃـٿی كا اڃٌبڃی
 پای  ډبڍ ٿخجات كا ؿك ، عڀبیت څ ٳڀٲ اڃلهڍیتڅ اڃٌبڃ ٣ٰٺ څ ٿخجت

 ،ؿاُت، څ ډڀضڄیڂ ًیل ڃنڅٻی ٿب ثڈ ًڀت ٬ٓبت ٿڄ٬ی څ رڊٺ ؽچاډـ
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څ ٿاب كا ثاڈ ًاڀت ؽاچؿ      ٳلؿڇډبڍ ٿڄ٬ی كا ثڈ ًڀت ٿب ٿتچرڈ اڃلهڍ
 .... ،ٳِیـ څ ؿك تیلٷی څ ٷڀلاډی ٧ل٭ ؽچاډڄـ ڃڀچؿ ؽچاډڄـ

ڄ٤ِت ام رڊٺ ؿك ډبڍ ٿڄ٬ی ٿڅیوٷی ٬ٓبت څ تلٳیجبت څ تټ٬یٰبت     
ؿكٓـ ٿخجات ډلصڄاـ ثٌایبك ٗا٤ی٪      70 څ كڅط څ رٌپ ،٣ٰٺ څ ٯټت

ډابڍ ٿڄِا٤ت ام   څرچؿ آځ څ تلٳیت آڃڊب ثب ٬ٓبت څ څیوٷای اٿّب  ،اًت
اڃٌبڃی  ډبڍام ُؾٔیت ُڀبكڍٿتڄچ١ څ ثی ثٌیبك ٛی٪ ،٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ

ډاب څ  ٷالؿؿ ا٫الاؿ ثِال كڅعیابت څ تچاڃابیی     ٿای  ثب٣اج  ًبمؿ ٳڈكا ٿی
 ٳڄڄـ. ُڀبكڍ پیـاڍ ٫لاڅاځ څ ٿت٤ـؿ څ ثیاًت٤ـاؿډب

ډاب  څیوٷی ،څ تلٳیت ٿزڀچ٣ڌ ٿتڄچ١ ٬ٓبت ،ؿكٓـ ٯچت څ ٤ٗ٪     
ډبڍ حیلات څ ٫ِبكډبڍ اڃلهڍإرڊٺ، څ ت څ ٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ ډبڍتچاڃبیی څ

ٷالؿؿ ٳاڈ ثلؽای ا٫الاؿ ثیِاتل      ٿی ٿخجت څ ٿڄ٬ی ؿك ډل یٲ ام ٿب ثب٣ج
ٳڈ ام ٷلایِبت ؿیٸل ڃین ثڈ  یعبٻ ٣یڂ ثبُڄـ $ؿك ٷلایِبت ٿ٤ڄچڍ ؿاُتڈ

ثاچؿ# ثلؽای ثیِاتل     ؽچاډڄـ ٿڄـتلڍ ثڊلڇ٤ٗی٪اٿّب ډبڍ ٿت٬بڅت اڃـامڇ
ٷلایِبت ًیبًی څ ٿـیلیتی، ثلؽی ٷلایِبت ٫لډڄٸی څ یب ٣ټڀی څ یب 

ؿكٓـ ثِل عبٻت  20 ...؛ ٣ټت ایڄٴڈ څ ٳبك# څ ٳٌت څ اٯتٔبؿڍ $تزبكت
 ٳڄڄـٿی پیـا ٷلایَ ؿاُتڈ څ ؿك ُلایٚ ٿت٬بڅت ثڈ څ٤ٗیت عبٳپ ؽڄخی

 ؿك اًات،  تلٳڀلڃٶ آڃڊب ؿك رڊٺ څ ٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ ٬ٓبت ٳڈ اًت ایڂ
 .... !ثبُڄـ ؿاُتڈ پیلڅ څ ؽڄخی ٷلؿؿ ُؾٔیتیٿی ٿچرت ڃتیزڈ
څ  ،٣چاٛا٪  څ ٣ٰاٺ  ډابڍ څیوٷای  تلٳیجبت تڄچ١ ثڈ تچرڈ ثب ڃڊبیت ؿك     
 ـ 10 ډاب ٿیبځ اڃٌبځ ډب، ؿكاڃٌبځ څ فډڂ كڅط ،ٯټت ،٣ٰٺ ؿك ؛رڊٺ  ؿكٓا

 ٛټت، ؽچؿؽچاڇ، ُلڅك څ ٟبٻپ څ ربډاٺ څراچؿ  ډبڍ مڅكٷچ، ٯـكتآؿٽ

تچًٚ  آڃڊب فډڂ څ كڅط ،ٯټت ،٣ٰٺ آټی ثؾَ څ آټی ؿكٓـ ٳڈ ؿاكڃـ
ثٌیبك ٤ٗی٪ څ ٳڀلڃٶ  ډبڍؿكٓـ ډلصڄـ اًت، ُـڇ ا٨ُبٹ ډبثـڍ ډڀڌ
ثبُـ! څ  ؿاُتڈ احلڍ ډپ ام ٬ٓبت ٿخجت ؿك آڃڊب ٿڀٴڂ اًت څرچؿڅ ثی
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 70 ا٫لاؿ ثِل ُؾٔیتی ٤ٗی٪ څ ؽڄخی څ پیالڅ ؿاكڃاـ! څ  ؿكٓـ ام  20

ـ، ڄؿډډبڍ ؽچة څ ٿخجت تِٴیٺ ٿیؿكٓـ آټی رڊبځ ثِلڍ كا اڃٌبځ
ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ایڄٴڈ تلٳیجبت ثٌیبك ٿتڄچ١ ُؾٔیتی ؿاكڃـ ډڀٸای آڃڊاب   

صڄـ ثڈ ؿٻیاٺ تټ٬یاٮ    اڃـیَ ډٌتڄـ؛ ډلډبڍ ًبٻپ، ُبیٌتڈ څ ٿخجتاڃٌبځ
ٷابڇ  ٿڄ٬ای ؿك ُؾٔایت ایاڂ ا٫الاؿ ٷاڈ      ډبڍ ٤ٗی٬ی ام ٓا٬بت ؿكٓـ

ؽٜبډابڍ آڃڊاب   اٿّاب  ُچؿ، ٿی ٳلؿڇ څ ؿیـڇ ؽٜبډبیی ؿك ثیڂ آڃڊب ڃین ثلڅم
ؽچة: مڃبځ څ  ډبڍٷقُت څ آلاط اًت؛ تڀبٿی اڃٌبځ څ ٯبثٺ ،ًٜغی

ٿلؿاځ څ ؿؽتلاځ څ پٌلاځ ... څ ٳبكٿڄـاځ څ ٳبكٷلاځ څ كئًاب څ ٿاـیلاځ   
... رنڅ ایڂ ؿًاتڈ   ٬ًڈ څ پیبٿجلاځُبیٌتڈ ... څ ڃچاث٦ څ ؿاڃِڀڄـاځ څ ٫لا

ت٬ٴل څ ٳِاچكڍ   ،آییڂ ،ٿقډت ،ؿیڂ ،تٿټی ،څ ٷلڅڇ ډٌتڄـ، ام ډل ڃواؿ
آٹ اڃٌبڃی ثچؿڇ ډبڍ ُبیٌتڌ یٲ مڃـٷی ایـڇٳڈ ثبُڄـ، رنڅ ٷلڅڇ اڃٌبځ

  ډٌتڄـ. اڃٌبځ ډڀٸی ثبُڄـ، صچځٿی ثلاثل څ ٿٌبڅڍ ٳبٿلاً یٴـیٸل ثب څ
 

ؽلآاڈ   ثٜاچك اٿّاب  ! اٽؿاؿڇ ُلط اًتبڃـاكؿ اڃٌبځٳتبة  ؿك كا اڃٌبځ ُؾٔیتی ؿكربت $ثغج
ٯبثٺ فٳل اًت ٳڈ ام ڃ٠ل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ صڊبك ٷلڅڇ ُؾٔیت اڃٌابڃی ٯبثاٺ تِاؾیْ    

ثاڈ   كڅ اًتبڃـاكؿ/ اڃٌبځ 3ارتڀب٣ی؛  اًتبڃـاكؿ/ اڃٌبځ 2ٿت٤بٻی؛  اًتبڃـاكؿ / اڃٌبځ1ثبُـ: ٿی
ڃاچ١   ك٧پ ډلٷلڅڇ اڅٹ ٣ټی ًڈ ... ُیٜبڃی!ؿكٓـ  10څ یب ډڀبځ  ،/ آؿٽ ؿكرڌ ًڈ4كُـ؛ څ 

ٿٜټاٮ ثاب یٴاـیٸل     یڂ څ ٿټیتی ثٜچكڅ ام ډل ؿیڂ څ آی ،ت٬بڅت څ ٛجٰڌ ارتڀب٣ی یب ٫لډڄٸی
 #.ثب ؿیٸلاځ ثلاثل ؽچاډڄـ ُـ" ُیٜبڃی ثب پقیلٍ ت٬ٴل اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ 10/ ... ٿٌبڅڍ څ ثلاثل ډٌتڄـ

 
 ٻیٌت ا٣ڀبٹ ٓغیظ څ ڃبٓغیظ ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی ثِل

ا٣ڀبٹ څ ك٫تبك ٓغیظ څ ڃبٓغیظ اڃٌبڃی ٷٌاتلؿڇ څ ٿتڄاچ١ ثاچؿڇ، څ ؿك    
 ٿت٬بڅتی اُٴبٹ څ ت٤جیلات ،ٿؾتټ٪ ارتڀب٣ی څ ًیبًی ،ؿیڄی ډبڍ٫لډڄٶ

 ؛ ُبیـ اكایڌ ٻیٌاتی ام #كا ٿلاع٠ڈ ٫لٿبییـ ډباكمٍ /266څ  264، 263ّ. $ ؿاكڃـ

اڍ ٓڈؽلا اٛلا١ اماٿّب آًبځ ڃجبُـ،  ٿجغج څ ٬ٓغڈ یٲ ؿك آڃڊب ٿزڀچ١
 ایڂ ا٣ڀبٹ څ ك٫تبك ٣جبكتڄـ ام:آڃڊب ؽبٻی ام ٻٜ٪ ډپ ڃیٌت؛  ام
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 اٻ٪/ ا٣ڀبٹ څ ك٫تبك ٓغیظ اڃٌبڃی:
/ 3/ كاًاتٸچیی  2/ اؿة څ اعتالاٽ  1$پڄـاك ڃیٲ؛ ٷ٬تبك ڃیٲ، څ ٳالؿاك ڃیاٲ   

/ ك٣بیات عاٮ څ اڃٔاب٩ څ    5ثیڄای څ ٣ٰاٺ   / كڅُاڂ 4اؽلاٯی ؽچُلڅیی څ ؽچٍ
 ـ7/ اعتلاٽ ثاڈ ٯابڃچځ   ٣6ـاٻت  / ډڀٴابكڍ څ ډڀلاډای ثاب    8اٯت څ ٓاڀیڀیت  / ٓا
/ ًاؾبڅت  12/ ُلٽ څ عیابء  11/ ڃ٠ب٫ت څ پبٳینٷی 10/ كاًتی څ ؿكًتی 9ؿیٸلاځ 

 ٛجی٤ت ؿاُتڂ ڃٸڈ پبٳینڇ/ 15 آٿچمڍ٣ټپ څ / ٿٜبٻ٤ڈ14/ ڃ٠پ څ اڃ٘جبٙ 13څ ثؾَِ 
 څ ٿابؿك  څ ك٣بیات اعتالاٽ پاـك    /18 ٿتبڃت څ ٷچییٳپ /17ٷیلڍ څ ٷقُت / آًبځ16

 .#... /19 تلثنكٵ
 

 اڃٌبڃی: ة/ ا٣ڀبٹ څ ك٫تبك ڃبٓغیظ څ ٧یل
/ ایزابؿ ٿناعڀات څ افیات څ آماك څ    1$پڄـاك پټیـ؛ ٷ٬تبك پټیـ، څ ٳلؿاك پټیاـ  

/ ؽِاچڃت څ  3/ ؿكڅ٧ٸاچیی  2ڃبكاعتی ثلاڍ ٳچؿٳبځ څ ؿؽتلاځ څ مڃبځ څ پٌلاځ، ... 
/ 6ڃِڄبًای   / ٳ٬الاځ ڃ٤ڀات څ ڃڀاٲ   5/ ت٤ٔت څ رڊاٺ څ ثیٌاچاؿڍ   4اؽلاٯی  ثـ

تؾلیت ٛجی٤ت، څ افیت څ آماك عیچاڃبت څ پلڃـٷبځ / 7علّ څ ٛڀ٢ څ ؿڃیبپلًتی 
/ ؽیبڃات  11اعتلاٿای  ثی څ اؿثی/ ثی10تڊڀت  څ / ٧یجت9ثبكڍ  څ ثڄـثی څ / ډلمٷی8

ڃ٠ڀی څ ٳخی٬ای څ ُاټؾتٸی   / ثی14/ ثؾٺ څ عٌـ 13/ تڄجټی څ ًٌتی 12ؿك اٿبڃت 
 .#/ ...18ُٴڄی  / ٯبڃچځ17 څ ًتپ/ ٟټپ 16ٯچٻی  ُٴڄی څ ثـ / پیڀبځ15ؿك مڃـٷی 

 
 اڃٌبځ
ام رٌپ څ كڅط؛ ثِل ٿؾټچ٭ اًت  تلٳیجی اًت، تلٳیجی ٿچرچؿڍ اڃٌبځ

ٳڄاـ څ  څ ٿخٺ ډڀڌ ٿچرچؿات ؿیٸل ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی مڃاـٷی ٿای  
څ ام ماڅیڌ ؿیاـ   -ٷقكاڃـ؛ ٿچرچؿات ؿیٸل ثڈ ٟبډل كڅمٷبك ؽچؿ كا ٿی

تڄڊب یاٲ مڃاـٷی ٿٌاتڀل څ     ٳڄڄـ څڃڀی صینڍ كا ؿكٱ -څ ڃٸبڇ اڃٌبځ 
آیب اڃٌبځ ڃیان  اٿّب ٷقكاڃڄـ، ثـڅځ ایڄٴڈ ډـ٫ی ؿاُتڈ ثبُڄـ! ٧لینڍ كا ٿی

ٳلڋ  كڅڍ ایڂ ثل ٫ٰٚ اًت تب ُـڇ ډـ٩ ؽټٮ عیچاڃبت ؿیٸل ثـڅځ ٿبڃڄـ
ٳڄـ څ ؽچة څ ثـ  تچاڃـ ٫ٴلؿاكؿ څ ٿی ٣ٰٺ اڃٌبځ ... ٳڄـ؟! مڃـٷی ؽبٳی
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تچاڃاـ  ؿډـ ٳڈ ٿیٿی ؾیْثِلیت# تِ ؿډـ؛ ٣ٰٺ ثِل $ٳٺّ كا تِؾیْ
ؿډـ څ مڃاـٷی ثبُاٴچډی    ؽبٳی اڃزبٽ كڅڍ ایڂ ٳلڋ ٠٣یڀی ثل ٳبكډبڍ

ٷلؿؿ ٳاڈ  ٿی ٳڄـ څ ٿتچرڈٿی كا ثٸقكاڃـ، څ ٷبډی ڃین ثڈ كڅط ؽچؿ ٫ٴل
ؿاكؿ، ٯټات ثِال ایاڂ اكتجابٙ      ثب ؿڃیبڍ ؿیٸلڍ ډاپ اكتجابٛی ٿابڅكایی   

ؿډـ ٳڈ مڃـٷی ٳڄـ څ كڅط اڅ عٰیٰت كا ڃِبڃَ ٿیٿی ییـإٿبڅكایی كا ت
صڈ ٣ڀیٮ  - څ ٳڄـٿی ؽبٳی ڃیٌت! اڃٌبځ ثیِتل ٫ٴل ٿغـڅؿ ثڈ ایڂ ٳلڋ

پقیلؿ څ تإییـ ٿی - څ صڈ ثب تزنیڈ څ تغټیٺ ٿڄٰٜی څ ٣ٰلاڃی ،څ ٿبڅكایی
ؽچؿ  مڃـٷی ڃتیزڈ ؿك څ اًت ٫لاتل $ٟبډلاً# عیچاڃبت ام اڅ ؿڃیبڍ ٳڈ ٳڄـٿی

ٳڄاـ  ٿی ٷیلڍڃڊبیت اڃٌبځ ڃتیزڈ ثیڄـ ...؛ ؿكتل ٿیؿاكتل څ ٿ٤ڄیكا ثنكٵ
 ډبڍُٸ٬تی تچاڃـٿی څ اًت! څیوڇ څ ؽبّ ٿچرچؿڍ ؽبٳی ٳلڋ ایڂ ؿك ٳڈ

 ؽاچؿ  رٌاڀی  څ كڅعی ډبڍتچاڃبیی تټ٬یٮ ٛلیٮ ام ثنكٷی ٿ٤ڄچڍ څ ٿبؿڍ

 ـٿی ٷیلڍڃتیزڈ ډڀضڄیڂ څ ثیبڅكؿ، ثچرچؿ  اًات مڃاـٷی   ٿڀٴاڂ  ٳاڈ  ٳڄا

 .... ڃیٌت اٍمٿیڄی یمڃـٷ ثڈ ٿغـڅؿ ٫ٰٚ ٳڈ ثبُـ ؿاُتڈ ڃین ٫لاتلڍ
ٟابډلاً   - اًت، رٌپ اڅ ُـڇ اڃٌبځ ام تلٳیت رٌپ څ كڅط تِٴیٺ     

ُچؿ! ڃڀی ٫بڃی - ٟبډلاً - اڅ كڅط اٿّبُچؿ! ٿی ٫بڃی - ٿچرچؿ ُچاډـ ٛجٮ څ
رٌپ ٿبؿڍ اًت څ ؽبٓیت ٿبؿّڇ ت٨ییل ُٴٺ څ ؿٷلٷچڃی  ٳڈ ؿٻیٺ ایڂ ثڈ

ٳڄـ یب ٿی پیـا ُٴٺ ت٨ییلؿاڃیپ ٳڈ اًت، څ كڅط ٿبؿڍ ڃیٌت څ اٻجتڈ ڃڀی
ؽبٓای ثالاڍ اڃٌابځ څ     ډیچٿڄینٽ اكمٍٳڈ اًتبڃـاكؿام آڃزبییاٿّب ؽیل؟ 

ثبڅك ؿاكؿ ٳڈ كڅط ډل اڃٌبڃی  ڃتیزڈ ؿكُؾٔیت څ ډچیت اڅ ٯبیٺ اًت 
 -پي ام ٿلٵ  ،ٳڈ اعتڀبٹ ؿاكؿ كڅط، څ ام آڃزبییت٤ټٮ ؿاكؿ ؽچؿ اڅ ثڈ

ؽچؿ اؿاٿڈ ؿډاـ،   تثڈ عیبډڀضڄبځ  -ٟبډلڍ څ ٿبؿڍ اڃٌبځ ؿك ایڂ ؿڃیب 
ٿڀٴڂ اًت ٳڈ ٛچٹ ٣ڀل ډل اڃٌبځ ثیِتل ام ٣ڀال ٫ینیٴای څ    ڃتیزڈ ؿك

اٍ ثبُـ، ی٤ڄی ایڄٴڈ ثڈ ُٴٺ كڅط، څ یب ثب عټچٹ ٿزاـؿ  ٿغـڅؿ مٿیڄی
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ؿك رٌپ ؽچؿٍ څ یب رٌڀی ؿیٸل $صڈ ؿك ایڂ ؿڃیبڍ ؽبٳی څ صاڈ ؿك  
ی ٳڈ ٿب ؽچؿ څ ؿك ٿٌیل ډـ٫ تؿڃیبډبڍ ؽبٳی څ یب ٿبؿڍ ؿیٸل# ثڈ عیب

 ام آځ ؽجل ٿچحٮ ڃـاكیپ اؿاٿڈ ؿډـ! ....
تچاڃاـ څ عاٮ   ثڄبثلایڂ اڃٌبځ ٿچرچؿڍ تلٳیجی څ ؽبّ اًت، څ ٿی     

مٿابځ ثاب   اڍ ثلاڍ ؽچؿ ؿك ایڂ ؿڃیب كٯپ ثنڃـ، څ ډاپ ؿاكؿ مڃـٷی ُبیٌتڈ
تالڍ ؽاچؿ كا آٿابؿڋ مڃاـٷی ثٌایبك      اڃـام ٫لاتال څ ثانكٵ  ڃٸبڇ ثڈ صِپ

تال؟! ثاڈ ایاڂ ؿٻیاٺ ٳاڈ رڊابځ ؿك       ؽبّ تلڍ ثٴڄـ! صلا مڃـٷیؽبّ
تچاځ تٔچك ڃڀاچؿ ٳاڈ څٗا٤یت    ٳڄـ څ ڃڀیرټچ ًیل ٿی ثڈ علٳت څ كڅ

اڍ ثبُـ څ یب ث٤ـڍ یٲ څ٤ٗیت ثـتل ثبُـ $اٻجتڈ ٿڀٴڂ اًت ثلاڍ ٣ـڇ
ډابڍ  ٳڄـ، پي ثڄبثلایڂ ثلاڍ اڃٌابځ رټچ علٳت ٿی ثڈ رڊبځ كڅڃجبُـ!# 

  .... تلڍ ؽچاډـ ثچؿُبیٌتڈ څ ٿخجت یٰیڄبً څ٤ٗیت ث٤ـڍ څ٤ٗیت ثڊ
اًت ثڈ ؿڃیبڍ  آیـ ٳڈ صلا اڃٌبځ ٳڈ ٯلاكایڂ ثغج پیَ ٿی ،عبلا څ     

آیـ ٿی ڃ٠ل اًت څ ثڈ ٷل٫تبك ٛلم ٫زی٤ی ٳڄـ، ؿك ایڂ ؿڃیب ثڈ ؿیٸلڍ ًیل
اًات؟!   آڅكڍ ثڈ مڃـٷی ٿابؿڍ آځ صٌاجیـڇ  ٛلم كڃذ ثلاڍ ډڀیِڈ څ ثڈ
ٕ  ؿ ٳلاى ٳڈ ٷلؿؿٿی كڅُڂ ٓچكت ایڂ رچاة ًااٹ ثڈ  كًای كا ٫ال

ٍ  څ تغٔایٺ  ٿ٨ِچٹ آځ ؿك آٿچمؿاڃَ اڍثٸیلیـ ٳڈ ٣ـڇ ډٌاتڄـ،   آٿاچم
ډبیَ# ثٸقكاڃڄـ تاب  ثبیٌت ایڂ ؿڅكڇ څ ٳلاى كا $ثب تڀبٽ ًؾتیآڃڊب ٿی

 - ؿڃیب ایڂ ؿك -مؿځ  ربٿٌتغٮ څ لایٮ ك٫تڂ ثڈ ٳلاى ثبلاتل ُچڃـ، ثب ؿك
ِل ڃین ثابلا څ  ُچؿ! ؿك مڃـٷی ثاٿٴبځ ٤ٓچؿ ثڈ ٿلعټڌ ثبلاتل ٫لاډپ ڃڀی

پبییڄی میبؿڍ څرچؿ ؿاكؿ تب اڃٌبځ پي ام ٿچ٫ٰیات ؿك ډال ٿلعټاڈ، ثاڈ     
ثب ًلاٿت څ  ڃڊبیت ؿكُچؿ تب  ٿلعټڌ كُـ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ثبلاتلڍ ڃبیٺ

تب مٿبڃیٴاڈ   ٤ـڍ څ ثلتل ؽچؿ كا آ٧بم ٳڄـ! ...ٿچ٫ٰیت ؿڃیب څ یب ؿڃیبډبڍ ث
اًت كُاـ   ُتڈؿا پچیبڍ رڊبځ ٳڄچڃی ڃٸڈ ثِل ؽچؿ كا اًیل مڃـٷی ٧یل

 ٿڄبًجی ثڈ ًڀت ٿلاعٺ ثبلاتل مڃـٷی ؽچؿ ڃؾچاډـ ؿاُت؛ ....
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ٓاچكت ٳاڈ    عبٳپ اًات، ثاـیڂ   ډب ڃینرڊبځ اڃٌبځ ایڂ څ٤ٗیت ثل     
ثِلڍ ڃین اٷل ډڀضڄبځ ٿغـڅؿ ثڈ مڃـٷی ڃبُبیٌتڌ ٳڄاچڃی ؽاچؿ    رڊبځ

ربڃجڌ ؽچؿ كا كٯاپ  ډبڍ رڊبڃی كُـ ٫لاٷیل څ ډڀڈكینڍ ثبُـ څ ثب ثلڃبٿڈ
څ ٳڄـ  ، ڃؾچاډـ تچاڃٌت ثڈ ٿلاتت ثبلاتل مڃـٷی اڃٌبڃی ؽچؿ ٤ٓچؿڃنڃـ

آځ ثلاڍ ډڀیِاڈ   ُڀبكډبڍ اڃٌبڃی ثیٳڄچڃی ثب ٳبًتی ؿڃیبڍ ڃتیزڈ ؿك ؿك
 ٿبڃـ. ؽچاډـ ٷل٫تبك څ ؿكٷیل
ؿڃیبیی  ٿبؿڍ څ ٫لا ثچؿځ مڃـٷی، څ ٫لا ٳلاً ا٣تٰبؿ ثڈ پچیب ت٬ٴل، څ ایڂ     

آڅكؿ ٳڈ اًبًبً مڃـٷی اڃٌبځ كا ٿی ـڃجبٹډبڍ ؿیٸلڍ كا ثثچؿځ آځ ٫ټ٬ٌڈ
 څ ثابڅك  ،٣ڀٺ ٳڄـ؛ ٫ټ٬ٌڈ څ ت٬ٴلاتی ٿخٺ ثبڅك ثڈ ٿٴب٫بتتل ٿیؿاكٿ٤ڄی

 ؛ ....ؿیٸل ؿڃیبډبڍ ؿك ثڈ مڃـٷی څ ثبڅك ،رڊڄپ څ ثڈ ثڊِت
ٷیلڍ ٳبٿٺ ام ٣ٰٺ څ ٯټات څ كڅط، څ ؿك  مڃـٷی ثِل تڄڊب ثب ثڊلڇ     

ؿاك رڊبڃی، ٳبٿٺ څ ٿ٤ڄی ڃٸبډی ٿ٤ڄچڍ، څ ثب څ ٿبؿڍ ٳبٿٺ رڊت مڃـٷی
 .... ؛څ ثنكٵ اًت

 
 تٰـیل څ ًلڃچُت

یٲ ام ا٫لاؿ ثِل ؽٔچٓیبت اؽلاٯی څ كڅعی ؽبّ ؽاچؿ كا ؿاكؿ   ډل
ٳڄـ، عتی اٷل ا٣٘بڍ یٲ ؽبڃچاؿڇ ٿی اٍ ثب ؿیٸلڍ ٫ل٭ُٴٺ مڃـٷی څ

یٴـیٸل ؿاُتڈ ثبُڄـ ٳڈ ایڂ  اًت ثب ُڀبكڍ ٿڀٴڂثی ډبڍثبُڄـ ت٬بڅت
مڃـ! ډل اڃٌابځ ٛجاٮ   ٿی كا ثلاڍ آڃڊب كٯپ ډبڍ ٿت٬بڅتیٷیډب مڃـت٬بڅت

 ڃتیزاڈ  ؿكآیاـ څ  ٿی فاتی ثب اڅ ډڀلاڇ اًت ثـڃیب كڅعیڈ څ تچاڃی ٳڈ ثٜچك
ًلڃچُت څ تٰـیلڍ ٿت٬بڅت ثب ؿیٸالڍ ؿاكؿ! صڄایڂ ثِالڍ ؿك ٿٌایل     

كیانڍ ؽاچؿٍ   مڃـٷی ؽچؿ ٳڈ ام ایڂ پي ثب ٣ٰاٺ څ ٳڄتالٹ څ ثلڃبٿاڈ   
ُچؿ ٳڈ ؽبكد ام ٳڄتلٹ څ اكاؿڋ اڅًت! حی ٿیاًت ٿچارڈ ثب عچاؿ ډڀلاڇ

آیڄاـ څ اڃٌابځ   ٿای  ایڂ عچاؿث صڈ ؽچة ثبُڄـ څ صڈ ثـ ڃبٷڊبڃی پیَ
ُچؿ! ثاڈ ایاڂ   تٌټیپ آڃڊب ٿی ڃتیزڈ ؿكډیش ٳڄتلٻی ثل كڅڍ آڃڊب ڃـاكؿ، څ 
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ٷقكاځ ٛجی٤ای مڃاـٷی ؽاچؿ     عبٹ ایڂ ثِل ؿك ... !ٯ٘ب څ ٯـكٷچییپ ٿی
ُـ ٳڈ ډیش اؽتیابك څ ٳڄتلٻای ثال كڅڍ     ڈؿصبك عچاؿحی ڃبؽچاًتاٿّب ثچؿ 

ٳاڈ  ام آڃزابیی اٿّاب  ٷچیڄـ ات٬ب٭ څ ُبڃي! آڃڊب ڃـاُت! ثلؽی ثڈ ایڂ ٿی
اڃٌبځ ٿچرچؿ ثنكٵ څ ؽبٓی اًت څ ډڀڌ رنییبت مڃـٷی اڅ ډڀبڃڄاـ  
ڃ٠پ ٠٣یپ ٛجی٤ت ثِلڍ عٌبى څ ؿٯیٮ اًات پاي ُابڃي څ ات٬اب٭     

ؽبٓای كا ؿك   ثبیٌت څ لامٽ اًت ٳڈ ٿ٤ڄای ُبیٌتڌ اڅ ڃیٌت ثټٴڈ ٿی
ٷیل ُچیپ! ؿك ډڄٸابٽ  ډڄٸبٽ څٯچ١ ایڂ عچاؿث $صڈ ؽچة څ صڈ ثـ# پی

ؿډڄاـ څ ؿصابك   اڍ تغڀٺ ؽاچؿ كا ام ؿًات ٿای   اڍ ثـ ٣ـڇڅٯچ١ عبؿحڈ
ایڂ ا٫لاؿ اٷل تغڀٺ ؽاچؿ كا  ُچڃـ! ٤ٗ٪ كڅعی څ ُٴٌت كڅعی ٿی

ډابیی  ٿ٤ڄچڍ څ كڅعبڃی ثابلا ثجلڃاـ ډڀابځ    ،ډبڍ ٣ٰټیثل آٿچؽتڈ ثب تٴیڈ
 ٓل٫بً مڃـٷی یٲ ؽچؿ $ڃڈ ؿاكٿ٤ڄی مڃـٷی اٿتغبځ ٣ڊـڋ ٳڈ ام ثچؿ ؽچاډڄـ

ډـ٩# ثلآٿـڇ څ ثب اكتٰبڍ كڅعی ؽچؿ یاٲ ٿلعټاڈ   ثی څ پچس څ ،ؿڃیبیی
ؽچؿ آٿبؿڋ ٷقك ام  كڅعی تٰچیت څ ُـځ ثب آثـیـڇ ٳِیـڇ، څ ثبلاتل كا ؽچؿ

 .... ُـ ؽچؿ ؽچاډڄـ مڃـٷی ثڊتل ث٤ـڍ ٿلعټڌ ؿڃیب ثڈ ٳلاى څ ٿلعټڈ
 

 ؛اًت اڃٌبځ مڃـٷی آٿچمُی ثلڃبٿڌ ٯـك څ ٯ٘ب څ ،ًلڃچُت څ تٰـیل     
 څ اٿتغبځ ام ٷقك ثب څ ؽچؿ كڅعی څ ٯټجی ،٣ٰټی تچاځ ام ٷیلڍثڊلڇ ثب اڃٌبځ

 ثاڈ ٳالاى   ؽچؿ آٿبؿڋ ك٫تڂ ٯـك څ څ ٯ٘ب ،ًلڃچُت څ تٰـیل ډبڍًؾتی

  اځتچ ایڂ كڅعی اكتٰبء ... ؛ُـ ؽچاډـ ؽچؿ ث٤ـڍ ثڊتل څ ثلتل ؿڃیبڍ څ ث٤ـڍ

 !ٳڄـ پیـا كا ؽچؿ ث٤ـڍ ثلتل مڃـٷی ٟل٫یت تب ؿډـٿی ثِل ثڈ كا
 

تإحیل اڃالهڍ   تغت – ٳڈ ام پیَ ت٤ییڂ ُـڇ / آڃضڈ1 :ًڈ ثؾَ اًت ... تٰـیل$     
كڅط ؽچؿ كا ثاب ایاڂ    ؿك آكاٿَ اٷل ثیبٿچمیپ تب ؛#تٰـیل ؽبٻٮ رڊابځ عبٳپ ثل رڊبځ $

تالیڂ ُاٴٺ ؽاچؿ پایَ     ڈ كڅاځٿبځ ثا ډڀبډڄٶ ٳڄیپ ډڀڌ اٿچك مڃـٷی #ؽـا$ اڃلهڍ
/ تاإحیلات ك٫تابك   2...  - ډبڍ ؿك ُإځ ؽچؿ ؽچاډیپ كًیـڅ ثڈ ٿچ٫ٰیت ؽچاډـ ك٫ت

 ٿبځ# ..../ ثبمتبة ك٫تبك څ ٣ڀټٴلؿ ؽچؿ ٿب ثل مڃـٷی3ؿیٸلاځ ثل ًلڃچُت ٿب ... 
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 ڃ٠ل ،ؿیٸل ؿڃیبډبڍ څرچؿ څ ثِل مڃـٷی اؿاٿڌ اعتڀبٹ ثڈ ثبڅك ٿڄ٠چك ثڈ     

 رټات  ٳڄڄـٿی كا حبثت رڊبځ ثنكٷی څ پڊڄبڅكڍ ٳڈ میل ډبڍٿخبٹ ثڈ كا ُڀب

 ڃڀبیپ:ٿی
 

 ثنكٷی څ پڊڄبڅكڍ رڊبځ
پیڀاب كا ٫الٕ   رڊبځ ډٌتی ثٌیبك ٠٣یپ څ ثیٴالاځ اًات؛ ُاَ ٫٘اب    

ثٸیلیـ ٳڈ ؿك َُ رڊت څ ام یٲ ڃٰٜاڌ څاعاـ ثاب ًال٣تی ثلاثال ثاب       
ًل٣ت ڃچك علٳت ٳڄڄـ، ثب ایڂ ډـ٩ څ ٿإٿچكیت ٳڈ ثڈ ڃٰٜڈ څ اڃتڊبڍ 

ٷقاكڃاـ څ ُاڀب ډال    ًل ٿی ډب څ كڅمډب كا پِتڃیب ثلًڄـ! آڃڊب ًب٣تؿ
پیڀبډاب ثلًاـ   ٻغ٠ڈ ٿڄت٠ل ٿؾبثلڇ څ ؿكیب٫ت پیبٿی ډٌتیـ ٳڈ ام آځ ٫٘ب

ډاب  ډب څ ًبٹایپ! كڅمډب څ ٿبڇٳڈ ثڈ ُڀب ثٸچیڄـ ٳڈ ٿب ثڈ آؽل ؿڃیب كًیـڇ
...  !ٷقكؿډب ًبٹ ٿیاځ ًبٹ څ ٿیټیچځډب څ ډناكٷقكؿ! څ ډڀضڄبځ ٯلځٿی

پیبٿی ڃین ډلٷن څ تاب  اٿّب پیڀبډب ثب ًل٣ت ڃچك ؿك علٳت ډٌتڄـ، آځ ٫٘ب
صڈ ثلڅڃـ  ایپ! ډلُچؿ ٳڈ ٳٌی ثٸچیـ ثڈ آؽل ؿڃیب كًیـڇاثـ ٿؾبثلڇ ڃڀی

ډڀضڄبځ ثبیـ ثلڅڃـ! اڃتڊبیی څرچؿ ڃـاكؿ! ایڂ اًت اڃـامڋ ؽـا څ اڃاـامڋ  
ڃڊبیات؛ پاي   یډب اًت څ ثانكٵ څ ثا  ډب!!! ایڂ رڊبځ اڃٌبځاڃٌبځ رڊبځ

تچاځ تٔچكڍ ٿغـڅؿ ام مڃاـٷی اڃٌابځ څ ات٬ابٯی څ ُبڃٌای     صٜچك ٿی
څ ًبؿڇ څ ؿڃیبیی ثچؿځ مڃـٷی اڅ ؿاُت! عتی اٷال څاٯ٤یات ډاپ     ،ثچؿځ

تل ایڂ اًات ٳاڈ   ایڂ ثبُـ ٳڈ ٿب مڃـٷی ٿغـڅؿڍ ؿاُتڈ ثبُیپ ٣بٯلاڃڈ
ثڈ څرچؿ مڃـٷی ثلتلڍ ٫ٴل ٳڄیپ، ٳڈ عـاٯٺ ایڂ عٌڂ څ ٿڄ٤٬ت كا ثڈ 

 ڃتیزاڈ  ؿكڇ ؽچاډـ ؿاُت ٳڈ ا٣ڀبٹ اڃٌبڃی ثڊتلڍ اڃزبٽ ؿډایپ تاب   ډڀلا
 ثؾَ كڅعی آځ ؿك رڊبځ څ مڃـٷی ث٤ـڍډبڍ آكاٿَاٿیـڅاك ثڈ ثبمتبة

 ٿاب  ٳڄـ ٳڈٿی ٿب حبثت ت٬ٴل ٿب څ څ٤ًت اڃـیِڌ ڃ٬ي ؽچؿ ...؛ ثبُیپ ؽچؿ
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تلڍ كا ؿك اڃٸین ایڂ اٿٴبځ څرچؿ ؿاكؿ تب ؿڃیبډبڍ ُٸ٬ت څ ډٌتیپ! ثنكٵ
 ٳلؿڇ څ ثجیڄیپ! ڃڊبیت اثـڍ تزلثڈیایڂ ث
ایڂ اعتڀبٹ څرچؿ ؿاكؿ تب ؿڃیبډبڍ ؿیٸلڍ څرچؿ ؿاُتڈ ثبُاـ څ ٿاب        

ٳڄیپ، ثڈ ایڂ ؿٻیٺ ٳڈ ؽبٻٮ رڊابځ   ثتچاڃیپ آڃڊب كا ثجیڄیپ څ ؿك آڃڊب مڃـٷی
اًت تب رڊبځ ؽچؿ څ ثنكٷای ؽاچؿ    ٿب كا ؽټٮ ٳلؿڇ څ صڄیڂ اكاؿڇ ٳلؿڇ

ڃِیڄی څ ؿڅًتی ثب ؽچؿ ُبؿ څ ٿ٬تؾال  ك ډپؿډـ څ ٿب كا ؿ كا ثڈ ٿب ڃِبځ
ډبڍ ثلتل ث٤ـڍ ثب اڃٸینڋ ثڊتالڍ  ثب ثبڅك ثڈ مڃـٷی ڃتیزڈ ؿكٷلؿاڃـ؛ پي 

څ ڃڈ یٲ  ،رټچ ثڈ ؿاك څ كڅٳلؿ، یٲ مڃـٷی پچیب څ ډـ٩ ؽچاډیپ مڃـٷی
 ډـ٩ څ ٳچصٲ؛ ....مڃـٷی ٿغـڅؿ ؿڃیبیی څ ثی

 
 ًت ثب ٳڊٴِبځا اتپ ٿٌبڅڍ

تچاځ ؿاُت ٳڈ تچراڈ ثاڈ آځ ُابیـ    رڊبځ ٿیتزٌڀی ؿیٸل ام پڊڄبڅكڍ 
ؿاڃایپ ٳاڈ ؿك   ربٻت ثبُـ! څ آځ ڃ٠لیڌ ثلاثلڍ اتپ څ ٳڊٴِبځ اًت!!! ٿی

ډاب ؿك ٿچارڊاڈ ثاب    ډب څ څاٯ٤یات ایڂ ؿڃیب ډڀڈ صین ڃٌجی اًت؛ عٰیٰت
ډبڍ ٿت٬بڅتی ثلڅم ډب څ ُلایٚ ٿٴبڃی څ مٿبڃی ٿؾتټ٪ ثڈ ُٴٺڅ٤ٗیت

ڃٸلیپ ٿیټیبكؿډب ًتبكڇ څ ی ثڈ آًڀبځ ٿیڅٯت ... ٳڄڄـ!ٿی پیـا ٿ٤ڄی څ ٳلؿڇ
ا٫ِبڃی  ٷل٫تڈ څ پلتچ ثیڄیپ ٳڈ ثب ٫چآټی ث٤یـ ام ډپ ٯلاكٳڊٴِبځ كا ٿی

ڃٸلیپ آڃڊب كا ثٔچكت اڍ ؿڅكتل ثڈ آڃڊب ٿیمٿبڃیٴڈ ام ٫بٓټڈاٿّب ٳڄڄـ؛ ٿی
 ٳڄیپ؛ ډڀضڄیڂ مٿبڃیٴڈٿی ؽبّ تٔچك ُٴټی ؿاكاڍ څ ٿڄٌزپ ډبییتچؿڇ

ثیڄیپ! ... عبٹ اٷل ٫بٓاټڌ ؽاچؿ   ٿڄٌزپ ٿی كا آځ ٸلیپڃٿی ًڄٸی تچؿڇ ثڈ
ٳڈ ڃٌجت ثاڈ  تل تب ربییډپ ڃنؿیٲ ڃٌجت ثڈ ًڄٶ كا ڃنؿیٲ ٳڄیپ څ ثبم

ٳالؿڇ څ   ؿكڅځ آځ ڃ٬اچف  اٿٴبځ څرچؿ ؿاكؿ تب ثڈ ٷلؿیپ، ایڂ اڍفكڇًڄٶ 
ٳڄیپ! ثب تچرڈ ثڈ ڃ٠لیڌ ڃٌجیت، ڃٌجت ؽچؿ ثڈ ًڄٶ  كا ٿِبډـڇ آځ ؿكڅځ
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ٳپ ٿتچرڈ ٫چآټی ؿك ثب٫ت څ ارناء ٳڈ ٳپیپ تب ربییٳڄتل ٿیكا ٳچصٲ
 ؿك ٳڈ ٫٘بڍ ٠٣یڀی ٳڄیپٿی ٳچصٲ ربیی كا تب ڃٌجت ٷلؿیپ؛ ایڂآځ ٿی

ډبڍ آځ ٿِابډـڇ  ډب څ اتپؿډڄـڋ ًڄٶ څ ثیڂ ٿچٻٴچٹ تِٴیٺ ارناڍ ثیڂ
 ًڄٸی ؿكڅځ ٬ًلؿډیپ څ ثتـكیذ ؿك ؽچؿ اؿاٿڈ ٿی علٳت ثڈ ... ٳڄیپ؛ٿی

ُچیپ څ تل ٿیپ ٳڈ ام اتڀی ؿڅكتل څ ثڈ اتڀی ڃنؿیٲٳڄیؽچؿ ٿلاع٠ڈ ٿی
ٿاب ډڀضڄابځ    اًت څ ٬ًل ډڄچم پبیبځ ڃیب٫تڈ آییپ! ایڂٿی آځ ٫لڅؿ كڅڍ ثل

كڅیپ څ ٫٘ب څ ؿڃیبڍ اتپ كا ثڈ ڃٌجت اث٤بؿ څ اڃـامڋ ؽاچؿ ت٨ییال   ٿی پیَ
ؿاكؿ!  ؿڃیبڍ ٠٣یڀی ؿكڅځ آځ ٯلاك ٳڈ ٷلؿیپٿی ٿتچرڈ ٳڈربیی تب ؿډیپٿی
ډاب ؿڅكتال   ٛل٩ ؿڃیب ڃٌجت څ ٫بٓټڌ ؽچؿ كا ام ٳڊٴِبځؿك آځمٿبځ ډپ
 ُچیپ! ثڈ ٬ًلډچیت آڃڊب ٿی څ ُٴٺ ؿك اڃٌزبٿی ٿتچرڈ ٳپٳپ څ ٳڄیپٿی

ډب ثیِتل ؿډیپ څ ڃٌجت څ اڃـامڋ ؽچؿ كا ڃٌجت ثڈ ٳڊٴِبځؽچؿ اؿاٿڈ ٿی
ثیڄیپ! ... ٿاب  اڍ كا ؿك ثلاثل ؽچؿ ٿیٳڄیپ څ ڃبٷڊبځ ثب ُٸ٬تی ًڄٸلینڇٿی
 ٯبثٺایپ ٳڈ اث٤بؿ آځ ثڈ ڃٌجت اث٤بؿ ٳڄچڃی ٿب ٧یلكؿ ؿڃیبڍ ؿیٸلڍ ُـڇڅا

څ ت٨ییال   ٷال٫تڂ  ام ٫بٓټڈ ثیڄیپ! پيډلعبٹ آځ كا ٿی ثڈاٿّب اًت!  تٔچك
ډب تچؿڋ آڃڊب كا ٿڄٌزپ څ آڃڊب كا ثاڈ ُاٴٺ یاٲ    ٳڊٴِبځ ثڈ ڃٌجت ؽچؿ

ڈ اث٤بؿ اڍ $ثڈ اث٤بؿ ٿیټیبكؿډب ٧چٹ ڃٌجت ثثضڈایپ ٳڈ پٌلكینڇ ؿیـڇًڄٶ
 ډچا پلتابة  ؽبٳی ثڈ مٿیڂ یٲ ؿك ٳلؿځ تچپَ ډڄٸبٽ ُچت ٿب# ثڈ ٤٫ټی

كینڇ كینڇ څ ؿكڅځ ٳڊٴِبځ آځ ًڄٶآځ ًڄٶ ډبڍٿب ؿك ؿكڅځ اتپ څ ٳلؿڇ
 عبٹ مڃـٷی څ ٷقكاځ ت٤ٜیلات ؽچؿ ډٌتیپ!!! .... ؿك

 ٧اچٹ  ؿڃیابڍ  اثال  یٲ ؿكڅځ اًت ٿڀٴڂ ؽچؿ پیٴل ٧چٹ ؿڃیبڍ آځ اَثَل     

اڍ ؿك اٛلا٩ ٿب ڃین ٿیټیبكؿډاب  كینڇثبُـ! څ ؿكڅځ ډل ًڄٶپیٴل ؿیٸلڍ 
 ٳڊٴِبځ څ مڃـٷی اڃٌبڃی ؿیٸل! .... 
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څ ٿٜڀئڄبً  تٔچیل ثٴِـ، عـڍ ثڈ تب كا ؿڃیب ثنكٷی تچاڃـٿی تزٌپ ایڂ     
رڊبځ آڃٰـك ثنكٵ ڃیٌت ٳڈ صڄیڂ ٫لٗیبتی ؿك  :ٳٌی ڃؾچاډـ ٷ٬ت ٳڈ

ٳڄاـ څ  ٿای  یڀی مڃاـٷی ... ثِل ؿك ؿڃیبڍ ٠٣ ؛آځ ٓبؿ٭ څ ؿكًت ثبُـ
؛ آځ ثیٴلاځ څ ثنكٵ اًت اڃـامڋ ٠٣ڀت ثڈ ٿٜڀئڄبً رڊبځ ڃین ډبڍُٸ٬تی

 $٫ٰٚ ٳڀی ٓجچك ثبُیپ#.
 

 ایڄٴڈ ڃتیزڈ
اًت تب ام  ٳلؿڇډبڍ ٿؾتټ٪ مڃـٷی ؽچؿ تلاٍ ثٌیبكڍ ثِل ؿك ؿڅكاځ

 مڃاـٷی  ډابڍ ٳبًاتی  اڃاچا١  څ ٫ٰل څ ٟټپ ام څ تبكیٲ، څ تیلڇ ډبڍڅ٤ٗیت

اڍ اٻڀټټی څ ٿڄٰٜڈډبڍ ٿتڄچ١ ثیڂډب څ ثلڃبٿڈًیبًت ڃچا١ا ٛلیٮ ام څ ؽچؿ
اًت  ٷبڇ څ ثب ثٴبكٷیلڍ ډیش كڅُی ڃتچاڃٌتڈډیشاٿّب یبثـ،  څ ٧یلڇ كډبیی

 ٳلؿڇ څ آڃڊاب كا ام ثایڂ   ډبڍ عبٳپ ثل مڃـٷی ؽچؿ ٧ټجڈثل ٟټپ څ ٳبًتی

اًت، ٿِٴلات رـیـتلڍ ؿك  ُـڇ څ اٷل ډپ ؿك ربیی ٿچٯتبً ٿچ٫ٮ ؛ثجلؿ
 ٿٌتڀل ثِل كا ؿك كڃذ څ ڃبكاعتی ڃٸاڈ  ُـڇ څ ثٜچك ؿیٸل ڃڀبیبځ اڍڃٰٜڈ

مٿبڃی ڃتچاڃٌتڈ ٓغیظ څ ٿتڀلٳن  ډیش څ ډلٷن اڃٌبځ اًت! ... صچځ ؿاُتڈ
 ڃتیزاڈ  ؿكٳڄاـ،   ؿاؿڇ څ ثل آڃڊاب ٧ټجاڈ   ٯلاك ٿِٴلات رڊبځ ؽچؿ كا ډـ٩

آٿـڇ څ ډڀچاكڇ  ؿیٸل ؿك یډبڍ اڅ ډڀچاكڇ ام ُٴټی ثڈ ُٴټتڀبٽ ثـثؾتی
ؿكٓاـ   10اًت! ... صچځ ډڀیِاڈ څ ؿك ډڀاڈ عابٹ     ٿبڃـڇ څ ثبٯیډڀلاڇ ا

ربډٺ څ ُیٜبڃی $ؽچڍ عیچاڃیتّ ٿٌټٚ ثل ٣ٰٺ څ ٯټت څ كڅط ثؾِای  
ډابڍ  اڃـ څ مڃـٷی اڅ كا ثب ؿُاڀڄی ام ثِل# ثب تل٫ڄـډبڍ ؽچؿ ٤٫بٹ ثچؿڇ

اڃـ! ... صچځ تڀلٳن ثِلیت ثل ٿغچ تیلٷای  ؿاُتڈ ؽچؿ تغت ٳڄتلٹ ڃٸڈ
... صچځ ثِل  اًت؛ ڃجچؿڇ $ُیٜبڃی# ٟټپ څ ؽچاډیمیبؿڇ څ ،ت٤ٔت څ رڊٺ

ډڄچم كیِڌ ٿِٴلات رڊبځ ؽچؿ كا ٳڈ ډڀیِڈ څ ام اثتاـاڍ ع٘اچكٍ   
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څ ٛچكڍ  ُڄبًـڃڀی كا اًت اڅ ثچؿڇ ډڀچاكڇ ډڀلاڇ ؽبٳی ٳلڋ ایڂ كڅڍ ثل
ٳڄـ ٳڈ اڃٸبك ٿِٴلاتَ ٫ٰٚ ٿغـڅؿ ثڈ مٿابځ عابٹ څ عبٗال    ٿی ٣ڀٺ

ٳالؿڇ څ   ؽچؿ كا ثڈ ؿكًتی ؿكٱاًت! ثِل ډلٷن ڃتچاڃٌتڈ كیِڌ ٿِٴٺ 
ٿڄ٠چك ام ثِل ثؾِی ام ثِل څ ؿك ٿغاـڅؿڋ مٿابڃی څ   $ُچؿ  آځ صیلڇ ثل

څ ُا٤چك څ رڊابځ    ،ٿٴبڃی ٿِؾٔی ڃیٌت، ثټٴڈ ٿڄ٠اچك ٳاٺ ثِالیت   
؛ #څ ٣ڀټٴلؿ ؿڃیبڍ ثِلیت اًت، ٿڄ٠چك ٣ٰاٺ ثِالیت اًات    ،ثِلیت

 تڈڃـاُا  ایڂ ثڈ آځ ٿ٤ڄی ڃیٌت ٳڈ ثِل اثناك ٳابك ٿڄبًات كا ؿك اؽتیابك   
َ  ؽاچؿ، ام  ٳابك  اًت، ثټٴڈ ڃتچاڃٌتڈ ام اثاناك   څ ؽاچؿ، ام ًیبًات   ؿاڃا

ؿډڄاـڋ ؽاچؿ   ِاـاك ډُ څ ؿډڄاـڇ آٷبډی څ ٷلډـایت اؿیبځ ام ؽچؿ، ٿـیلیت
 ٷیلڍ ٓغیظ ام آڃڊب رڊبځ ؽچؿ كا آلاطاًت٬بؿڋ لامٽ كا ثلؿڇ څ ثب ثٴبك

  .... ٳلؿڇ څ ثٌبمؿ؛
اڅ  اًات  مؿڇ اڅ یبًات ً څ اڍ ثاڈ ؿیاڂ  ربډلاځ ٓاـٿڈ  ٳزب ڃ٬چفډل     

ډبڍ ؿیڂ څ ًیبًت ؽچؿ كا ثڈ ډپ ٿتٔٺ پبكڇ ثب اتغبؿ ؽچؿ تٴڈ ڃتچاڃٌتڈ
ٳزب ثڈ اًت؛ ډل ؿاؿڇ ًچؿٿڄـڍ آڃڊب كا ام ؿًت ڃتیزڈ ؿكٳڄـ، څ  څ ٿتغـ
ٳزب ٳڄـ؛ ډل ؿ٫ب١ ؽچؿ ؽچؿ ام رڊبڃی اًت ثب اتغبؿ ُـڇ ڃتچاڃٌتڈ اڅ ٟټپ
ؿیٸال   رڄٸای  ثاڈ  څ ٳڄـ ڀیڂكا ت٘ رڊبڃی اًت ٓټظ ڃتچاڃٌتڈ ُـڇ رڄٶ

تچاڃابیی  اٿّاب   ؿاكؿ اؽتیابك ؿك ٯاچڍ  ثٌیبك اثناكډبیی ثِل اًت؛ ُـڇ ٷل٫تبك
ٯاچڍ   ډلٷن ڃتچاڃٌتڈ ڃیلڅډبڍ ؽچؿ كا ڃـاكؿ صچځ رڊبځ ُبیٌتڌ ٿـیلیت
 ٷیلؿ! .... ثٴبك ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 ًلاط ؽټ٢ رڊت ؿك كا ؽچؿ اڃٌبڃی

 
 كڅؿ ....ٿی كئیب ٫لڅ ڈُـڇ څ ث ٳڈ ثِل ا٫ٌلؿڇ اًت ُلایٜی صڄیڂ ؿك
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 ـ 10ٿخجت ٿ٨جچځ څ تغت ٳڄتلٹ  ؿكٓـ 70صچځ  ٿڄ٬ای څ پیالڅاځ    ؿكٓا
 ڃتیزاڈ  ؿكپ څ رڊابځ څاٯ٤یات ډٌاتڄـ، څ    ؿكٓـ# ؿك ٣بٻ 20ربډٺ آڃڊب $

تچاڃڄـ ؿك ایاڂ ؿڃیاب څ ؿك    آٹ څ ؿك ُإځ ؽچؿ كا ڃڀیؿڃیبڍ ُبیٌتڈ څ ایـڇ
 ډاب څ ٿچاډات   ٳڄڄاـ، څ ام میجابیی   ٣بٻپ څاٯ٤یت ثجیڄڄـ، څ ؿك آځ مڃاـٷی 

 ثبُااڄـ، څ  ُااڀبك آځ څ ام ٓااټظ څ ؿڅًااتی پبیااـاك آځ ثلؽااچكؿاك  ثاای
 ثڊتال څ ثلتالڍ څراچؿ ؿاكؿ،     ؿاڃڄاـ ٳاڈ عٰیٰات   عبٹ صچځ ٿای ٣یڂ ؿك
ؿاڃڄاـ  آٹ ٳڈ ؽچؿ كا ُبیٌتڌ آځ ٿیثلاڍ ؿیـځ آځ څ٤ٗیت ایـڇ ڃتیزڈ ؿك

 ُچڃـ!ٿتچًٺ ٿی پلؿامڍثڈ كئیب
ډبڍ ٳڄـ ٳڈ اڃٌبځٿی كا ایزبؿ ٳبفثی فډڄی څ یٲ رڊبځ څ٤ٗیت ایڂ     

ثـڅك ام صِاپ څ ع٘اچك ٿڄ٬اچكاځ ربډاٺ څ      ،ُلی٪ ایڂ ؿڃیبڍ څاٯ٤ی
ثاڈ ٿاچامات ع٘چكُابځ ؿك ٣ابٻپ      - ًابمڃـ څ ٿای  ُیٜبڃی ثلاڍ ؽاچؿ 

ٳڄڄـ؛ آڃڊب مڃـاڃیبڃی ډٌتڄـ ٳڈ كئیبڍ ُیلیڂ ؿك آځ مڃـٷی ٿی - څاٯ٤یت
 ٳِڄـ. ٿی تٔچیل ٳلؿڇ څ ثڈ فډڂ ؽچؿ ٿزٌپ ڃبصبك ؿك آماؿڍ كا ثڈ
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آٷبډی ام څ٤ٗیت تټؼ مڃـٷی ثِل ؿك ٣بٻپ څ ؿڃیبڍ څاٯ٤ی مڃـٷی      
اڃاـامؿ، صاڈ   ٿی ٳلؿڇ څ ثڈ ٫ٴل صبكڇ یڂؿڅًتی كا ٧ڀٸ اڅ ډل اڃٌبځ ثِل

كًـ ثڈ ایڄٴڈ ٣ڀاٮ ٫بر٤اڈ كا ایڄٸچڃاڈ ثجیڄاـ ٳاڈ ٳچؿٳابڃی ؿك ٫ٰال څ        
ؿډڄاـ ٳاڈ   ٿی مڃڄـ څ پـك څ ٿبؿك آڃڊب ثڈ آڃڊب اٿیـپب ٿی څ ٷلًڄٸی ؿًت

ُبځ ؽچة ُـڇ څ ؿاكڃـ ٳڈ څ٢ٗ ُـ، آڃڊب اٿیـ ؽچاډـ ُبځ ؽچةاڅٗب١
 ډڀیڄٜاچك  ډاپ  عاتپ  ثٜاچك  څ اٻجتڈ ٳڄڄـ، څ پیـا ڃزبت ٷلًڄٸی څ ام ٫ٰل

 آیب ثلاڍ ډڀیِڈ ٫ٰل څ ٷلًاڄٸی ام مڃاـٷی ثِال ٿغاچ    اٿّب ُـ؛  ؽچاډـ

ٿبځ اًت؛ ٷلؿیـ! یب ایڂ ٫ٰٚ كئیبڍ ٿب ؿك ؿڃیبڍ ٳبفة څ ؽیبٻی ؽچاډـ
 ٳِـ څ تغت ٟټڀی پبیابځ ٿی آٷبډی ام ایڄٴڈ ثِل ؿك ٣بٻپ څاٯ٤یت كڃذ

ام  ایڄٴاڈ اڅ ثالاڍ كډابیی    ام آٷبډیاٿّب  اًت، آڅك اًت ثٌیبك كڃذ ڃبپقیل
ك٫اتڂ، ثٌایبك   تچاڃـ ثٴڄـ رن ثڈ ٫ٴال څ كئیاب ٫الڅ   ؽچؿ ٳبكڍ ڃڀی كڃذ

 تل اًت.آڅكتل څ كڃذؿكؿڃبٱ
ٷقكاڃڄـ، ؽچؿ كا ٿی ُبؿڍ څ آكاٿَ مڃـٷی څ ؿك ك٫بڇ ثِل ام ثؾِی     
ثؾَ ٠٣یڀی ؿیٸل تڄڊب ؿك كئیبڍ كًیـځ ثڈ څ٤ٗیت ُبیٌتڌ ؽاچؿ  اٿّب 

ٿب ٿِٴٺ ثِلیت اًات تاب كاډای     ٿب څ ًااٹ .؛ ٿِٴٺٳڄڄـ ..ٿی مڃـٷی
ٿل٫ڈ څ تچؤٽ  ،ًبٻپ ،یب٫ت ُچؿ ٳڈ ډڀڌ ثِل ؿك ٣بٻپ څاٯ٤یت مڃـٷی ُبؿ

ډبیی ام رڊبځ كا تزلثڈ ٳڄڄـ، ایڄٴڈ ثؾَ څ یب ثؾَ یثب ٓټظ څ آكاٿِ
 ٳڄـ.ٿل٫ڈ اًت ٿِٴٺ ثِلیت كا عٺ ڃڀی

اًات! ثِال    ٿلعټڈ څ ًٜظ ؿڅٽ، ؿڃیب څ كئیبڍ ډڀیِٸی ثِل ثچؿڇ     
ډبڍ ڃبٿڄبًت مڃاـٷی ؽاچؿ ام یاٲ ڃابكاعتی څ     ؿك ٿچارڊڈ ثب څ٤ٗیت

ٳڀجچؿ څ ٿِٴٺ ًبؿڇ ٷل٫تڈ تب ٿِٴلات څ ٿ٤٘لات ثنكٵ ثِالڍ $ثاڈ   
تال  تل اًت# ثلاڍ ؽچؿ كئیبډبڍ ثنكٵډڀبځ ڃٌجت ٳڈ ٿِٴٺ اڅ ثنكٵ

ؿك ؿڃیابڍ كئیابیی اڅ احالڍ ام ٟټاپ څ رڄبیات       ؛ًابمؿ تلڍ ٿیڅ ٿچ٫ٮ
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ؽچثی څ  صین ثڈ ٫ٰل څ ثیٌچاؿڍ څ ثیڀبكڍ ڃیٌت څ ډڀڈڃیٌت، احلڍ ام 
ډاب  ډب ؿك ایڂ كئیب ٿغاچ څ ډڀاڌ ؽاچثی   ډڀڌ ثـڍ ؛كڅؿٿی ؿكًتی پیَ

ُچڃـ؛ پیلڅاځ اؿیبځ ډڀٸی ثب ډپ ؿڅًت څ ثلاثل څ ثلاؿك ډٌتڄـ ٟبډل ٿی
حلڅتڀڄاـاځ ام حالڅت ؽاچؿ ثاڈ      ؛ُچؿاڍ ؿك ٿیبځ آڃبځ ؿیـڇ ڃڀیڅ ت٬لٯڈ

ُابځ  ـ څ اًجبة ٳبك څ مڃـٷی ٿڄبًات كا ثالاڍ  ثؾِڄ٫ٰلاڍ ڃیبمٿڄـ ٿی
ٛټجای تڀابٽ تاچاځ څ    ٳڄڄـ؛ ًیبًتڀـاكاځ رڊبځ ثـڅك ام ٯاـكت ٿی ٫لاډپ

...  ٳڄڄاـ، ٿی ٓل٩ ٣ڀچٿی ك٫بڇ څ ٓلاط څ ؽیل رڊت ؿك كا ؽچؿ ٿـیلیت
پِت ایڂ  ،ُیٜبځ ًیبډی څ رڊٺ څ ٟټپ څ ؽلا٫ڈ څ ت٬لٯڈ څ ؿُڀڄیاٿّب 

ثڌ ؽچؿ كا ثنڃاـ؛ ؿك څاٯا٢ ُایٜبځ    ثبؿٳڄٲ ؽیبٻی ؿك ٳڀیڂ اًت تب ٗل
ٳڈ ثِال ؿك   تب ډڄٸبٿی ،ؿډـپلؿامڍ كا ثڈ ثِل ٿی ؽچؿ ایڂ ٫لٓت كئیب

پلؿامڍ څ ُبؿڍ اًات، ؿك اڅد  آځ كئیبڍ ُیلیڂ ؿٻؾچٍ څ ٧ل٭ ؽیبٹ
ٳڄـ څ ثڈ اڅ ث٬ڊڀبڃـ ٳڈ  ُچؿ څ اڅ كا ٿإیچى اٿیـ څ ُبؿٳبٿی ثِل عبٗل

ؽچؿؽاچاډی#   څ ٟټپ څ رڊٺ ځصڄٶ اڅ $ُیٜب ام پلڅكڍؽیبٹ ثب تچاڃـڃڀی
ُچؿ څ ثب ایزبؿ څ تغڀیٺ كڃزی ؿیٸل اڃتٰبٽ ٳڄـ؛ اڅ عبٗل ٿی پیـا ڃزبت

 ٳڄـ! ثیضبكڇ ثِل ....څ ؿُڀڄی ؽچؿ ثب ثِل كا تٴلاك ٿی
 

 $اُتچپیب# ُڊل ٫بٗټڈ یب آكٿبځ ٿـیڄڌ
ؽٔچٓى ربى ثڈ ُڊل آكٿبځ ثِل ڃ٠لیڌ ارتڀب٣ى ٣ٰبیـ څ ا٫ٴبك تبكیؼ ؿك

 اُڅتچپیبیب  ٫بٗټڈ ٿـیڄڌاًت، ایڂ ڃ٠لیڈ ٳڈ ثڈ  بّ ؿاؿڇكا ثڈ ؽچؿ اؽتٔ
ثیڄبڃڈ ڃٌجت ثاڈ اٿٴابځ   اًت، ٿجتڄى ثل تٔچكات ؽچٍ یب٫تڈ ڃین ُڊلت

رڊت ڃ٠بٽ یب٫تڈ څ میال ڃ٠ال څ ثلكًای     ډل ایزبؿ ُڊلډبیى اًت ٳڈ ام
 ډبى ؽبّ ؿیڄى څ یب ًیبًى څ عٰاچٯى ٯالاك   ؿٯیٮ ؿڅٻت څ یب ًبمٿبځ

 عٴڀب څ یب ًیبًاتڀـاكاځ ٣ابؿٹ اؿاكڇ   ،ڌ ٫لا٬ًڈڅًیټ ثبُڄـ، څ ثڈ  ؿاُتڈ
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اڍ ؿیڄی ًبثٰڈ ډبڍٷلڅڇ ؿاڃِڀڄـاځ څ څ ٫لا٬ًڈ ،ًبمڍكئیب ایڂ ؿك ُچڃـ؛
 ت٬ٴال  ؿاؿځ ڃِابځ  ثڊتال  څ ثلتل ثلاڍ څ ؽچؿ ُیچڋ ثڈ ډڀٸی ؿاكڃـ، ٛچلاڃی

 اڃاـ؛ ٳِیـڇ تٔچیل ثڈ ثِل ؿیـٷبځ ثلاثل كا ؿك ثڊتل مڃـٷی یٲ كئیبڍ ؽچؿ

اڃـیِڌ ؽچؿ  ثب كا ُڊلڍ آكٿبځ څ ٫بٗټڈ اڃـیِڀڄـاځ ٿـیڄڌ څ ٫لا٬ًڈ تڀبٿی
اًت  صین ٓغیظ څ ؿكًت اًت! ٣ـاٻت ثلٯلاك آځ ډڀڈ ٳڈ ؿك ًبمڃـٿی

 ـ رڄٶ څ ٟټپ څ عتی ام ٷالڅڇ  ،ٷلًڄٸی ،څ ام ٫ٰل  اؿیابځ  څ ډاب څ ٣ٰبیا

ًبمڍ آڃڊاب ٷلؿڃاـ!    ؿڃیب تب ٿبڃ٢ ٿیبځ ڃیٌت ډیش احلڍ ؿك ڃین آڃڊب ٿؾبٻ٪
 اڃـیِڄـ!ٿی ٣بٿی ا٫لاؿ تل امًبؿڇ لا٬ًڈآیـ ٫ٿی ثڄ٠ل
ډب اڍ ؿاكؿ ُبٿٺ ٿیټیچځٳتبثؾبڃڌ ؿڃیبڍ كئیبیی مڃـٷی ثِل ٿزڀچ٣ڈ     

اڃـ؛  آٹ څ كئیبیی ٳڈ ډلٷن ٣ڀټی څ څاٯ٤ی ڃِـڇتن څ ٣ٰیـڇ څ ٫ټ٬ٌڌ ایـڇ
 ثاڈ  ًا٬ل  ؿك ٳبثاڈ  اتایڂ  ًیبًات،  ؿك اكًٜچ ؽچؿ، ڊچكیتڀر ؿك ا٫لاٛچځ

ؽچكُیـ،  ُڊل ؿك ٳبٿپلاڃلا اٻڀټچٱ،اؽلا٭ ؿك ٛچًیڃٔیلؽچارڈ ایٴبكڍ،
 ؿك ٻاقّات  څیٺ ؿڅكاڃتڃچ،  رـیـ څ آتلاڃتیي ؿك اك٧ڄچځ ٫لاڃٌیي ثیٴڂ

 ... ٫ابكاثی ، كاًٺ، ډٸٺ، ٳبڃت٫ټ٬ٌڈ، څ ډڀضڄیڂ ٫لا٬ًڌ ؿیٸلڍ صچځ 
ډبیی كا ثالاڍ ٿـیڄاڌ ٫بٗاټڌ    اڃـ ٿ٤یبكڃڀچؿڇ ام ا٫لاؿڍ ډٌتڄـ ٳڈ تلاٍ

 ؛ ....ٳڄڄـڅ تلًیپ آٹ ثِلڍ ٛلاعی ایـڇ
 

    List of utopian novels                       ډبڍ اتُچپیبییٻیٌت كُٿبځ

  
(From Wikipedia, the free encyclopedia, 03/09/2010).      
Pre-20th century: 

The City of God (written 413–426 AD), by Augustine of Hippo, describes 

an ideal city, the "eternal" Jerusalem, the archetype of all Christian 

utopias. 

Tao Hua Yuan (421), is a utopia for Chinese intellects. 
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Utopia (1516), by Thomas More. 

 

 

Christianopolis (1619), by Johann Valentin Andreæ, describes a 

Christian utopia inhabited by a community of scholar-artisans and run as 

a democracy. 

The City of the Sun (1623), by Tommaso Campanella, depicts a theocratic 

and egalitarian society. 

New Atlantis (1627), by Francis Bacon. 

Erewhon (1872), by Samuel Butler, constitute a satiric romp through a 

hidden utopia (with dystopian elements) in the mountains of New 

Zealand. 

News from Nowhere (1892), by William Morris, Shows "Nowhere", a 

place without politics, a future society based on common ownership and 

democratic control of the means of production. 

Looking Backward (1888), by Edward Bellamy. 

Gloriana, or the Revolution of 1900 (1890), by Lady Florence Dixie, The 

female protagonist poses as a man, Hector l'Estrange, is elected to the House 

of Commons, and wins women the vote. The book ends in the year 1999, 

with a description of a prosperous and peaceful Britain governed by women. 

 

20th century: 

A Modern Utopia (1905), by H. G. Wells. 

Islandia (1942), by Austin Tappan Wright, an imaginary island in the 

Southern Hemisphere, a utopia containing many Arcadian elements, 

including a policy of isolation from the outside world and a rejection of 

industrialism. (In a sequel by Mark Saxton (The Islar, 1969), the 

Islandians develop a modern air force to fend off hostile communist-allied 

neighbors, and debate whether to join the UN). 

Walden Two (1948), by B. F. Skinner. 

Big Planet (1957), by Jack Vance, depicts a world in which attempts by 

utopian misfits to set up new societies have gone haywire after many 

revert to savagery and violence. But one city, Kirstendale, sets up a 

successful order in which citizens constantly shift their status, titles and 

duties (from servant to aristocrat and back again) according to an 

elaborate schedule. 
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Island (1962), by Aldous Huxley, follows the story of Will Farnaby, a 

cynical journalist, who shipwrecks on the fictional island of Pala and 

experiences their unique culture and traditions which create a utopian society. 

 

Ecotopia: (1975), by Ernest Callenbach, The Notebooks and Reports of 

William Weston ecological utopia in which the Pacific Northwest has 

seceded from the union to set up a new society. 

Woman on the Edge of Time (1976), by Marge Piercy, the story of a 

middle-aged Hispanic woman who has visions of two alternative futures, 

one utopian and the other dystopian. 

The Probability Broach (1980), by L. Neil Smith, presents both utopian 

and dystopian views of present day North America, through alternative 

outcomes of the American War for Independence. 

Always Coming Home (1985), by Ursula K. Le Guin, a combination of 

fiction and fictional anthropology about a society in California in the 

distant future. 

The Giver (1993), by Lois Lowry, a story about a community in the 

future where everything is the same; there are no choices, but no pain. 

Uglies (series) (2005), by Scott Westerfield. 

…. 

 

ثیڄبڃڈ  څاٯ٢ اڅ آكمڅډبڍ څ ثِل مڃـٷی كئیبیی ؿڃیبڍ تٔچكات څ اډـا٩     
اڍ ٳچتبڇ څ ٫ٰاٚ ثالاڍ   ُـ $ٿٸل ؿك ؿڅكڇ ڃؾچاډـ ڃیٌت څ ډلٷن ٣ڀټی

اؽتیابك   ثؾِی ام ثِل#، صچځ اثناك ٣ڀټی څ څاٯ٤ی كًایـځ ثاڈ آځ كا ؿك  
ڃـاكؿ، صچځ ثِل ډلٷن څ ؿك ډیش ٿلعټڈ ام مڃاـٷی ؽاچؿ څ ثاب څراچؿ     

 ډبیَ ثڈ آځ اډـا٩ څ تٔچكات ڃلًایـڇ ډب څ تلاٍپب مؿځ څ ؿًت تڀبٽ

ٳالؿ څ  اًت، اٷل كًیـڇ ثچؿ اٿلڅم اڃٌبځ ؿك ٓټظ څ آكاٿَ مڃـٷی ٿی
 څ ٳڄیپ ٳڈ كئیبډبڍ اڅ ؿك ُلایٚ ٤٫ټی څ ثاب ًابم   میٌت؛ اٷل تٔچكٿی

 ُـ، ؽچؿ ایاڂ تٔاچك ایاڂ ڃٴتاڈ كا حبثات      ؽچاډـ ٳبكډبڍ ٤٫ټی ٣ڀټی

عابٹ ثلكًای   ٳڄایپ څ ؿك پ څاٯ٤یبت مڃاـٷی ڃڀای  ٳلؿ ٳڈ ؿك ٣بٻ ؽچاډـ
ُلایٚ اڃٌبځ ؿك ٣بٻپ كئیب ډٌتیپ، صچځ ُلایٚ اٿلڅم عبٳپ ثال رڊابځ   
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 ڃٴالؿڇ  تلیڂ ت٬ابڅتی ثب ٷقُتڌ اڅ ٳچصٲ آځ څ ٛجی٤ت څ ٿبډیت ثِلڍ

 اًت!!! یب٫تڈ اًت څ ٫ٰٚ ٟبډل مڃـٷی اڃٌبځ ت٨ییل
 ؿاُت، اؽتیبك ؿكٳلؿځ كئیبډبڍ مڃـٷی ثِل ثبیـ اثناكڍ ثلاڍ ٣ڀټی     

عٺ ڃزبت ؽچؿ كا ډلٷن كاڇ$رڊبځ ثِلڍ# ثِل  ؛عٺ كا ؿاڃٌتثبیـ كاڇ
 ٷل٫تڈ ثچؿ آځ كا ؿك ٷقُتڈ ثٴبك ؿاؿڇ اًت، اٷل تِؾیْ ڃـاؿڇ تِؾیْ

ډیضٴاـاٽ ام آڃڊاب ؿك ٣ابٻپ    اٿّاب  ؿاكؿ!  عاٺ څراچؿ  ثچؿ! اٻجتڈ ډاناكاځ كاڇ 
ډبڍ ك مٿبځاڃـ، ٿٸل ثٜچك ٿغـڅؿ څ ؿڅاٯ٤یت ٿِٴٺ ثِل كا عٺ ڃٴلؿڇ

 ... ٿغـڅؿ څ ثلاڍ ثؾِی ام ثِل څ ڃڈ ثلاڍ تڀبٽ ثِال څ ثالاڍ ډڀیِاڈ؛   
ډب ؿك ٣ابٻپ كئیاب تڀابٿی ٿِاٴلات     عٺ٧لیت ثڈ ات٬ب٭ آځ كاڇ اٻجتڈ اٳخل

آٿیان څ ثلؽای ثاب ٳِاتڂ     ډبڍ ٓټظاڃـ! ثلؽی ثب ُیچڇڇٳلؿثِل كا عٺ 
 ... . ٿؾبٻ٬بځ ؽچؿ ؿك فډڂ ؽچؿ

ڃیبمډبڍ مڃـٷی ًبؿڇ څ ًبٻپ اڃٌابڃی كا  ثِل ډڄچم ڃتچاڃٌتڈ عـاٯٺ      
ٳڄـ! ثلؽچكؿاكڍ ام ٿٌٴڂ، اٿٴبڃبت  ډب تـاكٱ ثجیڄـ څ ٫لاډپثلاڍ اڃٌبځ

عـاٯٺ  رنڅ ... ت٨قیڈ ٿڄبًت ٿڄبًت، ٳبك څكمُی، څ پلڅكُی څ آٿچمُی
 ثالاڍ  لامٽ عـاٯٺ ٣ڄچاځ $ثڈ اًت اڃٌبڃی ؽبڃچاؿڋ څ ډل اڃٌبځ ډل ڃیبمډبڍ

 ؿك ؽاچؿ  اٿٴبڃبت ٿـیلیت څ آځ تِؾیْ ؿك آڃٰـك لثِ ؛رڊبځ# ٿلؿٽ تڀبٽ

ٚ  ؿك ٳاڈ  اًات  ثچؿڇ ٤ٗی٪ ڃیبمډب ایڂ ثڈ كًیـځ ٿٌیل  ثاب  څ ٤٫ټای  ُالای

 ثپیڀبیـ. ثبیـ آځ ثڈ كًیـځ ثلاڍ كا ؿكامڍ رڊبځ كاڇ ٤٫ټی ٿـیلیت
عٺ ٿڄبًت ثبیـ ٿزڀچ٣ڌ ٳبٿټی كا ُبٿٺ ُچؿ ٳڈ عٰچ٭ څ كاڇ یٲ     

اڍ ٷچڃاڈ  عټی ثبیاـ ثاڈ  صڄیڂ كاڇ ؛لؿؿڃیبمډبڍ تڀبٽ ثِل ؿك آځ ٻغبٝ ٷ
اڍ ؿك آځ ت٬ٴال څ ًاټیٰڈ   ،٣ٰیـڇ ،ُچؿ ٳڈ ډل اڃٌبڃی ثب ډل ؿیڂ ٛلاعی

ٳڄاـ، څ ام تڀابٽ عٰاچ٭     اڍ ُبؿ څ كاٗی مڃاـٷی ٷچڃڈ ؿڃیبڍ اڃٌبڃی ثڈ
ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ُبیٌتڌ اڃٌبڃی ثلؽچكؿاك څ ؿك ڃڊبیت ؿكًتی څ ٓغت 
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ٌابڃی ٿابؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ څ    څ ًایل اڃ  ،څ ًلاٿت كڅمٷبك ؽچؿ كا ثٸقكاڃـ
 تلڍ كا ؿك پیَ كڅڍ ؽچؿ ثجیڄـ څ ؿڃجبٹ ٳڄـ. ډڀضڄیڂ اډـا٩ ٠٣یپ

ثچؿ ثڈ آځ ٣ڀٺ  اًت صچځ اٷل یب٫تڈ ڃزبت ؽچؿ كا ڃیب٫تڈ عٺكاڇ ثِل     
ٳاڈ   ډبییډب څ ٿچ٫ٰیتیب٫ت څ ثڈ ډڀڌ ُبؿڍٿی ڃزبت ڃتیزڈ ؿك څ ٳلؿٿی

 اٳڄچځ ثچؿ ؽچؿ كا یب٫تڈعٺ ٿِٴلات كاڇ اٷل كًیـ!ٿی ؿاكؿ كا اًتغٰبٯَ

ډبڍ رچییډبڍ ًیبًی څ ثلتلڍؿُڀڄی، تڄَ ٟټپ، ام احلڍ ډلٷن ؿیٸل ٿب
ٿؾـك څ اًاټغڈ څ ډاناكاځ    ٣ٰیـتی، رڄٶ، ٫ٌبؿ، تلڅكیٌپ، ٯبصب٭ ٿچاؿ

ډب كا ٳڄتلٹ ډپ ثِل عتی ڃتچاڃٌتڈ ایڂ ؛ؿیـیپٿِٴٺ څ ٿ٤٘ٺ ؿیٸل ڃڀی
تچاڃٌت ٿی ٳڄـ ٿٜڀئڄبً ٿڊبك كا ٳڄتلٹ څ ډبایڂ ثچؿ تچاڃٌتڈ اٷل صچځ ثٴڄـ،

ثجلؿ صچځ  ډپ ثٴڄـ؛ ثِل ڃتچاڃٌتڈ ایڂ ٿ٤٘لات ٠٣یپ كا ام ثیڂ ٿغچُبځ
ؿكٓـ ٿ٠ټاچٽ څ ؽاچة څ    70ؿكٓـ ُیٜبڃی ډڀیِڈ ٤٫بٹ ډٌتڄـ څ  10

ُبځ اڃـ څ ؿًتأڅكؿډبڍ ٿخجتاڃـاؽتڈ كڃذ ؿاؿڇ څ ثڈ ٿخجت كا ډڀیِڈ ثبمڍ
 اڃـ ....ؿاؿڇ ثبؿ ثلؿڇ څ ثل كا ام ثیڂ

حجبت ؽچؿ كا تِؾیْ ڃـډاـ  ثِل اٷل څ٤ٗیت څ ُلایٚ عبؿّ څ ثی     
اًات ٳاڈ تڀابٽ ؿًاتأڅكؿډبیَ كا ام      ثب ایڂ ؽٜل ٠٣یپ رڊبڃی ٿچاراڈ 

ٳڄیپ ثاب صڄاـ    ٻچعبڃڈ څ اثتـایی اًت اٷل تٔچكثـډـ؛ ثٌیبك ًبؿڇ ؿًت
ډابڍ  اٻڀټټی څ یب آٯبیی څ ًلپلًتی څ ٳڄتالٹ رڊابڃی ٯاـكت   پیڀبځ ثیڂ

تال  ډبڍ ثنكٵؽچاډـ ُـ! ٯـكت ٿبڃـڇ څ ع٬ٞ یـاكثنكٵ حجبت رڊبځ پب
اڃـ ٳاڈ ډایش احالڍ ام آڃڊاب     ډب ډپ ثچؿڇتل ام ایڂډبڍ ٠٣یپڅ اٿپلاٛچكڍ

اڃـ حجبت رڊبځ څ ٣لاڅڇ ثل آڃٴڈ ڃتچاڃٌتڈ ؛اڃـڃڀبڃـڇ څ ثلاڍ اثـ ٿغچ ُـڇ
ٳڄڄـ! صچځ  اڃـ حجبت ؽچؿ كا ډپ ع٬ٞٳڄڄـ، عتی ډلٷن ڃتچاڃٌتڈ كا ع٬ٞ

اًات!   تال ثاچؿڇ  تل څ ثٌایبك ٯاچڍ   ٿـاكًیبًت ،تلب ثنكٵُیٜبځ ام آڃڊ
 ؽاچاډی څ ؽچؿپلًاتی، ُایٜبځ    ُیٜبځ رڊاٺ څ ڃابؿاڃی، ُایٜبځ ؽاچؿ    
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ٛټجی څ ٟټپ، ُیٜبځ ٿڂ عاٮ ډٌاتپ څ ؿیٸالڍ ڃابعٮ، ُایٜبځ       ٯـكت
ٛټات څ  ډابڍ عاٮ  ؿكڅ٥، ُیٜبځ ثیٌچاؿڍ، ... څ ڃیلڅډب څ ًاپبڇ اڃٌابځ  

ڃڊبیی كا ثال پیٴالڋ آڃابځ څاكؿ     ؽچاڇ ڃین ؿك ایڂ ثیڂ ٗلثڌ آؽل څ٣ـاٻت
 ٳاڈ ثِال ڃزابت    صڈ ًاچؿ اٿّب اڃـ؛ ٳلؿڇ ًبؽتڈ څ ثلاڍ ډڀیِڈ ٿغچُبځ

ؿكٓـ ُیٜبڃی آ٧بم ٷلؿیـ څ ډناكاځ  10ڃیب٫ت څ ٿبرلا ٿزـؿاً ثب ًټٜڌ 
عٺ ڃزبت ؽچؿ كا ُچؿ، تب مٿبڃیٴڈ ثِل كاڇثبك تٴلاك ُـ څ تٴلاك ڃین ٿی
ڌ آټی مڃـٷی ٳبٿٺ اڃٌبڃی ُچؿ څ ٿلعټ ثیبثـ څ ثل مڃـٷی ؽچؿ ٿٌټٚ

 ؽچؿ كا آ٧بم ٳڄـ! ....
 ثب ڃـډـ تِؾیْ كا ؽچؿ حجبتثی څ عبؿّ ُلایٚ څ څ٤ٗیت اٷل ثِل       

 اكمٍ ثب ؿًتأڅكؿډبڍ یتڀبٿ ٳڈ ثچؿ ؽچاډـ ٿچارڈ رڊبڃی ٠٣یپ ؽٜل ایڂ

 ـ ؿًت ام كا اٍمڃـٷی عبٗال ډایش ت٘اڀیڂ څاٯ٤ای څ      عابٹ  ؿك !ثـډا
ا ت٘اڀیڂ ٳڄاـ څراچؿ ڃاـاكؿ! اڃجبُات      ٿٜڀئڄی ٳڈ حجبت مڃـٷی ثِل ك

 تال ام ٷقُاتڈ  ډب څ ُلایٚ ٿڄ٬ی عبٳپ ثل رڊبځ ثِلڍ ثٌیبك ٯچڍاڃلهڍ

ډابڍ  ٻیابٯتی ٳِاچك  اًت؛ ؽٜل څ تڊـیـ اتڀی، تلڅكیٌپ څ ٯبصب٭ څ ثی
ٳِاچكډب   آځ ٿالؿٽ  ٳاڈ  ُالایٜی  ًچٽ ؿك ٿـیلیت اٿچك ؽاچؿ $ؿك  رڊبځ
رڀ٤ای   ډابڍ بڃڈكًا  څ څ اٿٴبڃابت اكتجابٛی   څًابیٺ  تچ٤ًڌ څ كُـ ثـٻیٺ

 ـٿی ٳِچكډب كا ؿیٸل ډبڍپیِل٫ت  ڃتیزاڈ  ؿكؽچكڃاـ څ  ٿای  څ ٧جٜاڈ  ثیڄڄا
ډابڍ ٿٌااڅلاځ   ٻیابٯتی ُچڃـ څ ٿڄتٰـ څ ٿ٤تلٕ ڃٌجت ثڈ ثیٿی ٿإیچى
ٷالؿؿ# ډڀاڈ   ٿای  ډاب حجابتی ثای  څ ثاڈ ا٣تلاٗابت   ٿڄزل ایڂ څ ؽچؿ، ٳِچك

ٳڄاـ څ ٓاټظ   تڊـیـڍ اًت ثل حجبت رڊبځ ٳڈ تڄَ رڊبڃی كا ثیِتل ٿی
ډابڍ تلڅكیٌاتی څ یاب    اڃـامؿ؛ ؿك ایاڂ ثایڂ ٷالڅڇ   ؽٜل ٿی ڊبڃی كا ثڈر

اڃـیِاڄـ څ  ٛټت ٿٌټظ ڃین ٳڈ ٫ٰٚ ثڈ ٿڄب٢٫ ؽاچیَ ٿای  ډبڍ عٮٷلڅڇ
ثبیٌت ٿخٺ آڃبځ ُچڃـ ام رڀټڌ تڊـیـات رڊبځ ٿی ډڀڌ ٳڈ ٳڄڄـٿیتٔچك
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اٿڄیت مڃـٷی  ؽٜلآ٫لیڂ څ ماتڄَ اڍٷچڃڈ ٳڈ ثڈ ډٌتڄـ رڊبڃی څ اڍٿڄٰٜڈ
ٳڄڄـ! مڃـٷی ثِل ٿچكؿ ڃ٠ل څ تچراڈ څ اډڀیات ثالاڍ    ٿی ا تڊـیـثِل ك

ډب ٫ٰٚ ثـڃجبٹ ٿٰبثټڈ ثب آځ ثؾِی ام ٟټاپ  ډب ڃیٌت! ایڂ ٷلڅڇایڂ ٷلڅڇ
 ڃتیزڈ ؿك٣ٰیـڇ څ ڃیبمډبڍ ؽچؿ آڃڊبًت،  څ ٷلڅڇ ٿتچرڈ ٳڈ ډٌتڄـ رڊبڃی

 ٳڄـ.ٿی رڊبڃی ایزبؿ اٿڄی ډبڍ آڃڊب ڃبا٣ڀبٹ څ ُیچڇ
 

 ایڄٴڈ ڃتیزڈ
اًت، صچځ اثاناك   ڃیب٫تڄی ڃیبڍ كئیبیی مڃـٷی ثِل ؽبٽ څ ؿًت٫٘بڍ ؿ

 ڃـاكؿ، صچځ ډل اؽتیبك كا ؿك آځ څاٯ٤ی څ ٣ڀټی كًیـځ ثڈ اډـا٩ كئیبیی

ثیڄـ څ ډیش اتغابؿ څ ډڀٴابكڍ ثایڂ آځ    ٷلڅڇ ام ثِل كئیبڍ ؽچؿ كا ٿی
ؿكٓـ ُایٜبڃی   10ډبڍ ؿیٸل ثِلڍ ڃیٌت؛ ... تب مٿبڃیٴڈ ٷلڅڇ څ ٷلڅڇ

ؿكٓاـ ٿخجات كا    70 ڍ ٿخجت ثِلڍ ؿك ٤٫بٻیت ډٌاتڄـ څ ثیڂ ڃیلڅډب ؿك
 70&20...آٿـ؛ ثِال $  اڃـ اتغبؿڍ ثچرچؿ ڃؾچاډـؿاُتڈ ڃٸڈ رـا ٿت٬ل٭ څ

ؿكٓاـ ثڊتالیڂ    10 ؿكٓـ ُیٜبڃی اًت، څ ایڂ 10 ؿكٓـ# تغت ٳڄتلٹ
 ڃتیزاڈ  ؿكڅ  ،ٛټجای اڃـاؽتڂ څ ٯـكت اثناك ت٬لٯڈاثناك كا ؿك اؽتیبك ؿاكؿ: 

ؿكٓـ ٛچكڍ ٫٘بڍ ؿڃیبپلًتی  20 ـ ثب ډڀلاډیؿكٓ 10ایزبؿ ؿُڀڄی؛ 
ڃتیزاڌ   ٳڄڄـ ٳاڈ ؿك ؿاك څ ؿا٥ ٿیډبڍ ؽچؿ تتل٫ڄـډب څ عیټڈتكا ثب اڃچا١ 
 70 ډبڍ ٿڄ٬ی ٤ٗی٪ څ ڃڊ٬تڈ ؿك ؿكڅځ ُؾٔایت ثؾِای ام  آځ څیوٷی

ٳڄڄاـ، څ ام  څ آڃڊب كا تل٧یت ثڈ ؿٻجٌتٸی ؿڃیبیی ٿی ُـڇ ؿكٓـ تغلیٲ
راچیی ثیِاتل څ یاب    ٿبٹ څ ؿاكایای، ًاچؿ  ثڈ  ٣لاٯڈ ډبؿٻجٌتٸی ٛلیٮ ایڂ

تلتیات   څ ثـیڂ ٳلؿڇ، ایزبؿ آڃڊب ؿك كا ٣ٰیـتی څ ؿیڄی ایزبؿ عي ت٤ٔت
 ؿك څ ؿاؿڇ، ٛټجی كا ا٫نایَڅ ؽچؿؽچاډی څ ٯـكت ډبڍ ٣ٰیـتیثڄـڍٿلم

ثبُـ ثڈ تِـیـ ت٬لٯڈ ؿك ٿیبځ رچاٿ٢ ثِلڍ  پقیلٳڈ اٿٴبځتب ربیی ڃتیزڈ
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ٛټجای  رچیی څ ؽچؿؽچاډی څ ٯـكتثلتلڍ ثبلاؽلڇ كڅعیڌ څ ٳلؿڇ، اٯـاٽ
 .... ثلًڄـ ڃبثٌبٿبڃی مڃـٷی ثِلتب ثڈ ډـ٩  ٳڄڄـٿی كا تٰچیت

ؿیڂ تچ كا ٳڈ یٲ ٯبڃچځ ثِالڍ   ،رچییكڅعیڌ ؽچؿؽچاډی څ ثلتلڍ     
ٳڄاـ، څ  تچ ٿی څ اڃٌبڃی اًت څ ډڀڈ ام ؿیـ آځ ثب ډپ ثلاثل ډٌتڄـ كا ٿبٹ

څ ثڊتل ام ؿیٸلاځ آځ كا  ډٌتی آځ ٿٌاڅٹ څ ؿیڂ ٿبٻٲ ٳڈ ٳڄیٿی ؽیبٹ تچ
ډبڍ ٳڄـ تب تٔچكات څ ثلؿاُتٿی تچ كا څاؿاك «رڊٺ»٫ڊڀی! څ ډڀیڂ ٿی

ډبڍ ٷلڅڇ ؿیٸال كا  ثیبڅكڍ څ ثلؿاُت عٌبة ؽچؿ كا ام ؿیڂ عٰیٰی ثڈ
 ُیٜبځ»مڃـ، څ ع٘چك ٿی تچ ثڈ ت٬لٯڈ څ تڄَ ؿاٿڂ ٺِرڊاُتجبڇ، څ ډڀیڂ 

 راچیی څ ت٬لٯاڈ  اك ؽاچؿ $ثلتالڍ  ُچؿ ٳڈ ثب اثنٿی ؿك ایڄزب حبثت «رڊٺ

ًبؿٷی تچاڃٌتڈ تچ كا ٫لیت ؿډـ تب ؿیڂ كا ام ٛلیاٮ تاچ ثاڈ     آ٫لیڄی# ثڈ
 ام ؿیڂ څ آییڂ تڄڊب ٣ڀٺ تاچ ٿابٹ تاچ   ت٬لٯڈ ٳِبڃـڇ څ ت٤٘ی٪ ٳڄـ! ... 

 .... ًت څ ڃڈ ثیِتلا

ؿكٓـ ُایٜبڃی   10 تلیڂ اثناكٷلؿؿ ٳڈ آټیٿی تلتیت كڅُڂ ثـیڂ     
ؿكٓاـ ثالاڍ ڃزابت ؽاچؿ ام      70 تلیڂ اثاناك ثنكٵاًت څ  ت٬لٯڈ ایزبؿ

ؿاؿځ ثاڈ ایاڂ    صڄاـ تاڂ  ډل ؛اًت اڃٌبڃی ډبڍ ؽچؿ ڃین اتغبؿتڀبٿی كڃذ
اتغبؿ ثلاڍ ثِل ثٌیبك ًؾت اًت، صچځ تڄڊب صینڍ اًت ٳڈ ؿك ٛاچٹ  

ڃٴلؿڇ اًت! ثڄبثلایڂ كًیـځ  ًبٻڌ ؽچؿ ډلٷن تزلثڈ ډناك مڃـٷی صڄـیڂ
عابٹ ثٌایبك   ٣یڂ ڃٸین، رـیـ څ ؿكا ثڈ آځ ثلاڍ اڅ ثٌیبك ٣زیت، ُٸ٬ت

ثِل ثب ٳڀاٲ ٣ٰاٺ، ٯټات څ ام ٛلیاٮ اتٔابٹ ٣ڀیاٮ       اٿّب ًؾت اًت! 
 ؿاڃـ ٳڈ ایڂ اتغبؿ تڄڊب كاڇؽچؿ ثب عٰیٰت ٿٜټٮ رڊبځ ډٌتی ٿی كڅعی

ثاب تڀلٳان تڀابٽ     ڃتیزاڈ  ؿكعٺ ٿِٴلات اڅ څ تڄڊب كاڇ ڃزابت اڅًات،   
ت پلڅكؿٷبك رڊبځ ؽچاًتڂ ام اڃلهڍ ٿخج تچاڃبیی اڃٌبڃی ؽچؿ څ ثب یبكڍ
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ثڈ ُبؿڍ څ كًتٸبكڍ ؿك  ڃتیزڈ ؿكایڂ اٿیـ كا ؿاكؿ ٳڈ ثڈ اتغبؿ اڃٌبڃی څ 
 ُإځ ؽچؿ ثلًـ؛ ....

پاقیل  ڃیلڅډبڍ ٿخجت، پیلڅمڍ ثل ڃیلڅډبڍ ٿڄ٬ی اٿٴابځ  ثـڅځ اتغبؿِ     
ُیٜبڃی ؿك ؿڃیبڍ څاٯ٤یت ٿلعټاڌ اڅٹ آڃضڄابځ فډاڂ     ؿكٓـ 10 ڃیٌت؛

اڃاـ ٳاڈ ثِال ؿك    ٳالؿڇ  ځ ثب ډپ ثـثیڂثِل كا ڃٌجت ثڈ ٣ٰبیـ څ ا٫ٴبكُب
ڃِـڇ  اڃٌبڃی ثلاڍ ؽچؿ ٿتٔچك اتغبؿ ڌپبی كئیبڍ ؽچؿ ڃین عتی ؿڃیبیی ثل

صڄـ عبلا ٳڈ ثڈ ایڂ اتغبؿ څ ؿڅًاتی اڃٌابڃی ٫ٴال     اًت!!! ډل څ ڃٌبؽتڈ
تچاڃاـ ثاب   اًت ٳاڈ ثـاڃاـ صٸچڃاڈ ٿای     آیـ، څ ٿِتب٭ٿی څرـ ٳڄـ ثڈٿی

 ؿڅًتبځ ؿاٿڄڌ رڊبځِٳبٿٺ كًیـڇ څ ډبڍ ؿیٸل ثڈ ؿڅًتی څ ت٬بډپ اڃٌبځ
 څ ٳبٿٺ ؽچؿ كا ٷٌتلٍ ؿاؿڇ څ ثڈ ٓټظ څ ٤ًبؿت پبیـاك رڊبڃیبځډپ څ

 اڃٌبڃی ثلًـ.
 

آڅك څ كڃاذ  ،رڊت ڃزبت ثِل ام څ٤ٗیت تټاؼ  عټی ؿكثڈ ٣ڄچاځ كاڇ     
پبیبځ ٿلعټڈ څ ًٜظ اڅٹ ٳڈ ؿڃیبڍ څاٯ٤ای مڃاـٷی اڃٌابځ اًات، څ     ثی

تڀبٿی كئیبډبڍ ثِل ام ثـڅ پیـایَِ  ٳلؿځ څ كًیـځ ثڈ ډڀضڄیڂ ٣ڀټی
ډابڍ  آٹٳڈ ُبٿٺ تڀبٿی آكمڅډب څ ایاـڇ $ ٳڄچځ ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی تب

 څ ډاب ډاب، ٫لډڄاٶ  ٿټات  ،ًیبًاتڀـاكاځ  څ ؿاڃِڀڄـاځ ،ثِل، ٫لا٬ًڈ ا٫لاؿ
 ډیاچٿڄینٽ اًاتبڃـاكؿ  څ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ #!اًت ثِلڍ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ تڀبٿی

 مڃـ. ٿی ا كٯپٿلعټڈ څ ًٜظ ًچٽ مڃـٷی ثِل ك
       
  

 



 
 
 
 
 
 
 

 ٿلعټڈ څ ًٜظ ًچٽ
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 ډیچٿڄینٽ! اًتبڃـاكؿ / ٿلعټڈ څ ًٜظ ًچٽ، آچٹ3
 ڃتیزڈ ڃیلڅډبڍ ٿڄ٬ی څ ُیٜبڃی مڃـٷی ثِل څ ؿك ٿٰبثٺ ؿك اڃٌبڃی اتغبؿ آچٹ$

 #اًتبڃـاكؿ ت٬ٴل اڃٌبځ څ ، ٛجٮ ٫ټ٬ٌڈُـځ چڃڈڃڀ څ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ

آڅك كڃاذ  څ ثِل ام څ٤ٗیت تټؼ ڃزبت ٿڄ٠چك ثڈ عټیكاڇ څ ٳبككاڇ ٣ڄچاځ ثڈ
ٳالؿځ تڀابٿی    ډب، څ ډڀضڄیڂ ٣ڀټای پبیبځ ؿڃیبڍ اڅٹ مڃـٷی اڃٌبځڅ ثی

ٳاڈ   -ٳڄچځ ثل كڅڍ ایاڂ ٳالڋ ؽابٳی     كئیبډبڍ ثِل ام ثـڅ پیـایَِ تب
ډابڍ ا٫الاؿ ثِال، ٫لاًا٬ڈ، ؿاڃِاڀڄـاځ،      آٹـڇُبٿٺ تڀبٿی آكمڅډب څ ایا 

ډب، څ ډڀضڄایڂ اډاـا٩ تڀابٿی اؿیابځ څ     ٿټتډب، ٫لډڄٶًیبًتڀـاكاځ، 
ډیاچٿڄینٽ ٿلعټاڈ څ   اًاتبڃـاكؿ څ اًاتبڃـاكؿ   اڃٌبځ -! اًت٣ٰبیـ ثِلڍ 

 مڃـ. ٿی ًٜظ ًچٽ مڃـٷی ثِل كا كٯپ
ڀابٿی  ُڀچٹ څ آُڄب ثلاڍ تیٲ ٳټڀڈ څ ٿ٬ڊچٽ رڊبځ اًتبڃـاكؿ ڌٳټڀ     
آُاڄبیی ؿاكڃاـ؛    اًتبڃـاكؿ؛ ډڀڌ ٿلؿٽ رڊبځ ثب ٳټڀڈ څ ٿ٬ڊچٽ اًتثِل 
اًت ډڀڈ ٿتچرڈ  اًتبڃـاكؿ ٿغٔچٹ یب څ ٳبلا یٲ ٷچییپٿی ٳڈ څٯتی ٿخلاً
ٳڈ آځ ٳبلا څ یب ٿغٔچٹ عـ ٿڄبًات څ   اًتُچیپ ٳڈ ٿ٤ڄی آځ ایڂ ٿی

ډابڍ لامٽ، څ ډڀضڄایڂ ًالاٿت یاٲ     ٯجچٹ څ اٿتیابمات څ څیوٷای   ٯبثٺ
تاچاځ آځ  اًت٬بؿڇ څ ٿٜڀئڂ ثلاڍ اًت٬بؿڋ ثِل كا ؿاكؿ څ ٿی ٯبثٺ ٿغٔچٹ
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٫ڊاپ څ   كا ثب اٛڀیڄبځ ٳبٿٺ ٿٔل٩ ڃڀچؿ؛ ایڂ یاٲ ٿ٬ڊاچٽ ٳابٿلاً ٯبثاٺ    
رڊبڃی اًت څ ډڀڌ ٿلؿٽ رڊبځ ثب آځ آُڄبیی ٳبٿٺ ؿاكڃاـ څ آځ كا ؿكٱ  

اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ  څؿ اًتبڃـاك اڃٌبځٳټڀڈ څ تلٳیت رـیـ اٿّب ٳڄڄـ؛ ٿی
ٳڄاـ؟! ایاڂ تلٳیات ؽیټای ٣زیات،      ڄی څ ٿ٬ڊاچٿی كا اٻٰابء ٿای   صڈ ٿ٤

تچاڃاـ اًاتبڃـاكؿ   ٿای  رڊبځ اڃٌابڃی اڃٸین څ ربٻت اًت؛ صٜچك ُٸ٬ت
صاڈ؟!   ی٤ڄای  ډیچٿڄینٽاًاتبڃـاكؿ ډبڍ آځ صیٌت! څ اًبًابً  ثبُـ! ٿلاٱ

ډاب څ اؿیابځ څ   ٫لډڄاٶ ډب، ډب، ڃواؿډب، مثبځٿټیتثب  ٿتڄچ١ اڃٌبڃی مڃـٷی
ؿك ٿڄابٛٮ   ثِالڍ ٳاڈ   څ اًات،  یڂ رڊابځ پلاٳڄاـڇ  ؿك ا ی٣ٰبیـ ٿت٬بڅت

تچاڃـ اًتبڃـاكؿ ُاچؿ څ یاب   ٳڄـ صٜچك ٿیر٨لا٫یبیی ٿت٬بڅتی مڃـٷی ٿی
 .#ٿلار٤ڈ ٷلؿؿ 20ٻ٬ٜبً ثڈ ٬ٓغڌ $ اڅ كا اًتبڃـاكؿ ٳلؿ! مڃـٷی تچاځصٸچڃڈ ٿی

ًابٹ پایَ څ    27ثلاڍ اڅٻیڂ ثابك   اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ٣جبكت څ ٿ٬ڊچٽ     
ٳلؿ! مٿبڃیٴاڈ ثاڈ عٰیٰات، څ ثاڈ      ثچؿٽ ثڈ فډڄپ ؽٜچكًبٻڈ  23مٿبڃیٴڈ 

اڃٌبځ، څ ثڈ ربیٸبڇ اڃٌبځ ؿك ایڂ ؿڃیب، څ ډـ٩ مڃـٷی اڃٌابځ، څ ٣ټات   
آٹ صاڈ  څرچؿ څ پیـایَ اڃٌابځ، څ ایڄٴاڈ یاٲ اڃٌابځ ُبیٌاتڈ څ ایاـڇ      

 ثٜچك مٿبڃیٴڈ اڃـیِیـٽ؛ٿی ثبُـ ؿاُتڈ ثبیٌتٿی څ تچاڃـؽٔچٓیبتی ٿی
اڃٌبځ ٿٌیغی یب ٿٌټڀبځ یب ډڄاـڅ   یٲ ثڈ ڃڈ ؿٽ!ٳلٿی ٫ٴل اڃٌبځ ثڈ ٿٜټٮ
٧یلڇ، څ ڃڈ یٲ اڃٌبځ اكڅپابیی یاب ا٫لیٰابیی یاب آًایبیی یاب        څ ؿیڂیب ثی

ٚ  څ ٫ٰٚ څ ٿٜټٮ اڃٌبځ، ثٜچك څ ٫ٰٚ څ ٫ٰٚآٿلیٴبیی څ ...؛   ثٜاچك  څ ٫ٰا

 رڊبځ. عٰیٰت څ عٰیٰت اڃٌبځ ٿٜټٮ
څ ثڈ ؿڃجابٹ   آٹڅ ایـڇ ڃڀچڃڈ اڃٌبځ یٲ ثلاڍ ٳڈ ډبییڅیوٷی څ ٬ٓبت     

ت٬ٴال   ډبٿتٔچك ثچؿٽ ؿك ٛچٹ ًبٹ آځ ثلاڍ یٲ مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌبڃی
 ٿڂ آبٻتڃبٽ  ڈث –ؽچؿ  ٳتبة صبح اڅٻیڂ ام پي ُـ څ تلٳبٿٺ څ ت٤ڀٮ

 ثڈ 2002ًبٹ  ؿك كا اًتبڃـاكؿ اڃٌبځڃبٽ  ڈث ؽچؿ ؿڅٽ ٳتبة - 2000 ًبٹ ؿك
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تإًیي  6/2005 ًبٹ ؿك كا اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ًبیت اؿاٿڈ ؿك څ كًبڃـٽ، صبح
 ډیاچٿڄینٽ څ ربٿ٤اڌ  اًتبڃـاكؿٳتبة  #2010$ اٳڄچځ څ ،ٳلؿٽ اڃـامڍ څ كاڇ

ؿك  ٿڂ ؿًتأڅكؿډبڍ یتڀبٿ عبٓٺ ٳڈ ڃچیٌپ،ٿی كا اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی
ډبڍ عٺڃڀچڃڈ، څ ډڀضڄیڂ اكایڌ كاڇ څ اًتبڃـاكؿ ت٬ٴل یٲ اڃٌبځ څ اڃـیِڈ

ٿتِٴٺ اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ رڊبڃی  ٿـیلیت ُبیٌتڈ څ رڊبڃی تچًٚ ربٿ٤ڌ
 ثبُـ.ٿیٳِچكډبڍ رڊبځ  ام ڃڀبیڄـٷبځ تڀبٿی

اًت تب كاډی پیـا ُچؿ ٳڈ ثڈ  ٿڄ٠چك ثچؿڇ ایڂ ډب ثڈتلاٍ ایڂ تڀبٿی     
ډابیی  عاٺ ثڈ آچٹ څ كاڇ ؛ثلًیپ عـ ٿڄبًت څ ُبیٌتڌ مڃـٷی اڃٌبڃی

ثٌت ثڂ ایڂ ام ٯچا٣ـ څ آچٹ آځ تزڊین ثب كا اڃٌبڃی رڊبځ ثتچاځ ٳڈ ثلًیپ
ؿاؿڇ څ مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌابڃی كا   اًبكت څ تٌټٚ ڃیلڅډبڍ ٿڄ٬ی ڃزبت

ٳڈ ٿلؿٽ رڊبځ، مڃبځ څ ٿلؿاځ څ ٳچؿٳابځ ؿك   ثٌبمیپ ٳڄیپ! ؿڃیبیی ٿغٰٮ
ٳڄڄاـ،   تلٯی څ حلڅت څ ٤ًبؿت مڃاـٷی  څ كُـ څ اٿڄیت، څ آځ ثب آكاٿَ

لؿڇ ثا  كا ام ثیڂ ... څ ثِل ثتچاڃـ ٫ٰل څ ٟټپ څ ؿُڀڄی ٳڈ ُچؿ پیـا عټیكاڇ
څ ڃابثچؿ   كا ثالاڍ ډڀیِاڈ ٿغاچ    اڃٌبڃی ثل مڃـٷی ٿٌټٚ عیچاڃی ؽچڍ څ

ٳڈ ؿك  اڃٌبڃی ثٌبمؿ، ؿڃیبیی ٳلؿڇ څ ثڈ ٓټظ ُبیٌتڌ ؽچؿ ثلًـ څ ؿڃیبیی
ٛټجی څ ُچؿ څ ڃڈ ثب ؽچؿؽچاډی څ ٯـكت ډب اؿاكڇآځ رڊبځ ثب ٣ٰٺ اڃٌبځ

 ـُٴټی ٣بؿلاڃڈ ام حلڅت رڊبځ ؽاچؿ ثڊالڇ   ٟټپ! تڀبٽ ٿلؿٽ رڊبځ ثڈ  ٿڄا

عـاٯٺ ڃیبمډبڍ ثِلڍ ام رڀټڈ: ٿٌٴڂ، آٿاچمٍ څ پالڅكٍ،    ٷلؿڃـ، څ
... ثڈ ٣ڄچاځ عـاٯټی  یڈ ٿڄبًت، ٳبك څ ت٬لیظ څ څكمٍ څقثڊـاُت څ ت٨

 ٷلؿؿ! ٿیڂإثلاڍ تڀبٽ ٿلؿٽ رڊبځ ت
ایڂ كڃذ څ ؿ٧ـ٧ڈ څ آكمڅڍ ډڀڌ ٿب اًت ٳاڈ ؿك ٿلعټاڈ څ ًاٜظ         
اڍ كیِڈ عټییب٫تڂ كاڇٳڄیپ! څ ثـڃجبٹ ٿی ؿڅٽ رڊبځ ثِلڍ مڃـٷی څ اڅٹ

ٷلؿیپ؛ ثِل ثبیاـ څ  ډبڍ مڃـٷی ؽچؿ ٿیڅ څاٯ٤ی ؿك رڊت ك٢٫ ٳبًتی



 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ډیچٿڄینٽ څ ربٿ٤ڌكؿاًتبڃـا  80

 

 

اڃٸبكڍ ٷچڃڈ ًڊٺكا پیـا ٳڄـ، صچځ ډل ؽچؿ ڃزبت عٺكاڇ ٳڈ اًت ڃبصبك
ٳڈ اٿٴبځ كًیـځ ثڈ آځ عبٻیؿك -مؿځ ًلڃچُت ُبیٌتڌ ؽچؿ  ؿك كٯپ -

 اًت. ڃبثؾِچؿڃیډبڍ آیڄـڇ رجلاځ څ ام ڃٸبڇ ڃٌٺ ٯبثٺ كا ؿاكؿ ٧یل
عټی ٣ڀټای  تب كاڇ اًت ٳلؿڇ ثڈ ًڊپ ؽچؿ تلاٍ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ     

ثلاڍ ڃزابت څ ٷاقك ام ٿلاعاٺ څ ًاٜچط اڅٹ څ ؿڅٽ مڃاـٷی ثِال څ       
اًتبڃـاكؿ  پیـا ٳڄـ؛ ت٬ٴل اڃٌبځ ًٜظ ُبیٌتڌ مڃـٷی اڃٌبڃیكًیـځ ثڈ 

 ـاًات ٳاڈ ٿای    ٳبكډبیی ٣ڀټی څ ٯـكتڀڄـڍ كًیـڇثڈ آچٹ څ كاڇ  تچاڃا
  .ډبڍ ثٌیبك ٠٣یڀی ؿك مڃـٷی ثِل ایزبؿ ٳڄـُٸ٬تی

ُـ ٳڈ ؿڃیبڍ  ؽچاډیپ مڅؿڍ ٿتچرڈ ثڈ اًتبڃـاكؿ ؿڃیبڍ اڃٌبځثب ؿكٱ      
ؿك ت٨ییال آځ ثاڈ ًاڀت     ڃتیزڈ ؿك٤٫ټی ٿب صٰـك ٳچصٲ څ ٳڊڄڈ اًت څ 

  .ؿڃیبڍ اڃٌبڃی ؿك ُإځ ؽچؿ ثڈ ًل٣ت ثٌیذ ؽچاډیپ ُـ
څ تإییـ ٿلؿٽ رڊابځ ٿِالڅ٣یت پیاـا    اًتبڃـاكؿ ثب كؤڍ  ت٬ٴل اڃٌبځ     
ٳڄـ څ ؿك ڃڊبیت ثڈ ًڀت تِٴیٺ ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ ٳاڈ  ٿی

ثاب ع٬اٞ اًاتٰلاٹ څ تڀبٿیات ٳِاچكډبڍ       -ډڀڌ اٿچك رڊبځ ثِلڍ كا 
َ  ٿای  ٳڄتلٹ څ ٿـیلیت -رڊبځ   ـ ٳڄاـ پای  ت٬ٴال اڃٌابځ   ؛ك٫ات  ؽچاډا

ځ تچًٚ اٳخلیات  ٳڄـ ٳڈ ثب ٯجچٹ آچٹ آٿی اكائڈاڍ كا اًتبڃـاكؿ ٫ټ٬ٌڈ
 څ پیِال٫تڈ  ٿلؿٽ رڊبځ آلاعبت ثڄیبؿیڂ رڊبځ ثِلڍ آ٧ابم څ مڃاـٷی  

 ؽچكؿ. ؽچاډـ ًچٽ كٯپ ٤ًبؿتڀڄـ ثِلڍ ؿك ډناكڋ
 

 كڅط څ ثل ٿٌټٚ یب څ ڈعیچاڃیت ڃڊ٬ت څعِی ؽچڍ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ      

آٿین څ مڃـٷی ٓټظ ٳلؿڇ ٿڊبك كا ُیٜبڃی# ؿكٓـ 10$ لثِ فات ثؾِی ام
 مڃـ.ثِل كا كٯپ ٿیًچٽ  ډناكڋ
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 ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ - ث٤ـڍ ًڈ څ - ڈٷبڃپڄذ آچٹ

 
اًتبڃـاكؿ ثڈ ٣ڄچاځ اڅٻایڂ ٷابٽ څ رڊاَ اًبًای ؿك ٿٌایل       اڃٌبځ ت٬ٴل

څ ٟټپ ًبٻڌ تٌټٚ رڊٺ  ډناك ثِلڍ، څ ٌُتڂ آحبك صڄـیڂ آلاط رڊبځ
ډاب ؿك رڊات   ٿڄ٠چك ډـایت ٣ٰٺ څ ٯټات څ كڅط اڃٌابځ   ُیٜبڃی، څ ثڈ

ٳڈ تڄڊب څًیټڈ څ اثناك ثِل، څ تڄڊب كاڇ ڃزبت اڅ ام ًټٜڌ  -بڃی اتغبؿ اڃٌ
كڅُڄی  ٳڄـ؛ ثڈٿی اكائڈ یتآچٻی كا ثڈ ثِل -ؿكٓـ ُیٜبڃی اًت  10

ؿك ثایڂ   ؿُاڀڄی  څ ت٬لٯاڈ ُیٜبڃی ایزبؿ  ؿكٓـ 10 ؿكٱ ٳلؿیپ ٳڈ اثناك
ثبُاـ!  ؿډـ ٿی تچاڃـ څًیټڌ ایڂ ډـ٩ ُچٿَ ٯلاكثِل، ثب ډل صڈ ٳڈ ٿی

پ ٳڈ ؿك ٿٰبثټڈ ثب ایڂ ًیبًت ُچٽ ُیٜبڃی تڄڊب كاڇ ٿجابكمڋ  څ ؿكٱ ٳلؿی
اڃٌابڃی صیانڍ ٫لاتال ام     اتغبؿ !اڃٌبڃی تغبؿاثِل ڃین صینڍ ڃیٌت رن 

ِٓل٩ ٿ٤ڄی څ ٿ٬ڊچٽ اتغبؿ اًت! اٷل ثؾچاډیپ اتغبؿڍ ثیڂ ثِل ایزابؿ  
ثبیٌت یاٲ  ٳڄیپ، آځ اتغبؿ ٿی ؿكٓـ ُیٜبڃی ٧ټجڈ 10 ٳڄیپ تب ثل ًټٜڌ
ل كڅڍ ایاڂ ٳالڋ   ثّ څ څیوڇ ثبُـ! ٿیټیبكؿډب اڃٌبڃی ٳڈ اتغبؿ ثٌیبك ؽب

 ،څ ًیبًت څ ٫ٴل څ ٣ٰیاـڇ  ،ٳڄڄـ، ډناكاځ ؿیڂ څ آییڂؽبٳی مڃـٷی ٿی
تچاځ اتغبؿڍ ثیڂ آڃڊب ایزابؿ  څ ٫لډڄٶ څ مثبځ څ ٧یلڇ ؿاكڃـ، صٸچڃڈ ٿی

ٷلؿاڃـ تب ٿِٴٺ ډناكاځ ًبٻڌ ؽاچؿ كا عاٺ    ٳلؿ ٳڈ ٛچكڍ آڃڊب كا ٿتغـ
ٷچییپ اتغبؿ، تڄڊب ٿڄ٠چك اتغابؿ ثاب یاٲ ٿ٬ڊاچٽ     ڈ ٿیٳڄڄـ!!! پي مٿبڃیٴ

ثغج ٿب اڃـیَ ؽچاډیپ ثچؿ؛  ایڄٔچكت ثٌیبك ًبؿڇ ٧یل ًبؿڇ ڃیٌت، ؿك
اًت، څ ڃڈ اتغبؿڍ ٯچٿی یب ڃاواؿڍ یاب ٫لډڄٸای څ یاب      اڃٌبڃی اتغبؿڍ

 ُاچؿ، ؿك ٿای  تڀابٽ ثِال كا ُابٿٺ    اڃٌبڃی ...؛ اتغبؿ اڍ څ ًیبًیٿڄٰٜڈ
ُاـڇ   ٳڄـ ٳڈ تڀبٽ ثِل كا ُبٿٺ اكائڈڃین ثبیـ  ٳبكډبییڃتیزڈ آچٹ څ كاڇ

ڃـ!!! آاچٹ  ٷلؿاڅ تچا٫ٮ تڀبٽ ثِل كا ثب تڀبٽ تڄچ١ كڃٸبكڃٶ ؽچؿ رټت 
ثبیٌت ام صڄابځ ٿِالڅ٣یت، ٿڄٜاٮ څ پِاتچاڃڌ ٠٣ایپ      اڃٌبڃی ٿی اتغبؿ

 ٳالؿڇ څ اڅ كا آٿابؿڋ   ثبُـ تب ڃ٠ل ثِل كا ثڈ ؽچؿ رټت اڃٌبڃی ثلؽچكؿاك

ؽاچؿ كا ًاجٲ څ    څ٤ٗیت ثبیـ ڃین ثِل عبٹڂ٣یؿك څ ٷلؿاڃـ؛ آځ پقیلٍ
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ًڄٸیڂ ٳلؿڇ څ ثٌڄزـ! ٳڈ اٷل ثؾِی ام ایڂ آچٹ ؽیټی ؽچُابیڄـ اڅ  
 ٳاڈ  - ڃجچؿ، ٿتچرڈ ثبُـ ٳڈ آٺ اتغبؿ ؿك ثلاثل ڃیلڅډبڍ ٠٣یپ ُیٜبڃی

 اڅ ام تابكیؼ  ٛاچٹ  ؿك كا اڃٌابڃی  ُبیٌتڌ مڃـٷی یٲ ام ثلؽچكؿاكڍ اٿٴبځ

رڊبځ  ت٨ییل اٿٴبځ ٣چٕ ؿك څ ٿٰبثٺ ؿك ٳڈ اًت، تلٿڊپ - اًت ٳلؿڇ ًټت
 .ؿاُت ؽچاډـپی رڊبځ كا ؿك ٳِیـڋ كڃذ ًڀت څ ثڈ ڃ٢٬ ٿلؿٽ ثڈ
 

 ام: ډیچٿڄینٽ ٣جبكتڄـاًتبڃـاكؿ ٷبڃڌپڄذ آچٹ
 پیالڅاځ  ٳاڈ  صڈ ثٔچكت ثبڅكڍ څاٯ٤ی څ ٯټجای $آڃٜاچك   ؽـا. ثڈ / ثبڅك1

څ صڈ ثٔچكت ؿاكڃـ#  ٿ٤ڄچڍ څ كڅعبڃی ثڈ اڅ ثبڅك ٿؾتټ٪ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ
 عٰیٰت عبٳپ څ ٿٜټٮ رڊابځ څ  ثبڅكڍ ًڀجچٻیٲ څ ٯلاكؿاؿڍ! ثڈ ٣ڄچاځ

ٳڈ ثبڅك څاٯ٤ی څ یب عتی ًڀجچٻیٲ ثڈ اڅ  ډبتڄڊب ڃٰٜڌ ٿِتلٱ ثیڂ اڃٌبځ
 تچاڃـ ٫٘بیی ًبٻپ څ اڃٌبڃی كا ایزابؿ ٳالؿڇ، څ اڅٻایڂ ڃٰٜاڌ اتغابؿ     ٿی

 ؿؿ!ٷل ډبڍ ٿڄ٬ی ُیٜبڃی ٯټڀـاؿاڃٌبڃی ؿك ٿٰبثٺ ڃیلڅډب څ اڃلهڍ
 ډڀاڌ  ًلصِاڀڌ  ٳاڈ  اًات  ٿاب  رڊبځ ثل عبٳپ عٰیٰتی څ اڃلهڍ ی٤ڄی $ایڂ

 ٫لٿبییـ. ٿلاع٠ڈ كا - څ عٰیٰت څ څاٯ٤یت ،ثیڄیرڊبځ - 268څ  265 ّ. ډبًت...#.ؿكًتی

 ام ډلڃاچ١  ثِالڍ.  ٿ٤تجال  ت٬ٴل یب څ ،آییڂ څ ؿیڂ یٲ ثڈ ؿاُتڂ / ا٣تٰبؿ2

 ثبُـ! ؿاُتڈ ڃٌبڃیا څ ٿخجت ډبڍاكمٍ ٳڈ ،... څ ، ارتڀب٣یٿ٤ڄچڍ ی،اٻڊ
$ایڂ ی٤ڄی ډل اڃٌبڃی عٮ اڃتؾبة كاڇ څ كڅٍ مڃـٷی ؽچؿ كا ثاب آٷابډی څ   

 ُڄبؽت ؿاكؿ...#.
ٳڈ  ٿِتلٱ رڊبڃی. څ اڃٌبڃی ٫لډڄٶ څ عٰچ٭ ،اؽلا٭ ،/ ثبڅك ثڈ ٯبڃچځ3

ډابڍ ٿِاتلٱ تڀابٿی ٣ٰبیاـ څ     څ آٿاچمڇ  ڃٴبتام عبٓٺ رڀ٢ تڀبٿی 
خٺ كاًتی څ ؿكًتی، عٮ ٿ ؛ثبڅكډبڍ اڃٌبڃی تِٴیٺ څ تـڅیڂ ُـڇ ثبُـ

 څ .... آماؿڍ ثلاثلڍ څثلؽچكؿاكڍ ام مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌبڃی، ٓټظ څ 
 ثبیٌت ك٣بیت ٷلؿؿ...#.$ایڂ ی٤ڄی ؿك ٫لډڄٶ رڊبڃی ثِل عٮ ډڀڈ ٿی
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ٿتِٴٺ ام ڃڀبیڄاـٷبځ   اًتبڃـاكؿ. اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ تِٴیٺ ثڈ / كؤڍ4
تڀابٿی  ٿڄ٠اچك ٿاـیلیت رڀ٤ای رڊابځ ؿك      تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ ثڈ

، ًیبًی، ٫لډڄٸی، ٣ټڀی څ اٯتٔبؿڍ رڊبځ څ ثب ع٬ٞ ٣ٰیـتیډبڍ مٿیڄڈ
 .... ٫لاٷیلاڍ پچیب څ اًتٰلاٹ تڀبٿی ٳِچكډب ثڈ ُیچڇ٫لډڄٶ څ 

ډبڍ ډڀڌ اٻڀټټی ؿاكیپ تب ام عٰچ٭ څ ؿاُتڈ$ایڂ ی٤ڄی ٿب ڃیبم ثڈ ًبمٿبڃی ثیڂ
 ٿب ؿك رڊت مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌبڃی عڀبیت ٳڄـ...#.

ؿك مڃـٷی ٫لؿڍ  .ٳینٷی رٌڀی څ آكاٿَ كڅعی څ كڅاڃی/ ك٣بیت پب5
 .... ؽچؿ څ رڀ٤ی

 ٳڄیپ...#. مڃـٷی اًت ُبیٌتڈ ٳڈ لامٽ ډٌتیپ، ٤ُچكفڍ ی٤ڄی ٿب ثِلڍ $ایڂ
 

ثبُڄـ؛ ڃٴتڌ پیضیاـڇ څ  ٫ڊپ څ ٣ڀټی ٿی ایڂ آچٹ ثٌیبك ًبؿڇ، ٯبثٺ      
پ ثاچؿځ  ٫ڊًبؿٷی څ ډڀڈ ٣یڂ ؿكاٿّب ! ٷلؿؿڃڀی٧بٿ٘ی ؿك آڃڊب ٿِبډـڇ 

اڃٌبځ ٿخجتی ثب ٯجاچٹ ایاڂ پاڄذ     ډلاڍ څ عٰیٰی ڃین ډٌتڄـ؛ ثٌیبك كیِڈ
ؿكٓـ ُیٜبڃی كا ډڀچاك  10اڃٌبڃی څ ٧ټجڈ څ ُٴٌت  كاڇ اتغبؿ ،آٺ

صڈ ت٤ـاؿ ا٫لاؿڍ ٳڈ ایڂ آچٹ كا ثپقیلڃـ ثیِتل ُاچؿ   ډل !ڃڀچؿؽچاډـ 
ت تل ٷِتڈ څ كاڇ كًیـځ ثڈ ٓټظ څ ٤ًبؿتل څ څًی٢اڃٌبڃی ٿغٴپ اتغبؿ

كاڇ څ ٿٌیل  ،ٷلؿیـ؛ ثب ٯجچٹ څ ارلاڍ ایڂ پڄذ آٺ ؽچاډـ ثِل ډڀچاكتل
 ؿكٓـ 10 ٷِتڈ څ څ ؿُڀڄی ډڀچاك څ ت٬لٯڈ ،څ تیلٷی ڃبثچؿڍ ثؾتٲ ٟټپ

 ُـ. ؽچاډڄـ ٳِیـڇ اڃنڅا ُیٜبڃی ثڈ
ثب پقیلٍ څ ٯجچٹ ایڂ آچٹ، اڃٌبځ آ٫لیٰبیی څ آٿلیٴبیی څ اكڅپبیی      

اڃٌابڃی ثاڈ    ؿیڂ څ آیایڂ  ،٫لډڄٶ ،ڃواؿ ،ٿټیتڅ آًیبیی څ ...، ثب ډل ڃچ١ 
٫لډڄاٶ   یاٲ كًڄـ! صچځ ډڀٸی میل صتال  څعـت څ ثلاثلڍ ثب ډپ ٿی

ڃتیزڈ ډڀٸی اڃٌبځ څ ثلاثل ثاڈ   ٷل٫ت، څ ؿك ؽچاډڄـ ٯلاك اڃٌبڃی ٿِتلٱ
راچیی  ڃچ١ تج٤یٖ څ ثلتلڍ آٿـ؛ ثب پقیلٍ ایڂ آچٹ ډل ؽچاډڄـ ُڀبك
ك٫ت، صچځ ك٣بیت ایاڂ   ؽچاډـ ڂ٣ٰیـتی ام ثی څ ؿیڄی ،اڍٿڄٰٜڈ ،ڃواؿڍ
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 څ ٳڈ ډڀڈ ثڈ یٴـیٸل اعتلاٽ ٷاقاكؿڇ  ٳلؿ ؽچاډـ كا ایزبؿ آچٹ ٫٘بیی
 ڃ٬چف ڃتیزڈ كاڇ كا ثل اڍ ثلاثل ك٣بیت ٳڄڄـ، څ ؿكٷچڃڈ یٴـیٸل كا ثڈ عٰچ٭

 ًبمڍ آڃڊب ثب اتغبؿ ؽچؿ ثجڄـڃـ ....ت٬لٯڈ څ ُیٜبڃی ؿكٓـ 10
 

 !اًت ځُـ ڃڀچڃڈ اڃٌبځ ڃتیزڈ ؿك څ اڃٌبڃی اتغبؿ آچٹ آٺ، پڄذ ایڂ     
ٝ  كا ؽاچؿ  مثابځ  څ ٫لډڄاٶ  څ ڃاواؿ  څ ؿیڂ ٳڈعبٻی ٣یڂ ؿك آځ ٯجچٹ ثب  ٿغ٬اچ

 څ اڃٌابڃی  اتغابؿ  ٳڈ ُـ ؽچاډیپ ٿ٤تٰـ آچٻی ثڈ مٿبځډپ ،ؿاُت ؽچاډیپ
 ت٘اڀیڂ  ٳڄاـ# ٿای  پلاٳڄاـڇ  څ ایزبؿ رڊبځ ؿك ٳڈ ٫لډڄٸی $ثب كا ٿب اٻڀټټیثیڂ

 څ رچیبڃڈثلتلڍ ا٫ٴبك ڃتیزڈ ؿك څ ؽڄخی، كا ڃیُیٜب ؿكٓـ 10 ، څ ڃ٬چفٳلؿڇ
 څ ایزابؿ  اٿٴابځ  څ ،ٳالؿڇ  ٿغاچ  كا ٿاب  ثایڂ  ؿك ا٫ٴڄبڃڈت٬لٯڈ څ ٛټجبڃڈٯـكت

ٷلؿاڃـ؛ اٻجتڈ پقیلٍ څ ٿی كا ٫لاډپ اڃٌبڃی آٿینٓټظ مڃـٷی یٲ ثلٯلاكڍ
ٳڄڄـ ؿكٓـڍ ٳڈ ؿك ثیڂ ٿب مڃـٷی ٿی 10 اڃٌبڃی ثلاڍ ثبڅك ثڈ ایڂ اتغبؿ
ثچؿ، څ ام اڅٻایڂ ٻغ٠اڌ ا٣الاٽ څ     تغڀٺ ؽچاډـ ٯبثٺ ٧یلثٌیبك ًؾت څ 

پبیاڈ څ  ُڀبك ؿلایٺ ُچٽ څ ُیٜبڃی، څ پچس څ ثیٷٌتلٍ آځ ثب اڃچا١ ثی
 ـ ٳلؿځ څ ڃبثچؿ اًبى ؽچؿ ٤ًی ؿك ت٤٘ی٪ څ ٳڀلڃٶ  ٳلؿځ آځ ؽچاډڄا

ڃڀچؿ؛ ... ٿڀٴڂ اًت ثلاڍ ت٤٘ی٪ ایڂ ت٬ٴل ثٸچیڄـ ٳڈ ایڂ ڃِاـڃی څ  
ت٬ٴل یٲ اكڅپبیی څ یب آًیبیی څ یب ا٫لیٰبیی اًت؛ عبٓٺ  پلؿاماڃڈ ؽیبٹ

... اًت،  یب ډڄـڅ یب ٿٌټڀبځ یب ٿٌیغی یٲ ت٬ٴل یب عبٓٺ ... اًت، څ څ
ٳلؿځ آځ  احلاڍ ڃڊبیت ٤ًی ؽچؿ كا ؿك ثیُٴٺ څ ثڊبڃڈ ډل ڃتیزڈ ثڈ څ ؿك
ډابڍ ٿخجات ؽاچؿ كا ؿاكؿ څ ٿڀٴاڂ     ثلڃـ؛ ... یٲ ٫ٴل ٿخجت اكمٍ ثٴبك

ډبڍ ٿ٨لٗبڃڈ ؿك تلاٍاٿّب یی ډپ ؿاُتڈ ثبُـ، ډباًت ایلاؿات څ ٳبًتی
ثِال ڃبصابك    ؛ربډلاڃڈ څ ُیٜبڃی ٿٰبثټڌٳلؿځ آځ صینڍ ڃیٌت رن  احلثی

 ٧یال  ٿٌتڀل ؿك تلاٍ څ ثڈ ٫ٴل آلاط رڊبځ ؽچؿ ثبُـ، ؿك اًت ثٜچك

ایڄٔچكت ڃیلڅډبڍ ٿڄ٬ی رڊاٺ څ ٟټاپ څ ؽچؿؽاچاډی ُایٜبڃی ثاڈ اڅ      
 ؿاؿ. ډڄـآٿین اڃٌبڃی كا ڃؾچا اربمڋ مڃـٷی ٓټظ
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ټجی ٛتٯـك څ ،ٳِچكډب ٿلؿٽ ٫ٰل څ څ كڃذ ،ٳِچكډب ٤ٗی٪ ٿـیلیت     
 ډبڍاڃٌبځ اتغبؿ څ اكاؿڇ ڃیلڅڍ ثب ُیٜبڃی څ ٿڄ٬ی ؿكٓـ 10 ؽچاډیمیبؿڇ څ

 ـؿُڀڄی څ ثلتلڍ څ ٷلؿؿ؛ ت٬لٯڈ ڃبثچؿ څ ٿغچ ُبیٌتڈ ثبیـ  ثاڈ  رچیی ثبیا

 عاٮ ثِال   یاڂ ا ؛ُچؿ تجـیٺ رڊبڃی اٿڄیت څ ،ثلاثلڍ څ ثلاؿكڍ ،ؿڅًتی

ثاب   ُاچؿ ٿٸال  ٿب ڃیبم ثڈ ثڊتلیڂ رڊبځ ؿاكیپ، څ ایڂ ٿغٰاٮ ڃڀای   ؛اًت
ُاٴټی ٿٌابڅڍ څ    څ ثڈ ،ډبڍ رڊبځڅ اتغبؿ ډڀڌ اڃٌبځ ،ٓټظ څ ؿڅًتی

ډیچٿڄینٽ صیانڍ كا ام ؿًات   اًتبڃـاكؿ ٷبڃڌپڄذ ثب ٯجچٹ آچٹثلاثل؛ ... 
ډبڍ تٯټت څ كڅط ؽچؿ ام احلات تټؼ فډڄی ًبمڍپبٱ ؿډیپ، ثټٴڈ ثبڃڀی

ظ څ ثاڈ ٓاټ   ڃتیزڈ ؿك څ اڃٌبڃی اعتلاٽ څ ٓڀیڀیت څ اتغبؿ ثڈ آٿین،ت٬لٯڈ
 .رڊبڃی ؽچاډیپ كًیـ ٤ًبؿت څ پیِل٫ت ٫لاٷیل

عاٺ ٿِاٴلات رڊابځ ثِالڍ كا     تلیڂ كاڇډیچٿڄینٽ اڃٌبڃیاًتبڃـاكؿ     
ډاب ؿك آځ ؿیاـڇ څ   اڃٌبځ یؿډـ، ٳڈ عٮ څ اعتلاٽ څ ثلاثلڍ تڀبٿٿی اكائڈ

 ،ٳڄاچځ ډایش ٫لډڄاٶ څ ت٬ٴال اڃٌابڃی ٳبٿاٺ       ثِل تاب اًت؛  ُـڇ ٻغبٝ
اًت، تب ثاب ٯجاچٹ آځ ثاڈ ٓاټظ څ      ٯجچٻی كا تزلثڈ ڃٴلؿڇ ٿِتلٱ څ ٯبثٺ

اڍ ًاڄتی آالاك   اتغبؿ رڊبڃی ؽچؿ ثلًـ! ډل ت٬ٴل څ ٫لډڄٸی ثڈ ُیچڇ
ؿاكؿ ٳڈ آچٹ یٴٜل٫ڈ څ ٿغـڅؿ ؽچؿ كا ثڈ رڊبڃیابځ ثٰجچلاڃاـ؛ ثاـیڊی    

 ـی عبٗل ڃؾچاډاـ  اًت ٳڈ ؿك صڄیڂ څ٤ٗیتی ډلٷن ٳٌ ؿًات ام   ُا
تڄڊاب  ٣ٰیـڇ څ ت٬ٴل ؽچؿ ثلؿاُتڈ څ ت٬ٴل یٴزبڃجڌ ؿیٸلڍ كا ثپاقیلؿ! ...  

آځ ت٬ٴلڍ پقیل٫تڄی اًت ٳڈ عٮ ډڀڈ كا ثٜچك ثلاثل ك٣بیات ٳالؿڇ څ   
اًتبڃـاكؿ ثب ایزبؿ ٫لډڄٶ ٿِتلٱ رڊبڃی  ت٬ٴل اڃٌبځ ؛ُڀچٹ ثبُـرڊبځ

ڃٌبڃی ثِل ٷِتڈ څ ٓټظ ا ثل پبیڌ ؿڅًتی څ اعتلاٽ ٿتٰبثٺ، ٿچرت اتغبؿ
 .ٷلؿاڃـڅ ٤ًبؿت اڅ كا ت٘ڀیڂ ٿی

 ٯجچٹ كا ؽچؿ تڄڊب ثِل ام اڍؿًتڈ څ ٷلڅڇ ډل رڊبځ ٤٫ټی څ٤ٗیت ؿك     

 ډب ٳڈ ډڀٸی ٿـ٣یډب څ ؿًتڈایڂ ٷلڅڇ ؛ؿاڃـٿی ثلتل كا ؽچؿ تڄڊب څ ؿاكؿ
اڍ ٳڈ ثل رڊابځ  ثِلڍ ډٌتڄـ ثب ت٬لٯڈ عٺ ٿٌبیٺ رڊبځثڊتلیڂ كاڇ اكایڌ
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 كڅم ثڈ ًڀت ا٧تِابٍ څ تاڄَ ثیِاتل    ثڈ ٳڄڄـ رڊبځ كا كڅمٿی تغڀیٺ

 څ ثِلڍ رڊبڃی ٫لډڄٶ ثلٯلاكڍ ثب اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴلاٿّب  ؛ثلڃـٿی پیَ
 اڃـامډبڍ تڀابٿی  صِپ څ اډـا٩ څ آٹایـڇ ایڄٴڈ ثل ٣لاڅڇ رڊبڃی ًلپلًتی

یاڂ  ٳڄاـ، ا ٿای  آٿین ثلآڅكؿڇډب كا ؿك ثلٯلاكڍ رڊبځ ٓټظډب څ آییڂٷلڅڇ
ام  ثاـڅك  څ ٳڈ ثب آكاٿَ ؿډـٿی ت٬ٴلات ٿؾتټ٪ څ اٿٴبځ كا ڃین ثڈ ٣ٰبیـ

 ؽچؿ ثپلؿامڃـ! ؿكڅڃی آلاط كُـ څ رڊبڃی، ثڈ آلاط ډبڍؿ٧ـ٧ڈ
 ثِلڍ ٳڈ ډبڍ٫ټ٬ٌڈ څ ٣ٰبیـ څ ا٫ٴبك تڀبٿی ًبمرڊبځ اډـا٩ څاٯ٢ ؿك      

 څ ًیٌتپ كڅٍ ٛلیٮ ام رچیڄـٿی كا ثِل ٿ٤ڄچڍ څ ٿبؿڍ پیِل٫ت څ ٓټظ

 څ ثلتال  ثٌیبك ُٴټی ثڈ څ - اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ پچیبڍ څ ٳبٿٺ
ډابڍ ډڀاڌ ت٬ٴالات    څ ڃٸلاڃای  !ُـ ؽچاډـ ثلآڅكؿڇ څ ٿغٰٮ - تلربٿ٢

 ٷلؿیـ.  ؽچاډـ ٛلیٮ ك٢٫ رڊبڃی ثِلڍ ثـیڂ
٫لډڄٸای   ًیبًای څ ٫الا   ؿیڄی څ ٫لا یٲ ت٬ٴل ٫لا ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ     

ٳڄڄـڋ مڃـٷی ثِالڍ   ٳڄڄـڇ څ ډـایت ٻْٳڄڄـڇ څ ؽب اًت ٳڈ ڃَٰ پبٱ
ٳڄاـ؛ یاٲ مڃاـٷی    ٿی كا ثب ډـ٩ مڃـٷی ٳبٿٺ څ ُبیٌتڌ اڃٌبڃی ؿڃجبٹ

رڊابڃی   ډب ثاب ٿاـیلیت رڊابڃی آځ $ربٿ٤اڌ    ُبیٌتڈ ٳڈ عٮ ډڀڌ اڃٌبځ
ُـ! یٲ مڃاـٷی ُبیٌاتڈ ٳاڈ تٌاټٚ      ؽچاډـ اًتبڃـاكؿ# ثلآڅكؿڇ اڃٌبځ

ؿك آځ ثڈ عـاٯٺ كًیـڇ  ا٣تیبؿ څ ... ،ٯتٺ ،رڄبیت ،څ ٟټپ ،ڃیلڅډبڍ ٿڄ٬ی
ډبڍ ثٌایبك  اڃـام ، څ مڃـٷی ڃچكاڃی اڃٌبڃی ثب صِپٷلؿیـ ؽچاډـ څ ٿغچ
 اڃـامډبڍ ٿلعټڈ څ ًٜظ ؿڅٽ كئیبیی تل ام اډـا٩ څ صِپتل څ ثبلا٠٣یپ

؛ صچځ ثال  ُـ ؽچاډـ یب٫تڄی څ ؿًت ؽچكؿ ؽچاډـ كٯپ آځ ؿك ثِل مڃـٷی
ڊبځ، حالڅت رڊابځ،   اتغبؿ ڃیلڅډبڍ ٿخجت تٴیڈ ؿاكؿ؛ صچځ تڀبٽ ٣ٰٺ ر

څ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ رڊبځ ؿك ًبؽت آځ ًاڊیپ   ،ٿـیلیت څ ًیبًت رڊبځ
 ډابڍ ثٌایبك  څ ُلیٲ ډٌتڄـ! ثِل ثب اتغبؿ څ ډڀٴبكڍ ؽچؿ ثڈ پیِل٫ت

تال ام   اڃٸیان  تل څ ُاٸ٬ت یب٫ت؛ ثٌیبك ثٌیبك ٠٣یپ ؽچاډـ ؿًت ٠٣یڀی
 اًت! آڅكؿڇ ٳڄچځ ثـًت بآڃضڈ ت
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 ًایٲ،  تابئچیی،  ُایڄتچیی،  ثاچؿایی،  ډڄـڅ، ٿٌټڀبځ، ٿٌیغی،$ اڃٌبځ     

 ثب ٯجاچٹ  #... ًٴچلاك، ٳڀچڃیٌت، یڊچؿڍ، ربئیڄی، مكتِتی، ٳڄ٬چًیچًی،

ثڈ ٣ڄچاځ لایڌ ؿڅٽ ډچیت  - آځ آٺ څ ثب ٯجچٹ پڄذ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴل
َ  تالڍ كا ؿك ډبڍ ثنكٵآٹ، ایـڇ- څ ُؾٔیت ارتڀب٣ی ؽچؿ  كڅڍ پای

څ ثبڅك ثڈ پڄذ آٺ آځ څ  تبڃـاكؿاً اڃٌبځ ؿیـ؛ ثب ٯجچٹ ت٬ٴل ؽچاډـ ؽچؿ
ٳلؿځ آچٹ آځ، رڊبځ ثِلڍ ُلڅ١ ثڈ ت٨ییل څ ڃچًابمڍ ٠٣یڀای    ٣ڀټی

 مڃـٷی صڊبكٽ ؿڃیبڍ څ ًٜظ ٳڈ -اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٳڈ ٳڄـٿی

ُـ؛ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ څ  ؽچاډـ ؿك اؿاٿڌ آځ ت٨ییل ایزبؿ -ثبُـ ٿی ثِل
 ٿاـیلیت  رـیـ اڍٷچڃڈ ځ ثِلڍ كا ثڈاًتبڃـاكؿ رڊب اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ

 ی،ٛټجٯـكت ډبڍ ڃبلایٮ، ٟټپ،عٴچٿت ام احلڍ ډیش ؿیٸل ٳڈ ٳلؿ ؽچاډـ

 ـ رچاٿ٢ ثِالڍ  ... ؿك څ اٿڄی ڃب تلڅك، ،٫ٌبؿ ٫ٰل،  ڃتیزاڈ  ؿك څ ثاچؿ،  ڃؾچاډا
 ،ارتڀب٣ی ، څ ٫ٰلكًیـ ؽچاډڄـ ؽچؿ ُبیٌتڌ كُـ ثڈ ٿبڃـڇ٣ٰت ٳِچكډبڍ

څ  كًیـڇڍ څ ٣ټڀی آڃڊب ثڈ عـاٯٺ ؽچؿ اٯتٔبؿ ،ؿیڄی ،ًیبًی ،٫لډڄٸی
 .ٷلؿیـ ؽچاډـ چ څ ڃبثچؿٿغ
ٳڄاـ:  ډب ٿ٤ل٫ی ٿیكا ثڈ اڃٌبځ "یٲ ډچیت ٳبٿٺ څ ؿڅلایڈ"$اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ      
 ؿاكؿ څ رڊبځ تإٳیـ ثل ع٬ٞ تڄچ١ ؿیڄی، ٫لډڄٸی څ تڀـځ كڃٸبكڃٶ ٿټٺ لایڈ اڅٹؿك 

ام ٛلیٮ پاڄذ آاٺ ؽاچؿ     یڈ ؿڅٽلاٳڄـ؛ څ ؿك عڀبیت ٿیام آځ  ٯچیبً ثب ًیٌتپ ؽچؿ
  پلؿامؿ ...#.ؿكٓـ ُیٜبڃی ٿی 10ٿٰبثټڈ ثب ثڈ څ  ٷِتڈ ٿچرت اتغبؿ ثِل

 
 ؿكپاي   اًت، ُیٜبڃی څ ربډٺ ؿكٓـ 10 ٳڄتلٹ څ تغت ڃ٬چف ؿڃیب     

 ثبیاـ ام ٛلیاٮ   #ٿټیتی څ ڃواؿ څ آییڂ څ ؿیڂ ډل ام$ ٿخجت ډبڍاڃٌبځ ڃتیزڈ

 ـ ثاب یٴاـیٸل   ٷیالؿ  ثال  ؿك كا ډڀڈ عٮ ٳڈ ٳڄڄـڇ ٿتغـ ت٬ٴل یٲ  څ ٿتغا
 10 ُٴٌت ٳڄڄـ؛ ڃبثچؿ څ ؿاؿڇ ُٴٌت كا ډڀبډڄٶ ُچڃـ تب ٷلڅڇ ُیٜبڃی

  .مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌبڃی ثب ًتا ٿٌبڅڍ ُیٜبڃی ؿكٓـ
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 اًت ثِل رڊبڃی ٿِتلٱ ٫ټ٬ٌڌ څ ت٬ٴل اڅٻیڂ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴل     

 .... ؛ؿډـٿی ُٴٺ كا رڊبڃی ٿخجت ٫لډڄٶ ٳڈ

ډابڍ ثِالڍ كا ٳڄتالٹ څ ٿاـیلیت     اًتبڃـاكؿ ٤ٗ٪ اڃٌبځ ٿـیلیت     
 ٳڄـ.اڃٌبڃی اڅ كا رڊبڃی څ ٫لاٷیل ٿی

 
څ  ،رڊبځ ٿٜټٮ څ عبٳپ عٰیٰت څ ،اڃلهڍ ٿ٤ڄی ؽـا ثڈ - ؽـا ثڈ / ثبڅك1

 .#ٯلاكؿاؿڍ څ ًڀجچٻیٲ ثبڅكڍ ثب صڈ څ څاٯ٤ی څ ٯټجی ثبڅكڍ ثب صڈ$ - ؿكًتی څ كاًتی ٯبڃچځ
ؿك ٛچٹ تبكیؼ څ ام ٛلیٮ تڀبٿی ثبڅكډبڍ ٳڈ  ،٣ـاٻت څ ٓټظ ی٤ڄی ؽـا

ٷل ُـڇ تب ثِل كا ثاڈ ًاڀت مڃاـٷی    رټچڇ ... اڃٌبڃیٿتڄچ١ څ كڃٸبكڃٶ 
ډبڍ ٛجٮ ٟل٫یت څ تچاڃبیی - آځ تچؤٽ ثب ٤ًبؿت ٳبٿٺ - ُبیٌتڌ اڃٌبڃی

 ـ ډاـایت  ُابځ څ ر٨لا٫یابیی  ًیبًی ،٫لډڄٸی، ارتڀب٣ی  ڃتیزاڈ  ؛ ؿكٳڄا

 رڊابځ  عٰیٰات  ِلڍ ام ؽاـا څ ث ٛټتٓټظ څ رچ٣ـاٻت ثبڅكډبڍ تڀبٿی
َ  ٿالؿٽ تغات   ثالاڍ  ثڄبثلایڂ څ ،ٷیلڃـٿی ًلصِڀڈ  ٳبٿاٺ ؽاچؿ   پچُا

 ثبُـ!ت٤بٻی ثیِتل آڃڊب ڃین ٿڀٴڂ اًت ثبم  څ صڄـ ٿٌیل كُـ؛ ډلډٌتڄـ
څ ٣ټڀی ٿچرچؿ  ٫ټ٬ٌی ،ؿیڄی ثبڅكډبڍ څ ٣ٰبیـ ٠٣یپ ثؾَ څ ؿكٓـ     

ؽـاڅڃـ څ ؽبٻٮ  ډبڍ ٷچڃبٷچځ ثڈډب څ ام ٛلیٮ ٫ټ٬ٌڈؿك رڊبځ ثڈ ُٴٺ
 ٿڄِابء  څ ډاب ؽاچثی  ډڀڌ ٿڄِبء رڊبځ، ثل عبٳپ رڊبځ، ڃیلڅڍ څ آ٫لیـٷبك

 ام ثِل څاٯ٢ ؿك ؿاكڃـ؛ ا٣تٰبؿ اڅ څرچؿ ثڈ څ ایڀبځ ... څ ٿخجت ډبڍاڃلهڍ ډڀڌ

 څ ٣ټڀای  احجابت  ٛلیاٮ  ام یاب  څ ٿ٤ڄچڍ، څ كڅعبڃی څ ثبڅكډبڍ څعی ٛلیٮ
 اڅ رڊابځ  څ اڅ ؽاچؿ  ٰات ؽټ ٳاڈ  اًات  كًیـڇ ثبڅك څ ڃتیزڈ ایڂ ثڈ ٿڄٰٜی

 ٛلیاٮ  ام څ رڊابځ،  ثال  ٿٌټٚ څ عبٳپ څ ٤ُچكفڍ څ ؽبّ ڃیلڅیی تچًٚ

 .... ڃیٌت ډـ٩ثی څ ات٬بٯی څ پچس څ اًت ُـڇ ایزبؿ ٿ٤یڂ ډـ٫ی څ ڃ٠پ
ٳڈ پیَ ام پیَ څ ام  یبثیپٿی ؿك ډٌتی ؿك ڃ٠ل څ څ٤ًت څًی٢ ؿیـ ثب      

ت څ اكاؿڋ ثب ٿِیّ ٳڈ ڇثچؿ ثیٴلاځ رڊبځ ثل ٿغبٙ ڍكپلڅكؿٷب څ امٹ ؽـاڅڃـ
 ٷیلڍ ایڂ رڊبځ میجاب څ ٿاڄ٠پ كا اكاؿڇ  ٳلؿڇ څ ُٴٺ ؽچؿ ډٌتی كا ؽټٮ

ٷلؿیپ ثڈ  ٷیلڍ ؿڃیب كا ثٸیلیپ څ ثڈ ٣ٰت ثلڃؼ ُٴٺاًت؛ اٷل ًل ٳلؿڇ
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 ٷلؿؿ ٳڈ اڅٻیڂ ٿابؿڋ ډٌاتی ام ډایش ُاٴٺ    كًیپ ٳڈ احجبت ٿیٿی ربیی

ؽچاًتی ثچؿڇ ٳڈ  څ ڇآٿـځ آځ اكاؿ څ ثچرچؿ ام پیـایَ اًت، څ ٯجٺ ٷل٫تڈ
ُاچؿ څ ثچراچؿ   آڅكؿڇ، صچځ ام ډیش، ډیش صین عبؿث ڃڀای  آځ كا پـیـ

ت څ ډـ٫ی، ٳڈ ډڀبځ اًت ٳڈ ام ثب اكاؿڇ څ ؽچاًت څ ٿِیّ آیـ! ٿٸلڃڀی
ٳڄیپ څ ٿچكؿ تچرڈ څ پلًتَ ؽبٻٮ څ آ٫لیـٷبك رڊبځ یبؿ ٿی ٣ڄچاځ آځ ثڈ
ات٬بٯی كا  څ میجب اڃٸین ایڂ ؽټٰت ُٸ٬تؿاڃیپ ٳڈ ؿډیپ، صچځ ٿیٿی ٯلاك

څ ډڀڈ رب ُبډـ ك٫تبك اڃٌبڃی څ یب ؽٜبډبڍ ٿاب   ،ثیڊچؿڇ ڃیب٫لیـڇ اًتڅ 
ؿډیپ تب ثب اٻڊابٽ ام  ٿی ؛ ام ایڂ رڊت اڅ كا ٿچكؿ تچرڈ ؽچؿ ٯلاكثبُـٿی

 ؽچؿ كا آالاط  ك٫تبك څ ٳڄـ ا٣ڀبٹٿی ًب٢ٛ ثڈ ٿب ډبیی ٳڈ ام ؽچؿؽچثی

ؽاـا عاـاٯٺ    ثڈ بُیپ؛ ثبڅكاڍ ثډبڍ ُبیٌتڈٳڄیپ ٳڈ اڃٌبځ ٳڄیپ څ ٤ًی
 ،ًبمؿ ٳاڈ ڃیالڅڍ ٠٣ایپ   ایڂ عٌڂ څ ٫بیـڇ كا ؿاكؿ ٳڈ ٿب كا ٿٜڀئڂ ٿی
 ا٣ڀابٹ  ارالاڍ  تاچاڃیپ ؿك ٿخجت څ ٣بؿٻی ثل رڊبځ ٿب عبٳپ اًت ٳڈ ٿی

 ثٸیلیپ. اڃلهڍ څ اٻڊبٽ اڅ ډبڍؽچثی ام ؽچؿ اڃٌبڃی
 

څ ثڈ  ؽـا ډچیت اڃٌبځ كا ام ًٜظ ٿغـڅؿ مٿیڄی ٫لاتل ثلؿڇ ثڈ ثبڅك     
ڃ٠ل ام ایڄٴڈ ام ٛلیاٮ صاڈ    ل٩ثبڅك ثڈ ؽـا َٓ  ؛ثلؿٿی ٣ڀٮ ډٌتی ٫لڅ

ؿیڂ څ آییڄی ثڈ اڅ ایڀبځ آڅكؿڇ ثبُیپ ثب٣ج ایزبؿ یٲ اتغبؿ رڊابڃی ؿك  
ٷلؿؿ! یٲ اڃٌبځ ٿٌیغی، یٲ اڃٌبځ ٿٌاټڀبځ، یاٲ   ثیڂ تڀبٿی ثِل ٿی

څ ډل اڃٌبځ ؿیٸل ثاب ډال ؿیاڂ څ آیایڂ      ،اڃٌبځ ډڄـڅ، یٲ اڃٌبځ ثچؿایی
ڃیلڅڍ عبٳپ ثل رڊبځ ثبڅك څ ایڀبځ ؿاكؿ ثب  څ رڊبځ یٸل ٳڈ ثڈ پلڅكؿٷبكؿ

 ثلتل# ڃیلڅیی ډبڍ ؿیٸل ام ډل ؿیڂ څ آییڂ ؿیٸل ٳڈ ثڈ ؽـا $څرچؿاڃٌبځ

 ـٿی اعٌبى آڃبځ څ ؽچؿ ثیڂ اڃٌبڃی څ ٻٜی٪ اعٌبًی ؿاكڃـ، ثبڅك  ٳاڈ  ٳڄا

 ؿڅًاتی  عي ؽبّ ٛلیٰی ثڈ څ ٳلؿڇاعٌبى آڃبځ كڅط ؿك كا ؽـا څرچؿ

 ثڈ ثبڅك ٿ٤زنڋ ٳڄـ، ٳڈ ڃِبځ اماعٌبى ٿی ثڈ آڃبځ ڃٌجت ؽچؿ ؿك ٬ی٬یؽ

 ؿیٸالاځ  ثب اڅ اڃٌبڃی اتغبؿ ایزبؿ رڊت ؿك ٫بٳتچكڍ څ څًیټڈ ٣ڄچاځ ثڈ ؽـا

َ لپُا  څ آٿینت٬لٯڈ رچ څ ډبڃبؽبٻٔی حیلإتتغت ٳڈ$ا٫لاؿڍ ؿاكؿ!  ٳڄاچڃی تاڄ
 تال ٳڀلڃاٶ  ؽچؿ ؿك كا ؿڅًتی ڃبٿلیی اعٌبى ایڂ ٛجی٤تبً ؿاكڃـٯلاك رڊبځ

 #. ... ؿیـ ؽچاډڄـ
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 ؛اًت تلیڂ ًپل اڃٌبڃی٠٣یپ #رڊبځ ثل عبٳپٿخجت  اڃلهڍ$ ؽـا ثڈ ثبڅك     
اًات!   رڊابځ  ٿخجت ؿكٓـ 70 ؿًت ؿك اڃٌبڃی ًپل تلیڂ٠٣یپ ؽـا ثڈ ثبڅك
 اڃٌابڃی  اتغابؿ  اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثب٣ج آٺ ٣ڄچاځ اڅٻیڂ ؽـا ثڈ ثڈ ثبڅك

ٷالؿؿ!  ثب یٴاـیٸل ٿای   #ٿبؿڍ یب ٿ٤ڄچڍ$ آییڄی څ ؿیڂ لډ ثب ثِل تڀبٿی ثیڂ
ایڂ ثبڅك صڈ یٲ ثبڅك څاٯ٤ی څ ٯټجی ثبُـ څ یب یاٲ ثابڅك ًاڀجچٻیٲ څ    

 ډبڍ ؽچة څ ٿخجت رڊبځ كا تغت پچَُ ؽاچؿ ٯالاك  ٯلاكؿاؿڍ! اڃٌبځ

  ٳڄـ.ٿی ُیٜبڃی ٿتغـ ؿكٓـ 10 ؿاؿڇ څ ؿك ثلاثل
ایڀبڃی ثڈ ؽـا ؿاكڃـ  ؿك ثیڂ ٿلؿٽ رڊبځ ؿكٓـ ٠٣یڀی ثبڅك ٯټجی څ     

اڅ كا ام اٿّاب  پلًتڄـ؛ ؿكٓـڍ اڅ كا څ څرچؿ اڅ كا ٯجچٹ ؿاكڃـ څ اڅ كا ٿی
تڄڊب ٯجچٹ ؿاكڃاـ ٳاڈ ؽاـایی صاڈ      پلًتڄـ څډبڍ ثِلڍ ڃڀیٛلیٮ آییڂ

تچرڈ ثڈ اٿچك كڅمٿلڋ احل څ ثیٷقاك ؿك مڃـٷی اڃٌبځ څ صڈ ثیحل څ احلاٿ
ډب ڃیان ډٌاتڄـ ٳاڈ    م اڃٌبځؿاكؿ؛ ؿكٓـڍ ؿیٸل ا ډب څرچؿمڃـٷی اڃٌبځ

ډابڍ  رانڅ اڃٌابځ  اٿّب اًبًبً ثڈ څرچؿ ډیش ؽـایی ایڀبځ څ ثبڅك ڃـاكڃـ! 
آیڄاـ؛  ٿی ُڀبك ثڈ ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 ٿؾبٻ٪ څ ثِلڍ رڊبځ ٿخجت څ ؽچة

ایڂ  تچاڃـٿی صٸچڃڈ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ ٳڈ آیـٿی پیَ ًااٹ ایڂ ایڄزب ؿك
ثبڅك ثڈ ؽـا ام ؿیـ  ،آٺ ؿكڄـ، څ ب٣ـ ثڈ ثبڅك ثڈ ؽـا ٳٷلڅڇ اؽیل كا ٿتٰ

ډیچٿڄینٽ ؿك ایڂ ثغج صڈ ٿ٤ڄی څ ٿ٬ڊچٿی ؿاكؿ؟! رچاة ایاڂ  اًتبڃـاكؿ
ُـ ثڈ ٣ڄچاځ اڅٻیڂ آٺ ؿك ٿٌیل اتغبؿ  پیِتل ٷ٬تڈ ٳڈ ډڀبڃٜچك ٳڈ اًت

ٿ٬ڊچٽ ٣ټڀی څ ٫ټ٬ٌی، څ ڃڈ  ثب ؽـا$ ؿكٓـ ُیٜبڃی، ثبڅك ثڈ ؽـا 10 ثِل ؿك ٿٰبثٺ

، #ؽچاډڄاـ ... پڄـاكڃـ څ ٿلتجبً ام اڅ پچٹ ٿای جیل ٣بٿیبڃڈ ٿلؿٽ ؽـا كا یٲ ٫لؿ ٿی! ؿك ت٣٤بٿیبڃڈ څ ًڄتی
ٿڄ٠اچك   صڈ ثب ثبڅكڍ ٯټجی څ ایڀبڃی څ صڈ تڄڊب یٲ ثابڅك ًاڀجچٻیٲ ثاڈ   

 اڍ ؿاكؿ! ثِال ثیڂ ثِل اډڀیت ثٌیبك څیوڇ ٳڄڄـڇ٫بٳتچك ٿتغـ یٲایزبؿ 
تچاڃـ اڅ كا ثب ډال  ٳڈ ٿی –اڃٌبڃی ؿاكؿ؛ ثـڅځ اتغبؿ اڃٌبڃی  اتغبؿ ثڈ ڃیبم

ؿكٓاـ   10 تچاڃـ ؿك ثلاثلڃڀی –ٳڄـ  ؿیڂ څ آییڂ څ ٿټیت څ ڃواؿڍ ٿتغـ
ډبڍ ُیٜبڃی ډبڍ ٿڄ٬ی څ اڃچا١ تل٫ڄـډب څ عیټڈُیٜبڃی ٳڈ ثڈ ډڀڌ اڃلهڍ

 ٷلؿؿ! ٳلؿڇ څ ثل آڃڊب صیلڇ اڃٌبڃی ٿزڊن ډٌتڄـ ٿٰبڅٿت څ ٗـ
ډابڍ ٿخجات   ځآځ ٷلڅڇ ٳڈ ثڈ ؽـا ثبڅك ڃـاكڃـ اٷل رنڅ ؿًاتڌ اڃٌاب       

ٳڄڄـ ٳڈ ثب ایڂ ثبڅك ًڀجچٻیٲ ع٘چك ؽچؿ  ثبیٌت ٯجچٹرڊبځ ثبُڄـ ٿی
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 اڃٌابڃی  ا٣لاٽ څ ڃَٰ ؽچؿ كا ؿك رڊت اتغبؿ رجڊڌ ؽیل ٣ټیڈ ُلّكا ؿك 
ایاڂ   ؿك آڃڊب ډڀٴبكڍ عـاٯٺ ایڂ ٳڄڄـ! ؿكٓـ ٿخجت رڊبځ ای٬بء 70 یتڀبٿ

بځ ؽچؿ اًت تب ثڈ ٳڀاٲ یٴاـیٸل رڊا    رڊبڃیبځډپٿٌیل څ ډڀلاډی ثب 
ډابڍ  ؿاؿڇ څ مٿیڄاڈ  ؽچؿ كا ام تٌټٚ ٿڄ٬ی رڊٺ څ ٟټپ ُایٜبڃی كډابیی  

ایڂ ٓل٫بً یٲ ثبڅك  آڃڊب، ثلاڍٳڄڄـ؛  كُـ اڃٌبڃی ثیِتل ثِلڍ كا ٫لاډپ
تب آڃڊب كا كًڀبً رنڅ  اًت -ؿكًتی  څ كاًتی ٿ٤ڄی ٯبڃچځ ثڈ - ًڀجچٻیٲ

یب اڃزبٽ اٻناٽ څ ت٤ڊـڍ ثڈ ثبڅك ؿیڄی څ  ؛ؿډـ اًتبڃـاكؿ ٯلاك ؿڃیبڍ اڃٌبځ
 یٲ ٯجچٹ رڊت اًت ؿك اڍڃـاكؿ؛ ایڂ ثڊبڃڈ پی ٿلاًپ ؿیڄی ؽبٓی كا ؿك

 ـاًتبڃـاكؿ اڃٌبڃی څ ٳڄڄـڇ ٿتغـ آچٹ ام آٺ  ډیچٿڄینٽ! اڃٌبڃی ٳڈ ٿ٤تٰا

ثبیٌت ثاب  ٛټجی ُیٜبڃی اًت ٿیؿُڀڂ رڊٺ څ ٯـكت ثلاثل ؿك اتغبؿ ثڈ
ڍ ٓاټظ څ  ٯجچٹ ایڂ آٺ ڃَٰ ؽچؿ څ څٟی٬ڌ ؽچؿ كا ؿك ثلاثال ثلٯالاك  

ؽاـا   ثاڈ  ثابڅك  ٳڄاـ؛ ...  ٣ـاٻت رڊبڃی څ ثڈ ڃ٢٬ تڀبٽ رڊبځ ثِلڍ ای٬بء
 .ٳڄـٿی ٿتغـ ُیٜبڃی ٟبٻڀبځ څ ربډلاځ ثلاثل ؿك كا رڊبځ ؽچثبځ رجڊڌ

 
ډیاچٿڄینٽ ډچیات اڃٌابځ    اًاتبڃـاكؿ  تلتیت ٛجٮ ت٬ٴل څ ٫ټ٬ٌڌ ثـیڂ     

 ٷلؿؿ: ٿی ؿڅلایڈ څ ٳبٿٺ ډچیت یٲتجـیٺ ثڈ 
ٿڄ٠چك ؿًتیبثی ثڈ ٓټظ څ اتغبؿ اڃٌابڃی، ٿ٤تٰاـ ثاڈ     ثڈ اڅٹ لایڌ ؿك     

ډبڍ ُچؿ څ ثب ایڂ ا٣تٰبؿ ثڈ اتغبؿ څ ت٬بډپ ثب اڃٌبځٿی ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ
 رڊابځ  څ ٫ټٌا٬ڈ  ڃڊبیات  كًاـ، $ٳاڈ  ؿیٸل ام ډل ڃواؿ څ كڃٶ څ آییڄی ٿی

  ؿڅٽ لایاڌ رچیاـ#؛ څ ؿك  ڃڀی كا آځ رن څ ثچؿ ؽچاډـ اڃٌبڃی اتغبؿ اٍثیڄی
آییڂ  څ ؿیڂ ڃتیزڈ ؿك اًت ُڀچٹرڊبځ څ ؿیڄی اډیچٿڄینٽ ٫لًتبڃـاكؿصچځ ا
 ثاڈ  ؿاكؿ ؽاـا  ثاڈ  څاٯ٤ای  ثابڅك  $اٷال  ٳڄـ،ٿی ع٬ٞ ډڀضڄبځ كا ؽچؿ ٫لؿڍ

څ اٷل ثڈ ؿڃجبٹ ٳِ٪  ،ؿډـٿی ؽچؿ اؿاٿڈ كڅعی څ ٣جبؿت ٯټجی څ پلًتَ
ٷالؿؿ  رڊبځ ډٌاتی ٿای   څ ؽچؿ پیـایَ ٣ٰلاڃی ٣ټت څ ٣ټڀیكٿن  څ كام
 ؿډـ# .... ٫ټ٬ٌی ؽچؿ اؿاٿڈ څ ٣ټڀی لاٍثچؿ تب ثڈ ٣ڀٮ ت ـؽچاډ آماؿ
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ڃتیزڈ  ؿك ،ؿاكؿ اڃٌبځ ُؾٔیت ثچؿځ ٳبٿٺ ثڈ ا٣تٰبؿ اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ     
ډیاچٿڄینٽ څاكؿ ؿڃیابیی اڃٌابڃی څ    اڅ كا ثب ؽټٮ ت٬ٴل څ ٫ټ٬ٌڌ اًاتبڃـاكؿ 

ثیڄای اڅ كا ؿك  ٣ڀٮ ٫ټٌا٬ڈ څ ڃڊبیات رڊابځ    اڅٹ لایڌٳڄـ! ؿك ؿڅلایڈ ٿی
 10اڃٌبڃی ثب ډـ٩ ؿًتیبثی ثڈ ٓټظ څ آكاٿاَ اڃٌابڃی څ ٳڄتالٹ     ؿاتغب

ثیڄاـ، څ ثاب ایاڂ    ډبڍ ثِل ٿیؿكٓـ ُیٜبڃی څ ٯ٢ٜ ؿًت آڃڊب ام ؿاُتڈ
 ؿڅٽ لایڌؿ؛ څ ؿك آڅكتلاٍ ثٌتل یٲ مڃـٷی اڃٌبڃی كا ثلاڍ اڅ ٫لاډپ ٿی

ؿًت اڅ  ،اڃٌبڃی ا٫ٴبك څ ٣ٰبیـ ٣ڀیٮ اعتلاٽ ثڈ ثبڅك څ تچرڈ ثڈ ٫ټ٬ٌڈ ثب
څ ٓـاٯت ٣ڀیاٮ ٯټجای څ    ،څ ٣ٰټی ٣ټڀیتلاٍ ٷقاكؿ تب تڀبٽ ٿی ثبمكا 

 .ٷیلؿ ؽچؿ ثٴبك ؽبّ ت٬ٴل څ ؿیڂ رڊت اڃزبٽ اٿچك ؽچؿ كا ؿك كڅعی
 

ٷقاكؿ ډیچٿڄینٽ ثڈ تڀبٿی ثبڅكډبڍ ٿ٤تجل اڃٌبڃی اعتلاٽ ٿیاًتبڃـاكؿ     
ثلؽچكؿاكڍ ام یٲ مڃـٷی ثاڈ ُایچڇ څ ٫ټٌا٬ڌ ؽاچؿ      ؿكڅ عٮ ډڀڈ كا 

 ڃڈ ثب څ ؿاكؿ، ٳبك څ تڀبٽ ثِل ًل ډیچٿڄینٽ ثباًتبڃـاكؿ ُڀبكؿ؛ٿی ٿغ٬چٝ

 .ؽبّ آییڂ څ ؿیڂ یٲ ثب ثِل ام ثؾِی

 ډڀڌ ؿك ٳڈ ؿكًتی څ كاًتی ٯبڃچځثڈ ٣ڄچاځ  ثغج څ ؿك ایڂ ٯٌڀت،ؿك ایڂ $ ؽـا ڃبٽ     

 ډیاچٿڄینٽ څ ربٿ٤اڌ  اًاتبڃـاكؿ  كؤى ؿك# اًات  رلیابځ  ؿك ٿ٤ڄاچڍ  څ ٿبؿڍ ٣ٰبیـ

ډبڍ ٿخجت اًت ٳڈ رڊبځ اڃٌبځ ٻچٷچ څ آكٽبڃـاكؿ یٲ اًت اڃٌبځ رڊبڃی
  ....ٳڄـ؛ ٿی ؿاؿڇ څ ٿتغـ كا تغت پچَُ ؽچؿ ٯلاك

 
# ام ؿڅ ډٌتی رڊبځ عٰیٰتام ڃ٠ل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ٿ٬ڊچٽ ؽـا $     

 :اًتتچرڈ  ٿڄ٠ل ٯبثٺ

 څ كاًاتی  ٯابڃچځ  ، څرڊابځ  ٿٜټٮ عبٳپ څ عٰیٰت ٣ڄچاځ ثڈ - ام ڃ٠ل ارتڀب٣ی/ 1
ٿاقډجی،  $ رچڍ ثِالڍ ٛټت څ ٣ـاٻتاؿیبځ څ ٣ٰبیـ ٓټظ تڀبٿیٳڈ ام ٛلیٮ ، ؿكًتی

ډب ؿك مٿبځ څ ام ٛلیٮ ٷقك ام ٿٌیل ٣ٰٺ، ٯټت څ كڅط #; ٿبؿڍ یب ٿ٤ڄچڍ ارتڀب٣ی یب ًیبًی
ثاب  ؽچؿ $ تل مڃـٷیٓغیظ ثِل كا ثڈ ًڀت كڅٍ ُـڇ څ آُٴبك ډبڍ ٿؾتټ٪څ ٿٴبځ

 اًت .... ڃڀچؿڇ ډـایتٿٌتٰیپ!  ٧یل یبٿٌتٰیپ # ډبیِبځ! څ ٛجٮ ٟل٫یتٷچڃبٷچځ اًبٿی اڃچا١
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ٳاڈ ام ٛلیاٮ اكتجابٙ     ثؾِای  ؿڅًت، ؽابٻٮ څ اڃالهڍ اٻڊابٽ    – ام ڃ٠ل ٫لؿڍ/ 2
ډابڍ  څ ٧یلڇ، څ ام ٛلیٮ آٿاچمڇ  ، یچٷبډبڍ پلًتَ، ٿـیتیِڂثڈ اڃچا١ كڅٍٿبڅكایی ثب اڅ $

بڃڈ ثب اڅ ڃتیزڈ اكتجبٙ ؽبٻٔ ؛ ؿكٷلؿؿٿچرت اكتٰبڍ كڅعی ٫لؿ ٿی# ډبڍ ٿت٬بڅتآییڂ
ډبڍ مڃاـٷی ا٫انایَ ؿاؿڇ، څ ؿك   ٟل٫یت كڅعی ثِل كا ؿك ٿچارڊڈ ثب پٌتی څ ثټڄـڍ

مڃـٷی ایاڂ ؿڃیابیی    - عٰیٰت تلؿكٱ ٓغیظثب  -ٷلؿؿ تب اڃٌبځ ٿچرت ٿی ڃڊبیت
# ؿیٸال  رڊبځ څ صاڈ ؿك ؿڃیبډابڍ   ایڂ صڈ ؿكډبڍ ث٤ـڍ ثڊتلڍ كا $تل څ ڃین مڃـٷیًبٻپ

 ٳڄـ .... ثٸقكاڃـ څ آ٧بم
 

 ثِلڍ ٿ٤تجل ت٬ٴل یبڅ  ،ؿاُتڂ ثڈ یٲ ؿیڂ څ آییڂ ا٣تٰبؿ/ 2
څ  ٛټات ٿ٤تجل، ٓټظ ٫ټ٬ٌڈ څ ت٬ٴلیب آییڂ، څ  څ ؿیڂ یٲ ثڈ ؿاُتڂ ا٣تٰبؿ

 څ ٯچٿی صیڄی، ډڄـڍ، ایلاڃی، ،اثلاډیڀی ډبڍ:آییڂ څ اؿیبځ ُبٿٺ$ ثِلڍ رچڍ٣ـاٻت
 ؿاُتڈ بڃیډبڍ ٿخجت څ اڃٌ# ٳڈ اكمٍ... څ ٫لډڄٸیارتڀب٣ی،  ،ًیبًیاڍ، ٯجیټڈ

 ڃتیزاڈ  ؿك څ اڃٌابڃی  اتغبؿ ثلٯلاكڍ ؿك ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ آٺ ؿڅٿیڂ ثبُـ،

 ؿٻیاٺ  ثڈ ٳڈ ،اًت ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 ًټٜڌ ام ثـڅك ڈُبیٌت یرڊبڃ ًبؽتڂ

احال   ؿك ٳاڈ  - ډباڃٌبځ آٷبډی ًٜظ ا٫نایَ څ ،اعتلاٽ څ ت٬بډپ ٫٘بڍ ایزبؿ
 ڃ٬چف - ٷلؿؿبؿ ٿیٿٜبٻ٤ڌ ٓبؿٯبڃڈ ثلاڍ یب٫تڂ آییڂ ثلتل ؿك ُؾْ ایز

 .ٷلؿاڃـٿی ؽڄخی څ ڃڀچؿڇ ٳڀلڃٶ اڃٌبځ مڃـٷی ثل كا ٛټجیٯـكت څ رڊٺ
راچ څ  ډابڍ ٿ٤تجال، ٣اـاٻت   اًتبڃـاكؿ تڀبٿی آیایڂ  ٛجٮ ت٬ٴل اڃٌبځ     

 یب څ ٯټت ،ٿٌیل ٣ٰٺ ام ٷقك ٛلیٮ ام - $ٿبؿڍ یب ٿ٤ڄچڍ# ٛټت ثِلڍٓټظ
 ثب ډڀٸی آڃزبییٴڈ ما ؿاكڃـ! څ رڊبځ ٿٜټٮ عٰیٰت ؿك كیِڈ -اڃٌبځ  كڅط

اڃـ ُـڇ كینڍٓټظ پبیڈ څ ٣ـاٻت ثلٯلاكڍ څ ،ٟټپ څ رڊٺ ام ؿڅكڍ ډـ٩
ډابڍ ؽاچؿ   ؿك ٿغاـڅؿڇ  -اڍ ڃبٽ څ ٫ټٌا٬ڈ  ډل ثب -آڃڊب  ډڀٸی ڃتیزڈ ؿك

یٲ اڃٌبځ ُبیٌتڈ څ ڃڀچڃڈ لامٽ اًات ٳاڈ ثاڈ    ، ثڄبثلایڂ ثبُڄـٿی ٿ٤تجل
ثلٯلاكڍ ٓټظ څ  ؿك ٿٌیل ڃین څ، ٣ڄچاځ احجبت ؿكٱ څ ٤ُچك اڃٌبڃی ؽچؿ

ډاب څ ت٬ٴالات ٿ٤تجال اڃٌابڃی     ثڈ یٴی ام آیایڂ  ٣ـاٻت ؿك ربٿ٤ڌ ؽچؿ،
 .... ٳڄـ ٿ٤تٰـ څ مڃـٷی ؽچؿ كا ثب پیلڅڍ ام آچٹ آځ پچیب څ ډـ٫ڀڄـ



 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ډیچٿڄینٽ څ ربٿ٤ڌكؿاًتبڃـا  94

 

 

ؿډاـ، ؿك  ؿاُتڂ آییڂ اڃٌبڃی ثڈ اڃٌبځ ډچیت څ ا٣تجبك ارتڀب٣ی ٿای      
كڅعای څ   ٳڄڄاـڇ اڃٌابځ ام ڃ٠ال    ٳڈ ثـڅځ ایڀبځ څ آچٻی ډـ٫ڀڄـعبٻی
 .... !ٷلؿؿی ًلؿكٷپ څ ثلاتٴټی٪ ٿیكڅاڃ
ٷلایای څ  پاچس اڃٌبځ كا ثاڈ ًاڀت    ا٣تٰبؿڍڃـاُتڂ ایڀبځ څ ډچیت      

څ  ،كیِاڈ ٿ٤ڄای څ ثای  ثلؿ څ مڃـٷی اڅ كا ثیٿی ُـځ ِٓل٩ پیَ ؿڃیبیی
 ٷلؿاڃـ ....ًٌت څ ٳچصٲ ٿی

یبًای  ٿقډجی، ً ام ډل ڃچ١ - ثڈ یٲ آییڂ ثِلڍ كڅُڀڄـ ایڀبځ څ ثبڅك     
 ٳڄـ ....تل ٿیُؾٔیت ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی اڃٌبځ كا ٳبٿٺ -آځ  یب ٫لډڄٸی

ٿؾتټ٪  ډبڍصبٻَ ثڈ ؽچؿ مڃـٷی كڅمٿلڋ ٿٌبیٺ ثب ٿچارڊڈ ؿك اڃٌبځ     
 ُچؿ ٳاڈ ؿك ٓاچكت ڃـاُاتڂ   څ ٿت٬بڅت اؽلاٯی څ ارتڀب٣ی ٷل٫تبك ٿی

عاٺ  تچاڃٌات كاڇ  ٿ٤تجل ڃؾچاډـ څ ٿڄبًت ٫ٴلڍ صبكصچة څ ډچیت یٲ
ډبڍ ٷڀیؿكًل څ كڅعی ٿِٴلات ثڈ ڃتیزڈ ؿك څ ثیبثـ، كا ؽچیَ ٿِٴلات

 اڅ# ٯټت څ ٣ٰٺ $څ ٷلؿؿ؛ كڅط اڃٌبځٿی كڅعی څ كڅاڃی ٿت٤ـؿڍ ٷل٫تبك
ڃچ١ آیایڂ   ڃیبم ثڈ ډچیت څ ُؾٔیت ا٣تٰبؿڍ ٿڄبًت ؿاكؿ $ا٣تٰبؿ ثڈ ډل

ٳالؿڇ څ ؿك ٿٌابیٺ    عبٹ ؽچؿ كډاب  تچاځ اڅ كا ثڈُبیٌتڌ اڃٌبڃی# څ ڃڀی
 ـٷی ٫ٰٚ ثڈ فډڂ ُؾٔی ؽچیَ ٿتٴی ثچؿ ....كڅمٿلڋ مڃ

تلیڂ ٷچاڇ ثل اډڀیتِ ؿاُتڂ ؿیاڂ څ آیایڂ اًات څ    تبكیؼ ثِل ٠٣یپ     
ام  -ډبڍ تبكیؼ مڃاـٷی ؽاچؿ   ډب ؿك تڀبٿی ؿڅكاځٳڄـ ٳڈ اڃٌبځٿی حبثت

ڃیبم ثڈ ؿاُاتڂ یاٲ ا٣تٰابؿ ؿك     -رچاٿ٢ ثـڅڍ ٷل٫تڈ تب رچاٿ٢ پیِل٫تڈ 
 ؿډڄـڋ ُؾٔیت ثِالڍ  څ یب ت٬ٴل ڃ٠پ ،٫ټ٬ٌڈ ،ًیبًت ،ٯبٻت یٲ ؿیڂ

 .... ، څ ایڂ ثؾِی ام ٫لډڄٶ څ تڀـځ رچاٿ٢ ثِلڍ اًتاڃـپقیل٫تڈ كا
ډچیت اًت! ثابڅك  اڃٌبځ، ثـڅځ ثبڅك ٣ٰیـتی، اڃٌبڃی ًلؿكٷپ څ ثی     

آڅكؿ ٳاڈ  ٿای  ا٣تٰبؿڍ آكاٿَ څ اٛڀیڄبځ ٯټجی څ كڅاڃی ٿٜټچثی كا ثـڃجبٹ
تل ایڄٴڈ یٲ اڃٌبځ ام ډڀڈ ٿڊپ ؛تاً كڅط اڃٌبځ ثـاځ ٿغتبد څ ڃیبمٿڄـ

ٿڄ٠چك ایڄٴڈ ؿك رڊبځ پیِال٫تڌ اڃٌابڃی    ڃڀچڃڈ څ ثب ُؾٔیت اٿلڅمڍ ثڈ
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ٍ  ثب اڃٌبځ ٿتٰبثٺ اعتلاٽ ؿكٱثتچاڃـ ثڈ   ډبڍ ؿیٸل ثلًـ ڃیبمٿڄاـ پاقیل

 ٧یال  ثبُاـ، ؿك ٿی ؽچؿ# تِؾیْ څ ؿكٱ عـ $ؿك اڃٌبڃی ٿ٤تجل آییڂ یٲ

ا ؿك رڊبځ ؽچؿ څ ثب اٛلا٫یابځ  ٿتٰبثٺ ك تچاڃـ عي اعتلاٽایڄٔچكت ڃڀی
 ًبمؿ .... ثلٯلاك ڃتیزڈ ٓټظ څ آكاٿَ كا ؿك ٳلؿڇ څ ؽچؿ تزلثڈ

اڃٌبڃی ٳڈ ثڈ ډیش آییڄی ام ٿیبځ ٓـډب آیایڂ ٿت٬ابڅت څ كڃٸبكڃاٶ         
ایڂ ؿكٱ څ تِؾیْ ثلًـ ٳڈ لامٽ  ثڈ تچاڃـڃڀی ٣ڀلاً ڃجبُـ ٿ٤تٰـ ثِلڍ

ی ٳاڈ ثاڈ آییڄای ام كڅڍ    ٷقاكؿ! ٳٌ اًت څ ثبیـ ثڈ آییڂ ؿیٸلاځ اعتلاٽ
ٿتٰبثاٺ،   ثبُـ، ٛجی٤تبً ؿك رڊات ایزابؿ اعتالاٽ    آٷبډی څ ُڄبؽت ٿ٤تٰـ

 ثیڄـ؛ ؿكٿی ډبڍ ؿیٸلاځ كا لامٽ څ عیبتیٷقاكؿځ ثڈ آییڂ ؽچؿ ڃین اعتلاٽ
 اعتالاٽ  -پبیڌ ٿٜبٻ٤ڈ څ ُڄبؽت څ آٷبډی  ثل -ڃتیزڈ پقیلٍ یٲ آییڂ 

ٳڄاـ! څ ت٬ابډپ څ ٓاټظ څ    ٿی آڅكؿڇ څ ایزبؿ ډب كا پـیـٿتٰبثٺ ثیڂ اڃٌبځ
  ٷلؿاڃـ ....تل څ پبیـاكتل ٿیؿڅًتی كا ٿٌتغٴپ

ؿاُتڂ ثڈ یٲ آییڂ ٿ٤تجال ثِالڍ ُالایٚ ایزابؿ څ پاقیلٍ       ا٣تٰبؿ     
ثل پبیڌ ٯبڃچځ ثلتل څ عٰیٰت ٿٜټٮ ٳاڈ ؿك ؿكڅځ   ثِلڍ ٿِتلٱ ٫لډڄٶ

 ڃڀبیـ ....تل ٿیډبڍ ثِلڍ ربكڍ اًت كا ًڊٺتڀبٿی آییڂ
آییڂ ثِلڍ ثٌیبك ٗلڅكڍ اًت میلا ٳڈ ُاڄبؽت ثِال    یٲ ؿاُتڂ     

ثلؿڇ څ اڃٌبځ ٿ٤ڀاچٻی كا   ثبلا اڃٌبڃی كا ڃٌجت ثڈ ٯچاڃیڂ عبٳپ ثل رچاٿ٢
تچاڃـ ؿك ت٤ییڂ ٳڄـ ٳڈ ٿیتجـیٺ ثڈ اڃٌبځ ارتڀب٣ی څ ٫لډڄٸی څ آٷبڇ ٿی

 حل ثبُـ ....اًلڃچُت ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی څ رڊبڃی ؽچؿ ٿ٬یـ څ ٿ
ڄی، ٿِبكٳت ثِل ؿك ًلڃچُت رڊبځ ؽچؿ كا كٯاپ  ایڀبځ څ ثبڅك آیی     

 ٳڄـ ....مؿڇ څ اڅ كا ثڈ ٿ٤ڄبڍ ٳبٿٺ اڃٌبځ ٿی
ؿڅًاتی څ ثالاؿكڍ څ    ٫ٴلاځ ؽچؿ عاي آییڄی، ثیڂ اڃٌبځ ثب ډپ ثبڅك     

اڍ ربٿ٤ڈ ٳڈ ؿك ؿډـؽبٛل كا ٿی آكاٿَ ایڂ اڅ ثڈ څ ٳڄـ،ٿی ثلاثلڍ ایزبؿ
ٳڈ ثب اڅ ثچاًاٜڌ ا٣تٰابؿ ثاڈ     ٳڄـٿی ډبیی مڃـٷیاڃٌبڃی څ ؿك ثیڂ اڃٌبځ

ډٌتڄـ؛ ؿك صڄیڂ ُالایٜی ٳاڈ ٫٘ابڍ     یٲ آییڂ ؿڅًت څ ثلاؿك څ ثلاثل
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٫لؿ ؿك ٓچكت ٿِبډـڋ ٿِٴټی ثلاڍ ډڀڄچ١  اًت، عبٳپ اڃٌبڃی ؿڅًتی
 ُچؿ،ٷقُتٸی ٿی څ ؿڅًت ؽچؿ عبٗل ثڈ ٳڀٲ څ ډڀٴبكڍ څ ام ؽچؿ

ٳاڈ ؿك   كًـ،ؽچؿ ام ؽچؿ ٿی ؿكڅڃی څ كڅعی كٗبیت ٣ڀٮ ثڈ ڃتیزڈ ؿك څ
 ـ آځ یٲ ُبؿڍ ٣ڀیٮ ٿ٤ڄاچڍ كا تزلثاڈ   پی ٳالؿ، ٳاڈ ډلٷان ؿك     ؽچاډا

تچاڃٌت ثڈ آځ ٣ڀٮ ٿ٤ڄچڍ څ ُیلیڄی ٫٘بیی ثـڅځ ؿڅًتی څ اتغبؿ ڃڀی
 څ ڃِبٙ كڅعی څ آكاٿَ كڅاڃی میجب ثلًـ ....

عٮ ډل اڃٌبڃی اًات څ   اڃٌبڃی آییڂ ڂ ٣ٰیـڇ څایڄٴڈ ؿاُت ثبلاؽلڇ څ     
ڃتیزڈ  څ ؿك ٷِتڈ تلٓڀیڀی څ تلٷلٽ ڃٌبڃیا ربٿ٤ڌ ٫٘بڍ ٷلؿؿٿی ٿچرت

 ٳڄـ.ثِل څاكؿ ٿی كا ثڈ مڃـٷی څ آكاٿَ ٓټظ
ډبڍ ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی ؿاُتڂ یٲ ؿیڂ څ ٣ٰیاـڋ  ٫چایـ څ ًچؿٿڄـڍ     

ُڀبك اًت، ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ اًت ٳڈ اًاتبڃـاكؿ  اڃٌبڃی ثٌیبك ٣ڀیٮ څ ثی
لڍ تإٳیاـ  ډیچٿڄینٽ ؿك ثلٯلاكڍ یٲ رڊبځ پچیب څ ٳبٿٺ څ ُبیٌاتڌ ثِا  

ٳڄڄـ ؿك رڊت ًلاٿت ُؾٔی څ ارتڀب٣ی ؽچؿ  ډب تلاٍؿاكؿ تب اڃٌبځ
ډبڍ ٿ٤تجل ثِلڍ یٴی كا اڃتؾابة  رڊبڃیبځ ؽچؿ، ام ٿیبځ اڃچا١ آییڂڅ ډپ

 ؿډڄـ. اڃزبٽ ٓبؿٯبڃڈ څ ٓغیظ ُٴټی ثڈكا  آځ ٿ٤تٰـ څ آڃڊب څ ثڈ آچٹ
 

یاـڋ  ٣ٰ څ ؿیاڂ  یٲ ؿاُتڂ ارتڀب٣ی څ ٫لؿڍ ډبڍًچؿٿڄـڍ څ ٫چایـ     
آځ  ډیچٿڄینٽ ثال تإٳیـ اًتبڃـاكؿاٿّب اًت،  ُڀبكثی څ ٣ڀیٮ ثٌیبك اڃٌبڃی
 ٳڈ: اًت ثیِتل ثؾِی

ؿك احل ٿٜبٻ٤ڌ ٓابؿٯبڃڈ ثالاڍ    -ٷلؿؿ ًچاؿ څ آٷبډی ثِل / ٿچرت ٿی1
څ  ڃٌاجت ثاڈ اؿیابځ    -ٛجٮ كڅعیڈ څ ڃیبمډابیَ   یب٫تڂ ؿیڂ څ آییڂ ثلتل

 ٷلؿؿ.  ثیِتل ٣ٰبیـ ثِلڍ
ؿاكڃاـ ٛجاٮ    ایڂ ؿكٱ ثلًـ ٳڈ ؿیٸلاځ ډاپ عاٮ   ثڈ ُچؿٿی / ٿچرت2

څ  اڃتؾابة  كا ؽاچؿ  ڃ٠ل ٿچكؿ آییڂ ؽچؿ تِؾیْ څ ډبتچاڃبیی څ ډبٟل٫یت
 .ٷقاكؿډب اعتلاٽ ٿیڃتیزڈ ثڈ ډڀڌ آییڂ ، ؿكٳڄڄـام آچٹ آځ پیلڅڍ 
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ؿك ٿٌیل یب٫تڂ آییڂ ثلتل، ثِل كا ٿتچرڈ  ثِلڍ ٣ٰبیـ/ ٿٜبٻ٤ڌ ٓبؿٯبڃڌ 3
ڃتیزاڈ   ٳڄاـ، څ ؿك ُـڇ ثڈ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ٿای  كؿډبڍ تبكیؾی څاڃبؽبٻٔی

تال كا  تل څ عٰیٰای تل څ ؽبٻْٷلؿؿ ؿك اڃتؾبة ؽچؿ آییڂ پبٱٿی ثب٣ج
 ـ  ارتڀب١ څ ؽچؿ آٷبډی څ ثڈ كُـ تلتیت ثـیڂ ثلٷنیڄـ، څ څ  ؽاچؿ ثیب٫نایا

 .كڅُڄی څ كُـ كا ثڈ اكٿ٨بځ ثیأڅكؿ
 ُیٜبڃی كا ځربډلا ٣ٰیـتی، تٌټٚ څ ؿیڄی یبثیعٰیٰت څ ٓغیظ ٿٜبٻ٤ڌ/ 4

 ٳڀلڃاٶ  څ ثِلڍ ؽڄخای  ډبڍپیلڅاځ آییڂ ا٫ٴبك ثل څ ثِلڍ ډبڍآییڂ ثل

 .ثلؿٿی ثیڂ ام څ ٳلؿڇ
 ام كا ثِال  ُؾٔایت  ٿڄبًت آییڂ یب٫تڂ څ ٫چایـ، ٿٜبٻ٤ڈ ډڀڌ كؤى / ؿك5

 ؿډـ.ٿی اكتٰبء ثچؿځ ُبیٌتڈ ًٜظ اڃٌبځ ثچؿځ ثڈ ٣بٿیّ ًٜظ اڃٌبځ
 

ثِلڍ، ك٣بیت څ  ٿ٤تجل آییڂ یٲ ثڈ ؿاُتڂ ا٣تٰبؿ څ ایڀبځ ثب اكتجبٙ ؿك
 تچرڈ ثڈ ڃٴبت میل عیبتی اًت:

ثبیٌت ثب ٿٜبٻ٤ڈ څ ډچُیبك څ ٣بٯٺ ٿی ،ٿتڀـځ ،/ یٲ اڃٌبځ ڃڀچڃڈ1     
ډابڍ ٣ٰټای څ ٯټجای څ    ٟل٫یات څ تچاڃابیی   ،٫ڊپ ،تغٰیٮ څ ؿك عـ ؿكٱ

 كڅعی ؽچؿ، څ ثب آٷبډی ٳبٿٺ ثڈ اڃتؾبة ؿیڂ څ آییڂ ؽچؿ ثلًـ. 
څ ٳاب٫ی   لامٽ اڃٌابڃی  ا٣تجبك ... څ ؽبڃچاؿٷی اكحی، ات٬بٯی، ډبڍاڃتؾبة     

 ثاڈ  تچاڃـډبڍ ثِلڍ ٿیكا ڃـاكڃـ! اڃٌبڃی ٳڈ ثب ٿٜبٻ٤ڈ څ تغٰیٮ ؿك آییڂ

 ُاٴټی  ٳڈ ثاڈ  ًناڅاك ڃیٌت -ؽچؿ ثلًـ  عـ تِؾیْ ؿك -ثلتل  آییڂ

 څ ؿاكؿ، ٳڈ ثب كڅعیڈ څ تچاځ كڅعی كا ثڈ یٲ آییڂ ٿ٤تٰـ ڃٸڈ ؽچؿ ًڄتی
 ایزابؿ  ؿك اڅ ًاڄتی  یٲ ؿٻجٌتٸی تڄڊب څ ڃـاُتڈ اڅ ًبمٷبكڍ جیٯټ څ ٣ٰټی

 ؿاكؿ!ٿی ڄـ ڃٸڈاڅ كا ٤ٗی٪ څ ٳُ اڃٌبڃی كُـڃتیزڈ  ؿك ٳڄـ، څٿی
ل ثال ٛجاٮ   اڃتؾبة ٓاغیظ څ آیایڂ ثلتا    ،پچیب ؿك یٲ ؿڃیبڍ اڃٌبڃی     

ٷالؿؿ ٳاڈ ُاؾْ ثاب آٷابډی څ      ٿای  ٿچرت :ٟل٫یت څ تچاځ ٫لؿ، اڅٹ
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څ آییڂ ؽچؿ كا اڃزبٽ ؿډـ، څ ؿڅٽ ایڄٴڈ  ډبڍ ؿیڂُڄبؽت ٓغیظ آٿچمڇ
ثڈ ؿٻیٺ اڃتؾبة ډچُڀڄـاڃڈ څ آٷبډبڃڌ آییڂ ؽچؿ څ ا٣تٰبؿ ٓبؿٯبڃڈ ثڈ آځ، 

پچیابتلڍ ؿك   اڃٌابڃی  ثب ًلاٿت اڃٌبڃی ثیِتل څ اعٌبى ؿاُتڂ ډچیات 
ؽچؿ، مڃـٷی ؽچؿ كا ثٸقكاڃـ؛ ٿڄ٠چك څ ډاـ٩ آاټی ایاڂ اًات ٳاڈ      

ډابڍ  آییڂ ؽاچؿ څ آیایڂ   اڃٌبځ یٲ ٿٜبٻ٤ڈ څ ُڄبؽت ٓغیظ ڃٌجت ثڈ
ٿتچرڈ  ٳڈ اًت ٿٜبٻ٤ڈ ؿك ایڂ ایڂ عٌڂ عـاٯٺ ثبُـ؛ ؿاُتڈ ؿیٸل اڃٌبڃی

ډبڍ ؿیٸالڍ ڃیان ؿك ایاڂ رڊابځ     ډبڍ ؿیٸلڍ ثب آییڂٷلؿؿ ٳڈ اڃٌبځٿی
 ٿ٤تجلڍ ثلاڍ ؽچؿ ؿاكڃـ. څ ډبڍ ٿغتلٽٳڄڄـ، ٳڈ آییڂٿی مڃـٷی

ڂ ؽچؿ ٿ٤تٰـ یٲ اڃٌبځ ڃڀچڃڈ صچځ ثب ٿٜبٻ٤ڈ څ ُڄبؽت ثڈ آیی/ 2     
ڃتیزڈ عٮ ا٣تجبك څ اعتلاٽ ٿٌبڅڍ څ ثلاثل ثلاڍ پیالڅاځ   اًت، ؿك ُـڇ

صچځ ثڈ ډڀبځ ڃٌاجت   ؛ٷلؿؿډبڍ اڃٌبڃی ؿیٸل ڃین ٯبیٺ ٿیتڀبٿی آییڂ
 اًت ٳڈ لامٽ اًت ؿیٸلاځ ثڈ اڃتؾبة اڅ اعتلاٽ ثٸقاكڃاـ، ؿك  ٳڈ ٿ٤تٰـ

اځ ڃتیزڈ ایڂ تِؾیْ څ ؿكٱ كا ؿاكؿ ٳڈ ؽاچؿ ڃیان ثاڈ اڃتؾابة ؿیٸال     
 اعتلاٽ ثٸقاكؿ. 

ډابڍ مؿڅؿځ  ایڂ ٿڄٜٮ څ تزنیڈ څ تغټیٺ اڃٌبڃی رانڅ اڅٻایڂ ٷابٽ        
ؿكٓـ ُیٜبڃی ثل فډڂ ثلؽی ام ا٫لاؿ اًت ٳڈ آیایڂ   10 تٌټٚ ربډلاڃڌ

ډب ؽچؿ كا ام ډڀڈ ثلتل ؿاڃٌتڈ څ ډیش اعتلاٽ څ ا٣تجبكڍ ثلاڍ ؿیٸل اڃٌبځ
ـتی ٿٌتڀل ؿك رڊبځ ډبڍ ٣ٰیڃتیزڈ ثب٣ج ایزبؿ تڄَ ٯبیٺ ڃیٌتڄـ، ٳڈ ؿك

 اڃـ.ډب ُـڇاڃٌبځ
ُیٜبڃی ثڈ ٯـكڍ ٯاچڍ اًات ٳاڈ ایاڂ فډڄیات       ؿكٓـ 10 / ڃ٬چف3     

ٳڄـ ٳڈ عبٗل ڃِچڃـ ربډلاڃڈ كا ؿك ثلؽی پیلڅاځ ٣ٰبیـ ثِلڍ ایزبؿ ٿی
ډاب څ ڃواؿډابڍ   ډبڍ ؿیٸل ثب ٯچٿیات اعتلاٽ څ ا٣تجبكڍ ثلاڍ پیلڅاځ آییڂ

 ؿ ؿك ٿیبځ آځ رچاٿا٢ ثاـڃیب آٿاـڇ   ٳڈ اٷل ؽچعبٻی ٷلؿڃـ، ؿك ؿیٸل ٯبیٺ

ؿاُتڄـ! ایڂ ؿیـڃـ څ ٯجچٹ ڃڀیٿی ثچؿڃـ! آییڂ عبٹ عبٗل ؽچؿ كا ٧لیت
ٷلڅڇ ؿك ٿیبځ ډل ٿټت څ ڃواؿڍ ٳڈ ثـڃیب ثیبیڄاـ صاچځ ثاـڅځ ٿٜبٻ٤اڈ څ     
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ڃتیزڈ تڄڊب  ٷلؿڃـ، ؿكُڄبؽت ثڈ آییڂ ٿچكڅحی ؽچؿ ٿ٤تٰـ څ ٿت٤ٔت ٿی
ډب كا كڃـ، څ ؿیٸلاځ څ ؿیٸل آییڂُڀبؽچؿ كا ٯجچٹ ؿاكڃـ څ ثلتل ٿی آییڂ

 آڅكڃـ!ٿی عٌبة ا٣تجبك ثڈآڅكؿڇ څ ثی ُڀبك ڈڃبعٮ څ ٷڀلاډبڃڈ ث
تلیڂ څ آٹاًت ٳڈ تچًٚ پیلڅاځ ؽچؿ ثڈ ایـڇ آییڄی آځ ثلتل آییڂ/ 4     

ڃاڈ ایڄٴاڈ    ،ُاچؿ  تلیڂ ُٴٺ ٿڀٴڂ ؽچؿ ارلاآٿینتلیڂ څ ٓټظؽبٻْ
َ  ،ت٬لٯاڈ تچًٚ آځ  ُیٜبڃی ٳڈ ؿكٓـ 10 ؿًت اڍ ٷلؿؿ ؿكڅًیټڈ  ،تاڄ
 ثنڃڄـ! كا ؿك رڊبځ ؿاٿڂ ٛټجیٯـكت څ رچییثلتلڍ

ډبڍ اڃٌبڃی ٯچاڃیڂ رچاٿ٢ ثِلڍ ډٌتڄـ څ ام آڃزب ٳاڈ ډال   / آییڂ5     
ثِلڍ ثل ٛجٮ ُلایٚ څ ٿچٯ٤یت ؽابّ ٫لډڄٸای څ    څ ت٬ٴل آییڂ ،ؿیڂ

اڍ ؽابّ ام رڊابځ   څ مٿبڃی څ ٿٴبڃی ؽبّ څ څیاوڋ ٿڄٰٜاڈ   ،ارتڀب٣ی
آٹ څ پچیبڍ آڃڊب ؿك ډڀابځ ٿڄابٛٮ   ڃتیزڈ ُٴٺ ایـڇ ًت، ؿكا ٷل٫تڈ ُٴٺ
تچاځ ٿتٔچك ثچؿ ٳاڈ كڅمڍ ډڀاڌ   ٷلؿؿ، ثڄبثلایڂ ؿك ٣ڀٺ ڃڀیٿی ڃڀبیبځ

ُـ ٳڈ ډل  تچاځ ٿتٔچكُچڃـ! ثټٴڈ ٿی ٣ٰبیـ رڊبځ ثل ډڀڌ رڊبځ عبٳپ
 ثڈ ٟل٫یت څ ٫لاٷیل ثچؿڃَ# تچرڈ $ثب ٣ٰیـڇ ؿك ٿغـڅؿڋ ر٨لا٫یبیی ؽچؿ

تالیڂ ُاٴٺ ؽاچؿ    آٿیان تالیڂ څ ٓاټظ   آٹایـڇ ،ثڊتلیڂُـڇ څ ثڈ  ُٴچ٫ب
څ  ،ٿخجات  ،آٿینٓټظ ،ډبڍ اڃٌبڃیٷلؿؿ، څ ام عبٓٺ رڀ٢ څیوٷی ٿتجټچك

ډبڍ رڊبځ اٻڀټټی څ ٿچكؿ تإییـ تڀبٿی ٣ٰبیـ څ ٿټتثلتل آڃڊب ٯبڃچڃی ثیڂ
ؿڃیبڍ ُبیٌتڌ اڃٌبڃی كا ثب آځ اؿاكڇ څ ډـایت ڃڀاچؿ! څ   ٳڈٷلؿؿ،  تـڅیڂ

 اڃٌابڃی  ٿٜټاٮ  ٿٜټٮ څ ٯابڃچځ  ڃؾچاډـ ثچؿ رن عٰیٰتآځ ٯبڃچځ صینڍ 
ٯټات څ كڅط ثِال    رڊابځ ثال   ؽبٻٮ څ اڃالهڍ عبٳپ ثل رڊبځ ٳڈ تچًٚ 

 ؿكًتی آځ ثب ٣ٰٺ ؽچؿ اڃـیَډبڍ ؿكًتڅ ډڀڌ اڃٌبځ ثٌتڈ اًت ڃَٰ
 ٳڄڄـ څ عبٗل ثڈ ارلا څ اڃزبٽ آځ ډٌتڄـ ....ٿی ییـإكا ت
 

ډڀبځ صینڍ اًت ڃٌبڃی اثیڄی څ ؿاُتڂ یٲ رڊبځډچیت ا٣تٰبؿڍ      
ؿډـ څ اڅ كا ام آؿٽ ٿ٤ڀچٻی تجاـیٺ ثاڈ   ٳڈ ڃ٠پ ُؾٔیتی ثڈ اڃٌبځ ٿی

 ٳڄـ.اڃٌبځ ٳبٿٺ ٿی
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 رڊبڃی  ٿِتلٱ څ اڃٌبڃی عٰچ٭ څ ٫لډڄٶ ،اؽلا٭ ځ،ٯبڃچ ثڈ ثبڅك /3
ُبیٌتڈ څ اًتبڃـاكؿ صچځ ثب ٿٜبٻ٤ڈ څ ُڄبؽت ثڈ آییڂ  ،ڃڀچڃڈ یٲ اڃٌبځ

ُـڇ څ ٿ٤تجل ثِلڍ  ُڄبؽتڈ ډبڍآییڂ تڀبٿی ٳڈ ؿاڃـاًت ٿی كًیـڇ ؽچؿ
ًب٢ٛ څ  رڊبځ، اڃلهڍ څ عٰیٰت ٿٜټٮ ؽبٻٮ ام عٰیٰت ؿاُتڈ څ ؿك كیِڈ
 ـٿای  اڃٌابڃیت  ٯبڃچځثلتل كا  ٯبڃچځ ڃتیزڈ ؿكُچڃـ؛ ٿی اكًبٹ  ی٤ڄای  ،ؿاڃا

اًات؛   ډچیـا ُـڇتـڅیڂ څ ٛجٮ فات څ ًلُت اڃٌبځ ډڀبځ ٯبڃچڃی ٳڈ 
څ  ،ؿډـټظ څ ٣ـاٻت ٫لٿبځ ٿیثڈ كاًتی څ ؿكًتی، څ ٓٯبڃچڃی ٳڈ ی٤ڄی 

كڅط  یاب  ٯټت څ ،ٳڈ تچًٚ ٣ٰٺ ثِلیت اًت آځ ٯبڃچځ، ٯبڃچځ ڃتیزڈ ؿك
یاب   څ ٿٌاتٰیپ  - اًت؛ ثِل ام ٛلیٮ اتٔابٹ  ُڄبؽت څ احجبت ثِل ٯبثٺ

ؽچؿ ثب عٰیٰت ٿٜټٮ رڊابځ، څ ام ٛلیاٮ ٣ٰاٺ څ     كڅعی -ٿٌتٰیپ  ٧یل
ثِال ٯابؿك ثاڈ    ٷیلؿ؛ ډڀاڌ  ٿی څ ثٴبك ٳلؿڇ ٯټت ؽچؿ ایڂ ٯبڃچځ كا ؿكٱ

ایاڂ ٯابڃچځ ډڀیِاڈ څ ؿك ٛاچٹ     ثلتل ډٌتڄـ!  ُڄبؽت څ تإییـ ایڂ ٯبڃچځ
$صڈ ٿبؿڍ څ صڈ ٿ٤ڄاچڍ،   ډبډب څ ٫ټ٬ٌڈآییڂ ،تبكیؼ څ تچًٚ ډڀڌ اؿیبځ

 .... اًت؛ آٿـڇ ُـڇ څ ثڈ ارلا ؿك ٳِ٪ #... څ ًیبًی ،څ صڈ ٿقډجی
ٲ رڊبځ ثِلڍ ٫ٰٚ څ ٫ٰٚ یٲ ٯبڃچځ ٿٜټٮ ؿاكؿ ٳڈ ٿخٺ ٿچٗچ١ ی     

ثبُاـ،  تبثټچڍ ڃٰبُی ٳڈ ډڄلٿڄـاځ ٿؾتټ٪ آځ كا ٳِیـڇ ثبُڄـ حبثت ٿی
ُڀبكڍ ؿاكؿ؛ ُٴٺ ډڀٸی یٴی اًت، ٿچٗچ١ ډڀڈ تڄچ١ ٟبډلڍ ثیاٿّب 

 ډبڍ ٿؾتټا٪ ثیابځ  صچځ تچًٚ ا٫لاؿ ٿؾتټ٪ څ ؿك مٿبځاٿّب یٴی اًت، 

٣ـاٻت  څ اڃٌبڃیت ثڈ آڃڊب ډڀٸیاًت ٟبډلاً ثب ډپ ٿت٬بڅت ډٌتڄـ؛  ُـڇ
 ـٿای  كڅعابڃی ٫لٿابځ   څ رٌاڀبڃی  ؿكًتی څ ًلاٿت څ كاًتی څ څ  ؿډڄا

ډبڍ ثِلڍ تلتیت، یٲ اڃٌبځ ڃڀچڃڈ ثڈ ډڀڌ آییڂ ایڂ ثڈ ؛ٳڄڄـٿی ډـایت
كڅعیاڌ اڅ  ٫لډڄٶ څ ٷقاكؿ څ ام ٿیبځ آڃڊب یٴی كا ٳڈ ثیِتل ثب اعتلاٽ ٿی

 ـډڀبډڄٶ اًت كا اڃتؾبة ٳلؿڇ څ آځ كا ٿٌیل ډـایت ثڈ ًاڀت    څ كُا
 ثابلاؽلڇ ام ڃٰابٙ ٿِاتلٱ     ؿډاـ، څ ٿای  ٯالاك  ؽچؿ ٿ٤ڄچڍ څ ٿبؿڍ ت٤بٻی
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 كا اًات  ؿكًتی څ كاًتی ٳڈ ډڀبځ ٯبڃچځ رڊبڃی ٿِتلٱ ډڀڌ آڃڊب ٯبڃچځ

 ًبمؿ.ٿی تـڅیڂ څ ربكڍ ؿك مڃـٷی ؽچؿٿڄ٠چك ارلا  ثڈ
 اڃٌبڃی مڃـٷی ڃ٠پاڅٹ  ؿكرڌ ٿٜټٮ، ؿك عٰیٰت څ ثلتل ٯبڃچځ ایڂ ام     

چځ ٿاـیلیت ُبیٌاتڌ مڃاـٷی    اڃٌبڃی، ٯبڃ ڃ٠پ مڃـٷی !ُچؿٿی ٿڄ٤ِت
څ  پیِل٫ت پچیابڍ ٿابؿڍ   ڃتیزڈ ؿك اڃٌبڃی، څ اتغبؿ څ پبیڌ ٓټظ اڃٌبڃی ثل

؛ اًات ثِال   تٲ ا٫لاؿ ٣بؿلاڃڈ څ ثلاڍ تٲ ُٴټی ثڈ ثِلڍ رڊبځ ٿ٤ڄچڍ
تڄڊب ام ٛلیاٮ ٿاـیلیت ٫لاٷیال     اًتبڃـاكؿاڃٌبځ ٿجڄبڍ ت٬ٴل  ایڂ ڃ٠پ ثل

ٿـیلیت  ایڂ تج٤بت ام ثبُـ؛ٿی پقیل اٿٴبځ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ
رڊبځ ثِالڍ څ   ایڀبڃی څ اؽلاٯی ٿڄِچكُڀچٹ اڃٌبڃی ڃین تـڅیڂ  رڊبځ

 اًت! اڃٌبڃی ثِل عٰچ٭ تـڅیڂ
یبثی پچیبڍ ٯبڃچڃی، ًلاٿت رڊبځ ثِلڍ څ ك٣بیت عٰچ٭  ایڂ كیِڈ     

ًبمؿ، څ ڃیبمډبڍ ډڀاڌ ٿالؿٽ رڊابځ كا ؿك    ٿی پقیلٳبٿٺ ثِلڍ كا اٿٴبځ
رڊبڃی كا حجابتی پبیاـاك څ    ٓټظ ڃتیزڈ ؿكٳڄـ، څ ٿی كؿڇٷل٫تڈ څ ثلآڅ ڃ٠ل

ؽچاډاـ  پای  ډبڍ كُـ ٠٣ایپ ثِال كا ؿك  ؿډـ؛ ٓټغی ٳڈ مٿیڄڈاثـڍ ٿی
 .ڃڀچؿ ؽچاډـ ؿاُت څ ډڀچاك

 
ډبڍ اؽلاٯای څ  ثلؽی ام ایڂ ٯچاڃیڂ ٿِتلٱ مڃـٷی ثِل ؿك مٿیڄڈ     

 :٣جبكتڄـ ام -ډیچٿڄینٽ ام ڃٸبڇ اًتبڃـاكؿ -٫لډڄٸی څ عٰچٯی 
 .آځ ٿ٤ڄچڍ څ ٿبؿّڍ ٿچاډت څ اڃٌبڃی ُبیٌتڌ مڃـٷی ام ثلؽچكؿاكڍ / عٮ1ّ
 آییڂ#. څ ؿیڂ / عٮّ اڃتؾبة څ ؿاُتڂ ٣ٰیـڇ څ ډچیت ایڀبڃی $ؿاُتڂ2
 / عٮّ ثلؽچكؿاكڍ ام ٣ـاٻت څ آماؿڍ ٿِلڅ١ ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی.3
 اڃٌبڃی. ُبیٌتڌ ٓټظ څ ،ډڀجٌتٸی څ اتغبؿ تٰچیت څ / ك٣بیت4
 اڃٌبڃی ثب كاًتٸچیی څ ٣ٰٺ څ اڃـیِڈ. / مڃـٷی ُبیٌتڌ5
 / اؿة څ اعتلاٽ څ ك٣بیت ُؾٔیت ارتڀب٣ی ربٿ٤ڈ.6
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 ًیبًت. څ / ؿڅكڍ ام ت٬لٯڈ څ ؿُڀڄی ثب اثناك ؿیڂ7
 ډڀڄچ١. ثڈ ٳڀٲ څ ؽیلؽچاډی څ / ثؾِڄـٷی8
 / ؿڅكڍ ام ٟټپ څ رڊٺ څ ثیٌچاؿڍ.9

 / ك٣بیت عٮ څ اڃٔب٩.10
 آٿچمڍ. / ٣ټپ11
.... 

اڍ اًت ًیّبٹ څ ډڀیِٸی، څ ٿٰچٻڈ #ٳڈ ؿكًت اًت ... آڃضڈ$ عٰیٰت     
ډب ع٘چك څ څراچؿ ؿاكؿ؛ عٰیٰات ام   ډب څ مٿبځؿك ډڀڈ رب څ ډڀڌ ٿٴبځ

ډبڍ ٿؾتټ٪ څ ؿك ؿڅكاځ ،ٯټت څ كڅط ثِل ،څ ٣ٰٺ ،ٛلیٮ ت٬ٴل څ ٿڄٜٮ
ُچؿ تب ثِل ام ٛلیٮ ُـڇ څ ٿی مڃـٷی ثِل ثڈ ٣ڄچاځ صلا٥ كاڇ اڅ ٳِ٪

كڅٍ ٓغیظ مڃـٷی ؽچؿ كا ثیبثـ! عٰیٰات   آځ ډـایت ُـڇ څ ٯبڃچځ څ
ٷقكؿ، څ پاي ام  رچ ٿیډبڍ پبٱ څ ًبٻپ څ عٰیٰتام ٛلیٮ كڅط اڃٌبځ

ٳڄاـ؛ عٰیٰات   ٿای  تإییـ ٯټجی څ ٣ٰلاڃی ٿِلڅ٣یت ؽچؿ كا حبثت څ پیـا
ډابڍ ؽاچة ام   مڃـڇ څ ؿك رلیبځ اًت؛ ډڀاڌ اڃٌابځ   ،ًیّبٹ ،ثٌیبك پچیب

ؿكٱ آڃڊاب ام ٳاٺ عٰیٰات     صڄاـ ٿیاناځ  ُچڃـ، ډال ٿی ٿڄـؿكٱ آځ ثڊلڇ
اڃـیِی څ ٣ٰاٺ  یٴٌبځ ڃیٌت څ ثٌتٸی ثڈ ًلاٿت ڃ٬ي، ؿاڃَ، ؽچٍ

اكتجبٙ څ ثلاڍ كًیـځ ثڈ عٰیٰت  ایڂ ؿك$ آڃڊب څ ٟل٫یت څ تچاځ كڅعی آڃڊب ؿاكؿ!

، آكاء ٯاچڍ، ات٬اب٭   ت، ٟاڂ صچځ: ٧لینڇ، څعی، ًڄّ ،ؿك ٿٴبتت ٷچڃبٷچځٿ٤یبكډبڍ ٿت٬بڅتی 

 268څ  265، 263ٻ٬ٜبً ٬ٓغبت  #.٧یلڇ څرچؿ ؿاكؿ څ آمٿبیَ، څ ، تزلثڈٿڄٰٜی اكتجب٣ٙبؿت، 

 ڃین ٿلاع٠ڈ ٷلؿڃـ. "عٰیٰت"; ثغج 

 ؿك څ ثِل ٯټت څ ٣ٰٺ څ كڅط ٛلیٮ ام ٳڈ رڊبڃی ٿِتلٱ ٯبڃچځ ثڈ ثبڅك     

 مڃاـٷی  ؿك ٳاڈ  اًات  ٿ٤ڄای  ایڂ ثڈ اًت، ؿاؿڇ ڃِبځ كا ؽچؿ تبكیؼ ٛچٹ

 ك٣بیات  ٿٌبڅڍ ثٜچك ثبیٌتٿی ثِلڍ ٣ٰبیـ څ ډبآییڂ ډڀڌ عٮ رڊبڃی

 اڃٌابځ  رڊابڃی  ربٿ٤اڌ  تإًایي  ثڈ ٿڄزل ثیڄیرڊبځ څ ٷیلڍڃتیزڈ ایڂ ؛ٷلؿؿ
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 ؿك څ ُاچؿ، ٿای  ٷیالؿ ٿای  ڃ٠ل ٳڈ عٮ ډڀڈ كا ؿك آځ ٿـیلیت څ اًتبڃـاكؿ

رڊبڃی ٳڈ كؤڍ ثڈ كاًتی څ ؿكًتی څ ٣اـاٻت څ   پبیڌ ایڂ ٯبڃچځ ثل څ اؿاٿڈ
ـ ڃچثات ثاڈ تاـڅیڂ    ؿډٿی ډب څ ډڀڌ ا٫لاؿ ثِلك٣بیت عٰچ٭ ډڀڌ آییڂ

عٰچ٭ اًت، څ پي ام آځ تـڅیڂ  رڊبڃی ربٿ٤ڌ ایڀبڃی څ اؽلاٯی ٿڄِچك
ډب ؿك تـڅیڂ ٯبڃچځ څ ٫لډڄٶ اؽلاٯای څ  ٳِچكډب څ ٫لډڄٶ ؛رڊبڃی ثِل

 اٻڀټټای ڃـاُاتڈ  ٳڈ تج٤بت ٿڄ٬ای ثایڂ  ك٫تبكڍ ؿاؽټی ٳِچكُبځ تب ربیی

ٳلؿ ٳڈ ؿك  ثبیـ اف٣بځ رڊبځ ًیبًی اؽلا٭ؿك اكتجبٙ ثب  ... ثبُـ آماؿڃـ؛
عبٹ عبٗل څ ؿك څ٤ٗیت څ څاٯ٤یت ٿلعټڈ څ ًٜظ اڅٹ مڃاـٷی ثِال،   

اًت! ډلصڄاـ ؿك   ٿبٳیبڅٻیٌتیډبڍ رڊبځ ؿك ثیِتل ثؾَ رڊبڃی اؽلا٭
اٻڀټټی څ پبیـاكڍ څ٢ٗ ٯچاڃیڂ ثیڂ ٛلیٮ ام ت٬بډپ ثڈ تڀبیٺ ډبثؾَ ثلؽی

لډڄٶ ایڂ اؽلا٭ څ ٫اٿّب ؿاكؿ،  څرچؿ آځ ثڈ ٳِچكډب#$ثلؽی ثچؿځ ٿت٤ڊـ څ
اًات، څ تڄڊاب ثاب     ُایٜبڃی  ؿكٓـ 10 ٳڄتلٹرڊبځ آٻچؿڇ څ تغت  ٳڄچڃی

 ـ اًتبڃـاكؿ كیِڈ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ تِٴیٺ  ربٿ٤اڌ  ُاـ؛ ؿك  ٳڂ ؽچاډا

 ؿٻیٺ ٿـیلیت اڃٌبڃی څ ربٿ٢ رڊبڃی څ ٿڊابك  ڈاًتبڃـاكؿ ث رڊبڃی اڃٌبځ

 ُاچؿ ثال  كًـ څ ٿتڀلٳان ٿای  ؿكٓـ ُیٜبڃی، ًیبًت ثڈ آكاٿَ ٿی 10

اؽلا٭ ًیبًی  ڃتیزڈ ؿكربڃجڌ رڊبځ، ډڀڈ تچ٤ًڌ څ كُـ څ تكڅڍ ٿـیلی
 ٷلؿؿ.ٿی یب٫تڄیرڊبځ ٿ٤ڄی كڅُڂ ؽچؿ كا پیـا ٳلؿڇ څ ؿًت

 
ٿڄ٠چك ؿكٱ ثڊتل ٯبڃچځ څ اؽلا٭ څ ٫لډڄٶ ٿِتلٱ رڊبڃی څ احلڍ ٳڈ  ثڈ

تچاڃـ ؿك تغٴیپ ٓټظ څ اتغبؿ اڃٌبڃی ثِل ای٬بء ٳڄـ، ٿخبٹ آځ ٿی ثڈ ثبڅك
 ؿډیپ:لاك ٿیمیل كا ٿچكؿ تچرڈ ٯ

ډاب ؿك ډڀاڈ   ډبڍ ثٌیبك میبؿڍ څرچؿ ؿاكڃـ؛ كڃٶؿك اٛلا٩ ٿب كڃٶ     
چك ډڀاڈ  څ ٿٔا ؿاكڃـ څ لایڌ ثیلڅڃی څ ڃڀبیبځ څ ثؾَ آاټی   رب ع٘چك

ډبڍ كڃٸی مڃـٷی ٿاب  تلیڂ څ میجبتلیڂ ثؾَصین ډٌتڄـ؛ یٴی ام ٻٜی٪
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ٿب  ڃٸلیپ ؿك ؿكرڌ اڅٹ كڃٶ آڃڊب صِپډب ٿیډب ډٌتڄـ؛ څٯتی ثڈ ٷٺٷٺ
 ثڄـؿ.                                                                                                                         ٿی ٿب ڃَٰ آڃڊب ؿك فډڂ څ ث٤ـ ُٴٺ څ ٫لٽ ٳڄـؽچؿ ٿی كا ٿتچرڈ

ډب ٫لاتل ام پچَُ ٿبؿڍ ٛجی٤ت څ اُیبڍ اٛلا٩ ٿب ؿك كڅعیاڈ  كڃٶ     
ډابڍ  ٳڈ ؿك اڃتؾبة٬چف څ ع٘چك میبؿڍ ؿاكڃـ، تب ربییڅ ًټیٰڌ ٿب ڃین ڃ

ؿډیپ، صالا  ؽچؿ ثڈ ڃَٰ كڃٶ ٿچكؿ ٣لاٯڈ ؽچؿ اډڀیت ثٌیبك میبؿڍ ٿی
ٳڈ كڃٶ اكتجبٙ ٿٌتٰیپ ثب كڅعیڌ ٿب ؿاكؿ څ ثب اڃتؾبة كڃٶ ٿچكؿ ٣لاٯاڌ  

                   یبثیپ.                        ٿی تلڍ ام اڃتؾبة ؽچؿ ؿًتؽچؿ ثڈ آكاٿَ څ اكٗبڍ ٳبٿٺ
 ډبڍ تیلڇډبڍ ثٌیبك ٿتڄچ٣ی ؿاكڃـ؛ ثب تچرڈ ثڈ ؽبٓیتډب ٛی٪كڃٶ     

ٿابیٸی $مكؿ، ٯلٿان، آثای، ...# ت٤اـاؿ      كڃٸی څ كڃاٶ  كڅُڄی، ؽټچّ څ
 اًت ....  ډبڍ ٿچرچؿ ؿك رڊبځ څ اٛلا٩ ٿب ثٌیبك میبؿكڃٶ
كڃاٶ#  ٿجڄبڍ ٣لاٯڈ ثڈ  عبلا ٫لٕ ثٸیلیپ ٳڈ ًڈ كڃٶ آټی كا $ثل     

ډبیی تٌٰیپ ٳڄیپ: ٷلڅډی ٳڈ كڃاٶ مكؿ كا ؿڅًات ؿاكڃاـ ؿك    ثیڂ ٷلڅڇ
یٲ ٛل٩، ٷلڅڇ ٯلٿن ؿك ٛل٩ ؿیٸل، څ ٷلڅڇ آثی ڃیان ؿك یاٲ ٛال٩    

تچاځ ثڈ ٷلڅڇ مكؿ ٷ٬ات ٳاڈ ُاڀب    عبٹ آیب ثڈ ڃ٠ل ُڀب ٿی ؿك ایڂ؛ ؿیٸل
ؽاچؿ ثاڈ كڃاٶ مكؿ ثلؿاكیاـ څ ثاڈ ٷالڅڇ كڃاٶ ٯلٿان          ڌؿًت ام ٣لاٯ

٫ـاكاځ كڃٶ آثی ؿڅ ٷلڅڇ ؿیٸل كا ثڈ ٷلڅڇ كڃٶ ؽاچؿ  ثپیچڃـیـ! څ یب ٛل
ډیش  تل څ ثڊتل اًت؟! ٿٜڀئڄبًٳڄڄـ ٳڈ كڃٶ آثی ٳبٿٺ ٳڄڄـ څ اؿ٣ب ؿ٣چت
ًڈ ٷلڅڇ عبٗل ڃؾچاډڄـ ُاـ ام ٣لایاٮ څ ثبڅكډابڍ ؽاچؿ      ایڂ یٲ ام

 ؿًت ثلؿاكڃـ څ ثڈ ٷلڅڇ ؿیٸل ثپیچڃـڃـ! ....
بكڍ ارتڀاب٣ی كا  ؽچاډڄاـ ٳا  ٷیلیپ ٳڈ ایڂ ًڈ ٷالڅڇ ٿای  ٿی ٫لٕ     
څاٗظ اًت ٳڈ ډل ٷالڅڇ ؽاچؿ كا ؿك اٿال     لٿِتلٱ اڃزبٽ ؿډڄـ؛ پُ ثٜچك

تچاڃاـ ثڊتالیڂ   ٳڄاـ ٳاڈ ٿای   ٿی ثیڄـ څ تٔچكتل ٿیٿچكؿ ڃ٠ل ثڊتل څ لایٮ
 ٳبٿاٺ  ٿچ٫ٰیات  ثاڈ  څ ثٸیالؿ  ؽچؿ ثلتل ثبڅكډبڍ ثڈ اتٴبء ثب كا ٷیلڍتٔڀیپ



 105ډیچٿڄینٽ!  اًتبڃـاكؿ ٿلعټڈ څ ًٜظ ًچٽ: آچٹ

ئچٻچهڍ تڀبٽ ایـڇ ثب څ ؿؽچ ڍثبڅكډب تڀبٽ ثب ٿب ٳڈ ٷچیـٿی مكؿ ٷلڅڇ ثلًـ!
ٳڄیپ ٳڈ ام ډڀڈ ثڊتال څ تچاڃابتل   ٿی ؽچؿ څ ثب تڀبٽ ؿاڃِڀڄـاځ ؽچؿ حبثت

ډٌتیپ؛ ٷلڅڇ ٯلٿن ٳڈ ٷلڅڇ ٿڄ٬ٔی اًت ثاڈ پیِاڄڊبؿ ٷالڅڇ مكؿ ٫ٴال     
ٿب ڃیان ثاب تڀابٽ ؿاڃِاڀڄـاځ ؽاچؿ څ تڀابٽ        !ؽیل ٷچیـ ڃڈٿیاٿّب ٳڄـ، ٿی

ؿاكیپ څ اكرظ ډٌاتیپ؛  ٳڄیپ ٳڈ عٰبڃیت ثیِتلڍ ثبڅكډبڍ ؽچؿ حبثت ٿی
صاچځ  اٿّب ٳڄـ، ٷلڅڇ آثی ڃین ثب ت٤ڀٮ څ ٓـاٯت ثڈ ڃ٠ل ؿڅ ٷلڅڇ ٫ٴل ٿی

 ایڂ ڃتیزڈ ثیڄـ ثڈؽچؿ كا ٿی ډبڍؿاُتڈ څ ؽچؿ تڄڊب ؿیٸل ٷلڅڇ ٿبڃڄـ ډل ؿڅ

 .... !كًـ ٳڈ عٰیٰت ٿٜټٮ تڄڊب ؽچؿٍ اًتٿی
 عٺ صیٌت؟كاڇ
ډب كڃٶ ًا٬یـ  كڃٶ ڌٷلؿیپ ٳڈ آٺ څ كیِٿی تل ٿتچرڈثلكًی ؿٯیٮ ثب

اڍ كا ؿك ثلاثال ڃاچك   ًات ٿڄِاچكڍ ُیِاڈ   اڅ ؿك څاٯ٢ ڃچك اًت؛ ٳاب٫ی 
ام آځ  ډبڍ كڃٸی میجبییُـ ٳڈ ٛی٪ ؿډیـ، ٿتچرڈ ؽچاډیـ ؽچكُیـ ٯلاك

ډاب ڃاچك اًات،    كیِڌ كڃٶ څ ُچؿ ٳڈ آبٻتٿی ٷلؿؿ څ آُٴبكٿی ًب٢ٛ
                 ُچؿ:                      ٿی ثب ایڂ ٳِ٪ عٰیٰت آُٴبك ٟبډلاً
ډیضٴـاٽ ام ًڈ كڃٶ آټی څ ډال كڃاٶ ؿیٸالڍ عاٮ څ عٰیٰات           

 ....ٿٜټٮ ڃیٌتڄـ، عٰیٰت ٿٜټٮ څ ثلتل ٬ًیـ څ ڃچك اًت! 
٫الؿ   3 ،ٯلٿان څ ؿیٸالڍ   آثیڅ ٿڂ ثٸچیپ  مكؿ ثٸچییـ ُڀب مٿبڃیٴڈ     

اٷل ٿڂ ثٸچیپ ٯبڃچځ ٿِاتلٱ څ اڃٌابڃی اؿیابځ څ    اٿّب رـا ام ډپ ډٌتیپ، 
ٯبڃچځ ٿِتلٱ څ اڃٌبڃی اؿیابځ څ ٣ٰبیاـ    ثٸچییـ ڃین ُڀب څ اڃٌبڃی،٣ٰبیـ 

اڃٌبڃی، څ ڃ٬ل ًچٽ ڃین ثٸچیـ ٯبڃچځ ٿِتلٱ څ ...، اكتجبٙ ثیڂ ٿب اكتجبٛی 
ثچؿ؛ څ ایڂ ډڀبځ عٰیٰت اتغابؿ   ٳبٿٺ، اڃٌبڃی څ ؿك ُإځ ډڀڈ ٿب ؽچاډـ

څ ربكڍ ثیڂ ٳٺ ثِل ثاب ع٬اٞ    اٻڀټټیثیڂڅ ا٣تٰبؿ ثڈ یٲ ٯبڃچځ اڃٌبڃی 
ُبځ اًت ٳڈ ثِل كا ثڈ ٓاڀیڀیت څ ؿڅًاتی ثاب    تڀبٿی ٣ٰبیـ كڃٸبكڃٶ

 كًبڃـ.یٴـیٸل، څ ٓټظ څ ٤ًبؿت څ كًتٸبكڍ ٳبٿٺ ٿی
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ا٣٘بڍ یٲ تیپ اعٌبى ؿڅًتی څ ٓڀیڀیت ثیِاتلڍ ثاب یٴاـیٸل         
ا٣٘ابڍ ؿڅ ٷالڅڇ   اٿّاب  ډب ؿك ٳڄبك یٴـیٸلڃـ، ډب څ ٧پؿاكڃـ څ ؿك ُبؿڍ

چؿ كا ام یٴاـیٸل راـا څ كٯیات    ٯـك ډپ ٳڈ ؽچة ثبُڄـ ؽ ٿؾتټ٪ ډل
 ډڀضاچځ  اڃٌابڃی  كڅُاڂ  ٯاچاڃیڂ  ثاب  ٿخجات  ډابڍ اڃٌابځ  ٷالڅڇ  ثیڄڄاـ، ٿی

... تڄڊااب ٷاالڅڇ  ٟټااپ څ څ ؿڅكڍ ام رڊااٺ ثؾِااَ، ٣ااـاٻت، كاًااتٸچیی،
ٷیلؿ، څ  تچاڃـ ٿچكؿ تإییـ اٳخلیت ٿلؿٽ رڊبځ ٯلاكاڍ اًت ٳڈ ٿیُبیٌتڈ

اًاتبڃـاكؿ ثاڈ    ځاڃٌاب  رڊابڃی  تچاځ ثب ٣٘چیت ؿك آځ ام ٛلیٮ ربٿ٤ڌٿی
 آڃضڈ ؿك ُإځ اڃٌبځ اًت كًیـ.

ارلا، څ  #ؿك ثیڂ ډڀڌ ٣ٰبیـ$ؿكًتی  څ كاًتی مٿبڃیٴڈ ٯبڃچځ ٿِتلٱ     
 ٷلؿؿ ؽـا ؿك ث٤ـ ارتڀب٣ی ٿغٰٮ ؽچاډـ ُـ. ٣ـاٻت ثلٯلاك څ ٓټظ

 
 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی تِٴیٺ ربٿ٤ڌ ثڈ / كؤڍ4

ثاب   اًاتبڃـاكؿ  اڃٌبځ بڃیرڊ ربٿ٤ڌ تِٴیٺ ثڈ اڍُبیٌتڈ څ ڃڀچڃڈ اڃٌبځ ډل
 ًبیتٛلیٮ  $ام ؽچؿ پیِل٫تڌ ؿڃیبڍ ُڀچٹرڊبځ ډـایت څ ٿـیلیت ډـ٩

: ډیاچٿڄینٽ ثاچٱ اًاتبڃـاكؿ  ٫ایي  ٓا٬غڌ  څ ٷلڅڇ یب څ ،ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ
/StandardHumanismwww.facebook.com# ا٣تٰابؿ  صاچځ  ؿډـ؛ٿی كؤڍ 

 ـ  اُكٷابځ  یٲ ؿك رڊبځ ډبڍثلتلیڂ رڀ٢ ٳڈ ؿاكؿ تالیڂ څ  رڊابڃی، ًاچؿٿڄ
 اڃٌابځ  رڊابڃی  ثچؿ؛ ربٿ٤اڌ  تلیڂ كڅٍ ع٬ٞ رڊبځ اڅ ؽچاډـ آٿینٓټظ

 ثاڈ  رڊابڃی  ٷیال ُڀچٹ څ یٲ ٿـیلیت ٫الا رڊبځ ًیٌتپ یٲ ثب اًتبڃـاكؿ

 ،٫لډڄٸی ،ًیبًی ،ؿیڄیډبڍ ٣لٓڈ تڀبٿی ؿك كا رڊبځ اٿچك ؽبّ ُٴټی
 اٿڄیات  آځ ٿخاٺ  ډابڍ میلٿزڀچ٣ڈ، څ ډڀضڄیڂ تڀبٿی اٯتٔبؿڍڅ  ٣ټڀی

تچكیٌااپ، ثڊـاُاات، څكمٍ، څ تڀاابٿی   تزاابكت، رڊاابڃی، ٓااڄ٤ت، 
اڍ ٿاـكځ څ  څاثٌتڈ ثڈ پڄذ ثؾَ آټی ؽچؿ ثاڈ ُایچڇ   ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ

 ٳڄـ!ٿی اڍ ٿـیلیت څ كډجلڍكیِڈ

https://www.facebook.com/pages/Standard-Humanism/213191425375780
https://www.facebook.com/pages/Standard-Humanism/213191425375780
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 رڊبځ څ تِٴیلاتی ٿـیلیت ثلتل ثؾَ ـاكؿاًتبڃ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ     

ؽچؿ  ؿاؽټیڅ اٿچك  اًت، ٿٌتٰٺ ؽچؿ اٿچك ؿك ٳِچكڍ ډل څ اًت، ثِلڍ
 ڃیبم ؽاچؿ  ٿیناځ ثڈ رڊبڃی ثٌتڈ ډـایت څ كاډڄڀبیی ،ٳڀٲ ،ډڀٴبكڍ كا ثب

ؽاچؿ ؿصابك    ٳڄاـ؛ ٳِاچكډب ؿك اؿاكڋ اٿاچك   ٿای  ٿـیلیت رڊبڃی ٳڀٲ ثڈ
 ډابڍ رڊابڃی  ډب څ ډڀٴبكڍٳڀٲ ٷیلڍ امثب ثڊلڇاٿّب ډٌتڄـ  ډبیی٤ٗ٪

 یبثڄـ؛ ؽچؿ ؿًت اًتٰلاٹ ع٬ٞ مٿبځ ثبډپ څ ،تلًلی٢ كُـڍ ثڈ تچاڃڄـٿی

 یٲ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ پیِڄڊبؿڍ كڅٍ ٛجٮ رڊبڃی رـیـ ًیٌتپ څاٯ٢ ؿك

 .ثچؿ ؽچاډـ رڊبڃی ٫ـكاٹ څ ؿٿچٳلاتیٲ ًیٌتپ
 

حالڅت  اًتبڃـاكؿ ثب ثٴبكٷیلڍ ٣ٰاٺ رڀ٤ای څ    اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ     
ایڂ ربٿ٤ڌ رڊبڃی  ؛ٳلؿثِل، رڊبځ ثِلڍ كا ٿـیلیت څ ډـایت ؽچاډـ 

آٿیان څ پیِال٫تڌ   ڃٰٜڌ اڅد اتغبؿ ثِل ثب ډـ٩ ایزبؿ یٲ مڃـٷی ٓاټظ 
اڃٌبڃی اًت ٳڈ ؿك ٿٌیل علٳات ٿخجات څ پچیابڍ ؽاچؿ ډایش ٿابڃ٤ی       

اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی ؿیـ! تِٴیلات څ ًیٌتپ ٿـیلیتی ربٿ٤ڌ ڃؾچاډـ
تل ام ډل ٿچتچكڍ ؿك تڀبٿی یِل٫تڈ څ ٠٣یپ اًت ٳڈ ٯچڍآڃٰـك ثنكٵ، پ

 ـ      رڊبت ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ، رڊبځ ثِالڍ كا ثاڈ كُاـ څ پیِال٫ت ؽچاډا

ډیچٿڄینٽ ثب اثاناك ثٌایبك ٯاچڍ آالاعی ؽاچؿ ؿڃیابڍ       كًبڃـ! اًتبڃـاكؿ
څ ُالایٚ كُاـ    ٳالؿڇ  پبٱ ربډٺؿكٓـ ٿڄ٬ی څ  10 ډب كا ام ڃ٬چفاڃٌبځ
اڍ ٳاڈ ثِال كا ام ؽاچؿ څ    ٷچڃاڈ  یاـ، ثاڈ  ڃڀبربڃجڌ ثِل كا ٫لاډپ ٿیډڀڈ

 ٳلؿ. مؿڇ څ ٿت٤زت ؽچاډـ پیِل٫ت ؽچؿ ُٸ٬ت
 

 رڊابځ  ٿخجات  ڃیلڅډابڍ  اكاؿڋ عبٓاٺ  اًاتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ     

ډابڍ  ډب څ ٫لډڄاٶ ٳڈ ثب اؿیبځ څ ٣ٰبیـ څ ًیبًت ڃیلڅډبیی ؛اًت ثِلڍ
ؽچؿؽچاډی  ؿكٓـ 10 ؿًت ام كا ؽچؿ ًلڃچُت ،ؽچؿ ٿت٬بڅت څ ٿؾتټ٪
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ؿډڄـ، علٳتای  ٷل٫تڈ څ ثڈ ًڀت اڅد اڃٌبڃیت علٳت ٿی ٛټجیڅ ٯـكت
 ثـڅځ تچٯ٪ څ ؿك ڃڊبیت ُٸ٬تی څ ت٤زت ....

ډبڍ اكمُاڀڄـڍ ؿك رڊات   ثِل ؿك تبكیؼ اؽیل مڃـٷی ؽچؿ تلاٍ     
اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ تِٴیٺ ثڈ كؤڍ اًت؛ ؿاؿڇ اڃزبٽ ُـځ رڊبڃی

اڃٌابځ   رڊبڃی ربٿ٤ڌ ًیٌتپ څ لیتٿـی$ٷبٽ ثنكٵ ث٤ـڍ ثبُـ؛  تچاڃـٿی
اًتبڃـاكؿ ثب رنییبت ٳبٿٺ آځ ؿك ٿلعټڈ څ ًٜظ صڊابكٽ مڃاـٷی ثِال    

 .#ٷلؿیـ ؽچاډـ اكائڈ
 
ؿك مڃـٷی  .یكڅاڃ څ كڅعی آكاٿَ څ رٌڀی پبٳینٷی / ك٣بیت5

 ؽچؿ .... ٫لؿڍ څ رڀ٤ی
تلیڂ ٿِٴٺ ارتڀب٣ی ؿڃیبڍ ثِل ٿٌبٻڌ ك٣بیت ثڊـاُات ٫الؿڍ،   ٠٣یپ

څ رڊبڃی اًت! ثـڅځ ثڊـاُت اڃٌابځ ًابٻپ ڃیٌات؛    رڀ٤ی، ارتڀب٣ی 
اٍ ُاچؿ، ٿڄابث٢ ٠٣ایپ ٿابؿڍ    ٿی ٷیلثـڅځ ثڊـاُت اڃٌبځ ٫ټذ څ مٿیڂ

ډابڍ  ٷاقكؿ! ثیڀابكڍ  عبٓٺ ٿیٳِـ څ ٣ڀلٍ ثیٿی كڅؿ، كڃذٿی ډـك
مڃـٷی څ آًابیَ كا ام   ،آڅكڃـ څ اٿٴبځ ٳبكٿی رٌڀی اڃٌبځ كا ام پب ؿك

څ كڅاڃی ڃین اڅ كا ٿڄنڅڍ څ ؽٜلڃبٱ ډبڍ كڅعی ٷیلڃـ، څ ثیڀبكڍاڅ ٿی
ٿڄ٠اچك   ٓچكت ك٣بیت ثڊـاُات رٌاڀی څ كڅعای ثاڈ     ډل ٳڄڄـ؛ ثڈٿی

ٻڌ اڃٌبڃی اًت؛ څ ایڂ اٿل إتلیڂ ٿٌؿاُتڂ ثِل ٠٣یپ ثِّبٍ څ ًبٻپ ڃٸڈ
څ ثاب ٿاـیلیت څ    ،ًبٻپ څ حلڅتڀڄـ ،ُچؿ ٿٸل ؿك رڊبڃی پبٱٿغٰٮ ڃڀی

 څ پیِل٫تڈ ڍ څ ٿ٤ڄچڍٳبٿٺ ٿبؿّ ٳڄتلٹ رڊبڃی څًی٢، څ ام ٛلیٮ ًیٌتپ
 ډیچٿڄینٽ!اًتبڃـاكؿ

ڃڀچڃڈ، اڃٌابڃی   اڃٌبځ تڀین؛ یٲ څ پبٱ اًت ڃڀچڃڈ، اڃٌبڃی اڃٌبځ یٲ     
ډیچٿڄینٽ ثڈ تٔاچیل  اًت ٫ڊڀیـڇ څ ثب ُؾٔیت؛ ډڀبڃٸچڃڈ ٳڈ اًتبڃـاكؿ



 109ډیچٿڄینٽ!  اًتبڃـاكؿ ٿلعټڈ څ ًٜظ ًچٽ: آچٹ

ثاچؿځ ثالاڍ ډڀاڌ ثِال كا ثٜاچك       ُبیٌتڈ ٳِـ څ ُلایٚ لامٽ اڃٌبځٿی
 !ٳڄـٿٌبڅڍ ثلٯلاك څ ایزبؿ ٿی

 ٣ڀچٿی، ٧قایی، كڅاڃی، رٌڀبڃی، رڀ٤ی، ؽبڃچاؿٷی، ٫لؿڍ، ثڊـاُت      

 رڊابځ  ډابڍ ثڊـاُاتی  تلیڂ ثغاج ٿڊپ ام ٨ُټی، ... څ اڍعل٫ڈ ارتڀب٣ی،

، څ ك٣بیت آڃڊب مڃـٷی اڃٌبځ كا ًبٻپ څ ٿٔچځ ام ثیڀبكڍ څ كڃاذ  ډٌتڄـ
 ؿاكؿ ....ٿی څ ٫ٰل څ ثـثؾتی ڃٸڈ

اڃٌبڃی څ ُلڅك ؿك رچاٿا٢ ڃیان   لډبڍ ٧یٷیلڍ څ پیـایَ ٷلڅڇُٴٺ     
 كڅاڃی ؿك مڃـٷی ثِل ؿاكؿ. څ ت٤بؿٹ كڅعی ؽچؿ ڃِبځ ام ٣ـٽ

 
 ایڄٴڈ ڃتیزڈ

ڃابٽ   یتاڃٌبڃاڃـ تب ډچیتی كا ثٌبمڃـ ٳڈ ُـڇ ٷبڃڈ ٛلاعیایڂ آچٹ پڄذ
رڊابڃی   څ ٫لاٷیال  تـڅیڂ آاچٻی  ؿك ؛اًتبڃـاكؿ څ ڃڀچڃڈ رڊبځ یٲ ،ؿاكؿ
ثبیٌات ام  ڃڀاچؿ! ٿای   بة څ ٛلاعای ډب كا ثب ؿٯت اڃتؾثبیٌت ٿلاٱٿی

اڃٌبڃی ؿیاـ؛   ٯبٻت یٲ اڃٌبځ ٫ینیٴی څ مٿیڄی ؽبكد ُـڇ څ ؽچؿ كا ٫لا
! ٳالؿ تچاځ ام ڃٸبڇ ٿغـڅؿ مٿیڄی ثلكًای  آچٹ رڊبڃی اڃٌبڃیت كا ڃڀی

ٷل٫ات   ڃ٠ل ؿاؿڇ څ ؿك ُڀچٹ كا ډـ٩ ٯلاكتچاځ اڃٌبڃیت رڊبځٿی صٜچك
 اڃٌابځ  یاٲ  صٜاچك  بُاـ! ث ربڃجاڈ یٲ څ ٿغـڅؿ ڃٸبڇ ماڅیڌ ٓچكتیٴڈ ؿك

تچاڃـ ثـڅځ ایڄٴڈ ام ٯبٻت ٫لډڄٶ څ ت٬ٴل آًیبیی ثیلڅځ ثیبیـ ٿی آًیبیی
اڍ كا تاـڅیڂ  اڍ ؿیٸل ام رڊبځ آچٹ ٣بؿلاڃڈثلاڍ اڃٌبڃی ؿیٸل ام ڃٰٜڈ

ثلاثال   ... كا ثٜاچك  څ آٿلیٴبیی څ آ٫لیٰبیی څ اكڅپبیی څ آًیبیی ٳڈ عٮ ٳڄـ
یب ...  څ آ٫لیٰبیی یب څ آٿلیٴبیی اڃٌبځ یٲ ٳڄـ! ك٣بیت څ ثبُـ ٷل٫تڈڃ٠ل ؿك

ام  څ آیـ ؽچؿ ثیلڅځ ٯبٻت ام ٳڈ ثٸیلؿ ڃ٠ل ؿك كا ٣ـاٻت تچاڃـٿی مٿبڃی تڄڊب
یٲ ٿٌیغی څ یب ٿٌټڀبځ څ  ٳڄـ! صٜچك ڃٸبڇ یٲ ثِل ٿچٗچ١ كا ثلكًی
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ؽچؿٍ څ  عٰچ٭ څ عٮ آچٹ آځ ٛجٮ ٳڈ ٳڄـ تـڅیڂ آچٻی تچاڃـٿی ... یب
ڃڈ ك٣بیت ُاـڇ ثبُاـ! ثڄابثلایڂ ؿك ٛلاعای     ٿٜټٮ څ ٣بؿلا ؿیٸلڍ ثٜچك

اڃٌبڃی ثاچؿ!   ٿٜټٮ اڃٌبڃی څ ثټٴڈ ٫لا ثٜچك ثبیٌتٿی اڃٌبڃی ربٿ٢ آچٹ
ثِال  ثِالیت ثاڈ   ثبیٌت ام ٯبٻت ؽچؿ ؽبكد ُـڇ څ ام ماڅیڌ ڃٸابڇ  ٿی

٫ڊپ څ ؿاڃَ تڀابٽ تابكیؼ    ،٤ُچك ،ثبیٌت ؽچؿ كا ثڈ ٣ٰٺڃٸلیٌت! ٿی
ٯبڃڈ عٰیٰت ثِل څ عٰاچ٭ ثِال   ٛل٫بڃڈ څ ٓبؿثِلیت ٿزڊن ڃڀچؿ څ ثی

 ٳلؿ! ٷل٫ت، څ ٿٜبٻ٤ڈ څ تـڅیڂ ڃ٠ل ؿك -ثڈ ٣ڄچاځ یٲ اڃٌبځ  -كا 
ٛل٫بڃاڈ ثاڈ ډچیات څ    ثب ایڂ ٿڄٜٮ څ ام ماڅیڌ ڃٸبډی ٓبؿٯبڃڈ څ ثای      

څ ثڈ ٣ڄچاځ اڅٻیڂ ٫بٳتچك څ ؿٻیٺ څ ثڊبڃڈ ؿك  ،ډبُؾٔیت څ عٰچ٭ اڃٌبځ
 ٯالاك  ؽاـا  ثاڈ  ثابڅك ِل، اڍ ٿِتلٱ ؿك رڊت اتغبؿ ثٿٌیل یب٫تڂ اڃٸینڇ

 ك٧پ ډل ڃچ١ ثبڅك څاٯ٤ی څ یب ٧یال ؿاكؿ! یٲ اڃٌبځ ٿت٤بؿٹ څ ٿڄٰٜی ٣ټی

تچاڃـ ثپقیلؿ ٳڈ ٿخٺ ډل ٿچرچؿڍ ثل كڅڍ څاٯ٤ی ثڈ پلڅكؿٷبك رڊبځ ٿی
اًات! ی٤ڄای ایڄٴاڈ مڃاـٷی څ      آٿـڇ ُـڇ څ ثچرچؿ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی ؽټٮ
 ڃتیزاڈ  كؿاًات، څ   ٿؾټاچ٭ اًت، څ اڅ یاٲ   ؿاُتڈ پیـایَ اڅ ُلڅ٣ی

ؽبٻٰی ؿاكؿ؛ ډڀبځ ؽبٻٰی ٳڈ صڈ اڅ كا ٛجی٤ت ثڄبٿیپ څ یب یٲ ؽـا څ یب 
صڈ ٳاڈ ثڄابٿیپ ٷاچاڇ ایاڂ      ؽـا څ یب اڃلهڍ ڃ٠پ ؿډڄـڋ رڊبځ! ... ډل صڄـ

ٳڈ ثِل څراچؿ اڅ كا   ٤ُچكڍ عبٳپ ثل رڊبځ ٿب اًتعٰیٰت اًت ٳڈ 
ٳڄـ؛ صڈ ثاب ٣ٰاٺ څ ٿڄٜاٮ ؽاچؿ څ صاڈ ام ٛلیاٮ اٻڊبٿابت        ٿی تٔـیٮ
ی څ یب ډل ٿڄٜٮ اڃٌبڃی ؿیٸل ...؛ ثڈ ډل ٓچكت صین ثلتلڍ څرچؿ ٿبڅكای

ؿاكؿ ٳڈ ثِل ثڈ څرچؿ اڅ ام كڅمڍ ٳڈ ؿك ٿچكؿ ؽاچؿ څ ٣ټات پیاـایَ    
اًات   ُـڇ ٿ٤تٰـ ٳلؿڇؽچؿ ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی ُلڅ١ ثڈ اڃـیِیـځ 

اًت؛ ایڂ عٰیٰت ثلتل څ ثبلاتل ؿك مڃاـٷی   ٿبڃـڇ څ ډڀضڄبځ ٿ٤تٰـ ثبٯی
ٯجچٹ  تچاڃـ ثڊتلیڂ ثڊبڃڌ ٯبثٺٻیڂ ڃٰٜڌ اُتلاٱ اڅ ٳڈ ٿیثِل ثڈ ٣ڄچاځ اڅ
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 اًت؛ ثابڅك  اڃٌبڃی اڅ ثبُـ ام اډڀیت ثٌنایی ثلؽچكؿاك ؿك رڊت اتغبؿ

 كڅڍ اڃٌبڃی ثال  اتغبؿ آٺ اڅٻیڂ ثِل مڃـٷی ثبلاتل څ ثلتل عٰیٰت ایڂ ثڈ

ٳاڈ ډڀاڌ ڃ٠اپ     - رڊبځ ثلتل عٰیٰت ؽـا څ ثڈ اًت؛ ثبڅك ؽبٳی ٳلڋ ایڂ
 ٷیلڃـٿی ًلصِڀڈ ٿخجت ڃیلڅڍ آځ ام ډبؿكًتی څ ډبكاًتی ډڀڌ څ ،ڊبځر

ؽاچؿ كا   ٷلؿؿ پیـایَٿی ثب٣ج ؿډـ ٳڈٿی ثڈ ثِل ؿٻٸلٿی څ اٛڀیڄبڃی -
 ؽاچؿ  مڃاـٷی  ثالاڍ  څ ٷیلؿ، ٫لٕ ؿاكډـ٩ څ ؿاكٿ٤ڄی كا ؽچؿ څ مڃـٷی

څ ڃیالڅڍ  څ ؽابٻٮ   ،ؽـا ثڈ ثبڅكٷلؿؿ؛  ٿبؿڍ څ اكمُڀڄـ ٯبیٺ ډچیتی ٫لا
ًڀجچٻیٲ  ثٔچكت صڈ څ څاٯ٤ی څ ٣ڀیٮ ثٔچكت صڈ ډٌتی آڅكڃـڋ ثچرچؿ

څ ٯلاكؿاؿڍ ڃیبم ٿجلٽ مڃـٷی پچیبڍ اڃٌبڃی اًت؛ ثـڅځ ایڂ ثبڅك مڃـٷی 
 ثاڈ  ثابڅك  ډیچٿڄینٽاًاتبڃـاكؿ  ڃتیزڈ ؿك ؛ٷلؿؿاڃٌبځ ٳچصٲ څ ٿغـڅؿ ٿی

اڃٌابڃی   اًت ؿك ٿٌیل ایزبؿ اڅٻیڂ آٺ اتغبؿ ؿاؿڇ اڍ ٯلاكؽـا كا څًیټڈ
رڊبڃیبځ اڅ كا تغت پچُاَ څ  ٫بٳتچكڍ ٳڈ اڅ څ ًبیل ډپؽچؿ، څ اڅٻیڂ 

 ؿډـ؛ ....ٿی اڍ ٯلاكٳڄڄـڇ ډچیت څاعـ څ ٿِتلٱ
څ كاًتی څ  ،ٯبڃچځ څ ٓټظڅ  ،مٿبڃیٴڈ ٓغجت ام ثِلیت څ اڃٌبڃیت     

  رڊبځ، ٿٜټٮ څ عبٳپ عٰیٰت څ اڃلهڍ;  رڊبځ پلڅكؿٷبك اًت ڃبٽ ؿكًتی

 پلڅكؿٷابك څ  ٷیلؿ؛ ڃابٽ  ٯلاك كؤى ؿك ثبیٌتٿی ؿكًتی څ كاًتی ٯبڃچځ څ

 ثِلڍ اًت څ ثڈ آځ ا٣تجبك ٠٣یڀی ثڈ څ٤ًت رڊبځ كؤى ؿك رڊبځ ؽبٻٮ

 #.... اڃلهڍ ډچُڀڄـ ثٌیٚ اًت یٲ ؽـا یٲ ٫لؿ ڃیٌت،؛ $ـثؾِٿی ډٌتی
اًتبڃـاكؿ څ ڃڀچڃڈ یٲ ٿچرچؿ ډچُڀڄـ  ٳڈ اڃٌبځؿك اؿاٿڈ ام آڃزبیی     

ڈ ثب كڅط څ ٣ٰٺ څ ٯټت څ څ ثلتل اًت ایڂ ُؾٔیت څ ا٣تجبك كا ؿاكؿ ٳ
 #ٿبؿڍ یب ٿ٤ڄاچڍ $ څ ت٬ٴلات ٿ٤تجل ثِلڍ ډبآییڂ ام یٲ ډل ؽچؿ تِؾیْ

 تِؾیْ څ تچاځ عـ ؿك -ثبُـ  ؿاُتڈ اڃٌبڃی تچرڈډبڍ ٯبثٺكا ٳڈ اكمٍ

 څ ٫الؿڍ  ًابم ډچیات  څ ًبماڃٌبځ ٣ڄچاځ ٯبڃچځ كا ثڈ اڃتؾبة څ آځ - ؽچؿ
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ؿاؿڇ څ  ثاب آځ ُاٴٺ   اڃٌابڃی ؽاچؿ كا   ُؾٔیت څ ؽچؿ ثپقیلؿ، ارتڀب٣ی
ًڈ  آچٹ ام آٺ ډیچٿڄینٽ ثڈ ٣ڄچاځ ؿڅٿیڂاًتبڃـاكؿ ڃتیزڈ ؿكٳڄـ؛  ٳبٿٺ

تٲ ا٫الاؿ ثِال   ایڂ اعتلاٽ څ ُؾٔیت كا ثلاڍ تٲ اڃٌبڃی اتغبؿث٤ـڍ 
 اًت ٳڈ عٮ آٷبډبڃڌ اڃتؾبة آییڂ اڃٌبڃی ؽاچؿ كا ؿاُاتڈ ثبُاڄـ؛    ٯبیٺ

 ډاب اعتالاٽ  ڈ ډڀڌ آیایڂ پقیلؿ ثٿی كا ثب آٷبډی څ ٿٜبٻ٤ڈ آییڄی ٳڈ اڃٌبڃی

اڃٌبڃی ٳڈ ًڄتی څ ثـڅځ ٿٜبٻ٤ڈ څ ٿت٤ٔجبڃڈ ؽچؿ كا ٿٰیّاـ  اٿّب  ٷقاكؿ؛ٿی
 -ثبُـ څ صڈ ڃجبُـ  آٹڅ ایـڇ صڈ آییڂ اڅ آییڄی اڃٌبڃی -ثڈ آییڄی ثٴڄـ 

 ثڈ ڃتیزڈ ؿكثیڄـ څ ٿی رڊبڃی ثب ؿیٸلاځ ډڀیِڈ ؽچؿ كا ثلتل تؿك ت٤بٿلا

 ربٿ٤اڌ  ؿك ؽچؿ ٛټجیٯـكت څ یرچیٿڄ٠چك اكٗبڍ ؽچڍ عیچاڃی ثلتلڍ

 اڃاـامؿ؛ ٿی ؽٜل ثڈ كا ثِل ٓټظ څ ٳڄـٿی ایزبؿ ڃٸلاڃی څ تڄَ ثِل رڊبڃی

ٳڈ ثـڃیب ثیبیڄـ ؽچؿ كا ام ډڀڈ ثلتل  څ ٿغیٜی ربٿ٤ڈ ډل ؿك ا٫لاؿڍ صڄیڂ
 ثیڄڄـ!څ ثبلاتل ٿی

ډیچٿڄینٽ تإحیل ُٸل٫ی ؿك ایزبؿ آكاٿَ څ اٿڄیت ؿڅٽ اًتبڃـاكؿ آٺ     
ثب  كا اڃٌبڃی اتغبؿ څ اعتلاٽ ؽبّ اڍٷچڃڈ ثڈ څ ؿاكؿ رڊبڃی ٓټظ ڀیڂڅ ت٘

 ٳڄـ.ٿی تٰچیت ؿیٸل ډبڍاڃٌبځ اڃـیِڌ څ ٫ٴل ثڈ ٿتٰبثٺ اعتلاٽ ك٣بیت
صڄیڂ اڃٌبڃی ٳڈ ثب ثبڅك ثڈ ؽـا څ عٰیٰت ثلتل رڊبځ څ ؿك اؿاٿڈ ثاب       

ثاڈ   ٿٜبٻ٤ڈ څ تِؾیْ ٓبؿٯبڃڈ آییڄی كا ثلاڍ ؽچؿ پقیل٫تڈ ثبُـ ٛجی٤تبً
ډاب  یبثـ، څ آځ ایڂ اًت ٳڈ ؿك ٿٜبٻ٤ڌ آییڂیٲ ٤ُچك ثبلاتلڍ ؿًت ٿی

ٿبؿڍ آځ  ډبڍ ثِلڍ ام ډل ڃچ١ ٿبؿڍ څ ٧یلٷلؿؿ ٳڈ ډڀڌ آییڂٿی ٿتچرڈ
كیِڈ ؿك ٣ـاٻت څ ؿكًتی، څ ثب ډـ٩ تغٰٮ مڃاـٷی ُبیٌاتڌ ٿابؿڍ څ    

 ثیڄـ؛ ثڄبثلایڂ صڄایڂ ٿِتلٳبتی ؿك آڃڊب ٿی ڃتیزڈ ؿكٿ٤ڄچڍ ثِل ؿاكڃـ، څ 
ٷیالؿ ٳاڈ   اڍ ؿك ت٤بٿلات رڊبڃی ؽچؿ ڃتیزڈ ٿیاڃٌبځ ُبیٌتڈ څ ٫ڊڀیـڇ

ثبیٌات ام رڀا٢ ٿِاتلٳبت    تچاڃـ څ ٿیٯبڃچځ ٿِتلٱ ربٿ٤ڌ ثِلڍ ٿی
ډابڍ  ډب څ ثب تإٳیـ څیوڇ ثل اعتلاٽ ثڈ ت٬ٴالات آیایڂ  اڃٌبڃی تڀبٿی آییڂ
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ایڂ اڃٌبځ ڃڀچڃڈ ؿك ثغج ٯابڃچځ څ ٫لډڄاٶ څ   ٷیلؿ؛  ؿیٸل ثِلڍ ُٴٺ
ٳڄـ، صچځ اڅ ؽچؿ كا تغڀیٺ ڃڀی ا٣تٰبؿڍڃی ڃ٠ل ٫لډڄٸی څ اؽلا٭ رڊب

ډابڍ  ؽٔچٓایبت څ څیوٷای   ڃتیزاڈ  ؿكڅ  ،اًات  ٿ٤تٰـ ٿتٰبثٺ ثڈ اعتلاٽ
 اڃٌابڃی  علٿت څ ُؾٔیت ٿتٰبثٺ ثڈ څ اعتلاٽډبڍ ثِلڍ آییڂٿِتلٱ 

 ایڂ ؿډـ؛ٿی ٯلاك ؽچؿ رڊبڃی څ ٯبڃچځ ٫لډڄٶ ،كا ٿلاٱ اؽلا٭ ثِل ډڀڌ

ډچیات   څ اڃٌازبٽ  ،اًاتغٴبٽ  اًت ډیچٿڄینٽڃـاكؿاًتب ًچٽ آٺ ٳڈ آٺ
 ـٿای  ثبلایی ثٌیبك عـ ثڈ كا ثِلڍ رڊبځ اڃٌبڃی  اڅ ثاڈ  ُاڄبؽتی  څ ،كًابڃ

 ٫لڅپبُی ؽٜل ام آځ ع٬ٞ څ اڍؿڃیبڍ ُبیٌتڈ صڄیڂ ع٬ٞ ثلاڍ ٳڈ ؿډـٿی

 اڍ ثیڄـیِـ!صبكڇ څ ٿڄ٬ی ربډٺ ا٫ٴڄبڃڌ ڃیلڅډبڍڃ٬چف ت٬لٯڈ څ
ٳڄـ؛ آاٺ  ٿی اكائڈصڊبكٽ كا  ډیچٿڄینٽ آٺاًت ٳڈ اًتبڃـاكؿ ایڄزب     

صڊبكٽ ت٘ڀیڄی اًت ٳڈ ٓټظ څ مڃـٷی ًابٻپ اڃٌابڃی تاب كًایـځ ثاڈ      
ٯبثٺ تٔچك ثلاڍ ثِل ٳڄچڃی $ام رڊات كًایـځ ثاڈ    ٿلاعٺ ڃـیـڇ څ ٧یل

ؽچكؿڇ څ  اڃٸین ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ# تچًٚ آځ كٯپ ډبڍ ُٸ٬تاڅد پیِل٫ت
رڊابڃی   ثڈ تِٴیٺ ربٿ٤اڌ  ـ؛ آٺ صڊبكٽ كؤڍڃڀبیٿی كاڇ ؽچؿ كا ډڀچاك

 ـ اًاتبڃـاكؿ ٯابؿك   اڃٌبځ رڊبڃی اًت! ربٿ٤ڌ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ثاچؿ   ؽچاډا
ډابڍ مڃاـٷی   اڃٌبځ كا ثڈ ٿٰبٽ څ مڃاـٷی ُبیٌاتڌ اڅ ؿك تڀابٿی مٿیڄاڈ    

اٍ ثلًبڃـ، څ ثِل كا څاكؿ مڃـٷی ډناكڋ ًچٽ ؽچؿ ٳڄاـ! صڄایڂ   اڃٌبڃی
بڃـاكؿ ثاچؿځ ؿك  اًت څ آٺ ؿیٸل كا ؿك تٴڀیٺ اڃٌبځ ڈاڃٌبڃی یٲ ٿلعټ

پیَ ؿاكؿ څ آځ آٺ پڄزپ اًت؛ آٺ پڄزپ ثٌیبك ٿڊپ څ اًبًی اًت، 
ؿاكؿ؛ آٺ پاڄزپ ك٣بیات   څ ثب اډڀیتی ثلاثل ثب صڊبك آٺ ٿڊپ ٯجټی ٯلاك

پبٳینٷی اًت، ك٣بیت ثڊـاُت څ پبٳینٷی رٌڀی څ كڅعی ...؛ اڃٌابځ  
 ؿډاـ؛ ٿای  اډڀیات  ثٌایبك  ؽچؿ ارتڀب٣ی څ اًتبڃـاكؿ ثڈ ڃ٠ب٫ت ُؾٔی

 ـ پابٳینڇ  څ تڀیان  ثبیـ ثٌایبك  اڃٌبڃی رڊبځ  ڃیان  اًاتبڃـاكؿ  اڃٌابځ  څ ثبُا

ُؾٔی ثٌیبك تڀین څ پبٳینڇ، صڈ ام ڃ٠ال رٌاڀی څ ك٣بیات ثڊـاُات     
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٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی څ صڈ ام ڃ٠ل ٫ٴالڍ څ كڅعای؛ آكاٿاَ څ پابٳینٷی     
كڅعی اډڀیتی ثلاثل ثب آكاٿَ رٌڀی څ ٫ینیٴی ؿاكؿ؛ اڃٌبځ اًاتبڃـاكؿ  

، څ اڃٌابځ تڀیان څ ثاب    ب ُؾٔیت څ تڀین څ پبٳینڇ اًتڅ ڃڀچڃڈ اڃٌبڃی ث
 .... ٳڄـُؾٔیت عٰیٰت كا ثڊتل ؿكٱ ٿی

ډابڍ  ثِل ډناكڋ ًچٽ ثب څرچؿ ایڂ ډڀڈ ٣ټپ څ ؿاڃاَ، څ پیِال٫ت        
ثبیٌت ثاب  ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ، ؿیٸل یٲ ٿچرچؿ ًڄتی څ ثـڅڍ ڃیٌت څ ٿی
ٜظ ثِال  تزڊین ؽچؿ ثڈ آچٻی اڃٌبڃی څ ثلتل یٲ ٿلعټڈ ؽچؿ كا ام ًا 

 .ٳڄـ ڃڀچڃڈ ٿٰبٽ اڃٌبځٳِیـڇ څ ُبیٌتڌ  ٣بٿیّ څ ًڄتی ثبلاتل
تاٲ  تاٲ  ؿك ُؾٔایتی  څ ډچیت ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ ٷبڃڌپڄذ آچٹ     
 څ آًیبیی ،اكڅپبیی ،آٿلیٴبیی ،آ٫لیٰبیی اڃٌبځ ٳڈ ٳڄـٿی ایزبؿ ثِل ا٫لاؿ

 ډل ما ډبڍ ؿیٸلؿك ډل ڃٰٜڈ ام رڊبځ ثب ٯجچٹ آځ آچٹ ثب تڀبٿی اڃٌبځ

ډابڍ  ؿاُاتڈ  څ ډبآبٻت ع٬ٞ ثب - ؿیٸل ٿټیت څ آییڂ ،مثبځ ،ڃواؿ ،كڃٶ
 ـ  ثڈ ډڀٸی صچځ ،ُـ ؽچاډڄـ ثلاثل - ؽچؿ  ٳڄڄاـڇ آچٻی ثلاثال څ ٿتغا

 اعتالاٽ  ـیٸلیٴ ثڈ څ ثلؽچكؿاكڃـ ډٌتڄـ، څ ام ٤ُچكڍ ٿٌبڅڍ ٿ٤تٰـ

ډاپ ثلاثال څ    آڃڊاب كا ثاب   ٳڈ ډڀاڌ  اڃٌبڃی، اعتلاٿی ٷقاكڃـ؛ اعتلاٿیٿی
 ٳڄـ.ٿی ٌبڅڍٿ

ثِل  ډڀڌ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٿـیلیت څ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ     
ٳڄـ! ٿی ثلاثل ٫ٰل څ كڃذثی څ ٿل٫ڈ مڃـٷی یٲ ام عٮ ثلؽچكؿاكڍ ڃ٠ل ام كا

 ٯجیاٺ  ام اڃٌابڃی  مڃاـٷی  ڃیبمډبڍ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٿـیلیت

مُی ٿڄبًت، ُلایٚ ٿڄبًت، ٳبك ٿڄبًت، ُلایٚ تغٔیټی څ آٿچ ٿٌٴڂ
څكمُی ٿڄبًت څ ٧یلڇ كا ثب ٿـیلیت  څ ت٬لیغی ٿڄبًت، ُلایٚ ثڊـاُتی

رڊابځ ؿك ؽاـٿت    ٷیلڍ ام حلڅت څ ٣ٰاٺ څ ثب ثڊلڇ - ُڀچٹ ؽچؿرڊبځ
 ....  ٳلؿ ؽچاډـ ٫لاډپ - مڃـٷی اڃٌبځ
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 / ٿلعټڈ څ ًٜظ صڊبكٽ،4
 اًتبڃـاكؿ! اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ 

 
 ـ   رـیـڍ ثل ت٬ٴل ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ څ  ډچیات  ،ٿجڄبڍ اعتالاٽ ثاڈ ٣ٰبیا

یٴـیٸل اًت؛ څ اٻجتڈ ثؾَ ٠٣یڀی ام ثِل ثاڈ ایاڂ اعتالاٽ    ٿچرچؿیت 
 زڈڃتی ؿكٯبیٺ ډٌتڄـ؛ ثټٴڈ تڄڊب ثؾَ ٳڀی ثڈ ایڂ اعتلاٽ ٯبیٺ ڃیٌتڄـ څ 

 ،ؽچؿؽاچاڇ  اڃاـٳی اڃاـ! تڄڊاب ثؾاَ    مڃـٷی اڃٌبڃی كا تیلڇ څ تبك ٳالؿڇ 
ٛټت څ ربډلاځ ډڀلاڇ آڃڊب ډٌتڄـ ٳاڈ صڊالڋ كڅُاڂ مڃاـٷی څ     ٯـكت

 اڃـ ....ؿڃیبڍ اڃٌبڃی كا ثب ا٣ڀبٹ ؽچؿ تیلڇ څ ٿؾـڅٍ ڃڀچؿڇ
ٿجڄبڍ اعتلاٽ ثڈ ٣ٰبیـ یٴاـیٸل   ډیچٿڄینٽ ت٬ٴل رـیـڍ ثلاًتبڃـاكؿ     

اٻڀټټای  اٻڀټټی ثل ٿجڄابڍ ٓاټظ څ اتغابؿ ثایڂ    ڃـٷی ثیڂاًت ثب ډـ٩ م
ٳڄاـ ٳاڈ ایاڂ اعتالاٽ ډاـ٩      اڃٌبڃی؛ ثؾَ ؿڅٽ ایڂ رڀټڈ كڅُڂ ٿای 

ٛټجاـ تاب عٰیٰای    تلڍ كا ثـڃجبٹ ؿاكؿ څ آځ ډـ٩ ُلایٜی كا ٿای ثنكٵ
ٷقاكیپ ٳب٫ی ُچؿ ٿب ثڈ ٣ٰبیـ یٴـیٸل اعتلاٽ ٿی ُچؿ! ِٓل٩ ایڄٴڈ اؿ٣ب

څ ثلٯالاكڍ ایاڂ ُالایٚ     څ اثتـایی اًت! ڃجچؿڇ ثټٴڈ ثٌیبك ًبؿڇ څ ؽبٽ
 .اًتٿیٌل  یٲ اكٷبځ ٯـكتڀڄـ رڊبڃیتڄڊب ام ٛلیٮ 
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اڃاـ؛  ام ثِل ثڈ ٣ٰبیـ یٴـیٸل اعتلاٽ ٷقاُتڈ ډڀچاكڇ ؿكٓـ ٠٣یڀی     
ډبڍ ٣ٰیـتی ډڀیِڈ پبیـاك ثاچؿڇ،  ډب څ تڄَٿِٴلات آټی څ ت٬لٯڈاٿّب 

 اڃـ ....اڍ ډپ ٳبًتڈ ڃِـڇڅ عتی فكڇ
ثبیٌت ام عبٻت ًبؿڇ څ ؽبٽ اڅٻیاڈ څ ٳڄاچڃی ؽابكد    اعتلاٽ ٿیایڂ      

ُـڇ څ ډـ٫ی كا ثڈ ؿڃجبٹ ثیبڅكؿ! تب ثب تچرڈ ثڈ آځ ډـ٩، ٿٌیلڍ ت٤یایڂ  
ثاڈ  ُچؿ تاب آځ ډاـ٩    ٷلؿؿ، څ ُلایٜی ٿغٰٮكینڍُچؿ، څ آچٻی پبیڈ

 یب٫تڄی ثِچؿ! ؿًتاٻڀټټی اڍ كًڀی څ ثیڂٷچڃڈ
اٻڀټټی اڃٌبڃی ثلًـ څ تغبؿ ثیڂډـ٩ ایڂ اًت ٳڈ ثِل ثڈ ٓټظ څ ا     

ډابڍ ٯجټای څ   ډب څ ؽچؿؽاچاډی ؿكٷیلڍ ،ډبثڈ تڀبٿی ٳِڀٴَ ڃتیزڈ ؿك
ؿډـ! ډـ٩ ایڂ اًت ٳاڈ ڃ٬اچف اٯټیات     ٿچرچؿ ؽچؿ ثلاڍ ډڀیِڈ پبیبځ

ایڄٴاڈ   ٛټات ام مڃاـٷی ثِال ٯٜا٢، څ ثزابڍ     ٟبٻپ څ ٯـكت ،ؽچؿؽچاڇ
ڊابك څ  اٳخلیت رڊبځ تغت ڃ٬چف اٯټیت ثبُـ! اٯټیات تغات ٳڄتالٹ څ ٿ   

ډـایت اٳخلیت ٯلاكٷیلؿ؛ ډـ٩ ایڂ اًت ٳڈ ثڈ ٓټظ ُبیٌتڌ ثِلڍ څ 
اٻڀټټی اڃٌبڃی تچؤٽ ثب اعتلاٽ څاٯ٤ی څ ٣ڀټی ثڈ ٣ٰبیـ یٴـیٸل اتغبؿ ثیڂ

 ٳڄیپ. ثلًیپ څ ُبؿڍ مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌبڃی كا ؿكٱ څ تزلثڈ
ُچڃـ، ُلایٚ  ډبڍ ٣ٰیـتی ٳڄتلٹ څ ٿغچمٿبڃیٴڈ ٿِٴلات څ صبٻَ      

 ډبڍ آځ ایزبؿ ؽچاډـلاڍ مڃـٷی ٳبٿٺ اڃٌبڃی ؿك تڀبٿی ٣لٓڈٿڄبًت ث

ډابڍ  ډب، څ تڄَډبڍ ؿاؽټی ًیبًتډبڍ ؿاؽټی اؿیبځ، څ تڄَُـ؛ تڄَ
ډیاچٿڄینٽ  اًتبڃـاكؿ ډب، ثب ت٬ٴل څ ٫ټ٬ٌڈ څ آچٹٿتٰبثٺ اؿیبځ څ ًیبًت

 اًت. ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ څ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ایڂ ډـ٩ ثبُـ!ٿی عٺ ٯبثٺ
ٳڄڄاـڋ  ٳڄڄـڇ څ پبٱیٲ ًیٌتپ ثٌیبك ٯچڍ ؽبٻْ ډیچٿڄینٽًتبڃـاكؿا     

اًت؛  رڊٺ څ ٟټپ ،ٛټجیٯـكت ،ؽچؿؽچاډی ډبڍآٻچؿٷی ام ثِلڍ مڃـٷی
 رڊبځ ؿاكیپ میلا ڃیبم ثڈ ثڊتلیڂ ٳڈ ٿب ؿاكؿ كاًؼ ډیچٿڄینٽ ا٣تٰبؿاًتبڃـاكؿ
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 اڍثل پي ډبڍ ُبیٌتڌ ثڊتلیڂ مڃـٷی اڃٌبڃی ډٌتیپ،ٳڈ ٿب ثڊتلیڂ اڃٌبځ

 ٳڄیپ. ډڀٴبكڍ ډپ ثبیـ ثب ُبیٌتڈ مڃـٷی ایڂ ثڈ كًیـځ
ًیبًی اًت، صلا ٳڈ عٮ  څ ٫لا ؿیڄی ٫لا ت٬ٴل یٲ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ      
 ربٿ٤اڌ  ام ٛلیاٮ ًیٌاتپ ٫لاٷیال   كا  ډاب ډب څ آییڂ٫لډڄٶ ،ډبڌ اڃٌبځډڀ

تالیڂ  ُاڀبكؿ، څ ثاڈ ثڊتالیڂ څ ٳبٿاٺ    ٿغتلٽ ٿیاڃٌبځ اًتبڃـاكؿ  رڊبڃی
 اڃـیِـ.ډب ؿك ایڂ ٳلڋ ؽبٳی ٿیلڍ رڊبځ اڃٌبځٷیكڅٍ ُٴٺ

څ  ،ډیچٿڄینٽ ٯچیبً ٿـا٢٫ اڃٌبڃیت څ ٣اـاٻت ٳڈ اًتبڃـاكؿام آڃزبیی     
څٹ اڅ ؽچؿ كا ٿٌ اًت یتثِل رڊبځ تڀبٽ ڃ٢٬ ثڈ اڃٌبڃی ُبؿڍ څ ٓټظ

 ـ ؿاڃـ، ؿكرڊبڃی ٿی اڃٌبڃیت څ ثلٯلاكڍ ٣ـاٻت  ٳاڈ اًات   ڃتیزڈ ٿ٤تٰا
 كٷابځ اُ یاٲ  تِٴیٺ ام ٛلیٮ تڄڊب ثبیٌتٿی اڃٌبڃیت څ ٣ـاٻت ثلٯلاكڍ

 ثاب  رڊابځ  ٿالؿٽ  تڀبٽ ڃ٢٬ ٳڈ - اڇچؽاڃٌبڃی څ ٣ـاٻت ،رڊبڃیٯـكتڀڄـ 

  .... اڃزبٽ ُچؿ؛ - ٷیلؿ ڃ٠ل ؿك كا ډبًټیٰڈ څ ډب٫لډڄٶ ،٣ٰبیـ تڀبٿی
ٿِاتلٱ څ   اڃٌابڃی،  اؽلاٯی، ٫لډڄٶ څ ٯبڃچځ اڅٻیڂ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ     

مڃـ ٳڈ احلات ٿخجت آځ تاب  ٿی كٯپ اٻڀټټیثیڂ یؿك مڃـٷكًڀی ثِلڍ كا 
َ  څ رڊٺ ،ًچاؿڍك٫تڂ ٳبٿٺ ٫ٰل څ ثی ثیڂ ام  ـ څ ٟټپ رڊبڃی پای  ؽچاډا

اٯتٔبؿ  ،٣ټپ ،٫لډڄٶ ،ًیبًت ،صین مڃـٷی ثِل كا ام ؿیڂ ك٫ت، څ ډڀڈ
 كا پچیب څ تبمڇ څ ڃچ ؽچاډـ ڃڀچؿ. ڇڅ ٧یل
 ،ًیبًی ،ؿیڄی كا٫ٴب څ ٣ٰبیـ تچًٚ رڊبځ آلاط ٤٫ټی څ ٯـیپ ُیچڋ     

 ؽاچؿ  صاچځ $ ،اًات  ٳبكآٿـ ڃب څ ٤ٗی٪ څ ًڄتی ًیٌتڀی ٧یلڇ څ ٫ټ٬ٌی

 ـ 10 ڃ٬اچف  یب څ ٳڄتلٹ تغت ڃین ډبًیبًت څ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ  ُایٜبڃی  ؿكٓا

ډب څ ؿاڃَ ثِل څ ًٜظ اڃت٠بك # څ ثب ُلایٚ اٿلڅم رڊبځ اڃٌبځ... ډٌتڄـ!
 ٌاتپ رڊابڃی  ًیاٿّب  ڃـاكڃـ! ًبمٷبكڍ اڃٌبڃی ٿڄبًت ثِل ام یٲ مڃـٷی

 ك٣بیت اٻڀټټی، ثبڅ ثیڂ ٷلآلاط ٿـكځ، څ ٳبٿٺ اًتبڃـاكؿ ًیٌتڀی اڃٌبځ
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 ،ربڃجاڈ ډڀاڈ  ،ُالا٫تڀڄـاڃڈ  مڃـٷی یٲ ام ثِل ؿك ثلؽچكؿاكڍ ډڀڌ عٰچ٭
 .اًت اڃٌبڃی ٺ څ ٿتڄچ١ٳبٿ

ٳڄاـ څ ٿٌاټٚ    اٷل ثِل ثتچاڃـ ثل څ٤ٗیت عبٳپ ثل رڊبځ ؽچؿ ٧ټجڈ     
ؿكٓـ ؽڄخی كا ډپ ثڈ  20 ڃڊبیتؿك څ ؿكٓـ ٿڄ٬ی څ ُیٜبڃی ُـڇ  10 ثل

ًڀت ؽچؿ ثٴِبڃـ، ایڂ اٿیـ كا ؽچاډـ ؿاُت ٳڈ ثڈ اډـا٩ څ كئیبډبڍ 
تچاڃاـ ثال   عبلا ٳاڈ ٿای  اٿّب یبثـ؛  ٿلعټڈ څ ًٜظ ؿڅٽ مڃـٷی ؽچؿ ؿًت

تالڍ كا ٣ڀټای   اڅٗب١ ؽچؿ ٿٌټٚ ُچؿ صلا اډـا٩ څ كئیبډبڍ ثانكٵ 
مڃـٷی ثِال ثٌایبك   اڃـام ؿڃیبڍ كئیبیی ٿلعټڈ څ ًٜظ ؿڅٽ  ڃٴڄـ! صِپ

كڅڍ  لثا ڃیب٫تڄی ٿیټیبكؿډب ٿیټیبكؿ اڃٌبځ  ٠٣یپ اًت صچځ آكمڅڍ ؿًت
اٷل ثِل ثتچاڃـ اٿّب اًت!  ٳڄچځ ثچؿڇ ؽبٳی ام اثتـاڍ پیـایَ اڅ تب ایڂ ٳلڋ

آٹ ُبیٌاتڌ  ٳڄـ، صلا ایاـڇ  اثناكڍ ثتلاُـ ٳڈ اډـا٩ كئیبڍ اڅ كا ٿغٰٮ
ڂ تاچاځ كا ؿاكؿ ٳاڈ   ڃٴڄـ! اڃٌبځ ایا  ڃـډـ څ رٌتزچ ؽچؿ كا ډـ٩ ٯلاك

 څ ثلتلیڂ اډـا٩ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ٿتٔچك مڃـٷی ؽچؿ كا ام ٛلیٮ اتغابؿ 
 رڊبځ ؿاكیپ، میلا ٳڈ ثڊتالیڂ  ثڈ ثڊتلیڂ آڅكؿ؛ ٿب ڃیبم ثـًت كینڍثلڃبٿڈ

 ډٌتیپ. اڃٌبڃی ٿڄبًت مڃـٷی یٲ ٷقكاځ ډبڍ ُبیٌتڌاڃٌبځ

 
عٰیٰت  ٳڄـ پڄذتلاڅٍ ٿی څ ُـڇ ٿڄ٤ِت ٣چاٛ٪ څ ٣ٰٺ ام ٳڈ آڃضڈ     

ُڀچٹ ډیچٿڄینٽ پبیڌ ٿـیلیت رڊبځثلتل مڃـٷی ثِل ډٌتڄـ ٳڈ اًتبڃـاكؿ
ٷلؿؿ تاب ثاڈ عٰاچ٭ تڀابٿی     ٿی ثیڄی ٿچرت ایڂ څاٯ٢ ؛ؿډـٿی ؽچؿ ٯلاك

ُبځ ٳڈ ڃٌجت ثڈ ایاڂ  ٿلؿٽ رڊبځ ثب تڀبٿی ٷلایِبت ٿت٬بڅت ُؾٔیتی
 ڈڃتیزا  ُاـڇ څ ؿك  ؿاؿڇ ت ثلاثلډبڍ اڃٌبڃی ؿاكڃـ اډڀیډب څ ؿكًتیؽچثی
ٳاڈ عابٿی څ    ام ٛلیٮ یٲ اُكٷبځ ٿِلڅ١ رڊبڃی رڊبڃی ٣ـاٻت څ ٓټظ

 ٷلؿؿ. ثبُـ ثلٯلاكٿـا٢٫ ایڂ عٰچ٭ ٿی



 121اًتبڃـاكؿ!   اڃٌبځ رڊبڃی ٿلعټڈ څ ًٜظ صڊبكٽ: ربٿ٤ڌ

 
 مڃـٷی ثلتل عٰیٰت پڄذ

 
 څ ٿاـیلیت  څ ًیبًات  څ ،٣ٰیـڇ څ ؿیڂ ام اًت ثِل اؽتیبك ؿك ٳڈ آڃضڈ ډل

 ... څ اٯتٔبؿ څ ٳبك څ تزبكت ،٫لډڄٶ څ ؿاڃَ څ ٣ټپ تب ٷل٫تڈ رڊبڃی ڃ٠پ

څ  ثِال ٯ٤ٜیات   ٳڈ ؿك مڃاـٷی  ی٤ڄی اٿچكڍ$ډبڍ مڃـٷی ثِل ډٌتڄـ! عٰیٰت

 ٿٌټپ پقیل٫تاڈ  څ ٯ٤ٜی ٓچكت اٿچك څ ثڈ ،ٳلؿڇ ثچؿځ ؽچؿ كا ڃڀبیبځ څ حبثت ٓغیظ

تچاځ ثؾِی كا ٷل٫ت څ ثؾِی ؿیٸل كا ام مڃـٷی اڃٌابځ  څ ڃڀی# اڃـُـڇ
اًات!   ڃٰاْ څ ٳبٿاٺ  ـڅځ ڃڀچؿ ٳڈ مڃـٷی اڃٌبځ ثا  ٳلؿڇ څ اؿ٣ب عق٩

تٰاـٽ څ  ، ت٤ابؿٹ ؿك ثلاثالڍ   ډب څ عتی ٣اـٽ یٲ ام ایڂ رچؿ ډلثـڅځ څ
ثچؿ! ثټٴاڈ   څ اډڀیت څ تٌبڅڍ ثیڂ آڃڊب مڃـٷی ثِل ٳبٿٺ ڃؾچاډـ ،تإؽل

 یاٲ ٷل٫تڂ ڃَٰ څ اډڀیت آڃڊب ؿك ثلٯلاكڍ  ٳلؿځ څ یب ڃبؿیـڇ ثب ٳڀلڃٶ

ٷلؿیـ، ٳڈ  ُڀبكڍ ؽچاډـثِل ٷل٫تبك ٿ٤٘لات ثی اڃٌبڃی ٳبٿٺ مڃـٷی
 اڍ كا ثاـڃجبٹ ډب څ ٿِٴلات ٣ـیـڇمؿڇ څ تڄَ ډپكا ثل ت٤بؿٹ مڃـٷی اڅ

 !آڅكؿ ؽچاډـ
یٲ  څ ډل ؿك مڃـٷی اڃٌبځ پڄذ عٰیٰت ٣ڀـڇ څ آټی څرچؿ ؿاكؿ      

ٷلؿڃـ، ٿبڃڄـ ع٬اٞ  ُڀبكڍ كا ُبٿٺ ٿیډبڍ ثیام آڃڊب ؽچؿ میلٿزڀچ٣ڈ
ثؾَ ًیبًت اًت، څ یاب   ډبڍڈمیلٿزڀچ٣ٓټظ څ اٿڄیت رڊبڃی ٳڈ ام 

ثؾَ ٫لډڄٶ اًت، څ یب ثڊـاُت ٳڈ ام  ډبڍڈمیلٿزڀچ٣م تچكیٌپ ٳڈ ا
ثؾَ ٣ټپ څ ؿاڃَ اًت، $ثل اًبى ٿاـیلیت ربٿ٤اڌ    ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ

 اًتبڃـاكؿ#. اڃٌبځ رڊبڃی
/ ؿیڂ څ ٣ٰیاـڇ څ  1 ایڂ پڄذ عٰیٰت ثلتل مڃـٷی اڃٌبځ ٣جبكتڄـ ام:     
/ 3رڊابڃی.   څ ڃ٠اپ  / ًیبًات څ ٿاـیلیت  2ډب څ ثبڅكډبڍ ثِالڍ.  آییڂ
/ ٣ټاپ  4ډبڍ مڃـٷی ثِل. ٶ څ ډڄل څ آؿاة څ كًچٽ څ تڀبٽ میجبیی٫لډڄ

 / اٯتٔبؿ څ ٳبك څ تزبكت رڊبځ اڃٌبڃی. 5څ ؿاڃَ ثِل. څ 
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ٳبٿاٺ   ٓغیظ څ څ مڃـٷی یٴـیٸلڃـ، ٿټنڅٽ څ لامٽ عٰیٰت پڄذ ایڂ     
ٿِابكٳت   څ عٰیٰت څ ام عبٓٺ ډڀٴابكڍ  پڄذ ایڂ رڀ٢ ام تڄڊب اڃٌبڃی

 . اًت پقیل اٿٴبځ ٿڄٌزپ اڃٌبڃی یٲ ٿزڀچ٣ڌ آڃڊب ؿك مٿبځډپ
ثؾَ آټی ام آبٻت څ ُٴٺ  پڄذ ایڂ ام یٲ ډل اٷل ٳڈ اًت ٛجی٤ی      

 ًاچم  آڅك څ تابكیؼ ٳڄڄـڇ څ كڃاذ آٹ ؽچؿ ؽبكد ُچؿ ٿڄنرلآټی څ ایـڇ

 ل٩آڃڊب ڃیان ثاڈ ِٓا    ام یٲ ٷل٫تڂ ډلعق٩ څ ڃبؿیـڇ تٔچكاٿّب ٷلؿؿ! ٿی

 10 ٛټجای څ ڃ٬اچف  ڃی $ٯاـكت ُیٜب ډبڍڅ تیلٷی ډبثڈ ٤ٗ٪ ُـځ آٻچؿڇ

 اًت. آڃڊب# اُتجبڇ څ ڃبُیبڃڈ ؿك ؿكٓـ ُیٜبڃی
اٍ كا ثڊتل تِؾیْ ؿډـ مڃـٷی ٯـك عٰبیٮ عبٳپ ثل مڃـٷی $اڃٌبځ ډل      

 ثڊتلڍ كا ثلاڍ ؽچؿ كٯپ ؽچاډـ مؿ#.
ٳـاٽ ثؾَ ٠٣یڀی ام مڃـٷی  ایڂ پڄذ عٰیٰت ثلتل مڃـٷی اڃٌبځ ډل    

ڄبك ډپ څ ؿك ډڀبډڄٸی څ ت٤ابؿٹ ثاب ډاپ    ٷلؿڃـ ٳڈ ؿك ٳثِل كا ُبٿٺ ٿی
ٳڄیـ ٳڈ ڃٰبُی ثؾچاډاـ ٿڄ٠الڋ مڃاـٷی     یبثڄـ؛ تٔچكډچیت ؽچؿ كا ٿی

 یٲ ام ایاڂ عٰابیٮ كا ام آځ عاق٩    ٳڄـ څ ثؾچاډـ ډل كا تلًیپ اڃٌبڃی

 ٳلؿڇ څ ڃبؿیـڇ ثٸیلؿ! ایڂ اٿلڍ ٿغبٹ اًت، میلا ٳڈ: 
تچاځ ٿی صٸچڃڈاًت،  اڃٌبڃی آًڀبځ ٿڄ٠لڋ مڃـٷی ،٣ٰیـڇ څ ؿیڂ /1     

 مڃـٷی ٳبٿٺ اڃٌبڃی كا ثـڅځ آًڀبځ آځ ٿتٔچك ُـ! 
ڃ٠پ رڊبځ څ ڃ٠اپ مڃاـٷی اڃٌابڃی اًات،      ،ٿـیلیت څ ًیبًت/ 2     

تچاځ مڃـٷی اڃٌبڃی كا ثـڅځ ڃ٠پ څ ٿاـیلیت څ ًیبًات آځ   صٸچڃڈ ٿی
 ٿتٔچك ُـ! 

څ ڃَٰ څ كڃٶ مڃاـٷی اڃٌابڃی    ،میجبیی څ ُبؿڍ ،ډڄل څ ٫لډڄٶ/ 3     
ٷال٫تڂ ڃٰاَ څ   ڃ٠ال  تچاځ مڃـٷی اڃٌبڃی كا ثاـڅځ ؿك ڃڈ ٿیاًت، صٸچ

 كڃٶ څ ٛلط آځ ٿتٔچك ُـ! 
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څ ؿاڃَ څ پیِل٫ت مڃـٷی اڃٌبڃی  ،كُـ څ آٷبډی ،ؿاڃَ څ ٣ټپ/ 4     
تچاځ مڃـٷی اڃٌبڃی كا ثـڅځ ٣ټپ څ ؿاڃَ څ پیِال٫ت  اًت، صٸچڃڈ ٿی

 آځ ٿتٔچك ُـ! 
آًبیَ مڃـٷی اڃٌابڃی  څ ك٫بڇ څ  ،ٳبك څ كڅڃٮ ،تزبكت څ اٯتٔبؿ/ 5     

تچاځ مڃاـٷی اڃٌابڃی كا ثاـڅځ ٤٫بٻیات یاٲ ًیٌاتپ       اًت، صٸچڃڈ ٿی
 اٯتٔبؿڍ پچیب ؿك رڊت ك٫بڇ ثِل ٿتٔچك ُـ!

ثڄبثلایڂ ایڂ پڄذ ثؾَ، پڄذ عٰیٰت ثلتل مڃـٷی ثِال ډٌاتڄـ، ٳاڈ         
ٳڀلڃٶ اڃٸبُتڂ څ یب ڃبؿیـڇ ٷل٫تڂ ډل یٲ ام آڃڊب ؿك مڃـٷی ثِل ثٌیبك 

 ؿكٓاـ ُایٜبڃی ثاڈ    10 كیِڈ ؿك ت٬لٯڈ څ ؿُڀڄی څ ڃ٬چفڃبُیبڃڈ ثچؿڇ څ 

ایڂ  تٌټٚ ثل ثب ُیٜبڃی ؿكٓـ 10مڃـٷی ثِل ؿاكؿ!  ٳلؿځ آڅكٿڄ٠چك كڃذ
ډب ت٬لٯڈ څ ډبؿُڀڄی اڃچا١ ثب آڃڊب ٳلؿځآٻچؿڇ څ ثِل مڃـٷی ثلتل عٰیٰت پڄذ

ٿڄـڍ ام ٿچاډت ډبڍ ربډلاڃڈ، مڃـٷی ثِل كا تیلڇ څ اٿٴبځ ثڊلڇڅ تیلٷی
 اڃـ! ....ٳلؿڇ ًټت څ ٷل٫تڈ ثِل كا ام ٿٌټپ اڃٌبڃی عٰبیٮبك ایڂ ُڀثی

 ٛټات څ ٯـكت ،ؽچاڇؽچؿؽچاڇ څ میبؿڇ ،ربډٺ څ ٿت٤ٔت ؿكٓـ 10     

ٳاڈ  ثب تٌټٚ ثل ایڂ ٿچاډت اڃٌبڃی تب رابیی  اڃٌبڃی ٗـُیٜبڃی څ  ٿڄ٬چك
 ؿاؿڇ څ مڃـٷی اڅ كا تټؼ څ ًایبڇ  ٿڀٴڂ ثچؿڇ ثِل كا ؿك ٛچٹ تبكیؼ كڃذ

 10 ؿك ؿًات  اڃـثچؿڇ اثناكڍ اڃٌبڃی مڃـٷی ثلتل عٰیٰت پڄذ ایڂ ڃـ؛اٳلؿڇ

ثڈ ؿُڀڄی څ ت٬لٯڈ ثٴِبڃڄـ څ اڅ كا تب  كا ثِل آڃڊب ثچًیټڌ تب ُیٜبڃی ؿكٓـ
 ؿكٓـ 70 ربډٺ ؿُڀڂ ؿكٓـ 10 ؿاكڃـ، صچځ اثـ ؿك كڃذ څ تبكیٴی ڃٸڈ

 ؽاچثی  ثاـڍ ؿُاڀڂ   صچځ اًت، اڃٌبځ ؿُڀڂ ُیٜبځ صچځ ډٌتڄـ، ٣بٯٺ

 ؛اًت كڅُڄبیی ؿُڀڂ تیلٷی صچځ اًت، كاًتی ؿُڀڂ ؿكڅ٥ چځص اًت،
 ؽاچؿ  اڃٌابڃی  ثاڈ اتغابؿ   ثِل مٿبڃیٴڈ تب څ ؿاكؿ، څرچؿ اثـ تب ؿُڀڄی ایڂ څ

 ؽابٳی  ٳالڋ  ایاڂ  ؿك كا ؽچؿ ُبیٌتڌ مڃـٷی تچاڃٌت ڃؾچاډـ ډلٷن ڃلًـ

 ٳڄـ! ٣لڅد څ ٤ٓچؿ ؽچؿ مڃـٷی ثبلاتل ٿلاعٺ ثڈ څ ٳلؿڇ آ٧بم



 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ډیچٿڄینٽ څ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ  124

 

 

اؿیابځ   ثال  ٛټجبځ#ٯـكت څ ؽچؿؽچاډبځ څ ربډلاځ$ ُیٜبڃی ؿكٓـ 10     
 صڄٶ ًیبًی ٯـكت ٿلاٳن ٳڄڄـ؛ ثلٿی ؽچؿ ٿبٹ كا آڃڊب څ اڃـامڃـٿی صڄٶ

اڃـامڃـ څ آڃڊب ٿی صڄٶ ډبٳڄڄـ؛ ثل ٫لډڄٶٿی ؽچؿ ٿبٹ كا آڃڊب څ اڃـامڃـٿی
ؽاچؿ   ٿابٹ  كا آڃڊب څ اڃـامڃـٿی ؿاڃَ صڄٶ څ ٣ټپ ٳڄڄـ؛ ثلٿی ؽچؿ كا ٿبٹ

اڃـامڃـ څ آڃڊب كا ٿبٹ ٿی صڄٶ رڊبځ تزبكت څ اٯتٔبؿ څ حلڅت ثل ڄـ؛ٳڄٿی
كا ام  آڃڊاب  ؽټچّ آڃڊب ًچؿٿڄـڍ څ ؿك ٳڄڄـ؛ تب ثب ایزبؿ ت٨ییلاتیؽچؿ ٿی

رڊبځ  ًټٜڌ ؽچؿ كا ثل څ ًیبًت، ڃ٬چف څ ثجلڃـ؛ آڃڊب ام ٛلیٮ ٯـكت ثیڂ
ٳِابڃـڇ   ٯڈآڃڊب كا ثڈ ت٬ل څ ٣ٰبیـ اؿیبځ ڃ٬چف ثل ٛلیٮ ؿډڄـ؛ امٿی ا٫نایَ

 ـ 70 ٠٣یپ ڃیلڅڍ څ ثلؿڇ ثیڂ ام كا ثِلڍ اتغبؿ تب ٳڄڄـٿی ٤ٗی٪ څ  ؿكٓا

 كًاچٽ  څ آؿاة څ ډاب ؽلا٫اڈ  ٛلیٮ ام ٷلؿاڃڄـ؛ ٤ٗی٪ ؽچؿ ٿٰبثټڈ ثب كا ؿك

َ  څ كڃٶ څ ٛلط ٷلایبڃڈپچس څ پلًتبڃڈؿڃیب كا  ثِالڍ  مڃاـٷی  میجابڍ  ڃٰا
 كؤى ؿك بلایٮڃا  ٿاـیلاځ  ٷڀبُاتڂ  ٳبك كڅڍ ثڈ ٛلیٮ ٳڄڄـ؛ امٿی ٿؾـڅٍ

 پلؿاؽتاڈ  ؿاڃَ څ ٣ټپ ٷٌتلٍ ثب ٿٰبثټڈ ثڈ ٿبڃـڇ ډبڍ ٣ٰتٳِچك عٴچٿت

آڃڊب كا  څ ڄـٳُ كا ا٫لاؿ ارتڀب٣ی څ ٣ټڀی كُـ ډبٿټت ؿاُتڂ ڃٸڈ ًچاؿثی ثب څ
 ثال  اڃاـاؽتڂ  صڄاٶ  ٛلیاٮ  ام ثابلاؽلڇ  څ ؿاكڃـ؛ٿی ڃٸڈ ؽچؿ اًتخڀبك تغت

كا  ؿاكڃـ تاب اڅ ٿی ڃٸڈ عٰیل څ ٿغتبد څ ٷلًڄڈ څ ثِل كا ٫ٰیل رڊبځ، حلڅت
 70 ثڈ صچځ ثٸیلڃـ؛ اڃتٰبٽ اًجبة ایڂ تڀبٿی ثب ثِل ام ڃڊبیت ؿك څ ؿډڄـ كڃذ

 كا ثِال  ثلتلڍ تچاڃڄـڃڀی څ ؽچاډڄـڃڀی څ څكمڃـٿی كُٲ $اڃٌبځ# ؿكٓـ

ٛټت ثب تلیڂ اثناكڍ اًت ٳڈ ربډلاځ ٯـكتعٰیٰت، ٿڊپ پڄذ ایڂ ثجیڄڄـ!
 ًیٜلڋ څ رچلاځ ٿٴبځ كا ډباڃٌبځ رڊبځ آڃڊب ؿاؿځٯلاك څًیټڈ ثب څ آڃڊب تٔل٩

 .... ؿډڄـ؛ٿی ٯلاك ؽچؿ

 ـ ؽچاډیمیبؿڇ څ ؽچؿؽچاڇ ربډٺ، څ ٿت٤ٔت ا٫لاؿ ُیٜبڃی ؿكٓـ $10  ډٌاتڄ
 څ ٫ٰال  څ كڃاذ  ٿچرات  اڃٌبڃی ډبڍؿاُتڈ تڀبٿی ثل ًټٜڈ څ تٔبعت ثب ٳڈ

 ڃٌبڃیا ٯچڍ ٿـیلیت څ ؿاڃَ څ ٣ټپ ٷٌتلٍ ُچڃـ؛ٿی ثِل ٿبڃـٷی ٣ٰت
 ًیٜلڋ څ ًټٜڈ ٳڄیكیِڈ ٳبكډبڍكاڇ تلیڂٿڊپ ام ثِلڍ رڊبځ ربڃجڌډڀڈ څ

 #.اًت ؽچاډبځمیبؿڇ څ ربډلاځ ایڂ
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 اًت ٫لډڄٸی٫لا څ ًیبًی٫لا څ ؿیڄی٫لا ت٬ٴل یٲ ،ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ     

 ډـ٩ ثب كا ثِلڍ مڃـٷی ٳڄڄـڋډـایت څ ٳڄڄـڇؽبٻْ ،ٳڄڄـڇپبٱ ڃَٰ ٳڈ

 ډاـ٩ اڃٌابځ اًاتبڃـاكؿ څ    ٳڄـ؛ٿی ؿڃجبٹ اڃٌبڃی ٌتڌُبی څ ٳبٿٺ مڃـٷی

ًابمڍ پاڄذ عٰیٰات ثلتال مڃاـٷی ثِال ام       ډیاچٿڄینٽ پابٱ  اًتبڃـاكؿ
 ؿكؿكٓـ ُیٜبڃی، څ  10ډبڍ څاكؿڇ ثڈ آځ تچًٚ ډب څ ڃبپبٳیڃبؽبٻٔی

ډـایت مڃـٷی ثِل ثڈ ًڀت آڃضڈ كا ٳاڈ ُبیٌاتڌ آځ اًات څ     ڃتیزڈ
 .ـثبُمڃـ ٿیمڃـٷی ًبٻپ اڅ كا كٯپ ٿی

 
 ٹ ٿڄ٬ی پڄذ عٰیٰت ثلتل:بُٴا
/ 2ُاچؿ!  / ؿیڂ څ ٣ٰیـڇ ثڈ ًڀت ٿڂ عٮ ډٌتپ څ ؿیٸلڍ ڃبعٮ اًت ٿتڀبیٺ ٿای 1

/ ٫لډڄٶ څ ډڄل ؽلا٫ای  3ُچؿ! ٛټجی ٳِیـڇ ٿیًیبًت څ ٿـیلیت ثڈ ًڀت ٯـكت
/ اٯتٔابؿ څ  5 ... ٳِابڃـ! ٣ټپ څ ؿاڃَ ثِل كا ثڈ ًڀت ثلؿٷی ٿی ٤ٗ٪/ 4ُچؿ! ٿی

 اڃٌابځ  رڊابڃی  ربٿ٤اڌ  څ $اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ  !ُاچؿ ؽاتپ ٿای   تزبكت ثڈ ؿڃیبپلًتی

 .ٳڄڄـ#ًبمڍ ٿیكا ٿغب٠٫ت څ پبٱمڃـٷی ثِل عٰیٰت ثلتل  5 اًتبڃـاكؿ
 

 اًات!  اڃٌابڃی  رڀ٤ی څ اتغابؿ  ٣ٰٺ اًتبڃـاكؿ ٫ټ٬ٌڌ ٫ټ٬ٌڌ اڃٌبځ     
اٻڀټټای،  ؿاُتڂ ثڊتلیڂ ًیبًت څ ٿـیلیت ثیڂ اؽتیبك صڄیڂ ت٬ٴلڍ ثب ؿك

ډبڍ میجب، تلیڂ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ اڃٌبڃی، ثڊتلیڂ ٫لډڄٶ آٿینثڊتلیڂ څ ٓټظ
ثلٳات څ حلڅتڀڄاـ، ثڊتال     څ ډڀضڄیڂ ؿاُتڂ ٣ټپ څ ؿاڃَ څ اٯتٔابؿ پال  
 ؽچاډـ تچاڃٌت رڊبځ اڃٌبڃی ؽچؿ كا ثٌبمؿ. 

 ُٴٺ تلیڂآٹایـڇ ؿك كا ٺٷُ ثب٥ یٲ ؽچاډـٿی ٳڈ ٳڄیـتٔچك كا ثب٧جبڃی      

صڄیڂ ُلایٜی  ؿك ؿډـ،پلڅكٍ آځ ؿك كا بډٷٺ میجبتلیڂ څ ٳڄـٛلاعی ؽچؿ
ٿخجت څ ٓـاٯت څ اڃٸینڋ اڃٌبڃی اڅ، ٿـیلیت څ ڃ٠پ څ ًیٌتپ اڅ،  اڃلهڍ

ٿڄبث٢ ٿبٻی اڅ، ؿاڃَ څ آٷبډی څ ٣ټپ پلڅكٍ ٷٺ اڅ، څ ثبلاؽلڇ ٛلاعای  
 ٷبٽ ٓغیغی ٿٌیل ؿك اڅ ٳڈ ٳڄـٿی ٷټؾبڃڌ اڅ حبثت ًبؽتڀبځ ثب٥ څ میجبڍ

ًبؽت؛  ؽچاډـ ُٴٺ رڊبځ ؽچؿ كا ثڈ ثڊتلیڂؽچؿ څ  ٷٺ ثب٥ څ ؿاكؿٿیثل
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ٳڄـ ٳڈ اڅ ٣ټپ څ ؿاڃَ څ ُاڄبؽت ٳاب٫ی ام ٿغایٚ    ٿی ډب حبثتایڂ ډڀڌ
 تچاڃـ رڊبځ ؽچؿ كا ٿـیلیت څ ډـایت ٳڄـ ....ؽچؿ ؿاكؿ څ ٿی

ډبڍ ٿخجت ٫چ٭ تڄڊب اُكٷابڃی  اًتبڃـاكؿ ثب څیوٷی اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ     
كا  رڊابڃی  ُبیٌاتڌ  مڃاـٷی  ثڊجچؿ ڃتیزڈ ؿك څ ٿـیلیت ُبیٌتٸی ٳڈ اًت
 ًابمڍ  پابٱ  څ ٫لډڄٸی، څ اٯتٔبؿڍ ،ًیبًی ،ؿیڄی ی،٣ټڀ تلاڅُبت ؿاكؿ؛

آڃڊب ام ٛلیاٮ ایاڂ اكُٷابځ رڊابڃی ثڊتالیڂ ٿٌایلڍ ؽچاډاـ ثاچؿ ٳاڈ          
ٳبكډبڍ ثڊجاچؿ  ٳِچكډبڍ رڊبځ ام ٛلیٮ ع٘چك ؽچؿ ؿك آځ، ثتچاڃڄـ كاڇ

 څ كُـ څ تچ٤ًڌ ؽچؿ كا ثیبثڄـ.
ایاڂ   ثِال  یٴپبكصٸی ثل ثِلڍ رڊبځ ت٬ٴلات څ ـ٣ٰبی آلاك ٣ټت     
مڃـٷی  ډبڍمٿیڄڈ تڀبٿی ؿك یٴلڃٸی څ ډڀٴبكڍ څ ؿڅًتی ثب ٳڈ اًت ثچؿڇ

 ـ 10 ت٬لٯاڌ عبٓاٺ ام ڃ٬اچف   اٿّاب  ثتچاځ رڊبځ ثِلڍ كا ًبؽت؛   ؿكٓا

 اٿل ٳڈ ایڂ ٷلؿیـڇ ٿتغـ ٣ٰبیـ رڊبځ ثب٣ج٧یل ٬ٓچ٩ ثیڂ ؿك ُیٜبڃی

 ـٿای  كا اٿٴبځ ایڂ بڃـاكؿاًت اڃٌبځ ٫ټ٬ٌڌ ؛ڃِچؿ ٿغٰٮ ډلٷن  ٳاڈ ثاب   ؿډا

 ډیچٿڄینٽ څاًتبڃـاكؿ آچٹ ثڈ ُـځٿزڊن ثب څ ٿِٴٺ كیِڌ ؿاؿځٯلاك ډـ٩

 ٳاڈ  كًیـ اڃٌبڃی ثڈ اتغبؿڍ ٣ٰبیـ څ ډب٫لډڄٶ څ ډبٿټت اًتٰلاٹ ع٬ٞ ثب

 . ڃڀچؿآٹ ؽچؿ ډـایت ام ٛلیٮ آځ رڊبځ ثِلڍ كا ثڈ ًڀت ایـڇ
ٷقُاتڈ   ًڄتی ډبڍُیچڇ ثلؽلا٩ كؿاًتبڃـا اڃٌبځ ًبمڍ ٿتغـ ُیچڋ     
رڊبځ  ٿلؿٽ تڀبٽ عٰچ٭ ك٣بیت اًبى ثل ٳڈ اًت ٿـكځ څ رـیـ اڍُیچڇ
 ٿـیلیت ؛رڊبځ ام ثؾِی عٰچ٭ ك٣بیت اًبى ثل ڃڈ څ اًت ٷل٫تڈ ُٴٺ

 یاٲ  اًاتبڃـاكؿ  اڃٌابځ  رڊابڃی  ربٿ٤اڌ  ٛلیاٮ  ام اًاتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی

مڃاـٷی   اٿاچك  ډڀاڌ  څ رڊبځ ډڀڌ ٳڈ اًت، اڍكیِڈ څ ُڀچٹرڊبځ ٿـیلیت
څ  ،ٷیالؿ ٿی ثل ؽچؿ ؿك اڃٌبڃی څ اڍكیِڈ ٯچڍ، ٿـیلیت ُیچڋ ثب كا اڃٌبڃی

 ـ ....ٳڄٿی ؿٷلٷچځ څ آلاط
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 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ څٟبی٪ څ اډـا٩ تِٴیلات،

 
 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ څٟبی٪اډـا٩ څ 

كٷبځ ٠٣یپ اڃٌبڃی اًتبڃـاكؿ یٲ تِٴیلات څ یٲ اُ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ
 ، څتالیڂ څ ام ثلرٌاتڈ  ،اًات  ٿٜټاٮ اڃٌابڃی   كٷابځ ثٜاچك  ایڂ اُاًت؛ 

ډابڍ ٿاـیلیتی څ   تلیڂ ا٫لاؿ ثِل ثاب تچاڃابیی  ثیڂڅ كڅُڂ ،تلیڂ٫لډیؾتڈ
ؿیڄای څ ٧یالڇ تِاٴیٺ ٷلؿیاـڇ څ      ،٫لډڄٸای  ،ًیبًی، څ ؿاڃاَ ٣ټڀای  

 اڃٌابڃی  ُؾٔایت  څ ډچیات  ام تِاٴیلاتی  صڄیڂ ٳڄـ؛ٿی پیـا ٿچرچؿیت

 ،ډبڍ ت٤ٔتاحلڍ ام تبكیٴی ډلٷن آځ ؿك ٳڈ ثچؿ ؽچاډـ ثلؽچكؿاك یڀی٠٣
 ـ  ٛټجیڅ ٯـكت ؽچؿؽچاډی ،ڃبؿاڃی ،رڊٺ ُاـ!   صینڍ ٿِابډـڇ ڃؾچاډا

ٳڄڄـ ٳڈ ٿِٴٺ ثِل څ ٿی ؽچثی ؿكٱ ډبڍ ؿكًتی څ ٣ٰٺ ثڈایڂ ثلتلیڂ
اڃاـامډبڍ   ڃیبم ثِل صیٌت، څ ؿك ٿٌایل ؿًاتیبثی ثاڈ اډاـا٩ څ صِاپ     

ٳڄڄاـ؛  آٹ ثِلڍ، ؽچؿ څ ؿڃیبڍ ؽچؿ كا ثٌیذ ٿای مڃـٷی ُبیٌتڈ څ ایـڇ
ؽچثی ثڈ اډڀیت پڄذ عٰیٰت ثلتال مڃاـٷی    كٷبځ ثلتل اڃٌبڃی ثڈصڄیڂ اُ

 ډابڍ میلٿزڀچ٣اڈ ؿًتیبثی ثڈ آڃڊب څ  ڃتیزڈ ؿكاًت څ  ثِل آٷبڇ څ څاٯ٪
  .ؿډـٿیكینڍ څ ٿـیلیت ؽچؿ ٯلاكآڃڊب كا ډـ٩ ثلڃبٿڈ

ؿاُت  اُكٷبځ تِٴیلاتی ؽچاډـ اَثَل اًتبڃـاكؿ پڄذ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ     
 ؿډڄـ: ٿی ٳبك ؽچؿ ٯلاك ٳڈ ؿًتیبثی ثڈ اډـا٩ میل كا ؿًتچك

 ؿكٓـ ُیٜبڃی 10/ ٿـیلیت ُبیٌتڌ رڊبځ ثِلڍ څ ٿغچ ًټٜڌ 1
 / ع٬ٞ ٓټظ څ اٿڄیت څ ٣ـاٻت رڊبڃی ...2
 / ثلٯلاكڍ ُلایٚ ًبٻپ، پبٱ څ ٿت٤بٻی مڃـٷی اڃٌبڃی ...3
 چ٤ًڌ ٫لډڄٸی څ ارتڀب٣ی .../ ثلٯلاكڍ ُلایٚ كُـ څ ت4
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 / ثلٯلاكڍ ُلایٚ كُـ څ تچ٤ًڌ ٣ټڀی ...5
 / ثلٯلاكڍ ُلایٚ كُـ څ تچ٤ًڌ اٯتٔبؿڍ ...6
$ٿغب٠٫ات ام  / ٿغب٠٫ت ام ُلایٚ مڃـٷی ٛجی٤ی څ ر٨لا٫یبیی مٿیڄای  7

# څ ایزبؿ ُلایٚ مڃاـٷی  ، څ تڀبٽ ٛجی٤ت څ ربڃـاكاځ څ ڃجبتبت آځمٿیڂ ٳلڋ
 # ....لات ؿیٸل ٿڄ٠چٿڌ ُڀٌیبت ؿك ٳُمڃـٷی څ تغٰیٰمٿیڄی $ ٫لا
 

 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ایڀبڃی ربٿ٤ڌ څ ٿڄِچك اؽلاٯی
ډب ڃیبم ثڈ ؿكٱ څ تـڅیڂ ت٤لی٬ی ام ُؾٔیت اڃٌبځ ثِل څ ربٿ٤ڌ ربٿ٤ڌ

ډیاچٿڄینٽ ثاب تچراڈ ثاڈ     اًاتبڃـاكؿ  ؛اؽلاٯی ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی ؽچؿ ؿاكؿ
 ڈ ت٤بكی٬ی كًایـڇ اڃٌبڃی ث اعتلاٽ ثڈ ډچیت څ ُؾٔیت اڃٌبځ څ ربٿ٤ڌ

ٷل٫تڈ څ ام  ڃ٠ل تلیڂ ُٴٺ ؽچؿ ؿكاًت ٳڈ علٿت اڃٌبڃی كا ؿك ٓغیظ
تچرڈ ثڈ ایڂ ت٤لی٪ اڃٌبڃی ام ُؾٔایت اڃٌابځ،    ٳڄـ؛ ثبٿی آځ عڀبیت

اًاتبڃـاكؿ ثاڈ ُالط میال      اڃٌابځ  رڊبڃی ایڀبڃی ربٿ٤ڌ څ اؽلاٯی ٿڄِچك
 ؽچاډـ ثچؿ:

 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ؿك ا٫لاؿ ٿچٯ٤یت ارتڀب٣ی څ / ُؾٔیت1
 اًتبڃـاكؿ رڊبڃی اڃٌبځ ډب ؿك ربٿ٤ڌاڃٌبځ څ ایڀبڃی ٿ٤ڄچڍ ڋ/ ٣ٰیـ2
 اًتبڃـاكؿ رڊبڃی اڃٌبځ / ٫لډڄٶ څ ٣ٰیـڋ ٿ٤ڄچڍ څ اؽلاٯی ربٿ٤ڌ3
 
 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ؿك ا٫لاؿ ارتڀب٣ی ٿچٯ٤یت څ ُؾٔیت /1

ڃی ثچؿڇ، څ ډڀڈ ام ا٫لاؿ ؿك ربٿ٤ڌ اڃٌبڃی ؿاكاڍ ډچیت څ ُؾٔیت اڃٌب
 اڃٌبڃی ثلؽچكؿاك ډٌتڄـ. څ ثلاثل عٰچ٭ ٳبٿٺ

ثڄـڍ څ ٿچكؿ تچرڈ ثاچؿځ څ   ډب ؿك ربٿ٤ڌ اڃٌبڃی ام ڃ٠ل ؿًتڈاڃٌبځ     
 ؿاكڃـ: میل ُلط ډبیی ثڈك٣بیت عٰچ٭ اڅٻچیت
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٫لمڃـاځ څ ٳچؿٳبځ څ ڃچماؿاځ، ام ثـڅ تچٻـ تب  :ډبٷلڅڇ څ ٿلتجڌ اڅٹ اڃٌبځ
 ًبٻٸی. 14

 ًبٻٸی.  24اٻی  14ؿؽتلاځ څ پٌلاځ، ام ًڂ  :ډبجڌ ؿڅٽ اڃٌبځٷلڅڇ څ ٿلت
ًبٻؾچكؿڇ،  ا٫لاؿ څ ډبثنكٵپـك څ ډبثنكٵٿبؿك :ډبڅ ٿلتجڌ ًچٽ اڃٌبځ ٷلڅڇ

 ًبٹ ثڈ ثبلا.  60 ام ًڂ
 ًبٹ.  60اٻی  24ٿبؿكاځ څ پـكاځ، ام ًڂ  :ډبٷلڅڇ څ ٿلتجڌ صڊبكٽ اڃٌبځ

 ډب مځ :ډبڇ څ ٿلتجڌ پڄزپ اڃٌبځٷلڅ
 ٿلؿډب  :ډبڅڇ څ ٿلتجڌ ُِپ اڃٌبځٷل
 

ډبڍ اڅٻچیت اڃٌبڃی ثڈ تلتیت ربٿ٤ڌ ؿك ډباڃٌبځ تڀبٿی اڃٌبڃی ربیٸبڇ      
تلیڂ تچراڈ ام ڃ٠ال ٿابؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ څ     ؛ ثـیڂ ٿ٤ڄی ٳڈ ٿڊپاًت٫چ٭ 
ٳچؿٱ  ك٣بیت عٰچ٭ اڃٌبڃی ٷلڅڇ څ ًبمڍ اڃٌبځ ٿٌیل ؿك ډبكینڍ ثلڃبٿڈ

ایاڂ   ثالاڍ  ڃٸلڍ آیڄـڇ ٿچ٫ٮ څ بٻپ څً څ ُبؿ څ ڃچرچاځ، څ ایزبؿ مڃـٷی
ٿٌابیٺ   اڃٌبڃی آځ، ربٿ٤ڌ ثبُـ؛ ًپي ثڈ ؿڃجبٹٿی اڅٹ ٷلڅڇ، ؿك اڅٻچیت

 -څ پٌلاځ#  ډب $ؿؽتلاځٷلڅڇ رچاځ -ؿڅٽ  ٷلڅڇ ثڈ ٿلثچٙ اڃٌبڃی اٿچك څ
ڃٸلڍ ثلاڍ ایڂ ٷلڅڇ اكتجبٙ ٿٌتٰیپ ثاب  ؿاؿ؛ آیڄـڇ ؽچاډـ ڃ٠ل ٯلاك كا ٿـ
رڊابڃی ام   ًبمڍ ربٿ٤ڌ صڈ ثیِتل ًبٻپٽ ډلڃٸلڍ رڊبځ څ اًتغٴبآیڄـڇ

 پای  تچ٤ًڌ پبیاـاك آتای كا ؿك   ڃتیزڈ ؿكتچرڊی ثڈ رچاڃبځ، څ ؽٜلات ثی

ډب څ ا٫لاؿ ًبٻڀڄـ ثنكٵډب څ پـكثنكٵؿاُت؛ ؿك ٿلتجڌ ًچٽ ٿبؿك ؽچاډـ
ؿاكڃـ، ٳڈ ڃیبم ثڈ تچرڊی څیوڇ ثڈ ؿٻیٺ ٿٰابٽ څ ٿڄنٻات ًابٻڀڄـڍ څ    ٯلاك

؛ ٿلتجاڌ  ډٌتڄـتل ؿك ربٿ٤ڌ اڃٌبڃی كا ؿاكا ثنكٵایزبؿ ٫لډڄٶ اعتلاٽ ثڈ 
؛ ٿٰبٽ ٿبؿك څ پـك ٿٰابٽ اڅٹ  اًتث٤ـڍ ٿلتجڌ تچرڈ ثڈ ٿٰبٽ ٿبؿك څ پـك 

 ـ ًلپلًتی ؽبڃچاؿٷی څ ٿٰبٽ ؿڅٽ ًلپلًتی ؿك ربٿ٤ڈ اڃٌبځ  ام ډاب $ث٤ا

ثبُـ؛ ثڄبثلایڂ ٿبؿكاځ ربٿ٤ڈ# ٿی ٿـیلیت ٿٰبٽ ؿك ٫لډیؾتٸبځ ًلپلًتی
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ثبُاڄـ، څ اعتالاٽ ؽبٓای ؿك    ًابم ٿای  څڇ اڃٌابځ تلیڂ ٷال څ پـكاځ ٿڊپ
 عٴچٿت اڃٌبڃیت ثل اڃٌبځ كا ؿاكا ډٌتڄـ.

تچرڈ ثڈ ٿٰبٽ مځ ؿك ربٿ٤ڈ ؿك ٿلتجڌ ث٤ـڍ ٯلاك ؿاكؿ؛ ڃَٰ اًبًی      
اڃٌبڃی ٿاچكؿ تچراڈ ثٌایبك ؽابّ      مځ ؿك ًبمڃـٷی څ ٿـیلیت ربٿ٤ڌ

بځ تلیڂ ٷلڅڇ ًبمڃـڋ رڊتلیڂ څ ًبٻپٳَاًت، صچځ ایڂ ٷلڅڇ معڀت
ثبُڄـ، څ څرچؿ آڃڊب ؿك ٣لٓڌ ًبمڃـٷی ًلاٿت څ ا٣تجابك ارتڀاب٣ی   ٿی
ډابڍ ارتڀاب٣ی څ   ؿډاـ؛ ډڀضڄایڂ څراچؿ آڃڊاب ؿك ٣لٓاڈ     ٿی ربٿ٤ڈ ثڈ

څ تبؽت  - ُیٜبڃی ام تٔبعت ٯـكت ؿكٓـ 10 ٿـیلیتی ڃ٬چف څ ٳڄتلٹ
كا ٳاپ    - ؽیانؿ ٿای  ٛټجی ٿلؿاځ ثلٳڈ ٣ڀـتبً ام ڃ٬َي ٯـكت څ تبم آڃڊب

ایاڂ   ام ٿلؿډاب  اًات؛  ربٿ٤اڈ  ؿك ٿالؿ  ٿٰبٽ څ ٿلتجڈ ٿلتجڈ، یڂآؽل ٳڄـ؛ٿی
ًبیل  ام ٿـیلیت څ ٯـكت ڃ٠ل ام ٿ٤ڀچلاً ٳڈ ؿاكڃـ ٯلاك آؽل ٷلڅڇ ؿك رڊت
 څ ډاپّ  ډڀاڌ  څ #اًت ًبٻپ ٿلؿاځ $ٿڄ٠چك ډٌتڄـ تلپقیل ٿٌاڅٻیت ډبٿلتجڈ

 اڃٌابڃی  ربٿ٤ڌ ٿـیلیت څ ًلپلًتی ثڈ تچرڈ ډب#مځ ٳڄبك $ؿك ٷلڅڇ ایڂ ٧پ

 ٷیلڃـ.ٿی ٯلاك تلپقیلٿٌاڅٻیت څ آؽل ٷلڅڇ ؿك ثڄبثلایڂ ت،اً
 

ٷل٫تڂ ًاڂ څ ٿچٯ٤یات ارتڀاب٣ی     ڃ٠ل مٿبڃیٴڈ اعتلاٽ اڃٌبڃی ثب ؿك     
آٹ عاـ ایاـڇ   ؿكٷیلؿ، ډچیت څ ٿٰبٽ اڃٌابځ   ڃ٠ل ٯلاك ا٫لاؿ ؿك ربٿ٤ڈ ٿـّ

ډاب څ  ٷاقاكڍ ٷل٫ت؛ ایڂ ثـاځ ٿ٤ڄی اًت ٳاڈ ٯابڃچځ   ؽچاډـ ؽچؿ ٿ٤ڄی
ثبیٌات  ډب ؿك ك٣بیت عٰچ٭ اڃٌبڃی ثِل لامٽ اًت څ ٿای ـڍثڄ اڅٻچیت

ثبیٌات عٰاچ٭ اڃٌابڃی    ٷیلؿ، څ ٿی ٛجٮ اكرغیت څ تلتیت ٫چ٭ اڃزبٽ
ثچؿ ٳڈ  ُچؿ؛ ٿ٤ڄی آځ ایڂ ؽچاډـ كینڍثِل ثب ك٣بیت اڅٻچیت ثبلا ثلڃبٿڈ

تچرڊی ثی ڃتیزڈ ؿكٛټجی ثل ربٿ٤ڈ څ ؽچاډی څ ٯـكتډلٷن مڅك څ میبؿڇ
 څ ُـ، ڃؾچاډـ پقیل ارتڀب١ اڃٌبڃی عبٳپټچٽ څ آًیتثڈ عٰچ٭ اٯِبك ٿ٠

ٳچؿٳبځ، څ ؿؽتلاځ څ پٌلاځ، څ  عٰچ٭ ثل ٿٌتڀل تڀلٳن ثب - اڃٌبڃی ربٿ٤ڌ
ٳاَ  ًبٻڀڄـاځ، څ ٿبؿكاځ څ پـكاځ، څ مڃبځ څ ٿالؿاځ ُالی٪ څ معڀات   

 ٳلؿ.  ؽچاډـ پبیـاك كا پیـا څ ؽچؿ كڅاڃی څ كڅعی ًلاٿت - ربٿ٤ڈ
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 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ډب ؿك ربٿ٤ڌاڃٌبځ څ ایڀبڃی / ٣ٰیـڋ ٿ٤ڄچڍ2
ؿك ربٿ٤ڌ اًتبڃـاكؿ اڃٌبڃی، ډڀاڌ ٿالؿٽ رڊابځ ثاڈ ؿٻیاٺ ؿاُاتڂ عاٮ        
ُؾٔیت څ ډچیت اڃٌبڃی ُلی٪، ٿغتلٽ څ ثنكٵ ډٌتڄـ؛ ثڄبثلایڂ ډال  
ٳٌی ایڂ عٮ كا ؿاكؿ ٳڈ ام ثیڂ ٣ٰبیـ څالاڍ اڃٌبڃی څ ؿیڄی ثب ٿٜبٻ٤ڈ څ 

ٻی ؽاچؿ ثیبثاـ، څ ٿٜڀئڄابً    ًچڍ ًایل څ ت٤اب   ڈكاډی ث ،ٓغیظ تِؾیْ
ثیڄی څ ٿٜبٻ٤اڈ $ثاـڅك ام رڊاٺ څ تٰټیاـ      كًیـځ ثڈ ایڂ ٣ٰیـڇ ثب كڅُڂ

څ ؿك رڊات   ،ٳچكٳچكاڃڈ# څ ثاب ډاـ٩ یاب٫تڂ عٰیٰات ثلتال څ ٿت٤ابٻی      
ٳي ثڈ اڃـامڋ پاوڅډَ څ  ډل ڃتیزڈ ؿكثچؿ؛  ؽچاډـ كًتٸبكڍ ٳبٿٺ ډڀلاڇ

اڍ پبیجڄاـ  كًـ څ ثاڈ ٣ٰیاـڇ  اڍ ٿیتچاځ څ تِؾیْ ٣ٰټی ؽچؿ ثڈ ڃتیزڈ
ثیڄاـ، څ ثاب ایاڂ    ُچؿ ٳڈ ٤ًبؿت ؿڃیب څ آؽالت ؽاچؿ كا ؿك آځ ٿای   ٿی

ٳڄاـ، څ ٿاچكؿ   ؽچؿ كا ٳبٿٺ ٿای  اڃٌبڃی څ تِؾیْ ُؾٔیت ارتڀب٣ی
 ٷل٫ت.  ؽچاډـ اعتلاٽ ډڀڈ ٯلاك

كًیـځ ثڈ ٣ٰیـڋ اڃٌبڃی ٿٜبثٮ ثب كڅعیاڈ څ تاچاځ ٣ٰټای څ ایڀابڃی          
ؿاُت: اڅٹ ایڄٴاڈ صاچځ ام    ؽچاډـ ثل ثلاڍ ډل ٫لؿڍ ؿڅ رڄجڌ ٿخجت ؿك

 ڃتیزڈ ؿك اًت كًیـڇ ؽچؿ ًبٻپ څ ثـڅځ ت٤ٔت ثڈ ٣ٰیـڋ ٛلیٮ پوڅډَ
اڃاـ  اڍ كًایـڇ عـ تچاځ ؽچؿ ثڈ ٣ٰیـڇ ثڈ ؿیٸلاڃی ډپ ٳڈ ثب ٿٜبٻ٤ڈ څ ؿك

ٷقاكؿ، صچځ ایڂ اعتلاٽ كا ثل ؽچؿ $ٳاڈ ډڀابځ ًایل كا ٛجاٮ     ٿی اعتلاٽ
بیی څ آؽلتای ؽاچؿ   ٳلؿځ كاڇ كًتٸبكڍ څ ٤ًبؿت ؿڃی تچاڃَ ثلاڍ پیـا

ٯلاك  ثیڄـ؛ ؿڅٽ ایڄٴڈ ٣ٰبیـ ٿؾتټ٪ ثب اٻٸچپیڀچؿڇ# ڃین څارت څ لامٽ ٿی
څ كڅاثاٚ   ،ثلؽاچكؿ  ،ثیڄای  ډبڍ ثلتل ؿیڂ څ آییڂ ؽچؿ كڅُاڂ ؿاؿځ رڄجڈ

ؿاؿ ثـڅځ ایڄٴڈ ثؾچاډڄـ ٣ٰیـڋ ؽچؿ كا  ؽچاډڄـ ًبٻپ كا ؿك ربٿ٤ڈ كڅاد
 ٳڄڄـ.  ؿیٸلڍ تغڀیٺ لث
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 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی اؽلاٯی ربٿ٤ڌ څ ٣ٰیـڋ ٿ٤ڄچڍ څ / ٫لډڄٶ3
ډبڍ تِاٴیٺ  ٳڈ ٫لډڄٶ ربٿ٤ڌ اڃٌبڃی، ٫لډڄٶ څ ٣ٰیـڋ اڃٌبځام آڃزبیی

 ٳڄـ ٳڈ ٫لډڄٶ ٿ٤ڄچڍ ربٿ٤ڌؿډڄـڋ آځ اًت، ٿڄِچك اڃٌبڃی ایزبة ٿی

 ډبڍ ٿخجت ٣ٰبیـ ٿچرچؿ ؿك ربٿ٤ڌډب څ رڄجڈرڊبڃی رڀ٢ ثلتلیڂ رټچڇ

 رڊبڃی ثبُـ. 
اًتبڃـاكؿ اڃٌبڃی رڀ٢ ٯچاڃیڂ اڃٌبڃی تڀابٿی   ربٿ٤ڌ ٯچاڃیڂ ڃتیزڈ ؿك     

 ـ  ٣ٰبیـ عبٳپ ثل ربٿ٤ڌ ډابڍ رڊابڃی څ   ثاچؿ، څ ًابمٿبځ   رڊابڃی ؽچاډا
ډابڍ اڃٌابڃی ٣ٰبیاـ    ٿٌاڅٹ ربٿ٤ڌ ثِلڍ عبٿی څ ٿـا٢٫ ثڊتلیڂ رڄجڈ

اًبًای   اًبًای څ ٯابڃچځ   ثچؿ څ آاچٹ  ًبٻپ ٿچرچؿ ؿك رڊبځ ؽچاډڄـ
ډبڍ رڊبڃی څًایټڌ  ًبمٿبځ ٷل٫ت، څ ؽچاډـ اڃٌبڃی ثـیڂ ٓچكت ُٴٺ

 ـ اڃٌابڃی  اًاتبڃـاكؿ  ربٿ٤اڌ  ڃ٬ا٢  ثڈ اڃٌبڃی ٯچاڃیڂ ارلاڍ څ  ُاـ،  ؽچاډڄا
 ٳبٿٺ ٿچكؿ اعتالاٽ ٯالاك   تٲ ٿلؿٽ ثٜچكُؾٔیت څ ډچیت اڃٌبڃی تٲ

ٷل٫تڈ څ ٿلؿٽ ؿك تڀبٿی ڃٰبٙ رڊبځ ثب اڃٌبڃیت څ آماؿڍ ٣ٰیـڋ ٳبٿاٺ څ  
ؿت څ كًاتٸبكڍ  ډبڍ تچ٤ًڌ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ، كاڇ ًا٤ب  ډڀٸبٽ ثب ثلڃبٿڈ

 ٷل٫ت. ؽچاډڄـ اڃٌبڃی ؽچؿ كا پیَ
 څ اؽلا٭ ٧یال  ،ٷلڍ څ ڃ٬چف ٣ٰبیـ ٿت٤ٔجبڃڈثڄبثلایڂ ډیضٸچڃڈ ٿڄ٬ی     

 ـ ڃٸل٫تڈ څ ربٿ٤ڌ ثِلڍ ام ډل ٷنڃـڍ ٿٔاچځ  اڃٌبڃی پب ٿبڃاـ؛ څ   ؽچاډا
 اڍ ؿكٷیالڍ څ تاڄَ ًیبًای ثالاڍ ثاڈ ٯاـكت      ډلٷن ؿك صڄیڂ ربٿ٤ڈ

 كینڍ ؽچاډـآٿـ، څ ًیٌتڀی پبیڈ ڃؾچاډـ كًیـځ ثیڂ ډیش ٷلڅډی پیَ

 ـ   ُـ ٳڈ حجبت ٳبٿٺ كا ثلاڍ ډڀیِڈ ؿك ربٿ٤اڌ   رڊابڃی ت٘اڀیڂ ؽچاډا

 ،ٛټت ام مڃـٷی ثِلڍ ډبڍ ٫لٓتُـځ عبٳڀیت ٷلڅڇ ڃڀچؿ، څ ثب ٿغچ
 ډابڍ رڊابڃی ثلٯالاك، څ ربٿ٤اڌ    ثب ٿاـیلیت ًابمٿبځ   اڃٌبڃیت عبٳڀیت

 ـ اڃٌبڃی ؿك رڊبځ ډچیت څ ٿ٤ڄی پیـا اًتبڃـاكؿ ، څ ثِال ثاڈ   ٳالؿ  ؽچاډا
 كًیـ، .... آڃضڈ ؿك ُإځ اڃٌبڃیت اڅًت ؿك ډناكڋ ًچٽ ؽچاډـ
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 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ًبمٿبڃی ربٿ٤ڌ صبكت څ تِٴیلات
ٯاچڍ څ   څ یٲ تِٴیلات ثٌیبك ٿغٴاپ  ،ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ

ثِال   مڃاـٷی  ٿـیلیت څ ډـایت ،ٳڄتلٹ ډـ٩ ثب اًت، ٿـیلیتی پیٴل ٧چٹ
 څ / اؿیابځ 2/ ٿـیلیت څًیبًات،  1ٷی، ُبٿٺ: پڄذ ثؾَ آټی مڃـ ؿك

/ اٯتٔابؿ څ تزابكت؛ څ   5/ ٣ټاپ څ ؿاڃاَ،   4/ ٫لډڄٶ څ ډڄال،  3 ٣ٰبیـ،
ډبڍ آځ ٳڈ ُبٿٺ تڀبٿی اٿچك مڃـٷی اڃٌبڃی تڀبٿی میلٿزڀچ٣ڈ ډڀضڄیڂ

 ٷلؿؿ ....ٿی
 څ اڃٌابڃی  څ اتغابؿ  ُاـځ  ڃڀچڃڈ اڃٌبځ آٺ پڄذ ٯجچٹ ام پي اڃٌبځ،     

 ډابڍ ڃبؽبٻٔای  ام ُاـځ  پبٱ ڃتیزڈ ؿك څ ٍاڃـٷیم ًچٽ ٿلعټڌ څكڅؿ ثڈ

 ام اڍؿكراڈ  ثاڈ  ؽاچؿ،  مڃاـٷی  اڅٹ ًٜظ ربډلاڃڌ څ ُیٜبڃی اڃٸینت٬لٯڈ

 ع٘چك ثب كا ؽچؿ رڊبځ ثچؿ ؽچاډـ ٯبؿك ٳڈ كًـٿی اڃٌبڃی ٳڄتلٹ څ ډچیت

 ٿڀٴاڂ  ُاٴٺ  ثڊتلیڂ څ تلیڂآٹایـڇ ثڈ څ ؽچؿ اڃٌبڃی تچاځ څ ٤ُچك تڀبٽ

 ٳڄـ! څ ٿـیلیت ډـایت
اڍ څ كیِاڈ  اًتبڃـاكؿ یٲ ٿاـیلیت  رڊبڃی اڃٌبځ ٿـیلیت ربٿ٤ڌ     

اڍ اڍ، اٿاچك اًبًای څ كیِاڈ   كیِاڈ  ٛجاٮ ٿاـیلیت   !اًت پلًپٴتیچڍ
ُـڇ څ ثب آلاط آڃڊب ٿلعټاڈ ثاڈ ٿلعټاڈ     ٷل٫تڈ تچرڈ ٯلاك مڃـٷی ٿچكؿ

ٷلؿڃـ؛ ٿـیلیت څ ٿـیلیت ٿی ٷِتڈ آلاط ڃین ډبٿزڀچ٣ڈمیل څ تبث٢ اٿچك
ډبڍ ٿؾتټ٪ مڃـٷی ثِال كا ٛجاٮ   ډب څ ثؾَډب څ ًبمٿبځاڍ، ڃڊبؿكیِڈ

 ـ څ رڊبځ ،٫ټ٬ٌڈ څ ت٬ٴل رـیـ څ اڃت٠ابكات رـیاـ رڊابڃی     ،ثیڄی رـیا
 ٳڄـ!       ٿی ت٤لی٪ تلًیپ څ

آځ ُابٿٺ   ٣ڀاچٿی  ٿزڀ٢اًتبڃـاكؿ  رڊبڃی اڃٌبځ ٿ٨ن آټی ربٿ٤ڌ     
څ یب  ډبډب څ ٿچا٫ٰتییـإ؛ ډڀڌ تاًتڃڀبیڄـٷبځ تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ 

َ  ُـڇ ؿك ٳڀیتاڈ  ډب ثب اعٴبٽ څ ٯچاڃیڂ تٔچیتٿؾبٻ٬ت ډابڍ  ډاب څ ثؾا
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ُاـڇ څ كؤڍ   رڊبڃی ؿك ایڄزب ٿٜالط څ ثلكًای   ٷبڃڈ څ آټی ربٿ٤ڌپڄذ
ډابڍ ارلایای ؽاچؿ كا تٔاچیت څ     ٷیلڃاـ، څ ثچؿراڈ  ڃڊبیی ؽچؿ كا ٿی

پبكٻڀابڃی كا   ثب ًیٌاتپ  اُكٷبځڃَٰ یٲ  ٣ڀچٿی ٿزڀ٢ ٳڄڄـ؛ٿی ؿكیب٫ت
 ډیاإت  ؛ثبُـكئیٌڌ آځ ٿی ډیإتآټی آځ ثؾَ  ٳڈ ډٌتڌ ـٳڄٿی ای٬بء

اًتبڃـاكؿ ٿتِٴٺ ام ڃڀبیڄـٷبځ  رڊبڃی اڃٌبځ ربٿ٤ڌ ٣ڀچٿی ٿزڀ٢ كئیٌڌ
ډابڍ ؽبّٓای   ثچؿځ څیوٷی ، ٳڈ ٛجٮ ؿاكااًتٳِچكډبڍ رڊبځ  اڍؿڅكڇ
ُاابځ كا ثااڈ ڃڀبیڄااـٷبځ راابڍ ،ٷلؿُاای ثٔااچكت څ یٴجاابك ًاابٹ ؿڅ ډاال

 ؿډڄـ ....ٳِچكډبڍ ث٤ـڍ ٿی
ډب ٿٌاڅٻیت څ اؽتیبكات اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٣ڀچٿی ٿزڀ٢     

ام ڃاچ١  اٿّاب   -اڍ ؿاكؿ، څ ٿبڃڄـ یٲ ٿزټي څ اډـا٩ څ څٟبی٪ ٷٌتلؿڇ
ٳڄـ؛ تڀبٿی اٿچك مڃـٷی ثِل كا ٳڄتلٹ څ ډـایت ٿی - آځ رڊبڃی څ ٠٣یپ

ثڈ یٲ ًیٌتپ ٳبٿٺ اؿاكڍ ُبٿٺ تڀبٿی  ثچؿځ ٿزڊن ثل ایڂ ٿزڀ٢ $٣لاڅڇ
٧یالڇ#   څ تِالی٬بت  څ ڃٰٺ څ عڀٺ څ پِتیجبڃی څ پلًڄټی څ ٿبٻی ډبڍَثؾ
، څ آیایڂ  اُكٷبځ: ًیبًت، ؿیاڂ  صبكت ًبمٿبڃی ؽچؿ پڄذ ثؾَ څ اَثَل ؿك

ٿزڀچ٣اڌ ؽاچؿ ؿاكؿ؛ ایاڂ پاڄذ     ٫لډڄٶ، ٣ټپ څ اٯتٔبؿ رڊبځ كا ؿك میل
كٷابځ  اُ لثَا ڃڀبیڄاـٷی ؿك ؽاچؿ ٿزڀا٢ ؿاكڃاـ څ پاڄذ اَ      ثؾَ، پڄذ ؿ٫تال 

تغات ڃ٠ابكت څ ٿاـیلیت څ ٳڄتالٹ     اٿّاب  ـیلیتی ٿٌتٰٺ تِٴیلاتی څ ٿ
رڊابڃی ډال یاٲ ؽاچؿ تِاٴیلاتی       كٷبځ ربٿ٤ڌاُ لث٣َڀچٿی؛ پڄذ اَ ٿزڀ٢

َ  ُابٿٺ  ٷٌتلؿڇ څ څًی٢ ؿاكؿ،  څ تِالی٬بتی  څ اؿاكڍ څ یٿابٻ  ډابڍ $ثؾا
ؽچؿ كا  ٳـاٽ ثٔچكت تؾٔٔی اٿچك ٿلثچٙ ثڈٳڈ ډل ډبییٳڀیتڈ څ ٧یلڇ#

 څ تالیڂ ؽجالڇ  ام ٿتِٴٺ ډبٳڀیتڈ ایڂ ـ؛ٳڄڄٿی ٳڄتلٹ څ ډـایت څ ڃ٠بكت
 مڃـٷی ٿؾتټ٪ اٿچك ؿك رڊبځ اڃـیِڀڄـاځ څ ڃچاث٦ ؿاڃِڀڄـتلیڂ ٛلاعبځ څ

 ؿاُتڈ كا ؽچؿ ثؾَ ثڈ ٿلثچٙ اٿچك ٿٌتڀل ثلكًی څٟی٬ڌ ٳڈ ثبُڄـٿی ثِل

 ؿډڄـ، ....ٿی اكائڈٳبكډبڍ ٿڀٴڂ كا څ كاڇ ډبعٺكاڇ ثڊتلیڂ څ
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ی تلریغبً څ ثڈ ؿلایٺ اٿڄیتی څ ډڀضڄیڂ رڊبڃ آټی ربٿ٤ڌ تِٴیلات      
رڊابڃی   ثڈ ؿٻیٺ ؿٿچٳلاًی ٯچڍ ٧لة ؿك ٳِچك ... ؽچاډـ ثچؿ! ربٿ٤اڌ 

اڍ ؿك پڄذ ٯبكڇ څ اًتبڃـاكؿ ډڀضڄیڂ پڄذ ڃڀبیڄـٷی آټی څ ٿڄٰٜڈ اڃٌبځ
رڊابڃی كا ثاب    ؿاُات، تاب اٿاچك    ڃٰٜڌ آټی څ اًتلاتویٲ رڊبځ ؽچاډـ

ٷیلڍ ڃڀبیـ، څ ډڀضڄایڂ  څ پی تل ؽچؿ ڃ٠بكتتل څ ًلی٢ؿًتلًی آًبځ
ؿك ډل یاٲ ام ٳِاچكډبڍ    ٿبؿك ڌیٲ ڃڀبیڄـٷی ؿك ٯبٻت یٲ ٬ًبكتؾبڃ

 اٿاچك  ٳټیاڈ  څ تجبؿٹ ٿٌتٰیپ ،اڃتٰبٹ څ اڃ٤ٴبى ،ٷیلڍٿڄ٠چك پی رڊبځ ثڈ

 ربٿ٤ڌ رڊبڃی ثب ٳِچكډب؛ ....
 اًت؛ ٷقاكٯبڃچځ ٿزټي یٲ عبٹ٣یڂؿك رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٣ڀچٿی ٿزڀ٢      

 اٻڀټټی ثِال ثیڂ ارتڀب٣یِ څ ٫لؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ، څ ٿبؿڍ ـٷیمڃ ٯچاڃیڂ تڀبٿی

 څ رڊابڃی ٿٜبٻ٤اڈ   ډبڍ تؾٔٔی پڄذ ثؾَ آټی ربٿ٤ڌٛلیٮ ٳڀیتڈ ام
 تڀبٿی ڃڀبیڄـٷبځ تچًٚ څ ثبمثیڄی رڊبڃی ٿزټي ؿك ثبلاؽلڇ څ ُـڇ ثلكًی

 .... ٷلؿڃـ؛ٿی تٔچیت څ ُـڇ ٷقاُتڈ كؤڍ ثڈ رڊبځ ٳِچكډبڍ
ډبڍ آټی آځ رڊبڃی څ ثؾَ كډب، ٿزڀ٢ؿك مٿیڄڌ اٿچك ؿاؽټی ٳِچ     

ٳاڈ   تلتیت ٳڄڄـ، ثـیڂٿی ٿٌتٰٺ ٣ڀٺ ثڈ ؿكؽچاًت ٳِچكډب څ ثٜچك ثڄب
اڍ ؿك ٿچكؿ ډل یاٲ  ٳلؿڃـ ٳڈ ڃٌؾڈ اٷل ٿٌاڅلاځ ٳِچكڍ ؿكؽچاًت

ډبڍ تؾٔٔی ربٿ٤ڌ ام اٿچك اًبًی ٳِچكُبځ تچًٚ ٿتؾٔٔبځ ٳڀیتڈ
ؿكؽچاًات، ڃیابم    تچاڃڄـ ؿك ٯبٻت یاٲ ٷلؿؿ، ٿی اكائڈرڊبڃی ثلكًی څ 

 ؽچؿ كا ٿٜلط څ ام ډڀٴابكڍ څیاوڇ څ اؽتٔبٓای څ ٿٌاتٰٺ ام ثلڃبٿاڈ     

ډب ٓلاط ثلڃـ؛ ثلؽی ٳِچك ډبڍ رڊبڃی ؿك اٿچك ؿاؽټی ؽچؿ ثڊلڇكینڍ
 ڃتیزاڈ  ؿكٳڄڄاـ،   ؿاڃڄـ ٳڈ اٿچك ؿاؽټی ؽچؿ كا ؽچؿ ٿـیلیت څ ٳڄتلٹٿی

 ډبڍ ؿكیب٫تی څ ڃچ١ څ ٿٰاـاك آځ ؿك ٿاچكؿ ٿٌابیٺ ؿاؽټای    ٿیناځ ٳڀٲ
 ٳِچكډب ثٌتٸی ثڈ تِؾیْ څ ا٣لاٽ ڃیبم ؽچؿ ٳِچكډب ؿاكؿ.
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ډبڍ تؾٔٔی آځ ڃین ام ڃڀبیڄـٷبځ ا٣٘بڍ پڄذ ثؾَ آټی څ ٳڀیتڈ      
تلتیات   ـ؛ ثاـیڂ ڃا ٷلؿٿی رڊبځ تِٴیٺ ٳِچكډبڍ څ ٳبكُڄبًبځ تڀبٿی

رڊابڃی اث٤ابؿڍ    ُچؿ ٳڈ اث٤بؿ پڄذ ثؾاَ څ اُكٷابځ ربٿ٤اڌ   ٿی ٿِؾْ
پڄذ ثؾَ آټی ام ایڂ رڊت اًات   آًب اًت! څ٤ًت تِٴیلاتی-٧چٹ

ام  ثؾَ پڄذ ایڂ ام ٳـاٽثبُـ! ډلٳڈ عچمڋ ٤٫بٻیت آڃڊب ثٌیبك ٷٌتلؿڇ ٿی
عٴچٿتی  یٲ تِٴیلات اث٤بؿ څ ُٴٺ ،آځ ثڈ څاثٌتڈ ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ ڃ٠ل

ډڄل، ٿ٤ڀبكڍ رڊابځ   څ ٫لډڄٶ ثؾَ ؿك ٿخبٹ ٣ڄچاځ ؿاُت! ثڈ ـڄؽچاډ كا
ڍ تؾٔٔی څ ٛلاعی ٿ٤ڀابكڍ  ډبډبڍ آځ ُبٿٺ ٳڀیتڈ$ؿك تڀبٿی ثؾَ

تلیڂ ٿٌتڀل ثڊتلیڂ څ آیٺ ؿاكؿ ٳڈ ثٜچك تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ# ٯلاك
ډبڍ ٿ٤ڀبكڍ ٿڄبٛٮ ٿؾتټ٪ څ ٳِچكډبڍ ٿؾتټ٪ كا ثلكًی څ ؿك رټچڇ

ڃِایڄی  ٳڄڄـ تب صڊالڋ ٿ٤ڀابكڍ څ ُاڊل   ٿی اكائڈډبڍ ارلایی ٯبٻت ٛلط
ؿك ډڀایڂ   ؿډڄاـ!  اكائاڈ  ثِلڍ رـیـ رڊبځرڊبځ كا ٛجٮ ڃِٰڌ ٿ٤ڀبكڍ 

ثؾَ ٫لډڄٸی، پلڅًڌ ٿِبثڊی ؿك ٿاچكؿ ٻجابى ٿالؿٽ رڊابځ ؿك عابٹ      
ډاب څ  تڀابٽ ٫لډڄاٶ   ثالاڍ  ډبڍ میجب څ آیٺثچؿ، تب ٻجبى ٤٫بٻیت ؽچاډـ

ډبڍ پچُبٱ ؿك ٳِچكډبڍ رڊابځ  ٳبكؽبڃڈ ؿك څ رڊبځ ٛلاعی ٳِچكډبڍ
ٿڄٰٜاڈ ام رڊابځ پچُابٱ آایٺ څ      ُـڇ تب ام ایڂ پي ٿلؿٽ ډال  ؿڅؽتڈ

اڃـ ؽچؿ كا ٳڈ تچًٚ ثلتلیڂ ٛلاعبځ ٻجبى ٛلاعی ُـڇرـیـ څ میجبڍ 
 كا ثپچُڄـ، څ ډچیت څ آبٻت ؽچؿ كا ثیبثڄـ ....

رڊبڃی ٳڈ  ایڂ تڄچ١ میجبڍ ٿ٤ڀبكڍ څ ٻجبى څ ٧قا څ آؿاة څ كًچٽ     
 ـ څ ارالا  مڃـڇ څ رڊبځ ت٬ٔیڈ ٫لډڄٸی تچًٚ ثؾَ ُاـ ٿ٤ڄای    ؽچاډا

ؿډـ ٳاڈ رڊابځ   ٿیام ایڂ رڊت ٿ٤ڄی ٣ـاٻت  ؛ؿډـٿی ٣ـاٻت څ پچیبیی
ثِلڍ ؿك ٣ڀٺ حبثت ؽچاډـ ٳلؿ ٳڈ ډڀڌ ثِل ٿٌبڅڍ ډٌتڄـ څ ٫لډڄٶ 
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څ ُؾٔیت ډڀڌ ثِل ٿغتلٽ څ ٿٌبڅڍ اًت؛ پاي كاڇ ڃ٬اچف څ تڊابرپ    
٫لډڄٸی ثؾِی ام رڊبځ ثل ډڀڌ رڊابځ ثٌاتڈ ُاـڇ څ ٿالؿٽ رڊابځ ثاب       

 رڊبڃی ٫لډڄٶ میجبڍ ؽچؿ كا پیـا څ ٿغ٬چٝ عڀبیت څ پِتیجبڃی ربٿ٤ڌ

ؽچاډـ ثچؿ؛ مڃـٷی  تل ُچؿ میجبتلٯـك ٿتڄچ١ ! ... رڊبځ ډلؿاُت ؽچاډڄـ
كا ا٫ٌالؿڇ څ   ڍثچؿځ، رڊابځ ثِال   ٫لډڄٸی څ تٲ ؽِٲ ٿبُیڄی څ ُچٽ

 اًت. ُڀبكڍ ٳلؿڇډبڍ كڅعی څ كڅاڃی ثیؿصبك ثیڀبكڍ
 ثال  ٣الاڅڇ  رڊابڃی  ربٿ٤اڌ  ٷبڃڌډبڍ پڄذډل ثؾَ آټی ام ثؾَ ؿك     

ؿاُات ٳاڈ    ؽچاډڄـ ی ڃین څرچؿډبڍ ٿِتلٳډبڍ تؾٔٔی، ٳڀیتڈٳڀیتڈ
ٳڄڄـ؛ ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ؿك ډڀایڂ  ڃَٰ ٿِچكتی ثب ٳڀیتڌ آټی كا ای٬بء ٿی

ډاابڍ ٿتڄااچ١ تؾٔٔاای ؿك تڀاابٿی ٫لډڄٸاای څ ؿك ٳڄاابك ٳڀیتااڈ ثؾااَ
ٿ٤ڀبكڍ، ٻجبى، ٧قا، آؿاة څ كًچٽ، تچكیٌاپ څ ٧یالڇ    ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ

ډاب څ  رڊبڃی ډٌاتڄـ، تایپ   ٿزڀچ٣ڌ ثؾَ ٫لډڄٸی ربٿ٤ڌ ٳڈ ډڀٸی میل
٣ټپ  ،آییڂ څ ؿیڂ ،ډبڍ آټی ؿیٸل $ًیبًتٿِچكتی ام ثؾَ ډبڍٳڀیتڈ

ؿاكڃـ تاب ؿك كڅڃاـ اڃزابٽ اٿاچك ثؾاَ ٫لډڄٸای        اٯتٔبؿ# ڃین ع٘چك څ
 ڃتیزاڈ  ؿكؿډڄـ، تب  اكائڈډبڍ لامٽ څ تؾٔٔی ؽچؿ كا ڃ٠بكت څ ٿِبڅكڇ

ؿاڃیپ ٳڈ ٿی ٷلؿؿ! ډڀبڃٜچك رټچٷیلڍ ډبڍ اعتڀبٻی ث٤ـڍٳبكڍ ام ؿڅثبكڇ
رڊبڃی  ٷبڃڌ ربٿ٤ڌپڄذ ډبڍثؾَ څ ډبٳڀیتڈ ؿك ُـڇ اڃزبٽ ډبڍٛلط بٿیتڀ

ٷلؿڃـ څ رڊبڃی اكًبٹ ٿی ٣ڀچٿی ربٿ٤ڌ رڊت تٔچیت ڃڊبیی ثڈ ٿزڀ٢
 ڃتیزاڈ  ؿكُچڃـ، ٿی ییـإڃڊبیی څ ت ثبمثیڄیؿك آڃزب تچًٚ تڀبٿی ٳِچكډب 

 څ ٣اـٽ  ،ډبڍ ٿت٬بڅت څ ٿچا٫ٮ څ ٿؾابٻ٪ ٷل٫تڂ ڃٸبڇ ؿك ٓچكت ڃبؿیـڇ

ُـ، پي ثڊتل اًت ٳڈ ٯجٺ ام اكایڌ  ڍ ٳب٫ی ثبمٷلؿاڃـڇ ؽچاډڄـكؤ ٳٌت
 َ ډابڍ ؿیٸال څ ام مڅایابڍ    ڃڊبیی تچًٚ ٳبكُڄبًبځ څ ٿتؾٔٔبځ ثؾا

 ٷلؿڃـ. ٿت٬بڅت ؿیٸل ڃین ثلكًی
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ٷاقاكڍ رابٿ٢ ؿك ٳټیاڌ اٿاچك     ٣لاڅڇ ثل ٿـیلیت څ ٳڄتالٹ څ ٯابڃچځ       
آټی  مڃـٷی ثِل څ ٛلاعی څ آلاط اٿچك مڃـٷی ؿك تڀبٿی پڄذ ثؾَ

رڊبڃی ٿٌاڅٻیت  ُڀبك آڃڊب، ربٿ٤ڌڅًی٢ څ ثی ثٌیبك ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈڅ 
ډبڍ ؽاچؿ كا ؿك تڀابٽ رڊابځ ڃیان ؿاكؿ!     ارلاڍ تڀبٿی ٿٔچثبت څ ٛلط

رڊبځ،  تلیڂ ًیٌتپ ٿـیلیتیاًتبڃـاكؿ ٿزڊن ثڈ ٯچڍ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ
ام ٛلیاٮ ٣٘اچیت ٳِاچكډبڍ رڊابځ څ      -رڊبځ  ٳڄتلٹ ثل تڀبٽ حلڅت

ؿاُاتڂ ٿتؾٔٔابځ څ ؿاڃِاڀڄـاځ څ     اؽتیابك  څ ؿك -بٻی آڃڊاب  ٿِبكٳت ٿ
 تِاٴیلاتی  اڃـیِڀڄـاځ رڊبځ څ ثب ٿِلڅ٣یت څ ا٣تجبك رڊبڃی ؽچؿ، تڄڊب

تلیڂ ُٴٺ ٿڀٴاڂ  ډب كا ثڈ ثڊتلیڂ څ ٳبٿٺتچاڃـ رڊبځ اڃٌبځٿی ٳڈ اًت
 تچاڃاـ ثاب ٫لډڄاٶ اڃٌابځ    ثِل ٿای  ڃتیزڈ ؿكٳڄـ،  ثٌبمؿ څ اؿاكڇ څ ٳڄتلٹ

اًتبڃـاكؿ اٿیـڅاك ثڈ ٿغچ ًټٜڌ  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٿـیلیتاًتبڃـاكؿ څ 
ؿكٓـ ُیٜبڃی، څ ٷقك ام ٿلاعٺ اثتـایی اڅٹ څ ؿڅٽ مڃـٷی ؽاچؿ څ   10

ُاٴټی ٳبٿاٺ    ثب كًیـځ ثڈ ٿلاعٺ ًچٽ څ صڊابكٽ، رڊابځ ؽاچؿ كا ثاڈ    
 ٿتغچٹ ٳلؿڇ څ ثٌبمؿ.

ٿڄ٠اچك ٳڄتالٹ ًالاٿت     اًتبڃـاكؿ ډڀضڄیڂ ثاڈ  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ     
ٷچڃڈ ٫ٌبؿ څ ٗا٤٪ ؿك ٳټیاڌ اٿاچك ٿاـیلیتی ؽاچؿ       ڃی ام ثلڅم ډلرڊب

اٻڀټټی ثٌیبك ٯچڍ ؽچاډـ ثچؿ ٳڈ میال  ٿزڊن ثڈ یٲ ًیٌتپ ثبمكًی ثیڂ
رڊبڃی څٟبی٪ ثبمكًی څ ڃ٠بكت ؽچؿ  ربٿ٤ڌ ٣ڀچٿی ٿٌتٰیپ ٿزڀ٢ ڃ٠ل

 كا اڃزبٽ ؽچاډـ ؿاؿ؛ ....
ډبڍ ثؾَ رڊبځ ؿك ډڀڌ اٿلڅمڍ ًیٌتپ ثٸچیپ ًبؿڇ ثٌیبك ڃڊبیت ؿك      

 ثڈ ڃیبم څ ډٌتیپ ډباڃٌبځ ثڊتلیڂ ٿب اًت؛ ٳڊڄڈ څ ٳچصٲ څ ٯـیڀی ثٌیبك آځ

ًاڀت   ثاڈ  ُتبة ثب كا ٿب رڊبځ تب ؿاكیپ رڊبڃی ًیٌتپ تلیڂٯچڍ څ ثڊتلیڂ
ٳڄـ؛ ٿب ؿڃیبڍ ٳڄاچڃی كا   ربڃجڌ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ډـایتډبڍ ډڀڈپیِل٫ت
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ؿك آځ ٿـیلیت څ  ٳڈ ؽچاډیپٿب ثڊتلیڂ ؿڃیبڍ اڃٌبڃی كا ٿیؽچاډیپ؛ ڃڀی
ډبڍ میجب څ ٿتڄاچ١، ٣ټڀای   ًیبًت اڃٌبڃی، ؿیڂ څ آییڂ ڃچكاڃی، ٫لډڄٶ

څ اٯتٔبؿڍ ٳڈ ُٴپ ډڀڈ كا ًیل  ،ٳڈ رڊبځ ٿب كا ثڈ ًل٣ت ثڈ پیَ ثجلؿ
ؽاچاډیپ؛  څ ٳبك څ تزبكت ثِل كا ت٘ڀیڂ ٷلؿاڃـ څ كڅڃٮ ؿډـ ٿای  ،ٳڄـ

 ډٌتیپ.ډب ٿب ڃیبم ثڈ ثڊتلیڂ رڊبځ ؿاكیپ، میلا ٳڈ ثڊتلیڂ اڃٌبځ
 

ُیٜبڃی ؿڃیبیی ٳچصٲ څ ٷل٫تبك ؿك یاٲ صلؽاڌ    ؿكٓـ 10 ؿڃیبڍ     
اًتبڃـاكؿ ؿڃیبڍ  ؿڃیبڍ اڃٌبځاٿّب  ،ٳبكآٿـ اًت ڃبتٴلاكڍ څ ډناكاځ ًبٻڌ 

 اًت، ٳڈٿ٤ڄچڍ  څ ډبڍ ٠٣یپ ٿبؿڍًچٽ ثب اٿیـ ثڈ رڊَ پیِل٫تڌ ډناكڋ
څكڅؿ ثاڈ ؿڃیاب څ    څ ام څ٤ٗیت مڃـٷی ثاـڅڍ څ ًاڄتی ٤٫ټای    ؽلڅد

 ٳڄـ. ث٤ـڍ كا ٿغٰٮ څ ٣ڀټی ٿیثلتل بډبڍ ؿڃی
 

ډب څ ډب، ڃواؿډب، ٿټت٣ٰبیـ، ٫لډڄٶ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ډڀڌ ؿڃیبڍ ؿك     
عـ  ډبڍ ٿتڄچ١ څ میجب څ كڃٸبكڃٶ ؽچؿ ؿكډب ثب ع٬ٞ تڀبٿی ؿاُتڈاڃٌبځ
 آٹ څ اًتبڃـاكؿ ؽچؿ ؽچاډڄـ ؿكؽِیـ.ایـڇ

 
 ـاًتبڃـاكؿ څ اًتب ثِل اٷل ؿڃیبڍ اڃٌبځ       ،ڃـاكؿډیچٿڄینٽ كا ؿكٱ ڃٴڄا

 .ٿبڃـ! ... ُیٜبڃی ٷل٫تبك ؽچاډـ ؿكٓـ 10 ؿیٸل ؿك ؿڃیبڍ ٯلځ تب صڄـ
 

، پیَ ام آځ ٳڈ ؿیال ُاچؿ ثاب    ٯچڍ ډٌتڄـ ُیٜبڃی ثٌیبك ؿكٓـ 10     
 پقیلٍ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ رڊبځ ؽچؿ كا ڃزبت ؿډیپ.

 
اًات   تڄڊب یٲ ٫ټ٬ٌڌ ٯچڍ، یٲ ًیٌتپ ٣ټڀی څ یٲ اتغبؿ اڃٌبڃی     

 ٷلؿاڃـ. ٳلؿڇ څ ؽڄخی ُیٜبڃی كا ٳڀلڃٲ ؿكٓـ 10تچاڃـ ڃ٬چف ٳڈ ٿی
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 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ

 
پڄذ ڃڀبیڄـٷی ٿلٳنڍ ؿك پڄذ ٯبكڋ رڊبځ  ،اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ

ؿك ډل ٳِچك ؽچاډـ ؿاُت ٿبؿك#  ڌ$ثڈ ٣ڄچاځ ٬ًبكتؾبڃڅ یٲ ڃڀبیڄـٷی 
كا ثاب ع٘اچك ڃڀبیڄاـٷبځ ٳِاچكډبڍ      ٳِچكډب اٻڀټٺٳڈ تڀبٿی اٿچك ثیڂ

ډبڍ ٿچرچؿ ربیٸنیڄی ثب ٬ًبكتؾبڃڈ ام ٛلیٮڅ  -ؿك ډل ٳِچك  -رڊبځ 
 .ڃڀچؿاڍ پچیبتل څ ٿتڀلٳنتل اؿاكڇ ؽچاډـ ٷچڃڈ ثڈ

 
ٯاچڍ څ   ،اًتبڃـاكؿ یٲ تِٴیلات ثٌیبك ٿغٴپ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ     
ثِال   ڃـٷیم ٿـیلیت څ ډـایت څ ٳڄتلٹ ډـ٩ ثب اًت، ٿـیلیتی پیٴل ٧چٹ

 څ / اؿیابځ 2/ ٿـیلیت څًیبًات،  1پڄذ ثؾَ آټی مڃـٷی، ُبٿٺ:  ؿك
/ اٯتٔابؿ څ تزابكت؛ څ   5/ ٣ټاپ څ ؿاڃاَ،   4/ ٫لډڄٶ څ ډڄال،  3 ٣ٰبیـ،

ٳاڈ ُابٿٺ تڀابٿی اٿاچك مڃاـٷی       ڊبډبڍ آڃتڀبٿی میلٿزڀچ٣ڈ ډڀضڄیڂ
 ـ ....ڃٷلؿاڃٌبڃی ٿی

   



 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٿـیلیتی ثؾَ پڄذ
 

 اڅٹ/ ٿـیلیت څ ًیبًت څ ڃ٠پ رڊبڃی  ثؾَ
 اڍ ثڈ تبكیؼ ٿـیلیت څ ًیبًت رڊبځ ثِلڍ اُبكڇ

 اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ ٿـیلیت څ ًیبًت  
 ًبمڍ ٿـیلیت څ پبٱ

     4;2&2 
 اًتبڃـاكؿ ًیٌتپ پیِڄڊبؿڍ عٴچٿتی اڃٌبځ     

 آځ ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈٿـیلیت څ ًیبًت څ 
  ثؾَ ؿڅٽ/ ا٫ٴبك څ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ 

 اڍ ثڈ تبكیؼ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ رڊبځ ثِلڍ كڇاُب
 ډب څ ت٬ٴلات رڊبځ ثِلڍ٫ڊلًت اؿیبځ څ آییڂ     

 اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ
 ًبمڍ ٿـیلیت څ پبٱ

 آځ  ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈاؿیبځ څ ٣ٰبیـ څ 
 ډبڍ مڃـٷی ثؾَ ًچٽ/ ٫لډڄٶ څ ډڄل څ میجبیی

 رڊبځ ثِلڍ اڍ ثڈ تبكیؼ ٫لډڄٶ څ ډڄل څ آؿاة څ كًچٽ اُبكڇ
 اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ ٫لډڄٶ څ ډڄل

 ًبمڍ ٿـیلیت څ پبٱ
 آځ  ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ٫لډڄٶ څ ډڄل څ 

 ثؾَ صڊبكٽ/ ٣ټپ څ ؿاڃَ 
 اڍ ثڈ تبكیؼ ٣ټپ څ ؿاڃَ رڊبځ ثِلڍ اُبكڇ

 اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ ٣ټپ څ ؿاڃَ
 ًبمڍ ٿـیلیت څ پبٱ
 آځ  ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ٣ټپ څ ؿاڃَ څ 

 كت څ ٳبك ثؾَ پڄزپ/ اٯتٔبؿ څ تزب
 اڍ ثڈ تبكیؼ اٯتٔبؿ څ تزبكت رڊبځ ثِلڍاُبكڇ

     ... 
 اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ اٯتٔبؿ څ تزبكت

 ًبمڍ ٿـیلیت څ پبٱ
 آځ ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈڅ  اٯتٔبؿ څ تزبكت
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 رڊبڃی ڃ٠پ څ ًیبًت څ اڅٹ/ ٿـیلیت ثؾَ
 

ډبڍ ًیبًی ؿك اؿاكڋ رچاٿا٢ ثِالڍ، ثالاڍ    ًیبًت څ ثٴبكٷیلڍ كڅٍ
كڅُڀڄـ څ ٿتڀلٳان تچًاٚ ٫لاًا٬ڌ یچڃابځ ثبًاتبځ       اڍٷچڃڈ ثبك ثڈ اڅٻیڂ

اًت؛ ٫لا٬ًڌ یچڃبځ ثبًتبځ  ُـڇ پیَ# ٿٜبٻ٤ڈ څ ٳِ٪ ًبٹ2500 $عـڅؿ
ؿك رٌتزچڍ یب٫تڂ كاڇ څ كڅٍ ثڊتل عٴچٿت څ اؿاكڋ ربٿ٤ڌ اڃٌبڃی، څ 

پبیڌ تچرڈ ثڈ اؽلا٭ څ ٣ـاٻت تلاٍ ثٌایبك   اڍ ثلؿك ٿٌیل ایزبؿ ربٿ٤ڈ
 ؛ .... اڃـمیبؿڍ ڃڀچؿڇ

اًات   ٳڈ ثِل څاكؿ ثغج ًیبًی څ ٿٜبٻ٤بت ًیبًی ُاـڇ ام مٿبڃی     
 ؿڇٳال  رڊت كُاـ څ تچًا٤ڌ ٣ټڀای آځ ٛای     ٿٌیل تغچٹ ٠٣یڀی كا ؿك

ٛی ٯلڅځ ٿتڀبؿڍ ت٬ٴل څ اڃـیِڈ څ ٫ټ٬ٌڌ ًیبًای ؿك ٿیاـاځ    اًت؛ ؿك
څًی٢ مڃاـٷی ثِال څ ؿك ٿچارڊاڈ ثاب څاٯ٤یابت مڃاـٷی ثِال كُاـ څ         

اًت، څ كاڇ ؽچؿ كا ؿك رڊت ډـایت ثِل ثڈ  تڈٷیلڍ ؿاُپیِل٫ت صِپ
آځ  ٷیلڍ ام آچٹ څ ٯچایـ څ ٯچاڃیڂًڀت ایزبؿ ٣ټڀی ٳڈ ثتچاڃـ ثب ثڊلڇ

عٰاچ٭   ك٣بیات  ډاـ٩  $ثاب  مڃـٷی ؽچؿ كا ڃ٠ڀی ًیٌتڀبتیٲ څ اڃٌبڃی
 ؿډـ پیَ اڅ# رڀ٤ی څ ٫لؿڍ مڃـٷی ډبڍمٿیڄڈ تڀبٿی ؿك ثِل اڃٌبڃی ٳبٿٺ

٣ڄچاځ  اًت، څ ثڈ ٌتلڋ څًی٤ی ثلؽچكؿاكاًت، اٿلڅمڇ ًیبًت ام ٷ ك٫تڈ
 اًت.  ٷل٫تڈ ؽچؿ ٳڄتلٹ څ اؿاكڋ ثِلڍ كا تغت ٫لاٷیل، رڊبځ ٣ټپ یٲ

 
 ثِلڍ ًیبًت رڊبځ څ تبكیؼ ٿـیلیت اڍ ثڈاُبكڇ

صڈ ٿغیٚ ٛجی٤ی څ صاڈ   –اڃٌبځ تڄڊب ٿچرچؿڍ اًت ٳڈ ثب ٿغیٚ ؽچؿ 
اكؿ! اڍ ؿكاثٜاڌ ډچُاڀڄـاڃڈ څ آٷبډبڃاڈ    –ٿغیٚ مڃـٷی ارتڀب٣ی ؽاچؿ  

ٳچُـ ٿغیٚ څ ُلایٚ ٿت٬بڅت مڃـٷی ؽاچؿ كا ثِڄبًاـ څ آځ   اڃٌبځ ٿی
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كا ثب تچرڈ ثڈ اډـا٩ څ ڃیبمډبڍ ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی ؽچؿ ډڀبډڄٶ ٳالؿڇ  
ًبمڍ څ ڃ٠ڀی ٳڈ اڃٌبځ ؿك مڃـٷی  ؿډـ؛ ایڂ ُڄبؽت څ ډڀبډڄٶ څ ڃ٠پ

اًت تب ؿك اكتجبٙ  ٳڄـ ډڀبځ صینڍ اًت ٳڈ اڅ كا څاؿاُتڈٿی ؽچؿ ؿڃجبٹ
كڅؿ!  څ څرچؿ ؽچؿ څ ُلایٚ مڃـٷی ؽچؿ ثڈ ٫ٴل څ اڃـیِڈ ٫الڅ  ثب ؽچؿ

آاټی مڃاـٷی    ثِال ثاچؿڇ ٳاڈ اڅ ٿٌایل     ٛلایی مڃاـٷی  ام ډڀیڂ ڃٰٜڌ
 ُٴټی ًیٌتڀبتیٲ څ ډـ٫ڀڄـ څ پچیب ُلڅ١ څ ؿڃجابٹ  ثڈ كا ؽچؿ ارتڀب٣ی

رڀ٤ای   مڃاـٷی  اثتاـایی  ثٌایبك  ٿلاعٺ ام ٿٌیل ایڂ ؿك اڃٌبځ اًت؛ ٳلؿڇ
 اًت.  مٿبځ ًیل ٠٣یڀی كا ٛی ڃڀچؿڇ ؽچؿ ٷقُتڈ څ ثب ٷقُت

اًت څ آڃڊب پي  ٷلؿیـڇ ؿڃیبڍ ًیبًت ٣ڀـتبً ام یچڃبځ څ ٧لة آ٧بم      
اڍ، اڃـیِاڌ  ډابڍ ٿابڅكایی څ اًاٜچكڇ   ام ٷقُت ام ت٬ٴلات څ اڃـیِاڈ 

اڃـ؛ ُلایٚ مڃـٷی ًیبًای ؿك  ڃڀچؿڇ ٷچڃڌ ٣ٰلاڃی آځ آ٧بم ًیبًی كا ثڈ
یِاڈ څ ت٬ٴالات ًیبًای ثاڈ     ُڊلډب ًلصِڀڌ آټی پیـایَ اڃـؿڅٻت

اًت؛ یچڃبځ ثبًاتبځ ُابٿٺ    یب٫تڈ څ پچیب څ ډـ٫ڀڄـ آځ ثچؿڇ ُٴٺ تٴبٿٺ
ډب څ ًچاعٺ ؿكیبډب څ رنایل ٿت٤اـؿڍ پلاٳڄاـڇ   ُڊلډبیی ثچؿ ٳڈ ؿك ؿكّڇ

عبٹ ڃڊبؿډبڍ ٣یڂ ؿكاٿّب ثچؿڃـ؛ ایڂ ُڊلډب ام ٻغبٝ ًیبًی ٿٌتٰٺ ثچؿڇ 
 ارتڀب٣ی څ ًیبًی ٿِتلٳی ؿاُتڄـ.

ډبڍ ارتڀب٣ی څ ًیبًای  ُڊلډبڍ یچڃبځ ثبًتبځ ٿلاٳن ٤٫بٻیتؿڅٻت     
ډبڍ ًیبًی، تغچلات اڃـ! ٳِڀٴَرچُی ثچؿڇ څ رڄت لڅ پُ ٤٫بٹ څ پچیب

ارتڀب٣ی څ كڅڃٮ ٳبك څ تزبكت څ ثبمكٷبڃی څ ... ٫٘بڍ ٿٌب٣ـ تغالٱ  
ثچؿ؛ ؿك ایڂ  اڍ كا ثلاڍ آڃڊب ٫لاډپ څ ایزبؿ ٳلؿڇارتڀب٣ی څ ًیبًی مڃـڇ

ُاڊلډبڍ یچڃابځ   تالیڂ ؿڅٻات  ثانكٵ  آتڂڅ  اًپبكتُڊل ثیڂ ؿڅ ؿڅٻت
ُڊل ؿڅ ڃ٠بٽ ٿت٬بڅت عٴچٿتی څ ارتڀب٣ی ؿاُتڄـ: ثچؿڃـ؛ ایڂ ؿڅ ؿڅٻت

ٳبك  ٿغب٠٫ڈ څ ٿڄ٠پ عٴچٿتی ؿاكاڍ څ ٳِبڅكمڍ ربٿ٤ڌ یٲ ثیِتل اًپبكت
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څكڍ؛  ثچؿ ثب مڃـٷی ثبمكٷبڃی څ ؿكیبڃچكؿڍ څ پیِڈ اڍربٿ٤ڈ آتڂاٿّب  ثچؿ،
ډل یٲ اٻٸچڍ اُٴبٹ ٿت٬ابڅتی ام عٴچٿات ثاچؿڇ څ    ُڊل ایڂ ؿڅ ؿڅٻت

 ډبڍ ًیبًی ٿت٬بڅتی ثچؿڃـ.ثؾَ ت٬ٴلات څ اڃـیِڈ اٻڊبٽ
تغلٳی، صڄیڂ ُلایٚ ٿٌب٣ـ ًیبًی څ ارتڀب٣ی څ پل عبٹ ؿكډل ؿك     

ٳلؿڃـ ٳڈ رڊبځ ًیبًات   ٫لا٬ًڈ څ اڃـیِڀڄـاځ ثنكٷی مڃـٷی څ ٟڊچك
اڃـ؛ ؿك ایڂ ثیڂ چؿ آڅكؿڇُڄبًیپ ثچركا ثڈ ُٴٺ آټی آځ ٳڈ اٿلڅمڇ ٿی

ؿڅكڋ آټی رڊبځ ًیبًات كا ثاب ا٫ٴابك څ     اكًٜچڅ  ا٫لاٛچځڅ  ًٰلاٙ
ٙ  ڃڀچؿڃاـ؛  آ٧بم ؽچؿ ډبڍاڃـیِڈ ثاڈ   ڃٌاجت  اٍاڃـیِاڈ  تٰبثاٺ  ثاب  ًاٰلا

ٳالؿځ رابځ ؽاچؿ ثؾابٛل      ثاب ٫اـا   ڃتیزاڈ  ؿكٳبكآٿـ آتڂ څ  ڃب ؿٿچٳلاًی
ٳاڈ   ،٣اـاٻت  ډابیی صاچځ:  ډاب څ تئاچكڍ  ثب اڃـیِاڈ  ا٫لاٛچځاٍ! اڃـیِڈ

څ  آٹایاـڇ  عٴچٿات ٳلؿ؛ ډڀبډڄٸی ٳبٿٺ ارتڀب٣ی كا ثب آځ رٌتزچ ٿی
ٳڈ ثتچاڃـ ثڊتلیڂ ُٴٺ عٴچٿت كا ام ٛلیاٮ آځ   ،ُبڇعٴچٿت ٫یټٌچ٩

-ٿڄ٠چك تغٰٮ ُلایٚ لامٽ ثلاڍ تلثیات ٫یټٌاچ٩   ٳڄـ؛ ډڀضڄیڂ ثڈ اكائڈ

كیانڍ  ؽاچؿ ثلڃبٿاڈ   آٳابؿٿی ًیي إاڍ ثب تډبڍ تغٔیټی څیوڇُبڇ ثلڃبٿڈ
ډبڍ آٿچمُای ثٌایبك ٳبٿاٺ آځ    ډب څ ؿڅكڇتچاڃٌت ثب ثلڃبٿڈؿ، ٳڈ ٿیڃڀچ
تلیڂ پبؿُبډبځ څ كډجالاځ كا تلثیات    تلیڂ څ ٫یټٌچ٩ تلیڂ څ تچاڃب آٹایـڇ

ډابڍ  تالیڂ ؿ٧ـ٧اڈ  ٳڄـ، ٳڈ تلثیت صڄیڂ پبؿُبډبځ څ كډجلاڃی ام ثنكٵ
اًات؛   ثاچؿڇ  آٹایاـڇ  ؿك رڊات ایزابؿ یاٲ عٴچٿات     ا٫لاٛاچځ ٫ٴلڍ 

ٛالط څ   ا٫لاٛچځچك تلثیت ثڊتلیڂ څ ؿاڃبتلیڂ پبؿُبډبځ ٿڄ٠ ډڀضڄیڂ ثڈ
 اكائاڈ $ٳڀچڃیٌت ؽبڃچاؿڇ څ ٿبٻٴیت# كا ؽچؿ تئچكڍ ٳڀچڃیٌت ٿغـڅؿ 

ٳالؿ ٳاڈ   ڃڀچؿ ٳڈ ُلایٜی ؿك مڃـٷی ٫لٿبڃـډبځ څ عٴڀلاڃبځ ایزبؿ ٿی
ڃٌجت ثڈ ٿٌابیٺ كڅمٿالڇ څ    -آڃڊب ثـڅځ ؿاُتڂ ډلٷچڃڈ ؿ٧ـ٧ڌ ٫ٴلڍ 

تڄڊاب ثاڈ    -اڃـڅمڍ څ ...  اڃـڅمڍ څ ٿټٲ ٿبٹ ُـځ ثب ؽبڃچاؿڇ څ یب ٷیلؿك
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ثیِاتل   ا٫لاٛچځصڄـ ایڂ ثؾَ ام ثلڃبٿڌ  ٳڄڄـ! ډل اؿاكڋ ربٿ٤ڌ ؽچؿ ٫ٴل
 آٿـ څ ٣ڀټی ڃجچؿ.آٻیٌتی ثِڀبك ٿیایـڇ
 اكًٜچډبڍ اڅ ډب څ ثلڃبٿڈپلؿامڍ څ ؿك اؿاٿڌ تئچكڍ ا٫لاٛچځؿك ٳڄبك      

تالیڂ  تلیڂ څ اكمُڀڄـثنكٵؿاكؿ؛ ام  تلیڂ ٫یټٌچ٫بځ تبكیؼ ٯلاكام ثنكٵ
؛ ام ڃ٠ال  اًت ٯبڃچځاڅ اُبكڇ څ تإٳیـ اڅ ثڈ اډڀیت څ ربیٸبڇ  ډبڍڈڃ٠لی

ثبیٌت اٯتاـاك آاټی كا   ٿی ٯبڃچځؿك یٲ ربٿ٤ڌ ؽچة څ ڃڀچڃڈ  اكًٜچ
ډڀضڄیڂ ُالایٚ یاٲ عٴچٿات     اكًٜچؿاُتڈ ثبُـ څ ڃڈ یٲ ُؾْ؛ 

ثبیٌات  ُِڀُلَؿ څ ا٣تٰبؿ ؿاكؿ ٳڈ یٲ عٴچٿت ؽچة ٿای ٿی ؽچة كا ثل
ُچؿ، څ ثڊتلیڂ عٴچٿات آځ عٴاچٿتی    ٛجٮ ُلایٚ څاٯ٤ی ؽچؿ ثلكًی

عاٮ ٿبٻٴیات    اكًاٜچ ؿًاتیبثی ثبُاـ؛ ام ڃ٠ال     اًت ٳڈ ؿك ٣ڀٺ ٯبثٺ
اًات، ثاڈ ؿٻیاٺ     ؽٔچٓی ڃین ام اډڀیت ثٌنایی ؿك ربٿ٤ڈ ثلؽاچكؿاك 

ایڄٴڈ ٿِچ٭ څ اڃٸینڋ ؽچثی ؿك ا٫لاؿ اًت تاب ٳابك ؽاچؿ ؿك ربٿ٤اڈ كا     
څ ډڀضڄیڂ ثڈ ؿٻیٺ ایڄٴاڈ ثب٣اج عاي كٗابیت څ     ٳڄڄـ،  تل ؿڃجبٹرـڍ

 ت٤بؿٹ ٣ـٽ ثڈ عٴچٿت ثغج اڃچا١ ؿك اكًٜچٷلؿؿ ...؛ آماؿڍ ؿك ا٫لاؿ ٿی

ت٤بؿٹ ٿچرات   ٷیلؿ ٳڈ ایڂ ٣ـٽٳڄـ څ ڃتیزڈ ٿیاُبكڇ ٿی ډبعٴچٿت ؿك
٣ڄچاځ ٿخبٹ ؿٿچٳلاًی ًچ٭  ډب ؿٷلٷچځ ٷلؿڃـ؛ ثڈٷلؿؿ ٳڈ عٴچٿتٿی

ٳڄـ، څ یب عٴچٿت اُالا٩  اؿ پیـا ٿیًچډبڍ ثیثڈ ًڀت عٴچٿت تچؿڇ
ٷلؿؿ؛ ام ؿیٸل ٣ټٺ ٛټجی آڃڊب ٿڄزل ٿیاڃـیِڀڄـ ثڈ ؽچؿٳبٿٸی څ ٯـكت

تچرڈ ثڈ ك٣بیت ٣ـاٻت څ ثلاثالڍ ؿك عٰاچ٭    ډب ٣ـٽ٫لڅپبُی عٴچٿت
ډابڍ ٿالؿٽ   ؿك تاچؿڇ  ؽچاډی ٿلؿٽ اًت ٳڈ ثب٣ج ایزبؿ كڅعیڈ ٣ـاٻت

 اكًاٜچ ایاڂ كاًاتب    ُچؿ؛ ؿكٿچرت ثلڅم اڃٰلاة ٿی ڃڊبیت ؿك څ ٷِتڈ
ډڀبډڄٸی څ ت٤بؿٹ ؿك ثیڂ ڃیلڅډبڍ ٿٰبثٺ ؿك ؿاؽٺ عٴچٿت كا پیِڄڊبؿ 

ډب ٳڀتل ٳڄـ، تب ثب ع٬ٞ ت٤بؿٹ ؿك ثیڂ آڃڊب اعتڀبٹ ٫لڅپبُی عٴچٿتٿی
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ٷلؿؿ؛ یٲ عٴچٿت تلٳیجی ثڊتلیڂ ڃڀچڃڌ عٴچٿت اًت، میالا ٳاڈ ؿك   
 كًٜچاٷلؿؿ؛ صڄیڂ عٴچٿتی حجبت ؿك ثیڂ اكٳبځ عٴچٿت ثڊتل ع٬ٞ ٿی

/ 2/ عٴچٿت پبؿُبډی. 1ٳڄـ: ډب كا ثڈ ًڈ ؿًتڌ ٳټی تٌٰیپ ٿیعٴچٿت
 / عٴچٿت ٛجٰڌ ٿتچًٚ ....3عٴچٿت اُلا٩. 

پي ام ایڂ ؿڅكڋ آ٧بمیڂ څ ُٴچ٫بڍ ٣لٓڌ ًیبًت، تابكیؼ ُابډـ        
ٳاڈ  ٷالؿؿ؛ ام آڃزابیی  ٿای  آ٧ابم  اكًٜچٿلعټڌ ؿیٸلڍ اًت ٳڈ ثب ٿلٵ 

بٙ ثب عٰچ٭ ُاڊلڅڃـڍ ؽچُابیڄـ   ؿك اكتج اكًٜچڅ  ا٫لاٛچځ ډبڍڈڃ٠لی
تچرڈ ثڈ عٰچ٭ آڃبځ ثچؿ، ٿلؿٽ ٿتچرڈ څاٯ٢ ثی ډبڍ ٿلؿٽ ڃجچؿڇ څ ؿكتچؿڇ

ا٣تلاٗبت  ڃتیزڈ ؿكارتڀب٣ی ؽچؿ ٷِتڈ ٳڈ  څ ٫لؿڍ ډبڍآماؿڍ څ عٰچ٭
 ؿاؿڇ څ ایزبؿ كا ُٴٺ ڇآڅكؿ څ ٿٴبتت پي ام آځ ؿڅكپی اڍ كا ؿكٷٌتلؿڇ

 ڃیٴان ًابڍ  څ اپیٴاچكیڄن ڈ ٿٴبتات  تچاځ ثا ایڂ ٿٴبتت ٿی رڀټڌ ام ؿ؛ڃڀچ
...؛ ٿلعټڌ ث٤ـڍ څ ٿڊپ تبكیؼ ًیبًت ثاب اٿپلاٛاچكڍ كڅٽ څ    ٳلؿاُبكڇ 
ٷلؿؿ؛ اٿپلاٛاچكڍ كڅٽ ثاڈ   ٿی آ٧بم ًیٌلڅڅ  پچٻیجیچىاڍ صچځ ٫لا٬ًڈ

 ُڊلډب پبیبځ ؿاؿ څ اٿپلاٛچكڍ ثب ُٴچډی كا ثڄیبځمڃـٷی ارتڀب٣ی ؿڅٻت

ؿ، څ ؿك تڄَ ؽچؿ ثاب ٳټیٌاب ؿك   ؿا ؽچؿ اؿاٿڈ تډب ثڈ عیبٷقاكؿ ٳڈ ٯلځ
ؿڅكاځ اكڅپبڍ ٿیبڃڈ ثؾَ ٠٣یڀی ام تبكیؼ ٧لة كا ُٴٺ ؿاؿڇ څ ایزابؿ  

تاچاځ ثاڈ ڃ٠لیاڌ صلؽِای     ٿای  پچٻیجیچى ډبڍڈؿ! ام ٿڊڀتلیڂ ڃ٠لیڃڀچ
ډب پي ډب اُبكڇ ٳلؿ ٳڈ ا٣تٰبؿ ؿاُت ډل ڃچ١ ام اڃچا١ عٴچٿتعٴچٿت

تٴابٿټی   لؽاڌ ٳڄـ ٳاڈ ٛای یاٲ ص   ام ٿـتی ؽچؿ ُلایٜی كا ایزبؿ ٿی
ٷیالڍ  ٷِت ثڈ ٿلعټڌ آ٧بمیڂ ُٴٺلث ڃڊبیت ؿك څ ثب٣ج اڃغٜبٙ ؽچؿ

ؿ، ٳاڈ  ؿا اكائاڈ ډبڍ تلٳیجای كا  ٳڄـ! اڅ ډڀضڄیڂ ڃ٠لیڌ عٴچٿتؽچؿ ٿی
ډابڍ ٿچراچؿ   ډابڍ عٴچٿات  ا٣تٰبؿ ثڈ آٿیؾتٸی څ رڀ٢ ثڊتالیڂ رڄجاڈ  

$پبؿُبډی، اُلا٫ی څ ؿٿچٳلاًی# ؿك یٲ عٴچٿت څاعاـ كا ؿاُات! اڅ   
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ؿاڃٌت ٿی كڅٽ عٴچٿت څ اٿپلاٛچكڍڃچ١ عٴچٿت كا  ایڂ ڌڃڀچڃ ثڊتلیڂ
ٳڈ ؿك ًڈ ثؾَ آټی ؽاچؿ $ٳبڃٌاچٻیت، ًِاڄِیت څ اًاڀجټین# ثڊتالیڂ      

 ډابڍ پبؿُابډی څ اُالا٫ی څ ؿٿچٳلاًای كا ثٴابك     ډبڍ عٴچٿتڅیوٷی

اڅٻیڂ ٫یټٌچ٩ څ اڃـیِڀڄـ كڅٿی،  ًیٌلڅ ،پچٻیجیچىثچؿ؛ پي ام  ٷل٫تڈ
رڊبڃی ثِلڍ ؿاُت، ثاڈ ا٣تٰابؿ    ٯبڃچځ ثچؿځ ثلتل څ تچرڈ ؽبٓی ثڈ یٴتب

ډابڍ ٿؾتټا٪ څراچؿ    اڅ ٯچاڃیڂ ٿت٤ـؿڍ ؿك رڊابځ ثِالڍ څ ؿك ؿڅكاځ  
ڃبپقیل څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ؿك تڀبٿی  رڊبڃی څ ت٨ییل ڃـاكؿ ثټٴڈ تڄڊب یٲ ٯبڃچځ

ډڀضڄیڂ ثڈ ثلاثالڍ څ آماؿڍ   ًیٌلڅٷل ثِلیت اًت؛ ډب ډـایتؿڅكاځ
 ٳلؿ ....آځ عڀبیت ٿیا٫لاؿ ؿك ثلاثل ٯبڃچځ ا٣تٰبؿ ؿاُت څ ام 

پي ام ٟڊچك ٿٌیغیت څ ؿك ؿڅكڋ ٿیبڃڌ تبكیؼ اكڅپاب اڃـیِاڀڄـاڃی        
ٳلؿڃـ ٳڈ ثب اڃـیِاڌ ؽاچؿ څ آحابك ؽاچؿ ؿك      ٟڊچك آٷچًتیڂ ڄتًَصچځ 
څ ًټٜڈ څ ڃ٬چف ٫لاٷیال ًاټٜڄت څ    #ډب$پبحٷیلڍ ؿڃیبڍ ٯـكتڀڄـ ُٴٺ

ٛالط   ثاب  آٷچًاتیڂ  ًاڄت حیلات ُٸل٫ی ٷقاكؿڃاـ؛  إعٴڀلاڃی ٳټیٌب ت
ٿٌیغی،  ٧یل عٴچٿت څ ُڊل څ ٿٌیغی عٴچٿت څ ُڊل صچځ یډبیڈڃ٠لی

ډبیی صچځ ٣ـاٻت څ ٓټظ تچاڃٌات ٿچامڃاڌ ٯاـكت څ    څ تإٳیـ ثل ٿٰچٻڈ
 ثٸلؿاڃـ؛ ثب صڄیڂ تٌټٚ ډڀڈ #ډب$پبحعٴچٿت كا ثڈ ڃ٢٬ ٳټیٌب څ اٯتـاك 

ٛټجابځ  رچیی ٯـكت ًټٜڈ ڃتیزڈ  ؿك، څ پبحاڍ ثل ٯـكت ام ربڃت ربڃجڈ
ډبیی تچرڊی ثڈ عٰچ٭ ٿلؿٽ، علٳتؽچاډبځ څ ثبٻٜج٢ ٟټپ څ ثیبؿڇڅ می

څ ډڀضڄیڂ آالاعبت   #ډب$پبحٳلؿځ ٯـكت څ ًټٜڌ  ؿك رڊت ٿغـڅؿ
ٷلؿیاـ؛ ام   ثڄبیی ؿك ٿـیلیت ٳټیٌبډب ام ؿكڅځ څ ثیلڅځ ٳټیٌاب آ٧ابم  میل

  َ ډابیی ٳاڈ ؽاچؿ كا ٿٌااڅٹ آالاعبت څ      ؿكڅځ ٳټیٌب تچًاٚ ٳِای
ؿیـڃاـ څ ام ثیالڅځ تچًاٚ    ٿای  #ډب$پبحٳلؿځ ٯـكت ؽـاٷچڃڌ  ٿغـڅؿ

څ ؿك اڃتڊب اڃـیِاڀڄـاڃی   ٿبكًیټیچڅ  ؿاڃتڈاڃـیِڀڄـاځ څ ٿت٬ٴلاڃی صچځ 
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څ ٧یلڇ ٳڈ ٿؾابٻ٪ عٴچٿات څ ًاټٜڌ     ٳبٻچیڂ هاځڅ  ٻچتل ٿبكتیڂصچځ 
ډاب څ اٯاـاٿبت   ٳټیٌب ثل ٿـیلیت ربٿ٤ڈ څ ؿڃیبڍ ؽچؿ ثچؿڃـ؛ ایڂ تلاٍ

اډڀیات څ   لصڄاـ ثٌایبك پُا    لٛټجی آځ ډؿك رڊت آلاط ٳټیٌب څ ٯـكت
ڃتچاڃٌتڄـ ت٨ییلات لامٽ كا ؿك رڊبځ اكڅپبڍ ٿیبڃڈ ایزبؿ اٿّب عیبتی ثچؿڃـ، 

ٳڄڄـ! تب ایڄٴڈ ؿڅكڋ ُٴچ٫بڍ ؿیٸلڍ ثب ٟڊچك ٣ٔل كڅُاڄٸلڍ څ ٣ټاپ   
آ٧بم ٷلؿیـ ٳڈ ؿڅكاځ تبكیٲ ًټٜڌ ٳټیٌب كا ثب ڃچك ؽچؿ ٌُت څ ٿغاچ  

ٷل٫ات   ٯاـكت ؽاچؿ ٯالاك    ڃڀچؿ؛ ؿك ایڂ ثیڂ څ مٿبڃیٴڈ ٳټیٌاب ؿك اڅد 
كیؾت څ رابڍ ؽاچؿ كا ثاڈ ًیٌاتپ      اٿپلاٛچكڍ ډِتٔـ ًبٻڌ كڅٽ ٫لڅ

ؿاؿ! ٫ٰـاځ یٲ عٴچٿت ٯـكتڀڄـ ٳاڈ ثتچاڃاـ رڊابځ آځ     ٫ئچؿاٻینٽثٌتڌ 
ٷیلڍ ٳڄـ اًبى ُٴٺ كڅمٷبك كا پي ام ٫لڅپبُی اٿپلاٛچكڍ كڅٽ اؿاكڇ

اڍ تبكیاٲ ام  صڄـ ام ؿڅكاځ ٫ئچؿاٻینٽ ثاڈ ٣ڄاچاځ ؿڅكڇ   ٫ئچؿاٻینٽ ثچؿ؛ ډل
تزلثیبت آځ ؿڅكڇ ؿًتأڅكؿډبڍ اكمُاڀڄـڍ  اٿّب ُچؿ، تبكیؼ ثِل یبؿ ٿی

ٳالؿڇ څ   ٷیلڍ څ تٰچیات كڅاثاٚ ارتڀاب٣ی ثِال ایزابؿ     ؿك رڊت ُٴٺ
اًت ٳڈ تغچلات ثٌیبك  ؿاُتڈ پی تزلثیبت رـیـڍ ؿك ایڂ ٣لٓڈ كا ؿك

ڃِایڄی ٿاـكځ ثاـڃجبٹ آڅكؿڇ څ    اكمُڀڄـ ث٤ـڍ كا ؿك ایزبؿ ًیٌتپ ُڊل
 اًت!  ڃڀچؿڇ ؿایزب
ڃڀچؿ ٿی كا ایزبؿ اڃٌزبٿی ٳڈ ثچؿ اًتچاك ٯلاكؿاؿډبیی پبیڌ ثل ٫ئچؿاٻینٽ     

یب٫ات؛ اًابى څ   ٿای  ٳڈ تچًٚ آځ ربٿ٤ڈ ډچیت ارتڀب٣ی ؽچؿ كا ثابم 
ؿاُات؛   میلثڄبڍ ٳبك ثل تچا٫ٮ ٿبثیڂ ٿبٻٴابځ مٿایڂ څ ٳِابڅكماځ ٯالاك    

مٿیڄی ٳڈ رڊت  ربڃجڈ څ ډڀضڄیڂډبڍ ډڀڈؿك ثلاثل عڀبیت مٿیڂ ٿبٻٴبځ
ؿاؿڃـ، ؿك ٿی ثلؿاكڍ ًچؿٿڄـ ؿك اؽتیبك ٳِبڅكماځ ٯلاك ٳِبڅكمڍ څ ثڊلڇ

ٿچاٯ٢ ٗلڅكڍ ام ٳڀٲ ڃیلڅڍ اڃٌبڃی آڃڊب $ثڈ ٣ڄاچاځ ڃیالڅڍ ڃ٠ابٿی#    
عبٹ كُاـ ُڊلڃِایڄی څ كُاـ څ تچًا٤ڌ ٣ټڀای څ      ډل ثلؿڃـ! ثڈٿی ثڊلڇ
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ثـڃجبٹ اكڅپب ٷلؿیـ ٫٘بڍ ؿڃیبڍ ٿـكځ كا  ڃٌبڃيك٫ُلډڄٸی ٳڈ ٿڄزل ثڈ 
 آڅكؿ ٳڈ ٿچرت ٿغچ ٫ئچؿاٻینٽ ام تبكیؼ مڃـٷی ثِل ٷلؿیـ.

كڃٌبڃي ډڀضڄیڂ ؿڅكڋ رـیـ ؿیٸلڍ ؿك ٣لٓڌ ًیبًت كا ُابډـ       
ٿغٔاچٹ   ٿبٳیبڅٻیآ٧بم ُـ!  ٿبٳیبڅٻیاڍ صچځ ٷلؿیـ ٳڈ ثب ٟڊچك ڃبث٨ڈ

كڃٌبڃي څ ٫لمڃـ مٿبځ ؽچؿ ثچؿ! اڅ ٳاڈ ام اڃغٜابٙ اٿپلاٛاچكڍ كڅٽ څ    
ٳڈ ثتچاڃاـ اتغابؿ ارتڀاب٣ی څ     -٫لاٷیل څ ٯـكتڀڄـ ٫ٰـاځ یٲ عٴچٿت 

ډابڍ ارتڀاب٣ی څ   اڍ كا ثڈ ډڀلاڇ آڅكؿڇ څ ثال ڃبثٌابٿبڃی  ًیبًی ُبیٌتڈ
ډابڍ  څ تئاچكڍ  ډبڈثلؿ، ڃ٠لیكڃذ ٿی -ٳڄـ  ًیبًی آځ ؿڅكاځ ایتبٻیب ٧ټجڈ

ؿاؿ ٳڈ ٳبكثلؿ آځ ٿڄغٔل ثڈ ُلایٚ عبٳپ ثل كڅمٷبك  اكائڈاكمُڀڄـڍ كا 
اڅ ٳڈ ثب ڃڊبیت ُزب٣ت څ ٓـاٯت اثالام   ډبڍڈڃ٠لی صڄـ ! ډلاًتؽچؿ 
اًت٬بؿڋ څًی٤ی ام ربڃت ًیبًاتڀـاكاځ څ عٴڀلاڃابځ    اڃـ ٿچكؿ ًچءُـڇ

اًت! ... اڅ ا٣تٰبؿ ؿاُت  ٷل٫تڈ $صڈ ؿك مٿبځ ؽچؿ څ صڈ ؿك آیڄـڇ# ٯلاك
تچاڃـ ڃ٠پ څ اڃ٘جبٙ څ ٯبڃچځ ٳڈ ؿك ُلایٚ ثغلاڃی تڄڊب یٲ ٿلؿ ٯچڍ ٿی

ك ٿٌیل څ ؿك رڊت ثلٯلاكڍ ڃ٠پ څ اڃ٘جبٙ څ اڃٌزبٽ كا عبٳپ ٳڄـ، څ ؿ
 ؿاكؿ ٳڈ ثاڈ ډال څًایټڌ اؽلاٯای څ ٧یال      ارتڀب٣ی، یٲ عٴڀلاځ اربمڇ

 ٿبٳیابڅٻی اؽلاٯی ٿتچًٺ ُچؿ تب ثڈ اډـا٩ ًیبًی ؽچؿ ثلًـ! ثب ٟڊچك 
 .... ٷلؿیـ اڅ ؿڅكڋ ت٬ٴل ًیبًی ٿـكځ آ٧بم ډبڍڈڅ اثلام ڃ٠لی

ُچیپ ٳڈ ڃَٰ ٠٣یڀی ؿك ٿٌیل ڄب ٿیؿك اؿاٿڈ ثب ٿت٬ٴلاځ رـیـڍ آُ    
 ای٬بء -ډبڍ ؽچؿ څ اڃـیِڈ ډبڈثب ڃ٠لی -ڃی ٷیلڍ ؿڃیبڍ ٿـكځ ٳڄچُٴٺ

اًت؛  اڃٸټیٌی پلؿامڃ٠لیڈ ډبثن تچٿبى اڃـیِڀڄـاځ ایڂ رڀټڌ ام ڃـ؛اڇٳلؿ
 ٿچكؿ ؿك اڅ ډبڍڈڃ٠لی ؛اًت اڃٸټیي ًیبًی څ اؽلاٯی ٷقاك ٫ټ٬ٌڌثڄیبځ اڅ

اڅ  ډابڍ ثغج تلیڂٿ٤لڅ٩ ارتڀب٣ی، ٯلاكؿاؿ څ اڅ، مڃـٷی څ ثِل ٛجی٤ت
اڃـیِاڀڄـ   لاٱ رابځ  ... ؛اًت اًٍیبًی ت٬ٴلات څ ًیبًت ثب اكتجبٙ ؿك
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مڃـٷی، آماؿڍ  ؿیٸل اڃٸټیٌی اًت ٳڈ ثل عٰچ٭ ٛجی٤ی اڃٌبځ ٿخٺ عٮ
ٷلایی څ ك٣بیت عٰچ٭ ٫لؿڍ اڃٌبځ ؿك ٿبٻٴیت څ ډڀضڄیڂ ثل ٫لؿ څ عٮ

ڃ٠لیڌ ٿڊپ ت٬ٴیٲ څ ڃ٠بكت ًڈ ٯچڇ  ٿچڃتٌٴیچ ٳیـ ؿاُت، ...إارتڀب١ ت
ؽچاًات  ڃ٠لیڌ ثٌیبك ٿڊپ  كڅًچ هاٱ هاځ ثل یٴـیٸل كا ٿٜلط ٳلؿ، ...

ربٿ٤اڈ،   ٷیلڍ ٯـكتڅ ثڈ ٣ڄچاځ پبیڈ څ اًبى ُٴٺ ؿاؿ اكائڈكا  ٣ڀچٿی
اڃـیِڀڄـ  كٿی ثڄتڊبٽڈرڃڀچؿ، ...  ٿٜلط ثلاؿكڍ څ ثلاثلڍ آماؿڍ، ٿـا٢٫ څ

ٳلؿ، ٳڈ ثال   اكائڈٿڄـڍ څ كٗبیت كا ؿیٸل اڃٸټیٌی ڃ٠لیڌ ًچؿڅ ٿت٬ٴل 
ٿڄـڍ ا٫لاؿ ارتڀب١ څ ؿڅكڍ ام ډل ٣ڀټی ٳڈ ٿچرت ڃبؽُلًڄـڍ كٗبیت
پـیـڋ ٿڊپ عبٳپ ثل  ٷلؿؿ تإٳیـ ؿاُت؛ اڅ كڃذ څ كٗبیت كا ؿڅآڃڊب ٿی

ٿڄـڍ ٳیـ ؿاُت ٳڈ ډـ٩ ثبیـ كٗبیتإٳلؿ څ تمڃـٷی اڃٌبځ ٯټڀـاؿ ٿی
ثٌیبك  ډبڍڈډب څ ڃ٠لیڄیڂ ٛلطډڀض ثڄتڊبٽڅ ُبؿڍ ا٫لاؿ څ ربٿ٤ڈ ثبُـ؛ 

ډاب څ ډڀضڄایڂ   اكمُڀڄـڍ ؿك ایزبؿ تغچٹ ؿك ُٴٺ څ ًبؽتڀبځ مڃاـاځ 
تل ایزبؿ ُلایٚ ڃغچڋ ڃ٠بكت ثل مڃـٷی مڃـاڃیبځ ؿك مڃـاځ څ ام ډڀڈ ٿڊپ

تغٔیٺ څ ٳبك څ ٿِا٨چٻیبتی ثالاڍ مڃاـاڃیبځ ؿاُات، ٳاڈ ام ٛلیاٮ آځ       
 ـ     ـثاچؿځ   ثتچاڃڄـ ثڈ اعٌابى كٗابیت څ ًاچؿٿڄـڍ څ ٿ٬یا  ایاڂ   ؛ثلًاڄ

ٿڄِبء څ ٿچرت تغچلات ٠٣یپ څ ٿخجتی ؿك  ثڄتڊبٽثیڄبڃڌ  كڅُڂ ډبڍڈڃ٠لی
 .... ٷلؿیـ ډبڍ ًڄتی څ تبكیٲ مڃـاڃجبڃیُیچڇ
ٷاقاك تغاچلات ٠٣یڀای ؿك    ډبڍ ؽاچؿ پبیاڈ  ڃ٬ل ث٤ـڍ ٳڈ ثب اڃـیِڈ     

؛ ٫ټٌا٬ڌ  اًات  ری. ؿثټیاچ. ا٩ ډٸاٺ  ٯلڅځ ث٤ـڍ مڃـٷی ثِل ٷلؿیـ، 
ؿاُت!  كا ثـڃجبٹ چځئڃبپټُلایٜی ُـ ٳڈ ًٰچٙ  ًبم مٿیڄڈ ډٸٺًیبًی 
څ  اكائڈ ډٸٺثڈ ٣ڄچاځ ٣ڄٔل ٧بیی ؿك ًیبًت تچًٚ  ٿیٺ څ آكمڅڃ٠لیڌ 

ڃڀاچؿ ٳاڈ    ثبیـ فٳل ډٸٺ ډبڍڈاًت، ډڀضڄیڂ ؿك اډڀیت ڃ٠لی ُـڇ ثیبځ
 ٿجڄبڍ آچٹ اًت ثل ٷلایبڃڈٿبؿڍ ٳڈ ؿیبٻٴتیٲ ٿبكٳي ًچًیبٻینٽ اًبى
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 یتڀابٿ  ډٸاٺ  ًیبًای  ډابڍ تئچكڍ اًت؛ ـڇٷلؿی ثڄب ډٸٺڃ٠لیڌ  ثڄیبؿیڂ
 ٷیلؿ! ٿی ثل ٷلایی څ ... كا ؿك٣ڄبٓل اًبًی ٫بُیٌپ، ڃواؿپلًتی، ٿټی

ؿاكیپ ثب  كڅ كا پیَ ری. اى. ٿیٺؿك اؿاٿڈ اڃـیِڀڄـ ؿیٸل اڃٸټیٌی      
آماؿڍ  اڅ ایڂ ا٣تٰبؿ ٫لؿڍ، ٳڈ ثڈ اڃـیِڌ څ ٫ٴل آماؿڍ ؿكثبكڋ َډبیڈڃ٠لی

ـ څ تچ٤ًڌ ُؾٔیت ٫لؿڍ څ ؿك ڃڊبیت كُـ ٫ٴل څ اڃـیِڈ ٿچرت كُ
عتی تإٳیـ ؿاكؿ ٳڈ ؿك ثلؽچكؿ ثیڂ اڃـیِڌ ٫الؿ څ   ٿیٺٷلؿؿ؛ ربٿ٤ڈ ٿی

ڃڊبیی كا اڃزبٽ ؿډـ،  ثبیٌت ٯ٘بڅتربٿ٤ڈ، ایڂ اڃـیِڌ ٫لؿ اًت ٳڈ ٿی
 ٷلؿاڃـ ....  اڍ ٓغیظ ٿتٰب٣ـٿٸل ایڄٴڈ ربٿ٤ڈ ثتچاڃـ اڅ كا ثڈ ُیچڇ

 ـ ٧لة، ًیبًت رڊبځ یتٴبٿټ څ ٿت٤بٯت ؿڅكڋ ؿك       ٳابكٹ  ٟڊاچك  ُابډ

ډبڍ اًبى تڀبٽ ٤٫بٻیت تچٻیـ ٳڈ اؿ٣ب ایڂ ٛلط ثب ٿبكٳي ډٌتیپ، ٿبكٳي
ثغاج   ڃڊبیات ؿك كا ثڈ ًڀت ٳبك څ تچٻیـ څ  ثِل اًت، صلؽڌ ًیبًت

ؽچاكڍ ٧لة ٳِبڃـ، ؿاكڍ څ رڊبځاًتخڀبك رڊبځ تچًٚ ًیٌتپ ًلٿبیڈ
رڀابډیل   ڀچڃیٌاتی اتغابؿ  ٳ اڃٰالاة ٯلاكؿاؿ ٳڈ ثاڈ   كڅ څ ؿڃیبیی كا پیَ

ًبثٮ اڃزبٿیـ څ ٿچرات ت٨ییالات ٠٣یڀای ؿك رڊابځ ثِالڍ       ُچكڅڍ
ډب څ ؽٜلاتی ٳاڈ مڃاـٷی ثِال كا ثاڈ     ك٧پ ډڀڌ ًؾتی٣ټی -ٷِت ٳڈ 

ؿڃیبڍ ثِل كا ثب كٯبثت رڄاٶ ًالؿ ؽاچؿ $ثایڂ      -ؽٜل ڃبثچؿڍ ٳِبڃـ 
ډابڍ ثٌایبك ًالی٤ی ؿك ډڀاڌ     ٧لة# ثاڈ پیِال٫ت   ُل٭ څ ثټچٱ ثټچٱ
ٳالؿ؛   ارتڀاب٣ی څ ... ډاـایت   ،٣ټڀای  ،اٯتٔابؿڍ  ،یډابڍ ًیبًا  ٣لٓڈ
ثایڂ آٿلیٴاب څ ُاچكڅڍ     ٧یالڇ ٣ټڀای څ   ،اٯتٔبؿڍ ،ًیبًیډبڍ كٯبثت

ډب څ ؿًتأڅكؿډبڍ ٠٣یڀی ثالاڍ ثِالیت ؿاُات، څ كاڇ كا    ًبثٮ، ؿكى
ؿاڃاـ ٳاڈ   ثلاڍ ؿٿچٳلاًی څ ٓټظ رڊبڃی ډڀچاكتل ڃڀچؿ! اٳڄچځ ثِل ٿی

ًیبًی څ ډبڍ تل اًت ام تڄَآٿین تچؤٽ ثب تزبكت څ ٳبك ثڊ مڃـٷی ٓټظ
 ئچٻچهیٴی.ایـڇ
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ٳڄاچځ   ُـځ ؽچؿ تاب  ٯلځ ٷقُتڈ څ ام مٿبځ ًیبًی 25ثِل ؿك ٛچٹ      
ُابډـ   ثِال  ًیبًای  اًت؛ تبكیؼ ډبڍ ثٌیبكڍ كا ٷقكاڃـڇ٫لام څ ڃِیت

 عبٓٺ تڀبٽ تزلثیبت ثِل اٿلڅم ًیبًی اًت؛ مڃـٷی ثیِڀبكڍ څاٯ٤یبت

 ؽاچؿ  ډبڍڈٳڈ ثب ا٫ٴبك څ ڃ٠لی اڍ اًت٬ًڈڅ عبٓٺ ٣ټپ څ اڃـیِڌ ٫لا
 اڃـ؛ مڃـٷی اٿلڅم ثِل عبٓٺ ٣ٰٺ څٳلؿڇ څ كُـ ؿاؿڇ رڊبځ ٿب كا ٿتإحل

 ډبڍ ٿلؿٿی اًت ٳڈ ثڈډب څ ٿٰبڅٿتاڃـیِڌ ٫لا٬ًڈ، څ ډڀضڄیڂ عڀبیت

 ـٳلؿڇ ډبڍ ثٌیبكڍ كا تغڀٺٿڄ٠چك اعٰب٭ عٰچ٭ اڃٌبڃی ؽچؿ تټؾی  اڃا
 ُٴټی اڃٌبڃی څ ؿ كا ثڈڅ مڃـٷی ؽچ ڃڀچؿڇ تب ًلڃچُت ؽچؿ كا آلاط

ٛټجی څ ٯـكت رڊٺ ًټٜڌ ؿډڄـ، څ ٿڄ٤٬ت ٣ڀچٿی ت٨ییل څ رڊت ؽیل ؿك
ؿډڄـ؛ تبكیؼ ًیبًی ثِل تبكیؼ تلاٍ اڅ ؿك  ٳلؿڇ څ پبیبځ ٟبٻڀبځ كا ٿغچ

ثابك تچًاٚ    اًات؛ ډڀابځ صیانڍ ٳاڈ اڅٻایڂ      رڊت تغٰٮ ٣ـاٻت ثچؿڇ
ًات  ٷلؿیـ؛ ایڂ ٣ـاٻت ډڀبځ صینڍ ا ُٴټی ٫ټ٬ٌی ٿٜلط ثڈ ا٫لاٛچځ

ډب كا ثڈ ؿڃجبٹ ؿاكؿ، ٣ـاٻت ثڈ مڃـٷی اڃٌبڃی ډب څ ؿكًتیٳڈ ډڀڌ ؽچثی
آڅكؿ څ ثِال كا ام  ٿای  ډڀالاڇ  ؿډـ، ٣ـاٻت ٓاټظ ثاڈ  ٿی ډچیت څ ٿ٤ڄی

ٯلځ څ تغڀاٺ   25آیب پي ام ٷقُت اٿّب ٷلؿاڃـ؛ مڃـٷی ؽچؿ كاٗی ٿی
ٿاب ٿغٰاٮ څ ٿِاڊچؿ     اٿالڅم  ډب ٣ـاٻت ؿك رڊبځثټڄـڍ څ ډڀڈ پٌتی ایڂ

ام ٿالؿٽ رڊابځ    ثؾِای  څ ثالاڍ  ام رڊابځ  اڍؿك ٿغاـڅؿڇ  یـاًت؟! ُب
یٰیڄابً ثالاڍ تڀابٽ ٿالؿٽ رڊابځ څ ؿك تڀابٽ       اٿّب ٣ـاٻت ٿغٌچى ثبُـ، 

 ډبڍ رڊبځ ٿغٰٮ څ ٿِڊچؿ ڃیٌت!ډب څ ٿغـڅؿڇثؾَ
صڄـ ٯلځ ؿیٸل ثبیـ ثٸقكؿ تب ٣ـاٻت ثلاڍ تڀبٽ ٿلؿٽ رڊبځ ٿغٰاٮ       

 ل مڃـٷی ؽچؿ تزلثاڈ ډبڍ ٠٣یڀی كا ؿك ٛی ٯلڅځ اؽیُچؿ! ثِل رڊَ

تال ث٤اـڍ كا   ډبڍ ثنكٵاًت، څ ایڂ تچاځ كا ؿاكؿ تب اًجبة رڊَ ٳلؿڇ
 !آڅكؿ ڃین ؿك مڃـٷی ؽچؿ ٫لاډپ
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رڊبځ ثِلڍ $٧لة# ٿتچرڈ ُـیپ  ًیبًت ٿؾتٔل تبكیؼ ؿك ثلكًی      
عبٹ ٿخجت ثڈ ًڀت ثلٯلاكڍ ډل ثڈاٿّب ٳڄـ  ثِل كُـڍ ٳڈ تبكیؼ ًیبًت

اًت؛ ثِل ؿك تابكیؼ   ؿڇٳلٮ څ ؿاڃَ كا ٛی ٿڄٜ ،اڍ ثل پبیڌ ٣ٰٺربٿ٤ڈ
ؽچؿ تزلثیبت اكمُڀڄـ څ ًؾتی كا اڃـڅؽتڈ تب ؿكٱ ٳڄـ ٳڈ كاڇ ڃڊابیی  

ثلؽچكؿاكڍ ام یٲ مڃـٷی  ؿك -ډب اڅ كاډی اًت ٳڈ ثڈ عٮ ډڀڌ اڃٌبځ
ثبیٌات تچراڈ ُاـڇ څ آځ    ٿی -٣بؿلاڃڈ ثڈ ډڀلاڇ ٓټظ څ اٿڄیت رڊبڃی 

ت ام اثتاـاڍ تابكیؼ ثِال ڃیان     صڄـ ایڂ عٰیٰا  ٷلؿؿ؛ ډل عٮ ثبیـ تإٿیڂ
ٳاڈ كاڇ اڃٌابځ كا ؿك    ًیٌتپ څ ٫لډڄٸی رڊبڃیكًیـځ ثڈ اٿّب كڅُڂ ثچؿ 

ٳڄـ ثڈ ؿٻیٺ ڃ٬چفډبڍ ربډلاڃڈ ثٌایبك   ٿٌیل ؿًتیبثی ثڈ ایڂ ډـ٩ ډڀچاك
 تلاٛپ ٣ٰٺ څ ٿڄٜٮ څ ًیبًت، ت٬ٴال اًت! ؿك ایڂ ٿٌیل پل ًؾت ثچؿڇ

 اًبًبً ُل٭ ٳڈ ؿٻیٺ یڂا اًت، ثڈ ڃڀچؿڇ كػ ٳڀتل ُل٭ ٫ټ٬ٌڌ څ ًیبًت څ

 ډبڍ رڊبڃی!ثلؿڇ تب ٿبرلارچیی ًل كڅعبڃی ثڈ آكاٿَ ؿك ثیِتل
ثڈ ًڀت  ؿاكؿ ٳڈ اٿیـ پلٍ عبٹ ثِل اٿلڅم ؿك ربیٸبډی ٯلاك ډل ؿك     

تچاځ ام اڅ اڃت٠بك څ اٿیـ ؿاُات؛ تٴڄچٻاچهڍ اٿالڅم    څ٤ٗیت ثڊتل كا ٿی
ٍ   ،رڊبځ ڊابڃی ؿك  ډابڍ ر څ ؿاڃَ څ آٷبډی ٣ڀچٿی اٿلڅم ثِال څ تالا

اٻڀټټی څ ٿِبكٳت رڊبڃی ٳِچكډب، ایاڂ اٿیاـ كا ٯچیابً    رڊت ت٬بډپ ثیڂ
تال  ٳڄـ ٳڈ ثتچاڃیپ ثڈ ًڀت ؿكٱ څ اڃتؾبة كاڇ څ ُیچڋ ٓغیظایزبؿ ٿی

 علٳت ٳڄیپ.  - اًتډب ٳڈ عٮ ډڀڌ اڃٌبځ -تل مڃـٷی څ ٳبٿٺ
ډابڍ  اًتبڃـاكؿ ڃَٰ ُل٭ ثـٻیٺ ؿاكا ثاچؿځ څیوٷای   اڃٌبځ ؿك ؿڃیبڍ     

 ـ  ٳڀلڃٶتل ام ڃَٰ كڅعبڃی څ ٿ٤ڄچڍ ٤٫بٹ ٣ڀیٮ ثاچؿ، څ   ٤٫ټای ؽچاډا
 ٴیؽچثی ؿك رڊت ډڀٴبكڍ ثب تچاځ ٯچڍ ٿاـیلیتی څ تٴڄچٻاچهی   ٿٴڀٺ

ٳڄچځ څ ؿك ٛچٹ تبكیؼ مڃـٷی ؽچؿ  آٿـ؛ ثِل تب عٌبة ؽچاډـ ٧لة ثڈ
َ   اٯـاٿبت اًات، څ   ؿاؿڇ ډابڍ ٿؾتټا٪ رڊابځ اڃزابٽ    ثنكٷای ؿك ثؾا

اٿّب اًت،  ٳلؿڇ ٳٌت ثِلیت ثلاڍ ڍثیِڀبك ٿ٤ڄچڍ څ ؿًتأڅكؿډبڍ ٿبؿڍ
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آځ  څ !ثلڃیبٿاـڇ  آځ ٣ڊـڋ ام ډڄچم ٳڈ ٿبڃـڇ ؿیٸل آټی څ ٳبك ٠٣یپ یٲ تڄڊب
ربڃجڈ څ ٳبٿاٺ، څ  ډڀڈ ډڀٴبكڍ یٲ ،اًت ٿ٤ڄچڍ څ ډڀٴبكڍ ٳبٿٺ ٿبؿڍ

 ًچیڈ!ڃڈ ٫ٰٚ اٯتٔبؿڍ څ یب ًیبًی څ یب ٫لډڄٸی یٲ

  ٿلاعٺ كُـ څ تغچٹ مڃـٷی ارتڀب٣ی ثِل:
 ؿاكڍ، څ ٫ئچؿاٻینٽ.څ ًڄتی/ ُبٿٺ: ثـڅڍ؛ ًڄتی؛ ثلؿڇمڃـٷی ثـڅڍ  .1

 كڃٌبڃي څ ؿڅكڋ ُٴچ٫بیی ٣ټڀی څ ٫لډڄٸی. .2

 ؿاكڍ څ كڅڃٮ اٯتٔبؿڍ.ًلٿبیڈ .3

 ك٫بڇ څ ٿـكڃیٌپ. ؿڅٻت .4

 اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ/ مڃـٷی ٳبٿٺ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ډناكڋ ًچٽ .... .5

 

 ًیبًت  څ ٿـیلیت څٟبی٪ ثؾَ څ اډـا٩
ٿڄ٠چك ؿًتیبثی ثڈ ډـ٩ ثلٯلاكڍ ٓټظ  ثڈ اًتبڃـاكؿ رڊبڃی اڃٌبځ ربٿ٤ڌ

ربڃجڌ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ رڊبڃی ٳڈ ٿڄتڊبڍ څ كُـ څ تچ٤ًڌ ډڀڈ ،څ ٣ـاٻت
تِٴیٺ ُـڇ اًت، څ اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ ٿـیلیت  اًت ثِل آكمڅڍ

 څ ًیبًت آځ ٣جبكتڄـ ام:
 ٯبڃچځ څ ٣ـاٻت رڊبڃی. ،اٿڄیت ،/ ع٬ٞ ٓټظ1
 رڊبځ.ٳِچكډبڍ  / تغٴیپ څ تخجیت ٿلمډبڍ ًیبًی2
 / تلاٍ ؿك تٰچیت كڅاثٚ ًیبًی څ ؿڅًتبڃڌ ثیڂ ٿټٺ.3
 ډبڍ ٿـیلیتی ٿڄبًت ثلاڍ ٳِچكډبڍ رڊبځ./ یب٫تڂ كڅ4ٍ
   .ؽچؿ ًیبًی څ ٿـیلیتی اٿچك آلاط ؿك رڊبځ ٤ٗی٪ ٳِچكډبڍ ثڈ / ٳڀٲ5
 اٻڀټټی.ډبڍ آٿچمُی عٴچٿتی څ ٿـیلیتی ثیڂ/ ایزبؿ ؿڅكڇ6
ٿڄ٠اچك ٳڄتالٹ    كډبڍ رڊبځ ثڈ/ تٰچیت څ تزڊین ٿلمډبڍ ٫ینیٴی ٳِچ7

 اڃچا١ ٯبصب٭ څ ڃ٬چفډبڍ تلڅكیٌتی څ ....
 / ٿغب٠٫ت ام ٳلڋ مٿیڂ څ ٛجی٤ت آځ.8
9.... / 
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 ًبمڍٿـیلیت څ پبٱ
 ًابمڍ څ ٯٜا٢   ًابمڍ اًات! پابٱ   ډیچٿڄینٽ پبٱثغج آټی اًتبڃـاكؿ

ډابڍ ثِال! ؿك ډڀایڂ كاًاتب     ُایٜبڃی ام تڀابٿی ؿاُاتڈ    ؿكٓـ 10 ڃ٬چف
ارتڀاب٣ی څ   ،ثل اكایڌ ٫لډڄاٶ اؽلاٯای ٫الؿڍ    نٽ ٣لاڅڇډیچٿڄیاًتبڃـاكؿ

ؽاچؿ   ٷبڃاڌ ًابم پاڄذ  اٻڀټټی ام ٛلیٮ ٛلاعی آاچٹ اڃٌابځ  اڃٌبڃی ثیڂ
اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٿـیلیت ٛلیٮ ام ډیچٿڄینٽ#،اًتبڃـاكؿ$آچٹ

اًت تب ام ٛلیٮ ٿـیلیت ٯچڍ څ پچیابڍ   ٳلؿڇ كینڍڃین ًیٌتڀی كا پبیڈ
ًبمڍ ڃڊبیی ت٬ٴال څ ًاټٜڌ ربډلاڃاڈ څ ؽچؿؽچاډبڃاڌ     آځ ثڈ ډـ٩ پبٱ

 ٳڄڄـ ٿٔټغبځ رڊبځ ډٌاتڄـ څ ؿك څ یب آڃڊبیی ٳڈ ٫ٴل ٿی -ٛټجبځ ٯـكت
پبیابځ ؿډاـ!    -ثلڃـ ڃتیزڈ ثب ا٣ڀبٹ ؽچؿ رڊبځ كا ثڈ ًڀت ا٧تِبٍ ٿی

ډبڍ ثٌیبك ٣ټڀی  ٳبكٷلؿؿ څ كاڇُٴټی څًی٢ اڃزبٽ ٿی ًبمڍ ثڈایڂ پبٱ
 كؿ.څ ٳبكآٿـڍ كا ثـڃجبٹ ؿا

 ـ  ؿك ثؾَ      ٷلؿیاـ ٳاڈ    ًیبًت، څ٤ٗیت ثڈ ایڄٸچڃڈ آالاط ؽچاډا
اًتبڃـاكؿ ثب ٿِبكٳت تڀابٿی   رڊبڃی اڃٌبځ اثتـا څ پي ام تِٴیٺ ربٿ٤ڌ

ٳِچكډبڍ رڊبځ $څ یب ٧لیت ثڈ ات٬ب٭ ٳِچكډبڍ رڊبځ# ٳڄتالٹ اٿڄیات   
رڊبځ ثِلڍ ثڈ ثؾَ ًیبًت ربٿ٤ڌ رڊبڃی ًپلؿڇ ؽچاډـ ُـ! ثؾاَ  

ٷلؿؿ څ ٳڄتلٹ ځ تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ تِٴیٺ ٿیًیبًت ام ڃڀبیڄـٷب
څ ٿٌاڅٻیت ع٬ٞ اٿڄیت رڊبځ ثِلڍ څ ډڀضڄیڂ ٿٌاڅٻیت ؿًتیبثی ثڈ 

 اډـا٩ ت٤لی٪ ُـڋ ثؾَ ؽچؿ كا ؿاكؿ.
تلیڂ ٿٌبیٺ اًت؛ تڄڊب ؿك ؿك یٲ رڊبځ اڃٌبڃی ع٬ٞ اٿڄیت ام ٿڊپ     

 ـ  ا ًبیڌ اٿڄیت اًت ٳڈ اٿچك اڃٌبڃی ُٴٺ ٿت٤بؿٹ څ ٓغیظ ؽاچؿ كا پیا
ٷلؿؿ ؿډـ؛ اٿڄیت ٿچرت ٿیٿی آكاٿَ څ آًبیَ اڃٌبځ ثڈ اٿڄیت ٳڄڄـ؛ٿی

ډبڍ آځ $ًیبًت، ؿیڂ څ ٣ٰیاـڇ، ٫لډڄاٶ،   اٿچك اڃٌبڃی ؿك تڀبٿی ثؾَ
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آځ# ثاب تڀابٽ    ډابڍ ٣ټپ، اٯتٔبؿ څ ثبلاؽلڇ ؿك ارلاڍ تڀبٿی میلٿزڀچ٣ڈ
 -ډبڍ ٿابؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ اڃٌابڃی    څ ثـڅځ ڃٸلاڃی څ اتلا٩ اڃلهڍ -ڃیلڅ 
 ٳلؿڇ څ ثڈ اډـا٩ ؽچؿ ثلًـ. ٛجی٤ی ؽچؿ كا ٛیٿٌیل 
ٿٌااڅٹ څ   ُچؿ ٿٸال ام ٛلیاٮ یاٲ اُكٷابځ    ڃڀی اٿڄیت ٿیٌل ع٬ٞ     

 ٯاـكت  ٛلیاٮ  ام آځ ٿِالڅ٣یت  څ آځ ثاچؿځ  ٿچرڈ ٳڈ اٻڀټټی،ثیڂ ٿِلڅ١

ثبُاـ؛ ثِال ؿك ٛاچٹ تابكیؼ      ثڄـڍ څ ... ثچرچؿ ڃیبٿاـڇ  ٛټجی څ یب ثټچٱ
ٯٜجای   ثـڃجبٹ ًیٌتڀی تٲ -ثڈ اًتخڄبڍ ٿچاكؿڍ ؽبّ  -مڃـٷی ؽچؿ 

 اًت؛ ایڂ اڃٸینڇ ؿك ٿچاكؿڍ رڊبځ ؽچؿ ثچؿڇ اؿاكڋ ٣ٰیـتی ثلاڍ څ یب تٲ

تلیڂ ًیٌتپ ٣بؿٹ څ ؿك ٣ڀٺ ثڊتلیڂ ٯـكت عبٳپڃِبځ ام ایڂ ؿاُتڈ ٳڈ 
ڃتیزڈ ثب تزڊین ٯـكت ؽچؿ ڃڊبیت تالاٍ ؽاچؿ كا    مٿبځ ؽچؿ ثچؿڇ څ ؿك

 ٳڄڄاـڋ ٓاټظ ثِالڍ   ـًابم څ تڊـیا  رڊت ٿٰبثټڈ ثب ڃیلڅډبڍ ٿِاٴٺ  ؿك

 ٯـكتاًت؛ څ یب ایڄٴڈ  یب٫تڈ ؽچؿ ڃین ؿًت اډـا٩ ثڈ څ ڃڀچؿڇ، ٿٔلڅ٩

ئچٻچهڍ ؽاچؿ  ایـڇ تغڀیٺ څ رڊبځ ثڈ ڃ٢٬ ًیبًت تٌؾیل رڊت ؿك عبٳپ
اًات؛ ؿك ډیضٴاـاٽ ام ایاڂ ؿڅ     ؿاُاتڈ  ٤ًی ؿك ٳڄتلٹ څ تٌټٚ رڊبڃی

یلڅډابڍ  عبٻت ٿچ٫ٰیت ثِل ٳبٿٺ څ ٫لاٷیل ڃجچؿڇ څ ڃتیزڈ ایڂ ُـڇ ٳڈ ڃ
ثـ# ؿك اڅٻیڂ ٫لٓت ٿڀٴڂ څ ؿك رڊت اعٰب٭  صڈ څ ؽچة ٿؾبٻ٪ $صڈ

 اڃـامڍ رڄٶ څ ؿكٷیلڍ، اٿڄیات رڊابځ كا ثاڈ ؽٜال     عٰچ٭ ؽچؿ ثب كاڇ

ًاچمڍ كا ثال    ډبڍ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ رڊابځ اڃـاؽتڈ څ ثبك ًڄٸیڂ ؽٌبكت
ٳڄڄـ؛ څ ٣زیت ایڄزبًت ٳاڈ ؿك   ثِلیت $ڃبؽچاًتڈ څ ثڈ ارجبك# تغڀیٺ

ربڃجڈ ډڀضڄبځ څراچؿ  ن ایڂ ٿِٴٺ ثلٯلاكڍ اٿڄیت یٲرڊبځ اٿلڅمڍ ڃی
 ـیـ ڃٸاڈ ڊاڃـاؽتڈ څ ؿك ت ؽٜل ڃتیزڈ ٓټظ څ اٿڄیت ثِل كا ثڈ ؿاكؿ؛ څ ؿك

 ٿچرچؿ ًیبًی ثِل ٛجٮ ٫لډڄٶ اثـڍ څ ًت! ایڂ ًلڃچُت امٻیا ڈؿاُت

 څ ؿډڄاـڇ  آٷابډی  ،ٳڄڄـڇ ٿتغـ ،ٛجٮ آچٹ كڅُڄٸل ثلاٿّب  اڅًت؛ رڊبڃی
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 ایاڂ  آځ، اڃٌبڃی ٛجٮ ٿـیلیت اؿاٿڈ ؿك څ ډیچٿڄینٽ،اًتبڃـاكؿ ؿډڄـڋ ډِـاك

 ُـ. ؽچاډـ آلاط څ ؿٷلٷچځ اثتـایی څ٤ٗیت
ٳڀاٲ   رڊابڃی ؿك رڊابځ، څ ثاڈ    ڃَٰ څ اډڀیت اٿڄیتی ٳڈ ربٿ٤اڌ      

ٳڄاـ، ثٌایبك   ٿای  ُٴټی اڃٌبڃی څ ٫لاٷیل ثلٯلاك ٳِچكډبڍ رڊبځ، څ ثڈ
ؤٽ ثاب  ٓاټظ څ اٿڄیات تاچ    !٫لاتل ام ِٓل٩ ایزبؿ ٓټظ څ اٿڄیات اًات  

ٷالؿؿ  ٿای  ربڃجڌ رڊابڃی، ٿچرات  آلاعبت څ ٳڄتلٹ ثٌیبك ٯچڍ څ ډڀڈ
 ـئچٻچهڍتڀبٿی ایـڇ  ڋډبڍ ٿـ٣ی ثلٯلاكڍ ٓټظ څ ٣ـاٻت، پي ام ٿِابډ

ئچٻچهڍ څ ًچیڌ ایـڇاٻڀټټی، تچاځ یٲایڂ ؿٷلٷچڃی ٓغیظ څ اڃٌبڃی ثیڂ
ڈ ڃتیز ؿك عٰیل څ ٳچصٲ څ ڃبتچاځ ؿیـڇ، څ ثٌیبك آځ ٿٰبثٺ ؿك كا ؽچؿ ت٬ٴل

ٳالؿ ثاب ثاڈ    ٿی ًبمڍ ؽچؿ كا ٳڈ تب ثڈ عبٹ تلاٍت٬ٴل ُیٜبڃی ٿچٯ٤یت
ئچٻچهڍ ؽچؿ ثل رڊبځ عبٳپ ُچؿ، څ ٳڄتلٹ رڊبځ كا ڃِبڃـځ ایـڇ ٳلًی

آكاٿَ څ ًٴچځ ثال تڀابٿی    ثڄبثلایڂؿیـڇ، څ  احلثٸیلؿ، ثی ؽچؿ ٯج٘ڌ ؿك
 ٷلؿیـ! ؽچاډـ رڊبځ عبٳپ ت٬ٴلات ٿـ٣ی

ی څ ثـیڊی اًات ٳاڈ ډال ٷالڅڇ څ     ؿك څ٤ٗیت ٳڄچڃی رڊبځ، ٛجی٤     
٣ٰیـڇ څ ًیبًتی $صڈ ٓبؿٯبڃڈ څ صڈ ثب اډـا٩ تٌاټٚ رڊابڃی# ٿاـ٣ی    

اٿّاب  ؿډاـ!   اكائڈٳبك ٓټظ څ اٿڄیت رڊبڃی كا تچاڃـ ثڊتلیڂ كاڇُچؿ ٳڈ ٿی
ډبڍ رڊبځ ؿك ٿٌیل ثلآڅكؿڇ ُـځ ڃیبمډبڍ آڃضڈ ام عبٓٺ رڀ٢ ثلتلیڂ

 تال څ ٯبثاٺ  څ ٿِالڅ١  آیـ، ٫لاتال ُچؿ څ ثـًت ٿیډڀڌ رڊبځ اڃزبٽ ٿی

تچاڃـ ڃڀی یٲ ت٬ٴلُچؿ! ٿـ٣ی آځ ٿی ت٬ٴل یٲتل ام آځ اًت ٳڈ ٯجچٹ
 ثل رڊبڃی ربٿ٤ڌ یٲاٿّب ٓټظ څ ٣ـاٻت كا ثلاڍ ډڀڌ رڊبڃیبځ كٯپ ثنڃـ، 

 تچاڃـ.ٿجڄبڍ ك٣بیت عٰچ٭ ډڀڌ ثِل، ٿی
ثایڂ  اًتبڃـاكؿ ُؾٔیت څ ډچیتی ٿڄٰٜی څ څاٯ٢ ٳڈ اڃٌبځام آڃزبیی     
ؽچؿ  آټی ډبڍام ثؾَ یٲ ډل ٿـیلیتی ًیٌتپ تجییڂ ؿك ڃتیزڈ ؿك ،ؿاكؿ
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ثیڄای   $پڄذ ثؾَ: ًیبًت، ؿیڂ څ ٣ٰیـڇ، ٫لډڄٶ، ٣ټپ، اٯتٔبؿ# ثب څاٯ٢
ٳڈ ام ڃڀبیڄاـٷبځ   -ؿك تِٴیلات ډل ثؾَ  ثڄبثلایڂ ؛اڃـیِـڅ ٿڄٜٮ ٿی

یاٲ ٿاـیلیت څ ٿ٨ان څ     -ٷلؿڃاـ  تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ تِٴیٺ ٿای 
 ډابڍ ثؾاَ ؽاچؿ تِاٴیٺ     ډاـ ٳاڈ ام ثلتالیڂ   ؿٿی ډٌتڌ ٿلٳنڍ ٯلاك

ٿتِاٴٺ   ،ڃـ! ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ډٌتڌ ٿلٳنڍ ٿـیلیتی ثؾَ ًیبًتُچٿی
ډبڍ پچیب څ تلیڂ څ ثڊتلیڂ ًیبًتاًت ٳڈ ؿك ٣ڀٺ ٯچڍ ام ٳِچكډبیی

ٳِچكډب  یاًتلاتویٴ ډبڍٷل٫تڂ ٿچٯ٤یت ڃ٠ل ثڈ ؿك تچرڈ ٿچ٫ٮ رڊبځ $ثب
تلتیات،   ځ# كا ؿاكڃـ؛ ثاـیڂ څ ډڀضڄیڂ تچرڈ ثڈ پلاٳڄـٷی ٿـیلیتی رڊب

اڍ ٳِچك ثلتل ام ڃ٠ل ٯـكت ًیبًی څ ڃ٠بٿی څ اًتلاتویٴی څ ٿڄٰٜڈ 10
ٷلؿڃـ! ایڂ ٳِچكډب ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ: ام ٿیبځ ٳِچكډبڍ رڊبځ اڃتؾبة ٿی

 ًاڈ ٳِچكډبڍ آٿلیٴب څ كڅًیڈ، صیڂ، ډڄـڅًاتبځ، ثلمیاٺ، اًاتلاٻیب څ    
 ـ ٳِاچك ام ٯابكڋ آ٫لی   یاٲ ٳِچك ام اتغبؿیڌ اكڅپب څ  ثاچؿ!   ٰاب ... ؽچاډڄا

ډابڍ  اڍ ام ٿیبځ تڀبٽ ٳِاچك ٳِچك ؿیٸل ٳڈ ثٔچكت ؿڅكڇ 10ډڀضڄیڂ 
ٷلؿڃـ، ٳڈ ؿك ٿزڀاچ١  اڃتؾبة ٿی -څ ثـڅځ ډیش ڃچ١ تج٤ی٘ی  -٣٘چ 

ٳِچك ٿڄتؾت رڊبځ ٿٌاڅٻیت ٿـیلیت څ ًیبًت څ ع٬ٞ ٓاټظ څ   20
 -ډبڍ لامٽ ایاڂ ثؾاَ   ؿاُت؛ ثچؿرڈ ؽچاډڄـ ٣ڊـڇ اٿڄیت رڊبڃی كا ثل

تچًٚ تڀبٿی ٳِاچكډبڍ ٣٘اچ    -ٌیل ع٬ٞ ٓټظ څ اٿڄیت رڊبڃی ؿك ٿ
 ٷلؿؿ.ٿی تإٿیڂ
ٞ   ثب صڄیڂ ًیٌتپ ٫لاٷیل څ ٿٜڀئڄی، اٿڄیت رڊبځ ثٜاچك        ٿٜټاٮ ع٬ا

 ـ ٫ٴال  ثڊتالڍ  اډاـا٩  څ اڃاـامډب  صِاپ  ثاڈ  ثِل څ ٷلؿیـڇ ٳالؿ؛   ؽچاډا
ؿاكڃـ  ڃٸڈ ا٧تِبٍ ؿك كا رڊبځ ؿاكڃـ ؿڅًت ٳڈ ډپ ٛټجیٯـكت ٳِچكډبڍ
ٳڄڄـ، ام ایڂ پي ڃجچ٥ ؽاچؿ   ډبڍ ڃزچٿی ٳٌتٍ اًټغڈ ًچؿتب ثب ٫لڅ

 اډڄـ ڃڀچؿتلڍ ؽچثؾَ تل څ ًچؿډبڍ ڃتیزڈكا ٿٔلڅ٩ اډـا٩ اڃٌبڃی
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ؿاُتڂ ثِل؛ څ ډڀضڄیڂ تٔاچكات   ڃٸڈ كڃذ تب آلاك ثل ایزبؿ تڄَ څ ؿك
تچاڃڄاـ ثاب   ٳڄڄـ ٿیډبڍ ربډټی ډپ ٳڈ تٔچك ٿیؽبٽ څ اثتـایی ٷلڅډٲ

ٷڄبڇ ٳڄتلٹ رڊبځ كا ثـًت ثٸیلڃـ تبك ٿلؿٽ ثیاٯـاٿبت تلڅكیٌتی څ ٳِ
ٷلؿیـڇ څ آڃڊب ڃین ثڈ آكاٿَ ؽچاډڄـ كًایـ، څ   ُبځ ثؾبك څ ٿغچام فډڂ

 پلؿاؽت. ؽچاډڄـ ؽچؿ ُإځ ؿك څ ُبیٌتڈ اڃٌبڃی ډبڍ٤٫بٻیت څ ٳبك ثڈ
رڊابڃی   تپ ٯچڍ ٿـیلیتی ثؾاَ ٿاـیلیت څ ًیبًات ربٿ٤اڌ    ًٌی     

رڊبڃی ؿك ت٤بٿٺ  ثؾَ ؿیٸل ربٿ٤ڌ كصڊبمٿبځ ثب اًتبڃـاكؿ ٳڈ ډپ اڃٌبځ
ؽاچؿ   ٿٜټاٮ  ٳڄتلٹ ثچؿ رڊبځ كا ؿك څ اكتجبٙ كًڀی څ تڄٸبتڄٸی ؽچاډـ

ؿكٓـ ُیٜبڃی  10 تٔچكڍ ثلاڍ ڃ٬چف څ كاڇ ډل ٿڄ٬ق ٯبثٺؿاُت،  ؽچاډـ
څ ثِل مڃـٷی څاٯ٤ی ؽچؿ كا پي ام ډاناكاځ   ،ُـ ؽچاډـ ثلاڍ اثـ ثٌتڈ

 !!!ٳلؿ ؽچاډـ ًبٹ تزلثڈ آ٧بم
 ًابمڍ پابٱ  ٿٌایل  ؿك ًیبًات څ ٿاـیلیت،   ثؾَ ٿـیلیتی ًیٌتپ     

 ؽاچؿ  ٳابك  ؿًتچك ؿك اڍڅیوڇ آلاعی اٯـاٿبت رڊبځ ًیبًت څ ٿـیلیت

 ډابڍ ٳِاچك  عٴاچٿتی  څ ًیبًای  ډبڍًیٌتپ ًبمڍپبٱ رڀټڈ ام ٳڈ ؿاكؿ

؛ ؿك ایڂ ٿٌیل اثتاـا ثؾاَ ٿاـیلیتی څ ًیبًای رڊابځ ثاڈ       اًت رڊبځ
پلؿامؿ ...؛ پي ام رڊبځ ٿی ٿٜبٻ٤ڈ څ تغٴیپ ٿلمډبڍ ٿچرچؿ ٳِچكډبڍ

تـڅیڂ ڃِٰڌ ربٿ٢ څ ٿچكؿ تإییـ ٳِچكډبڍ رڊبځ ٳڈ ٿلمډبڍ ًیبًی څ 
عاٺ   ٿڄ٠اچك  ر٨لا٫یبیی ٳِچكډب كا ثڈ اٿ٘بڍ ٿزـؿ ډڀڌ ٳِاچكډب $ثاڈ  

ډڀیِٸی ٿِٴلات ثیڂ ٿلمڍ ٳِچكډبڍ  عٺ څ ت٬بډپ څ ٿلمڍ اؽتلا٫بت
ك ًیبًی آلاط ًبؽتب ثڈ ثِلڍ رڊبځ ٿـیلیت ًیبًی كًبڃـ،ٿی رڊبځ#

 پلؿامؿ! ....څ ٿـیلیتی څ عٴچٿتی ٳِچكډب ٿی
رڊبڃی صینڍ ڃیٌت رن اُكٷبځ څ  لامٽ ثڈ فٳل ٿزـؿ اًت ٳڈ ربٿ٤ڌ      

اًات ٳاڈ ؿك    رڊابځ، څ ثاـیڊی   ٳِاچكډبڍ  تِٴیلاتی ٿتِٴٺ ام ډڀاڌ 
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ٳڄڄاـ، څ ٛجی٤ای   ډبڍ آځ ډڀڌ ٳِچكډبڍ رڊبځ ُلٳت ٿیٷیلڍ تٔڀیپ
اؽټی ٳِچكډب څ یب ډل اٿلڍ ٳڈ ثڈ ٷیلڃـڋ ڃڊبیی ؿك اٿچك ؿ اًت تٔڀیپ

كٗبیت ٳِچك ٿچكؿ ڃ٠ل ُلٙ  ،ڃچ٣ی ثب ٿٌبیٺ ؿاؽټی آڃڊب ٿلتجٚ اًت
 تإییـ تٔڀیپ څ تإییـ ڃڊبیی رڊبڃی ؽچاډـ ثچؿ، څ اٻجتڈ ډال ٳِاچكڍ ثاڈ   

رڊبڃی ٳڈ ډڀڈ صین  ڃڀچؿ ٳڈ ؿك ٫٘بڍ پچیبڍ ربٿ٤ڌ ؽچاډـ ؽچثی ؿكٱ
ؿاكؿ، ثاـڅځ ُاٲ    ڃ٠ال  ٿٌیلڍ اڃٌبڃی څ تچؤٽ ثب ٓټظ څ ت٬ابډپ كا ٿاـّ  

 عبٹ ام څٟابی٪ آالاط  ډل ؛ ثڈاًتتٔڀیڀبت آځ ثل پبیڌ ٣ٰٺ رڀ٤ی 

 ـپی ٳڄڄـڋ ثؾَ ًیبًی رڊبځ ٳڈ احلات ٿخجت رڊبڃی ؿك ؿاُات   ؽچاډا
ډابڍ  ډبڍ ٿڄبًت ًیبًی ٳِچكډب ثل ٛجٮ څیوٷای ایڂ اًت ٳڈ ًیٌتپ

آڃڊاب ثلكًای څ ثڊتالیڂ     ڋٯاچٿی څ ٧یال   ،ر٨لا٫یابیی  ،٫لډڄٸی ،تبكیؾی
ډبڍ ډبڍ ٿـیلیتی څ تڄَام ٤ٗ٪ كا ٳِچكڍ تچاڃـٿی ٳڈ ًیبًی ًیٌتپ
 ثؾَ ٳڈآڃزبیی ام ٷلؿؿ؛ٿی اكائڈ ٳِچك آځ ثڈ ؿډـ ڃزبت آځ ؿاؽټی ًیبًی

ًیبًاتڀـاكاځ څ   ثلتالیڂ  څ تلیڂؿاڃِڀڄـ ام ٿتِٴٺ رڊبڃیربٿ٤ڌ ًیبًت
ډابڍ ًیبًای   ٳابك ڃتیزڈ كاڇ اًت، ؿك ُـڇ ٫لا٬ًڌ ًیبًی رڊبځ تِٴیٺ

رڊبځ  ثڈ ٳِچكډبڍ تلیڂ ٳڀٲ ًیبًیڇ تچًٚ آځ ثؾَ ثنكٵُـ اكائڈ
عاٺ ٿڄٰٜای ك٫ا٢    ًیٌتپ ٿڄبًت څ اڃتؾابة كاڇ  اڃتؾبة ثب تب ثچؿ ؽچاډـ

ؿاؿڇ  ډبڍ ٿچرچؿ كډبییثٌت ُبځ، ٳِچك ؽچؿ كا ام ثڂٿِٴلات ًیبًی
ُچٽ ٳڈ ثِل ؿك ٿی آڅكٳڄڄـ؛ یبؿ ډـایت ؽچؿ څ ثڈ ًڀت تچ٤ًڌ پبیـاكتل

ؿكٓـ  10 چؿ څ پي ام ؿكٱ ایڄٴڈ ثبیـ ام تٌټٚؿڃیبڍ صڊبكٽ مڃـٷی ؽ
ُچؿ، ؿیٸل آځ ثِالڍ ڃؾچاډاـ ثاچؿ ٳاڈ ثاب اؽالا٭ ٤٫ټای         كډب ُیٜبڃی

 ام ٛلعای  څ پیِاڄڊبؿ  ڃتیزاڈ مٿبڃیٴاڈ   ثؾچاډـ اٿچك ؽچؿ كا ثٸقكاڃـ، ؿك

ثاب آځ   ٳِاچكډب  ٷالؿؿ، ثلؽاچكؿ  ٿی اكائڈ ٳِچكڍ ثڈ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٛل٩
 ڃڈ څ ثچؿ، ؽچاډـ ډڀلاڇ اًتبڃـاكؿ بځاڃٌ اؽلا٭ څ ٿڄٜٮٛلط څ پیِڄڊبؿ ثب 
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ڃتیزڈ ٳِچكډب ؿك  ٛټجبڃڈ! ؿكڅ ٯـكت ،څ ؽچؿؽچاډبڃڈ ،ُٴټی ربډلاڃڈ ثڈ
اڍ اًاتٰجبٹ  تل ؽچؿ ام ډل پیِڄڊبؿ ًابمڃـڇ ٿٌیل ؿًتیبثی ثڈ كُـ ًلی٢

 .ٳلؿ ؽچاډڄـ
ٳبٿلاً ٿت٬بڅتی  ؿڃیبڍ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ اڃٌبڃی څ پچیب ٳڈ ؿڃیبڍام آڃزبیی      

 څ ٿبډیت ڃتیزڈ ؿك اًت، ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 تٌټٚ ربډلاڃڌ ؿڃیبڍ ثڈ ڃٌجت
اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ ؿڃیبڍ ؿك اًت؛ ٿت٬بڅت ثٌیبك آځ ؿك ًیبًت اډـا٩ څ ُٴٺ

ٛټجبڃڈ څرچؿ ڃاـاكؿ څ ًیٌاتپ   ډبڍ ربډلاڃڈ څ ٯـكتربیی ثلاڍ كٯبثت
 اماًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ؿكثچؿ؛  ؽچاډـ ٿـیلیتی ٳبٿلاً ٿت٬بڅت

ٳِاچكډب تغات    ؿیٸال  ًاچڍ  ام څ ُاچؿ، ٿی ٿـیلیت رڊبځ ٳٺ ًچیٲ
 رڊبځ ٳٺ ڃتیزڈ ٳڄڄـ، څ ؿكٿی ؿاؽټی ؽچؿ كُـ رڊبڃی ؿك اٿچك ڃ٠بكت

 كا ربڃجڌ اڃٌبڃیډڀڈ څ ٳبٿٺ كُـ ٿٌیل ٿڀٴڂ ُٴٺ ثڊتلیڂ ثڈ څ مٿبځډپ

 70&20...ډاب $ اڃٌبځ ڃ٢٬ ثڈ څ اڃٌبڃی، ٳبٿٺ څ آٿینٓټظ مڃـٷی رڊت ؿك
 !پیڀبیـٿی# ؿكٓـ

ٿڄ٠چك ؿكٱ څ٤ٗیت ٤٫ټی ًیبًی څ ٿـیلیتی ٳِچكډبڍ رڊبځ،  ثڈ     
ٳاڈ ٳِاچكډبڍ ٣ٰات     ُڀبكڍڅ ثی لات څ ٿچاڃ٢ ٠٣یپ٤٘څ ډڀضڄیڂ ٿُ

ٳڄڄاـ، څ ډڀضڄایڂ   ایزبؿ ٿی یٿبڃـڇ ؿك ٿٌیل كُـ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ رڊبڃ
 رڊابڃی اڃٌابځ   ربٿ٤اڌ  ٫لاٷیال  ٳڈ ٿـیلیت اڃٸین آلاعی حیل ُٸ٬تإت

رڊبڃی ثٸقاكؿ، تچراڈ ُاڀب   ربٿ٤ڌ كُـ څ تچ٤ًڌ  تچاڃـ ثلٿیاًتبڃـاكؿ 
 :پڃڀبیرټت ٿی كا ثڈ ٿخبٹ میل

4;2&2 
اڃـ څ ٿ٤ټپ ت٤ـاؿڍ ُبٷلؿ ؿك آځ ڃٌِتڈ ٳڈ ثٸیلیـ كا ٫لٕ ؿكًی ٳلاى
 ـ آڃڊب آٿچمٍ ثڈ ؽچاډـٿی ثبك اڅٻیڂ ثلاڍ  ُاچؿ ٿای  ؿڅ ث٤الاڅڋ  ؿڅ ٳاڈ  ؿډا
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إٻڈ كا ٛلط څ رچاة آځ كا صڊبك؛ ؿك ډڀبځ ثبك څ ٻغ٠ڌ اڅٹ ٳڈ ٿ٤ټپ ٿٌ
تل ٳلاى ٿتچراڈ ٿٌاإٻڈ څ راچاة آځ    آٿچم ثبډچٍٷچیـ صڄـ ؿاڃَٿی
ٷچیڄـ ٿی ٿ٤ټپ تإٿٺ ثڈ كا ثـڅځ ًااٹ رچاة تٴلاك ٿغٖ ثڈ ُچڃـ، څٿی
ٳڀی  ام پياٿّب ډٌتڄـ،  ٳڄـ ٳڀی ث٤ـڍ آٿچمؿاڃَ ُچڃـ؛ صڄـٿی تِچیٮ څ

ُچڃـ تب ٿی كاډڄڀبیی یٳڀ آٿچم ؿیٸلؿاڃَ ٷچیڄـ؛ صڄـكا ٿی رچاة ٫ٴل
ُچیپ ثب ٳڀبٹ ت٤زت ٿتچرڈ ٿیاٿّب ؿډڄـ؛  آڅكؿڇ څ پبًؼ كا ثؾبٛل رچاة
تچاڃڄـ پبًاؼ ٓاغیظ كا   اڍ ثبمیٸچٍ څ تڄجٺ ڃین ډٌتڄـ ٳڈ ڃڀیٳڈ ٣ـڇ

ؽچاډڄاـ ؿكى ثؾچاڃڄاـ څ ٫ٰاٚ ثاـڃجبٹ ُالاكت څ      ثـډڄـ څ اًبًبً ڃڀی
ډابڍ ؽاچؿ   ًای ڃتیزڈ ام ثٰیاڌ ډڀٴلا  ٷچُی څ تڄجټی ډٌتڄـ، څ ؿكثبمڍ
مڃڄـ! ... ؿك ٣لٓاڌ ًیبًات څ عٴچٿات    ٿی ربٿبڃـڇ څ ډڀیِڈ ؿك ٣ٰت

ډب ٳِچكډبیی ٿخٺ هاپڂ ډٌتڄـ، څ ثلؽی ؿیٸل ٿخٺ ٳِچكډب، ُبٷلؿ اڅٹ
ثبلاؽلڇ كاڇ ؽاچؿ  اٿّب ٳلڋ رڄچثی څ یب ٿبٻنڍ څ ... څ یب ثلؽی ٳڄـ ډٌتڄـ 

 ـٳڄڄـ څ ثڈ كُـ څ تچًا٤ڈ ٿای  كا پیـا ٿی ٿاـیلاځ څ   اٿّاب  ؛ٿخاٺ ...  ،كًاڄ
فډڄی ډپ ډٌتڄـ ٳڈ ڃیبم ثڈ ٳڀٲ ؿاكڃـ تب كاڇ ؽاچؿ كا  ڄـًیبًتڀـاكاځ ٳُ

 َ آٿاچماځ ُالڅك څ ؽٜلڃابٳی ڃیان     ثیبثڄـ؛ څ اٻجتڈ څ ٿتإ٬ًبڃڈ ثلؽی ؿاڃا
 څرچؿ ؿاكڃـ ٳڈ لامٽ اًت ٣نٹ څ اؽلاد ُچڃـ! ....

څ تاچاځ عٴاچٿتی څ ًیبًای ٳِاچكډبڍ      ،ایڂ ٿخبٹ څ٤ٗیت ٤٫ټای      
یبثڄاـ څ كاڇ  ډب كا ٿای  عٺؿډـ ٳڈ ثلؽی ثڈ ًل٣ت كاڇرڊبځ كا ڃِبځ ٿی

ڄاـ ډٌاتڄـ، څ ثلؽای ربډاٺ     ٳڄڄاـ، څ ثلؽای ٳُ  تچ٤ًڌ ؽچؿ كا پیـا ٿی
اڃاـ، څ ٿالؿٽ   ؿاُتڈ ڃٸڈ ٫ٰل ٛټت ڃین ډٌتڄـ ٳڈ ٳِچك ؽچؿ كا ؿكٯـكت

 ٿبڃـڇ! ؿیـڋ ؽچؿ كا ٿغلڅٽ څ ٫ٰیل څ ٣ٰت ثیضبكڇ څ كڃذ
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آڃڊب ثاب   ڊبځ ثِلڍ ډٌتڄـ!ڃِـڃی رٺ عٺ٤٘ٳِچكډبڍ ٤ٗی٪ ٿُ     
ډبڍ ؿاؽټای ؽاچؿ   ډب څ تڄًَیبًت څ ٿـیلیت ٤ٗی٪ ؽچؿ ثڈ كٯبثت

 مڃڄـ؛ آڃڊب ثب ٤ٗ٪ ؿك ٳڄتلٹ ًیبًی څ ٿاـیلیتی ؽاچؿ اٿڄیات   ؿاٿڂ ٿی

ئچٻچهیٴی ایـڇ ٓغیظ ؿكٱ ثب ٣ـٽ آڃڊب ٳڄڄـ؛ٿی ڃیب٫تڄی ؿًت كا ٳِچكُبځ
ُاچڃـ  ټی ٿی٘ی، ٿ٤اٻڀټټڃتیزڈ ٣ـٽ ؿكٱ ٿٌإٻڌ ت٬بډپ ثیڂ اڃٌبڃی څ ؿك

اٻڀټټی؛ ٳِچكډبڍ ٤ٗی٪ ام ڃ٠ل ٿاـیلیتی  ؿك ٿٌیل ٓټظ څ آكاٿَ ثیڂ
ُاچڃـ، ام رڀټاڈ   تلڍ ڃین ؿك اٿچك ؿاؽټی ؽچؿ ٿیلات ٠٣یپ٘ؿصبك ٿ٤

ډابڍ  ډابڍ ًیبًای څ ٿاـیلیتی ؿصابك ڃابتچاڃی     ایڄٴڈ آڃڊب ثـٻیٺ ڃبتچاڃی
ُاچڃـ،  لات ٫لډڄٸی ڃین ٿی٘ٷلؿڃـ؛ ؿك اؿاٿڈ ؿصبك ٿ٤اٯتٔبؿڍ ڃین ٿی

ؿیٸل ...  ٿِٴلات ثٌیبكڍ څ ٣ٰیـتی څ ٣ټڀی ٿِٴلات څ ډڀضڄیڂ ٷل٫تبك
ایاڂ   !ثِال  ربڃجاڌ ډڀڈ پیِل٫ت ٿٌیل ؿك ثچؿ ؽچاډڄـ ټی٘ٿ٤ ڃڊبیت څ ؿك

 ڃ٠ال  ام صاڈ  څ ًیبًای،  څ ٿـیلیتی ڃ٠ل ام ٤ٗی٪ $صڈ ٤ٗی٪ ٳِچكډبڍ

 ؿاكڃـ.ٿی ڃٸڈ ٿبڃـڇ ٣ٰت كا ٣ـاٻت# ثِلیت څ اڃٌبڃیت ؿكٱ ؿك ٤ٗ٪
ٳِچكډبڍ  :اًتبڃـاكؿ عبٳپ ُچؿ، اڅٹ رڊبڃی اڃٌبځ بڃیٴڈ ٿـیلیتمٿ      

 ڍډاب ډبڍ رڊبڃی ؿك تڀبٿی ٣لٓڈٳڈ ٿڀٴڂ اًت ام ٳڀٲ٫ٰیل تب ربیی
رڊبڃی څ عٮ اڃٌبڃی  ٳڈ رنڅ څٟبی٪ څ اډـا٩ ربٿ٤ڌ -مڃـٷی اڃٌبڃی 

ًټٜڌ ا٫لاؿ ربډٺ څٽ ایڄٴڈ ُـڇ، څ ؿ ثلؽچكؿاك -ٳِچكډبڍ رڊبځ اًت 
یب٫تڈ،  ډب ؿك آځ ٳِچكډب پبیبځٺ ٤ُچك څ آٷبډی ٿټتٛټت ثڈ ؿٻیڅ ٯـكت

كًیـ؛ څ اٷل ډپ ثڈ ٯاـكت ثلًاڄـ    ڃتیزڈ ډلٷن ثڈ ٯـكت ڃؾچاډڄـ ؿك څ
آڃبځ كا ثڈ ًل٣ت ٣نٹ څ رڊبڃی  ٿـیلیت ربٿ٤ڌڅ  اڃٌزبٽ رڊبڃی ثِل

ٿبڃـٷی ٳِچكډبڍ رڊابځ ایاڂ اًات ٳاڈ      ! كیِڌ ٣ٰتٳلؿ ؽچاډـ ٛلؿ
ڀـاكاځ څ عبٳڀابځ ڃابلایٮ څ   ؿًات ًیبًات   ٯـكت ؿك ایاڂ ٳِاچكډب ؿك  

 اڃـیِڄـ؛ٿی ؽچؿ عٴچٿت څ ٛټت ا٫تبؿڇ څ آڃڊب تڄڊب ثڈ ع٬ٞ ًټٜڈٯـكت
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 ُبډـ ٣ٰت ثڄبثلایڂاڍ ڃؾچاډڄـ ثچؿ، ُبیٌتڈ ٿـیلاځ ا٫لاؿڍ صڄیڂ ٛجی٤تبً

 ثبُیپ!آڃڊب ٿی څ كڃذ ٿلؿٽ ٿبڃـٷی
ډیاچٿڄینٽ څ  ٷالؿؿ ٳاڈ اًاتبڃـاكؿ   ٿای  كڅُڄی حبثت تلتیت، ثڈ ایڂ ثڈ     

 ٷِب څ ڃزبتتچاڃـ ٷلڇاًتبڃـاكؿ صٰـك ٿی رڊبڃی اڃٌبځ ـیلیت ربٿ٤ڌٿ

اًاتبڃـاكؿ   اڅٹ مٿبڃیٴاڈ ت٬ٴال څ اؽالا٭ اڃٌابځ     ؿكراڌ  ثؾَ ثبُـ؛ ؿك
ډب اڃٌبڃی آځ ٷلؿیـ ام ؽچؿؽچاډی آٺ رڊبڃی ُـ څ ثِل ٿزڊن ثڈ پڄذ

څ ثب تالاٍ ٓابؿٯبڃڈ ثاڈ اٿاچك      ،ُچؿٿی ډب كډبډب څ تڄجټیٛټجیڅ ٯـكت
پلؿامؿ، څ ؿك ؿكرڌ ؿڅٽ ایڂ آٿبؿٷی كا پیـا عٴچٿتی ؽچؿ ٿیًیبًی څ 

تچاڃـ پیِڄڊبؿ څ كاڇ څ كڅٍ ٿخجت اڃٌبڃی كا ٳڈ ٿی څ ٳڄـ ٳڈ ډل ٛلطٿی
كُـ اڅ كا ًل٣ت ؿډـ ثپقیلؿ؛ ثڄبثلایڂ اډڀیت ثؾَ ًیبًات ربٿ٤اڌ   

تچاڃـ ثل ع٬ٞ اٿڄیات رڊابځ څ ډڀضڄایڂ    حیل ُٸل٫ی ٳڈ ٿیإرڊبڃی څ ت
 ٷلؿؿ.ؽچثی كڅُڂ ٿی ڈ ثبُـ ثڈٿـیلیت ٳِچكډب ؿاُت

 ربٿ٤ڌ ٿؾتټ٪ ډبڍثؾَ كًبڃیٳڀٲ ډبڍُیچڇ ٳڈ اًت فٳل ثڈ لامٽ     

 ثلؽای  ؿك ٷلؿؿ:ٿی اڃزبٽ ٿتڄچ١ څ ٿت٬بڅت ٓچكت څ ُٴٺ صڄـ ؿك رڊبڃی

ٿابٻی   ډابڍ ٳڀاٲ  ثب ٿچاكؿ ثلؽی ؿك ډٌتڄـ؛ ڃ٠لڍ ٓل٫بً پیِڄڊبؿډب ٿچاكؿ
ډابڍ اڃٌابڃی څ ع٘اچك ؿك    ډڀلاڇ اًت؛ څ ؿك ثلؽی ٿچاكؿ ڃین ثب ٳڀٲ

 رڊابڃی ٣ټاپ   ٓاچكت ؿك ٿاـیلیت ربٿ٤اڌ    ډل ثبُـ؛ ثڈٿی ٿغٺ ډڀلاڇ

 رڊابځ، ؿك  څ ٿاـیلیت  رڊابځ، ًیبًات   رڊبځ، حالڅت  رڊبځ، تؾْٔ

ثچؿ ٳڈ ٳِچكڍ څ ٿلؿٿای ؿك   ، څ ایڄٜچك ڃؾچاډـاًترڊبځ  ؽـٿت ٳٺ
اڅد حلڅت څ ٿچ٫ٰیات ثبُاڄـ څ ډڀٌابیڌ آڃڊاب ٿلؿٿای ٫ٰیال څ تغات        

 ڄجٺ څ یب ربډٺ څ یب ٟبٻپ! ....اڍ تعٴچٿت ٣ـڇ
رڊبڃی  ربٿ٤ڌ رڊبڃی ٿـیلیت ؿیٸل اكمُڀڄـ ثٌیبك ډبڍًچؿٿڄـڍ ام     

اًت ٳڈ پبیـاكڍ څ حجبت تچ٤ًڌ ٳِچكډب كا ت٘ڀیڂ  ایڂ اًتبڃـاكؿ، اڃٌبځ
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 ـ څ اٿٴابځ  ایاڂ  رڊبځ ٤٫ټی څ٤ٗیت ؿك ٷلؿاڃـ!ٿی  ٳاڈ  ؿاكؿ څراچؿ  تڊـیا

 ډابڍ ؿٷلٷاچڃی  ؿصابك  اًت، ؽچؿ تچ٤ًڌ ٿٌیل پیڀچؿځ عبٹ ؿك ٳڈ ٳِچكڍ

ثلڅم ډل كؽاـاؿڍ   ؿٻیٺ ثڈ - تڀبٿی ؿًتأڅكؿډبڍ ؽچؿ كا څ ٷِتڈ ًیبًی
ؿاؿڇ څ كڃاذ څ   ام ؿًت -تچاڃـ اٿڄیت اڅ كا ام ثیڂ ثجلؿ ًبؿٷی ٿی ڈٳڈ ث

ُچڃـ ثؾبٛل ٷلڅډی  ٳڄـ، تب ٿزجچك ٫ٰل ٿزـؿڍ كا ثل ٿلؿٽ ؽچؿ تغڀیٺ
ډبڍ رـیـڍ كا تغڀٺ ٳڄڄـ! اڃـ ًؾتیٳڈ ٯـكت كا ام كٯیت ٯجټی ٷل٫تڈ

 ٿبؿڍ اًتبڃـاكؿ ثڊتلیڂ ٿٌیل كُـ څ تچ٤ًڌ ٳڈ ؿك ًیٌتپ اڃٌبځعبٻیؿك

ٷلؿیاـڇ، څ   څ ٿ٤ڄچڍ ٳِچكډب ام ٛلیٮ ٿٜبٻ٤بت څًی٢ رڊبڃی ٿِؾْ
اًت، څ  كینڍ ُـڇربڃجڌ ٳِچكډب ٿِؾْ څ ثلڃبٿڈكاڇ كڅُڂ كُـ ډڀڈ

 ثڊبڃڌ ثڈ كا ٳِچكجبت یٲ ډیش ٷلڅڇ څ عنثی حُ تب ثچؿ ڃؾچاډـ ڃیبمڍ ؿیٸل

 تلتیت ثـیڂ ثجلؿ! څ ام ثیڂ ؿڇٳل ؽچؿ ٿتنٻنٹ ثڊتل ډبڍثلڃبٿڈ څ كڅٍ اكایڌ

ٍ     ،آًابیَ څ حجابت   ،څٯت څ اڃلهڍ  څ كُاـ څ تلٯای رڊابځ ؿًاتؾچ

 څ ،ٳچصاٲ  ربډٺ ٷلڅډی ثلاڃـام ؽبڃڀبځ ډبڍٛټجیٯـكت څ ډبثچاٻڊچًی
 څ ؿٯات ًال٣ت   رڊبځ ثب ډبڍٿټت ُـ، څ ًچاؿ ڃؾچاډـٳپاٿّب یب ٓبؿ٭ 

 ثچؿ. ؽچاډڄـ كا ُبډـ ؽچؿ رڊبځ ربڃجڌكُـ ډڀڈ اڃٌبڃی، ٳبٿٺ

یب٫تاڈ   رڊبڃی ؿًات  ٳلؿڇ څ ثڈ اثناك ڃ٠بكت ثِلڍ كُـ ربٿ٤ڌ ثـڃڌ     
َ   اًت، ؿك ډابڍ  ڃتیزڈ ایڂ څٟی٬ڌ رڊبځ ثِلڍ اًت ٳڈ ڃٌجت ثاڈ ثؾا

ڃتیزڈ  ٳڊڄڈ څ ٯـیڀی آځ عٌبى ثبُـ څ ؿًت ثڈ ڃچًبمڍ آڃڊب ثنڃـ، ؿك
ثب كڅٍ څ ًیٌتڀی  ثبیٌتٿی ثِلڍ رڊبځ ًیبًتی، څ ٿـیلیتی ثؾَ ؿك

ثڈ ٳڀٲ ٳِچكډبڍ ٫ٰیل ام ڃ٠ل ٿـیلیتی ثِاتبثـ   ٯچڍ څ ٿـكځ څ ٫لاٷیل
څ ًیٌتپ آڃڊب كا ڃچ څ ثڈ آڃڊب ٳڀٲ ٳڄـ تب ؿك ٿٌیل پیِال٫ت ٓاغیظ څ   

رڊبځ اٿلڅم ثِل ثبیـ ثڈ ًل٣ت ام ا٫ٴبك  ؛ثلؿاكڃـ ؽچؿ ٷبٽ اڃٌبڃی ًبٻپ
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څٟی٬ڌ اُكٷبڃی رڊبڃی ٿتِٴٺ ام ڃڀبیڄـٷبځ  ایڂ څ ُچؿ، پبٱ ٳڊڄڈ ٿـیلیتی
 .اًتتڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ 

 ُایچڋ  ثاب  اًاتبڃـاكؿ  اڃٌابځ  رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٯـكتڀڄـ څ ًبٻپ ڃچًبمڍ     

 ـ ٿت٬ابڅت  ثٌایبك  رڊابځ  ٤٫ټای  یٯـكتتٲ یٴزبڃجڌ  ثاب  ٳاڈ  ثاچؿ،  ؽچاډا

ثبُـ  آیڄـڇ ڃین ؿاُتڈ څ ٿڀٴڂ اًت ؿك - ؿاُتڈ ٤ًی ٳِتبك څ ٻِٴلٳِی
 ٳڄـ. ُیچڋ ؽچؿ آلاط ٳڈ رڊبځ كا ثڈ -

صڄـ  اٯـاٿبت یٴزبڃجڌ ٳڄچڃی ؿك ٿٌیل ایزبؿ حجبت ًیبًی رڊبځ ډل     
اڍ ًاچیڈ ٳڈ ثیِتل اډـا٩ یٲام آڃزبییاٿّب لامٽ څ ُبیٌتڌ تٰـیل اًت، 

ٳڄـ، څ ډڀضڄیڂ ام ٛل٩ اُكٷبځ ٿِلڅ٣ی ٳڈ ډڀڌ رڊابځ آځ  ٿی كا ؿڃجبٹ
َ   ُاچؿ، ؿك ڃڀای  ثبُاڄـ اڃزابٽ   ڈؿاُت كا پقیل٫تڈ څ ثبڅك ډاب څ  ڃتیزاڈ تاڄ

 اًت .... ډبڍ ثٌیبكڍ كا ؿك رڊبځ ایزبؿ ٳلؿڇٿؾبٻ٬ت

اٻڀټټی یٲ اُكٷبځ ٿِلڅ١ ثیڂ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ًیبًت څ ٿـیلیت ثؾَ      
ثچؿ ٳڈ ثاب كؤڍ ٿالؿٽ رڊابځ څ كؤڍ تڀابٿی ٳِاچكډبڍ رڊابځ        ؽچاډـ

بڃی ٣ڀټٴالؿڍ  كٷبڃی ثب ٿِالڅ٣یتی رڊا  ٳڄـ، صڄیڂ اُٿی ٿِلڅ٣یت پیـا
تل ام ٣ڀټٴلؿ ٳِچكډبڍ ٯـكتڀڄـ رڊبځ ؽچاډـ ؿاُت، ٳڈ ثٌیبك ٓغیظ

آیڄـ ٳڈ كڅثبډی څ یب ٷلٷی څ یب ٷچًا٬ڄـڍ  ډڀضچځ ُیلڍ ثڈ ٿیـاځ ٿی
ٳِاڄـ څ رڊابځ ؽاچؿ كا ثاڈ     ٷڄبڇ كا ٿی ٷڄبڇ څ ثبڃتیزڈ ثی كڃـ! څ ؿكثـَكا 

څ  ٤٫ټای  ُایچڋ  تڄڊاب  ایاڂ  صڄـ ًبمڃـ؛ ډلٿی ٷل٫تبك اٿڄی ڃب څ تڄَ څ رڄٶ
ُٴٺ ٓغیظ څ اڃٌبڃی آځ تڄڊب ثب ٿـیلیت رڊبڃی اٿّب رڊبځ اًت  ٿچرچؿ

پاقیل   ًیبًات آځ اٿٴابځ   څ رڊبڃی څ ثؾَ ٿاـیلیت  څ ام ٛلیٮ ربٿ٤ڌ
 ثچؿ. ؽچاډـ
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 څ ت٬ٴلات ٣ٰبیـ ثڈ اعتلاٽ پبیڌ ثل ٳڈآڃزبیی ام اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴل     

ت لامٽ څ ٿاـیلیتی  تچاڃاـ ام ٿِالڅ٣ی  اًت ٿای  ُـڇ كینڍرڊبځ پبیڈ
 ٷلؿؿ. ٫لاٷیل څ رڊبڃی ثلؽچكؿاك

رڊبڃی ډڀضڄایڂ څٟی٬اڌ ٠٣ایپ څ     ثؾَ ٿـیلیت څ ًیبًت ربٿ٤ڌ     
اًاتبڃـاكؿ   ؿاكؿ! ٛجٮ ت٬ٴل اڃٌبځ ٣ڊـڇمٿیڂ كا ثل ؽٜیل ٿغب٠٫ت ام ٳلڋ

ثبیٌات  ٳلڋ مٿیڂ څ ٛجی٤ت څ ؿُت څ ؿكیب څ ثیبثابځ څ آًاڀبځ آځ ٿای   
اًات ؿك   ٳڈ مڃـٷی رـیـ ؽچؿ كا ٯالاك  ثبُـ یپقیلاڍ ٿیټیبكؿډب اڃٌبڃ

اڃٸیان  ڃتیزڈ ٳلڋ مٿیڂ څ ٛجی٤ت ُٸ٬ت آځ آ٧بم ٳڄڄـ، ؿك ډناكڋ ًچٽ ؿك
ثبیٌت ثڈ ثڊتلیڂ ُٴٺ ٿڀٴاڂ څ تچًاٚ ډڀاڌ رڊابځ ام ٛلیاٮ      آځ ٿی

ٷلؿؿ؛ ٿغب٠٫ات   تلیڂ تِٴیلات ٯبڃچڃی څ ٿِلڅ١ ثِلڍ ٿغب٠٫تٯچڍ
٫لاٷیل ؿك ایڂ ٣لٓڈ مٿیڂ څ ٛجی٤ت آځ ڃیبمٿڄـ اٯـاٿبتی رـڍ څ  ام ٳلڋ
تلیڂ اٯـاٿبت آلاعی څ اٿڄیتی څ ٿغب٠٫تی ام رڀټڈ څ ام ٿڊپ ؛ اماًت
ډبڍ ُیڀیبیی څ اتڀای  ډلٷچڃڈ آٻچؿٷی ؿاُتڂ آځ ام مٿیڂ ٿٔچځ ڃٸڈ ٳلڋ

 َ مؿایبڃاڌ ربٿ٤اڌ   اًت! ایڂ څٟی٬ڈ څ ت٤ڊـ ثِلڍ ؿك اؿاٿڌ اٯـاٿبت تاڄ
 پای  كڍ كا ؿكڅا رڊبڃی څ ثؾَ ٿـیلیت څ ًیبًت آځ، اٯـاٿبت مڃزیلڇ

ؿاُت ٳڈ اًبًبً ٓټظ څ اٿڄیات رڊابځ كا ثاب ت٘اڀیڂ ثیِاتلڍ       ؽچاډـ
َ  ډبڍ ٣ٰیـتی څ ًیبًیٛټجیڃڀچؿ؛ مٿبڃیٴڈ ٯـكت ډڀلاڇ ؽچاډـ ما تاڄ

ؽاچؿ   عـاٯٺ ثڈ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴل څ ًیٌتپ ٷلایبڃڌآلاط ثب اٯـاٿبت
ځ ٣ڄاچا  ثاڈ  مٿایڂ،  ٳلڋ ام ٿغب٠٫ت ٗلڅكت صچځ ؿیٸلڍ اٯـاٿبت ثلًـ،
 ؿكٓـ 10 څ اتڀی تٌټیغبتی ٿٌبثٰبت تب ٷلؿؿٿی ٿچرت اٿڂ ٳبٿلاً ٿٴبڃی

َ   كًیـڇ، څ ثب ٳڄتلٹ څ ٿڊابك  ؽچؿ عـاٯٺ ثڈ ڃین ُیٜبڃی  آځ تچًاٚ ثؾا

ك٫تڂ  آځ څ ثبلاؽلڇ ام ثیڂ ُـځ ثلصیـڇ ُبډـ رڊبڃی، ًیبًت څ ٿـیلیت
 آځ ٷلؿیپ! ....
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ډیچٿڄینٽ تبڃـاكؿاً اڍكیِڈ ٿـیلیت كڅٍ ام ٿؾتٔلڍ ُـ ٷ٬تڈ آڃضڈ      
ثبُـ؛ ایڂ ٷچُڈ څ ٿؾتٔلڍ ثچؿ ام ډـایت ُبیٌتڌ رڊبځ ثِلڍ ٿی ؿك

ثبیـ ؿك رڊت آلاط ؿڃیبڍ ؽچؿ اڃزابٽ ؿډاـ؛   تچاڃـ څ ٿیآڃضڈ ثِل ٿی
ُچؿ څ پي ام ثابڅك ثاڈ   ایڂ آلاعبت ٠٣یپ ام آلاط ٫لؿڍ ُلڅ١ ٿی

٤اڌ  ایڄٴڈ ٿب ُبیٌتڌ یٲ مڃـٷی پچیبڍ اڃٌبڃی ډٌتیپ ثاڈ ثلٯالاكڍ ربٿ  
 ٷلؿؿ! اًتبڃـاكؿ ؽتپ ٿی رڊبڃی اڃٌبځ

ډناك ًبٹ ٷقُتڈ، ډپ ُیٜبځ رڊٺ څ ؽچؿؽاچاډی   یڂؿك ٛچٹ صڄـ     
ٛټجبځ  ٯـكت څ ؽچؿؽچاډبځ څ ډپ اًت ُـڇ ؽٌتڈ ثِل ام ٛټجیٯـكت څ

ی ډڀـیٸل كا ثٴِاڄـ څ ٿابٹ یٴاـیٸل كا ثؾچكڃاـ څ ثال      اڃـ! تب ٳِؽٌتڈ
څ اڃت٠بك  اڃـؽٌتڈ یڄـامڃـ! آڃڊبث كاڇ رڄٶ څ ٳڄڄـ ٟټپ څ ُچڃـ عبٳپ رڊبځ
٤ُچك ډڀت ٳڄـ څ ثبلاؽلڇ مڃـٷی ٓغیظ ٳڈ ثِل فڍ ٳِڄـٿی كا كڅمڍ

 ٳڄاـ، تاب آڃڊاب ڃیان ٳڀای      آ٧بمڅ اڃٌبڃی ؽچؿ كا ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی 
 څ آلاط ُچڃـ! .... اًتلاعت ٳڄڄـ څ ثڈ ؽچؿ ثپلؿامڃـ

 
 اًتبڃـاكؿ عٴچٿتی اڃٌبځ ًیٌتپ پیِڄڊبؿڍ

آٹ اڃٌبڃی كا ثڈ ُالط میال   ٿڄینٽ یٲ ًیٌتپ عٴچٿتی ایـڇډیچاًتبڃـاكؿ
 ٳڄـ:ٿی ت٤لی٪

 ًیٌاتپ  یٲ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ ڃٸبڇ ام اڃٌبڃی اًتبڃـاكؿ عٴچٿت ڃچ١     

ډب ؿك ٷلڅڇ اڃٌبڃی ډڀڌ ا٫لاؿ څ څ ٿڄٰٜی عٰچ٭ ٳڈ اًت ًیؿٿچٳلا ٻیجلاٹ
  .... ت؛اً ُـڇ ٷل٫تڈ ڃ٠ل ٯبڃچځ اًبًی ٳِچك ٿغ٬چٝ څ ؿك آځ ام ٛل٩

 آاټی څ ٿاـیلیت   اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ كُٳاڂ  ؿٿچٳلاًی ًیٌتپ ؿك     

رڀڊچك  كئیي ٿزټي ډڀبځ كئیي څ اًت ٿلؿٿی ٿزټي آټی ؿك ؿًت
 ڃ٬ل 10 یٴجبك ًبٹ صڊبك ډلڃڀبیڄـٷبځ ٿزټي ... ثبُـ! ٿی ٳِچك څ كډجل

 تالیڂ ڃڀبیڄاـٷبځ  تالیڂ څ ٫لډیؾتاڈ  ام ثلٷنیـٷبځ ؽچؿ ٳڈ رنڅ ُبیٌتڈ
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كا ثڈ ٿلؿٽ ٿ٤ل٫ای څ ٛای اڃتؾبثابتی آماؿ څ ثاب عاٮ كؤڍ       ډٌتڄـ ٿلؿٿی
 ام $ٿـیلیت ٳِاچك  رڀڊچكڍ كیبًتتل كا ثڈ ًڀِتَ ٫لؿ ٓبٻظ ،٣ڀچٿی

آځ ٫الؿڍ   ،... ٿلؿٽ ام ٿیبځ ثلٷنیاـٷبځ  ؛ٳڄڄـٿزټي# اڃتؾبة ٿی ٛلیٮ
كا اڃتؾبة  اًت ثلتلڍ ٣ټڀی څ ٿـیلیتی ،ُؾٔیتی ډبڍڅیوٷی ؿاكاڍ ٳڈ

اٿیاـ   ٷل٫تڂ ام ُؾٔیت څالاڍ اڅ ثب عاي تابمٷی څ   ڊبٽڃتیزڈ ثب اٻ څ ؿك
ؿډڄـ؛ ٿی ؽچؿ كا اؿاٿڈ تچ٤ًڌ ٳِچكُبځ مڃـٷی څ كُـ ثیِتلڍ ڃٌجت ثڈ

ٳِچك ڃڀبیڄـڇ څ ٿٌااڅٹ   ؿك ًیٌتپ پیِڄڊبؿڍ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ كئیي
رڀڊچك څٟبی٪  $كئیي !ٳِچك ٿٜټٮ څ ڃڈ عبٳپ آیـٿی ُڀبك ثڈ ٿټت ٿٌتٰیپ

 #.... ؿډـبڅڃبځ ؽچؿ اڃزبٽ ٿیارلایی كا ثب ٳڀٲ ٿ٤
 

 رڊت ؿك عنثی ډبڍكٯبثت ُبډـ ربٿ٤ڈ اڃٌبځ ثل اڃٌبڃیت عٴچٿت ؿك      

  تِٴیلات یٲ ٿزټي ڃتیزڈ ؿك ،ڃیٌت عنثی ڃ٠لات ا٣ڀبٹ څ ٯـكت تٔبعت

 ًیبًی ٫لا ڃڀبیڄـٷبڃی ڃتیزڈ ا٣٘بڍ صڄیڂ ٿزټٌی ؿك ؛ثبُـٿی عنثی٫لا

 تلیڂؿاڃِڀڄـ څ تلیڂ٫لډیؾتڈ ٳڈ ِچكٳ ډبڍؿاڃِٸبڇ اًبتیـ ثیڂ ام ٳڈ ؿاكؿ

 ،ٷیلڍ څ اڃتؾبثابت آماؿ ام ٛلیٮ كؤڍ ،ډٌتڄـ ؽچؿ اڃٌبڃی ربٿ٤ڌ ا٣٘بڍ
ؽچؿ اڃتؾبة  ٨ُټی څ ٣ټڀی ،تغٔیټی ًچاثٮ څ ،ډبٻیبٯت اًبى ثل تڄڊب څ

 ربٿ٤ڌ ا٫لاؿ تلیڂتلیڂ څ ًبٻپتلیڂ، ٣بٻپُبیٌتڈ ا٣٘بیی صڄیڂ ُچڃـ؛ٿی

 څ ؿكٱ ،٣ټڀی ٷلڅڇ ؿیٸلڍ تچاڃبیی څ ٫لؿ ډل ام ثڊتل ٳڈ ثچؿ ؽچاډڄـ ؽچؿ

 ـ  ٷقاكڍ ٓاغیظ ٯبڃچځ ٿـیلیت څ  ڃتیزاڈ  ؿك ؛ؿاُات  اڃٌابڃی كا ؽچاډڄا
 ،ُبیٌاتٸی  ،ٻیبٯات  ٿغاچك  ثال  تڄڊب عٴچٿتی صڄیڂ ؿك ٷنیڄَ ډبڍٿلاٱ

 اًت. اًتچاك ؿاكؿ څ اڃٌبڃیت څ ارلاڍ ٯبڃچځ ٯلاك
ڈ ٿغچكیت پڄذ ث تچرڈ ثب -ٳڈ  ؛اًت ٿلؿٿی ٿزټي عٴچٿت، آټی كُٳڂ     

...؛ ٣ټپ څ ؿاڃَ،  ؿپبكتڀبځ آټی: ٿـیلیت څ ًیبًت؛ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ؛ ٫لډڄٶ څ ډڄل
ثاب   ډبڍ ٿبؿك#$ام ٛلیٮ ٬ًبكتؾبڃڈ ډبڍ آټی اكتجبٛی؛ ٳڈ ٳبڃبٹڅ اٯتٔبؿ څ تزبكت

 ـ پڄذ ثؾَ ربٿ٤ڌ َ  پاڄذ  ؽاچؿ  - رڊبڃی ؿك ډل ٳِچكڍ ډٌاتڄ  څٟی٬اڌ  څ ثؾا

 تچًا٤ڌ  كیانڍ ثلڃبٿاڈ  څ / ٛلاعای 2 ٷقاكڍ./ ٯبڃچځ1ُبٿٺ:  ؿاكؿ، آټی
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 / ثبڃٲ3ٿٔچة تچ٤ًڈ.  ډبڍارلاڍ ثلڃبٿڈ ثل څ ڃ٠بكت ،ٳِچك ربڃجڌډڀڈ

 اٻڀټٺ.ثیڂ / اٿچك5ٿټیّ.  اٿڄیت / ع4ٞ٬ٳٺ.  ؿاكڍ ؽناڃڈ څ ٿلٳنڍ
ڃَٰ ٳټیـڍ پڄذ ثؾَ ٿغچكڍ ؿك ایڄزب ثٌیبك ٿڊپ اًت صاچځ عتای ٯجاٺ ام    $     

ٳِچكډبڍ رڊبځ ؽچاډڄاـ تچاڃٌات ام ٛلیاٮ     اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی تإًیي ربٿ٤ڌ
 ـ ٿٌایل  ،ؽچؿ ثلتل ؿك ٳِچك عٰیٰت ًبمڍ پڄذپبٱ كا  ؽاچؿ  ٫لاٷیال  تچًا٤ڌ  څ كُا

 ًیٌتپ ًیبًی اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ڃزابت ؛ تل څ مڅؿتل ام ٿچٯ٢ ثپیڀبیڄـثٌیبك ًلی٢

 .... #اًتٳِچكډبڍ پیِل٫تڈ  ڋؿډڄـ څ كُـٿبڃـڇ  ثؾَ ٳِچكډبڍ ٣ٰت
ؿڅٻت ُجڈ٣ڊـڋ یٲ ثل ًبمڃـٷی ډیچٿڄینٽ ثؾَبڃـاكؿاًت ًیٌتپ ؿك     

ډبڍ څ ثلڃبٿڈ ٿٔچثبت ارلاڍ څٟی٬ڌ تڄڊب ٳڈ اًت څمیل# ڃؾٌت كیبًت $ثب
ڃتیزڈ  ؿډـ كا ؿاكؿ، ؿكٿی اكائڈكینڍ ٿزټي ثلڃبٿڈ ٳڈ ثؾَ ٳِچك تچ٤ًڌ

 تِاٴیلات  یاٲ  ؿڅٻات ُاجڈ  ایڂ اًت؛ ارلایی ثبمڅڍ یٲ ٫ٰٚ ثؾَ ایڂ

 تچًا٤ڌ  ډابڍ ثلڃبٿڈ تڀبٿی ؽٔچٓی ثؾَ ٳڀٲ ثب ٳڈ اًت ؿڅٻتی ًجٲ

 اٯتٔابؿڍ،  ؿیڄای،  اٿچك ُبٿٺ ارتڀب٣ی ډبڍ مڃـٷیمٿیڄڈ تڀبٿی ؿك ٳِچك

  ایڂٳڄـ؛ ٿی ارلا څ ٿـیلیت كا ... څ ثڊـاُتی پلڅكُی، څ آٿچمُی ٫لډڄٸی،

كا  ٳِاچك  ارلایی اٿچك ،ٿزټي آټی ډبڍثؾَ ڃ٠ل میل ارلایی ثؾَ
 ٿٌایل  ٳِاچكډب ام  اٻڀټاٺ اٿاچك ثایڂ   !ـكًبڃٿی اڃزبٽ ثڈ څ ٳلؿڇ ٿـیلیت

 .... ؛ٷلؿؿاڃزبٽ ٿی ډبڍ ٿبؿك#$٬ًبكتؾبڃڈ رڊبڃی ډبڍ ربٿ٤ڌڃڀبیڄـٷی
 ٷقاكٯبڃچځ ٿزټي ام څ ٳِچك ما عنثی څ ًیبًی ډبڍكٯبثت ٳلؿځٿغچ     

څ ًاجٲ   كینڍ ام ؿڅٻات ثلڃبٿڈ ٳلؿځ اؽتیبك څ ٿٌاڅٻیت رـا ډڀضڄیڂ څ
م ٳڄتلٹ څ تٌاټٚ ٿلاٳان ٯاـكت    ًبمڍ عٴچٿت اٿچرت پبٱ ٳلؿځ آځ

كینڍ ًابٻپ  ډبڍ ٳِچك كا ؿك رڊت ٤٫بٻیت ٿخجت څ ثلڃبٿڈُـڇ څ اڃلهڍ
 10 ؿڃیبڍ ؿك عنثی ډبڍكٯبثت ... ؛ٳلؿ ؽچاډـ ٿتڀلٳن ٿټت څ ٳِچك ڃ٢٬ ثڈ

 څ عانة  څ ٷالڅڇ  ډل ٳڈ ٷلؿؿٿی اڃزبٽ ٿڄ٠چك ایڂ ثڈ تڄڊب ُیٜبڃی ؿكٓـ
ؿك  اٿّاب  !اًات  ٳِچكډب تچ٤ًڌ څ كُـ ٳبككاڇ ثڊتلیڂ اكایڌ ٿـ٣ی ت٬ٴلڍ

ٳبكډب تچًٚ ٣ٰٺ څ ؿاڃَ رڀ٤ای  تلیڂ كاڇؿڃیبیی ٳڈ ثلتلیڂ څ ٓغیظ
 .اًت ٷلؿؿ، عنة یٲ ثغج ًڄتی څ تبكیؾیٿی اكائڈ
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 ٯ٘بیی ٳڄتلٹ څٟی٬ڌ ٣بٻی ؿیچاځ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ پیِڄڊبؿڍ ًیٌتپ ؿك     

 ـٿای  ٳِاچك  ؿك ٯابڃچځ  ارلاڍ ٿٌتٰیپ عب٫ٞ څ ٿٌاڅٹ څ ؿاُتڈ كا  ... ،ثبُا

ربٿ٤ڈ كا  ٯبڃچڃی ٿزلڍ څ عب٫ٞ ٯبڃچځ اًت څ ٳڄتلٹ ًلاٿت ٣بٻیؿیچاځ
 پټایي  ٣ڊاـڇ ؿاكؿ؛ ُٴڄی څ ٫ٌبؿ ؿڅٻتی څ ارتڀب٣ی ثل ام ډلٷچڃڈ ٯبڃچځ

 ایڂ ؿك ربٿ٤ڌ ثل ٣لاڅڇ ... ؛٣بٻی ٤٫بٻیت ؿاكؿؿیچاځ ڃ٠ل اكتجبٙ میل ایڂ ؿك

 ڃَٰ صِپ څ یرڀ٤ ډبڍكًبڃڈ څ ٿٜجچ٣بت څ ثبمكًی ٳٺ ٳِچك اڃٌبڃی

 ثاب  ٣ڊـڇ ؿاُتڈ څ ثاب اؽتیابك تابٽ ٯابڃچڃی څ     څرـاځ ٳِچك كا ثل ٷچٍ څ
ٳِاچك، ٤٫بٻیات    ٣بٻیؿیچاځڅ  ٿلؿٿی ٿزټي ؿك ت٤بٿٺ ثباًتٰلاٹ ٿٜټٮ 

٣ڄاچاځ   ډڀضڄایڂ ثاڈ   ـ؛ڄا ؿډٿی كا اڃزبٽ ؽچؿ اڃٌبڃی ٯبڃچڃی څ ارتڀب٣ی څ
رڊاات ك٣بیاات ٯاابڃچځ ربٿ٤ااڈ تچًااٚ  ؿك ی څ ٿِاالڅ١ت٘ااڀیڄی ٯاابڃچڃ

ډبڍ آځ، ٿلؿٽ عٮ ٯبڃچڃی څ كًڀی ؿاكڃـ تب ڃ٠لات څ ت څ اُكٷبځعٴچٿ
 تِاٴیلات  څ كٷبځاُ ډل ثڈ ڃٌجت ٣بٻیؿیچاځُٴبیبت ؽچؿ كا ٿٌتٰیڀبً ؿك 

 څ ٿڄبًات  مٿابځ  كًیـٷی ڃِاـځ $ؿك  ٓچكت ؿك څ ؿاؿڇ اكرب١ عٴچٿتی
ٿٰلك# ایڂ عٮ كا ؽچاډڄـ ؿاُت تب ُٴبیبت ؽچؿ كا ٿٌتٰیڀبً ثڈ ثؾاَ  

ثِال   عٰچ٭ اٻڀټټیڅ ثؾَ ؿاؿٷبڇ ثیڂ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٿـیلیت څ ًیبًت
 ٳڄڄـ .... ٷیلڍٷیل څ ٿاحل پی ُٴټی ٫لا ا٣لاٽ څ آځ كا ثڈ آځ

ٳِاچكډب ؿك اكتجابٙ څ   ٿٌټظ مٿیڄای څ ډاچایی څ ؿكیابیی     ڃیلڅډبڍ     
ډڀٴبكڍ څ پیڀبځ ٿِتلٱ څ ٿٌتٰیپ ثب ثؾَ ٿـیلیت څ ًیبًت ربٿ٤ڌ 

كڍ ؿك ٳڄتلٹ ٿلمډب څ رټاچٷیلڍ ام  ؿاكڃـ، څ ٣لاڅڇ ثل ډڀٴب رڊبڃی ٯلاك
 ـ ٳبٿاٺ  آٿبؿٷی تلڅكیٌتی، یب څ ؽٔڀبڃڈ ډبڍڃ٬چف ثاڈ   تاب  ؿاُات  ؽچاډڄا

 څ ډڀبډڄٸی څ ٿـیلیت تغت څ اٜٗلاكڍ ُلایٚ ؿك ٳڀٴی ڃیلڅیی ٣ڄچاځ
 ـ ٳڀاٲ  ڃاچ١  ډل ثڈ رڊبڃی ًیبًت څ ٿـیلیت ثؾَ ڃ٠بكت ؛ لامٽ ثِاتبثڄ

 ٳڄڄـ ....یت ٿیٿزټي ٤٫بٻ ٿټیّ اٿڄیت ڃ٠ل ثؾَ ٿٌټظ میل ڃیلڅډبڍ
 

ٳاڈ ٿڊڀتالیڂ    ؿك ؿٿچٳلاًی عنثی ٣ٰیـڋ اؽتلا٩ څ تڄچ١ ثل تإٳیـ     
اًات، ؿك   ډب ام ًٰچٙ ثڈ څكٛڌ ؿیٴتبتچكڍ څ ؽچؿٳبٿٸیت٘ڀیڂ ؿڅٻت

 پاڄذ  ٿغچكیت آځ څ ثب عٴچٿتی ٿـكځ ًیٌتپ ٛلیٮ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ام
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ٿتِٴٺ  - اٯتٔبؿ څ ٣ټپ ٫لډڄٶ، ت٬ٴلات، څ ٣ٰبیـ ًیبًت، آټی: ثؾَ
ٷالؿؿ!  ٿای  اڃزبٽ - ربٿ٤ڈ ٿچرڈ څ ٿٜلط ډبڍاڃـیِڈ تڀبٿی ڃڀبیڄـٷبځ ام

ثڄبثلایڂ ثغج صٲ څ ثبلاڃي ؿك ُٴٺ ڃ٠بكتی ؽچؿ ام ٛلیٮ ع٘اچك څ  
ُـڇ،  ډبڍ ٫لډیؾتڈ څ آٷبڇ ربٿ٤ڈ ت٘ڀیڂٿِبكٳت رڀ٤ی تڀبٿی ثؾَ

 عنثای  ٛټجای ٯـكتُاـڋ   ٳڊڄڈ ربٿ٤ڈ ثب عق٩ ُٴٺ ٿـیلیتی څ ًیٌتپ

ام تٌاټٚ څ   ٯاـكت  تٌاؾیل یٲ ؿڅكڋ تابكیؾی   ًیل ام يٳڈ پ - ٳڄچڃی
ثڈ ُٴٺ  - ٳڄتلٹ پبؿُبډبځ څ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثڈ ؿًت اعناة ا٫تبؿڇ اًت

 ډابڍ كًابڃڈ  ٿٜجچ٣ابت څ  ٣ڀچٿی، ا٫ٴبك ڃ٠بكت تل $ثبډڀبډڄٶ څ تلٳبٿٺ

ع٬ٞ څ  ًٰچٛی ډل كا ام اڃٌبځ ثل اڃٌبڃیت عٴچٿترڀ٤ی څ ؿیچاڃ٤بٻی# 
 ٷلؿاڃـ.ل٫ت ربٿ٤ڈ كا ت٘ڀیڂ ٿیحجبت عٴچٿت څ كُـ څ پیِ

 

 
 اڍ ثیڂٷچڃڈ-اًت تب یٲ ڃ٠پ ؿٯیٮ ثب ډڀبډڄٸی ًب٣ت ایڂ ډـ٩ ٫چ٭ ًیٌتپ ؿك     

 كڅؿ. پیَ ؽچؿ ُٴٺ ثڊتلیڂ ثڈ ٳِچك اٿچك تب ٷلؿؿ ثلٯلاك عٴچٿت ٿؾتټ٪ ډبڍثؾَ
ډبڍ ٿلًچٽ ڃاـاكیپ، ثټٴاڈ یاٲ    ٿلؿٽ ثڈ ُیچڇ ثل عٴچٿت ؿك اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ     
 ٳڄڄـ.ٿی ٳبك اًبًی ٯبڃچځ عڀبیت ثب ٳڈ آټی ثؾَ صڊبك ُبٿٺ ؿاكیپ ٿـیلیتی پًیٌت
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 ڃیبمډابڍ  ثاب  ډڀبډڄاٶ  ... ٳِاچكډب  عٴچٿتی څ ٿـیلیتی ؿاؽټیِ ًیٌتپ     

 څ ثاب ٿِابڅكڇ   څ ٳِاچك،  ډلڍ اٯتٔبؿ څ ٣ټڀی ،٫لډڄٸی ،٣ٰیـتی ی،ًیبً
 ٷیالؿ، ٿی ُٴٺ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ًیبًت څ ٿـیلیت ثؾَ ډڀبډڄٸی څ ٛلاعی

 ربٿ٤اڌ  ًیٌاتپ  ام ثلؿاكڍ اٻٸچ ثب ٿـیلیتی ُـڋ ٳچصٲ اُِٺ ڃتیزڈ یٲ ؿك

ًیٌتپ ؽچؿ ام ڃ٠ل  ؽبّ ُلایٚ ع٬ٞ ٣لاڅڋ ثڈ ،اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی
 ؽچاډـ ثچؿ. څ ارتڀب٣ی تلٳیت عٴچٿتی څ ًیبًی

پبیاڌ ًیٌاتڀی    ډیاچٿڄینٽ ثال  ٳڈ ت٬ٴل څ اڃـیِڌ اًتبڃـاكؿام آڃزبیی     
٬ي ت٬ٴل څ اًبًبً كیِڌ پیـایَ ٿِٴلات كا ؿك ڃَ اڃٌبڃی تإٳیـ ؿاكؿ، څ

ڃتیزڈ ثب ٯ٢ٜ ؿًت ڃیلڅډابڍ   ثیڄـ، ؿكُیٜبڃی ٿی ؿكٓـ 10 ٛټجیٯـكت
ٳڄـ ٳڈ ثل پبیڌ ٿی ٿڄ٬ی، یٲ ًیٌتپ ٿـیلیتی ًبٻپ څ ٯچڍ اڃٌبڃی ایزبؿ

اٻڀټټی اًتچاك اًت، ثڄبثلایڂ ؿك صڄیڂ ًیٌتڀی څ ت٬بډپ څ ډڀٴبكڍ ثیڂ
صڄیڂ ٿـیلیتی اٿچك ربٿ٤ڌ ثِلڍ ثٌیبك كڅاځ تغت ڃ٠بكت څ ډڀبډڄٸی 

 ك٫ت. ؽچاډـ څ ډڀبډڄٶ پیَ
 كا فڅة ٷلایی ٫لؿ څ ٷلایی عنة څ ٯـكت اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ تڀلٳن     

ډب اًتچاك څ پبیاـاك  څ عٴچٿت ٯبڃچځ اڃٌبڃی كا ؿك ؿًتبځ اڃٌبځ ڃڀچؿڇ
 ٷلؿاڃـ.ٿی
 

 آځ ډبڍًیبًت څ میلٿزڀچ٣ڈ څ ٿـیلیت
ام ٷٌاتلؿٷی   رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٿـیلیت څ ًیبًت ثؾَ ډبڍڈمیلٿزڀچ٣

ٳڈ اډـا٩ ثؾَ ٿـیلیت څ ًیبًات  اًت؛ ام آڃزبیی ؽبٓی ثلؽچكؿاك
آځ تڀابٽ ٿاـیلیت څ    ډابڍ ڈڃتیزڈ میلٿزڀچ٣ا  ؿك ،اًت څًی٢ څ ٫لاٷیل

 ُچؿ!ًیبًت رڊبځ كا ُبٿٺ ٿی
 ام: ٣جبكتڄـ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ًیبًت څ ٿـیلیت ثؾَ ډبڍڈمیلٿزڀچ٣      
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 ٠٫ت ام ٓټظ څ اٿڄیت رڊبڃی./ ُچكاڍ ٿغب1
 اٻڀټټی./ ُچكاڍ ؿڅًتی څ اتغبؿ څ ډڀٴبكڍ ثیڂ2
 / ُچكاڍ ٿٜبٻ٤بتی ٿـیلیتی څ عٴچٿتی.3
 ډبڍ آلاعی ًیبًی./ ُچكاڍ ٳڀٲ څ ډڀٴبكڍ4
 / ُچكاڍ آلاط څ ثبمڃٸلڍ ٿلمډبڍ ًیبًی ٳِچكډبڍ رڊبځ.5
 / ُچكاڍ تٰچیت څ تزڊین ٿلمډبڍ ٫ینیٴی ٳِچكډبڍ رڊبځ.6
 ٿغیٜای  ڍ ٿٜبٻ٤ڌ ٛجی٤ت څ ع٬ٞ ٳلڋ مٿیڂ ام ؽٜلات میٌت/ ُچكا7

 ډبڍ مٿیڂ، ؿكیب څ آًڀبځ ....ؿك ثؾَ
ډاب څ  ًبمڍ څ ٿغب٠٫ت ٳلڋ مٿایڂ ام اعتڀابٹ آٻاچؿٷی   / ُچكاڍ پبٱ8

 ؽٜلات ُیڀیبیی څ اتڀی څ ٧یلڇ.
 ٧یلڇ. څ آت٬ِِبځ، مٻنٻڈ، ًیٺ ٿبڃڄـ ٛجی٤ی څ ٿتلٯجڈ٧یل عچاؿث / ُچكاڍ9

 ارلاڍ ٯبڃچځ ؿك ٳِچكډبڍ رڊبځ. ی ثڈ/ ؿاؿٷبڇ كًیـٷ10
ؽچؿؽچاډبځ  څ ربډلاځ ڃ٬چف ام رټچٷیلڍ څ ُڄبًبیی تؾٔٔی / ٳڀیتڌ11

 ٛټجبځ ثڈ ٣لٓڌ ًیبًت څ ٿـیلیت رڊبځ.څ ٯـكت
12.... / 
 

ؿاُت، څ  ؽچاډڄـ ارلایی څ ٷقاكڍٯبڃچځ څٟبی٪ ُچكاډب څ ډبٳڀیتڈ ایڂ      
 ٿِلڅ١ څ ٤٫بٹ ثٜچك څ چؿڇ،ث ؽچؿ ُـڋ ت٤لی٪ څٟبی٪ اڃزبٽ ٿٌتٰیپ ٿٌاڅٹ

 ام اًتبڃـاكؿ، ٿتِٴٺ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ًیبًت څ ٿـیلیت تچًٚ ثؾَ

 كًبڃڄـ.ٿی اڃزبٽ ثڈ څ آ٧بم كا ؽچؿ رڊبځ، ٳبك ٳِچكډبڍ تڀبٿی ڃڀبیڄـٷبځ
 

ٷلؿؿ تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ تِٴیٺ ٿی ڃڀبیڄـٷبځ ام رڊبڃی ربٿ٤ڌ     
ډبڍ ٷقاكڍ ډب څ ٯبڃچځٷقاكڍ ًیبًت ارلا څ ٿـیلیت څ ؿك آڃڊب تڀبٿی څ

ڃتیزڈ ت٬بډپ څ ډڀٴبكڍ څ ٿِبكٳت ؿك اڅد ؽچؿ  ثبُڄـ؛ ؿكآځ ًڊیپ ٿی
رڊبڃی، څ ؿك  څ ٿبڃ٤ی ؿك رڊت ٿـیلیت رڊبڃی، څ ؿك ثلاثل ربٿ٤ڌ ثچؿڇ،

  !څرچؿ ڃؾچاډـ ؿاُترڊبڃی  ٿٌیل اڃزبٽ ت٤ڊـات څ څٟبی٪



 175اًتبڃـاكؿ   اڃٌبځ رڊبڃی یلیتی ربٿ٤ڌٿـ ثؾَ ٿلعټڈ څ ًٜظ صڊبكٽ/ پڄذ

ی ٿاـیلیت  اڍ څ پلًپٴتیچڍ، څ ڃ٠پ ډلٿی څ پټٴابڃ ٿـیلیت كیِڈ     
ًبمٿبځ  ډلٷچڃڈ ام كا رڊبځ ٿـیلیتی ًبؽتڀبځ اًتبڃـاكؿ، اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ

عبٳپ  كا ًبمٿبڃی یٴـًتی ڃچ١ یٲ څ ٳلؿڇ پبٱ ثلډنیڄڈ څ ٿچامڍ تِٴیلات څ
 یابؿ  اڃٌبځ ثل اڃٌبڃیت عٴچٿت ٣ڄچاځ ثڈ آځ ام ٳڈ ثچؿ ؽچاډـ ډڀبځ څ ٳڄـ،ٿی

ڊبځ څ ثڈ ڃ٢٬ ډڀڌ رڊبځ ٳڄیپ، ٳڈ تچًٚ ډڀڌ ٣ٰٺ څ ٤ُچك څ ٣ټپ رٿی
 پیِال٫ت  ًڀت ثڈ ډڀبډڄٶ څ یٴـًت كا رڊبځ ډڀڌ څ ُـ، ؽچاډـ ٿـیلیت

٫لًچؿڋ  څ ًڄٸیڂ ًبؽتڀبځ ًیٌتڀی صڄیڂ ڃڀچؿ؛ ؽچاډـ ډـایت تچ٤ًڈ څ
څ  ډڀبډڄٶ څ رڊبڃی ٫لا ًیٌتپ یٲ څ تؾلیت كا رڊبځ ٳِچكډبڍ ٿـیلیتی

 ًابؽتبكډبڍ  ًبمڍڃچ ثب٣ج آڃٴڈ ثل ٣لاڅڇ ٳڈ ٳلؿ، ؽچاډـ ربیٸنیڂ كا ٿاحل

  رڊابځ  ٳِاچكډبڍ  ٷلؿؿ،ٿی رڊبځ ٳِچكډبڍ عٴچٿتی څ ٿـیلیتی ؿكڅڃی

ډبڍ ثڈ ٣ڄچاځ څاعـ - رڊبڃی ډپ څ ثب ڃ٠بكت څ ٳڄتلٻی ؿًت ؿك كا ؿًت
 .ثلؿ ؽچاډـ پیَ ثڈ ډڀبډڄٶ رڊبڃی څ ؿك ٿٌیل تچ٤ًڌ - ٿٴڀٺ ډڀـیٸل

ٚ  ٳڈ اٯـاٿبتی څ آلاعبت       ٿاـیلیتی څ   ٠٣ایپ  تِاٴیلات  یاٲ  تچًا

اڍ ربڃجاڈ ډب څ احلات ٿخجت څ ډڀاڈ ُچؿ، څ ُٸ٬تی تچاڃـ اڃزبٽرڊبڃی ٿی
 تٔاچك څ ٯبثاٺ   تچاڃـ ثل مڃـٷی ثِل ثٸقاكؿ، ثلاڍ ډڀڌ ثِل ٯبثٺٳڈ ٿی

 رڊبڃی اڃٌابځ  ایڄٴڈ صڄیڂ اٯـاٿبتی تچًٚ ربٿ٤ڌ اًت؛ ثؾٔچّ ٯجچٹ

ډب څ اٿاچك مڃاـٷی ثِال، څ    ُٴټی ٫لاٷیل څ ؿك ډڀڌ ثؾَ اًتبڃـاكؿ، ثڈ
 اكایاڌ  څ اٗاب٫ڈ  تچٗایغبت  ام ثڄابثلایڂ  ٷالؿؿ! اڃزابٽ  ډڀبډڄٶ څ ځمٿبډپ

ٷلؿؿ ٳاڈ   ٳبډپ؛ ډڀیڂ ڃین ٳب٫ی اًت اٗب٫ڈډبڍ ثیِتل آځ ٿیًچؿٿڄـڍ
ډابیی ٳاڈ   ٿتلٯجاڈ څ ٳڀاٲ  ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ؿك اكتجبٙ ثب ثلڅم عچاؿث ٧یل

تچاڃڄـ اڃزبٽ ؿډڄـ، ثاڈ ًایٺ اؽیال    رڊبڃی ٿی ډبڍ رڊبځ څ ربٿ٤ڌٳِچك
ٻنٻڌ ډبئیتی اُبكڇ ٳڄیپ، اٷل ٿـیلیت ربٿ٤ڌ رڊبڃی ثل رڊبځ پبٳٌتبځ څ م

كًبڃی څ ٧یالڇ ؿك   ډبڍ ٿبؿڍ څ ٧قایی څ اٿـاؿعبٳپ ثبُـ، اكًبٹ ٳڀٲ
ٷالؿؿ، څ  ٿای  صڄیڂ ٿچاٯ٤ی ؿك یٲ ٻغ٠ڈ څ ثب یٲ ٿـیلیت څاعـ اڃزبٽ

ډبڍ پلاٳڄـڇ ام ایڄٜل٩ ؿیـڇ ډل ٻغ٠ڈ ٿڄت٠ل كًیـځ ٳڀٲ ٳِچك آًیت
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ڃِایڄـ، څ ڃیابمڍ   اڍ څ ٗا٤ی٪ ڃڀای  ُٴٺ ٓاـٯڈ  څ آڃٜل٩ رڊبځ څ ثڈ
ڃؾچاډـ ثچؿ تب ٿلتت ثڈ رڊبځ ا٣لاٽ ٳڄـ ٳڈ څ٤ٗیت ٿب څ٤ٗیت عبؿّڍ 

ؿك صڄیڂ څ٤ٗیتی څ تغت ٿاـیلیت  اٿّب ...  اًت څ ڃیبم ثڈ ٳڀٲ ؿاكیپ؛
 څ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ًیبًت څ ٿـیلیت ثؾَ اًتبڃـاكؿ، اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ
ٜلاكڍ تِاٴیٺ  ٗاڍ اڌ آځ، رټٌڈٿتلٯجٿزڀچ٣ڌ عچاؿث ٧یلمیل څ ثؾَ

ؿاُتڂ تڀبٽ حلڅت رڊبځ څ اٿٴبڃبت رڊبځ ام ډڀبځ  اؽتیبك ؿك ثب څ ؿډـ،ٿی
 آڃضڈ كا ثبیـ څ ؿك ؿًاتچك  څٯت اًل١ ؿك څ ُتبثـ،ٿی ٳڀٲ ثڈ اڅٹ ًب٣ت

ٳاڈ  عابٻی ؿك ؿاؿ؛ ؽچاډـ اڃزبٽ ٿڀٴڂ ُٴٺ تلیڂُبیٌتڈ ثڈ ؿاكؿ ؽچؿ ٳبك
مؿٷابځ   # ډڀضڄابځ مٻنٻاڈ  2010تبٿجلًاپ 12ډاب $ ام ٷقُت ٿبڇ اٳڄچځ پي

ُاـڋ   ؿڅًتبڃڌ رڊبڃی ډٌتڄـ، څ ٿلؿٽ ٧ال٭  ډبڍ ثِلډبئیتی ٿڄت٠ل ٳڀٲ
 څراچؿ  ڃیان  ڃٸلاڃی ایڂ څ ًیٺ، ... ام ڃزبت څ ٳڀٲ پبٳٌتبځ ڃین ؿك اڃت٠بك

 څ ٓاغیظ  ُاٴٺ  ډابڍ رڊابڃی ثاڈ   ؿٻیٺ ٫ٌبؿ ٿبٻی! ... ٳڀاٲ  ثڈ ٳڈ ؿاكؿ
رڊبځ ؿك پیَ صِپ ثؾِای   ام ٿلؿٽ ٿغلڅٽ ڃلًـ! ... ثؾِی ٿڄبًت ثڈ

 ثؾَ ډبڍ ڃزبتٳڀٲاٿّب  ُـ، ؿیٸل ام رڊبځ ثڈ میل آة ك٫ت څ ٌُتڈ

 ٤ٗی٪ ثچؿ! څ پلاٳڄـڇ ثٌیبك
ٿٌاڅٻیت ٿـیلیتی كا ؿاكؿ  څ تچاځ اًتبڃـاكؿ ایڂ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ     

ٳڄاـ، ربٿ٤اڌ    ٳڈ ډڀڌ رڊبځ كا ثب عڀبیت ډڀڌ رڊبځ ٿـیلیت څ ٳڄتالٹ 
تِاٴیلات ٿِالڅ١ څ    یٲ ٫لاعٴچٿت څ یٲ اَثَل اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی

ٯبڃچڃی څ تچاڃڀڄـ اڃٌبڃی اًت، ٳڈ ثڈ ٣ٰٺ رڊبځ، څ حالڅت څ ٿاـیلیت   
ڃتیزڈ آڃضڈ كا ٳڈ ٓغیظ اًت ثاڈ ثڊتالیڂ ُاٴٺ     ؿك اًت، ٿزڊن رڊبځ

 ٿڀٴڂ اڃزبٽ ؽچاډـ ؿاؿ.
 

 اڃٌابځ  رڊابڃی  ربٿ٤اڌ  ٿاـیلیت  څ عٴچٿات  څ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴل     

ع٬اٞ   ، ٳڈاًت اڃٌبځ ثل اڃٌبڃیت ٿـكځ څ ٯـكتڀڄـ عٴچٿت ،اًتبڃـاكؿ
ډب څ ثلٯلاكڍ ُلایٚ ٿڄبًت مڃـٷی ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ثالاڍ  ربځ اڃٌبځ

 .آځ اًت اډـا٩ تلیڂتڀبٽ ٿلؿٽ رڊبځ څ ثٜچك ثلاثل ام ٠٣یپ
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 اؿیبځ څ ٣ٰبیـ څ ؿڅٽ/ ا٫ٴبك ثؾَ
 

ـډب ثابڅك  ډب څ ٓا ًبمڃـ ٳڈ ؿڇاڍ كا ٿیٿزڀچ٣ڈ ،ا٫ٴبك څ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ
ئچٻچهیٴی ٿت٬ابڅتی  اٻڊی څ ٧یلاٻڊی، څ ت٬ٴلات ًیبًی څ ٫ټ٬ٌی څ ایـڇ

اڃاـ تاب ثِال كا ثاڈ ًاڀت یاٲ       ٷیلؿ! ډڀڌ ایڄڊب ثچرچؿ آٿـڇٿی ثل كا ؿك
ٳڄڄـ! ډڀڌ ایڄڊب ُٴٺ ٷل٫تڈ څ ثچرچؿ آٿـڇ څ ٟڊچك ثلتل كاډڄڀبیی مڃـٷی

 ؽاچؿ  ُایچڋ  ثاڈ  څ ثڊتال  مڃاـٷی  یاٲ  ٷاقكاځ  ٿٌیل ؿك كا ثِل تب اڃـ،ٳلؿڇ

 ثب ایڄڊب ام ثؾِی ؿډڄـ! ڃزبت ډبیَٷل٫تبكڍ ام څ ٳڄڄـ، ډـایت څ كاډڄڀبیی

ٳڄڄـ، ًبمڍ ٿیًبمڍ څ ربٿ٤ڈاڃٌبځ ٿبڅكایی ت٬ٴلات څ ٿ٤ڄچیبت ثل تإٳیـ
ٷلایای څ  پبیاڌ ؿكڅځ څ ثلؽی ثب تإٳیـ ثل آاچٹ څ ٯچایاـ ٿ٤ڄاچڍ څ ثال    

پبیڌ آچٻی  څ ثلڃٸبډی ارتڀب٣ی  ڌؽچؿًبمڍ، څ ثلؽی ؿیٸل ڃین ام ماڅی
ډاب څ ت٬ٴالات ثِال    آیایڂ  رچیڄـ! ... اؿیابځ څ ٣ټڀی ٤ًبؿت ثِل كا ٿی
ٿڄ٠چك كًیـځ ثاڈ   څ ٣ټڀی څ ارتڀب٣ی اڅ ثڈ ،عبٓٺ څ ؿًتأڅكؿ ٿ٤ڄچڍ

 اٍ ډٌتڄـ!ٓټظ څ ٤ًبؿت ډڀیِٸی څ اثـڍ
ًابم  ًابم څ ربٿ٤اڈ  اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِلڍ ثڈ ډڀبځ ڃٌجت ٳڈ اڃٌابځ       

ٿڄ٠اچك ٳڄتالٹ    ثڈ -ؿكٓـ ُیٜبڃی  10لډبڍ ڃ٬چف تلیڂ ثٌت، ٿڊپډٌتڄـ
، څ ایڂ ؽاچؿ ثلتالیڂ ٷاچاڇ آځ    ثبُڄـٿیڃین  -رڊبځ ثِلڍ ثڈ ڃ٢٬ ؽچؿ 

ډابیی اڃٌابڃی څ ٿت٤ابٻی    اًت ٳڈ ُبډـ ډٌتیپ ٳڈ ؿك ٛچٹ تبكیؼ آیایڂ 
ؿُڀڄی  څ ت٬لٯڈ آڃڊب ٟڊچك ام مٿبڃی ٿـت ٷقُت ام پياٿّب  اڃـ،ُـڇ ڃڀبیبځ

ُـځ  پبكڇ ٷلؿیـڇ ٳڈ ٿڄزل ثڈ پبكڇ اځ آڃڊب آُٴبكؿك ثیڂ ٛل٫ـاكاځ څ پیلڅ
ڃـڇ ٷلؿیـڇ ٳڈ ډل ؿك رلٷڌ ُیلاځ ؿكّ - څاعـ څ ؽبٻْ اڅٻیڈ - آځ ت٬ٴل

رڊابځ   اڃـ تب ٯـكت څ ًټٜڌ ثیِتلڍ كا ثال ٳـاٽ ًڊپ ثیِتلڍ كا ٛټجیـڇ
 ٳڄڄـ! .... تل ٿ٤ل٫یډب ثـًت آڅكڃـ! څ ؽچؿ كا ام ډڀڈ ثڈ عٮاڃٌبځ
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ٷیلڃـڋ  ثل ؿك ...# $ٿقډجی، ًیبًی، ٫لډڄٸی ڍ اڃٌبڃیډباؿیبځ څ آییڂ     
ډبیی صچځ عٰیٰت رڊبځ، ډاـ٩  ثیڄی ثِل ثڈ رچاة ًااٹ ڃٸبڇ څ رڊبځ

څ ٣ټت پیـایَ اڃٌبځ ؿك ایڂ ؿڃیب، څ ایڄٴڈ ثڊتلیڂ ُٴٺ څ ُیچڋ مڃـٷی 
اڃٌبڃی ؿك ایڂ رڊبځ صٸچڃڈ ثبیـ ثبُـ، څ ؿك ٿزڀچ١ ثب ٫ټ٬ٌڌ پیاـایَ  

ؿاكڃـ ...؛ تڀبٿی اؿیبځ څ ٣ٰبیـ  ٳبك څ رڊبځ ًل اڃٌبځ څ ډـ٩ اڅ ؿك ایڂ
ٳڄچځ ثاـڃجبٹ یاب٫تڂ راچاة     بڅ ًیبًی ثِل ام ثـڅ پیـایَ ؽچؿ تؿیڄی 
ٳـاٽ ؿك مٿبځ څ ٿٴابځ   ډبڍ ٫چ٭ ٿ٨ِچٹ څ ؿك رٌتزچ ډٌتڄـ، ډلًااٹ

ٳڄڄـ  اڃـ عٰیٰت ٿٜټٮ رڊبځ كا ٳِ٪ؿڇٳل ٿغـڅؿ څ ؽبّ ؽچؿ ٤ًی
 ثـډڄـ! څ ثٌٚڅ ڃ٠ل ؽچؿ كا ثڈ ډڀڌ رڊبځ تچ٤ًڈ 

اڃٌابڃی څ ٧یالڇ    ،ًیبًی ،ډبڍ ؿیڄیڅ ٷلڅڇ ،تڀبٿی اؿیبځ څ ٿقاډت     
یاٲ ثؾاَ تالڅیذ     :ٳڄڄـٿی ډـ٩ ٣ڀـڇ څ ٿٴڀٺ یٴـیٸل كا ؿڃجبٹ ؿڅ

 ًابمڍ څ ربٿ٤اڈ  اًت ٳڈ ثڈ ؽاچؿ  ت٤بٻیپ څ ثبڅكډبڍ ٿ٤ڄچڍ څ ارتڀب٣ی

 ډبڍ ا٣تٰبؿڍ اُٴبٹ ٷچڃبٷچڃی ام ٣جبؿاتاڃزبٿـ څ ؿك ٫لډڄٶًبمڍ ٿی
ُاچؿ، څ ثؾاَ ؿیٸال تالاٍ     څ ك٫تبك ٫الؿڍ څ رڀ٤ای كا ُابٿٺ ٿای    

ٳلؿځ ؿیٸلاځ ٳڈ آڃڊب ډپ عٰیٰت ثلتالڍ   اڍ اًت ثلاڍ ٿتٰب٣ـٓبؿٯبڃڈ
ٳڄڄـ، تب ثتچاڃڄـ ثب رقة پیلڅاځ ثیِتل ثڈ  اڃـ ؿكٱكا ٳڈ ایِبځ ؿكٱ ٳلؿڇ

اڅٹ  اًت ثلًڄـ؛ ثؾَ ثِل كًتٸبكڍ كاڇ تڄڊب ایِبځ ؿیـ ام ٳڈ ؽچؿ آكٿبځ
تچاڃڄـ ډب ٿیُؾٔی څ اڃتؾبثی اًت، ثڈ ایڂ ٿ٤ڄب ٳڈ ا٫لاؿ څ ٷلڅڇ ٳبٿلاً

ْ  ثلتالڍ ٳاڈ ؽاچؿ آځ    څ ت٬ٴل ثب اڃتؾبة ؿیڂ څ آییڂ ؿاؿڇ څ  كا تِاؾی
ؿك ثؾَ ؿڅٽ تابكیؼ  اٿّب آٹ ؽچؿ ثلًڄـ، اڃـ ثڈ مڃـٷی ایـڇاڃتؾبة ٳلؿڇ

اًت ٳڈ ډیش ؿیڂ څ آییڂ ٿت٤بٻی څ ثلتالڍ ثتچاڃاـ ؿك    ڃٴلؿڇ ډلٷن حبثت
 ٳلؿڇ څ یٴپبكصڈ میل صتل ثبڅكډابڍ ؽاچؿ ٷالؿ    ٳٺ ثِل كا ٿتٰب٣ـ٣ڀٺ 

آڅكؿ، ایڂ اٿل ؿك ارتڀب١ ثِل ډلٷن ٿغٰٮ ڃِـڇ اًت څ ثِل ډڀیِڈ ؿك 
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ډبڍ ٣ٰیـتی څ ًیبًی ډب څ تڄَرچییتبكیؼ مڃـٷی ؽچؿ ؿكٷیل ثلتلڍ
ثلتال څ ٿِاتلٱ ډڀیِاڈ ثاب      څ ت٬ٴل اًت، صلا ٳڈ كًیـځ ثڈ آییڂ ثچؿڇ

ډڀلاڇ ثچؿڇ، څ پیلڅاځ ډیش ٷلڅډی ډلٷان عبٗال   تغڀیٺ ڃ٠ل څ ت٤ٔت 
 ـاڃـ څ ڃڀیڃِـڇ ؿیٸالڍ كا   ڋُچڃـ ؿًت ام ٣ٰیـڇ ؽچؿ ثلؿاكڃـ څ ٣ٰیا

 ٳڄڄـ. ؿكثٌت ٯجچٹ
ثغج ٣ٰیـڋ ثلتال څ تِاؾیْ عٰیٰات ثلتال، څ كاڇ ثلتال مڃاـٷی            

ٳڄچځ ثاچؿڇ   ډب ثغج آټی څ ډڀیِٸی ثِل ام اثتـاڍ پیـایَِ تباڃٌبځ
اڃـ تاب ثاڈ ٷالڅڇ    آڅكؿڇ ډب څ ٓـډب ؿیڂ څ آییڂ ثچرچؿډب ؿڇاًت! اڃٌبځ
ٳڄڄاـ، تاب ثاب ایاڂ ٿڄٜاٮ      ٿای  ٳڄڄـ ٳڈ عٰیٰت كا ثڊتل ؿكٱ ؿیٸل احجبت

 ٳڄڄـ! .... ٷیلڃـ څ آځ كا ثڈ ُیچڋ ؽچؿ اؿاكڇ ؿًت عٴچٿت رڊبځ كا ؿك
 

 ثِلڍ رڊبځ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ تبكیؼ ثڈ اڍاُبكڇ
ًبٹ پیَ  ډناك ٓـ ڈ صڄـُچاډـ څ ٿـاكٱ، ٿجڄی ثل څرچؿ ٣ٰبیـ ؿیڄی ث

ُڄبًابځ ثال   ٷلؿؿ، ثبًتبځٿیًڄٸی ثبمی٤ڄی ؿڅكاځ اڃتڊبیی څ ٿیبڃڌ پبكیڄڈ
ایڂ ثبڅكڃـ ٳڈ ډٌتڌ ڃؾٌتیڂ ا٣تٰبؿ څ ت٬ٴل ؿیڄی ام آځ ډڄٸابٽ تِاٴیٺ   

ًابٹ پایَ ٿلؿٷابځ ؽاچؿ كا ٛجاٮ كًاچٽ څ        ډناك 300 ډبُـ ٳڈ اڃٌبځ
یابځ څ ٣ٰبیاـ ثاڈ    ٳلؿڃاـ؛ تابكیؼ پیاـایَ اؿ   ٿای  ت٬ٴلاتِبځ ؽبٳٌپبكڍ

ییاـ اًات ایاڂ    إآڃضڈ ٿچكؿ ٯجاچٹ څ ت اٿّب كڅُڄی ثل ثِل آُٴبك ڃیٌت، 
اًت ٳڈ ا٣تٰبؿ څ ثبڅك ډڀیِڈ ثب ثِل ډڀلاڇ ثچؿڇ اًت، ا٣تٰبؿ څ ثبڅك ثڈ 

ډب څ اُتجبډبتَ ڃزابت ؿډاـ   كڅٍ ٓغیظ مڃـٷی ٳڈ اڅ كا ام ٷڀلاډی
ی ثڊتلڍ كا تب ثب ك٣بیت آچٹ ثلتل آییڂ ؿكیب٫تی څ یب اثـا٣ی ؽچؿ مڃـٷ

 ثلاڍ ؽچؿ كٯپ ثنڃـ.
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ډبڍ ډبڍ ٿ٤تجل څ ُڄبؽتڈ ُـڋ ثِلڍ آییڂتلیڂ اؿیبځ څ آییڂٯـیڀی     
ٿچًچٽ ثڈ اؿیبځ اثلاډیڀی ٳڈ كیِڈ ؿك ثبڅك ثڈ ؽـا څ ؽبٻٮ رڊبځ ؿاكڃاـ  

، ایلاڃای،  څ ُالٯی  اثلاډیڀی یاب ډڄاـڍ   ډبڍ ٧یلڅ ډڀضڄیڂ اؿیبځ څ آییڂ
ډبیی ٿبڅكایی څ ین ثڈ اُٴبٹ ٿت٬بڅتی كیِڈٳڈ آڃڊب ڃ اڍ څ ...ٯجیټڈ څ ٯچٿی

ایڂ  ؿك ثبُڄـ،ٿی ٿ٤تٰـات ٣ڀیٮ ٿ٤ڄچڍ ثڈ عٰیٰت ثلتل څ ثبلاتلڍ ؿاكڃـ
ؿك ؿڅكاځ ٿ٤بٓل  ؿیٸلڍ ڃین ٿغچكرچ څ ٣ـاٻتٓټظ څ ٣ٰبیـ ثیڂ اؿیبځ

 آیڄـ ....ڃڀی عٌبة ثڈ ُـڇ ډبڍ فٳلڈؿًت رنڅ ٳڈ اڃـٷل٫تڈ ُٴٺ

 ام: ٣جبكتڄـ ثِلڍډبڍ آییڂ څ اؿیبځ ڂتلیڅ ٯـیڀی تلیڂٿ٤لڅ٩     
 ٭.ٽ. 2000اٻی  1800عـڅؿ  -/ آییڂ څ ُلی٤ت اثلاډیڀی1     
 ٭.ٽ. 1500عـڅؿ  -/ ؿیڂ ډڄـڅ2     
 ٭.ٽ. 1250عـڅؿ  -/ ؿیڂ یڊچؿ3     
 ٭.ٽ. 660عـڅؿ  -/ آییڂ ُیڄتچ4     
 #٭.ٽ. ... 1740$  ٭.ٽ. 660عـڅؿ  -/ ؿیڂ مكتِتی5     
 ٭.ٽ. 604عـڅؿ  -ٌپ/ تبئچئی6     
 ٭.ٽ. 599عـڅؿ  -ٷلایی / ربییڂ7     
 ٭.ٽ. 560عـڅؿ   -/ آییڂ ثچؿایی8     
 ٭.ٽ. 551عـڅؿ  -/ آییڂ ٳڄ٬چًیچًی9     
 ة.ٽ. 30 -/ ؿیڂ ٿٌیغیت10     
 ة.ٽ. 622 -/ ؿیڂ اًلاٽ11     
 ة.ٽ.  1496 -ٷلایی/ ًیٲ12     
 څ ....
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 ډاب څ ت٬ٴالات ؿیڄای څ    آیایڂ  ،ثِلؿك ٯلڅځ څ ؿڅكڋ ٿ٤بٓل مڃـٷی      
اڃـ ٳڈ ٻیٌت ٷل٫تڈ ډبڍ ٿت٬بڅت څ ٿتڄچ٣ی ڃین ُٴٺؿیڄی، ثب ٿبډیت ٧یل

ٳبٿٺ څ تبكیؾضڈ څ ٫ټ٬ٌڈ څ ت٬ٴل آڃڊب ثب ٿلار٤اڈ ثاڈ ٿڄابث٢ میال ٯبثاٺ      
 .اًتؿًتلًی 

څ ٣ٰبیـ پبٱ څ ًبٻپ ثِلڍ ڃڊبیات ًا٤ی ؽاچؿ كا     ،ډباؿیبځ څ آییڂ     
ام مٿبځ څ ؿك ُلایٚ ٿٴبڃی څ ٫لډڄٸی  ٿ٤ٰٜی ٽ ؿكٳـا تب ډل اڃـثلؿڇ ثٴبك

 ؽبّ عبٳپ ثل آځ مٿبځ، څ ثب مثبځ عبٹ ٿلؿٽ ډڀبځ ؿڅكڇ آڃڊب كا ډـایت

ٳڄڄـ څ ثڊتلیڂ كاڇ كًتٸبكڍ څ ًا٤بؿت ؿڃیابیی څ آؽلتای كا ثال ٛجاٮ      
 .... ؛ډبیِبځ ثڈ آڃبځ ڃِبځ ؿډڄـُلایٚ څ ٟل٫یت

      
 ِلڍث ت٬ٴلات رڊبځ څ ډبآییڂ څ ٫ڊلًت اؿیبځ

ثڈ ؿٻیٺ څرچؿ اٛلا٣ابت څ آٿبكډابڍ ٳبٿاٺ، ؿك ٿاچكؿ تڀابٿی اؿیابځ څ       
ډبڍ ًبیت یب څ پـیب څیٴی ؿاڃِڄبٿڌ تچًٚ ٳڈ ثِلڍ، ُـڋ ُڄبؽتڈ ثبڅكډبڍ

 اكائاڈ ؿیٸل، څ ام ٛلیٮ ُجٴڌ ٿزبمڍ ایڄتلڃتای   كًبڃی ٿٜبٻ٤بتی څ اٛلا١

ٳتبة،  ایڂ ؿك آڃڊب ٳبٿٺ ٿِؾٔبت څ ٻیٌت اكایڌ ثڈ ڃیبم ٣ـٽ څ اًت، ٷلؿیـڇ
ډبڍ میل ؽچاڃڄـٷبځ ٿِتب٭ كا ثڈ رٌتزچڍ ایڄتلڃتی ام ٛلیٮ آؿكى ڃ٠ل
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ډبڍ ٫چ٭ څ٤ًت اڃـیِڈ څ ډڀضڄیڂ تلاٍ ثِال  رٌتزچ ؿك آؿكى     
ٿڄ٠چك یب٫تڂ كاڇ څ كڅٍ ثلتال مڃاـٷی ثال ٛجاٮ كڅعیاڈ څ ؿاڃاَ څ        ثڈ

ٳڄـ ٳاڈ  ؿډـ، څ آُٴبك ٿیؽچثی ڃِبځ ٿی ډبڍ رڊبځ كا ثڈ٫لډڄٶ ٿټت
تال  ٳڄچځ ډڀضڄبځ ثاـڃجبٹ یاب٫تڂ كاڇ ٿڄبًات    ثِل ام ډناكاځ ًبٹ پیَ تب

اڃاـ، څ  ٷلؿؿ! اٻجتڈ ٷلڅډی كاڇ ؽچؿ كا یب٫تڈرڊت كُـ څ ت٤بٻی ؽچؿ ٿی
ٷلڅډی ؿیٸل ډڀضڄبځ ؿك رٌتزچڍ كاڇ څ ٣ٰیـڋ ډڀبډڄٶ ثب كڅعیاڈ څ  

 ثبُڄـ.تچاځ ٿ٤ڄچڍ ؽچؿ ؿك رٌتزچ څ ٿٜبٻ٤ڈ ٿی
 

ؿًتأڅكؿډبڍ  ثڈ ارڀبٻی اًت اڍاُبكڇ تڄڊب اًت ُـڇ فٳل ثبلا ؿك آڃضڈ      
ډبڍ اڃٌبڃی ؿك ٛچٹ تابكیؼ مڃاـٷی   ثِل ؿك مٿیڄڌ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ څ آییڂ

تڄڊب ام ایڂ رڊت اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ثب ڃٸبډی ًابؿڇ   ٷنیـڇؽچؿ؛ فٳل ایڂ 
 ،ٿتچرڈ ٷلؿیپ ٳڈ اڃٌبځ صڈ ؿكٱ رڊبڃی ام ٿ٬بډیپ ؿیڄی څ آییڄی ؿاُتڈ

اٍ ٰبیـ ؽچؿ ثڈ صڈ اڃـامڋ ٿخجت څ یاب ٿڄ٬ای ؿك مڃاـٷی   څ ام اؿیبځ څ ٣
اًت! ثِل اٿلڅم ثب ڃٸبډی ًبؿڇ ثڈ تبكیؼ مڃاـٷی پاـكاځ    اًت٬بؿڇ ڃڀچؿڇ

ډبڍ ؽچؿ ډلصڄـ ؿكٱ ؽچؿ ٿتچرڈ ؽچاډـ ٷِت ٳڈ آڃڊب ام ؿیڂ څ آییڂ
ُاٴټی   اڃـ ثاڈ ډلٷن ڃتچاڃٌتڈاٿّب اڃـ، ٿ٤ڄچڍ څ كڅعی ثٌیبك ثبلایی ؿاُتڈ

ډابڍ  مٿیڄاڈ  ًبم، ام ؿًتأڅكؿډبڍ ؽاچؿ ؿك څ ربٿ٤ڈ آٿینٓغیظ څ ٓټظ
 څ ثالؿڇ، څ رڊابځ ؽاچؿ كا ام ماڅیاڌ ارتڀاب٣ی      ٿ٤ڄچڍ څ كڅعبڃی ثڊالڇ 

 رڊبڃی ثڈ ًڀت ت٬بډپ څ ؿڅًتی څ مڃـٷی ٿت٤بٻی اڃٌبڃی پیَ ت٤بٿلات

ؿكٷیالڍ كڅمٷابك ؽاچؿ كا     څ اٳڄچځ ڃین ثب تڄَثلڃـ، ثټٴڈ ډڀضڄبځ څ ډپ
ؿك ایڄزب تڀبٽ پیٴلڋ ثِلیت ثب تڀبٽ ؿیڂ څ « ثِل»ٷقكاڃڄـ! $ٿڄ٠چك ام ٿی

٫لډڄٶ ؿیڄی ؽچؿ اًت، څ ڃاڈ ثؾِای ام رڊابځ ثِالڍ، ثاـڅځ ُاٲ       
ډبیی ام رڊبځ ُبډـ یٲ مڃـٷی پچیابڍ  ډڀیِڈ څ ؿك ٛچٹ تبكیؼ ثؾَ

 اًت#.  ؿیڄی ثب ؿكٱ څ ٤ُچك ثبلاڍ اڃٌبڃی څ كڅعبڃی ثچؿڇ
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یؼ ثِال صاڈ   ٳڈ ؿك ٛچٹ تبك اًتتچرڈ ثڈ ایڂ ڃٴتڈ ڃین ثٌیبك ٿڊپ      
اڃزابٽ   څ ٣ٰبیـ رڄبیبت ٳچصٲ څ ثنكٷی ڃین تچًٚ پیلڅاځ ربډٺ اؿیبځ

اًت تاب ام   ډبڍ ٷنا٫ی ڃین ٓل٩ ُـڇٿٰبثٺ صڈ ډنیڄڈ ُـڇ، څ ؿك ٷل٫تڈ
رانڅ   ایڄڊاب  ډڀٸای  ؛ُاچؿ  ٳبًاتڈ  ٣ٰیاـتی  ډابڍ ٷالڅڇ  ٿتٰبثٺ ډبڍتڄَ

ډبڍ ثبُـ، ٳڈ ډنیڄڈثـ ؿڃیبڍ ؿیڂ څ ٣ٰیـڋ ثِل ٿی څ ؽچة ؿًتأڅكؿډبڍ
َ   ٳلؿڇ تغڀیٺ یتُڀبكڍ كا ثل ثِلبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ثیٿ ډابڍ  اًات! تاڄ

ډبڍ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ٷلؿؿ تب ٫ٴل ثِل څ ًلٿبیڈ٣ٰیـتی ثِل ٿچرت ٿی
یَ ډبُٴٺ څًی٤ی ٓل٩ رجلاځ ؽٌبكات عبٓټڈ ام ایڂ ؿكٷیلڍ اڅ ثڈ

ډبڍ ٣ٰیـتی ثبُایپ  اڍ ام رڊبځ ُبډـ ؿكٷیلڍُچؿ؛ ډل مٿبځ ؿك ٷچُڈ
ُچؿ تب ډبڍ ثٌیبكڍ ؿك ڃٰبٙ ؿیٸل رڊبځ ٓل٩ ٿی٫ٴل څ څٯت څ ډنیڄڈ

ډب رچییډب یب٫ت ُچؿ؛ ایڂ صبكڇآځ ؿكٷیلڍ عٺ ثلاڍ ٿڄبًجی ٳبكډبڍكاڇ
ډبڍ ثِلڍ، ؿك ٿٌیلڍ ٳڈ ثب ؿكٱ څ ت٬بډپ څٯت څ ډنیڄڈ ك٫تڂډـك ی٤ڄی

آځ، ایاڂ   ثل تچاڃٌت اًبًبً ثچرچؿ ڃیبیـ څ ُٴٺ ڃٸیلؿ؛ ٣لاڅڇٿتٰبثٺ ٿی
بڍ مڃـٷی آكاٽ ثِلڍ ؿك ڃٰبٙ ؿیٸال ؿڃیاب كا ڃیان    ډبڍ ٣ٰیـتی ؿڃیتڄَ

 ٷلؿاڃڄـ.ټتڊت څ ڃبكاعت ٿیٿُ
ٷیالؿ، تاب   ٿڄ٠چك یٲ اُبكڇ ٿچكؿ تچرڈ ٯالاك ٿای   ایڂ ثغج تڄڊب ثڈ     

ؽچؿ ڃَٰ پیلڅم څ ٿاچ٫ٰی ام   څ ارتڀب٣ی ثـاڃیپ ٳڈ ثِل ؿك تبكیؼ ؿیڄی
ك ڃبصین ؿًتأڅكؿډبڍ ٿخجت اڅ ؿك ایڂ مٿیڄڈ ثٌیب څ اًت! ڃـاؿڇ ؽچؿ ڃِبځ

 ،ٿ٤ڄچڍ څ ٤ٗی٪ ثچؿڇ، ثٜچكیٴڈ پي ام ٷقُت ډناكاځ ًبٹ ام مڃـٷی
 ؿكٱ څ څ ٓټظ ثلٯلاكڍ رڊت ؿك اًبًی كُـڍ ؽچؿ ارتڀب٣ی څ كڅعبڃی

 .... اًت؛ ڃیبڅكؿڇ ٣ٰیـڇ ثـًت څ ؿیڂ ثب اثناك اڃٌبڃی ٿتٰبثٺ اعتلاٽ

ثلؿاكڍ ؽچؿ عزاپ   یٲ ًـّ آة كا ؿك ڃ٠ل ثٸیلیـ ٳڈ ام ٻغ٠ڌ ثڊلڇ     
ٳڄاـ ٳاڈ ام   ٿی ٳڄـ، څ پي ام ٿـتی حبثتٿی ی كا ؿك پِت ؽچؿ رڀ٢آث
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ډب صڈ پِتچاڃڈ څ فؽیلڋ ٫لاڅاځ څ ٿخجتی ثلؽچكؿاك اًت، څ مٿبڃیٴڈ اڃٌبځ
ډابڍ آځ ثؾچاډڄاـ   ٳلؿځ ؿكیضاڈ ؿك ٛل٩ ٿٰبثٺ آځ ًـّ ثبیٌتڄـ څ ثب ثبم

ٷلؿڃـ، ثاـڅځ ُاٲ    ٿڄـٳلؿڇ څ ام آځ ثڊلڇ عزپ څ فؽیلڋ آځ كا اكمیبثی
 ډبڍ آځ ُبډـ ٫چكاځ عیابت ٳلؿځ ؿكیضڈٲ څ٤ٗیت ٿڄبًت ثب ثبمؿك ی

ٳالؿځ ًاـّ    آیب ثاب ثابم  اٿّب ُـ؛  ډبڍ آځ ؽچاډڄـثؾَ عزپ ٠٣یپ ؿاُتڈ
ډب څ ؿًتأڅكؿډبڍ ٿخجات  تبكیؾی اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِلڍ ډپ ثِل ام ؿاُتڈ

ٷلؿیـ، یب ؿك لاثالاڍ آة ملاٹ ٣ٰبیاـ څ اؿیابځ     مؿڇ ؽچاډـؽچؿ ُٸ٬ت
 ٛټجیڅ ٯـكت رچییڅ ثلتلڍ ،ت٬لٯڈ څ تڄَ ٻزڂِ څ صلٱ څ ،آٻچؿٷی ،ؽچؿ

 ٳلؿ! .... كا ٿِبډـڇ ؽچاډـ
 

 ٣ٰبیـ څ اؿیبځ ثؾَ څ څٟبی٪ اډـا٩
ٿڄ٠چك ؿًتیبثی ثڈ ډـ٩ ثلٯلاكڍ ٓټظ  اًتبڃـاكؿ ثڈ رڊبڃی اڃٌبځ ربٿ٤ڌ

ربڃجڌ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ رڊبڃی ٳڈ ٿڄتڊبڍ څ كُـ څ تچ٤ًڌ ډڀڈ ،څ ٣ـاٻت
اًت، څ اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ اؿیبځ څ  ڇآكمڅڍ ثِل اًت تِٴیٺ ُـ

 ٣ٰبیـ آځ ٣جبكتڄـ ام:
 ډبڍ تبكیؾی څاكؿ ُـڇ ثڈ آځ.ًبمڍ ٣ٰبیـ ثِلڍ ام آٻچؿٷی/ پبٱ1
تلیڂ ُٴٺ تڀبٿی اؿیبځ څ ٣ٰبیـ څ ا٫ٴابك  تلیڂ څ ؽبٻْ/ اكایڌ ٓغیظ2

 اڃٌبڃی څ ٿِلڅ١ رڊبځ ثِلڍ.
ظ ٣ڀاچٿی  ډبڍ آٿچمُی اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِلڍ ؿك ًٜ/ تِٴیٺ ًبمٿبځ3

ٿڄ٠چك اكتٰبء ًٜظ ًچاؿ ٿلؿٽ رڊبځ ڃٌجت ثاڈ   ؿك ٳِچكډبڍ رڊبځ، ثڈ
 .څ آییڄی آٿین ؿیڄیمیٌتی څ ت٬بډپ ٓټظډپ
 څ ٿ٤ڄچڍ اڃٌبڃی. ارتڀب٣ی/ ایزبؿ ُلایٚ ٿڄبًت كُـ څ ت٤بٻی 4
5.... / 
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 ًبمڍٿـیلیت څ پبٱ
 ًابمڍ څ ٯٜا٢   ًابمڍ اًات! پابٱ   ډیچٿڄینٽ پبٱثغج آټی اًتبڃـاكؿ

ډابڍ ثِال! ؿك ډڀایڂ كاًاتب     ُایٜبڃی ام تڀابٿی ؿاُاتڈ    ؿكٓـ 10 ڃ٬چف
ارتڀاب٣ی څ   ،ډیچٿڄینٽ ٣لاڅڇ ثل اكایڌ ٫لډڄاٶ اؽلاٯای ٫الؿڍ   اًتبڃـاكؿ

ٷبڃاڌ ؽاچؿ   ًابم پاڄذ  اٻڀټټی ام ٛلیٮ ٛلاعی آاچٹ اڃٌابځ  اڃٌبڃی ثیڂ
رڊبڃی  ډیچٿڄینٽ#، تلاُی ٫لاٷیل ؿاكؿ تب ام ٛلیٮ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ $آچٹ
ا٫ٴڄبڃڌ څاكؿ ُـڇ ثڈ اؿیبځ څ ٣ٰبیاـ  ډبڍ ت٬لٯڈڃبؽبٻٔی ،اكؿاًتبڃـ اڃٌبځ

كاڇ كا ؿك رڊت ډڀٴبكڍ څ ت٤بٿاٺ ثیِاتل    ڃتیزڈ ؿكثِلڍ كا ڃین پبٱ، څ 
 ثِل ام ٛلیٮ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ اڃٌبڃی ٫لاډپ آڅكؿ، ....

ڃڊبیتی څرچؿ ؿاكؿ ٷلؿیپ ٳڈ رڊبځ ثیمٿیڄی ٿتچرڈ ٿی ثب ڃٸبډی ٫لا     
مٿایڂ   ٳالڋ  ایاڂ  كڅڍ اًات، ثال   ٷل٫تاڈ  ؿكڅځ ؽچؿمٿیڄی كا ؿك  ٳڈ ٳلڋ

حلتلیڂ ا٤ُچكتلیڂ څ ٿا ٳڄڄـ ٳڈ ثلتلیڂ آڃڊب څ فڍٿچرچؿاتی مڃـٷی ٿی
ډب څ ٓاـډب  آڃڊب ؿك ت٤ییڂ ًلڃچُت ؽچؿ اڃٌبځ ڃبٽ ؿاكؿ، ؿك ایڂ ثیڂ ؿڇ

اڃـ تاب كاڇ ٓاغیظ څ ثلتال    ؿیڂ څ ٯبڃچځ څ آییڂ ٟڊچك ٳلؿڇ څ اثـا١ ُـڇ
اٍ ٳڄڄـ، څ اڅ كا ام ًالؿكٷڀی څ ثلاتٴټی٬ای   ڈاكائمڃـٷی كا ثڈ ایڂ ثِل 

َ  ٳاڈ  ًڀت آڃضڈ ؿډڄـ، څ ثڈ ڃزبت  كا ؿاكؿ ثلًابڃڄـ، څ عٰیٰات   ٻیابٯت

 ٿٜټٮ څ كاڇ ثلتل ٷقكاځ مڃـٷی كا ڃِبڃَ ؿډڄـ! 
ؿك ُالایٚ ٿت٬ابڅت څ ؿك   اٿّاب  حبثت څ څاعاـ اًات    ،ٿٜټٮ عٰیٰت     
ؿ ڃِابځ  ډبڍ ٿت٬بڅت، ُٴٺ څ كڃٸی ٿت٬ابڅت ام ؽاچ  ډب څ ٫لډڄٶمٿبځ
ډل ؿیڂ څ آییڂ ٤ًی ؿاكؿ ثلؿاُت ؽچؿ اٿّب ؿډـ! عٰیٰت یٴی اًت ٿی

تلیڂ ڃِبځ ؿډـ، څ اٻجتڈ ډل ؿیڂ ثلاڍ ٿالؿٽ تغات   ام عٰیٰت كا ٓغیظ
ٻنڅٿابً ثڊتالیڂ   اٿّاب  پچَُ ؽچؿ څ ٫لډڄٶ عبٳپ ثل ؽچؿ ثڊتلیڂ اًت، 

تچاځ اڃت٠بك ؿاُت ٳڈ ٣ٰیـڋ څاعـڍ ڃڀی ڃتیزڈ ؿكثلاڍ ډڀڌ ثِل ڃیٌت، 
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صڄـ ٳڈ ؽچة څ یٴی ام ثڊتلیڂ ثبُـ ثاڈ ؿیٸالاځ ٯجچلاڃاـ، ٿٸال      ډلكا 
ٳڈ ایڂ كڅڃـ ڃیان ډڀیِاڈ څ ؿك ٛاچٹ     ،ثلؽی ثب ٿیٺ ؽچؿ آځ كا ثپقیلڃـ

 تبكیؼ ثٔچكت اٿلڍ ٣بؿڍ څرچؿ ؿاُتڈ اًت.
ؿكٓاـ   10 اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ؿڅٿیڂ ثٌاتل څًای٢ څ رچلاڃٸابڇ پڊڄابڅك         

 اؽتیابك  ـ تب ثاب ٳڄتالٹ څ ؿك  ڃًبمٿی ، ٳڈ آڃڊب كا ٯبؿك$...# ُیٜبڃی ډٌتڄـ

تلیڂ كا تب رنیی ؽچؿ ًټٜڌ ،٣ٰیـتی څ ؿیڄی ٫ټ٬ٌڌ څ ت٬ٴل ٿلاٳن ٷل٫تڂ
 ؿًات  ثِل ثٸٌاتلاڃڄـ، څ ٳڄتالٹ مڃاـٷی اڅ كا ؿك    مڃـٷی اٿچك ؿاؽټی

ډب كا ثڈ ت٬لٯڈ څ ؿُاڀڄی  ٳلؿڃـ اڃٌبځ اكاؿڇ څ ٛچك ؽچاًتڄـ ٷیلڃـ، تب ډل
 ٷلؿاڃڄـ. تبك څ كا تیلڇثب یٴـیٸل ثٴِبڃڄـ څ مڃـٷی آڃڊب 

ڃاچ١ ٿت٤ابٻی څ یاب ؿڃیابیی آځ ؿك      اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِلڍ ام ډل تڀبٿی     
ُٴٺ آټی څ اڅٻی ؽچؿ آیٺ څ ٓغیظ څ ؿكًات ډٌاتڄـ، څ ثڊتالیڂ    
كاډڄڀبڍ ثِل ؿك ٿغـڅؿڋ ٫لډڄٶ څ ثٌتل پیـایَ ؽچؿ؛ آڃڊاب ٗالڅكت   

ٴټی ٓغیظ ُ ډبیی ٫ټ٬ٌی څ تبكیؾی څ ثڈاڃـ، څ ثب كیِڈمٿبځ ؽچؿ ثچؿڇ
اڃـ؛ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِل ام ډل ڃچ١ اٻڊی څ اڃٌبڃی ٟڊچك څ ثلڅم پیـا ٳلؿڇ

ثبیٌت ٣ڀیٰبً ٿاچكؿ اعتالاٽ ثِال    ؽچؿ كڅط رڊبځ ثِلڍ ډٌتڄـ، څ ٿی
ؿكٓـ ُیٜبڃی ؿك اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِالڍ   10 ډبیی ٳڈٷیلڃـ؛ آٻچؿٷی ٯلاك

څ ؿك ٷلؿیـڇ ٳاڈ ایاڂ اعتالاٽ ؿك ثلؽای ٿاچاكؿ       اڃـ ٿچرتڅاكؿ ڃڀچؿڇ
ُـڇ، څ ام  ٷل٫تڈ ډبڍ تبكیؾی څ تچًٚ ثؾِی ام ثِل ڃبؿیـڇثلؽی ؿڅكڇ

ډبڍ څاكؿ ُاـڇ ؿك اؿیابځ څ ٣ٰبیاـ ثِالڍ ؿك     ډڀڈ ثـتل ایڄٴڈ ڃبؽبٻٔی
ثاڈ اُاتجبڇ   اٿّاب  ڃیتّ  ٷلؿیـڇ ٳڈ ثلؽی ام كڅڍ عٌڂ ٛچٹ تبكیؼ ٿچرت

ؿډڄـ! ٳڈ اًبى ٳبك  اكائڈاُٴبٹ څ ت٤جیلډبڍ ؿیٸلڍ ام یٲ آییڂ څاعـ 
ٷلؿؿ ثڈ صڄـ  ؽبٻْ تجـیٺ یٲ ؿیڂ ُـڇ ٳڈ څ ٿچرتتل ٳلؿڇ ث٨لڃذكا 

 ـ 10 ث٤٘ی ام آڃڊب ثڈ ؿٻیاٺ ڃ٬اچف   ؿیڂ ڃبؽبٻْ! ُایٜبڃی ُاٴٺ    ؿكٓا
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اڃـ تب صڊلڋ آځ ؿیڂ ؽبٻْ څ پابٱ كا ٿؾاـڅٍ ٳڄڄاـ، څ ثلؽای     ٷل٫تڈ
اڃاـ ٳاڈ ثاڈ    ُاـڇ  ؿیٸل ام ٛلیٮ ٓـاٯت ا٫لاؿڍ ثچرچؿ آٿـڇ څ ٿڄ٤ِت

صین ؿیٸلڍ اٿّب ٳڄڄـ،  اكائڈتل آځ كا ٓغیظاڃـ ُٴٺ تٔچك ؽچؿ ؽچاًتڈ
ؿك ٻچعبڃاڈ  ډبڍ ٿ٨لٗبڃڈ څ یب ًابؿڇ اڃـ! ایڂ ُبډٴبكٳلؿڇ څ ًبؽتڈ اثـا١

ډبڍ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِلڍ ؽڄخی څ ًچؿٿڄـڍ :ُـڇ تب اڅٹ ٿچرت ڃڊبیت
ت څ ڃیّا  پبٱ ډبڍاڍ اڃٌبځٷلؿیـڇ ٳڈ ٣ـڇ ثب٣ج ؿڅٽ ایڄٴڈُـڇ، څ  احلثی

حل ؿك ًابمڃـٷی  اثڈ ؿیڂ څ آییڂ ثڈ ٣ڄچاځ كاډی ٿ ٿڄٰٜی څ ٣بٯٺ اًبًبً
څ  ډاب ام اؿیابځ څ آیایڂ   ٳټای  ثٜاچك  ٳلؿڇ څ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ مڃـٷی ُٲ

 ٷلؿڃـ! ٷلؿاځ څ ٿڄنرلؽبٻْ اڃٌبڃی كڅ ت٬ٴلات
 ثیڄبڃڈ څڅاٯ٢ اڍ آیٺ څ ٣ڀیٰبًُیچڇ ثڈ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ ٳڈآڃزبیی ام      

كیانڍ  پبیڈ كا ؽچؿ آچٹ ثِل مڃـٷی ٮٿٜټ عٰیٰت یب٫تڂ ڃیتّ ثڈ څ اڃٌبڃی
ٳڄـ ٳڈ ثب ٿلار٤ڈ ٿی ٷیلڍٿِٴٺ ڃتیزڈ یبثیكیِڈ ثب ڃتیزڈ ؿك اًت، ڃڀچؿڇ

ثبیٌات ٣ٰبیاـ كا ثاڈ ُاٴٺ     ثڈ آٺ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ څ ا٫ٴبك ثِلڍ ٿای 
ډابڍ تؾٔٔای ثؾاَ    ڃڀچؿ؛ ٳڀیتڈ اكائڈؽبٻْ څ اڅٻیڈ آڃبځ ثلكًی څ 

ډبڍ ڃڀبیڄـٷبځ تڀبٿی اؿیبځ څ آییڂام  ٿتِٴٺ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ
ثِلڍ څ ډڀضڄیڂ ڃڀبیڄـٷبځ تڀبٿی ٳِاچكډبڍ رڊابځ څٟی٬اڌ ثلكًای     

ؿاُاتڈ، څ اُكٷابځ    ٣ڊاـڇ  ًبمڍ تڀبٿی ٣ٰبیـ ثِالڍ كا ثال  ٿٌتڀل څ پبٱ
آټی څ ٿِلڅ١ رڊبڃی څ عب٫ٞ ٓغت څ ًلاٿت ٣ٰبیـ ثِلڍ ام ڃ٬چف 

 ی ثِل اًت څ ڃڈآییڂ ٿت٤ټٮ ثڈ تڀبٿ څ ؿیڂـ؛ ڄثبُُیٜبڃی ٿی ؿكٓـ 10

 ثبیٌت ام ڃ٬چف څ ًټٜڌٿی ڃتیزڈ ؿك ډٌتڄـ! تڄڊب ٷلڅډی ٳڈ ثڈ آځ ٿ٤تٰـ

 ثاڈ  رڊابځ  ډابڍ ٿټت تڀبٿی ڃڀبیڄـٷبځ تچًٚ څ ُـڇ كډب ُیٜبڃی ؿكٓـ 10

ٷلؿڃاـ، تاب    څ تچًاٚ رڊابځ ثِالڍ ٿغب٠٫ات     اكائڈؽبٻْ ؽچؿ  ُٴٺ
ؿاُتڂ  ؿ ڃٸڈًچاڅ ثی ٫ٴل ٳچتڈ څ ،ٿلؿٽ ثڈ ٟټپ څ كڃذ ثلاڍ ڃجبُڄـ اڍڅًیټڈ

ثڈ ُٴٺ ؽبٻْ څ اڅٻیڌ آڃڊاب ٿچرات    څ ٣ٰبیـ ًبمڍ اؿیبځپبٱ ... آڃڊب،
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ډال   ٳڈ ٷلؿؿٿی آڃبځ ثڈ صٌجیـڇ ُیٜبڃی ماٻچډبڍ ُـځٳڄـڇ څ ُـځٿغچ
 ُٴټی ٿت٤ٔجبڃڈ څ ثڈ څ ؿٷلٷچځ، كا ٣ٰبیـ څ اؿیبځ صڊلڋ ؽچؿ ُیچڋ ثڈ یٲ

رچیی كا لڍایڂ ماٻچډب ؽِچڃت څ ت٤ٔت څ ثلت ؛ٳڄڄـٿی ٿ٤ل٫ی ربډلاڃڈ
 ؿډڄـ.ٿیُبځ ٯلاك٫لډڄٶ ؽچؿ ؿك ت٤بٿلات رڊبڃی

ډٌاتڄـ، ٣ٰبیاـ آًاڀبځ     ٣ٰبیـ ثِلڍ ام اډڀیت ٠٣یڀی ثلؽاچكؿاك      
ثبیٌت ام ډل ڃچ١ تیلٷای  ډب ډٌتڄـ، پي ایڂ آًڀبځ كا ٿیمڃـٷی اڃٌبځ

ُاچؿ  رڊٺ څ ت٤ٔت څ ؽِچڃت څ ڃبؿاڃی پبٱ ڃڀچؿ، څ ایڂ ٿیٌال ڃڀای  
راچڍ ثِالڍ ٳاڈ ثاب     رڊبڃی ٠٣یپ څ عٰیٰات  ٿٸل ام ٛلیٮ یٲ اُكٷبځ
څ ٣ٰبیاـ   ؽچؿ ُیٜبځ رڊٺ څ تیلٷی كا ام اؿیبځ ٳڄتلٹ څ ٿغب٠٫ت ٯچڍ

 ٳڄـ. ٳڄـڇ څ ؿڅك ثِلڍ
ؿكٓـ ُیٜبڃی  10 څ ڃ٬چف اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِلڍ ام ٳڄتلٹ ٳلؿځ ؽبكد      

ډبڍ ثِالڍ ؿك یاٲ   څ ٿـیلیت رـیـ آځ تچًٚ ڃڀبیڄـٷبځ تڀبٿی آییڂ
ًابمڍ څ ؽټاچّ آڃڊاب    ټی څ ٿِلڅ١ كاڇ كا ؿك رڊت پبٱاٻڀټاُكٷبځ ثیڂ
 ٷلؿاڃـ.ډڀچاك ٿی

ْ  څ پبٱ څ ت٬ٴل ؿیڂ یٲ پیلڅ كا ؽچؿ ٳڈ ٷلڅډی ډل       ٿ٤ل٫ای  ؽابٻ
 ـ احجابت  ثڈ كا ؽچؿ بڃیتعّٰ اؿ٣ب ثب تچاڃـڃڀی ٻنڅٿبً ٳڄـ، ثٌاب   صاڈ  ،ثلًابڃ

ُیٜبڃی ثبُڄـ، ٳڈ ثب تٔبعت ثؾِی ام آځ ؿیڂ  ؿكٓـ 10 ٷلڅډی رنڅ
ا٫ٴڄبڃڈ څ ؽچؿؽچاډبڃڌ ؽچؿ ؽچاډڄـ ڃ٠لات ُیٜبڃی څ ت٬لٯڈیـڇ ٿیڅ ٣ٰ

 ٳڄتلٹٳڄڄـ؛  ایزبؿ اٿڄی آُچة څ ڃب ڃتیزڈ ؿكٳڄڄـ، څ  كا ثڈ ؿیٸلاځ تغڀیٺ

تالیڂ څ  رڊبڃی تچًاٚ پابٱ   ربٿ٤ڌ ٣ٰیـڋ ثِلڍ ؿك څ ٿغب٠٫ت ؿیڂ څ
آڃڊب ٳڈ ٓټظ څ ٤ًبؿت ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ   ُـڋ ُڄبؽتڈ پیلڅاځ تلیڂٿ٤تجل
 څ ؿیڄی ؿك ؿًتچك ٳبك ؽچؿ ؿاكڃـ، تڄڊب ت٘ڀیڂ ٿِلڅ١ څ ٯبڃچڃی كا ثِل

ډبڍ ُیٜبڃی مؿځ پب څ ؿًت څ ڃ٬چف ثبُـ صڈ ډل آځ ام ٧یل څ اًت، ٣ٰیـتی
 .اًت ٣ٰبیـ ٷل٫تڂ څ ًټٜڈ ثل ٳڄتلٹ ٿڄ٠چك تغت ثڈ
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اڍ میجب څ كڃٸبكڃاٶ كا  څ آلاط آڃڊب ٿزڀچ٣ڈ ٣ٰیـتیًبمڍ پبٱ     
 ډبڍ اڃٌبڃی كاِل څ ٿ٤تٰـاځ اؿیبځ څ آییڂآڅكؿ ٳڈ صِپ ډڀڌ ثٿی پـیـ

څ  ٿ٤ڄاچڍ  ،كڅاڃای  ،كڅعای  څ ٿچرت ًلاٿت ڃڀچؿڇ كڅُڂ ؽچؿ ڃچك ثڈ
ٿاـیلیت څ ٿغب٠٫ات ٯاچڍ څ ٫لاٷیال      ؛ٷلؿؿثِلڍ ٿی رڊبځ ارتڀب٣ی

 ـ ٣ٰیـتی ت٘ڀیڂ تلیڂٯچڍ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٳاڈ   ثاچؿ  ؽچاډا
 ؽچاډـ ٳلؿڇ څ ٿچرت ٢ٜؿكٓـ ُیٜبڃی كا ثلاڍ اثـ ٯ 10 ٳڄتلٹ څ ڃ٬چف

آڃڊب څ ت٬ٴلات ربډلاڃڌ آڃڊب ثڈ ٿلڅك ام مڃـٷی ثِل  ربډٺ ٳڈ پیلڅاځ ُـ
 ثبٯی څ ٿغ٬چٝ ثڀبڃـ. څ ٣ٰبیـ پبٱ ُـڇ څ تڄڊب ڃچك څ كڅُڄی اؿیبځ

 
 آځ ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ٣ٰبیـ څ  څ اؿیبځ

ؽبٓی  رڊبڃی ام ٷٌتلؿٷی ثؾَ اؿیبځ څ٣ٰبیـ ربٿ٤ڌ ډبڍڈمیلٿزڀچ٣
 ـ څ اؿیبځ ثؾَ اډـا٩ ٳڈآڃزبیی ماًت؛ ا ثلؽچكؿاك  ٫لاٷیال  څ څًای٢  ٣ٰبیا

  ُچؿ!ٿی ُبٿٺ كا رڊبځ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ تڀبٽ آځ ډبڍڈمیلٿزڀچ٣ اًت،
  رڊبڃی ٣جبكتڄـ ام: ثؾَ اؿیبځ څ٣ٰبیـ ربٿ٤ڌډبڍ میلٿزڀچ٣ڈ     

 ډبڍ ثِلڍ.آییڂ څ ٣ٰبیـ ،اؿیبځ ًبمڍپبٱ څ یبثیكیِڈ ،ٳڀیتڌ ثلكًی /1
 تٰٺ تـڅیڂ اُٴبٹ ٓغیظ څ آیٺ ٣ٰبیـ ثِلڍ.ډبڍ ٿٌڈ/ ٳڀیت2
 ًبمڍ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ.ًبمڍ څ یٴٌبځ/ ٳڀیتڌ ڃنؿیٲ3
 / ٳڀیتڌ تـڅیڂ ٿِتلٳبت اؿیبځ څ ٣ٰبیـ.4
 یبثی رڊبځ ثِلڍ./ ٳڀیتڌ عٰیٰت5
 ٷقاكڍ آٿچمُی څ تجټی٨ی اؿیبځ څ ٣ٰبیـ./ ٳڀیتڌ ًیبًت6
 ثِل. څ ارتڀب٣ی / ٳڀیتڌ ٿٜبٻ٤ڌ ك٫تبك ؿیڄی7
 یتڌ ٳڄتلٹ څ ڃ٠بكت څ ٿغب٠٫ت ام اؿیبځ څ ٣ٰبیـ./ ٳڀ8
 ډبڍ آییڄی رـیـ./ ٳڀیتڌ تِؾیْ ٣ٰبیـ څ ا٫ٴبك څ ٫ټ٬ٌڈ9

څ ؽچؿؽچاډبځ  ربډلاځ ڃ٬چف ام رټچٷیلڍ څ ُڄبًبیی تؾٔٔی / ٳڀیتڌ10
 ٛټجبځ ثڈ ٣لٓڌ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ.څ ٯـكت

11... /. 
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 مڃـٷی ډبڍمیجبیی څ ډڄل څ ًچٽ/ ٫لډڄٶ ثؾَ
  

ارتڀب١ اڃٌابڃی، څ ډال ٿټات څ ٫لډڄٸای ؿاكاڍ ُؾٔایت څ      ډل ٫لؿ څ 
تچاڃـ ثڈ اكمٍ څاٯ٤ای ؽاچؿ   ، څ تڄڊب مٿبڃی ٿیاًتآبٻت ؽبّ ؽچؿ 

یبثـ، ٳاڈ   ربڃجڌ ؽچؿ ؿًتثلؿڇ څ ثڈ عـ ٳڀبٹ پیِل٫ت څ تلٯی ډڀڈ پی
ډبڍ ؽچؿ كُاـ  ثب ؽچؿُڄبًی څ ؽچؿیبثی ٛجٮ فات، اًت٤ـاؿ څ تچاڃبیی

بڃڄـ ٷچډلڍ ؿكؽِبځ ؿك ٿیابځ رچاٿا٢ څ   ٳلؿڇ، څ ثڈ آبٻتی ثلًـ ٳڈ ٿ
ٳڄـ؛ ٿٜڀئڄبً ایڂ كُـ ًاجت   ا٫ِبڃی ډبڍ ؿیٸل ؿكؽِیـڇ څ پلتچ٫لډڄٶ

ډبڍ ؽبّ ؽاچؿ ؿك  ؽچاډـ ُـ ٳڈ ثتچاڃیپ رچاٿ٢ ٷچڃبٷچځ كا ثب میجبیی
ډاپ ثب٣اج    ٳڄبك ٳڄبك ډپ ؿیـڇ، څ ثزبڍ تٰټیـ ٳچكٳچكاڃڈ ام یٴـیٸل، ؿك

 كُـ څ ت٤بٻی ډڀـیٸل ُچیپ.
ُاـځ ډال ٫لډڄٸای ثب٣اج كُاـ څ       ت٬ٔیڌ ٫لډڄٸی څ ؽبٻْ بًیٰیڄ     

ُـ؛ تاإحیلاتی ٳاڈ ثاب آایٺ      ربڃجڈ څ تٔب٣ـڍ آځ ؽچاډـپیِل٫ت ډڀڈ
ُـځ كا  آیـ ډڀبځ ٿ٤ڄی مڃـڇډب ثڈ څرچؿ ٿیُـځ ؿك فډڂ څ كڅط اڃٌبځ

ډبڍ آیٺ مڃاـٷی  ؿډـ؛ ُبؿاثی څ ٛلاڅتی ٳڈ ؿك احل تچرڈ ثڈ اكمٍٿی
ثاچؿ ٳاڈ احالات     ؽچاډـ ُچؿ آڃٰـك ٣ڀیٮٿیاڃٌبڃی ڃٔیت ٿلؿٽ رڊبځ 

ډابڍ مڃاـٷی   څ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ٠٣یڀی ؿك ډڀڌ رڄجاڈ  ،كڅعی څ كڅاڃی
 ٷقاكؿ. ؽچاډـ ربڍاڃٌبڃی ام ؽچؿ ثل

اڃٌبڃی ثبیـ ثڈ ثڊتلیڂ ُاٴٺ ٿڀٴاڂ آایٺ څ میجاب څ تڀیان       ربٿ٤ڌ     
څ ٟابډل څ   ،څ ٿ٤ڀبكڍ څ ٻجابى  ،ثبُـ؛ میجب ؿك ٫لډڄٶ څ آؿاة څ كًچٽ

 ،آٿلیٴاب  ،آًایب  ،اكڅپاب  ،صیان آځ؛ ربٿ٤اڌ اڃٌابڃی ؿك آ٫لیٰاب     ڀڈثبٛڂ ډ
ثبیٌت میجب څ تڀین څ ُابؿ  اٯیبڃچًیڈ څ ډل ڃٰٜڈ ام رڊبځ ثبیـ څ ٯچیبً ٿی

ثبُـ؛ اڃٌبځ ثبیـ ُبؿ ثبُـ؛ یٲ ُبؿڍ اڃٌبڃی، څ ڃڈ یٲ ُبؿڍ ُیٜبڃی 
 څ ٳبفة! څ ڃڈ ٧ڀٸیڂ څ ا٫ٌلؿڇ.
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څ مڃبځ څ ٿلؿاځ ؽاچة څ   ؿك رڊبڃی ٳڈ ٳچؿٳبځ څ ؿؽتلاځ څ پٌلاځ     
ٳڄڄـ، رڊبځ ثبیـ ؿك ؽـٿت آڃڊب څ تڀین ٿی اڃـیَ مڃـٷی اڃٌبځ څ ٿخجت

اًت ٳڈ ٳخیا٪ څ   ډبڍ ُیٜبڃیآځ رڊبځ ُچٽڅ كڃٸبكڃٶ څ ُبؿ ثبُـ؛ 
 ثبُـ تب ڃچك ڃچكاڃی څ ُبؿ ثبیـ ډباڃٌبځ رڊبځ اًت؛ تیلڇ څ ٧ڀٸیڂ څ آٻچؿڇ

 ،عٮ فاتای  ایڂ ثجلؿ؛ ثیڂ ام څ ٳلؿڇ ٿغچ كا ؽلا٫ڈ څ رڊٺ ډبڍآځ تبكیٴی
 ،تڀینتالیڂ  اًات ٳاڈ ام مڃاـٷی ؿك    ثِال  اٻڊای ډڀاڌ   څ ٯابڃچڃی  ،ٛجی٤ی

  ثبُڄـ. تلیڂ رڊبځ ثلؽچكؿاكڅ ُبؿ تلیڂپبٱ ،میجبتلیڂ
 

 ثِلڍ رڊبځ كًچٽ څ آؿاة څ ډڄل څ ٫لډڄٶ تبكیؼ ثڈ اڍاُبكڇ
ٷیالؿ څ  ٿای  څ آؿاة څ كًاچٽ آځ ُاٴٺ   ،مڃـٷی ثِل ثب ٫لډڄٶ څ ډڄال 

ٳڄاـ؛ ٫لډڄاٶ څ آؿاة څ كًاچٽ ډڀابځ ك٫تابك څ      ٿی ٤ڄی پیـاډچیت څ ٿ
ًابمؿ؛  اُٴبٹ ٿتڄچ١ مڃـٷی اڅًت ٳڈ میجبیی څ ٛلط څ كڃٶ آځ كا ٿای 

ډاب څ ُالایٚ   ثِل ؿك ډل ڃٰٜڈ ام ٳالڋ ؽابٳی څ تغات تاإحیل ٿچٯ٤یات     
ُڀبكڍ ؿك ُایچڋ  ٿت٬بڅت ر٨لا٫یبیی څ اٯټیڀی مڃـٷی ؽچؿ، ثڈ تڄچ١ ثی

څ ڃاواؿ څ   ،مثابځ  ،ڃاچ١ ٧اقا   ،پچَُ ٿ٤ڀبكڍ څ ،كًپ څ كًچٽ ،مڃـٷی
اًت؛ ایڂ تڄچ١ میجب ٳڈ عبٓٺ پلاٳڄـٷی اڅ ؿك ڃٰبٙ  ؽچؿ كًیـڇ ٿټیت

ٳلؿڇ ٳاڈ   ډبڍ ثٌیبك میبؿڍ كا ؽټٮاًت، میجبیی ٿؾتټ٪ ٳلڋ مٿیڂ ثچؿڇ
 ُچؿ!ٿی مؿڇٳڄـ څ ُٸ٬تٿی ؽچؿ ثِل ثب ؿیـځ آځ ثٌیبك فڅ٭

یلڍ څ ٧ڄبڍ تڀاـځ  ٷ٫لډڄٶ څ ډڄل، څ آؿاة څ كًچٽ ثِل، ؿك ُٴٺ     
اًت؛ تڀـځ ثڈ ٛچك ٳټی ٣جبكت اًات ام ڃ٠ڀای    ؿاُتڈ اڅ ڃَٰ ثٌنایی

 یٲ ٷیلؿ؛ تڄڊب ؿكٿی ُٴٺ ٫لډڄٶ اڃٌبڃیڃتیزڌ آځ ڃ٠پ  ؿك ٳڈ ارتڀب٣ی،

ډابڍ  ُـڇ څ ٫لډڄاٶ  اًت ٳڈ فڅ٭ ثِل ُٴچ٫ب آكاٽ اڃٌبڃی څ ًبٻپ ثٌتل
 . ٳڄـؽټٮ ٿیمیجبڍ اڃٌبڃی كا 
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ـځ آځ ام اثتـاڍ تبكیؼ پیـایَ ؽچؿ اكتجبٙ ٫لډڄٶ ربٿ٤ڌ ثِل څ تڀ      
ڃبپقیل ثب ډپ ؿاُتڈ، څ آڃضڈ ٳڈ اٿلڅمڇ ٯبثاٺ   څ كُـڍ تڄٸبتڄٶ څ رـایی

ُبٿٺ تڀبٿی ؿًتأڅكؿډبڍ  -ام اثتـا ثب تڀـځ ثِل  آٺ ؿكت٬ٴیٲ اًت 
ډڀلاڇ  -مڃـٷی اڅ ؿك مٿیڄڌ ًیبًت څ عٴچٿت څ اٯتٔبؿ څ ٣ټپ څ ؿیڂ 

ٷیلڍ ٫لډڄٶ ثِال  تبكیؼ تڀـځ څ ُٴٺاًت؛ ؿك ثلكًی  ثچؿڇ څ آٿیؾتڈ
 ـ ،پابكى  ،آُاچك  ،ثبثاٺ  ،ٿٔال  ،ًچٿل ،٣یلاٽ ډبڍتچاځ ثڈ تڀـځٿی  ،ډڄا

ډابڍ میجابڍ آ٫لیٰاب څ    ډاب څ ٫لډڄاٶ  څ تڀـځ ،یچڃبځ څ كڅٽ ،هاپڂ ،صیڂ
ډبڍ ٿتڄچ١ څ ډب څ رټچڇآٿلیٴبڍ لاتیڂ څ ... څ ؿك ٿزڀچ١ تڀبٿی ٫لډڄٶ

 پي ام ؿیٸلڍ اُٴبٹ ٷچڃابٷچڃی ثبك تبكیؼ ثِل اُبكڇ ڃڀچؿ، ٳڈ یٴی لپُ

كًچٽ كڃٸبكڃٶ څ ٿت٬بڅت ثِالڍ كا   څ آؿاة آچٹ څ ٯچایـ څ څ ك٫تبك ام
 اڃـ، ....ؿڇٳل اكائڈ

كا آٿیؾتڈ  اٍمڃـٷی ٳڈ اڅًت مڃـٷی ؿًتأڅكؿ میجبتلیڂ ثِل ٫لډڄٶ      
 ٳڄـ ....ًلٷلٿی څ تڄچ١ ٿی ،٫لا٧ت ،ثڈ ُبؿڍ

      
 ډڄل څ څ څٟبی٪ ثؾَ ٫لډڄٶ اډـا٩

ٿڄ٠چك ؿًتیبثی ثڈ ډـ٩ ثلٯلاكڍ ٓټظ  اًتبڃـاكؿ ثڈ اڃٌبځ رڊبڃی ٿ٤ڌرب
ربڃجڌ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ رڊبڃی ٳڈ ٿڄتڊبڍ څ كُـ څ تچ٤ًڌ ډڀڈ ،څ ٣ـاٻت

اًت، څ اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ ٫لډڄٶ  ُـڇ آكمڅڍ ثِل اًت تِٴیٺ
 څ ډڄل څ آؿاة څ كًچٽ آځ ٣جبكتڄـ ام:

 ًابم اڃٌابځ  څ ٛجی٤ای  ٷابځ اُك یٲ ٣ڄچاځ ثڈ ؽبڃچاؿڇ ًبمٿبځ ام / عڀبیت1

 ارتڀب٣ی.
 رڊبځ. ٳِچكډبڍ ډب څٿټت كًچٽ څ آؿاة څ ٫لډڄٶ یبثیكیِڈ څ / ٿٜبٻ٤ڈ2
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 ًبمڍ ٫لډڄٶ څ آؿاة څ كًچٽ ثِلڍ ام ؽلا٫بت څاكؿڇ ثڈ آځ./ پبٱ3
ډبڍ ٿچرچؿ ٫لډڄٶ څ آؿاة څ كًاچٽ  / عڀبیت څ اكایڌ میجبتلیڂ رټچڇ4

ًاچٽ ارتڀاب٣ی، ٿ٤ڀابكڍ،    ډبڍ ك٫تابك څ آؿاة څ ك ثِل ؿك تڀبٿی مٿیڄڈ
 ډب څ ....ٻجبى، ٧قا، رِڂ

 ډبڍٻٜب٫ت څ كڅط ثڈ تچرڈ ثب رڊبڃی څ اڃٌبڃی رـیـ ُڊلڃِیڄی / ٛلاعی5

 ـ ؿؽڀاڈ  ،میجب ڃب ٫٘بډبڍ ٛلاعی ام پلډین څ ؛اڃٌبڃی  ٳاڈ  اڍٿتلڅٳاڈ  څ ٿبڃڄا

 .ٷلؿؿٿی ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 ٫لډڄٶ څ كڅعیڈ كُـ یب څ ؽ٬ب ٿچرت
اڃٌبڃی څ رڊبڃی ثب تچرڈ ثڈ تچمی٢ ٿڄبًت  / ٛلاعی ُڊلڃِیڄی رـیـ6

 رڀ٤یت ثیڂ ُڊل څ كڅًتب.
ًاڄزی   / ٛلاعی ُڊلڃِیڄی رـیـ اڃٌبڃی څ رڊبڃی ٿٜبثٮ ثب ٿچٯ٤یت7

 ر٨لا٫یبیی.
 څ میجاب  رڊابڃی  ؿك مڃاـٷی  ډـ٩ ثب رڊبځ، ٿغیٜی میجبًبمڍ څ ٛلاعی /8

 .څ پبٱ تڀین
څ ًالٷلٿی څ   ډبڍ ٫ایټپ بت ٫لا٧ت څ ایزبؿ میلًبؽتٯ/ تچرڈ ثڈ اڅ9

 ت٬لیغبت ًبٻپ.
 ډبڍ ٿتڄچ١ ثِلڍ./ عڀبیت ام مثبځ څ ٷچی10َ
 / تچ٤ًڌ تچكیٌپ څ ٷلؿُٸلڍ رڊبڃی؛ $ډتټـاكڍ څ ...11#
 څ عڀبیت ام څكمٍ رڊبځ. ٿـیلیت/ 12
 / ٳڄتلٹ رڀ٤یت رڊبځ.13
14.... / 
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 ًبمڍٿـیلیت څ پبٱ
 ٯٜا٢  ًابمڍ څ  ًابمڍ اًات! پابٱ   ډیچٿڄینٽ پبٱثغج آټی اًتبڃـاكؿ

ثِال! ؿك ډڀایڂ كاًاتب     ډابڍ ؿاُاتڈ  تڀابٿی  ام ؿكٓاـ ُایٜبڃی   10 ڃ٬چف
ارتڀاب٣ی څ   ،ډیچٿڄینٽ ٣لاڅڇ ثل اكایڌ ٫لډڄاٶ اؽلاٯای ٫الؿڍ   اًتبڃـاكؿ

ٷبڃاڌ ؽاچؿ   ًابم پاڄذ  ام ٛلیٮ ٛلاعی آچٹ اڃٌابځ  ،اٻڀټټیاڃٌبڃی ثیڂ
 رڊبڃی ډیچٿڄینٽ#، تلاُی ٫لاٷیل ؿاكؿ تب ام ٛلیٮ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ $آچٹ

 ډبڍ څاكؿ ُـڇ ثاڈ ٫لډڄاٶ څ ډڄال څ آؿاة څ   ڃبؽبٻٔی ،اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ

كاڇ كا ؿك رڊت ډڀٴبكڍ څ ت٤بٿاٺ   ڃتیزڈ ؿكڅ  ،كًچٽ ثِلڍ كا ڃین پبٱ
 آڅكؿ. كًچٽ اڃٌبڃی ٫لاډپ څ آؿاة ډڄل څ څ ٛلیٮ ٫لډڄٶ ام ثیِتل ثِل

ٍ ډیچٿڄینٽ ا٣تٰبؿ ٣ڀیٰی ثڈ ع٬ٞ آابٻت اًتبڃـاكؿ      ډابڍ  ډاب څ اكم
ډبڍ مڃـٷی اڅ ؿاكؿ؛ ت٬بڅت ثیڂ یاٲ  ډب څ مٿیڄڈی ؿك تڀبٿی ثؾَاڃٌبڃ
ثٸیلیـ؛ ډڀٸبځ  ڃ٠ل ٿ٤ٜل څ میجب څ ٛجی٤ی كا ؿك ٿٔڄچ٣ی څ یٲ ٷٺ ٷٺ

ٿٔڄچ٣ی  ؿډڄـ؛ ٷٺٿی ٳڄڄـ څ تِؾیْٿی ؽچثی ؿكٱ ڈایڂ ت٬بڅت كا ث
ٛجی٤ای ام ډال    ٷاٺ اٿّاب  ڃچام ٛجی٤ی اًت، ډبڍ آیٺ څ كڅط٫بٯـ میجبیی

اًت؛ مڃاـٷی   آڅك ڃٶ څ ٛلط آځ آیٺ څ میجب څ ُبؿڍڃچ١ څ ُٴٺ څ ك
پچیاب څ   ٳڄڄاـڇ څ ثاب اډاـا٩ ٫لډڄٸای ٧یال      ٳڄچڃی ثِل یٲ مڃـٷی ٳٌِِٺ

یب٫تڈ څ  ٿٔڄچ٣ی ڃزبت ایڂ مڃـٷی ام ثبیـ اڃٌبځ ڃتیزڈ ؿك اًت! ٿٔڄچ٣ی
ٛجی٤ی ایڂ ڃیٌت  مڃـٷی ام ٿڄ٠چك ٳڄـ؛ آ٧بم كا ؽچؿ اڃٌبڃی ٛجی٤ی مڃـٷی

 كا ؿُت څ ٓغلا ثلڅڃـ څ مڃاـٷی ُاڊلڍ ؽاچؿ    ٳڈ ډڀڌ ثِل ثڈ ٳچڇ څ

ُٴټی ُبیٌتڈ څ میجب  ثڈ كا ؽچؿ مڃـٷی ٳڈ اًت ایڂ ٿڄ٠چك ثټٴڈ ٳڄڄـ! كډب
 ؿډڄـ. څ ثب ك٣بیت ډڀڌ ڃیبمډبڍ یٲ مڃـٷی ٳبٿٺ اڃٌبڃی ُٴٺ

ٿ٬یـ څ  ،میجب ،اڃٌبڃی ډڀڈ صین ؿك ُٴٺ ٓغیظ ٳبٿٺ مڃـٷی یٲ ؿك     
ؿاكؿ؛ اڃٌابځ ثبیاـ ثاڈ     ؿٷی ٯلاكؽچك ًچؿٿڄـ ؽچؿ څ ثـڅځ تلاٳپ څ ٷلڇ
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كینڍ آچٹ ُڄبًی ثڈ پیُڄبًی څ ٫لډڄٶآبٻت ؽچؿ ثلًـ څ ثب ؽچؿ
څ ًبؽتڂ ربٿ٤ڌ میجب څ تڀین څ ثل پبیڌ ڃیبمډبڍ ٳبٿٺ مڃاـٷی   ،څ ٯچاڃیڂ

ُچؿ ٿی رڊبڃی ٿغٰٮ ؿك اڃٌبڃی میجبڍ مڃـٷی ثپلؿامؿ؛ صڄیڂ ؽچؿ اڃٌبڃی
لاٳڄـٷی رڀ٤یت څ ًبؽت ٷلؿؿ؛ پ ٳڈ ؿك آځ رڊبځ رڀ٤یت ثِل ٳڄتلٹ

ډبڍ ٣لیٖ څ اٿاڂ، ثاب ٿٜبٻ٤اڈ څ    ډب څ ثنكٷلاڇُڊلډب څ كڅًتبډب، څ كاڇ
ٷلؿؿ؛ ٿ٤ڀبكڍ ٳِچكډبڍ ٿؾتټ٪ څ ُڊلډب  اٻڀټټی اڃزبٽٳبكُڄبًی ثیڂ

څ كڅًتبډبڍ آځ ٛجٮ ڃِٰڌ رـیـ څ ٿڊڄـًای ثلتال رڊابڃی ٛلاعای څ     
بڍ تچٻیاـ  ډا ٷلؿؿ؛ ؿك ډل ٿڄٰٜڈ څ ُڊل څ كڅًتب ؿك رڊبځ ٳبكؽبڃڈ ارلا

ثل ایزابؿ اُات٨بٹ ٿڄبًات،     پچُبٱ ډڀبځ ٿڄٰٜڈ تإًیي ُـڇ، تب ٣لاڅڇ
ٷالؿؿ؛   پچُبٱ آیٺ څ میجبڍ ډل ٿڄٰٜڈ ؿك ډڀبځ ٿڄٰٜڈ تچٻیـ څ ٣لٗڈ

 څ ُاـڇ،  ٿلؿٽ رڊبځ میل ڃ٠ل یاٲ اُكٷابځ ٠٣ایپ رڊابڃی ٳڄتالٹ      یڌقت٨
 كًاچٽ  څ آؿاة څ ډاب رِڂ ٷلؿؿ؛ ٳڂكیِڈ رڊبځ ٿڄبٛٮ تڀبٽ ؿك ٷلًڄٸی

څ ثاب   ُاـڇ،  ٳاڂ كیِاڈ  ؿڃیاب  ٿڄابٛٮ  ام ثلؽای  ُایٜبڃی  ربډلاڃڌ څ ؽلا٫ی
 ډاب رڊبڃی، آؿاة څ كًچٽ څ رِڂ ٿٜبٻ٤بت څًی٢ ثؾَ ٫لډڄٶ ربٿ٤ڌ

 ڃتیزاڈ  ؿك څ ُاـڇ  رابیٸنیڂ  څ ٛلاعای  ٿڄبًات  ؿیڄی٧یل څ ؿیڄی ٿلاًپ څ

تڄچ١ مڃـٷی آڃڊاب ام   څ ُبؿڍ اًجبة څ ؿڃیب ٿؾتټ٪ ٳِچكډبڍ ٿټی ډچیت
 ٷلؿؿ .... ؽچؿ ٫لاډپ ډبڍ ٫لډڄٸیثچؿځ ثب آییڂ ٛلیٮ ًلٷلٽ

ډبڍ آیٺ تلتیت ُبؿاثی څ ٛلاڅتی ٳڈ ؿك احل تچرڈ ثڈ اكمٍ ایڂ ثڈ     
 ٳاڈ  ثاچؿ  ُچؿ آڃٰـك ٣ڀیٮ ؽچاډـمڃـٷی اڃٌبڃی ڃٔیت ٿلؿٽ رڊبځ ٿی

ډبڍ مڃـٷی ٿ٤ڄچڍ ٠٣یڀی ؿك ډڀڌ رڄجڈ څ ٿبؿڍ څ كڅاڃی څ كڅعی احلات
كًیـځ  څ ،اڃٌبڃی آبٻت ی٤ڄی ایڂ څ ٷقاكؿ، ؽچاډـ ربڍؽچؿ ثل ام اڃٌبڃی

ٷل٫تڌ رڊٺ څ ڃابؿاڃی  ثڈ ډچیت اڃٌبڃی ام ؿًت ك٫تڈ څ ٿچكؿ تڊبرپ ٯلاك
 رچیی ٫لډڄٸی، ....څ ؽلا٫ڈ څ ثلتلڍ
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اًاتبڃـاكؿ   اڃٌابځ  رڊابڃی  ربٿ٤ڌ كًچٽ څ آؿاة څ ډڄل څ ٫لډڄٶ ثؾَ     
 ډابڍ ٿغـڅؿڇ ؿك كا آڃڊب ُٴچ٫بیی ٳڈ اًت، اڃٌبڃی آیٺډبڍ٫لډڄٶ عب٫ٞ
اًتبڃـاكؿ ډال ٿټات څ ٳِاچكڍ     اڃٌبځ ٛجٮ ت٬ٴل ؛ٳڄـٿی ٷیلڍپی ؽچؿ
٫لډڄٶ ؽچؿ  څ كًچٽ څ آؿاة څ ٻجبى څ ٿ٤ڀبكڍ اًت ُبیٌتڈ څ ثبیٌتٿی

ُٴټی آیٺ څ پچیب څ ڃچ اكد ڃڊـ، څ ٿـا٢٫ ارلاڍ ٫لډڄاٶ ؽاچؿ    كا ثڈ
ُیٜبڃی  ؿكٓـ 10 ثبُـ! ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 ڄٸیډ٫ل ڃچ١ ډزچٽ ډل ثلاثل ؿك

ٍ ام ٛلی ډابڍ تجټی٨ای څ تؾلیجای، ؿیٸال     ٮ ُیچ١ ٫لډڄٸی ثب اڃاچا١ كڅ
ډب كا ت٤٘ی٪ څ ٤ًی ؿك ٷٌتلٍ ٫لډڄٶ څ ُیچڋ مڃـٷی ؽاچؿ  ٫لډڄٶ
ډبڍ میجب ثاب  ډب ثبیـ ډچُیبك ثچؿڇ څ ؿك پچَُ ٻجبىٿټت ڃتیزڈ ؿكؿاكڃـ؛ 
عبٹ ٿـكځ ٛلاعبځ ٳِچك څ ٫لډڄٶ ؽاچؿ،   ٣یڂ ډبڍ آیٺ څ ؿكٛلاعی

اڃٸین ؽچؿ، څ ٧قا څ ؽچكاٱ ؽاچؿ څ   ُٸ٬ت ډبڍڅ ډڀضڄیڂ ثب ٿ٤ڀبكڍ
آؿاة څ كًچٽ ٿټی څ ٿیڊڄی ؽچؿ، اڅٻچیت كا ثڈ ٫لډڄٶ ؽاچؿ ؿاؿڇ څ ام  

ثڈ ُلٛی ٳڈ تچًٚ  -ٳڄڄـ؛ ٫لډڄٶ ډل ٿټت  ډبڍ ؽچؿ پبًـاكڍآبٻت
ثاڈ   -ډب پِتیجبڃی ُچؿ یٲ اُكٷبځ رڊبڃی ٿغب٫ٞ څ عبٿی تڀبٿی ٫لډڄٶ

لډڄٸی رن ُٴٌت كڅعی څ ٫ اًت؛ ثیٸبڃٸی ٯبٿت ډڀبځ ٿټت ثلامڃـڇ
٫لډڄٸی  ثیٸبڃٸی ؿاُت؛ ڃؾچاډـ ثـڃجبٹ كا ؿیٸلڍ صین ٿ٨جچځ ٿټت كڅاڃی

 ؽٌاتڈ  څ ا٫ٌلؿڇ كا ثِل كڅط آځ، ام عبٓٺ ُؾٔیتی څ ُٴٌت كڅعی څ

 ثلؿ.ٿی ثیڂ ثِل كا ام ُبؿاثی مڃـٷی ڃتیزڈ ؿك څ ٳڄـ،ٿی څ ثلاتٴټی٪
ام ٫لډڄاٶ  ثلاثال څ آایٺ    ُاٴټی  رڊبڃی ثاڈ  ربٿ٤ڌ ٫لډڄٶ ثؾَ     
ڃ٬اي څ ا٫تؾابك اًات٬بؿڇ ام     ثاڈ  ، ٳاڈ ا٣تڀابؿ  ٳلؿ ؽچاډـ عڀبیت ډبٿټت

٫لډڄٶ میجبڍ ؽچؿڍ ؿك ٿیبځ ٿلؿٽ ډل ثؾاَ ام رڊابځ ثاڈ اڅد ؽاچؿ     
كًیـڇ، څ ډل ٿټتی ثب ُؾٔیتی ٳڈ ت٬ٴل اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ ام آځ عڀبیات  

ډابڍ  ڃٌجت ثڈ ٫لډڄٶ -٣لاڅڇ ثل ع٬ٞ ډچیت ٫لډڄٸی ؽچؿ  -ٳڄـ ٿی
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اعتلاٽ څ اكمٍ ثلاثل ثاب ٫لډڄاٶ ؽاچؿ ٯبیاٺ ُاـڇ، څ اكمٍ      ؿیٸل ڃین 
 رڊبځ ثِلڍ كا ؿك تڄچ١ ٫لډڄٸی آځ ثجیڄـ.

ډب څ كیِڈ ؿك ڃ٠پ څ ډب څ ؿكًتیكڅط ثِل ًلصِڀڈ ؿك تڀبٽ ؽچثی     
 ڃڊبیت رڊبځ ډٌتی ؿاكؿ، ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ اًت ٳڈ ډلمیجبیی ثیٴلاځ څ ثی

آالاط ٫لډڄٸای    ڃتیزاڈ  كؿكڃزبڃـ، ڃ٠ڀی څ ڃبؽبٻٔی اڅ كا ٿیٷچڃڈ ثی
ډب څ ٳِچكډبڍ ٫لډڄٶ تڀبٿی رڊبڃی ٿتِٴٺ ام ڃڀبیڄـٷبځ تچًٚ ربٿ٤ڌ

ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽابٳی ام ڃیبمډابڍ    اعیبڍ مڃـٷی ثِلٿڄ٠چك  رڊبځ ثڈ
 ثبُـ.٠٣یپ اڃٌبڃی ؿك ډناكڋ ًچٽ ٿی

 
 آځ ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈډڄل څ  څ ٫لډڄٶ

٤ڌ رڊبڃی ام ثؾَ ٫لډڄٶ څ ډڄل څ آؿاة څ كًچٽ ربٿ ډبڍڈمیلٿزڀچ٣
ٳڈ اډـا٩ ثؾَ ٫لډڄٶ څ اًت؛ ام آڃزبیی ٷٌتلؿٷی ؽبٓی ثلؽچكؿاك

آځ تڀابٽ   ډبڍڈمیلٿزڀچ٣ڃتیزڈ  آؿاة څ كًچٽ څًی٢ څ ٫لاٷیل اًت، ؿك
 ُچؿ!څ آؿاة څ كًچٽ رڊبځ كا ُبٿٺ ٿی ،٫لډڄٶ څ ډڄل

 رڊابڃی ربٿ٤اڌ  كًچٽ څ آؿاة څ ډڄل څ ٫لډڄٶ ثؾَ ډبڍڈمیلٿزڀچ٣     

 ام: ٣جبكتڄـ
 اڃٌبڃی. اٿڂ ًبمٿبځ تلیڂٿڊپ ٣ڄچاځ ثڈ ؽبڃچاؿڇ ًبمٿبځام عڀبیت ٳڀیتڌ /1
 ډبڍ عڀبیت ام ثلٷناكڍ آؿاة څ كًچٽ ٿټٺ رڊبځ./ ٳڀیتڈ2
 ډبڍ آیٺ څ ٿـكځ ٿ٤ڀبكڍډبڍ ٛلاعی څ اكایڌ میجبتلیڂ رټچڇ/ ٳڀیتڈ3

ډبڍ څ ٫لډڄٶ ډبٿ٤ڀبكڍ ٿتڄچ١ ثؾَ ثب ډـ٩ ع٬ٞ رڊبځ، ُڊلًبمڍ څ
پبیاڌ   ـ٩ ڃچًبمڍ ٿ٤ڀبكڍ ٿڄابٛٮ ٿؾتټا٪ رڊابځ ثال    ٿؾتټ٪، څ ثب ډ

ډابڍ ٿ٤ڀابكڍ څ   ډبڍ ؽچؿ، څ ډڀضڄیڂ تټ٬یٮ آځ ثب ثڊتلیڂ رڄجڈآبٻت
 اٻڀټټی.ډبڍ ٿٰبڅٽ څ ٿـكځ ثیڂًبمڇ
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ٿڄ٠اچك ٳڄتالٹ څ    / ٳڀیتڌ ڃ٠بكت ثل ٿ٤ڀبكڍ څ ُڊلًبمڍ رڊابځ، ثاڈ  4
ٿ٤ڀبكڍ ٿڄبٛٮ ٿؾتټ٪ رڊبځ، څ  ُڄبًیك٣بیت آچٹ ٛلاعی څ میجبیی

 ٿ٤ڀبكڍ. ب٠٫ت ام ُیچ١ ثیٸبڃٸیٿغ
ڃین ٿـكځ پچَُ  څ آیٺ ډبڍرټچڇ میجبتلیڂ اكایڌ څ ٛلاعی ډبڍ/ ٳڀیتڈ5

ډبڍ آایٺ څ میجاب څ ٿتڄاچ١    څ ٻجبى ٿلؿٽ رڊبځ، ثب ډـ٩ ع٬ٞ پچَُ
ٿیڊڄی  څ ڃچاعی څ ٿڄبٛٮ ٿؾتټ٪ رڊبځ، څ تِچیٮ ثڈ پچُیـځ ٻجبى ٿټی

 تچًٚ ٿټٺ ٿؾتټ٪.
چَُ ٿلؿٽ رڊبځ، څ رټچٷیلڍ ام ثیٸبڃٸی ثل ٻجبى څ پ ڃ٠بكت / ٳڀیتڌ6

 مؿٷی پچَُ. ٫لډڄٸی ڃٌجت ثڈ پچَُ ٿټی څ ٫لډڄٶ
ٿچٯ٤یت  ٛجٮ ثل رڊبځ ډبڍثنكٷلاڇ څ ډبربؿڇ ٿٜبٻ٤بتی څ ٛلاعی / ٳڀیتڌ7

 رڊبځ. ُڊلڍ رـیـ ٛلاعی
 ٫ٰیل. ٿټٺیڌقت٨ ًبمڍ٧ڄیڅ رڊبځٿؾتټ٪ ٿټٺیڈقت٨ ٿٜبٻ٤بتیډبڍ/ ٳڀیتڈ8
 بت ٫لا٧ت څ ًلٷلٿی.ٯډبڍ اڅًبؽت/ ٳڀیتڌ ایزبؿ میل9

 ډبڍ ٿغټی./ ٳڀیتڌ مثبځ څ ٷچی10َ
 / ٳڀیتڌ ٳڄتلٹ رڀ٤یت رڊبځ.11
 / تچكیٌپ څ ٷلؿُٸلڍ.12
 / ٳڀیتڌ څكمٍ رڊبڃی.13
څ ؽچؿؽچاډبځ  ربډلاځ ڃ٬چف ام رټچٷیلڍ څ تؾٔٔی ُڄبًبیی ٳڀیتڌ /14

 ٛټجبځ ثڈ ٣لٓڌ ٫لډڄٶ څ ډڄل څ آؿاة څ كًچٽ رڊبځ.څ ٯـكت
15... /. 
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 ؿاڃَ  څ صڊبكٽ/ ٣ټپ ثؾَ
 

 10ثلاڍ ٿٰبثټڈ ثب رڊٺ څ ت٤ٔت څ ٷڀلاډی، څ ٿٰبثټڈ ثاب ٧ټجاڈ څ ڃ٬اچف    

ثبیٌت ؿك اڃـڅمڍ ٿیآٿچمڍ څ ؿاڃَؿكٓـ ُیٜبڃی ثل مڃـٷی ثِل، ٣ټپ
ثبیٌات ثٜاچك   آٿاچمڍ ٿای  ٷیلؿ؛ ایاڂ ٣ټاپ   كؤى ډڀڌ اٿچك اڃٌبڃی ٯلاك

ٿٜټٮ ثٌتڈ  اډی كا ثٜچكٿٌتڀل اڃزبٽ ٷِتڈ تب ٫لٓت ڃ٬چف ڃبؿاڃی څ ٷڀل
ډیچٿڄینٽ څ ٳڄتلٹ څ ٷبڃڌ اًتبڃـاكؿپڄذ ڃٸڈ ؿاكؿ؛ آٷبډی څ ایڀبځ ثڈ آچٹ

ثب ډچُیبكڍ  تڄڊب اًتبڃـاكؿ، اڃٌبځ رڊبڃیربٿ٤ڌ ٯـكتڀڄـ څ ٫لاٷیل ٿـیلیت
 څ ٓاټظ  ڃتیزاڈ  ؿك څ كًاـ، ٿای  ؽاچؿ  اڅد ثاڈ  رڊبځ ٿلؿٽ ٣ټڀی آٷبډی څ

 تالاٍ،  ایاڂ  ٷلؿاڃاـ؛ ٿای  ت٘اڀیڂ  ډڀیِاڈ  ثلاڍ كا ثِلڍ رڊبځ ٤ًبؿت

ثل  كا كاڇ تچاڃـٿی ٬٧ټت څ ٧لڅك اڍٻغ٠ڈ څ اًت ٿٌتڀل څ ؿائڀی اڍٿجبكمڇ
 ثیڄـامؿ. ؽٜل كا ثڈ ٤ًبؿت ثِل څ ٓټظ څ ٳلؿڇ ثبم ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 ڃ٬چف

  
 ثِلڍ ؿاڃَ رڊبځ څ اڍ ثڈ تبكیؼ ٣ټپاُبكڇ

ډبیی عٺ ډب څ كاڇٿڄ٠چك یب٫تڂ رچاة عبٓٺ تلاٍ ثِل ثڈ ؿاڃَ، څ ٣ټپ
اڍ ٿزڀچ٣اڈ  ٷلؿؿ؛ ٣ټاپ ٿی كڅثلڅ ثب آڃڊب ؽچؿ مڃـٷی ٿٌیل ؿك ٳڈ اًت
ٍ  ؿك ٳاڈ  آمٿبیِی څ ٣ڀټی ،تزلثی ډبڍ٤٫بٻیت څ ډبتئچكڍ ام اًت  تالا

َ  څ ٳڄـ؛ ٣ټپ كا ٳِ٪ ٛجی٤ی ؿڃیبڍ كٿنډبڍ څ تب كام اًت ٚ  ؿاڃا  تچًا

 ـ ثاب  - ٣ټڀی ډبڍـډب څ كڅٍتُٿِ تچًٚ ٿغٰٰبځ څ ؿاڃِڀڄـاځ، څ  ثال  تإٳیا

  ٯالاك  ٿاچكؿ اًات٬بؿڇ   څ یب٫تاڈ  ٷٌتلٍ - رڊبځ تِلیظ څ تزلثڈ ،بډـڇٿِ
٫الاڅاځ   ثِل ثٌایبك  ٣ټڀی ډبڍیب٫تڈ څ ٿٜبٻ٤بت ،تغٰیٰبت ٷیلؿ؛ ؿاٿڄڌٿی

 ڌرڀټا  ام ؛ُچؿٿی ُبٿٺ كا ُڀبكڍثی ډبڍًل٫ٔٺ څ ٿچٗچ٣بت څ ثچؿڇ
 ُایڀی،  ،ُڄبًای ٷیبڇ ُڄبًی،ًتبكڇُڄبًی، میٌتتچاځ ثڈ ایڂ ٣ټچٽ ٿی



 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ډیچٿڄینٽ څ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ  200

 

 

ُڄبًی، ٫ینیٲ، كیبٗیبت، رجل، عٌابة، ډڄـًاڈ،   ڄبًی، ؿیلیڂُمٿیڂ
 ُڄبًی،ر٨لا٫ی، مثبځ ت٨قیڈ،ُڄبًی، اڃٌبځ اٯتٔبؿ،ٿڄٜٮ، آٿبك، ٿخټخبت، 

ٳابٿپیچتل،   ٳِابڅكمڍ،  ،ُڄبًیكڅاځ ٫ټ٬ٌڈ،، ُڄبًیربٿ٤ڈ ًیبًی،٣ټچٽ
ٛجی٤ای،   ٣ټاچٽ  آټی ډبڍؿًتڈ ؛ ایڂ ٣ټچٽ ؿكٳلؿ ؿاكڅًبمڍ، څ ... اُبكڇ

  ٷیلڃـ؛ ....ٿی څ تٴڄچٻچهڍ څ پنُٴی ٯلاك ،ارتڀب٣ی یبٗی، ٣ټچٽك ٣ټچٽ

ډبڍ ٿبٯجٺ تبكیؾی، ٣ټپ څ ؿاڃَ ڃٌٺ ثڈ ڃٌٺ څ ثاڈ ُاٴٺ   ؿك ؿڅكڇ     
ُـ؛ ًپي ٳِ٪ ؽٚ څ ڃٸابكٍ ٿچرات ٷلؿیاـ تاب     ٬ُبډی ٿڄتٰٺ ٿی
ډبڍ ٣ټڀی ؽچؿ كا حجت څ ام ٫لاٿچُی څ ڃبثچؿڍ ٿٔچځ ثِل ثتچاڃـ یب٫تڈ

اڍ كا تزلثڈ ټڀی ثِل كُـ څ تچ٤ًڌ څًی٢ څ ٷٌتلؿڇڃٸڈ ؿاكؿ؛ تبكیؼ ٣
ًبٹ پیَ  3500 ډبڍ ٣ټڀی ثب ٗجٚ څ حجت ؿٯیٮ اماًت؛ ایڂ یب٫تڈ ٳلؿڇ

ٷلؿیاـ؛ ؿاٿڄاڌ كُاـ څ تچًا٤ڈ څ      اٻڄڊلیڂ آ٧ابم څ ام ًچٿل ٯـیپ ؿك ثیڂ
...  صیڂ كًیـ؛ څ ډڄـ څ یچڃبځ څ اٻڄڊلیڂ ثڈ ٿٔلثیڂ ام ثِل ٣ټڀی ډبڍیب٫تڈ

 ټڀی ثِل ثب ٷاقك ام ؿڅكڋ ٳڊاڂ ثاڈ ؿڅكڋ كُاـ ٣ټڀای     كُـ څ تچ٤ًڌ ٣

پاي   آځ ؛ اماًت ڇُـ ٿیبڃڈ څاكؿ اًلاٿی څ ًپي ثڈ ؿڅكڋ ٣ټڀی اكڅپبڍ
څ كاڇ  ٷلؿیاـڇ ؽاچؿ   څ ؿك ٛچٹ ٯلڅځ ث٤ـڍ ٣ټاپ څاكؿ ؿڅكڋ ُاٴچ٫بیی  

ډبڍ ٣ټڀی ثِل ؿك ٛچٹ یٴای  اًت؛ یب٫تڈ آًبیی كا ٛی ڃڀچؿڇكُـ ثل٭
 ی٢ مڃاـٷی ثِال كا ٿتغاچٹ څ ثاڈ    اڍ څًا ؿڅ ٯلځ اؽیل ثڈ ُٴٺ څ ٷچڃڈ

 اًت. ًبؽتڈ آڅك ؿٷلٷچځ ُٴټی ا٣زبة
      
 ٳِاا٪ ؿڃیاابڍ ٿاابؿڍ ٣ټااپاًاات، څ  عٰیٰااتاثااناك ؿكٱ  ٫ټٌاا٬ڈ     

 ٷیلؿ ....ٿی ثل ډل ؿڅ كا ؿك ؿاڃَاًت؛ څ  #څاٯ٤یت$
 اًت .... ُڊچؿ ٯټجی څ ًچٽ ٳِ٪ كاڇ -%
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 ؿاڃَ څ څ څٟبی٪ ثؾَ ٣ټپ اډـا٩
ٿڄ٠چك ؿًتیبثی ثڈ ډـ٩ ثلٯلاكڍ ٓټظ  ڃـاكؿ ثڈاًتب رڊبڃی اڃٌبځ ربٿ٤ڌ

ربڃجڌ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ رڊبڃی ٳڈ ٿڄتڊبڍ څ كُـ څ تچ٤ًڌ ډڀڈ ،څ ٣ـاٻت
اًت، څ اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ ٣ټاپ څ   آكمڅڍ ثِل اًت تِٴیٺ ُـڇ

 ؿاڃَ آځ ٣جبكتڄـ ام:
ؿك  ت٤ٔت څ ُالاكت  ،رڊٺ ،ًچاؿڍٳڄی ثیكیِڈ څ ډڀٸبڃی / آٿچم1ٍ

 .... ی څ ارتڀب٣یډبڍ ٣ټڀتڀبٿی مٿیڄڈ
 / ع٬ٞ څ ٳڄتلٹ ثڊـاُت څ ًلاٿت رٌڀی څ كڅعی رڊبڃی.2
تاب   ډبڍ آٿچمُی ؿك تڀبٿی ًٜچط اثتـایی/ عڀبیت ام تإًیي ًبمٿبځ3

 ٿٰب٢ٛ ٣بٻی ؿاڃِٸبډی.
 اٻڀټټی.ډب څ ٿلاٳن تغٰیٰبتی ثیڂًیي ًبمٿبځإ/ ت4
ؿك ڃچاث٦ څ ٿؾتل٣بځ  ،ٿغٰٰبځ ،/ عڀبیت ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ام ؿاڃِڀڄـاځ5

 ډبڍ ٣ټڀی څ تغٰیٰی.تڀبٿی مٿیڄڈ
6.... / 
 

 ًبمڍٿـیلیت څ پبٱ
  ٯٜا٢  څ ًابمڍ پابٱ  اًات!  ًابمڍ پابٱ  ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ آټی ثغج
كاًااتب  ډڀاایڂ ؿك ثِاال! ډاابڍؿاُاتڈ  تڀاابٿی ام ُاایٜبڃی ؿكٓااـ 10 ڃ٬اچف 

 څ ارتڀاب٣ی  ،٫الؿڍ  اؽلاٯای  ٫لډڄاٶ  اكایاڌ  ثال  ٣لاڅڇ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ
ٷبڃاڌ ؽاچؿ   ًابم پاڄذ  ام ٛلیٮ ٛلاعی آاچٹ اڃٌابځ   ،ټټیاٻڀثیڂ اڃٌبڃی
رڊبڃی  ډیچٿڄینٽ#، تلاُی ٫لاٷیل ؿاكؿ تب ام ٛلیٮ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ$آچٹ
ؿاڃاَ ثِالڍ كا ڃیان     څ ُـڇ ثڈ ٣ټپ ډبڍ څاكؿڃبؽبٻٔی ،اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ

كاڇ كا ؿك رڊت ډڀٴبكڍ څ ت٤بٿٺ ثیِتل ثِل ام ٛلیاٮ   ڃتیزڈ ؿكپبٱ، څ 
 بڃی ٫لاډپ آڅكؿ.٣ټپ څ ؿاڃَ اڃٌ
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 ٯلځ ؿڅ یٴی ؿك ثؾٔچّ څ تبكیؼ ٛچٹ ؿك ٣ټپ كُـ ٳټی،ڃ٠ل ڃٰٜڈ ام     

 ڃ٠ال  ام ثِال  مڃاـٷی  ًٜظ كُـ اٿّب اًت؛ ثچؿڇ ٫لاٷیل څ ًلی٢ ثٌیبك اؽیل

 اًت! ٿبڃـڇ ٤ٗی٪ ثٌیبك اڅ ٣ڀچٿیًچاؿ څ ك٫بڇ څمڃـٷی ًٜظ څارتڀب٣ی
اًت ثِل ثٜچك  ثغج تغٰیٰبت ٣ټڀی یٲ ثغج اًبًی اًت، ٳڈ لامٽ

اٿّب ډبڍ ثیِتلڍ ؿًتلًی پیـا ٳڄـ، ٷیلڍ ٳڄـ څ ثڈ یب٫تڈٿٌتڀل آځ كا پی
ډاب ٿلثاچٙ ثاڈ ثِالیت     ٳڈ ایڂ یب٫تڈ ٳلؿایڂ ڃٴتڈ كا ڃجبیٌت ٫لاٿچٍ 

ٷیالؿ تاب    ثبیٌت ٿچكؿ اًت٬بؿڇ څ ٫ڊپ څ ؿكٱ ډڀڌ ثِل ٯالاك اًت څ ٿی
 ثجالؿ؛  ثبلاًٜظ ؿاڃَ اڃٌبڃی كا ډڀٸبٽ څ ډڀبډڄٶ ؿك تڀبٽ ڃٰبٙ رڊبځ 

ًاچاؿ   ًاٜظ  ثچؿځ رڊبځ ثڈ ؿٻیٺ پبییڂ ٫ٰیل ډبڍثؾَ ؿك ٳڈٓچكتی ؿك
تچاځ اؿ٣ب ام ٣ټپ څ ك٫تبك ٣ټڀی ثـڅځ اًت٬بؿڇ ثڀبڃـ، ڃڀی ٣ڀچٿی، ثؾِی

مٿبځ ٣ڀچٿی ډپ ؛ ٣ټپاًت ؽچثی ثلؽچكؿاك ٣ټڀی ٳڈ ثِل ام ًٜظ ٳلؿ
آځ ډابڍ  میلٿزڀچ٣اڈ څ ډڀبډڄٶ ثب كُـ ٣ټپ تؾٔٔی ؿك ډڀڌ اث٤بؿ څ 

ثبیٌت اكتٰبء یب٫تڈ تب ؿكٱ ٣ټڀی ثِل ؿك ٿزڀچ١ څ ثٜچك ډڀبډڄاٶ  ٿی
ٿبڃاـځ ٿالؿٽ رڊابځ ؿك ٳِاچكډبڍ رڊابځ ًاچٽ څ        ًاچاؿ كڅؿ؛ ثای ثبلا

ٳڄـ؛ ثؾٔچّ ؿك ٳِچكډبڍ ٫ٰیل كُـ ٣ټڀی ثِل كا ًڄٸیڂ څ ٳڄـ ٿی
٣ڀچٿی  ثڊـاُت، ًچاؿ څ ثؾَ پنُٴی ؿك تڄڊب ٳڈ ٳڄیـ تٔچك اًت ٳب٫ی

ٌڀبڃی ؽچؿ ؿك احال  بځ ٿلاٯت ثڊـاُت څ ًلاٿت ركڅؿ څ ٿلؿٽ رڊ ثبلا
ًابؿٷی   ٳڄڄاـ؛ ثاڈ   ثچؿڇ څ ثڊـاُت ؽچؿ كا ك٣بیت ډبڍ ٓغیظآٿچمٍ

ډب څ ٿ٤بٻزبت ث٤ـڍ تلتیت ثبك ًڄٸیڂ ٿلاٯجت ؿكٱ اًت ٳڈ ثـیڂ ٯبثٺ
ډبڍ ٿابؿڍ ٫لٓات پالؿاؽتڂ ثاڈ     رچییثل ٓل٫ڈ تل ُـڇ څ ٣لاڅڇًجٲ

څ ډنیڄڌ ٿبٻی ثِل  څٯت ڃتیزڈ كؿ ٷلؿؿ، څثیِتل ٿیڃین اكتٰبء ٣ټڀی ثِل 
ٿٌتڀل ٓل٩ ثڊـاُت ٣ڀچٿی رڊبځ ڃؾچاډـ ُـ؛ ؿك ایڂ كاًتب څ  ثٜچك

ډابڍ آٿچمُای   ثبیٌت ثب ٛلاعای ؿڅكڇ ٳبك ٣برٺ ٿیثڈ ٣ڄچاځ اڅٻیڂ كاڇ
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ٿاـت   ډابڍ ًالپبیی څ ٳچتابڇ   ًبؿڇ څ ٿـڅځ، ٿلعټڈ ثڈ ٿلعټڈ ثاب ُایچڇ  
ٍ ؿاؿ، تب ثتاـكیذ  ٿٜبٻجی ًبؿڇ څ ٣ټڀی كا ثڈ ٿلؿٽ ٿڄبٛٮ ٿغلڅٽ آٿچم

 ،یب٫تڈ څ ؿك ٿاچكؿ ٿٌابیٺ ٿؾتټا٪ ٫الؿڍ     ډبڍ ٣ڀچٿی ؿًتثڈ آٷبډی
ثڊـاُتی څ ارتڀب٣ی ؽچؿ ثڈ ًچاؿ لامٽ ثلًاڄـ؛ ایاڂ ُایچڋ ٣براٺ ؿك     

ٳلؿځ ل څ ثـڅځ ؿكٷیلتڀټیاًل١ څٯت څ ثب ٓل٩ ډنیڄڌ ثٌیبك ٳڀتل څ ٣
ٷیال  پب څ څ ؿًت ،ٷیل ډبڍ څٯتثب ًیٌتپ -ا٫لاؿ ٫ٰیل ؿك ٿڄبٛٮ ٿغلڅٽ 

ٿچرت اكتٰبء ًٜظ ًچاؿ څ آٷبډی ٣ڀچٿی اٯِبك   -آٿچمُی ٳلاًیٲ 
ؿډـ؛ ا٫نایَ ٿغلڅٽ ٷِتڈ، څ ؿك ٿزڀچ١ ًٜظ ًچاؿ ثِل كا ا٫نایَ ٿی

ًٜظ ًاچاؿ ٣ڀاچٿی رڊابځ ڃٌاجت ثاڈ ٿٌابیٺ ثڊـاُاتی څ ٫الؿڍ څ         
ډبڍ ٣ڀچٿی یٲ ٷابٽ ثِال كا ثاڈ    څ ًچاؿ څ آٷبډی ،اكتجبٛبت ارتڀب٣ی

 .... ؿډـی ڃین ًچ٭ ٿیًڀت ت٬بډپ ثیِتل اڃٌبڃ
كًبڃی ًالی٢ څ   ډبڍ اٛلا١ثچؿځ ٿٜبٻت ؿكًی ثڈ ډڀلاڇ ُیچڇ ًبؿڇ     

آٿچمڍ ثب ًل٣ت ٷلؿؿ ٳڈ پلڅًڌ ٣ټپٿی ٿڄبٛٮ ٿغلڅٽ ٿچرت ؿك ٣برٺ
 ثیِتلڍ ډڀلاڇ ُـڇ څ ؽچؿ كا ثب عڀبیت ثؾاَ ٣ټاپ څ ؿاڃاَ ربٿ٤اڌ    

 ـ رڊابڃی  اًتبڃـاكؿ ثڈ ًٜظ ٿڄبًات څ ثلاثال   اڃٌبځ رڊبڃی  ؛ ایاڂ ثلًابڃ

ٿچٗاچ٣بت   تڀبٿی تلڅیذ ُبٿٺ ثبیٌتٿی ٿـت ٳچتبڇ آٿچمُی ډبڍؿڅكڇ
ډبڍ ؿیڄی څ آٿچمڍ، ثڊـاُت، اٛلا٣بت څ آٷبډیآٿچمُی ثب ډـ٩ ًچاؿ

اڃٌبڃی،  آٿینؽلا٫ڈ، ٫لډڄٶ څ اؽلا٭ ٫لؿڍ څ ٓټظ ا٣تٰبؿڍ ًبٻپ څ ٗـ
 ـ  اٛلا٣بت َ ٣ڀچٿی، ر٨لا٫یب څ تبكیؼ څ ... ډڀالاڇ ثبُاڄ ًاٜظ   ؛ ا٫انای

 .ثِلاًتخڀبك څ اًت٤ڀبك  ی ٣ڀچٿی ت٘ڀیڄی اًت ؿك رڊت ٣ـٽآٷبډ
یٴٌبځ  ڃ٠لڍ څ رڊبڃی ٣ټپ څ ثٜچك كُـ ثب ډڀبډڄٶ ثِل ٣ټڀی كُـ     

اًتبڃـاكؿ  اڃٌبځ رڊبڃیربٿ٤ڌ ؿاڃَ څ ٣ټپ ثؾَ اًت؛ ڃجچؿڇ ډڀلاڇ ثلاثل څ
اكتٰابء   ثاب  څ ،ٳلؿ ؽچاډـ لكا پُ ؽلأ ؽچؿ ایڂ ٫لاٷیل څ اڍثب ٿـیلیت كیِڈ



 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ډیچٿڄینٽ څ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ  204

 

 

 ًٜظ ،ثلاثل څ ُٴټی یٴٌبځ ٣ڀچٿی څ ڃین تؾٔٔی رڊبځ ثڈ ًچاؿ ًٜظ

 كًبڃـ، .... كا ثڈ ًٜظ ُبیٌتڌ ؽچؿ ؽچاډـ ثِل ٣ټڀی ؿاڃَ
اًاتبڃـاكؿ   ٳڈ ٛجاٮ ًیٌاتپ پیِاڄڊبؿڍ عٴاچٿتی اڃٌابځ     ام آڃزبیی     

م ڃڀبیڄاـٷبڃی ام ٿیابځ   ډبڍ ٿلؿٿی ٳِاچكډبڍ رڊابځ ٿتِاٴٺ ا   ٿزټي
حیل ثٌیبك میبؿڍ ثل إډب تڅ ایڂ ٷلڅڇ ٷلؿڃـ،ؿاڃِٸبډی تِٴیٺ ٿی اًبتیـ

 ڃتیزاڈ  ؿكٷقاكڍ ٳِچكډبڍ ٿتجچ١ ؽچؿ ؿاكڃاـ،  څ تٔچیت څ ٯبڃچځ اكائڈ
ډبڍ پیِل٫تڌ ؿاڃِٸبډی ام اډڀیت ثٌایبك  تچ٤ًڌ آٿچمٍ ٣بٻی څ ًیٌتپ

 .... اًت كمیبؿڍ ثلؽچكؿا
 

 آځ ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈؿاڃَ څ  څ ٣ټپ
م ٷٌتلؿٷی ؽبٓای  رڊبڃی ا ؿاڃَ ربٿ٤ڌ څ ٣ټپ ثؾَ ډبڍڈمیلٿزڀچ٣
ؿاڃَ څًای٢ څ ٫لاٷیال    څ ٣ټپ ثؾَ اډـا٩ ٳڈآڃزبیی ام ؛اًت ثلؽچكؿاك

 ثال  آځ تڀبٽ ٣ټپ څ ؿاڃاَ رڊابځ كا ؿك   ډبڍڈمیلٿزڀچ٣ ڃتیزڈ ؿكاًت، 

 ٷیلؿ!ٿی
 ثؾَ ٣ټپ څ ؿاڃَ ربٿ٤ڌ رڊبڃی ٣جبكتڄـ ام: ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ     

 اٻڀټټی.ثیڂ تڀب٣یار څ ٣ټڀی مؿایی ٫ٰل څ آٿچمڍًچاؿ ام عڀبیت / ٳڀیتڌ1
 ؿ٫ب١ ام عٰچ٭ ارتڀب٣ی ثِل. كًبڃی آٿچمُی څ اٛلا١ٳڀیتڌ / 2
 ٳڀیتڌ ثڊـاُت څ ع٬ٞ ًلاٿت رٌڀی څ كڅعی رڊبڃی./ 3
 ٳڀیتڌ آٿچمٍ ٣بٻی څ تغٔیلات تٴڀیټی./ 4
 ډبڍ تٴڀیټی.ٳڀیتڌ تلڅیذ څ عڀبیت ام ٿڊبكت/ 5
 ٳڀیتڌ عڀبیت ام اڃـیِڀڄـاځ څ ٿؾتل٣بځ څ ڃچاث٦. /6
ؽچؿؽچاډبځ  رټچٷیلڍ ام ڃ٬چف ربډلاځ څ څ ُڄبًبیی تؾٔٔی ڀیتڌٳ/ 7

 ٛټجبځ ثڈ ٣لٓڌ ٣ټپ څ ؿاڃَ.څ ٯـكت
8.... / 
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 ٳبك څ تزبكت څ پڄزپ/ اٯتٔبؿ ثؾَ
 

ؿك ٳڄبك ٤ًی څ تالاٍ اڅ   -ډبڍ مڃـٷی ثِل تلیڂ تلاٍیٴی ام ثنكٵ
ؿك رڊت ثلٯلاكڍ یٲ عٴچٿت ٣بؿٹ ؿك ٛچٹ تبكیؼ ؽچؿ، څ ډڀضڄایڂ  

څ یب٫تڂ كاڇ څ كڅٍ څ ُایچڋ ثلتال    ،ٰیٰت څ ُڄبؽت رڊبځكًیـځ ثڈ ع
تالاٍ اڃٌابځ ؿك رڊات ایزابؿ ٳابك څ       -مڃـٷی ارتڀاب٣ی څ ٿ٤ڄاچڍ   

اًت؛ ٳبك څ ٳٌت څ ٿ٤یِات څ ثاڈ ؿڃجابٹ آځ     اٍ ثچؿڇٿ٤یِت مڃـٷی
تالیڂ  ٳٌت ًچؿ څ ٷقكاځ یٲ مڃاـٷی ثاـڅځ ٫ٰال څ ؿكٿبڃاـٷی ٿڊاپ     

ډڀضچځ ٿچاكؿ ٿڊپ ؿیٸل  ؿ٧ـ٧ڌ اڃٌبځ ؿك ٛچٹ تبكیؼ ؽچؿ ثچؿڇ، څ اٻجتڈ
ډبڍ څًی٤ی ٳِیـڇ، څ ثڈ ُٴٺ ڃین ثٌیبك ډبڍًؾتی آځ كاڇ ؿك اٍمڃـٷی

 اًت. ٷل٫تڈٿچكؿ اًتخڀبك څ ٟټپ ٯلاك
ٿڄ٠اچك ؿًاتیبثی ثاڈ عاـاٯٺ      تبكیؼ ثِل ُبډـ تلاٍ ٿٌتڀل اڅ ثاڈ      

ٳڈ ثؾبٛل ٿ٤یِت، ٳڈ ثتچاڃـ ثب آځ مڃـٷی ؽچؿ كا ثٸقكاڃـ ثچؿڇ تب ربیی
اڃـاؽتاڈ   ډابڍ ثٌایبكڍ ڃیان ثاڈ كاڇ    ٰل څ ؿًتلًی ثڈ ٧قا رڄٶ٫لاك ام ٫

ډبڍ ؿیٸلاځ ؽچؿ كا ام ٫ٰل څ ٷلًڄٸی ڃزبت اًت! تب ثب تٔل٩ ؿاكایی
 څ حالڅت  څ اٿٴبڃابت  ایڄڊڀاڈ  ثب څ ٳڄچڃی ؿڅكاځ ؿك عتی - ډلٷن ؿډـ؛ ثِل
  ٳڄـ! پیـا ڃزبت ٫ٰل څ ٷلًڄٸی ام ڃتچاڃٌتڈ - ٧قایی ٿچاؿ ٫لاڅاځ تچٻیـات

 
 ثِلڍ تزبكت رڊبځ څ ڍ ثڈ تبكیؼ اٯتٔبؿااُبكڇ

ؿڃیبڍ اٯتٔبؿ څ تزبكت  ڃڊبیتؿك څ  ،ؿڃیبڍ ٳبك څ ٳٌت كڅمڍ څ ٿ٤بٍ
اًت؛ اؽاتلا٩   ډبڍ ثٌیبكڍ ثچؿڇپبییڂ څ ؽینډب څ ثبلا څ ثِل ُبډـ ا٫ُت

ٿبڃاـٷی   څ ٣ٰات ًاچاؿڍ  ثای ٛجٰبتی، ٫ٰل څ ٷلًڄٸی، ٟټپ څ اًتخڀبك، 
ډلٷان   ثبُاـ؛ ثِال  ٿای  څ ڇډابڍ ثِال ثاچؿ   ارتڀب٣ی كیِڌ ډڀڌ ثـثؾتی
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 ٳب٫ی ٣ټپ څ ٿـیلیت لامٽ څ میلا یب ؿاڃَ ،ثل ٫ٰل ؽچؿ ٧ټجڈ ٳڄـ ڃتچاڃٌتڈ
ډابیی  ډب څ علّ څ ٛڀا٢ ؽچاډیكا ؿك اؽتیبك ڃـاُتڈ، څ یب ٷل٫تبك میبؿڇ

ثچؿڇ ٳڈ ډلٷن ٫لٓت ثلٯلاكڍ ٣اـاٻت اٯتٔابؿڍ كا ثالاڍ اڅ ایزابؿ څ     
 اًت. ڃٴلؿڇ٫لاډپ 

ثڈ ؿاڃَ اٯتٔبؿ څ تچٻیـ څ تچمی٢ ٤ًی ڃڀچؿڇ ثِل ام ٛلیٮ ؿًتیبثی      
ډابڍ  ٣بؿلاڃڈ ثلًـ تب ثتچاڃـ ثب ٿـیلیت ٓغیظ ٿڄبث٢ څ ؿاكایای  ڃ٠بٿی ثڈ

 .... ٳڄـ؛ تچٻیـڍ ؽچؿ ثل ٿِٴلات ثیٴبكڍ څ ٫ٰل ؽچؿ ٧ټجڈ
 

اٯتٔبؿ ؿاڃِی اًت ٳڈ ثب تچراڈ ثاڈ ٳڀجاچؿ ٳابلا څ اثاناك تچٻیاـ څ            
پلؿامؿ؛  ٳبلاډب څ تچٻیـات ٿی ڌیڄڃیبمډبڍ ڃبٿغـڅؿ ثِلڍ ثڈ تؾٔیْ ثڊ

ُاـځ كٗابیت څ    پلًَ ثڄیبؿیڂ ثلاڍ ؿاڃاَ اٯتٔابؿ ٿٌاإٻڌ عاـاٳخل    
ډبًت؛ ایڂ ؿاڃَ ثڈ ؿڅ ثؾاَ آاټی اٯتٔابؿ ؽُالؿ څ      ٿٜټچثیت اڃٌبځ
 ثڈ ٣ڄچاځ پیِلڅ اٯتٔبؿ ٿـكځ ڃابٽ  اًڀیت آؿاٽ؛ ام ٷلؿؿ ٳلاځ تٌٰیپ ٿی

ډابڍ كیبٗای ام ًابیل    ُچؿ؛ اٿلڅمڇ ایڂ ٣ټپ ثب اًت٬بؿڇ ام ٿاـٹ  ٿی ثلؿڇ
ډب ٳڈ ثب اًت٬بؿڇ  ثبمڍ ڌاًت؛ ثلاڍ ڃڀچڃڈ: ڃ٠لی  ٷل٫تڈ ٣ټچٽ اڃٌبڃی ٫بٓټڈ

اٯتٔابؿ ٳالاځ ڃیان     ڌ...؛ ؿك مٿیڄا  عبٹ ٷٌاتلٍ اًات   ام تچپچٻچهڍ ؿك
ًبمڍ تچاث٢، ٿٜټچثیت اڃتٸلاٹ ثب ٿغـڅؿیت  ٿ٤بؿلات ؿی٬لاڃٌیٺ څ ثڊیڄڈ

 كڅاد ؿاكؿ .... یډبٿیټتچڃٿ٤بؿلات ؿی٬لاڃٌیٺ ٿ٤لڅ٩ ثڈ ٿ٤بؿلات 
 

 اٯتٔبؿ ؽُلؿ
 څ اٯتٔابؿڍ  ډابڍ ثڄٸابڇ  څ ډاب  اڃٌبځ اٯتٔبؿڍ ك٫تبك ثلكًی ثڈ ؽلؿ اٯتٔبؿ

 ثاڈ  ؽالؿ  اٯتٔابؿ  پالؿامؿ؛  ٿای  آڃڊاب  ثیڂ ؿك ؿكآٿـ څ تچٻیـات تچمی٢ ڋڃغچ

ٳڄڄـٷبځ ًلٿبیڈ، څ ډڀضڄیڂ ٿٔل٩  اُؾبّ ثڈ ٣ڄچاځ ٳبكٷلاځ څ تچٻیـ
ثڈ  اٯتٔبؿڍ ډبڍثڈ ُلٳت ِبثڊیٿ ٓچكت ثڈ ٳڄـ؛ٿی ڃٸبڇ ڃڊبیی ٳڄڄـٷبځ
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ٳڄـ؛ ٿی ڃٸبڇ ٿغٔچٹ ٳڄڄـٷبځتچٻیـ څ ٳبك، څ ًلٿبیڈ ٷبځٳڄڄـٿٔل٩ ٣ڄچاځ
 ُڄبًابیی  كا ډاب  اڃٌابځ  ؿك ٣ٰلایی ك٫تبك پیبٿـ تب اًت ؿكٓـؿ ؽلؿ اٯتٔبؿ

تچاڃبیی  مٿیڂ، ًلٿبیڈ، ٳبك، ڃیلڅڍ تچرڈ ثڈ ٿغـڅؿیت ٿڄبث٢ $ٿخلاً ثب ٳڄـ؛
ډبڍ اٯتٔبؿڍ ٿبیٺ ډٌتڄـ ٳاڈ ثیِاتلیڂ   ډب څ ثڄٸبڇ ...# اڃٌبځ څ ٿـیلیت

اًت٬بؿڇ كا ام ٿڄبث٢ ٿچرچؿ ثجلڃـ؛ تچاث٢ ٣لٗاڈ، تٰبٗاب، تچٻیاـ، ډنیڄاڈ،     
 ٷیلڃـ. ٿی ثبماكډب، ت٤بؿٹ ٣ڀچٿی څ اٯتٔبؿ ك٫بڇ ؿك ایڂ ثؾَ ربڍ

 
 اٯتٔبؿ ٳلاځ

اٯتٔبؿ ٳلاځ ثڈ ثلكًی ٿٌبیٺ اٯتٔبؿڍ ؿك ًٜظ ٳلاځ ٿټی یٲ ٳِاچك  
٣ڊاـڇ   اٻڀټاٺ ثال  ثلكًی اٯتٔبؿ رڊبڃی كا اٯتٔابؿ ثایڂ   ڌٜپلؿامؿ؛ عی ٿی

ؿاكؿ؛ ٿٌبیټی ام ٯجیٺ حجبت اٯتٔبؿڍ، تاچامځ تالام ثبمكٷابڃی ؽابكری،     
كُـ اٯتٔابؿڍ، اُات٨بٹ، تاچكٽ، ٿؾابكد څ ؿكآٿاـډبڍ ؿڅٻات، كٳاچؿ        
اٯتٔبؿڍ، ثغلاځ اٯتٔبؿڍ، ثیٴبكڍ، ٫ٰل څ اٯتٔبؿ تچ٤ًڈ، ؿك ایڂ ثؾَ 

 ٷیلڃـ. ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ٿی
ؿډڄاـڋ اٯتٔابؿ ٳالاځ     ؽلا٩ اٯتٔبؿ ؽلؿ ك٫تبكډبڍ ٫لؿڍ ُاٴٺ ثل     

 ـٷل٫تڈ صڄـ ٳڈ ام رڀ٢ ك٫تبكډبڍ ٫لؿڍ ُٴٺ ڃیٌت، ډل پاـك   ٳیڄان ؛ اڃا
ٳالاځ   ڌثبكمڍ ام آحبك ك٫تبك څاعـڍ كا ؿك ٣لٓ ڌ٣ټپ اٯتٔبؿ ڃچیڂ ڃڀچڃ

اًت؛ اٷل ا٫لاؿ ثڈ  اڃـام ٿِڊچك اًت، ٳڈ ثڈ تڄبٯٖ پي  ؿاؿڇ اكائڈڅ ؽلؿ 
ډبڍ ث٤ـ ؿاكاڍ اٿٴبڃبت څ ٯـكت ٳڄڄـ ؿك ًبٹ اڃـام چكت اڃ٬لاؿڍ پيٓ

 ـ رڀا٢  ڌٿبٻی ثیِتلڍ ؽچاډڄـ ثچؿ څ ؽچاډڄـ تچاڃٌت ٳڈ ام ًالٿبی   ڋُا
اڃـام ؽچؿ كا   مٿبځ پي ٳڄڄـ، څٻی اٷل تڀبٿی ا٫لاؿ ربٿ٤ڈ ډپ ؽچؿ اًت٬بؿڇ

ڃڀبیڄـ ٿٔل٩  اڃـامؿډڄـ څ ثؾَ ثیِتلڍ ام ؿكآٿـ ؽچؿ كا پي ا٫نایَ
ُـ،  آیـ، څ ایڂ اٿل ٿچرت ٳبډَ تچٻیـ ڃین ؽچاډـ ٿی ٳٺ اٯتٔبؿ پبییڂ
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 ا٫نایَ ُچؿ؛ ام ایڄلڅ ٿی اٿل ثڈ ٳبډَ ؿكآٿـ ا٫لاؿ ؿك آیڄـڇ ٿڄزل ایڂ ٳڈ

 ٓاچكت  ثاڈ  ربٿ٤ڈ ثلاڍ څٻی ثبُـ، تچاڃـ ٿی ٿ٬یـ اُؾبّ ثلاڍ اڃـامپي

 ٳټی تإحیلات ٿت٬بڅتی ڃٌجت ثڈ تإحیلات ٫لؿڍ آځ ؿاكؿ.
 ـ یاب  یاٲ  ُالٳتی  اٷال  ؿیٸل: ڌڃڀچڃ      تاڂ ام پلًاڄٺ ؽاچؿ كا ثاب      صڄا

ٳلؿ څ ثڈ ڃ٢٬ آځ  ؽچاډـ ُٲ ًچؿآلات رـیـ ربیٸنیڂ ڃڀبیـ ثی ٿبُیڂ
ډب ثاڈ یٴجابكڇ ثاڈ ایاڂ ٳابك      ثچؿ، څٻی اٷل تڀبٿی ُلٳت ُلٳت ؽچاډـ

یبثـ څ ٿچرت ٳبډَ ؿكآٿاـ ٿټای څ    ٿی څكمڃـ ثیٴبكڍ ا٫نایَ ٿجبؿكت
ډب كا ډب ُـڇ څ ًچؿ ُلٳتٻیـات ُلٳتٳبډَ تٰبٗب ثلاڍ تچ ڃتیزڈ ؿك

تچاڃاـ ثاب تاإحیلات ؿك     ؿډـ؛ ام ایڄلڅ تإحیلات ًٜظ ٳالاځ ٿای   ٿی ٳبډَ
 .... ؛ًٜظ ؽلؿ ٿت٘بؿ ثبُـ

 
 ډبڍ ٣ټپ اٯتٔبؿ میلُبؽڈ

  ٓڄ٤تی،اٯتٔبؿ ك٫بڇ،اٯتٔبؿ اٻڀټٺ،ثیڂاٯتٔبؿ ًیبًی،اٯتٔبؿ كًبڃڈ، اٯتٔبؿ
  میٌت،ٿغیٚ اٯتٔبؿ ٛجی٤ی،ٿڄبث٢بؿاٯتٔ ٣ڀچٿی،اٯتٔبؿ ٳِبڅكمڍ،اٯتٔبؿ

  ؽالؿ، اٯتٔبؿ اڍ، ٿڄٰٜڈاٯتٔبؿ ُڊلڍ،اٯتٔبؿ تچ٤ًڈ،اٯتٔبؿ اڃلهڍ،اٯتٔبؿ
پقیل، پبیبځٿڄبث٢اٯتٔبؿ ٿـیلیت،اٯتٔبؿ ٣ڀچٿی،ثؾَاٯتٔبؿٳلاځ،  اٯتٔبؿ
 كیبٗای، اٯتٔبؿ پقیل،تزـیـٿڄبث٢اٯتٔبؿ  ڃ٠لڍ،اٯتٔبؿ ،ڃٰٺڅعڀٺاٯتٔبؿ

 پالڅكٍ، څآٿچمٍ اٯتٔبؿ ًلاٿت،اٯتٔبؿ ،څكمٍاٯتٔبؿ ڄـًی،اٯتٔبؿٿڊ

 .... رڄٸٺ، اٯتٔبؿ رڀ٤یت، اٯتٔبؿ ثبمكٷبڃی، اٯتٔبؿ
 

 ٿٴبتت اٯتٔبؿڍ
ًااچؿاٷلڍ  اًٴچلاًااتیٲ#، ٿٴتاات $ٿٴتاات اٯتٔاابؿڍ ٷلایاایاؽاالا٭

ٻیٌپ#، ٿٴتت آبٻت ٛجی٤ت $٫ینیچٳلاًی#، ٿٴتت اٯتٔابؿڍ  $ٿلٳبڃتی
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ٯاـیپ،   تابكیؾی  ٿٴتت ڃڊبؿٷلایی، ٿٴتت اٯتٔبؿڍ#، ٷلایی ٳلاًیٲ $ًڄت
ٷلایی#، ٿٴتت ٳلاًیٌپ $ٿبكهیڄبٻیٌپ یب ڃڊبییاٯتٔبؿڍ، ڃیچ ًچًیبٻیٌپ

ٿغچكڍ#،  پچٹ یب $ٿبڃیتبكیٌپ ُیٴبٷچ ٿٴتت ٳیڄنیٌپ،ڃیچ ٻیجلاٻیٌپ،ڃیچ ٳیڄن،
اتالیَ،   رـیـ، ًبؽتبكٷلایبځ، ٿٴتات  ٷلایبځرـیـ، ٳیڄن ډبڍ ٳلاًیٲ

 ٿٴتاات ؿڅكډاابڍ تزاابكڍ عٰیٰاای،  اځ ٛاال٩ ٣لٗااڈ،ٿٴتاات ٛل٫ااـاك
 عٴیڀبځ یچڃبځ ثبًتبځ، .... اٯتٔبؿڍ ډبڍڈڃ٠لی

 
 ډبڍ اٯتٔبؿڍڃ٠بٽ

 ....څ ًچًیبٻیٌپ،  ،اٿپلیبٻیٌپ ،ؿاكڍ ؿاكڍ، ٫ئچؿاٻیٌپ، ًلٿبیڈ ثلؿڇ

 
 تزبكت څ څ څٟبی٪ ثؾَ اٯتٔبؿ اډـا٩
اكڍ ٓټظ ٿڄ٠چك ؿًتیبثی ثڈ ډـ٩ ثلٯل اًتبڃـاكؿ ثڈ رڊبڃی اڃٌبځ ربٿ٤ڌ

ربڃجڌ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ رڊبڃی ٳڈ ٿڄتڊبڍ څ كُـ څ تچ٤ًڌ ډڀڈ ،څ ٣ـاٻت
آكمڅڍ ثِل اًت تِٴیٺ ُـڇ اًت، څ اډـا٩ څ څٟبی٪ ثؾَ اٯتٔبؿ 

 څ تزبكت آځ ٣جبكتڄـ ام:
 اٻڀټٺ. تزبكت ثیڂ څ اٯتٔبؿڍ ډبڍؿك ثؾَ ډڀٴبكڍ ډبڍمٿیڄڈ / ایزبؿ1
 ډبڍ رڊبځ./ ٿٜبٻ٤ڈ څ ثبلاڃي تچٻیـ رڊبڃی ؿك ثیڂ ٳِچك2
 اٻڀټټی.ډبڍ ٓڄ٤تی ثیڂ/ تٰچیت څ تچ٤ًڌ ٓڄ٤ت څ ډڀٴبكڍ3
 / پِتیجبڃی څ تچٻیـ ٿغٔچلات اًتلاتویٲ څ تچمی٢ آځ ثڈ ډڀڌ رڊبځ.4
 اٻڀټټی.ډبڍ اُت٨بٹ څ اٿڄیت ٨ُټی ثیڂ/ ایزبؿ مٿیڄڈ5
ارتڀب٣ی،  ٣ـاٻت ٿیڂإت ثڈ ٳڀٲ څ رڊبځ ٤ٗی٪ ډبڍثؾَ ام / عڀبیت6

 ڃیبمډبڍ مڃـٷی اڃٌبڃی. عـاٯٺ څ ثلؽچكؿاكڍ ام
 رڊبڃی. / ٳڄتلٹ څ ٿغچ ٫ٰل7
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 / تلڅیذ څ تچ٤ًڌ ٳِبڅكمڍ ؿك اث٤بؿ څًی٢ رڊبڃی.8
 / تچ٤ًڌ ٓڄ٤ت څ تٴڄچٻچهڍ.9

 ډبڍ پبٱ.ٿیڂ اڃلهڍ څ تچ٤ًڌ اڃلهڍإ/ ت10
11... /. 
 

 ًبمڍٿـیلیت څ پبٱ
 ًابمڍ څ ٯٜا٢   ًابمڍ اًات! پابٱ   ډیچٿڄینٽ پبٱثغج آټی اًتبڃـاكؿ

كاًاتب   ډڀایڂ  ډابڍ ثِال! ؿك  ُایٜبڃی ام تڀابٿی ؿاُاتڈ    ٓـؿك 10 ڃ٬چف
ارتڀاب٣ی څ   ،ثل اكایڌ ٫لډڄاٶ اؽلاٯای ٫الؿڍ    ډیچٿڄینٽ ٣لاڅڇاًتبڃـاكؿ

ٷبڃاڌ ؽاچؿ   ًابم پاڄذ  ام ٛلیٮ ٛلاعی آچٹ اڃٌابځ  ،اٻڀټټیاڃٌبڃی ثیڂ
رڊبڃی  ډیچٿڄینٽ#، تلاُی ٫لاٷیل ؿاكؿ تب ام ٛلیٮ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ$آچٹ
ډبڍ څاكؿ ُـڇ ثڈ اٯتٔبؿ څ تزبكت ثِالڍ كا  ڃبؽبٻٔی اًتبڃـاكؿ، اڃٌبځ

كاڇ كا ؿك رڊت ډڀٴابكڍ څ ت٤بٿاٺ ثیِاتل ثِال ام      ڃتیزڈ ؿكڃین پبٱ، څ 
 ٛلیٮ اٯتٔبؿ څ تزبكت اڃٌبڃی ٫لاډپ آڅكؿ.

ډبڍ اٯتٔبؿڍ ثیڂ ٳِچكډبڍ رڊبځ، ڃ٠بٽ ٣بؿلاڃڌ تچٻیاـ څ  ډڀٴبكڍ     
ـ څ ٧یالڇ، ٿِاٴٺ   تچمی٢، ایزبؿ اٿڄیت څ اٿٴبڃبت ٨ُټی څ ٳٌت ؿكآٿا 

٫ٰل څ ثیٴبكڍ كا تب عـ میابؿڍ ؿك رچاٿا٢ ثِالڍ څ ؿك ؿڃیابڍ ٿاـكځ      
آیب ٿلؿٽ رڊبځ ام ٣اـاٻت اٯتٔابؿڍ څ عاٮ    اٿّب اًت؛  ثلؿڇ ثیڂ ٳڄچڃی ام

ُٴټی ٿڄبًت څ ٓاغیظ ثلؽاچكؿاك    ٿڄـڍ ام ٿڄبث٢ رڊبځ ثِلڍ ثڈثڊلڇ
 ٳاڂ  تلیڂ ٳِچكډبڍ رڊبځ ٫ٰل څ ثیٴبكڍ كیِاڈ ډٌتڄـ؟ آیب ؿك حلڅتڀڄـ

اًات   اٻڀټټای تچاڃٌاتڈ  ډابڍ ثایڂ  اًت؟! آیب تزابكت څ ډڀٴابكڍ   ُـڇ
ؿاؿڇ، څ آڃڊاب كا ام اٿٴابځ    ٳِچكډبڍ ٫ٰیال كا ڃیان تغات پچُاَ ٯالاك     
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ُاـځ څ   ثـڅځ ڃٸلاڃی ام ثیٴبك - ثلؽچكؿاكڍ ام یٲ مڃـٷی اٿڂ اڃٌبڃی
 ًبمؿ؟ .... ٿڄـثڊلڇ - ٷلًڄٸی

 ڃتیزاڈ  ؿكڍ څ ثبیٌت ُبډـ ٫ٰل څ ثیٴابك تب ٳی څ صڈ څٯت ثِل ٿی     
ٳِی، كڅٳلؿځ ثڈ ٿچاؿ ٿؾاـك،  ُبډـ پیبٿـډبڍ ُچٽ آځ ٿخٺ ؿمؿڍ، آؿٽ

تال  ٿؾتټ٪# څ ام ډڀڈ ٣زیت اُٴبٹ $ثڈ اًټغڈ څ ٿؾـك ٿچاؿ ٯبصب٭ كُـ
ُبیـ ڃیڀی ام اٿّب څ ٫لاٷیلتل تلڅكیٌپ ثبُـ؟! ُبیـ ٣زیت ثڈ ڃ٠ل ثلًـ 

ثیٴبكڍ  ډبڍ آځ ثڈ ؿٻیٺډبڍ تلڅكیٌتی ؿك اڃچا١ ُٴٺٷیلڍ ٷلڅڇُٴٺ
ډابڍ ٿڄ٬ای څ ُاچٽ كا    اًت! ثیٴبكڍ ؿك ٿڄبٛٮ ٿغلڅٽ رڊابځ فډڄیات  

ډاب څ رڄبیابت، څ   ٷیالڍ اڃاچا١ رالٽ   تغلیٲ څ ثڈ ًڀت ایزبؿ څ ُٴٺ
ډابڍ  ٷیلڍ څ ایزبؿ ٷلڅڇُٴٺ ڃڊبیتؿك ٷیلڍ ثبڃـډبڍ ٯبصب٭، څ ُٴٺ

ډاب څ  رڊبځ ثِالڍ كا ثاب اڃاچا١ كڃاذ     ڃتیزڈ ؿكٳِبڃـ، ٳڈ تلڅكیٌتی ٿی
 ٷلؿاڃـ.ٿی ٷیلُچٽ آځ كڅثلڅ څ ؿك څ تټؼ څ ٿـډبڍ ٫زی٢آپی څ ؽٜلډب

اًتخڀبك ٳِچكډبڍ  ثب تچؤٽ - اڃـڅمڍحلڅت څ ٛټجیٯـكت څ رڊبڃیٟټپ     
ٷالؿؿ تاب   ٿای  ٣ـاٻتی ؿك مڃـٷی ثِل ٿچرات ثلڅم ثی ڃتیزڈ ؿكڅ  - ٫ٰیل

ٳِچكډبیی ٫ٰیل ٷِتڈ څ ڃیلڅډبڍ ُبیٌتڈ څ تچاڃبڍ آڃڊاب ٫ٰیال څ ثیٴابك    
ٯبڃچڃی ٧یل ٳبك ډناك ثڈ كا ؿیـڇ ٟټپ څ ؿكؿٿڄـ اڃٌبځ فډڂ یٴبكڍث ایڂ ٷلؿڃـ!
 ٿؾتټ٪ اُٴبٹ اڃچا١ څ ٳِبڃـ، ٳڈ یٴی ام آڃڊب ٯبصب٭ $ثڈاڃٌبڃی ٿیڅ ٧یل

رڊابڃی ؿك ثایڂ    ٛټجبڃڌ ٷیلڍ ت٬ٴلات آلاطاًت، څ ؿیٸلڍ ُٴٺ آځ#
 ُچڃـٿیتِٴیٺ ثیٴبك څ ٿٌت٤ـ ا٫لاؿ ام ٳڈ ډبٷلڅڇ ایڂ ؿیـڇ؛ كڃذ ډبڍٷلڅڇ

 ڃ٬اچف  ثب ثتـكیذ څ ٳلؿڇ، اٿڂ ڃب كا ؽچؿ ٿڄٰٜڌ ٳڈ ٷیلڃـٿی ُٴٺ اڍٷچڃڈ ثڈ

تجـیٺ ثڈ تڊـیـ څ ؽٜلڍ  - ئچٻچهیٴیایـڇ ڃ٬چف ٛلیٮ ام - ؿیٸل ٿڄبٛٮ ثڈ
ٛل٩ ٓټظ  یٲ ام ؿډڄـ؛ٿی ٯلاك ؽچؿ ډـ٩ كا ثِلیت ٳڈ ُچڃـٿی رڊبڃی
آالاط   ٣ابڍ اؿ ؿیٸال  ٛال٩  ام څ اڃـامڃاـ، ٿای  ؽٜل كا ثڈ رڊبڃی څ حجبت
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ئچٻچهڍ آڃڊب څ ت٬ٴل آڃڊب ایـڇ ٳڄڄـ! یٰیڄبًرڊبڃی ثڈ ُیچڇ څ كڅٍ ؽچؿ ٿی
رچیی اڃتٰبٽ عي ٳڈ ثلؽچاًتڈ ام میلا ثچؿ، ڃؾچاډـ ُڀچٹرڊبځ ت٬ٴل یٲ

ٿـ٣ی  تجـیٺ ثڈ ٷلڅډی ٓچكت ډل ثڈاٿّب  اًت؛ رچیبڃڈثلتلڍ تٔچكات څ
 ٳِبڃڄـ. ٿی ٿلد څ لدډ څ آُچة ثڈ اٿڄی ڃب ایزبؿ كا ثب رڊبځ ٳڈ ُچڃـٿی

ډبڍ ٿاـ٣ی  ؿك یٲ ؿڃیبڍ ًبٻپ صڄیڂ ا٫ٴبك آلاعی څ صڄیڂ ٷلڅڇ     
اٷل ؿڃیاب ثاڈ كڅاٻای ٣ابؿڍ څ      ؛ُچڃـڃڀی ٷیلڃـ څ ایزبؿڃڀی ډلٷن ُٴٺ

ؿډـ،  ٓغیظ ثڈ پیَ كڅؿ څ ٿـیلیت رڊبځ ٟل٫یت ثبلایی ام ؽچؿ ڃِبځ
 ـ ا٫تابؿ! څ   ډلٷن صڄـ ڃ٬ل ام كڅڍ ثیٴبكڍ ثڈ ٫ٴل آلاط رڊبځ ڃؾچاډڄا

ثچؿ؛  ؽچاډڄـ ؽچؿ ٿ٨ِچٹ ٳبك ثڈ ؿیٸل ٿت٬ٴلاځ یب څ ا٫لاؿ ډڀضچځ ڃتیزڈ ؿك
 ؿك یٲ څ٤ٗیت آكاٽ، څ ؿك ُلایٚ ثلٯلاكڍ څ څرچؿ یٲ مڃـٷی ًابٻپ 

ډابڍ  اڃٌبڃی، ډلٷن ؿك فډڂ ایڄٸچڃڈ ا٫لاؿ تٔچكاتی ٳڈ ثبلاتل ام ٟل٫یت
ڃٌابڃی  ٷل٫ت؛ مٿبڃیٴڈ ٿاـیلاځ رچاٿا٢ ا   ڃؾچاډـ فډڄی آڃڊب ثبُـ، ُٴٺ

ی اڃٌابڃی څ  ډبڍ مڃـٷڃتچاڃڄـ عـاٯٺ ٣ـاٻت اڃٌبڃی كا ؿك تڀبٿی ثؾَ
ٳڄڄـ، ٛجی٤ای اًات ٳاڈ ډال ٷالڅڇ ٳچصاٲ څ        رڊبڃی ثلٯلاك ربٿ٤ڌ ؿك

ئچٻاچهڍ ؽاچؿ رڊابځ ثِالڍ كا     تچاڃـ ثب ایاـڇ ُچؿ ٳڈ ٿی ثنكٷی ٿـ٣ی
ډبڍ ٿـیلیتی ٳڄـ! ام ډڀڈ ثـتل ایڄٴڈ ؿك ؿڃیبیی ٳڈ ٷل٫تبك ٤ٗ٪ آلاط

ؿك ٷالؿؿ؛ څ  لاط څ ًبمڃـٷی ٿیڅ څٯت ډڀڌ ثِل ؿكٷیل آ ، ٫ٴلاًت
 ٳڄـ، ....ٿی آكاٿی څ تڄَ څًی٢ ًچ٭ پیـا ٳٺ ؿڃیب ثڈ ًڀت ڃب ڃڊبیت

...  څ ارتڀب٣ی ٣ـاٻت ٨ُټی، اٿڄیت څ ٳبك حلڅت، ایزبؿ ٣بؿلاڃڌ تچمی٢     
ٷیلڍ  ُٴٺ ٣ـٽ ثل ٣لاڅڇ ٳڈ ٳلؿ، ؽچاډـ ثلٯلاك رڊبځ ؿك كا آكاٿِی څ اٿڄیت
رڊبڃی، عتی اؿیبځ څ تڀبٿی ت٬ٴلات ٿچراڈ   آلاط ثل ٿـ٣ی ډبڍٷلڅڇ

اڍ ٳڈ ٯبڃچڃی ٫لاٷیال څ  كًبڃـ! ؿك ربٿ٤ڈ ؽچاډـ رڊبڃی كا ڃین ثڈ آكاٿَ
ٳڈ عٮ ډڀڈ كا ٿغ٬چٝ ثـاكؿ عبٳپ ثبُـ، ؿك څاٯ٢ ثؾَ ٠٣یڀی  اڃٌبڃی
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 ډب ٿغچډب څ ڃ٠لیڈثغج ،اؿ٣بډب ،ډبرچییڅ ثلتلڍ ،ډبڍ ٣ٰیـتیام تڄَ

 تچاڃـ مڃـٷی ثلتل ؽچؿ كا ُلڅ١ُچؿ، څ ٿیُـڇ څ ثِل آكاٽ ٿی ؽڄخی څ
 ٳڄـ! .... څ تزلثڈ

ډبڍ ًبٻپ څ ُلی٪ كا ؿك ڃ٠ل ٷلڅډی ؿاڃِڀڄـ څ ٿتؾْٔ څ اڃٌبځ      
اًات،   ثٸیلیـ ٳڈ ٿِٴټی ډڀڌ آڃڊب كا ام ٳبك ثبمؿاُتڈ څ اًیل ؽچؿ ٳلؿڇ

ثٌیبك ٳاپ  ٳبكڍ ایڂ ا٫لاؿ تب مٿبڃیٴڈ ؿكٷیل عٺ آځ ٿِٴٺ ډٌتڄـ  ثبمؿڇ
مٿبڃیٴڈ ٿِٴٺ عٺ ُـ څ آڃڊب ثب تڀلٳن ثڈ ٳبك څ مڃـٷی اٿّب ؽچاډـ ثچؿ، 

ډابڍ  تچاڃٌت ثب آكاٿَ څ تڀلٳان ثاڈ پیِال٫ت    ؽچؿ پلؿاؽتڄـ، ؽچاډڄـ
ُچڃـ؛ ثِل ؿك ٛچٹ تبكیؼ مڃـٷی ؽچؿ ډڀیِڈ ثب ٿِٴلات  ٠٣یڀی ڃبیٺ

ُڀبكڍ ؿكٷیل ثچؿڇ ٳڈ ٫لٓت مڃـٷی اڃٌابڃی كا ام اڅ  پبٷیل ثی څ ؿًت
ثب عٺ ٿِٴٺ ؽچؿ ام ٛلیٮ ت٬ٴل څ ٿـیلیتی  ڃتیزڈ ؿكاًت؛ پي  ٷل٫تڈ

٫لاٷیل څ اڃٌبڃی ؽچاډـ تچاڃٌت ثاڈ آكاٿاَ څ كٗابیت څاٯ٤ای ؽاچؿ      
كًیـڇ، څ ٿ٨ِچٹ ثڈ مڃـٷی ًبٻپ اڃٌبڃی ؽچؿ، تچؤٽ ثب تچراڈ څ تالاٍ   

 تل ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ٷلؿؿ.ډبڍ ٠٣یپٿڄ٠چك كًیـځ ثڈ ا٫ٮ ثڈ
راچیی،  ڍ ًبٻپ څ ثـڅك ام ت٬لٯڈ څ ثلتالڍ ډبٿـیلیت ٓغیظ، آییڂ     

ډبڍ میجب، ٣ټپ څ ؿاڃَ، څ اٯتٔبؿ څ تزبكت پچیب، رڊبځ ثِلڍ كا ٫لډڄٶ
 كًبڃـ. ربڃجڈ څ ُبیٌتڌ اڃٌبڃی ؽچاډـثڈ ٤ًبؿت ډڀڈ

 
 آځ ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈتزبكت څ  څ اٯتٔبؿ

ام ٷٌاتلؿٷی   رڊابڃی  ربٿ٤اڌ  تزابكت  څ اٯتٔبؿ ثؾَ ډبڍڈمیلٿزڀچ٣
ٳڈ اډـا٩ ثؾَ اٯتٔابؿ څ تزابكت   ت؛ ام آڃزبییؽبٓی ثلؽچكؿاك اً

آځ تڀابٽ اٯتٔابؿ څ    ډابڍ ڈمیلٿزڀچ٣ا  ڃتیزاڈ  ؿكڅًی٢ څ ٫لاٷیل اًات،  
 ُچؿ!ٿی تزبكت رڊبځ كا ُبٿٺ
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 ام: ٣جبكتڄـ رڊبڃی تزبكت ربٿ٤ڌ څ ثؾَ اٯتٔبؿ ډبڍمیلٿزڀچ٣ڈ     
 ډبڍ تزبكڍ رڊبڃی./ ٳڀیتڌ ٿٜبٻ٤بتی اٯتٔبؿ څ تزبكت څ ډڀٴبكڍ1
 ډبڍ تؾٔیْ څ تچٻیـ رڊبڃی.ت٤ییڂ څ تِؾیْ ٟل٫یت / ٳڀیتڌ2
 یبثی رڊبڃی./ ٳڀیتڌ تإٿیڂ اُت٨بٹ څ ٳبك3
 / ٓڄـڅ٭ حلڅت رڊبڃی څ عڀبیت ٿبٻی ام ڃچًبمڍ ٳلڋ مٿیڂ.4
 اٻڀټټی ع٬ٞ اٿڄیت رڊبڃی./ ٓڄـڅ٭ ثیڂ5
اٻڀټټی ٿٜبٻ٤بت څ تغٰیٰبت مڃـٷی اڃٌبڃی ؿك ٳلڋ مٿیڂ / ٓڄـڅ٭ ثیڂ6

 څ ٳلات ؿیٸل.
 مؿایی. ٿتلٯجڈ څ ٫ٰل اٻڀټټی عچاؿث ٧یلڄـڅ٭ ثیڂ/ 7ٓ
ډب څ ؽٜچٙ عڀاٺ څ  ٿیڂ ٿڄبث٢ ٿبٻی ًبؽت ربؿڇإ/ ٳڀیتڌ عڀبیت څ ت8

 اٻڀټټی.ڃٰٺ ثیڂ
 ډبڍ پبٱ.ٿیڂ اڃلهڍإ/ ٳڀیتڌ عڀبیت څ ت9

 / ثچكى رڊبڃی.10
ؽچؿؽچاډبځ  څ ربډلاځ ڃ٬چف ام رټچٷیلڍ څ ُڄبًبیی تؾٔٔی / ٳڀیتڌ11

 ڌ اٯتٔبؿ څ تزبكت.ٛټجبځ ثڈ ٣لٓڅ ٯـكت
12.... / 
 

ډبڍ میلٿزڀچ٣ڈ څ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٿـیلیتی ثؾَ پڄذ څٟبی٪ څ اډـا٩      
 ٿؾتٔل فٳل آڃضڈ ٳڈ ؿك ایڂ ثؾَ ثٜچك ام تلٳبٿٺ څ تلٷٌتلؿڇ ثٌیبك آڃڊب

 رڊبڃی اڃٌبځ ڃتیزڈ اٿیـ اًت پي ام تِٴیٺ ربٿ٤ڌ ثبُـ؛ ؿكٿی ڇٷلؿیـ

 رڊبڃی ًیٌتپ ربٿ٢ ربٿ٤ڌ ،رڊبڃی ډبڍ ٳبكُڄبًبڃڌاًتبڃـاكؿ څ ثلكًی

ُـڇ څ علٳت رڊبڃی ؽچؿ كا ثاڈ ًاڀت ایزابؿ     اًتبڃـاكؿ تـڅیڂ اڃٌبځ
 ٳڄـ. آ٧بم اڃٌبڃی ٳبٿٺ څ ٠٣یپ رڊبځ یٲ



 
 
 
 
 
 
 
 

 ٷیلڍ ڃڊبییڃتیزڈ
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 ًچٽ ثؾَ
 ڃڊبیی  ٷیلڍڃتیزڈ

 
 ٷقُتڈ ًبٹ ٴٔـی ؿك ثِل ُـځ رڊبڃی ٿچكؿ ؿك ٿؾتٔلڍ

 
 ٍ ٿیابځ   اٻڀټټای ډابڍ ثِال ؿك مٿیڄاڌ ت٬ابډپ څ ؿڅًاتی ثایڂ      اڅٻیڂ تالا

 ډابڍ ًابمٿبځ  ایزابؿ  ًاڀت  ثاڈ  ثِل علٳت ڃتیزڈ ؿك څ رڊبځ، ٳِچكډبڍ

 ،تزابكڍ  ډابڍ رڊبڃی، تچ٤ًڌ ډڀٴابكڍ  اٻڀټټی، ع٬ٞ ٓټظٿِلڅ١ ثیڂ
ُاٴټی راـڍ    ثڊـاُتی څ ٧یلڇ، ام ٯلځ ڃچمؿډپ ٿایلاؿڍ ثاڈ   ،اٯتٔبؿڍ

څاكؿ ٿلعټڌ  ٿټٺ ربٿ٤ڌثٜچك كًڀی څ ثب تإًیي  1919ًبٹ  آ٧بم، څ ام
اٻڀټټی ؽچؿ ٷلؿیـ؛ ایڂ علٳت رڊبڃی اڅٻیڂ ڃٰٜاڌ ٣ٜا٪   آټی څ ثیڂ
څ ام مٿابڃی ُالڅ١    ،اٻڀټټی ؿك رڊت ت٬بډپ څ اتغبؿ ثِل ثچؿكًڀی ثیڂ

اٻڀټټی ٷل ثیڂډبڍ ڃبثچؿٿڄ٠چك ڃزبت ؽچؿ ام څٯچ١ رڄٶ ُـ ٳڈ ثِل ثڈ
 ٿټٺ ربٿ٤ڌٿغب٫ٞ اٿڄیت څ ٓټظ رڊبڃی كًیـ؛ ثڈ ؿكٱ تِٴیٺ ٿزبٿ٢ 

ؿًتأڅكؿډبڍ اكمُڀڄـڍ ثلاڍ ثِلیت ؿاُت، څ ٿڊڀتلیڂ آځ ایاڂ ثاچؿ   
ٳڄاـ   ډبڍ رڊبځ ایزبؿٳڈ تچاڃٌت ایڂ ت٬ٴل كا ؿك فډڂ ٳِچكډب څ ٿټت

ٳڈ ؿك ٿٌیل عٺ ٿِٴلات ثنكٵ ثِلڍ څ ډڀضڄیڂ ع٬ٞ ٓټظ رڊابڃی  
ٽ ؿڅٽ ثِال تِاٴیلات   لامٽ اًت تب ثب ډپ ٿتغـ ثبُڄـ؛ ؿك ٿلعټڈ څ ٯـ
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تب ثتچاڃـ ثڈ ؿًاتأڅكؿډبڍ   ٿتغـ# ٿټٺ $ًبمٿبځ تلڍ كا ایزبؿ ٳلؿٷٌتلؿڇ
تل څ پبیاـاكتلڍ ؿك عاٺ ٿٌابیٺ رڊابڃی څ رټاچٷیلڍ ام څٯاچ١       ثنكٵ
 اڅٻایڂ اُكٷابځ كًاڀی رڊابځ     ٿټاٺ  ربٿ٤ڌ؛ یبثـ ؿًتډبڍ ٫لاٷیل رڄٶ

یی ډاپ  ډاب ٳبًتی ؽچؿ اكمُڀڄـ ؿًتأڅكؿډبڍ ٳڄبك ٛجی٤تبً ؿك څ ثچؿ ثِلڍ
تل اڍ رـیـتل څ اث٤بؿڍ څًی٢ثب صڊلڇ ٿتغـ ٿټٺ ًبمٿبځ ڃتیزڈ ؿكؿاُت؛ 

 ـ ٿټاٺ  ًابمٿبځ ؛ ٷلؿیـ تإًیي ٿټٺ ربٿ٤ڌاڃغلاٹ  ام پي پچُاَ   ٿتغا
تلڍ ثڈ ؽچؿ ٷل٫ت څ ثڈ ؿًتأڅكؿډبڍ ثٌیبك اكمُڀڄـڍ ؿك رڊبڃی ٳبٿٺ

ٚ  رڊبڃی، تچًا٤ڌ  ٓټظ ع٬ٞ ډبڍمٿیڄڈ رڊابځ،   ٿټاٺ  ثایڂ  ؿڅًاتبڃڈ  كڅاثا
ډبڍ اٯتٔبؿڍ څ تزبكڍ، عڀبیت ام عٰچ٭ ثِل، تچ٤ًڌ ڀٴبكڍتچ٤ًڌ ډ
 عڀبیت آٿچمُی، څ ډڄلڍ ٫لډڄٸی ډبڍډڀٴبكڍ تچ٤ًڌ رڊبڃی، ثڊـاُت

پچٹ، څ  اٻڀټټیثیڂ ٓڄـڅ٭ تإًیي ٳبكٷلڍ، ډبڍثڄٸبڇ څ ٳبكٷلاځ عٰچ٭ ام
ثٌیبكڍ ؿًتأڅكؿډب څ اډـا٩ ؿیٸل، ؿك رڊت عڀبیت ام ربٿ٤ڌ ثِالڍ  

 ؾتټ٪ ؽچؿ كًیـ.ډبڍ ٿڅ ام ٛلیٮ ٳڀیتڈ
ډابیی  ًیي ُـڇ ثچؿ ثڈ ؿٻیٺ ٤ٗ٪إت 1919ٳڈ ؿك ًبٹ  ٿټٺ ربٿ٤ڌ     

ًبٹ ٤٫بٻیت  27اٻڀټټی ؿاُت پي ام ٳڈ ؿك ٳڄتلٹ څ ٿڊبك ٿِٴلات ثیڂ
ثب  ٿتغـ ٿټٺ ًبمٿبځ ؿك ایڂ ثیڂ؛ #1946$ ٷلؿیـ تلاٍ اكمُڀڄـ ٿڄغٺ څ

 ام پيڅ  1945ًبٹ  ام ،تلڅًی٢ ډبڍڅ تچاڃبیی څ اؽتیبكات تلرـیـ ڋصڊل

 ډل ڃین ٿتغـ ٿټٺ ًبمٿبځاٿّب رڊبڃی ثٜچك كًڀی تإًیي ُـ؛  ؿڅٽ رڄٶ

كًـ ٿی اًت، ډڀضڄبځ ثڄ٠ل صڄـ ام اث٤بؿ څ تِٴیلات څًی٤ی ثلؽچكؿاك
ډابڍ تِاٴیلاتی   ثلاڍ ٳڄتلٹ څ ٿـیلیت رڊبځ ثِلڍ، ًیٌتپ څ تچاڃبیی

ؿڅ ؿډااڌ اؽیاال ام ٛاال٩  ؿك ٛااچٹ یٴاای ڃتیزااڈ ؿكلامٽ كا ؿاكا ڃیٌاات؛ 
رڊبځ پیِڄڊبؿاتی ؿك رڊت آلاط ًابؽتبك   اٻڀټټیڅ ٿلاٳن ثیڂ چكډبٳِ
 ُچؿ.ٷیلڍ ٿیٷلؿیـڇ څ پی اكائڈآځ 
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 ڃتیزڈ ؿك څ اٻڀټټی،ثیڂ ډبڍًبمٿبځ تِٴیٺ ؽچؿ ام ٓغیظ ؿكٱ ثب ثِل      
ٳڄتلٹ څ ٿـیلیت رڊبځ ؽچؿ، ام ٛلیٮ ت٬بډپ څ ٷ٬تٸچ څ ك٣بیت عٰچ٭ 

آٿین ثـڅځ رڄاٶ څ  ـٷی ٓټظام عٮ ثلؽچكؿاكڍ ام یٲ مڃ -ډڀڌ ثِل 
ربڃجڌ اڅ ام ٛلیٮ  اًت، ٳڈ كاڇ كُـ ډڀڈ ُـڇ اڃٌبڃی یؿڃیبی څاكؿ -تڄَ 

اًات؛ ایاڂ ؿكٱ څ    ٳالؿڇ اٻڀټټی كا ت٘ڀیڂ څ ٫الاډپ  ډبڍ ثیڂډڀٴبكڍ
 ٷلؿیـ ٳڈ ثڈ ډیش ُٴٺ ٳڈ ثِل ٿتچرڈ ُـ آ٧بم ؿًتأڅكؿ ثِلڍ ام مٿبڃی

٣ٰیاـڇ څ ًیبًات    څ ،تچاځ ډڀڌ ثِل كا تغت ٳڄتلٹ ؽاچؿ ڃڀی كڅُی څ
ډب ثـڃجبٻَ ثاچؿ څ ډلٷان څ   ډڀبځ صینڍ ٳڈ ؿك ٛچٹ ٯلځ ؛آڅكؿ ؽچؿ ؿك

ٟټپ ثل ًبثٰڌ  څ رن رڄبیت څ ثڈ ډیش ُٴٺ څ ٛلیٰی ثڈ آځ ؿًت ڃیب٫ت،
 ؿاكؿ څ ثِال  اڃٌابڃی  ډبڍ ٠٣یپعبٹ ایڂ ؿكٱ اكمٍ ډل ؽچؿ ڃی٬نڅؿ! ثڈ

 جابځ ٛټٯاـكت  ڃ٬اچف  رڊابڃی، كاڇ  ثبیٌت ثب آلاط څ تٰچیت ٿـیلیتٿی

َ  څ ٓاټظ  څ ٳالؿڇ  ٯٜا٢  ثِال  مڃـٷی ام اثـ ثلاڍ كا ربډٺ  ثاب  تاچؤٽ  آكاٿا

صڄـ  ډل ،ٳڄـ ربڅؿاڃی څ ت٘ڀیڂ كا ؽچؿ ٿ٤ڄچڍ څ ٿبؿڍ ٠٣یپ ډبڍپیِل٫ت
 ٳڈ: ٳڈ ډڄچم ؿك ایڂ اٿل ثٌیبك ٤ٗی٪ اًت، میلا

 
 ثاب  ثِالڍ،  تابكیؼ  اؽیل ډبڍٛټجیٯـكت څ ډبرڄٶ ثڈ اڍاُبكڇ

څ  ٫لډڄٸای  ،ؿیڄای  ،اٯتٔبؿڍ ،ډبڍ ًیبًیرچیی ثلتلڍ ډـ٩
 ٣ټڀی ...

ډبڍ ثٌیبك څًی٢ رچییډب څ ًټٜڈٛټجیډب، ٯـكتتبكیؼ ثِل ُبډـ رڄٶ
ڀابٹ  ا٣ِ ڃتیزاڈ  ؿكٿڄ٠چك تٌټٚ ثال مڃاـٷی ؿیٸالاځ، څ     ُڀبكڍ، ثڈڅ ثی

اًت؛  عٴچٿت ثل رڊبځ ثِلڍ ثچؿڇ ڃڊبیتؿك ڃ٠لات څ ٣ٰبیـ ؽچؿ، څ 
ډبڍ ایڄتلڃتی لیٮ ٿ٤ل٫ی ًبیتاًت ارڀبٻی ام ٛ اڍاُبكڇ تڄڊب میل ٿچاكؿ

 ٳڄچڃی: ثڈ فٳل ثلؽی ام آڃڊب ؿك ؿڅكاځ ٿ٤بٓل
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 اڃـ    ثڈ ایڄٜل٩ ثڈ څٯچ١ پیچًتڈ 2003ډبیی ٳڈ ام ًبٹ ٻیٌت رڄٶ
 

This is a list of wars launched from 2003 onwards 
list of wars and the  lists of warscan be found in the historical  wars(Other 

.)ended by diplomatic irregularityext 
  

Start Finish 
Name of 

Conflict 

Belligerents 

Victorious party (if applicable) Defeated party (if applicable) 

2003 2009 War in Darfur  

  

2003 2003 
2003 invasion of 

Iraq 

 United States 

 United Kingdom 

 Australia 

 Poland 

KDP 

PUK 

INC 

Iraq 

Syrian volunteers 

Arab volunteers 

Ansar al-Islam 

Foreign Volunteers 

2003 2010 Iraq War  

  

2004 Ongoing 
Baluchistan 

conflict    

2004 Ongoing 
War in North-

West Pakistan    

2004 Ongoing 

Iran–Party for a 

Free Life in 

Kurdistan 

conflict  

  

2004 2004 
2004 Haitian 

rebellion  

United States Haiti 
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United Nations Stabilization 

Mission in Haiti 

National Revolutionary Front for the 

Liberation of Haiti 

2004 2007 

Central African 

Republic Bush 

War  

Central African Republic 

Chad 

MINURCAT 

MICOPAX (CEEAC) 

UFDR rebels 

APRD rebels 

CPJP rebels 

FDPC rebels 

MLCJ rebels 

2004 2004 
Operation 

Rainbow   Israel 

Hamas 

Islamic Jihad 

PRC 

2004 2010 
Sa'dah 

insurgency    

2004 2009 
Conflict in the 

Niger Delta    

2004 Ongoing 
South Thailand 

insurgency    

2004 2004 
Operation Days 

of Penitence   Israel Hamas  

2004 2004 
2004 French–

Ivorian clashes  

 France  Côte d'Ivoire 

2004 2009 Kivu conflict  

  

2005 Ongoing 

Civil war in 

Chad (2005–

present) 

  

2005 2008 
Mount Elgon 

insurgency  

 Kenya 
Sabaot Land Defense Force  

2006 Ongoing 
Mexican Drug 

War    

2006 2006 
Operation 

Summer Rains   Israel 

Hamas 

Fatah (Al-Aqsa Martyrs' Brigades 

& Tanzim) 

PRC 

Islamic Jihad 

Palestinian Army of Islam 

2006 2006 
2006 Lebanon 

War  

Both sides claim victory 
 

2006 2006 
Operation 

Astute 

Australia 

New Zealand 

Malaysia 

Portugal 

East Timor (Government Troops) 

UNMIT soldiers 

Renegade elements of the FDTL 
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ٿڄ٠چك ٳٌت ٯـكت  ُیٜبڃی ثڈ ؿكٓـ 10 ٛټجیؽچاډی څ ٯـكتاحل ؽچؿ
 اًت! .... ؿاؿڇ څ اڃزبٽ ُـڇ څ تٌټٚ ثل مڃـٷی ثِل ٿ٠ټچٽ كػ

 
  ٿڄ٠اچك  ثاڈ  ،ثِال  اڃٌبڃی ډبڍتلاٍ څ اٯـاٿبت ثڈ اڍاُبكڇ     
ل، ام ٛلیٮ تإًیي مؿایی څ ثلٯلاكڍ ٓټظ څ آكاٿَ ٫لاٷی تڄَ

 اٻڀټټی څ اٯـاٿبت رڊبڃی څ ...ډبڍ ثیڂًبمٿبځ
آٿین ؿیڄی څ یب ډبڍ ٓټظثِل ؿك ٛچٹ تبكیؼ ؽچؿ، څ ام ٛلیٮ ٫لاؽچاڃی

 اڃٌابڃی كا ؿك مڃاـٷی   آكاٿَ څ كُـ تب ڃڀچؿڇ تلاٍ ًیبًی څ ٫لډڄٸی،

ٍ    ؿك ٛی یٴیاٿّب  ٳڄـ، ثلٯلاكؽچؿ ایزبؿ څ  ډاب  ؿڅ ٯلځ اؽیال ایاڂ تالا
څاك څ ام ٛلیاٮ   ٫ڊلًت -اڍ فیٺ ٿٜټت اُبكڇ ؿك اًت؛ ُـڇ تلٷٌتلؿڇ

ثڈ اٯـاٿبت اؽیال ثِال ؿك رڊات ثلٯالاكڍ      - ډبڍ ایڄتلڃتیاكایڌ آؿكى
 ٷلؿؿ:ٿی اكائڈاٻڀټټی ډبڍ ثیڂٓټظ څ ډڀٴبكڍ

 

1/ http://en.wikipedia.org/wiki/League_of_Nations 

2/ http://en.wikipedia.org/wiki/United_Nations 

3/ http://en.wikipedia.org/wiki/World_Federalist_Movement 

4/ http://en.wikipedia.org/wiki/United_Nations_Global_Compact 

5/ http://en.wikipedia.org/wiki/Dialogue_Among_Civilizations 

6/ http://en.wikipedia.org/wiki/Interfaith_dialog 

7/ http://en.wikipedia.org/wiki/Institute_for_Interreligious_Dialogue 

8/ http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_movement 

9/ http://en.wikipedia.org/wiki/Global_citizenship 

10/ http://en.wikipedia.org/wiki/Parliament_of_the_World's_Religions 

11/ http://en.wikipedia.org/wiki/Democratic_World_Federalists 

12/ http://en.wikipedia.org/wiki/World_government 

13/ http://en.wikipedia.org/wiki/World_Social_Forum 

14/ http://en.wikipedia.org/wiki/Earth_Charter 

15/ http://en.wikipedia.org/wiki/University_for_Peace 

16/ http://en.wikipedia.org/wiki/Alter-globalization 

17/ http://en.wikipedia.org/wiki/Global_governance 

18/ http://en.wikipedia.org/wiki/World_Peace 

19/ http://en.wikipedia.org/wiki/Global_Peace_Index 

http://en.wikipedia.org/wiki/League_of_Nations*
http://en.wikipedia.org/wiki/United_Nations*
http://en.wikipedia.org/wiki/World_Federalist_Movement
http://en.wikipedia.org/wiki/United_Nations_Global_Compact
http://en.wikipedia.org/wiki/Dialogue_Among_Civilizations
http://en.wikipedia.org/wiki/Institute_for_Interreligious_Dialogue
http://en.wikipedia.org/wiki/Parliament_of_the_World's_Religions
http://en.wikipedia.org/wiki/Democratic_World_Federalists
http://en.wikipedia.org/wiki/World_government
http://en.wikipedia.org/wiki/Earth_Charter
http://en.wikipedia.org/wiki/University_for_Peace
http://en.wikipedia.org/wiki/Alter-globalization
http://en.wikipedia.org/wiki/Global_governance
http://en.wikipedia.org/wiki/Global_Peace_Index


 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ډیچٿڄینٽ څ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ  226

 

 

20/ http://en.wikipedia.org/wiki/1973_World_Congress_of_Peace_Forces 

21/ http://worldparliament-gov.org 

... 

  اًت: ڇُـ اڃزبٽ میل اٯـاٿبت ثِل عٰچ٭ ع٬ٞ مٿیڄڌ ؿك ډڀضڄیڂ
http://en.wikipedia.org/wiki/Universal_Declaration_of_Human_Rights 

 History of human rights 

 Human Rights 

 Humphrey Draft of the Universal Declaration of Human Rights 

 Portal: Human rights 

 Timeline of young people's rights in the United Kingdom 

 Timeline of young people's rights in the United States 

 Declaration of Human Duties and Responsibilities 

Celebration of the 60th Anniversary of UDHR 

 Maryland Law UDHR 60 Conference – 23–25 October 2008 

 UDHR 60 Connecticut Conference – December 2008 

 Know Your Rights 2008 

 Youth Celebrate the 60th Anniversary of the UDHR CASHRA, 

the John Humphrey Centre and TakingITGlobal join forces 

 Interfaith Cooperation and the Protection of Human Rights and 

Dignity. Event celebrating the 60th anniversary of the UN-

UDHR 

Non-binding agreements 

 Cairo Declaration on Human Rights in Islam, 1990 

 Vienna Declaration and Program of Action, 1993 

 United Nations Millennium Declaration, 2000 

 Declaration on the Rights of Indigenous Peoples, 2007 

National human rights law 

 Golden Bull, Hungary, 1222 

 English Bill of Rights and Scottish Claim of Right, 1689 

 Virginia Declaration of Rights, June 1776 

 United States Bill of Rights, completed in 1789, approved in 

1791 

 Declaration of the Rights of Man and of the Citizen, France 1789 

 Canadian Charter of Rights and Freedoms, 1982 

http://en.wikipedia.org/wiki/1973_World_Congress_of_Peace_Forces
http://en.wikipedia.org/wiki/Universal_Declaration_of_Human_Rights
http://en.wikipedia.org/wiki/Universal_Declaration_of_Human_Rights
http://en.wikipedia.org/wiki/History_of_human_rights
http://en.wikipedia.org/wiki/Human_Rights
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Humphrey_Draft_of_the_Universal_Declaration_of_Human_Rights&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/wiki/Portal:Human_rights
http://en.wikipedia.org/wiki/Timeline_of_young_people%27s_rights_in_the_United_Kingdom
http://en.wikipedia.org/wiki/Timeline_of_young_people%27s_rights_in_the_United_States
http://en.wikipedia.org/wiki/Declaration_of_Human_Duties_and_Responsibilities
http://www.law.umaryland.edu/faculty/conferences/detail.html?conf=69
http://udhr.net/
http://knowyourrights2008.org/
http://www.takingitglobal.org/themes/udhr60/
http://www.upi.com/Top_News/2008/12/03/Event_addresses_human_rights_abuses/UPI-24721228354964/
http://www.upi.com/Top_News/2008/12/03/Event_addresses_human_rights_abuses/UPI-24721228354964/
http://en.wikipedia.org/wiki/Cairo_Declaration_on_Human_Rights_in_Islam
http://en.wikipedia.org/wiki/Vienna_Declaration_and_Programme_of_Action
http://en.wikipedia.org/wiki/United_Nations_Millennium_Declaration
http://en.wikipedia.org/wiki/Declaration_on_the_Rights_of_Indigenous_Peoples
http://en.wikipedia.org/wiki/Golden_Bull_of_1222
http://en.wikipedia.org/wiki/English_Bill_of_Rights
http://en.wikipedia.org/wiki/Claim_of_Right_Act_1689
http://en.wikipedia.org/wiki/Virginia_Declaration_of_Rights
http://en.wikipedia.org/wiki/United_States_Bill_of_Rights
http://en.wikipedia.org/wiki/Declaration_of_the_Rights_of_Man_and_of_the_Citizen
http://en.wikipedia.org/wiki/Canadian_Charter_of_Rights_and_Freedoms


 227ٷقُتڈ   ًبٹ یٴٔـ ثِل ؿك ُـځ ٿچكؿ رڊبڃی ؿك ڃڊبیی: ٿؾتٔلڍ ٷیلڍڃتیزڈ

International human rights law 

 European Convention on Human Rights, 1950 

 Convention Relating to the Status of Refugees, 1954 

 Convention on the Elimination of All Forms of Racial 

Discrimination, 1969 

 International Covenant on Civil and Political Rights, 1976 

 International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights, 

1976 

 Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination 

Against Women, 1981 

 Indigenous and Tribal Peoples Convention, 1989 

 Convention on the Rights of the Child, 1990 

 Charter of Fundamental Rights of the European Union, 2000 

Rights of peoples 

 African Charter on Human and Peoples' Rights 

 African Commission on Human and Peoples' Rights 

 African Court on Human and Peoples' Rights 

 Declaration of the Rights of the Negro Peoples of the World 

 Declaration of Rights of Peoples of Russia 

 Declaration on the Rights of Indigenous Peoples 

 Judges of the African Court on Human and Peoples' Rights 

 Universal Declaration of the Rights of Peoples 

 Universal Declaration on the Rights of Peoples 

Rights of future generations 

 Foundation for the Rights of Future Generations 

Linguistic rights 

Universal Declaration of Linguistic Rights               

 

ٷلؿیاـڇ   ډب ثیِاتل ډب څ ؿكٷیلڍٯـك رڄٶ ٯلځ اؽیل ډل یٲ ٛچٹ ؿك     
 ـٿای  ڃ٠ل ثڈاٿّب اًت،  ُـڇ آڃڊب ڃین ثیِتل عٺ ثِل ؿك ډبڍتلاٍ ایاڂ   آیا
 ـ! ....ڄثبُڃڀی پقیلبیبځپ ډلٷن ډب څ اٯـاٿبتتلاٍ
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 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ تِٴیٺ ٗلڅكت

 
ٿجڄبڍ اعتلاٽ ثڈ ٣ٰبیـ یٴـیٸل اًت، ثل رـیـڍ ت٬ٴل ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ

اٻڀټټای اڃٌابڃی؛   ٿجڄبڍ ٓټظ څ اتغابؿ ثایڂ  اٻڀټټی ثلثب ډـ٩ مڃـٷی ثیڂ
 څ ډاب ډٌاتیپ  ځډیچٿڄینٽ ٣ڀیٰبً ا٣تٰبؿ ؿاكؿ ٳڈ ٿب ثڊتالیڂ اڃٌاب  اًتبڃـاكؿ

 ٿڄ٠چك ثبیٌت ثڈٿی ڃتیزڈ ؿكثڊتلیڂ مڃـٷی ٳبٿٺ اڃٌبڃی؛  ٷقكاځ ُبیٌتڌ

تالیڂ ُاٴٺ   ؽچؿ ؿك ؿكرڌ اڅٹ ثڈ ٳبٿٺ اڃٌبڃی ُبیٌتڌ رڊبځ ثڈ كًیـځ
ٿڀٴڂ ثڈ یٴـیٸل اعتلاٽ ٷقاُتڈ څ عٮ ډڀـیٸل كا ٿغتالٽ ُاڀلیپ؛ ام   

بیٰی عٰا  ڍډبڍ ٿخجات رڊابځ ثِال   ډیچٿڄینٽ تڀبٿی ؿاُتڈاًتبڃـاكؿ ڃ٠ل
ٷقاُتڂ  ؽچؿ اعتلاٽ ڃتیزڈ ؿكډٌتڄـ ٿؾټچ٭ پلڅكؿٷبك رڊبځ څ ٿغتلٽ، 

 ڃین ٿؾټچ٭ اًت څ ٿچكؿ اعتلاٽ! یٲ اڃٌبځ ڃڀچڃڈ څ ُبیٌاتڈ ٳاڈ عاٮ   

 ؿكٳڄاـ،  ٿی ؿاڃـ، څ ؿك رڊبځ اڃٌبڃی آځ كا ك٣بیتكا ٿی ؽچؿ عـ څ ؽچؿ
 ٷقاكؿ څٿی ثلاثل ثڈ عٮ ؿیٸلاځ څ عـ ؿیٸلاځ ڃین اعتلاٽ ُٴٺ ثڈ ڃتیزڈ

ثلؽچكؿاكڍ ام یٲ مڃـٷی ُبیٌاتڌ اڃٌابڃی    ؿكعٰچ٭ اڃٌبڃی ډڀڌ ثِل 
 ٳڄـ.ٯجچٹ ؿاڃٌتڈ څ ك٣بیت ٿی كا ٯبڃچڃی څ ٯبثٺ

 
ډبڍ ٿخجات رڊابځ ثِالڍ    ډیچٿڄینٽ تڀبٿی ؿاُتڈام ڃ٠ل اًتبڃـاكؿ     

 ؿكعٰیٰت ډٌتڄـ څ ٿِلڅ١، څ ثلؽچكؿاكڍ ام آڃڊب عٮ ډڀڌ ثِل اًت، 

ٿڄ٠اچك ؿًاتیبثی ثاڈ     اًتبڃـاكؿ ثڈ ڃٌبځا رڊبڃی ثڈ تِٴیٺ ربٿ٤ڌ ڃتیزڈ
ډبڍ ثِلڍ ثڈ ڃ٢٬ تڀبٽ ثِل ایڀبځ څ ا٣تٰبؿ ؿاكؿ؛ میلا تڄڊب تڀبٿی ؿاُتڈ
 ؿكاڃٌبڃی اًت ٳڈ عٮ ډڀڌ ٿالؿٽ رڊابځ    ربٿ٤ڌ ٫لاٷیل ام ٛلیٮ یٲ

 ٷلؿؿ.ثلؽچكؿاكڍ ام عٰچ٭ ؽچؿ ٿیٌل ٿی
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 :اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ٛجٮ ت٬ٴل
ډڀاڌ ٿالؿٽ    ڃتیزاڈ  ؿكت اًات،  / ٿـیلیت څ ًیبًت رڊبځ عٰی1ٰ     

 10ثبیٌت ام یٲ عٴچٿت څ ٿـیلیت اڃٌبڃی څ ثـڅك ام ڃ٬چف رڊبځ ٿی

تالیڂ  ٷلؿڃـ؛ عٴاچٿتی ٳاڈ ثڊتالیڂ څ ٿچ٫اٮ     ؿكٓـ ُیٜبڃی ثلؽچكؿاك
اڃٌبڃی كا ثب ډـایت څ ٳڄتلٹ ؽچؿ ثٌبمؿ، څ ُلایٚ كُـ څ تچ٤ًڌ  ربٿ٤ڌ

 .آڅكؿ كا ٫لاډپ یرڊبڃ اڍ څٿڄٰٜڈ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ
 ؿكډابڍ ثِالڍ عٰیٰات اًات،     څ ا٫ٴبك څ آییڂ ،/ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ2     

ْ  ڃتیزڈ ٛجاٮ   تالیڂ ٣ٰبیاـ ثال   تڀبٽ ثِل ثبیـ ام ؿاُتڂ ثڊتلیڂ څ ؽابٻ
ٿت٤بٻی كڅعی څ ٿ٤ڄاچڍ   ڃیبمډبڍ څ ٷلؿڃـ، ٿڄـثڊلڇ ؽچؿ ڃیبم تِؾیْ څ

 .ًبمڃـڅ ارتڀب٣ی ؽچؿ كا ام ٛلیٮ آڃڊب ثلآڅكؿڇ 
 ڃتیزاڈ  ؿكًچٽ رڊبځ عٰیٰت اًات،  څ آؿاة څ ك ،/ ٫لډڄٶ څ ډڄل3     

ثبیٌات  تلیڂ ُٴٺ ٿڀٴڂ ؽاچؿ ٿای  پچیب څ ٿـكځ ،ثڈ میجبتلیڂ، څ آیٺ
ٳڄڄـ؛ ایاڂ عاٮ ٿټاٺ     ُـڇ څ ُٴٺ څ كڃٶ ؿڃیب كا میجب څ ؿٷلٷچځ اعیبء

مڃاـٷی   ،ؽاچؿ  ډابڍ ٫لډڄٸای  رڊبځ اًت ٳڈ ثب اًت٬بؿڇ ام تڀبٿی ؿاُتڈ
 ٳڄڄـ څ ثٸقكاڃڄـ. ُٴټی میجب ٛلاعی ؽچؿ كا ثڈ

ډڀاڌ ٿالؿٽ رڊابځ     ڃتیزاڈ  ؿك/ ٣ټپ څ ؿاڃَ رڊبځ عٰیٰت اًت، 4     
ثبیٌت ام ٿچاډت ٣ټپ څ ؿاڃَ، څ كڅُڄی څ كُـڍ ٳاڈ ثاڈ مڃاـٷی    ٿی

 ٷلؿڃـ. ٿڄـؿډـ ثڊلڇثِل ٿی
ډڀڌ ٿلؿٽ رڊبځ  ڃتیزڈ  ؿك/ اٯتٔبؿ څ تزبكت رڊبځ عٰیٰت اًت، 5     
 ٿڄـبٻپ ثڊلڇډبڍ اٯتٔبؿڍ ًام ُلایٚ ٳبك څ تزبكت څ ٤٫بٻیت ثبیٌتٿی

 یبثڄـ. كډبیی څ اًتخڀبك ڃزبت څ كڃذ، ٫ٰل، ٷلًڄٸی ام څ ٷِتڈ،
 

 ....رچ  ٿٜټٮ ٣بؿٹ څ عٰیٰت اًت ثٜچك اًتبڃـاكؿ اڃٌبڃی اڃٌبځ     
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ایڄڊب عٰچ٭ آټی څ اثتـایی څ ڃیبمډبڍ لامٽ څ ٗلڅكڍ ثِل ډٌتڄـ؛      
ڇ څ ام ٿٌبڅڍ عٮ ؿاكڃـ ام ٿچاډت ایڂ عٰچ٭ ثڊلڇ ثلؿ تڀبٿی ثِل ثٜچك

ډابڍ  ٿٌااڅٻیت ایزابؿ مٿیڄاڈ   ٷلؿڃـ؛  مڃـٷی ٿڄبًت اڃٌبڃی ثلؽچكؿاك
 ٣ڊـڋ ٿٌتٰیپ ربٿ٤ڌ٣ڀټی تغٰٮ ایڂ عٰچ٭ څ ٿغب٠٫ت ام آڃڊب ڃین ثل

 ٿتِٴٺ ام ڃڀبیڄـٷبځ تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ -اًتبڃـاكؿ  رڊبڃی اڃٌبځ
ٳڈ ثب ډڀبډڄٸی عٴچٿت څ ٿـیلیت ؿاؽټی ٳِاچكډبڍ رڊابځ    ،اًت -

ڃڀبیـ؛ ایڂ یاٲ ًیٌاتپ   ٿی لؿاكڍ ام آڃڊب كا ٫لاډپ څ ایزبؿث ُلایٚ ثڊلڇ
ٿتٰبثٺ ٿـیلیتی څ ارلایی اًت ٳڈ ډڀٴبكڍ څ ډڀبډڄٸی رڊابڃی كا ثاڈ   

 كًبڃـ ....اڅد ؽچؿ ٿی
ٳالؿځ ایاڂ عٰاچ٭، څٟابی٪      ؿك ٿٰبثٺ ت٘ڀیڂ څ ارالا څ ثالآڅكؿڇ       

ِاچكډبڍ  ډب څ ٳٿټت ،ډبٷلڅڇ ،ډب٣ڊـڋ اڃٌبځ ٿتٰبثټی ڃین ثڈ ُلط میل ثل
ثبیٌت ام عٰاچ٭  تِؾیْ ایڄٴڈ صڈ ت٤جیلڍ ٿی څ ؿكٱ ثبُـ؛رڊبځ ٿی

ُڀبك ٿابؿڍ  ٿتٰبثٺ اڃٌبڃی ؿك ثلاثل ثلؽچكؿاكڍ ام ایڂ ٿچاډت میجب څ ثی
 ثلاڍاٿّب ؿكٓـ ُیٜبڃی ثٌیبك ڃبُـڃی څ ث٨لڃذ،  10 څ ٿ٤ڄچڍ ڃڀچؿ، ثلاڍ

ثاٺ  ؿكٓـ ٿخجت ثب ك٣بیت آچٹ اڃٌبڃی څ اؽلاٯی ثٌیبك ًابؿڇ څ ٯب  70
 ٳڈ: تلتیت ایڂ ؛ ثڈاًت٫ڊپ 

 
اٻڀټټی څ رڊبڃی ثِل ؿك عٰچ٭ ٿتٰبثٺ ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی، څ ثیڂ

 اًتبڃـاكؿ رڊبڃی اڃٌبځ ثؾَ ربٿ٤ڌ ثلاثل اٯـاٿبت ڃزبت
 

 ا٫لاؿ#: ثڈ $ٿلثچٙ ؿك مڃـٷی ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی
ؿك ٓچكتی ٳڈ آځ كا ثاڈ ُاٴٺ    :ُڀب ثڈ آییڄی ٿ٤تٰـ ډٌتیـ؛ اڅٹ /1     

ٿڄ٠چك  ٿٜبٻ٤ڌ ٓبؿٯبڃڈ ثڈ یٲ ثبیٌتٿی ایـ،ٳلؿڇ ٳٌت كحیا څ ؽبڃچاؿٷی
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ډبڍ ؿیٸل ڃین ؿاُتڈ ثبُایـ،  ډب څ آییڂیبثی ؿك ت٬ٴلات څ اڃـیِڈ عٰیٰت
آٹ څ ٿاچكؿ تٔاچك   تب اٷل ثڈ ایڂ ڃتیزڈ كًیـیـ ٳڈ آییڂ ُڀب آییڂ ایاـڇ 

تال كا  تال څ ٳبٿاٺ  آځ كا ت٨ییل ؿاؿڇ څ آییڂ ٓاغیظ  ڃتیزڈ ؿكُڀب ڃیٌت! 
اٷل ٿتچرڈ ُـیـ ٳڈ آیایڂ اڅٻای ُاڀب آیایڂ      ؿڅٽ ایڄٴڈڄیـ؛ څ ٳ اڃتؾبة

 ډبڍ آییڂ، ام ایڂ پي ثب ُڄبؽتی ثیِتل آٿچمڇاًتٯجچٻی  ٓغیظ څ ٯبثٺ

ثیڄی ُڀب عبٹ رڊبځ٣یڂایڂ تلاٍ ٓبؿٯبڃڌ ُڀب ؿك څ ؿډیـ؛ اڃزبٽ كا ؽچؿ
 ډبڍ ؿیٸلڍ ډاپ ؿك ُـ ٳڈ اڃٌبځ ؿاؿڇ څ ٿتچرڈ ؽچاډیـ كا ڃین ٷٌتلٍ

ٯجچٻی ثالاڍ ؽاچؿ    ډبڍ ٿچرڈ څ ٯبثٺٳڄڄـ، ٳڈ آییڂٿی ڃـٷیم رڊبځ ایڂ
 ٷقكاڃڄـ.ډب څ آؿاة ٿیؿاكڃـ، څ مڃـٷی ؽچؿ كا ثب پیلڅڍ ام آځ آٿچمڇ

٫ل٣ی ؿاكؿ، ٳڈ ؿك ٛچٹ تابكیؼ څ ثاڈ    ڌمیلٿزڀچ٣/ اٷل آییڂ ُڀب 2     
یابثی څ  اًت، ًا٤ی ڃڀبییاـ ثاب كیِاڈ     ُـڇ اُٴبٹ ٷچڃبٷچځ ثڈ آځ څاكؿ

بٻ٤ڈ ثڈ آٺ څ عٰیٰت آییڂ ؽاچؿ ثلًایـ، تاب ډلصاڈ     یبثی څ ٿٜعٰیٰت
 ٳلؿڇ ربٿ٤ڌ ؽچؿ كا ٿغچ ډبڍ ٣ٰیـتیآٻچؿٷی - ؽچؿ څ ثڈ ًڊپ - ثیِتل

ًابمڍ څ  څ ثب ك٣بیت آچٹ ٓغیظ څ عٰیٰی آییڂ څ ٣ٰیـڋ ؽچؿ ثڈ پبٱ
 ٳڄیـ. تبځ ٳڀٲًلاٿت آییڂ

/ آییڂ څ ثبڅك ُڀب ڃٌجت ثڈ ٫لډڄٶ څ ربٿ٤ڈ څ ؿكٱ څ ڃیبم ُاڀب  3     
تلیڂ اًات، څ آیایڂ ؿیٸالڍ ڃٌاجت ثاڈ      ثلاڍ ُڀب ثڊتلیڂ څ ٓغیظ څ

ډاب څ  ثڈ تڀبٿی آیایڂ  ڃتیزڈ ؿكُڄبؽت څ ؿكٱ ا٫لاؿ ؿیٸل ثڊتلیڂ اًت؛ 
ډابڍ ُایٜبڃی څ   راچیی ثٸقاكیـ څ ثب ت٤ٔات څ ثلتالڍ   ت٬ٴلات اعتلاٽ

 آكاٽ ڃٴڄیـ. ربډلاڃڈ ٫٘بڍ مڃـٷی ؽچؿ څ ربٿ٤ڈ څ رڊبځ ؽچؿ كا ڃب
یڂ ؽچؿ كا ثڈ ُٴٺ ٓغیظ څ ٳبٿٺ اڃزبٽ ؿډیـ میلا ډبڍ آی/ آٿچمڇ4     
 ؿاكڃـ. ًبمڍ څ ربٿ٤ڈ ًبمڍ ډب څ ت٬ٴلات اڃٌبڃی ڃَٰ اڃٌبځآییڂ
 / پبٳینٷی څ ثڊـاُت ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی ؽچؿ كا ك٣بیت ڃڀبییـ.5     
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اڃٌبڃی څ اؿة څ اعتلاٽ كا ؿك ډڀڌ ُائچځ مڃاـٷی ؽاچؿ     / اؽلا٭6     
 .ؿډیـ تلڅیذ

 تڀب٣ی ربٿ٤ڌ ؽچؿ څ ربٿ٤ڌ رڊبڃی كا ك٣بیت ٳڄیـ./ ٯچاڃیڂ ار7     
/ ٳبك څ ٨ُٺ څ څٟی٬ڌ ارتڀب٣ی ؽاچؿ كا ثاب ٓاـاٯت څ ثاڈ ڃغاچ      8     

 اعٌڂ اڃزبٽ ؿډیـ.
/ ام ٛجی٤ت څ پبٳینٷی څ ًلًاجنڍ ٿغایٚ ؽاچؿ څ رڊابځ ؽاچؿ      9     

 ٿغب٠٫ت ٳڄیـ.اًت٬بؿڇ څ 
 / ثب آكاٿَ كڅعی، څ ٓاـاٯت ٣ڀیاٮ ٯټجای، څ ُا٤چك څ ٿڄٜاٮ     10     

 ٣ٰټی مڃـٷی ؽچؿ څ كڅمٷبك ؽچؿ كا ثٸقكاڃیـ.
/ ام ًلاٿت رٌڀی څ كڅعی ؽچؿ ثب څكمٍ څ تغالٱ ٿٌاتڀل   11     

 ٳڄیـ. ٿغب٠٫ت
ُٴٺ څ ٛلیاٮ ٿڀٴاڂ، څ ؿك ٓاچكت ڃیابم، ثاڈ ډڀڄاچ١        ډل / ثڈ12     

 اڃٌبڃی ؽچؿ ؿك ډل ڃٰٜڈ ام رڊبځ ٳڀٲ ٳڄیـ.
یلاځ څ ڃیبمٿڄـاځ څ ٳلؿځ ٫ٰ ٿڄ٠چك ُبؿ / ام ٿبٹ څ ؿاكایی ؽچؿ ثڈ13     

ؿډیـ؛ ثؾَِ ام  ؽچؿ ثجؾِیـ څ ٓـٯڈ كڅط ٳلؿځثِبٍ څ ُبؿ ډڀضڄیڂ
پلًتی اًت ؿك ثلاثل ڃ٬چف اڃلهڍ څ ٬ٓت ٿبٹ ٿڄبًجی كڅعی تڀلیڂ ٿبٹ

ثب ثؾَِ ام ٿبٹ ؽچؿ څ ډڀضڄیڂ ثب  ڃتیزڈ ؿكُیٜبڃی؛  ٿتٔب٣ـڇ ام رڊٺ
كا پبلایَ اڃـ كڅط ؽچؿ ثؾَِ آڃڊبیی ٳڈ ڃبؽچاًتڈ ثڈ ُڀب ٟټڀی ٳلؿڇ

 ؿډیـ. ٷلایی ڃزبتپلًتی څ ډڀضڄیڂ ؽِچڃتًټٜڌ ت٬ٴل ٿبٹ ام څ ؿاؿڇ
ډب كا ثب ك٣بیات  تلیڂ څ ثلتلیڂًبٻپ ،/ ډڀیِڈ ؿًتیبثی ثڈ ثڊتلیڂ14     

 ٳڄیـ. ثلاثلڍ څ ٿٌبڅات څ ك٣بیت عٰچ٭ ؿیٸلاځ رٌتزچ
 ٣ـاٻتی پبیـاك څ ٿٰبڅٽ ثبُیـ، څ ام ٣اـاٻت څ / ؿك ثلاثل ٟټپ څ ثی15     

 ٳڄیـ. ٓټظ عڀبیت
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څ ڃڈ ثب ٻزجبمڍ  -ډبڍ اڃٌبڃی څ كڅاڃِڄبؽتی / ربډلاځ كا ثب ُیچڇ16     
 ٳڄیـ. ٿ٤بٻزڈ -څ ثلؽچكؿ 

ؽٔچٓی ؿیٸلاځ كا ك٣بیت ٳڄیـ، څ ثـڅځ اربمڇ  / علٿت علیپ17     
 څاكؿ آځ ڃِچیـ.

اڃٌابڃی   ام ا٣ڀابٹ  څكا ڃڊای   آڅك ی څ ُلٽاؽلاٯ٧یل ا٣ڀبٹ اڃزبٽ /18     
 .ٳڄیـ عڀبیت

 ٳڄیـ. ك٣بیت ؽچؿ ارتڀب٣ی څ ٫لؿڍ اٿچك ډڀڌ ؿك كا اڃٔب٩ څ ٣ـاٻت /19     
 كا تلٱ ڃڄڀبییـ. رچییڅ عٰیٰت آٿچمڍ / ٿٜبٻ٤ڈ څ ٣ټپ20     
     21.... / 

 
 ډب#:عٴچٿت ثڈ $ٿلثچٙ اٻڀټټی څ رڊبڃیؿك مڃـٷی ثیڂ

پ څ ډبڍ ُڀب، ؿك رڊات ت٬ابډ  كینڍډب څ ثلڃبٿڈثبیٌت تلاٍ/ ٿی1     
ُٴټی ٿچراڈ ؿك رڊات ك٣بیات ٯاچاڃیڂ      اٻڀټټی، څ ثڈثیڂ ډبڍډڀٴبكڍ

 اٻڀټټی ثبُـ.ثیڂ
ؿڅًتبڃڈ ثڈ ٳِچكډبڍ ڃیبمٿڄـ  ډبڍ اڃٌبځ/ ؿك ٿچاٯ٢ ٻنڅٽ، ثب ٳڀٲ2     

 ٳڄیـ. ٳڀٲ
ُیٜبڃی  ؿكٓـ 10 ٳڈ څیوڋ ٛټجبڃڈٯـكت څ رچیبڃڈًټٜڈ ت٬ٴلات / ام3     

 ٳڄیـ. اًت پلډین
ًیبًای څ ٣ٰیاـتی څ ٫لډڄٸای څ ٧یالڇ      ِچكڍ ؿك تڄَ/ اٷل ثب ٳ4     

ډٌتیـ، ت٬بډپ څ ٷ٬تٸچ كا تڄڊب ٿٌیل عٺ ٿِٴٺ ؽچؿ ثـاڃیـ څ ڃڈ ایزابؿ  
 .كا تڄَ څ ثلؽچكؿډبڍ ؽٔڀبڃڈ

ثڈ ډال ؿٻیاٺ ٿچراڈ څ یاب      -اٷل ٳِچكڍ ثب ڃ٠پ رڊبڃی ٿچرچؿ / 5     
ٿؾبٻ٬ت ؿاُت، ثبیـ ثـاڃـ ٳڈ ډل ت٨ییلڍ تڄڊب ام  -٧یلٿچرڈ څ ُؾٔی 
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ډابڍ  ٯجچٹ اًت، څ ڃاڈ ثاب ٻزبرات    رڊبڃی ٿِلڅ١ څ ٯبثٺ ٛلیٮ ربٿ٤ڌ
 آ٫لیڄی څ اٯـاٿبت تلڅكیٌتی څ .... اڃ٬لاؿڍ څ تڄَ

رڊبځ كا  تچاڃـ ڃ٠پٿی اڍ ؿاكؿ ٳڈاڃـیِڈ څ ڃ٠لیڈ څ تن ٳِچكڍ / اٷل6     
آځ ٿِلڅ٣یت  ثڈ رڊبڃی ٿزبٿ٢ ٛلیٮ ام ثبیٌتٿی ٳڄـ، آلاط څ ؿٷلٷچځ

 څ ٳچصاٲ  ډابڍ ٯاـكت  ربڃجاڌ یاٲ  اٯـاٿبت ُبډـ ډبثبك ثِل تبكیؼ ؛ؿډـ
 رڊبڃی اٿڄیڃب ایزبؿ څ اڃـیِڈ آځ ُٴٌت رن عبٓټی ٳڈ اًت، ثچؿڇ ثنكٵ

تڀبٽ  ٳڈ اًت عټیكاڇ رڊبځ آلاط عٺكاڇ تڄڊب ڃتیزڈ ؿك اًت، ڃـاُتڈ پی ؿك
اؿ٣بډبڍ ؛ بځ آځ كا ٿِلڅ١ ثـاڃڄـ څ ثپقیلڃـٿلؿٽ رڊ څ ٳِچكډب اٳخلیت څ

 ڃ٠ال  ؿك كا ڌ ثِلډڀ عٮ ٳڈ ُڀچٹرڊبځ ٳبككاڇ اكایڌ ثـڅځ ڃڌؽچاډب٣ـاٻت

 .... ؛ٿـ٣ی ت٬ٴل ٛټجیٯـكت رڊت ؿك تلاٍ رن ڃیٌت ثٸیلؿ صینڍ
رڊابڃی   آالاط  ډابڍ ڈكډب څ ت٬ٴلاتی ٳڈ تٔچكات څ ڃ٠لیا / ٳِچ7     

ایڄٸچڃاڈ  اٿّاب  ٳڄڄاـ؛   ثبیٌت ؽچؿ كا آلاطؿاكڃـ ثبیـ ثـاڃڄـ ٳڈ اثتـا ٿی
ؿكٓاـ ُایٜبڃی ډٌاتڄـ تڄڊاب ثاڈ       10 ٳڈ ثیِتل رانڅ ٿـ٣یبځ ام آڃزبیی

 اڃـیِڄـ.ډب ٿیمؿځ ٓټظ څ آكاٿَ اڃٌبځ ٛټجی څ ثلډپٯـكت
عنثی ؿك اؿاكڋ ٳِچكډب څ ثؾٔاچّ اؿاكڋ رڊابځ   / تٔچكات تٲ8     

ډابڍ  ٿتڄچ١ ثِلڍ تٔچكڍ ثٌیبك ًڄتی څ ٯـیڀی اًات، عتای ٯاـكت   
عنثی اڍ تٲثڈ ُیچڇاڃـ یب ثـ ڃین ؿك ٛچٹ تبكیؼ ڃتچاڃٌتڈ څ ؽچة ثنكٵ

عنثی ُبیـ ثتچاڃـ ٳڄڄـ؛ یٲ عٴچٿت تٲ ٿچ٫ٮ ایزبؿ څ رڊبڃی عٴچٿتی
اڍ ٳچصٲ ٿلؿٽ یاٲ ٳِاچك كا ٿتغاـ څ ثلؽای ام آڃڊاب كا      ؿك ٿغـڅؿڇ

ٿزجچك ثڈ اتغبؿ څ ثلؽی كا ثڈ مڃـاځ اڃـاؽتڈ څ یاب ٿؾبٻ٬ابځ ًلًاؾت    
اڃـ ٿلؿٽ رڊبځ تچډلٷن ڃڀیاٿّب ًل كاڇ ثلؿاكؿ،  ډب امؽچؿ كا ثب اڃچا١ ُیچڇ

كا ٿزجچك ثڈ اٛب٣ت ام ؽچؿ ٳلؿڇ څ یب ثؾِی ام آڃڊب كا ثٴِـ څ تٔاچك  
 ـ 10 تٔچكات تٔچكاتی صڄیڂ اًت! عبٳپ رڊبځ ثل ٳڈ ٳڄـ ُایٜبڃی   ؿكٓا



 235اًتبڃـاكؿ   اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ تِٴیٺ ڃڊبیی: ٗلڅكت ٷیلڍڃتیزڈ

اڃاـ ٳڄتالٹ رڊابځ كا    ؿڇٳال  ډبڍ ٷقُتڈ ڃین ًا٤ی ٳڈ ؿك ٛچٹ ؿډڈ اًت
 ُـ. ډلٷن ٿچ٫ٮ ڃِـڇ څ ڃؾچاډڄـاٿّب ٷیلڃـ،  ثـًت

ٺ ٿِٴلات رڊبڃی تڄڊب ثب اتغبؿ رڊبڃی څ ام ٛلیٮ ٿزابٿ٢  ع/ كاڇ9     
 اٻڀټټی ٿیٌل اًت.ثیڂ

 اًت. ٿیٌل ت٬بډپ څ ٿڄٜٮ څ ٣ٰٺ ثب تڄڊب رڊبڃی ٿِٴلات عٺ/ كاڇ10     
ٯبڃچڃی ثل رڊبځ ثِلڍ عابٳپ ثبُاـ، كاڇ ٿٰبثټاڈ،    / اٷل ٟټپ څ ثی11     

 ڃتیزاڈ  ؿك ًتین ام ٛلیٮ اتغبؿ څ ًبمڃـٷی ؽچؿ، څاتغبؿ ٳِچكډبڍ ٟټپ
ٳلؿځ ٳِچكډبڍ ؿیٸل ثب ؽچؿ اًت، تب ڃیلڅډابڍ   ٿلعټڈ ثڈ ٿلعټڈ ٿتغـ

څ  ٷل٫تاڈ  ٯـكت ... ٫لډڄٸی څ اٯتٔبؿڍ ،ٿخجت ام ٛلیٮ ٿڄبًجبت ًیبًی
ٷقاُتڈ څ رڊابځ ثِالڍ كا    ٿخجت رڊبځ ؽچؿ احل ثڈ ٿلڅك مٿبځ ثتچاڃڄـ ثل
ثجلڃـ؛ ٳِچكډبیی ٳڈ ٿؾبٻ٪ ٟټپ رڊبڃی ډٌاتڄـ   ثڈ ًڀت ٣ـاٻت پیَ

ٳڄڄاـ   ثبماڃڈ ثب رڊبځ ٿؾبٻ٬ت ډبڍ ربډلاڃڈ څ ٻذٳڄڄـ ثب كڅٍٿی ٤ًی څ
 ڃڀچؿ. ؽچاډڄـ ؽچؿ كا ٿتچرڈ اٻڀټټیډڀٴبكڍ ثیڂ ٣ـٽ څ رڊبڃی تڄ٬ل تڄڊب
تچاڃـ ؿك عٺ / ٳِچكڍ ٳڈ ڃتچاڃـ ثل ٿِٴلات ؽچؿ ٫بیٮ آیـ ڃڀی12     

 ٯجچٹ ؿاُتڈ ثبُـ. ٿِٴلات رڊبڃی اؿ٣بیی ٿِلڅ١ څ ٯبثٺ
اڃـ څٟبی٪ ٯابڃچڃی ؽاچؿ كا   ٌتڈ اًت كډجلاڃی ٳڈ ڃتچاڃٌتڈ/ ُبی13     

ؽاچاډی  ُابځ ٣اقك  ؿډڄـ، ٓبؿٯبڃڈ ام ٿلؿٽ ؿك ٿـیلیت ٳِچكُبځ اڃزبٽ
 ؿډڄـ. ءٳلؿڇ څ اًت٬٤ب

تچاڃـ پبیڈ څ اًابى ٯابڃچځ   اًت ٳڈ ٿی ٣ٰلاڃی ٯبڃچځ یٲ/ تڄڊب 14     
ـ، ٷیلؿ، ٯبڃچڃی ٳڈ عبٓٺ ٣ٰٺ رڀ٤ی رڊبځ ثِلڍ ثبُا  اٻڀټټی ٯلاكثیڂ

څ ڃڈ یٲ ٳِچك څ یب یٲ ت٬ٴل څ یٲ ٷالڅڇ ؽابّ، ٯابڃچڃی ٳاڈ عاٮ      
 ٳڄـ. څ ثلآڅكؿڇ ٿچا٫ٮ څ ٿؾبٻ٪ څ ډڀڌ ٿټٺ څ ٿلؿٽ رڊبځ كا تإٿیڂ
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/ رڊبځ ٳڄچڃی، رڊبځ ُبیٌتڌ مڃاـٷی ثِال اٿالڅمڍ ڃیٌات، څ     15     
 .ٷلؿؿ ثبیٌت ام ٛلیٮ ڃ٠پ څ ًیٌتڀی ٠٣یپ څ ٫لاٷیل آلاطٿی

     16.... / 
 

ُیٜبڃی ثٌیبك ث٨لڃذ  ؿكٓـ 10 ډب څ ثٌیبكڍ ؿیٸل ؿك فډڂایڂتڀبٽ      
ڃیٌاتڄـ   ډابیی ډٌاتڄـ ٳاڈ ٯابؿك    ٳڈ آڃڊب ډڀابځ  ڃڀبیڄـ، میلاٿی څ پیضیـڇ

ٳڄڄـ؛ اٻجتڈ اٷل ډپ ٳڈ راچاة   كا عٺ 2&2;4اڍ صچځ ٿخبٹ ٿٌبیٺ ًبؿڇ
ٳالؿڇ   كا ثـاڃڄـ ثب ایڂ ډـ٩ څ ٿڄ٠چك ُیٜبڃی ٳڈ اڅٗب١ رڊبځ كا آ٬ُتڈ

ثڈ ؿًتأڅكؿډبڍ ُیٜبڃی ؽچؿ ثلًڄـ اٿڄیت څ ٓټظ رڊبڃی كا  ڃتیزڈ ؿكڅ 
 اڃـامڃـ! ....ٿی ؽٜل ثڈ
 

 ؿكٓـ ُیٜبڃی: ٬ٓ10بت عٴچٿتی 
ؿك اؿاكڋ  ٿـیلیتی / ٤ٗ٪2 رچیی.ثلتلڍ څ ؽچاډیمیبؿڇ ،ٛټجی/ ٯـكت1

 اٯتٔابؿڍ.  څ ٣ټڀی ،٫لډڄٸی ،ئچٻچهیٴیایـڇ ،ًیبًی ډبڍثؾَ ؿك ٳِچك،

 ٫لڅك٫تٸای  ؽاچؿ  ؿك /4 اٻڀټټی.ثیڂ ٓغیظ ت٤بٿلات ؿك ًیبًی ٤ٗ٪ /3

 پچُی/ عٰیٰت6/ ٷلایَ ثڈ ؿیٴتبتچكڍ څ ًلٳچة ٿؾبٻ٬بځ. 5ًیبًی. 

/ 8ًابمڍ ؽاچؿ.   پالؿامڍ څ ثلتال  ؽیبٹ ثب ا٣ڀبٹ تچریڈ /7 ؿكڅ٧ٸچیی. څ
 ثلؿځ ٓټظ څ آكاٿَ رڊبڃی؛ .... ثیڂ / ام9رڊبڃی.  اٿڄیت تڊـیـ

 
 ؿكٓـ ُیٜبڃی: ٬ٓ10بت ٫لؿڍ 

/ 3/ ؽِچڃت ك٫تابكڍ.  2رچیی. څ ؽچؿپٌڄـڍ څ ثلتلڍ/ ؽچؿؽچاډی 1
/ 5تال.  / ثاـؽټٰی څ ثاـك٫تبكڍ ثاب ٗا٤ی٪    4. ٣ٰیـتیت٤ٔت څ تزبډٺ 

/ 8/ ٫ٌابؿ اؽلاٯای.   7/ ٟټپ څ رڄبیات.  6ٷل٫تڂ عٰچ٭ ؿیٸلاځ.  ڃبؿیـڇ
/ اؽتلاٹ ؿك آًبیَ ارتڀب٣ی. 9اؽلاٯی. اڃٌبڃی څ ٧یلاٿچك ٧یل ثڈ اُت٨بٹ

 پلًتی؛ .... / ٫لؿ12 .پلًتی / ٿبٹ11ٷلینڍ.  / ٯبڃچځ10
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ُیٜبڃی ایڄٰـك ٿتڄ٬ال څ   ؿكٓـ 10 ډیچٿڄینٽ امصلا اًتبڃـاكؿ اًبًبً
 #." ُیٜبڃی څ ؿڃیبڍ آڃڊب ٿلاع٠ڈ ُچؿ10، 270ٻ٬ٜبً ّ. $ !ٿڄنرل اًت؟

 ثڈ ایڂ ؿٻیٺ ٳڈ:
 ـ/ آڃڊب ؿك ٣لٓڌ ٿـیلیت څ ًیبًت، یاب ٳُ 1      فډاڂ ثاچؿڇ څ ٿڄابث٢     ڄا

ٿـیلیت ؽچؿ ڃبثچؿ ٳلؿڇ څ  چكډب كا ثب ًچءډب څ ٳِٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ٿټت
ٛټت  ؿكڅ٧ٸچ څ ٯـكت څ ٿٴّبك یب څ ؿاكڃـ،ٿی ڃٸڈ ٿبڃـڇ ٣ٰت كا ٳِچكُبځ

 ډابڍ ؽچاًتڈ ،كًیـځ ٯـكت ثڈ ثب تب ؿډڄـٿی ٫لیت كا ؽچؿ ٿلؿٽ څ ډٌتڄـ

 ،ُچڃـ ډب څ ٳِچكډب صیلڇٯـكت څ حلڅت ٿټت څ ثل ٳڄڄـ كا ثلآڅكؿڇ ؽچؿ
 ٳڄڄـ. ؼ څ ثڈ آڃڊب ٟټپډب كا تټڅ مڃـٷی اڃٌبځ

ٛټت رچ څ ٯـكتثلتلڍ څ ٿت٤ٔت یب ٣ٰبیـ څ اؿیبځ ٣لٓڌ ؿك / آڃڊب2     
ٷقاك! آڃڊب اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ؽبٻْ ثِلڍ كا ثڈ ډٌتڄـ، څ یب تبرل څ ًلٿبیڈ

ٳالؿڇ څ   ٳِبڃڄـ تب ؿك ؿكڅځ آڃڊب عنة څ ٷلڅڇ ؽاچؿ كا ایزابؿ  ٿی ت٬لٯڈ
ؿډڄـ ٿی پلًتی كا كڅادڄٶ ٫لؿؿاٿڂ ثنڃڄـ؛ آڃڊب ٫لډ كا ؽچؿ رچییثلتلڍ

ؿاؿځ ؽچؿ ثڈ آځ ٫لؿ ثلتل څرڊاڈ څ ٿٰابٽ ؽاچؿ كا ؿك     تب ثب ڃنؿیٲ ڃِبځ
ٿڄ٠چك اًتخڀبك ٿالؿٽ   ثلؿڇ څ ؿٳّبځ څ تِٴیلات ؽچؿ كا ثڈ پیَ ٿلؿٽ ثبلا

 ـ ٫لؿپلًت ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 ٷلؿاڃڄـ؛ ثلپب اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ   څ ډٌاتڄ
لاثل ًابؿٷی ٿالؿٽ ٳاڈ آڃڊاب كا     آڃڊب ؿك ث ؛اًت پلًتٯبڃچځٿٜټٮ  ثٜچك
ٳلؿڇ څ ؿصبك تٔچكات آٯبیی  پربیٸبڇ څ ٿٰبٽ ؽچؿ كا ٷُ ُڀلڃـٿی ثنكٵ

 ـٿای  ٿتچرڈ ٳڈ آڃڊب ام ثلؽی ُچڃـ؛ثل ٿلؿٽ رڊبځ ٿی  ام ا٣تٰبؿُابځ  ُاچڃ

ٳڄڄاـ تاب ٿٰابٽ څ    ٿی پبیڈ اًت ؿك ثلاثل ٛل٫ـاكاځ ؽچؿ ًٴچتكیِڈ ثی
 تچًٚ ثِلڍ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ بٿیتڀ اًبًبً ... ؛ڃـډڄـ ؿًت ٳٌت ؽچؿ كا ام

رچ ډچیت څ ثلڅم څ ٟڊچك یب ا٫لاؿ عٰیٰت څ پیبٿجلاځ ثل اٻڊبٿبت كڅعبڃی
اٿّب ؿك ُٴٺ آټی ؽچؿ ٳبٿٺ څ ٓغیظ ډٌتڄـ،  ڃتیزڈ ؿكٳڄڄـ، څ ٿی پیـا

ؽلا٫اڈ څ   ڈثا  ٣ٰبیـٳلؿځ څ آٿیؾتڂ  ٛټجی ثب آٻچؿڇپیلڅاځ رڊٺ څ ٯـكت
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ٳالؿڇ   ٿیڊڄی څ ٿټی كا آڃڊب چیتډ څ ُٴٺ ًبؽتٸی، ًڄڂ څ آؿاة څ ،ؿكڅ٥
ډب ُبیـ ایڂ ٟل٫یت آییڂ ام ٳڄڄـ؛ ثلؽیٿی تٔل٩ څ ڃ٢٬ ؽچؿ ٗجٚ څ ثڈ

ایڄٸچڃاڈ   ـ تب ثڈ ٿلڅك مٿبځ ًیلڍ تٴبٿټی پیـا ٳڄڄـ، ٛجی٤تبًڄثبُ كا ؿاُتڈ
 .اعتلاٽ ډٌتڄـ؛ ... ٿٌتخڄی څ ٯبثٺډب څ اڃ٤ِبثبت څ تٌٰیڀبت آڃڊب آییڂ
 ،ؿیاڂ  ام ٿڄ٠اچك $ كًچٽ كا ٿالؿٽ  څ آؿاة څ ًبمؿٿی عٰیٰت كا ؿیڂ     

ډاب ڃیان   څ ؿك ایڂ ثیڂ ثلؽی آییڂ #!اًت اڃٌبڃی ٿ٤ڄچڍ څ ٿبؿڍ ډبڍآییڂ تڀبٿی
 ـ ُاڀچٹ رڊابځ  ٳاڈ  ډابیی آییڂاٿّب  ؿاكڃـ، ٿیڊڄی څ ٿټی ٷلایِبت  ؿك ډٌاتڄ

 ٿیڊڄای  څ ٿټی ُٴٺ ثیِتل څ ٷِتڈ ؽبكد اڅٻیڈ ؽبٻْ ُٴٺ ام ٳڈ ٓچكتی

 ٳاڈ  صالا  ٳڄڄـ؛ ٣ڀټی كا ؽچؿ رڊبڃی ډـ٩ تچاڃڄـڃڀی ؿیٸل ثٸیلڃـ ؽچؿ ثڈ

 څ آؿاة ثاڈ  ٫لاٷیال  څ پچیاب  آیایڂ  څ ؿیڂ یٲ ٳلؿځ ٿغـڅؿ څ ُـځ تجـیٺ ثب
اڍ ٳڈ ؿك ٯ٬ي ا٫تابؿڇ ثبُاـ آماؿڍ څ   ٳِچك، ٿبڃڄـ پلڃـڇ یٲ ٿټی كًچٽ

 ام یٴای  ایاڂ  ُاچؿ؛ ٿی ٳچصٲ څ ٿغـڅؿ څ ؿډـٿی ؿًت كا ام اٍپچیبیی

ثڈ  كا ٣ٰبیـ ٳڈ اًت، ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 چٽُ ډبڍٗلثڈ څ اډـا٩ ٿڊڀتلیڂ
كا  آڃڊب څ ٳڄڄـ، تٌٰیپ ٿټتی كا ثیڂ ثؾَ ډل څ پبكڇ ٳڄڄـ پبكڇ څ ٳِبڃـڇ ت٬لٯڈ

ؿك ؿًت ُڀب  آځتل څ ثلتل ٯٌڀت ٓغیظ ٳڈ ؿاكڃـ ٿ٨ِچٹ فډڄیت ایڂ ثب
 ډٌتیـ!  ثلتلیڂ ُڀب څ ایـٳلؿڇ ؿكٱ كا ثڊتل عٰیٰت ُڀب ڃتیزڈ  ؿك څ اًت
 څ ٿټی كًچٽ ډچیت څ ثِلڍ ؿاكؿ څ آؿاة ٫لاٷیل ډچیت آییڂ څ ؿیڂ     

اكٿ٨ابځ   ثڈ كا ٣ـاٻت څ ٓټظ تب ؿډـٿی ُٴٺ رڊبځ عٰیٰت كا ؿیڂ ؛ٿیڊڄی
اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ؿك ٿٌایل رٌاتزچڍ عٰیٰات څ    $ ٳڄـ، ډڀچاك كا ثِل كاڇ څ آڅكؿڇ

 څ كڃٸبكڃاٶ  مڃاـٷی  تب !ٿلؿٽ كا كًچٽ څ آؿاة څ #ٷیلڃـمڃـٷی ثڊتل ُٴٺ ٿی
 ؿډڄاـ؛ تجاـیٺ   ُٴٺ آځ ثب كا ؽچؿ ٿیڊڄی څ څ ٿټی ،اڍٿڄٰٜڈ څ ڄیمٿی میجبڍ

 ٿیڊڄی څ ٿټی كًچٽ څ آؿاة ثڈ رچیبڃڈڅ عٰیٰت ڋ ٫لاٷیل٣ٰیـ څ ٳلؿځ ؿیڂ

ٳالؿځ   ؽڄخی ٳلؿځ څ ٿڄ٠چك ٿڄغل٩ ثڈ ُیٜبڃی ٫لیت څ رڊٺ ډبڍعیټڈ ام
 اًت. بځًُبمڍ څ ربٿ٤ڈ ًبمڍ اڃٌبځ ٿٌیل آټیام  آڃڊب
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 ام ثلڃاـ، څ ٿای  ثایڂ  كا امډاب  تڀـځ څ ډب٫لډڄٶ یٜبڃیُ ؿكٓـ 10/ 3     

 ؿډڄاـ، څ ًا٤ی  ٿای  ڃِبځ رڄٶ څ یب تجټی٨بت څ ٧یلڇ ؽچؿ كا ثلتل ٛلیٮ

ډبڍ ٳبفة آؿاة څ كًچٽ څ ٫لډڄٶ ؽچؿ كا ثڊتال  ٳڄڄـ ثب مك٭ څ ثل٭ٿی
اڃجالڍ څ   ٷابم  ڌٳڄڄـ، تب ثب عڀټ كا ثل رڊبځ ثِلڍ عبٳپ رټچڇ ؿاؿڇ څ آځ

 ٣ټڀی ٫لډڄٸی، ٣ٰیـتی، ًیبًی، ډبڍرچییثلتلڍ یٮٛل ام ؽچؿ ربڃجڌډڀڈ

ُچڃـ؛ ام ٛل٩ ؿیٸال څ ام ؿكڅځ ڃیان    عبٳپ ڍاٯتٔبؿڍ ثل رڊبځ ثِل څ
 ثب ؽلا٫ڈ آڃڊب ربډٺ څ ُیٜبڃی ډڀـًت # ڃیلڅډبڍٳِاچكډب  ٫لډڄٶ ؿكڅځ ام$

اڍ ٳڊڄڈ څ ٯـیڀی رڊبځ صڊلڇ كًچٽ ٿټٺ څ آؿاة څ ٫لډڄٶ ٳلؿځ ثڈ څاكؿ
 ، ....تب كاڇ تڊبرپ ٫لډڄٶ ٧لیجڈ ٳبٿلاً ثبمٷلؿؿ ٳڄڄـٿی اكائڈام آڃڊب 

ؿكٓاـ ُایٜبڃی ٣ټاپ ٣ٰلاڃای كا      10 / ؿك ٣لٓڌ ٣ټپ څ ؿاڃَ ڃین4     
ډب ًټٜڈ څ ؿاُتڂ ٿلؿٽ څ ٿټت ًچاؿ ڃٸڈؽچاڃڄـ، څ ثب ثیٿی ٳڄڄـڇ ٷڀلاڇ

 ٷٌتلاڃڄـ، ....ربڃجڌ ؽچؿ كا ٿیاًتخڀبك ډڀڈ
ثال ٿڄابث٢ حالڅت، رڊابځ     / ؿك ٣لٓڌ اٯتٔبؿ څ تزبكت، ثب تٌټٚ 5     

اًتخڀبك څ  څ تغت ،تٌټٚ ثِلڍ كا ؿك اڅد حلڅتڀڄـڍ ؽچؿ ٫ٰیل څ تغت
 ؿاكڃـ، ....ٿی اًت٤ڀبك ڃٸڈ

ٿڄ٠چك ٟټپ ثڈ ثِل ثٌیبك ٷٌتلؿڇ  عبٹ ٷٌتلٍ څ ڃ٬چف آڃڊب ثڈ ډل ؿك     
ډبڍ ع٬ٞ آبٻتڃین څ  - اًت، څ ام ایڄلڅ تڄڊب كاڇ ڃزبت ثِل څ ٫لاٷیل

 ی ٯچڍ، پچیب څ ًیٌتڀبتیٲ اًت ....اڃٌبڃ اتغبؿ -ؽچؿ 
 

 ام اڃـیِـٳڈ رن اڃٌبڃیت څ ؿكًتی ڃڀی ډیچٿڄینٽثڄبثلایڂ اًتبڃـاكؿ     

 .٣ڀیٰبً ٿتڄ٬ل څ ٿڄنرل اًت ُیٜبڃی ؿكٓـ 10
 

ثاب ډاـ٩    رچیبڃڈعٰیٰت اڍ ام آچٹ څ ٯچاڃیڂٿزڀچ٣ڈ ؿیڂ څ آییڂام ڃ٠ل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ  :ڃٴتڈ
# ٳاڈ ؿك ؿٹ  ډبڍ ٿت٬بڅت ٿابؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ  ثیڄی رڊبځډب څ ٫ټ٬ٌڈُبٿٺ تڀب٣ی اًت $ثلٯلاكڍ ٓټظ څ ٣ـاٻت ار

ُاٴٺ څ كڃاٶ څ    كًچٽ څ ٫لډڄٶ څ آؿاةؽچؿ ٫لډڄٶ ؽبّ ؽچؿ كا ڃین ٿڀٴڂ اًت ؿاُتڈ ثبُڄـ؛ 
 .؛ ...ډبڍ یٲ ٿټت اًتُبٿٺ تڀبٽ ؿاُتڈ تڀـځ٫لډڄٶ څ  ٷیلؿ؛ٿی ثل ډبڍ مڃـٷی كا ؿكمیجبیی
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ؽچڍ عیچاڃیتّ  ،ُیٜبڃی ؿك ایڂ ٳتبة ؿكٓـ 10 ٿڄ٠چك ام ُیٜبځ څ     
ٛټجبڃاڌ ثؾِای   ؽچاډبڃڈ څ ٯـكتمیبؿڇ ،ؽچؿؽچاډبڃڈ ،ٿت٤ٔجبڃڈ ،ربډلاڃڈ

ؽاچؿ مڃاـٷی    ؽچاډی څ ٟټپام ثِل اًت ٳڈ ثب رڊٺ څ ت٤ٔت څ میبؿڇ
 اڃـ.ٳلؿڇ آٻچؿ څ تیلڇ ثِل كا كڃذ

 څ ڇؽاچا میابؿڇ  څ ؽچؿؽچاڇ ربډٺ، څ ٿت٤ٔت ا٫لاؿ ُیٜبڃی ؿكٓـ 10     
 اڃٌابڃی  ډابڍ ؿاُاتڈ  تڀابٿی  ثل ًټٜڈ څ تٔبعت ثب ٳڈ ډٌتڄـ ٛټجیٯـكت

ٍ  ُاچڃـ؛ ٿی ثِل ٿبڃـٷی٣ٰت څ ٷل٫تبكڍ ،٫ٰل ،كڃذ ،ت٬لٯڈ ٿچرت  ٷٌاتل

 تلیڂٿڊپ ام ثِلڍ رڊبځ ربڃجڌډڀڈ څ اڃٌبڃی ٯچڍ ٿـیلیت څ ؿاڃَ څ ٣ټپ

  .اًت ؽچاډبځمیبؿڇ څ ربډلاځ ایڂ ًیٜلڋ څ ًټٜڈ ٳڄیكیِڈ ٳبكډبڍكاڇ
ام ٛلیاٮ تچًا٤ڌ    ًبمڍ رڊبځ ثِلڍډیچٿڄینٽ پي ام پبٱاًتبڃـاكؿ     

ٿاـیلیت   ام ٛلیاٮ  څ ډڀضڄایڂ  ،څ اڃٌبڃیت څ ٣اـاٻت  ،ؿاڃَ څ آٷبډی
ډڀضچځ ًپلڍ ام ڃ٬چف رڊٺ څ  ُڀچٹ ؽچؿ،ٯچڍ څ ًیٌتڀبتیٲ څ رڊبځ

 ثال مڃاـٷی ثِال    ُایٜبڃی  ؿكٓـ 10 ٛټجیؽچؿؽچاډی څ ٯـكتٟټپ څ 
 ٳلؿ. ؽچاډـ ٿغب٠٫ت

 كڅط څ ثل ٿٌټٚ یب څ عیچاڃیت ڃڊ٬تڈ څعِی ؽچڍ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ     

آٿین ٳلؿڇ څ مڃـٷی ٓټظ ٿڊبك كا ُیٜبڃی# ؿكٓـ 10$ ثِل فات ثؾِی ام
 مڃـ.ًچٽ ثِل كا كٯپ ٿی ډناكڋ

 
ٍ  څ اٯـاٿبت تڀبٿی ٷل٫تڂ ڃ٠ل ؿك ثب ایڄٴڈ ڃتیزڈ      اكمُاڀڄـ   ډابڍ تالا

َ  څ ٓاټظ  تخجیات  ٿٌایل  ؿك ثِل رڊبڃی ربٿ٤ڌ  ـ ډڀضڄایڂ  څ ،آكاٿا  څ كُا
آٿبكډبڍ  تچرڈ ثڈ ثباڅ  ؿًتأڅكؿډبڍ ،ٷقُتڈ ًبٹ یٴٔـ ؿك رڊبڃی تچ٤ًڌ
 10 ًاټٜڌ  ك٫ا٢  ٿڄ٠اچك  ثاڈ  ثڄبثلایڂ ثبُـ،ٿی ڃبصین څ ٤ٗی٪ ثٌیبك ٿچرچؿ

 اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ تِٴیٺ ،پبیـاك ٣ـاٻت څ ٓټظ ثلٯلاكڍ څ ُیٜبڃی ؿكٓـ

 اًت. عیبتی څ ڃبپقیل رتڄبةاآځ  ٫لاٷیل څ اڃٌبڃی ٿـیلیت څاًتبڃـاكؿ 
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 اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ؿك ثِل مڃـٷی

 
 اًتبڃـاكؿ:  اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ څ ؿڃیب ؿك

/ ٣ٰٺ رڀ٤ی، څ ایڀبځ رڀ٤ی، څ ٿـیلیت رڀ٤ی ثلٯلاك څ عابٳپ  1     
 ُـ. ؽچاډـ

ډبڍ ثِلڍ كا ٳڄتلٹ څ ډڀڈ صین اًتبڃـاكؿ ٤ٗ٪ / ٿـیلیت اڃٌبځ2     
تلیڂ ُٴٺ ؽچؿ ٹآډڄٶ، اٯتٔبؿ څ ٣ټپ# كا ثڈ ایـڇیڂ، ٫لاڅ $ًیبًت، ؿ

اڃٌابځ   ځ مڃاـٷی إٳالؿڇ، څ رڊابڃی ؿك ُا    ٳڄتلٹ څ ډڀبډڄٶ څ ٿـیلیت
 ٳڄـ.ٿی ایزبؿ
ا٫ٴڄبڃڌ عبٳپ ثل رڊٺ ًڄتی څ ت٬لٯڈ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ / ثب ٯجچٹ ت٬ٴل3     

ا٫الاؿ   ام میابؿڍ  ٣اـڋ  ُاـڇ  ثب٣ج ٳڈ -ډبڍ ؿیڄی څ ا٣تٰبؿڍ ٷلڅڇ ثلؽی
 ت٬ٴالات پاچس   ثاڈ  ُاـڇ څ كڅ  ٷلیناځ ٣ٰبیـ ًبٻپ اڃٌبڃی ام ًلُتپبٱ

ٷلؿیـڇ، څ ثب ثلٯلاكڍ ٯچاڃیڂ كڅُڂ اڃٌبڃی ثِل ثاڈ  ٿغچ - ثٴڄڄـ ٷلایبڃڈ
 ٷلؿؿ.تل ٿیعٰیٰت اتغبؿ اڃٌبڃی څ ٓټظ ڃنؿیٲ

 ډڀاڌ  آٹایاـڇ  ٳاڈ  ثِالڍ  اتغبؿ څ ٓټظ كئیبڍ ډیچٿڄینٽ/ اًتبڃـاكؿ4     

 ٳڄـ.ت كا ٣ڀټی ٿیاؿیبځ څ ت٬ٴلات ثِلڍ اً
ثاڈ ُاٴٺ    اڃٌابڃی اًاتبڃـاكؿ مڃاـٷی    / ثب ت٬ٴل څ ٿـیلیت اڃٌبځ5     

ډاب ثاڈ ُاٴٺ میجابیی     ُچؿ؛ آبٻت ٫لډڄٶٿی ڃچ اڃٸینڍ تبمڇ څ ُٸ٬ت
ٻجبى څ آؿاة څ كًچٽ آڃڊب ثڈ آابٻت څ پچیابیی    ،ُـڇ څ ٿ٤ڀبكڍ ع٬ٞ

 ـ.ؿكؽِڄآٹ څ اًتبڃـاكؿ ؽچؿ ٿیعـ ایـڇ ، څ ډڀڈ ؿكـڄكًؽچؿ ٿی
اًاتبڃـاكؿ څ ثلٯالاكڍ    ُـځ ت٬ٴال اڃٌابځ   / پي ام ؿكٱ څ ٫لاٷیل6     

ډبڍ ًیبًای څ ؿیڄای، څ   اًتبڃـاكؿ، ثٌیبكڍ ام ٷلڅڇ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ
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ٷِاتڈ   ٷل اٯتٔبؿڍ ٿڄغٺ څ ٿغچډبڍ صپبڅٹډبڍ ؽلا٫ی څ ثڄٸبڇ٫لډڄٶ
 ثڈ -څ ؿیٸل ډلٷن ٫لٓتی ثلاڍ ع٘چك ؿك ربٿ٤ڌ اڃٌبڃی څ پچیبڍ ثِل 

 ٳلؿ. پیـا ڃؾچاډڄـ -ډب تغڀیٺ كڃذ څ صپبڅٹ اڃٌبځ ٿڄ٠چك
ًچڍ ٿخجت اًت، ثـڅځ  اًتبڃـاكؿ ٣ٰیـڋ علٳت ثڈ / ٣ٰیـڋ اڃٌبځ7     

 ثغج څ ؿكٷیلڍ څ تڄَ ٣ٰیـتی ثب ٣ٰبیـ ؿیٸل.
ت٬ٴل ٿِتلٱ رڊبڃی ثِال اًات    ڃؾٌتیڂاًتبڃـاكؿ  / ت٬ٴل اڃٌبځ8     

 آڅكؿ.ٿی اكٿ٨بځ كا ثڈ آٿین ډڀلاڇ ثب اعتلاٽ ثڈ یٴـیٸل ٳڈ مڃـٷی ٓټظ
رچ، څ ٛټت، ؽچؿؽچاڇ، ثلتلڍؿكٓـ ُیٜبڃی ؽِڂ څ ٯـكت 10/ 9     

 تغات  څ ٗا٤ی٪  آڃڊاب  ثلاثال  ؿك ٿخجت ډبڍاڃٌبځ څ ډٌتڄـ، ُلڅك څ ٷٌتبػ

  اڃٌبڃی ؽچاڇ اتغبؿثل ایڂ ربډلاځ ٟبٻپ څ میبؿڇ ٧ټجڈ كاڇ تڄڊب ڃتیزڈ ؿك ٟټپ؛

 ثِال ډڀاچاكڇ ٷٌاتلؿڇ    ایڄٔچكت ٟټپ څ كڃذ ثال مڃاـٷی   ٧یل اًت؛ ؿك

 ـ 10 ،اڃٌبڃی ؿك پڄبڇ ٯابڃچځ رڊابڃی   اتغبؿثچؿ؛  ؽچاډـ كا  ُایٜبڃی  ؿكٓا
 ٷلؿاڃـ.احل ٿیؿكآڅكؿڇ څ ڃیلڅڍ ٿڄ٬ی آڃڊب كا ؽڄخی څ ثی ٳڄتلٹ تغت
 ـ 10 ٿخجت ؿك پڄبڇ ٯبڃچځ ثڈ ٿجبكمڇ ثاب  ډبڍ/ اڃٌبځ10      ُایٜبڃی   ؿكٓا

كؤڍ ثڈ ثلٯلاكڍ  څ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ اڃٌبڃی آٺ پڄذ ك٣بیت ثب څ پلؿاؽتڈ
 ٷیلڃـ.ٿی اًتبڃـاكؿ، ٳڄتلٹ رڊبځ ؽچؿ كا ثـًت اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ

څ ٣ڀٺ  ډیچٿڄینٽآٺ اًتبڃـاكؿ / یٲ اڃٌبځ ڃڀچڃڈ ثب پقیلٍ پڄذ11     
ؿڅك ام  ثڈ آځ ڃ٬چف ڃیلڅډبڍ ٿڄ٬ی ثڈ مڃـٷی ثِل كا ؽڄخای څ رڊابڃی ثاڈ   

 ٳڄـ.یزبؿ ٿیؽچؿؽچاډی څ ؽچؿپٌڄـڍ څ علّ څ ٛڀ٢ څ رڊٺ ا
اًات، ٳاڈ ًاٜظ     ډیچٿڄینٽ یٲ تزلثڌ رـیـ اڃٌبڃی/ اًتبڃـاكؿ12     

ت٬ٴل څ اڃت٠بكات اڃٌبڃی كا یٲ ٿلعټڈ ثبلاتل ثلؿڇ، څ ثاڈ ًاٜظ ٣ٰاٺ څ    
 ٳڄـ.تل ٿیؿكٱ څ ٫ڊپ څالاڍ رڊبڃی ڃنؿیٲ
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اًتبڃـاكؿ ٿـیلیت رـیـ رڊبڃی اًت ٳاڈ   اڃٌبځ رڊبڃی / ربٿ٤ڌ13     
 ًپبكؿ.ډب ٿیًت اڃٌبځٳڄتلٹ رڊبځ كا ثڈ ؿ

اًاتبڃـاكؿ، ٿاـیلیت كاًاتی څ     اڃٌابځ  رڊابڃی  ربٿ٤ڌ / ٿـیلیت14     
 ؿكًتی څ ٣ٰٺ اًت.

/ ٿـیلیت ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ، ٿاـیلیت څ عٴچٿات   15     
 اڃٌبڃیت ثل اڃٌبځ اًت.

 
  :اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ څ ؿڃیب ؿك

څ ُڊلډب څ كڅًتبډب څ ٳِچكډب ُـ،  ڃچ څ ؿٷلٷچځ ؽچاډـ رڊبځ ٿ٤ڀبكڍ
څ ایڀاڂ ام ًایٺ څ    ،ُچڃـ، ؿك ٿڄبٛٮ ٿڄبًت ر٨لا٫یبییٿی ًبؽتڈ ام ڃچ

ثاچؿ   اڍ ؽچاډـٷچڃڈ مٻنٻڈ څ ٛچ٫بځ څ ...؛ ډڀضڄیڂ پلاٳڄـٷی رڀ٤یت ثڈ
ٳڈ رڀ٤یت ُڊلډب ڃٌجت ثڈ ڃیبم څ ٿتڄبًت ثب ٟل٫یت څ عزاپ ُاڊلډب   

 ُـ، ....  ؽچاډـ ډڀبډڄٶ
ِچكډبڍ رڊبځ ٿٜبثٮ ثب ُالایٚ ر٨لا٫یابیی څ   ٿ٤ڀبكڍ ُڊلډب څ ٳ     

ډابڍ  اٯټیڀی، څ ٛجٮ ٫لډڄٶ ٿ٤ڀبكڍ ؽچؿ، څ ثاب تټ٬یاٮ ثڊتالیڂ رټاچڇ    
ُـ، تب رڊبځ ثِلڍ كا ڃچ څ رـیـ  ؽچاډـ ٿـكځ ٛلاعی څ ارلا ٿ٤ڀبكڍ

ام اډاـا٩ ٿڊاپ اًاتبڃـاكؿ     رڊابڃی  تچكیٌاپ ٳاڈ  ٳڄـ؛ ام آڃزبیی څ میجب
ثبیٌات ٿتڄاچ١ څ میجاب څ    ٿای  ډاب رڊبځ اڃٌابځ  ڃتیزڈ ؿكاًت،  ډیچٿڄینٽ
  ، ....مڃـ٩ اڅٹ كا ٿیثیڂ عل ایڂ ؿك ٿ٤ڀبكڍ ثبُـ، څ اڃٸین ُٸ٬ت

ٳزابڍ رڊابځ    ثب ٛلاعی څ ًبؽت رڊبڃی ڃچ څ میجب څ ٿتڄچ١، ثڈ ډل     
 ،ډاب ًابؽتڀبځ  ،ډاب ؽیبثابځ  ،ٳڈ ٬ًل ٳڄیپ، تڄچ١ ٿ٤ڀابكڍ كا ؿك ُاڊلډب  

 ،یبؿثچؿډاب  ،ډاب ٿاچمڇ  ،ډاب ٿیاـاځ  ،ډبپبكٱ ،ډبٿ٨بمڇ ،ډبؽبڃڈ ،ډب٫لڅُٸبڇ
 ،ًالاډب  ٿڊڀبځ ،ډبٷبڇت٬لیظ ،ډبډتٺ ،ډبكًتچكاځ ،ٿ٤بثـ ،ٿٌبرـ ،ٳټیٌبډب
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ٛجی٤ت رڊبځ ًلًجن څ میجبڍ ؽاچؿ ٿِابډـڇ ٳالؿڇ څ ام    ڃین  څ ډبربؿڇ
مڃـٷی ؽچؿ ثب تڄچ١ ٿ٤ڀبكڍ آځ ؿك تڀبٽ ڃٰبٙ رڊابځ ٿِا٤چ٩ څ ُابؿ    

ت؛ ډڀضڄایڂ ؿك  ُڀبكڍ كا ؽچاډیپ آٿچؽا ډبڍ ثیؽچاډیپ ُـ، څ ؿكى
ُڀبك ثب ٿلؿٽ رڊبځ څ تڄچ١ ثی ،ؽچؿ ثڈ ڃٰبٙ ٿؾتټ٪ رڊبځ اڃٌبڃی ٬ًل

 ،٣زبیات  ،ډاب ُاٸ٬تی  ،ډبڍ آیٺ څ میجب، تڄاچ١ آؿاة څ كًاچٽ  ٫لډڄٶ
څ اڃاچا١ ٧اقاډب څ    ،اثتٴبكات كڃٸبكڃاٶ ٫لډڄٸای څ ډڄالڍ    څ ډبڃچآڅكڍ
یڂ ډبڍ آڃڊب آُڄب ؽچاډیپ ُـ څ ام ډڀڌ آڃڊب ؽچاډیپ صِیـ، ثب اؽچكاٳی

 ُبؿڍ څ آكاٿَ ٳڈ ؿك رڊبځ ُبیٌتڈ څ میجبڍ ٿب ثـٻیٺ ٿـیلیت ٫لاٷیال 

ٿغتابد   څ ؿكؿٿڄـ څ ډبڍ ٫ٰیلاًتبڃـاكؿ تڀبٿی اڃٌبځ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ
احلڍ ام ٿغلڅٿیت څ ٫ٰل ؿك رڊابځ   حلڅتڀڄـ ډٌتڄـ! څ ؿیٸل ډیش څ ًیل

  څرچؿ ڃـاكؿ.
 ٿتڄچ١. میجب، آیٺ څاًت اًتبڃـاكؿ ؿڃیبیی  ؿڃیبڍ اڃٌبځ     

 
 اًتبڃـاكؿ: اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ څ ؿڃیب ؿك

 / احلڍ ام ؿكؿ څ كڃذ څ ٫ٰل څ ٟټپ څ ٫لاٳت څ ثـثؾتی ڃیٌت.1     
 ٳڄـ./ اٯتٔبؿ رڊبځ ثڈ ڃ٢٬ ٿلؿٽ رڊبځ ٳبك ٿی2     
اڍ كا ثڈ رڊبځ ُـڇ ثچؿ تب ٿلؿٽ تغٰیل / ؿیٸل ٳِچكڍ ٫ٰیل ڃؾچاډـ3     

ك ٳِچكډبڍ حلڅتڀڄـ ٿزجچك ثڈ اڃزبٽ ث٬لًتـ تب ؿك ڃٰبٙ ؿیٸل رڊبځ څ ؿ
آٿین ٳبكډب تغٰیل آځ ٳڈ رڊت ایڂ ام ڃڈ ُچڃـ، آٿینتغٰیل ډبڍ٨ُٺ څ ٳبكډب

 ٳڈ څٯتی ُڀب ثڈ ؿٻیٺ ٫ٰل ٳِچك ؽچؿ ثڈ ٳِچك رڊت ایڂ ام ثټٴڈ ډٌتڄـ،

ٳڄیاـ   كا اڃتؾبة ډبیی٨ُٺ ثچؿ ؽچاډیـ ٿزجچك ٳڄیـ،ٿی ٿڊبرلت حلڅتڀڄـڍ
 ل څ ًلُٴٌاتٸی ُاڀب ؿك ثلاثال ُؾٔایت    ٳڈ اڃزبٽ آڃڊب ٿچرت تغٰی

پقیلیـ صاچځ  ٿی كا ُؾٔیتی تغٰیل ایڂ ُڀب ٷلؿؿ؛ٿی تبځؽبڃچاؿڋ څ ؽچؿ
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 ٳچصٲ څ ٳڄـ،ٿزجچك ډٌتیـ! ایڂ عٰبكت ُؾٔیت ُڀب كا ٳچصٲ ٿی

 ڃیٌت!  اڃٌبڃی اڃٌبځ، یٲ ُؾٔیت ُـځ
اًاتبڃـاكؿ ُؾٔایت ډایش اڃٌابڃی      رڊبڃی اڃٌبځ ربٿ٤ڌ ؿك ؿڃیب څ     

صچځ ُڀب ثب ًلثټڄـڍ ؿك ٳِاچك میجاب څ    ،چصٲ ڃؾچاډـ ُـتغٰیل څ ٳ
حلڅتڀڄـ ؽچؿ ٿ٨ِچٹ ثڈ ٳبك ؽچاډیـ ثچؿ څ ثڈ كٗبیت ٳبٿاٺ ُا٨ټی څ   

مٿابڃی   تڄڊاب  څ كًیـ؛ ؽچاډیـ ؽچؿ ارتڀب٣ی ٿڄبًت ٿچٯ٤یت ام ُؾٔیتی
اڃٌابځ   یاٲ  ٣ڄچاځ ثڈ ٳڈ ٳڄیـٿی ٬ًل ؿیٸل ٳِچك ثڈ ؽچؿ ؽبڃچاؿڋ ثب ډڀلاڇ

ثٸقكاڃیـ؛  میجب تچكیٌتی ت٬لیغی ٬ًل یٲ ؿك كا ؽچؿ ٫لا٧ت اڅٯبت ثؾچاډیـ
ٻجبًای   څ ٿت٬بڅت ٫لډڄٸی ثب ٳڈ ثیڄڄـٿی كا ُڀب څٯتی ڃین ؿیٸل ٿټٺ ٿلؿٽ څ

ُچڃـ څ ٿی ایـ، ام ؿیـځ ُڀب ُبؿمیجب څ ٿت٬بڅت ثڈ ٳِچك آڃڊب ٬ًل ٳلؿڇ
 ٓغجت ُچڃـ ....ؿاُت تب ثب ُڀب ډپ ؽچاډڄـ ؿڅًت

اًتبڃـاكؿ اًت، ٳڈ ُؾٔیت  رڊبڃی اڃٌبځ ایڂ ؿڃیبڍ اڃٌبڃی ربٿ٤ڌ     
ڃڊـ، څ ام اعتلاٽ څ ُؾٔیت عـ ُبیٌتڌ آځ اكد ٿی ډب كا ؿكډڀڌ اڃٌبځ
ٳڄـ؛ اعتلاٿی ٳڈ ثب ٿـیلیت ُبیٌاتڈ څ  ډب عڀبیت څ ؿ٫ب١ ٿیډڀڌ اڃٌبځ

 ٳڄـ.ٯچاڃیڂ پچیب څ څالاڍ اڃٌبڃی ؽچؿ ٣ڀټی څ ٿغٰٮ ٿی
      
 كؿ:اًتبڃـا اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ څ ؿڃیب ؿك

تالیڂ ُاٴٺ ؽاچؿ ٿاـیلیت څ     تزبكت څ ٓڄ٤ت څ ٳِبڅكمڍ ثڈ ٳبٿاٺ 
ُچؿ، ٿـیلیتی ډڀبډڄٶ څ ؿك رڊت ایزابؿ اُات٨بٹ څ تچٻیاـ    ٿی ډـایت

ډبڍ تچٻیـڍ څ ٿاچكؿ  ٿڄبًت تڀبٿی ٿبیغتبد مڃـٷی، څ ؿك تڀبٿی ثؾَ
ٚ   څ ٳابك  ثِلڍ؛ تٌٰیپ رڊبځ ڃیبم َ  تچٻیاـ تچًا تزابكت   څ اٯتٔابؿ  ثؾا

 رڊبځ ٳِچكډبڍ ڃتیزڈ ؿك ُـ، ؽچاډـ ٿـیلیت ٶډڀبډڄ اڍُیچڇ ثڈ رڊبڃی

 پیڀچؿ. ؽچاډڄـ كا ؽچؿ تچ٤ًڌ څ كُـ ٿٌیل اڍڅیوڇ څ ؽبّ ډڀبډڄٸی ثب
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ٳڈ ٿـیلیت رڊبځ ثِلڍ، ٛجاٮ ٫ټٌا٬ڈ څ ت٬ٴال    ام آڃزبیی آٺ ؿك     
ډڀاڌ   ڃتیزاڈ  ؿكاًتبڃـاكؿ، ٿـیلیت ٣ٰٺ څ ٤ُچك رڊابڃی اًات،    اڃٌبځ
 تٔچك اڃٌابڃی  ی ٿڄبًت څ ٯبثٺډبڍ ثِل ؿك ؽـٿت ثلتلیڂ مڃـٷؿاُتڈ

ډیچٿڄینٽ ٣ڀیٰبً ثڈ اعتلاٽ اڃٌبڃی څ اًتبڃـاكؿٳڈ ؽچاډـ ثچؿ؛ څ ام آڃزبیی
مڃاـٷی ثلتال څ    ڃتیزاڈ  ؿك ،اتغبؿ اڃٌبڃی څ مڃـٷی اڃٌبڃی ٿ٤تٰـ اًت

ډبڍ ډبڍ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ عٮ ډڀڌ اڃٌبځٳبٿٺ اڃٌبڃی كا ؿك تڀبٿی رڄجڈ
ډبڍ اٯیبڃچًیڈ څ تڀبٽ ثؾَ ، ٿڄٰٜڌیاكڅپبی ،آًیبیی ،آٿلیٴبیی ،آ٫لیٰبیی

آیایڂ څ   ،ؿیڂ ،مثبځ ،كڃٶ ،ٿټیت ،ثب ډل ڃواؿ ،ؿاڃـٿٌٴچڃی ٳلڋ مٿیڂ ٿی
 ـ ....ڄ٫لډڄٸی ٳڈ ثبُ

اڃٌبڃی پیَ پبڍ ؽچؿ كا ؿك ثبیٌت تڀبٿی ٿچاڃ٢ ٧یلاڃٌبځ اٿلڅم ٿی      
 ؿاكؿ. ٿٌیل ایزبؿ ثڊتلیڂ مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌبڃی ثل

 ثڈ ثڊتلیڂ ُٴٺ ٿڀٴڂ ثبیٌت رڊبځ اڃٌبڃی ؽچؿ كااڃٌبځ اٿلڅم ٿی      
 ارتڄبة اڃٌبځ اًت. ٯبثٺایڂ څٟی٬ڌ ٯ٤ٜی څ ٧یل ،ثٌبمؿ
ډابڍ ُبیٌاتڌ   ٿب ڃیبم ثڈ ثڊتلیڂ رڊبځ ؿاكیپ، میلا ٳڈ ثڊتلیڂ اڃٌابځ      

 ثڊتلیڂ مڃـٷی اڃٌبڃی ډٌتیپ.ٷقكاځ 
 

 ٓټظ څ ،ـاٻت٣ څ اڃٌبڃیت ٿـا٢٫ ٯچیبً ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ ٳڈآڃزبیی ام     

 ٿٌاڅٹ ثلٯلاكڍ كا ؽچؿ څ ثِلیت اًت رڊبځ تڀبٽ ڃ٢٬ ثڈ اڃٌبڃی ُبؿڍ څ

  ٣ـاٻت ٳڈ ثلٯلاكڍ اًت ٿ٤تٰـ ڃتیزڈ ؿك ؿاڃـ،ٿی رڊبڃی اڃٌبڃیت څ ٣ـاٻت

 څ اڃٌبڃی ،ٯـكتڀڄـ رڊبڃی اُكٷبځ ام ٛلیٮ یٲ تڄڊب ثبیٌتٿی اڃٌبڃیت څ
ډاب څ  یـ څ ٫لډڄاٶ رڊبځ ثب تڀبٿی ٣ٰب ٿلؿٽ تڀبٽ ٳڈ ڃ٢٬ - ؽچاڇ٣ـاٻت
 .... ُچؿ؛ اڃزبٽ - ٷیلؿ ڃ٠ل ډب كا ؿكًټیٰڈ
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  اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ت٬ٴلرڊبځ ٛجٮ  آلاط ٿلاعٺ
 اًبًای  آٿبؿڋ ت٨ییل اًتبڃـاكؿ، رڊبځ اڃٌبځ څ ٣ٰیـڋ پي ام ٯجچٹ ٫لډڄٶ

اًتبڃـاكؿ  رڊبڃی اڃٌبځ ُچؿ؛ څ پي ام تِٴیٺ ربٿ٤ڌاڍ ؽچؿ ٿیكیِڈ څ
 ٳڄـ:چؿ كا آ٧بم ٿیؽ ٫لاٷیلٿلاعٺ كُـ ٳبٿٺ څ 

 
 ٷلؿؿ.ډیچٿڄینٽ ٿی/ اثتـا ثِل آٿبؿڋ پقیلٍ اًتبڃـاكؿ1     
اًتبڃـاكؿ  رڊبڃی اڃٌبځ ثڈ ًڀت تِٴیٺ څ ثلٯلاكڍ ربٿ٤ڌ / رڊبځ2     

 كڅؿ.پیَ ٿی - اڍ څ ًیٌتڀبتیٲ آځڅ ڃ٠پ كیِڈ -
ُچؿ، ٿی ُلڅ١ ُیٜبڃی ؿكٓـ 10 رـڍ ډبڍٿؾبٻ٬ت څ ډبٿٰبڅٿت /3     
آٿـڇ  رڊبڃی ثنڅؿڍ تغت ٳڄتلٹ ؿك ب ٣نٽ ٯب٢ٛ څ ډچُیبكڍ څ اتغبؿثاٿّب 

 ٷلؿؿ.ٿی څ ؽڄخی
، ُچؿٿیرڊبڃی ٿٌتٰل څ پبثلرب  ربٿ٤ڌ ٯـكتڀڄـ ٿـیلیتی / ًیٌتپ4     

 ٳڄـ.ٿی څ ڃچًبمڍ ؽچؿ كا آ٧بم
 ٷلؿؿ.ٿی ُٴچ٫بیی اڃٌبڃی آ٧بم ڋ/ ؿڅك5     
 ُچؿ.ٿی / ٓټظ څ آكاٿَ عبٳپ6     
 ،٫لډڄاٶ  ،ًیبًت ،ډبڍ ٿخجت ؿك رڊبځ، څ ؿك ؿیڂځ اڃلهڍ/ رلیب7     

 ُچؿ.تغلٱ ٿی٣ټپ څ اٯتٔبؿ، تڄـ څ پل
 ـ 10 عیچاڃیت څعِی ؽچڍ ڃبثچؿڍ تٴبٿټی / ؿڅكڋ8       څ ُایٜبڃی  ؿكٓا

 ٷلؿؿ.ٿی ُـځ آڃڊب آ٧بم ؽڄخی
 ُچؿ.ٿی / ٣ـاٻت څ اڃٌبڃیت عبٳپ9     
 ثڊِت مڃـٷی ؿك ڌٳڈ ٿٰـٿ - مٿیڄی / ثِل ثڈ ًڀت ؿكٱ ثڊِت10     

 كڅؿ.ٿی پیَ - اًت $مڃـٷی ث٤ـڍ اڃٌبڃی# څاٯ٤ی ٿبڅكایی
 څ ؿڃیبډابڍ  / ٿلعټڌ ث٤ـڍ مڃـٷی اڃٌبځ ؿك ٳلڋ مٿیڂ څ ٳالات 11     

 .... ؛ $ؿڃیبډبڍ ٿت٬بڅت ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ#ٷلؿؿؿیٸل آ٧بم ٿی
 

څ ؿڅكڍ ام  ،كًیـځ ثڈ ٣ـاٻت څ ٓټظ اډڀیت" اڃٌبځ پي ام ؿكٱ      
 ـ ثب ٷاقك ام ٿلعټاڌ مڃاـٷی ایاڂ ؿڃیاب،     بؿك ؽچاډـ ُٯ "رڊٺ څ ٟټپ

ایڄٔاچكت ډڀضڄابځ ؿك    ٧یال  ؿڃیبډبڍ ثلتل ث٤ـڍ ؽچؿ كا آ٧بم ٳڄـ! ؿك
 ٿبڃـ .... ؽچاډـ څ ًلٷلؿاځ ؿكٓـ ُیٜبڃی ٷل٫تبك 10 ؿڃیبڍ
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 ؽبٳی ٳلڋ ثِل ثل كڅڍ ایڂ مڃـٷی ٣بٯجت

 
ی، ؽابٳ  ؽچؿ ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ تاڃـامډبڍ ثِل ڃٌجت ثڈ اؿاٿڌ عیب صِپ

 ډبڍڈډب څ ڃ٠لیځ ٿتڄچ١ ثچؿڇ، څ ٫ټ٬ٌڈڅ ٿٌیل اًتڀلاك څ ُٴٺ څ آیڄـڋ آ
ُـڇ، څ ٫ٴل ثِال كا ثاڈ ؽاچؿ ٿِا٨چٹ      ٷچڃبٷچڃی ؿك ایڂ اكتجبٙ ٿٜلط

ؽابٳی   اًت؛ ثِل ڃٌجت ثڈ آیڄـڋ مڃـٷی ؽچؿ ثل كڅڍ ایاڂ ٳالڋ   ؿاُتڈ
ډڀچاكڇ ثٌیبك ٳڄزٴبڅ څ ثٌیبك ڃٸلاځ ثچؿڇ اًت! ٳڄزٴبڅ ام ایڂ رڊات  

صڈ ؿًتأڅكؿډبیی ؿك آیڄـڋ ؽچؿ ؽچاډـ كًیـ، څ ڃٸلاځ ڃٌجت ثڈ ٳڈ ثڈ 
تچاڃـ ؿك ٓټظ څ آكاٿَ ثڈ مڃـٷی ؽاچؿ اؿاٿاڈ ؿډاـ څ یاب     ایڄٴڈ آیب ٿی

ڊټٴی ثڄِیڄـ ثبیٌت ثڈ اڃت٠بك عچاؿث ٿُؽیل! ثِل ڃٸلاځ اًت ٳڈ آیب ٿی
 آڅكؿ؟ .... ؽچاډڄـ اكٿ٨بځ ٳڈ ٳبثچى كا ثزبڍ آكاٿَ ثلاڍ اڅ ثڈ

ڃٸلؿ ٳڈ ٷاچیی ٳڀتالیڂ   اڍ ثڈ آیڄـڋ ؽچؿ ثب ڃٸلاڃی ٿیڃڈٷچ ثِل ثڈ     
 !!اڍ ؿك ت٤ییڂ ًلڃچُت ؽچؿ ڃـاكؿ!تچاځ څ اكاؿڇ

 
ٿڄ٠چك ؿكٱ ڃٸبڇ ثِل ڃٌجت ثڈ آیڄـڋ ؽچؿ، ڃٸبډی ثڈ ا٫ٮ ؿیاـ څ   ثڈ     

 اڃـامیپ:ٍ ٿیااڃت٠بكات اڃٌبځ ؿك ٿلاعٺ څ ًٜچط ٿؾتټ٪ مڃـٷی
 

 ٤ی مڃـٷی ثِل/ ٿلعټڈ څ ًٜظ اڅٹ؛ ؿڃیبڍ څاٯ1     
ثِل ؿك ٿلعټڌ څاٯ٤ی مڃـٷی ؽچؿ ٳڈ ام ډناكاځ ًبٹ پیَ ثل كڅڍ ایاڂ  

ؽبٳی ُلڅ١ ُـڇ څ ډڀضڄبځ اؿاٿڈ ؿاكؿ، ثڈ رڊبځ ؽچؿ څ ثاڈ آیڄاـڋ    ٳلڋ
ثبیٌت ٯـكتڀڄـ څ حلڅتڀڄـ ثبُاـ تاب   ڃٸلؿ ٳڈ ٿیرڊبځ ؽچؿ ایڄٸچڃڈ ٿی

 .... ٳڄـ؛ ٳلؿڇ څ ام مڃـٷی ؽچؿ ٿغب٠٫ت ثتچاڃـ ثل ؿُڀڄبځ ؽچؿ ٧ټجڈ
كا  آځ ام ٫لاتال  څ ٳڄـٿی ٫ٴل ؽچؿ ثٰبڍ ثڈ تڄڊب ثِل ٿلعټڈ ایڂ ؿك     
ثب اًتڀلاك څ٤ٗیت څ ٛجی٤ت ٤٫ټی رڊبځ $ًیٌتپ عٴچٿت څ  ؛ثیڄـڃڀی
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ډبڍ عبٹ عبٗل رڊبځ، ؿیل یاب  ٿـیلیت رڊبڃی ٯـكت څ حلڅت# ٯـكت
ؿډڄاـ، ٳاڈ رڊابځ كا    مڅؿ ربڍ ؽچؿ كا ثڈ ڃیلڅډبڍ ٿؾلة ؿیٸلڍ ٿای 

 ـاڍ ام ٟټپ څ ثیرـیـ څ تبمڇ څاكؿ صلؽڌ ؛ تٌاټٚ  ڃڀاچؿ  ٻیبٯتی ؽچاډڄا
ډب تلڍ ثڈ رڊبځ اڃٌبځا٫ٮ ٷلڅډی ؿیٸل، ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ڃٸبڇ اڃٌبڃی ٳپ

ٳلؿڇ څ  تلڍ كا ؿڃجبٹتل څ ؽٜلڃبٱؿاُتڈ ثبُڄـ، څ اډـا٩ ُیٜبڃی څًی٢
تٴلاكڍ ؽچؿ كا اؿاٿاڈ   ڌتبكیؼ صلؽ ڃتیزڈ ؿكثلاڍ ثِلیت كٯپ ثنڃڄـ، څ 

 ؽچؿ كا اؿاٿاڈ  ثـڅڍ څ ًڄتی مڃـٷیډڀضڄبځ ؿك ٟټپ څ كڃذ  ؿاؿڇ څ ثِل

ٛجی٤ای   ؿډـ؛ څ یب ٿڀٴڂ اًت رڊبځ ثِلڍ ثڈ ډل ٣ټت ٛجی٤ی څ یب ٧یل
 ثڈ ٫ڄبڍ ؽچؿ ڃنؿیٲ ُچؿ څ پبیبځ پقیلؿ ....

 
 / ٿلعټڈ څ ًٜظ ؿڅٽ؛ ؿڃیبڍ كئیبیی مڃـٷی ثِل 2     

ی ڃٌجت ُڀبك څ كڃٸبكڃٸاٍ تٔچكات ثیثِل ؿك ٿلعټڌ كئیبیی مڃـٷی
 ډاب، څ ٯّٔاڈ  پالؿامڍ ثڈ آیڄـڋ ؽچؿ ؿاكؿ! اڅ ام ٛلیٮ تٔچكات، څ ؽیابٹ 

ډب، څ یب ام ٛلیٮ ثبڅكډبڍ ؿیڄی څ ا٣تٰبؿڍ ثاـڃجبٹ یاٲ ٿڄزای څ    ٷچیی
ډبڍ اڅ آٹ اڃٌبڃی كا ثل ٛجٮ ؽچاًتڈٷلؿؿ تب مڃـٷی ایـڇثؾَ ٿیكډبیی

 ثلآڅكؿڇ ٳڄـ؛ ....
ؿك  ؽاچؿ  ٛجی٤ی څ ٿٌتڀل ٷیمڃـ ٷقكاځ ثل ٣لاڅڇ ثِل ٿلعټڈ ایڂ ؿك     
 اًت اڃت٠بك څ اٿیـ ؿك ډڀضڄبځ اڍُبیٌتڈ تلاٍ ډیش ثـڅځ څاٯ٤یت، ٣بٻپ

 .... ٷلؿڃـ عٺ ٷچڃڈڅ ٿ٤زنڇ ٿبڅكایی اڍُیچڇ ثڈ ٿِٴلاتَ تب
 

 ډیچٿڄینٽ/ ٿلعټڈ څ ًٜظ ًچٽ؛ ؿڃیبڍ اًتبڃـاكؿ3     
ثابلاڍ  ڃڀچڃڈ، ثِل ثڈ عـڍ ام ؿكٱ څ ٤ُچك  څ اًتبڃـاكؿ ؿك ؿڃیبڍ اڃٌبځ

اڍ ًیٌتڀبتیٲ رڊبځ اڃٌبڃی ؽچؿ كا ثڈ ُیچڇ څ كًـ ٳڈ ٿتغـٿی اڃٌبڃی
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ډبڍ ٿبؿڍ څ ډب، څ ؿك تڀبٿی مٿیڄڈ٫لاٷیل، څ ثب ك٣بیت عٰچ٭ ډڀڌ اڃٌبځ
ْ  ،ًبمؿ؛ رڊبڃی ٳڈ ثاب ٣ٰاٺ څ ُا٤چك   ٿ٤ڄچڍ ٿی څ  ،څ ؿكٱ څ تِاؾی

 اًت، څ مڃـٷی ٿِلڅ١ څ ٯبڃچڃی ؽچؿ كا ؿك آځ آ٧ابم  تچاځ ؽچؿ ًبؽتڈ

 ؿډـ؛ ....ڇ څ اؿاٿڈ ٿیٳلؿ
 ؿاكؿ ٳڈ كا تِؾیْ څ تچاځ څ ؿكٱ اٍ ایڂمڃـٷی ًچٽ ډناكڋ ؿك ثِل     

 اڃٌابڃی  ُاـڇ څ مڃاـٷی ُبیٌاتڌ    ؽبكد اٍؿڅٽ مڃـٷی څ اڅٹ ٿلاعٺ ام

ؿكٓاـ   10 ڈ څ ٟبٻڀبڃاڌ ؽچؿؽچاډبڃا  ،ربډلاڃاڈ  ڃ٬چفډابڍ  ثاـڅځ  كا ؽچؿ
ڃبپقیل $ؿكًت څ  ځډبڍ پبیبپلؿامڍ ثـڅځ ڃیبم ثڈ كئیب ډڀضڄیڂ څ ،ُیٜبڃی
ثٌابمؿ، څ مڃاـٷی    تڄڊب ثب ٿـیلیت ٯچڍ څ ثب اتغبؿ اڃٌبڃی ؽچؿ یب ٧ټٚ#

 ٳڄـ .... آ٧بم څاٯ٤یت ٣بٻپُبیٌتڌ ؽچؿ كا ؿك 
ډیچٿڄینٽ ثِل ثڈ عـڍ ام ٤ُچك څ آٷبډی ؿًات  ؿك ؿڃیبڍ اًتبڃـاكؿ     
یبثـ ٳڈ تڀبٿی عٰبیٮ ٣ټڀی څ ٫ټ٬ٌی ڃڊ٬تاڈ ؿك ؿڃیابڍ اڅٹ ؽاچؿ كا    ٿی

 ٷلؿؿ ....ډبڍ ٠٣یپ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ڃبئٺ ٿیثڈ رڊَٳِ٪ څ 
َ  ،اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ؿڃیبڍ ؿك ثِل      یب٫تاڈ   یٲ اڃٌبځ پیِل٫تڈ څ رڊا

 څډیچٿڄینٽ اًتبڃـاكؿ ٷبڃڌپڄذ آچٹ ٛلیٮ ام ؽچؿًبمڍ ثب ٳڈ ثچؿ ؽچاډـ
څ  اڃٌبڃی رڊبځ ،اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ ٯچڍ څ اڃٌبڃی ٿـیلیت ثب

 .... ٳڄـكا آ٧بم ٿی ث٤ـڍ ؽچؿ ثلتل ډبڍمڃـٷیڅ  پچیبڍ ؽچؿ
 

ډیاچٿڄینٽ صالؽَ څ ت٨ییال ام    ډـ٩ څ ٿٰٔچؿ آاټی اًاتبڃـاكؿ       
ًیٌاتپ  ٤٫ټی، ثڈ ٿبډیت څ ٛجی٤ات څ   ٿبډیت څ ٛجی٤ت ثـڅڍ مڃـٷی

ؽالڅد ام صلؽاڌ مڃاـٷی ثاـڅڍ     $ اًات  "اڍٷچڃاڈ كُـ اًتبڃـاكؿ"
ثڈ ًڀت  څ تٔب٣ـڍاڍ ؿڃیبڍ كُـ ٿلعټڈ٤٫ټی څ څكڅؿ ثڈ  رچییثلتلڍ

 .#ډبڍ ثیِتل اڃٌبڃی څ مڃـٷی اڃٌبڃیٿلاعٺ ثبلاتل، څ ٳِ٪ ٯبثټیت
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 !؟اًت ٳٌی صڈ ډیچٿڄیٌتاًتبڃـاكؿ

 
 ُایڄتچیی،  ثچؿایی، ډڄـڅ، ٿٌټڀبځ، $ٿٌیغی، ڃڀچڃڈ څ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ یٲ

 ٳڀچڃیٌاات، یڊاچؿڍ،  رابئیڄی،  مكتِااتی، ٳڄ٬چًیچًای،  ًایٲ،  تابئچیی، 

 ثاب  رڊبځ ڃٰٜڌ ډل ام څ اكڅپبیی آٿلیٴبیی، ٫لیٰبیی،آ آًیبیی، څ ... ًٴچلاك،

 :ډیچٿڄیٌتاًتبڃـاكؿیٲ  ٣ڄچاځ ثڈ څ مثبڃی# څ كڃٶ څ ٿټیت څ ڃواؿ ډل
ثاڈ ٣ڄاچاځ    ; عٰیٰت رڊابځ،  / ثڈ ؽـا څ ؽبٻٮ څ پلڅكؿٷبك رڊبځ1     

ډبڍ ؿیٸل ٳڈ ډڀڌ كاًتی ڃٰٜڌ اُتلاٱ څ ًڀجٺ پیچڃـ اڅ ثب تڀبٿی اڃٌبځ
ُچؿ، صڈ ثب ثبڅكڍ څاٯ٤ی څ ٣ڀیٮ څ ٿڄ٤ِت ٿیت عٰیٰ آځڅ ؿكًتی ام 

ٿٰبثٺ  ډب كا ؿكٳڈ اڅ څ ؿیٸل اڃٌبځ - صڈ ثب ثبڅكڍ ًڀجچٻیٲ څ ٯلاكؿاؿڍ
 ٿ٤تٰـ اًت. - ٳڄـٿی ٟبٻپ څ ؽچؿؽچاڇ ٿتغـ ،ڃیلڅډب څ ا٫لاؿ ربډٺ

څ  اڃٌبڃی ام ډل ڃچ١ كڃٸبكڃٶ ت٬ٴلات څ ډبآییڂ ،اؿیبځ ام یٴی / ثڈ2      
څ ارتڀاب٣ی   ٫الؿڍ  ُؾٔایت  څ ډچیات  څ ٿ٤تٰـ، ڄچڍٿ٤ څ ٿبؿڍٿتڄچ١ 

 ًبمؿ.ؿډـ څ ٿیډبڍ آځ ُٴٺ ٿیؽچؿ كا ثب اڃزبٽ آٿچمڇ
ٷقاُاتڈ څ عاٮ    ډبڍ ٿ٤تجل اڃٌابڃی اعتالاٽ ثلاثال   / ثڈ تڀبٿی آییڂ3     

 ؽچؿ عٮ ثب ثلاثل آڃڊب پیلڅاځ ډڀڌ ثلاڍ كا اڃٌبڃی ٳبٿٺ مڃـٷی ام ثلؽچكؿاكڍ

 عبٓٺ ٿِتلٳبت تڀبٿی ام ٳڈ كا رڊبڃی ٱٿِتل ٯبڃچځ ڃتیزڈ ؿك ُڀبكؿ،ٿی

كا  ٷالؿؿ ٿای  تـڅیڂ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ تچًٚ څ ثِلڍ ډبڍآییڂ
 ؿډـ.ٿی ؽچؿ ٯلاك ؽچؿ ؿك ت٤بٿلات رڊبڃی اٻڀټټیٯبڃچځ ثیڂ

ُیٜبڃی ٳڈ مڃـٷی اڅ كا ؿك كڃذ څ  ؿكٓـ 10 ٿڄ٠چك ك٢٫ ًټٜڌ / ثڈ4     
رڊابڃی   اًت ثڈ تِاٴیٺ ربٿ٤اڌ   تڈؿاُ ًبٻڈ ڃٸڈ ډناك ٫ٰل څ ٟټپ صڄـیڂ

ٳڈ ثب ٿـیلیت رڊبڃی آځ ٣ـاٻت  اٿیـ ایڂ ؿډـ، ثڈٿی كؤڍ اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ
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ثاب  ثِال   یربڃجڌ ثِلڍ ثلاڍ تڀبٿڅ كُـ څ تچ٤ًڌ ډڀڈ ،اڃٌبڃی څ ٯبڃچځ
 ٷلؿؿ.ُـڇ څ ثلٯلاك ٿٌبڅڍ تإٿیڂ ثٜچك ًلایٮ څ ٣ٰبیـ كڃٸبكڃٶ ؽچؿ

 ٛلیاٮ  اًاتبڃـاكؿ ام  رڊابڃی اڃٌابځ   ٴیٺ ربٿ٤ڌاًتبڃـاكؿ څ ڃڀچڃڈ ثڈ تِ اڃٌبځ$     

 :ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ ثچٱ٫یي ٬ٓغڌ ٷلڅڇ څ ام ٛلیٮ یب څ ،ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ ًبیت

www.facebook.com/StandardHumanism تاالڅیذ  څ ؿكؿډااـ، ٿای  كؤڍ

 .#ٳچُـډیچٿڄینٽ ثڈ اٿیـ ثلٯلاكڍ رڊبځ ُبیٌتڌ اڃٌبڃی ٿیاًتبڃـاكؿ
څ ٫الؿڍ څ ارتڀاب٣ی    ،/ ثڈ ڃ٠ب٫ت څ پبٳینٷی رٌاڀی څ كڅعای  5     

ؿاؿڇ څ مڃاـٷی ٫الؿڍ څ رڀ٤ای ؽاچؿ كا ؿك ڃڊبیات       ؽچؿ اډڀیت څیوڇ
 ؿاكؿ.ٿی تڀینڍ څ پبٳینٷی څ ڃ٠پ ڃٸڈ

 ُؾٔیت څ ٫ڊڀیـڇ اًت. ثبیٲ اڃٌبځ تڀین څ  ،ؿاًتبڃـاك اڃٌبځ
 پلًت اًت. ٿٜټٮ عٰیٰت یٲ اڃٌبځ ثٜچك ،ؿاًتبڃـاك اڃٌبځ
 اڃٌبځ ډناكڋ ًچٽ اًت. ،ؿاًتبڃـاك اڃٌبځ

 ام پیالڅڍ  ثب كا ؽچؿ آٹایـڇ تب اڃٌبځ ٳڄـٿی اكائڈكا  آچٻی ت٬ٴلڍ ډل     

آٹ ایـڇ ٳڄـ، ... ثڄبثلایڂ اڃٌبځ رڊبڃیبځ ٿ٤ل٫ی ثڈ ٿزٌپ ٳلؿڇ څ آچٹ آځ
آاٺ   پاڄذ اًات ٳاڈ ثاب ٯجاچٹ      اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ ډیچٿڄینٽ ډپتبڃـاكؿاً

څ  اڃٌابڃی  ُایچڋ  ثاڈ  كا ؽچؿ رڊبځ تب ٳڄـٿی پیـا ډچیت ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ
ډابڍ ؿیٸال   ؿیٸل ثب ت٬ٴلات څ آییڂ ډبڍاڃٌبځ عٰچ٭ ك٣بیت ثب څ ٫لاٷیل

 ٳڄـ. ډـیڈ یبځرڊبڃ ٿ٤ڄچڍ اڃٌبڃی كا ثڈ څ ٿبؿڍ ٳبٿٺ ثٌبمؿ څ ٤ًبؿت
‹› 

 څ ٣ـاٻت ،ٓټظ ٫لډڄٶ تلڅیذ ؿك تب ؿاكؿ اڃٌبڃی عٮ اڍُبیٌتڈ اڃٌبځ ډل
ڃٰٜڈ  ډل ت٬ٴل ؿك ایڂ ڃڀبیڄـڋ ٣ڄچاځ ډیچٿڄینٽ ثڈاًتبڃـاكؿ رڊبڃی ثلاثلڍ

 ام رڊبځ څ ثڈ ډل ٛلیٮ ٿِلڅ١ څ ٯبڃچڃی ثٴچُـ.

https://www.facebook.com/pages/Standard-Humanism/213191425375780
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ڃیٌت،  ًیبًی تغټیټی ٳتبة یٲ یب څ ؿیڄی ٿٰـى ٳتبة یٲ ،ٳتبة ایڂ
څ ؽٜبة ثڈ ډڀڌ ثِل تب ثڈ ًڊپ ؽچؿ ؿك رڊت  ٌبڃیاڃ اًت ٳتبثیثټٴڈ 

آڃضڈ ٳڈ ُبیٌتڌ ثِلیت اًت ٷبٿی ثلؿاُتڈ ثبُـ، څ ثڈ ایڂ اٿیـ ٳڈ ؿك 
 ډناكڋ ًچٽ ثب اتغبؿڍ اڃٌبڃی ثل مڃـٷی ؽچؿ ٿٌټٚ ُچیپ.

 
څ  ًیبًی ؿیڄی څ ٫لا څ آییڂ ٫لا ٫ټ٬ٌڈ ت٬ٴل، یٲ ډیچٿڄینٽاًتبڃـاكؿ      
 اڃٌبڃی اًت: ٫لا
 ،ًبمڍ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِالڍ اًت ام ایڂ رڊت ٳڈ ثب پبٱڄی ؿی ٫لا     

ٷلؿؿ تڀبٿی اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ثِلڍ ثاڈ  ٿی څ ثب ایزبؿ ثٌتلڍ ًبٻپ ٿچرت
ُیٜبڃی ثڈ ًالاٿت څ ُاٴچ٫بیی ؿك ُاإځ ؽاچؿ      ؿكٓـ 10 ؿڅك ام ڃ٬چف

 .ًبمڃـ ثلًڄـ څ ثتچاڃڄـ ٓټظ كا ؿك ثیڂ پیلڅاځ ؽچؿ ثلٯلاك
ڊت ٳڈ ثلتل ام ډال ًیبًات څ ٿاـیلیتی    اًت ام ایڂ ر ًیبًی ٫لا     

َ  ،اڍ ثٌیبك ٯچڍ څ ٳبٿٺرڊبځ ثِلڍ كا ثڈ ُیچڇ ډابڍ  څ ؿك تڀبٿی ثؾا
 ډاب ثاڈ  څ ثب ك٣بیت عٰچ٭ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ تڀبٿی اڃٌابځ  ،مڃـٷی اڃٌبڃی

 ًبمؿ.ؿډـ څ ٿیٿی ُٴټی پچیب څ رڊبڃی ڃ٠پ
ڍ اًت ام ایڂ رڊت ٳڈ ًلاٿت مڃـٷی اڃٌبڃی كا ثالا  اڃٌبڃی ٫لاڅ      

ٿلؿاځ څ ًابٻؾچكؿٷبځ رڊابځ ام    ،مڃبځ ،پٌلاځ ،ؿؽتلاځ ،تڀبٿی ٳچؿٳبځ
ڃواؿ څ مثبڃی ٳڈ ثبُڄـ ثب ًیٌتپ اڃٌبڃی  ،كڃٶ ،ٿټیتڅ  ،ډل ؿیڂ څ آییڂ

څ اعتلاٽ څ ډچیت څ  ،ام كاًتی څ ؿكًتی بًآڅكؿ، څ ٯچیٿی اكٿ٨بځ ؽچؿ ثڈ
 ٳڄـ.ٿی ٣ـاٻت اڃٌبڃی ؿ٫ب١

 
 .ٳلؿٽ ا ثب ُڀب ٯٌڀتك ایڂ ډـیڌ ؽـا ثڈ ٿڂ ثچؿ څ ٿڂ آځ

 ؿًتزلؿڍ ٯبًڀیبځ ؿاكیچٍ                                      
 2010پبڃنؿډپ ًپتبٿجل                                            
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 آؽل عل٩

 
ثلٯلاكڍ  ٯبثټیت ثب - ثِل ًچٽ ډناكڋ رـیـ ٿـیلیتی ًیٌتپ څ ثبڅك ،اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ

 ٳڈ:   ٤ُبك ایڂ اًت! ثب -٣ـاٻت  څ ٓټظ
  ... ٿیټیبكؿ اڃٌبځ 7ډب ډٌتیپ، ٿب ڃیبم ثڈ ثڊتلیڂ رڊبځ ؿاكیپ، میلا ٳڈ ثڊتلیڂ اڃٌبځ

 یڂ ٿجڄب څ ثبڅك اًتچاك اًت ٳڈ:اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثل ا
ُٴټی ٳبٿلاً  ٳڄچځ ثل كڅڍ ایڂ ٳلڋ ؽبٳی ثڈ / مڃـٷی ثِل ام اثتـا څ تب1

ؿٻیاٺ   ثاڈ  اٿالڅم  ثاڈ  تاب  ًیٌتڀی څ ت٬ٴل اًت؛ ډیش ٷقُتڈ ًڄتی څ ثـڅڍ
اڍ ٷچڃاڈ  ثاڈ  -كا  اًت آځ اڃٌبځ ڃتچاڃٌتڈ ثـڅڍ مڃـٷی ٛجی٤ت څ ٿبډیت

٫ٰال، ٟټاپ،    ام - ډاب اڃٌابځ  ډڀاڌ  ٛل٩ ام پقیلٍ ٯبثٺ څ ٫لاٷیل ُبیٌتڈ،
ډب څ ډب، ڃٰٔبځڃتیزڈ كڃذ ؿډـ، ؿك ډبیَ ڃزبتٳِتبك څ رڄبیت څ ٳبًتی

ڃبپقیل  پبیبځ كًـٿی ڃ٠ل ثڈ عتی څ ثچؿڇ پبیـاك ډڀضڄبځ اڅ مڃـٷی ډبڍٟټپ
 ثبُڄـ!ٿی ڃین
اڃـیَ ثب  ډبڍ ٿخجتؽلڅد ام ایڂ مڃـٷی ثـڅڍ څ ًڄتی، اڃٌبځ / ثلاڍ2

ؽاچؿ ثاڈ ٓا٬بت څ     ٿټیّتی لامٽ اًت تب ثاب تزڊیان   آییڂ څ ٫لډڄٶ څ ډل
 ڃڈ څ ؽچؿ، ډبڍؿاُتڈ تڀبٿی ع٬ٞ ثب $څ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ٷبڃڌپڄذ آچٹ

آڃڊب# ٿبډیت مڃـٷی ثـڅڍ ثِل كا ت٨ییل ؿاؿڇ څ رڊبځ كا  ؿاؿځ ؿًت ثب ام
ت٬ابڅت   ،ت٬بڅت آځ ؿڃیب ثب ؿڃیبڍ اٿلڅم ثِال ٳڄڄـ!!!  ؿیٸلڍ څاكؿ ؿڃیبڍ

عبٗل ثاب اڃٌابځ    ُـڋ عبٹ ؿاُتڈ ڃٸبڇ ٿبڃـڇ څ ٣ٰتتمڃـٷی اڃٌبځ ٣ٰ
 یب٫تڌ ډناكڋ ًچٽ ؽچاډـ ثچؿ. رڊَ

ایڂ څیوٷی ًیٌتڀبتیٲ كا ثل ٿجڄابڍ   ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ/ 3
 څ ًیبًات، اؿیابځ   څ ٿاـیلیت $ثبڅك ثڈ پڄذ عٰیٰت ثلتال مڃاـٷی ثِال    

ثِال كا  ٣ٰبیـ، ٫لډڄٶ څ ډڄل، ٣ټپ، څ اٯتٔبؿ# ؿاكؿ تب عٮ څ ڃیابم ډڀاڌ   
ثلآڅكؿڇ ٳلؿڇ څ مڃـٷی ٳبٿٺ څ پچیبڍ اڃٌبڃی اڅ كا ؿك ډناكڋ ًچٽ ثٌبمؿ 

 څ ٿـیلیت ٳڄـ.
ډیاچٿڄینٽ صالؽَ څ ت٨ییال ام    ډـ٩ څ ٿٰٔچؿ آاټی اًاتبڃـاكؿ       

ًیٌاتپ  ٤٫ټی، ثڈ ٿبډیت څ ٛجی٤ات څ   ٿبډیت څ ٛجی٤ت ثـڅڍ مڃـٷی
ؽالڅد ام صلؽاڌ مڃاـٷی ثاـڅڍ     $ اًات  "اڍٷچڃاڈ كُـ اًتبڃـاكؿ"

ثڈ ًڀت  اڍ څ تٔب٣ـڍؿڃیبڍ كُـ ٿلعټڈ٤٫ټی څ څكڅؿ ثڈ  رچییلڍثلت
 .#ډبڍ ثیِتل اڃٌبڃی څ مڃـٷی اڃٌبڃیٿلاعٺ ثبلاتل، څ ٳِ٪ ٯبثټیت
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  ثڈ ٣جبكت ؿیٸل ٫ټ٬ٌڌ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ٣جبكت اًت ام:
# ... ؿكًتی، ؽبٻٮ، اڃلهڍ څ ؿڅًات  څ كاًتی ډٌتی، ٯبڃچځ رڊبځ ٿٜټٮ عٰیٰت$/ ثبڅك ثڈ ؽـا 1
 ٿاقډجی، راچ $  ٛټت څ ٣ـاٻت اؿیبځ څ ثبڅكډبڍ ٓټظ تڀبٿیؽچؿ كا ام ٛلیٮ  ڈٳ

ٿٌایل   ؿك كا اڅ ڃڀاچؿڇ تاب   اكائاڈ  څ ٿ٤ل٫ای  ثِل # ثڈ; ٿبؿڍ یب ٿ٤ڄچڍ ًیبًی یب ارتڀب٣ی
 ٳڄـ. # ډـایتډبیِبځتچاڃبیی څ ٛجٮ ٟل٫یتؽچؿ $ ډڀبډڄٶ ثب آ٫لیڄَ

بٿٺ اڃٌبڃی څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ مڃـٷی ٳ پڄذ عٰیٰت ثلتل/ ؿك مڃـٷی ثِل 2
 .... ًبمڃـكا ؿك ت٤بؿٹ ثب ډپ ٿی

ؿكٓـ ثِل ؿك ٛچٹ تابكیؼ ٿچرات ڃبؽبٻٔای     10 / ڃ٬چف رڊٺ څ ٟټپ3
اڍ ٳڈ ډلٷن ٷچڃڈ اًت ثڈ ُـڇ ڃتیزڈ كڃذ ثِل ایڂ پڄذ عٰیٰت ثلتل څ ؿك

ڄچځ ؿك ایڂ رڊبځ كٯپ ثنڃـ څ ٓټظ ٳ ڃتچاڃٌتڈ مڃـٷی ُبیٌتڌ ؽچؿ كا تب
 .... څ ٣ـاٻت كا ثلٯلاك ًبمؿ

ډابڍ  اڍ ٳڈ ثڈ اډـا٩ ؿڃیبیی څ مڃاـٷی ٷچڃڈ ٿڄ٠چك ڃزبت ثِل ثڈ / ثڈ4
ؿكٓـ ٿخجت ثِل ٳڈ ؿك ثایڂ تڀابٿی    70ث٤ـڍ ؽچؿ ثلًـ لامٽ اًت تب 

ډاب ثاب اؿیابځ څ ثبڅكډابڍ     ډب څ ٫لډڄٶٿلؿٽ رڊبځ څ ؿك ثیڂ تڀبٿی ٿټت
 -ؿكٓـ ؽڄخی ؿك ثیڂ ٿاب   20ثڈ ٣لاڅڋ  -ٳڄڄـ ٿت٬بڅت ؽچؿ مڃـٷی ٿی

بڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثب یٴـیٸل ٿتغـ ُـڇ تب ٳڄتلٹ رڊبځ ثِلڍ میل صتل اًت
 ؿكٓـ ُیٜبڃی ٷل٫تڈ څ ثڈ كُـ ُبیٌتڌ ؽچؿ ثلًڄـ.  10كا ام 

رـیاـ   ثابڅك  څ ارتڀاب٣ی،  څ ٿاـیلیتی  ًیٌاتپ  / اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ یٲ5
ؽاچؿ ؿك   ؽبّ ًیٌتپ ثچؿځ ؿاكا ؿٻیٺ ثڈ ٳڈ اًت ثِل مڃـٷی ډناكڋ ًچٽ

ډبڍ ثِلڍ، مڃـٷی پیِل٫تڌ ٿابؿڍ څ  ُتڈك٣بیت څ عڀبیت ام تڀبٿی ؿا
  ....  ٿ٤ڄچڍ ٳبٿټی كا ثـڅك ام ڃ٬چف رڊٺ څ ٟټپ ثلاڍ ثِل كٯپ ؽچاډـ مؿ

اٿٴبځ ثچرچؿ  ارتڀب٣ی ایڂ څ ث٤ـ ٫لؿڍ ؿڅ ډل ؿك ثِل مڃـٷی آلاط ثب -
 -آځ  اًتبڃـاكؿ ثبلاتلیڂ ؿك -رڊبځ  ایڂ ٳبٿٺ آیـ تب ثِل ثتچاڃـ مڃـٷیٿی

 ایاڂ  ٧یال  ډبڍ ث٤ـڍ ؽاچؿ ثلًاـ! ؿك  آځ ثڈ مڃـٷی كا آ٧بم څ ثب ٷقك ام

پبیبځ ایڂ مڃـٷی تاب اثاـ   ډب څ ٿِٴلات ثیٓچكت ډڀضڄبځ ؿك ٷل٫تبكڍ
  .... مؿ څ ثڈ ربیٸبڇ ُبیٌتڌ ؽچؿ ڃؾچاډـ كًیـ پب ؽچاډـ څ ؿًت

 ثب پقیلٍ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ كُـ رڊبځ ؽچؿ كا ًل٣ت ؿډیپ!
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 اؿ٣بڃبٿڌ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ

  

ٿتچٻـ ډِاتپ   –تچًٚ ؿاكیچٍ ٯبًڀیبځ ؿًتزلؿڍ  2010پبڃنؿډپ ًپتبٿجل  ،كؿډیچٿڄینٽ$اًتبڃـا
 ًبٹ ت٬ٴل څ تغٰیٮ ثڄیبڃٸقاكڍ ُـڇ اًت#. ...پي ام عـڅؿ  -٫1961چكیڈ 

اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ یٲ ت٬ٴل څ ٣ٰیـڋ ٿٌتٰٺ اًت، ثـڅځ ډایش كثاٚ څ   
ډایش   ډبڍ ؿیٸال، څ ثاـڅځ  اڍ ثب ٣ٰبیـ، ت٬ٴلات، اؿیبځ څ ًیبًتكاثٜڈ

اڍ ثب ډل ڃچ١ ٷلڅڇ څ تِٴیلات څ ٫لډڄٶ څ ٿټتی؛ ایڂ یٲ كثٚ څ كاثٜڈ
ٿٜټٮ اڃٌبڃی څ ٿٌتٰٺ اًت ثب ډـ٩ اتغبؿ اڃٌبڃی څ ٓاټظ،   ت٬ٴل ثٜچك

ٿڄ٠چك رٌتزچڍ ثڊتلیڂ كڅٍ مڃـٷی ٳبٿاٺ   څ اٿیـ ثڈ ایزبؿ ٫لٓتی ثڈ
اٻڀټټی اڃٌبڃی ثب ع٘چك څ ډڀلاډی تڀبٿی ٿلؿٽ رڊابځ ثاب تڀابٿی    څ ثیڂ
 ُبځ.ات څ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ٫لډڄٸی څ ًیبًیت٬ٴل
ٿلمڍ اًت، ثب ډـ٩ ثلٯلاكڍ ٓټظ -اٻڀټټی څ ٫لاایڂ یٲ ت٬ٴل ثیڂ     

ډبڍ ٿ٤تجل رڊبڃی څ ثب ع٘چك څ مڃـٷی ُبیٌتڌ اڃٌبڃی ام ٛلیٮ ًبمٿبځ
ٿڄ٠چك ایزبؿ ٫لٓت اتغبؿ څ ٓټظ  ڃڀبیڄـٷبځ تڀبٿی ٳِچكډبڍ رڊبځ ثڈ

ًاټٜڌ رابډلاځ څ ؽچؿؽچاډابځ څ     ربڃجڌ ثِلڍ، څ ٿغچڅ پیِل٫ت ډڀڈ
 ٛټجبځ ام مڃـٷی ثِل.ٯـكت

اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثڈ ایزبؿ ثڊتلیڂ رڊبځ ُبیٌتڌ مڃـٷی اڃٌابڃی ام       
ا٣تٰبؿ ؿاكؿ، صچځ ثڈ ا٣تٰبؿ  اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌٛلیٮ تِٴیٺ 

ڃتیزاڈ ڃیابم ثاڈ ثڊتالیڂ      ډب ډٌتیپ ؿكاًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ٿب ثڊتلیڂ اڃٌبځ
ُبیٌتڌ مڃـٷی اڃٌبڃی ؿاكیپ، رڊبڃی ثـڅځ ًټٜڈ څ ڃ٬چف ربډلاځ  رڊبځ

 څ ٟبٻڀبځ څ ؽچؿؽچاډبځ!
اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثڈ ثلٯلاكڍ رڊبځ ُبیٌتڌ مڃـٷی اڃٌبڃی ثب ع٬ٞ      

اڃـیِـ! څ ڃڈ ثب ٿغاچ  ډب ٿیډب څ ٣ٰبیـ څ اؿیبځ څ ًیبًتتڀبٿی ٫لډڄٶ
 ډڀڈ ثڈ ؽبٛل یٲ ت٬ٴل څ ٣ٰیـڇ.
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ډاب څ  ٌبځ اًتبڃـاكؿ څ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ تڀبٿی ٫لډڄاٶ ؿڃیبڍ اڃ ؿك     
ًبمڍ ًیٌتپ ٿـكځ پبٱ څ ډب ام ٛلیٮ ٿـیلیتًیبًت ٣ٰبیـ، څ ثلتلیڂ

ؽچؿ ؽچاډڄـ  ُٴٺ تلیڂ آٹایـڇ ؿك اًتبڃـاكؿ اڃٌبځ رڊبڃی ربٿ٤ڌ څ ٫لاٷیل
ډاپ   ثاب  ؿكٓـ ُیٜبڃی ډڀڈ 10 ؿكؽِیـ، ثلؽلا٩ آڃٴڈ ؿك ؿڃیبڍ تٌټٚ

ٷلڅڇ ؽچؿ كا ثڈ ٯیڀت  څ ډٌتڄـ تب عنة رچییلتلڍڅ ث تڄَ څ رڄٶ ؿك
 ٷلؿاڃڄـ! ڃبثچؿڍ ؿیٸلاځ پیلڅم

      

ډبڍ ُبیٌتڈ ٿلعټڈ ثڈ رڊبځ ثِلڍ ؿك ٛچٹ تبكیؼ ثب پبیـاكڍ اڃٌبځ     
ډڄچم ثڈ ثټچ٥ اٿّب اًت،  ُـځ علٳت ٳلؿڇ رڊت ٿخجت څ ثڊتل ٿلعټڈ ؿك

ثلٯلاكڍ یٲ  ٳبٿٺ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ، څ ٓټظ څ ُبؿڍ څ ٣ـاٻت ٫لاٷیل، څ
ٳاڈ اڃت٠ابك څ ٻیبٯات آځ كا ؿاكیاپ      اڍٷچڃڈ اڃٌبڃی ثڈ ٳبٿٺ څ ٠٣یپ ؿڃیبڍ

٫لٓات   اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ٛلیاٮ   اًت! پي ثب اتغبؿ ؽاچؿ ام  ڃلًیـڇ
كا ٫لاډپ ڃڀچؿڇ، څ ڃ٬چف ڃیلڅډبڍ  ٳبٿٺ اڃٌبڃی څ رڊبځ ُبیٌتڈثلٯلاكڍ 

ډبڍ چییډبڍ ٿخجت كا ثب ؽلا٫بت څ پیِٸٿڄ٬ی څ ٿؾلة ٳڈ رڊبځ اڃٌبځ
 ٳڄایپ، ؿك  ثلڃاـ كا ٿغاچ  ربډلاڃڈ ثڈ ًڀت ڃبثچؿڍ څ ڃباٿیـڍ څ ٟټپ ٿی

ثڈ كُـ رڊبځ ؽچؿ ًل٣ت  څ ثلؿڇ كا ام ثیڂ تبكیٲ آیڄـڋ یٲ تٔچك ڃتیزڈ
 ډب ډٌتیپ.ٿب ڃیبم ثڈ ثڊتلیڂ رڊبځ ؿاكیپ، میلا ٳڈ ثڊتلیڂ اڃٌبځؿډیپ؛ 

%%% 
 

 ثڈ ٳڈ ُڀچٹرڊبځ څ اڃٌبڃی ٫لا یثیڄرڊبځ یٲ ڃِل ٿڄ٠چك كا ثڈٳتبة اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ 

 ؽچؿ ؿڅًتبځ ثڈ ،اڃـیِـٿی ثِل ٿ٤ڄچڍ څ ٿبؿڍ ٳبٿٺ پیِل٫ت څ ٣ـاٻت، څ ٓټظ ثلٯلاكڍ

  - آځ ٛلیٮ ًبیت ام - ُڄبًیـٿی رڊبځ ؿك ٳڈ ډبییٳتبثؾبڃڈ څ ؿاڃِٸبډی ٿلاٳن ډڀضڄیڂ څ
  http://www.standardhumanism.org                  ٳڄیـ. ٿ٤ل٫ی څ اكًبٹ
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 ډبپیچًت

 
 ډیچٿڄینٽ ثب ت٬ٴلات څ ٣ٰبیـ ؿیٸل:ٿٰبیٌڌ اًتبڃـاكؿ

  اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثلكًی څ ٿٰبیٌڌ ت٬ٴلات ٿچرچؿ ثب     
 # ٳبلاٽتچًٚ ؿڃیي ٿٲ$ ثیڄی ٿچرچؿپڄذ رڊبځ     
  ٿٰبیٌڈ#ثیڄی اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ $رڊبځ     
 څ كاثٜڌ آڃڊب« عٰیٰت څ څاٯ٤یت»ٽ ًبمڍ ٿ٤ڄی څ ٿ٬ڊچڅاٗظ     

 
 ؿكٓـ ُیٜبڃی څ ؿڃیبڍ آڃڊب!!! 10

 اًتبڃـاكؿ! اڃٌبځ رڊبڃی پیَ ام تإًیي ربٿ٤ڌ
 ... پقیلٍ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ڃبٿڌ ؿ٣چت ثڈ

 ًلؿ٫تل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ!
  ډب څ ٣جبكات رـیـڅاهڇ

 ؽقأٿڄبث٢ څ ٿ
 اكًبٹ ڃ٠لات

 ثیچٷلا٫ی
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 :ٿٰبیٌڌ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثب ت٬ٴلات څ ٣ٰبیـ ؿیٸل
 ثلكًی څ ٿٰبیٌڌ ت٬ٴلات ٿچرچؿ ثب اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ

 ReligionFacts.comٛجٮ اٻٸچڍ ًبیت 
 

اًت ٳڈ ډڀڌ ثِل كا ثٜچك ثلاثال   ډٌتی رڊبځ ٿٜټٮ ؽـا عٰیٰت - ؽـا څ رڊبځ ډٌتی
 ډب ت٬ٌیلتچاځ آځ كا ؿك ٯبٻت ُٓچك څ یب ٷلڅڇڀیتغت ٯبڃچځ پبیـاك ؽچیَ پچَُ ؿاؿڇ څ ڃ

 یٲ اڃلهڍ ډچُڀڄـ مڃـڇ ٳڈ ؽبٻٮ اًات ...  ؽـا یٲ اڃلهڍ ډچُڀڄـ ثٌیٚ اًت، ... ڃڀچؿ
 یٲ ٫لؿ ڃیٌت! .... اڅ
 

ثِل څ ٛجٮ  مڃـٷی ؽـا $اڃلهڍ څ عٰیٰت مڃـڇ# ډڀیِڈ ربڅیـ اًت، څ ؿك ٛچٹ تبكیؼ     
څ ام ٛلیٮ ٷقك ام ٿٌایل ٣ٰاٺ، ٯټات څ     –ی ٗلڅكت څ ُلایٚ ؽبّ ډل ٿڄٰٜڈ څ ٫لډڄٸ

تب ٿلؿٽ تغات پچُاَ    ،ڃڀبیبځ ُـڇٿت٬بڅت څ كڃٸبكڃٶ ثڈ ُٴٺ یٲ ؿیڂ څ آییڂ  –كڅط 
 .ډـایت ٳڄـُبځ ثڈ ثڊتلیڂ ُٴٺ ٿڀٴڂ څ ډڀبډڄٶ ثب ٫لډڄٶ څ تڀـځؽچؿ كا 

 
ڍ ډاب اؿیبځ، ٣ٰبیـ څ ٫ټ٬ٌڈ ی! ایڂ ی٤ڄی ایڄٴڈ تڀبٿی٤ڄی ٓټظ څ ٣ـاٻت$عٰیٰت# ؽـا      

 ـ   ٛټت رچ څ ٓټظ٣ـاٻت ام ؽاـا څ ام عٰیٰات    ،ٳڈ ؿك مڃـٷی ثِل څراچؿ ؿاُاتڈ څ ؿاكڃا
 -... ًیبًای   ،ارتڀب٣ی، ٫لډڄٸای  یب صڈ ثب ٿ٘ڀچځ ؿیڄی -اڍ ُچڃـ! ډل ٣ٰیـڇٿڄ٤ِت ٿی

رچیبڃڈ تِٴیٺ ُـڇ ثبُـ څ ډـ٩ آځ ثلٯالاكڍ  اڍ ام ٯچاڃیڂ څ آچٹ ٣ـاٻتٳڈ ام ٿزڀچ٣ڈ
  څ راچ ٣اـاٻت  ثبڅكډابڍ  تڀابٿی  ڃتیزاڈ  ؿك$ؽاـا# اًات؛    ام عٰیٰات ٓټظ څ ٣ـاٻت ثبُـ 

 تغت ٿلؿٽ ثلاڍ ثڄبثلایڂ ٷیلڃـ، څٿی ًلصِڀڈ رڊبځ عٰیٰتام ثِلڍ ام ؽـا څ  ٛټتٓټظ

 ثبُـ!ت٤بٻی ثیِتل آڃڊب ڃین ٿڀٴڂ اًت ثبم  څ صڄـ ٿٌیل كُـٳبٿٺ ډٌتڄـ؛ ډل ؽچؿ پچَُ
 

٣ٰبیـ ډڄاـڍ څ ُالٯی $ډڄـڅئیٌاپ،     اؿیبځ اثلاډیڀی؛ اؿیبځ څ :ڃتیزڈ ؽچاډیپ ؿاُت ؿك     
ډاب څ ت٬ٴالات   اڍ؛ آیایڂ ډبڍ ٯاچٿی څ ٯجیټاڈ  آییڂ ؛ اؿیبځ ایلاڃی؛ثچؿیٌپ، تبئچئیٌپ څ ٧یلڇ#

تب ٿلؿٽ تغت پچَُ ؽاچؿ كا   ،ام ؽـا څ عٰیٰت ٿڄ٤ِت ډڀٸی ؛٧یلڇ ًیبًی څ ،ارتڀب٣ی
ڄٴڈ ډڀٸای  بت ؿډڄـ؛ ایڂ ی٤ڄی ایڃز - ُبځبمډبڍیٛجٮ څ٤ٗیت څ ڃ - ٣ـاٻتی څ ٟټپثیام 

ثڈ ٿالؿٽ څ   بًاٿآڃڊب ثلاڍ ٿلؿٽ تغت پچَُ ؽچؿ څ ٫لډڄٶ ؽچؿ ؿكًت ډٌتڄـ، ڃڈ ایڄٴڈ اٻن
تغڀیٺ ؿیڂ څ ٣ٰیـڇ ډڀیِاڈ څ ؿك ٛاچٹ   ام آڃزبییٴڈ ثغج اٿّب ډبڍ ؿیٸل اٻٰبء ُچڃـ! تڀـځ

 ،ُڀبكڍ كا ك٧پ مؿڇ اًات ډبڍ ثیتبكیؼ مڃـٷی ثِل څرچؿ ؿاُتڈ څ ٿ٤٘لات څ ڃبثٌبٿبڃی
 ٷِبڍ مڃـٷی ثِل ؿك ډناكڋ ًچٽ ؽچاډـ ثچؿ ....ـاكؿډیچٿڄینٽ كاڇپقیلٍ اًتبڃ

 
ام  -ثِل ثڈ ډـ٩ ؽاچؿ   #ٯچاڃیڂ ٫لاٷیل اڃٌابڃی  ٛلیٮ ام$ ثب ثلٯلاكڍ ٓټظ څ ٣ـاٻت     

ؿكٓاـ  10ډبڍ ث٤ـڍ ؽچؿ كا ُلڅ١ ٳڄـ! $كًیـڇ څ ٯبؿك ؽچاډـ ُـ مڃـٷی -آ٫لیڄَِ 
ٓټظ څ  ؿكاڃـ تب ډلٷن اربمڇ ڃـاؿڇ – ثب تٔبعت پڄذ عٰیٰت ثلتل مڃـٷی ثِل –ُیٜبڃی 

 ډبڍ پبیبځتلاٍ یك٧پ تڀبٿ٣ـاٻت مڃـٷی ٳڄیپ، څ ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ اًت ٳڈ مڃـٷی ثِل ٣ټی

، ډڀضڄبځ ٤ٗی٪ څ ڃبٳبكآٿـ ثبٯی ؿك ٛچٹ تبكیؼ آځ تچًٚ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ یڃبپقیل آلاع
 ...#.څ ثڈ ًٜظ ُبیٌتڌ ؽچؿ ڃلًیـڇ اًت ٿبڃـڇ 
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 # ام ؿڅ ٿڄ٠ل ٯبثٺډٌتی رڊبځ عٰیٰتٿ٬ڊچٽ ؽـا $ ،یچٿڄینٽام ڃ٠ل اًتبڃـاكؿډ     
  :اًتتچرڈ 

... ٳڈ  ؿكًتی څ كاًتی رڊبځ، څ ٯبڃچځ ٿٜټٮ عبٳپ څ عٰیٰت ٣ڄچاځ ثڈ - ام ڃ٠ل ارتڀب٣ی/ 1
ٿاقډجی، ارتڀاب٣ی یاب    $ راچڍ ثِالڍ  ٛټت څ ٣اـاٻت اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ٓټظ تڀبٿیام ٛلیٮ 

ډبڍ ٿٴبځ څ ډبكڅط ؿك مٿبځ څ ٣ٰٺ، ٯټت م ٿٌیلا ٷقك ٛلیٮ ام # څٿ٤ڄچڍ یب ٿبؿڍ ; ًیبًی
 اًابٿی  اڃاچا١ ؽاچؿ $ثاب    تال مڃاـٷی  ٓاغیظ  ُـڇ څ ثِل كا ثڈ ًڀت كڅٍ ٿؾتټ٪ آُٴبك

  .... اًت ڃڀچؿڇ ٿٌتٰیپ! ډـایت ُبځ# ٿٌتٰیپ یب ٧یلډبڍٷچڃبٷچځ! څ ٛجٮ ٟل٫یت
كایی ثب اڅ $ثڈ ٳڈ ام ٛلیٮ اكتجبٙ ٿبڅ ثؾِی ؿڅًت، ؽبٻٮ څ اڃلهڍ اٻڊبٽ – ام ڃ٠ل ٫لؿڍ/ 2

ډبڍ ٿت٬ابڅت#  ډبڍ آییڂډبڍ پلًتَ، ٿـیتیِڂ، یچٷب څ ٧یلڇ، څ ام ٛلیٮ آٿچمڇاڃچا١ كڅٍ
ڃتیزڈ اكتجبٙ ؽبٻٔبڃڈ ثب اڅ ٟل٫یت كڅعای ثِال كا    ؛ ؿكٷلؿؿٿچرت اكتٰبڍ كڅعی ٫لؿ ٿی

اڃٌبځ  تب ٷلؿؿٿی ٿچرت ڃڊبیت ؿك ؿاؿڇ، څ ا٫نایَ مڃـٷی ډبڍثټڄـڍ څ ؿك ٿچارڊڈ ثب پٌتی
ډبڍ ث٤ـڍ ثڊتلڍ كا تل څ ڃین مڃـٷیمڃـٷی ایڂ ؿڃیبیی ًبٻپ - عٰیٰت تلؿكٱ ٓغیظثب  -

 .... ٳڄـ ؿیٸل# ثٸقكاڃـ څ آ٧بم رڊبځ څ صڈ ؿك ؿڃیبډبڍ ایڂ $صڈ ؿك
 

څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ مڃـٷی ٳبٿٺ  پڄذ عٰیٰت ثلتلؿك مڃـٷی ثِل  -اڃٌبځ څ ډـ٩ ام مڃـٷی 
ؿكٓاـ ثِال ؿك ٛاچٹ تابكیؼ      10 ٬چف رڊٺ څ ٟټپڃ ... ًبمڃـاڃٌبڃی كا ؿك ت٤بؿٹ ثب ډپ ٿی

اڍ ٳڈ ډلٷان  ٷچڃڈ اًت ثڈ ُـڇ ڃتیزڈ كڃذ ثِل ٿچرت ڃبؽبٻٔی ایڂ پڄذ عٰیٰت ثلتل څ ؿك
څ ٓټظ څ ٣ـاٻت كا ثلٯالاك  ٳڄچځ ؿك ایڂ رڊبځ كٯپ ثنڃـ  ڃتچاڃٌتڈ مڃـٷی ُبیٌتڌ ؽچؿ كا تب

ډابڍ ث٤اـڍ ؽاچؿ    څ مڃاـٷی اڍ ٳڈ ثڈ اډـا٩ ؿڃیابیی  ٷچڃڈ ٿڄ٠چك ڃزبت ثِل ثڈ ثڈ ... ًبمؿ
ؿكٓـ ٿخجت ثِل ٳڈ ؿك ثیڂ تڀبٿی ٿالؿٽ رڊابځ څ ؿك ثایڂ تڀابٿی      70ثلًـ لامٽ اًت تب 

ؿكٓـ  20ثڈ ٣لاڅڋ  -ٳڄڄـ ډب ثب اؿیبځ څ ثبڅكډبڍ ٿت٬بڅت ؽچؿ مڃـٷی ٿیډب څ ٫لډڄٶٿټت
ڍ میل صتل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثب یٴـیٸل ٿتغـ ُـڇ تب ٳڄتلٹ رڊبځ ثِال  -ؽڄخی ؿك ثیڂ ٿب 

 ؿكٓـ ُیٜبڃی ٷل٫تڈ څ ثڈ كُـ ُبیٌتڌ ؽچؿ ثلًڄـ. 10كا ام 
 

ارتڀاب٣ی ایاڂ اٿٴابځ     څ ٫لؿڍ ث٤ـ ؿڅ ډل ؿك ثِل مڃـٷی آلاط ثب -مڃـٷی پي ام ٿلٵ 
كا آ٧ابم څ   -آځ  اًتبڃـاكؿ ثبلاتلیڂ ؿك -رڊبځ  ایڂ ٳبٿٺ آیـ تب ثِل ثتچاڃـ مڃـٷیثچرچؿ ٿی

ډاب څ  ٓچكت ډڀضڄبځ ؿك ٷل٫تبكڍ ایڂ ٧یل ـ! ؿكډبڍ ث٤ـڍ ؽچؿ ثلًثب ٷقك ام آځ ثڈ مڃـٷی
مؿ څ ثڈ ربیٸبڇ ُبیٌتڌ ؽچؿ ڃؾچاډـ  پب ؽچاډـ څ پبیبځ ایڂ مڃـٷی تب اثـ ؿًتٿِٴلات ثی

 .... كًیـ
 
 ثِل مڃـٷی رـیـ ډناكڋ ًچٽ ثبڅك څ ارتڀب٣ی، څ ٿـیلیتی ًیٌتپ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ یٲ -%

ډابڍ  ك٣بیت څ عڀبیات ام تڀابٿی ؿاُاتڈ    ؽچؿ ؿك ؽبّ ًیٌتپ ثچؿځ ؿٻیٺ ؿاكا ثڈ ٳڈ اًت
ثِلڍ، مڃـٷی پیِل٫تڌ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ٳبٿټی كا ثـڅك ام ڃ٬چف رڊٺ څ ٟټپ ثلاڍ ثِل كٯاپ  

 ....  ؽچاډـ مؿ
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 ٳبلاٽ#$تچًٚ ؿڃیي ٿٲ ٿچرچؿ ثیڄیپڄذ رڊبځ
 
ایڂ اٿٴبځ څراچؿ ؿاكؿ تاب ثتاچاځ    اٿبّ ډناك ٿقډت ؿك رڊبځ ٤٫بٻیت ؿاكڃـ!  اٿلڅمڇ عـڅؿ َُ –

 ٳلؿ: ثڄـڍثیڄی ٳټی ثڈ ُلط فیٺ ؿًتڈثیڄی آڃڊب كا ؿك ٧بٻت پڄذ رڊبځڈ څ رڊبځ٫ټ٬ٌ
 
 ؽـا څ پیلڅاځ ٫ټ٬ٌڌ څرچؿ#  ؽـایبځ، ٿڄٴلیڂ$ثیٷلایبځ ٛجی٤ت -%

اًت ٳڈ ثڈ ٣ڄچاځ څاٯ٤یت څرچؿ ؿاكؿ؛ څاٯ٤یت تٲ  رڊبځ ٿبؿڍ تڀبٽ آځ صینڍ - څاٯ٤یت
ن تڄڊب ثل ٿجڄبڍ ٯچا٣اـ ٛجی٤ات ٯبثاٺ    صی ث٤ـڍ اًت؛ صینڍ ثڈ اًپ كڅط څرچؿ ڃـاكؿ؛ ډڀڈ

 ثلكًی اًت.
اڃٌبځ عبٓٺ یٲ رڊَ ات٬بٯی ثیچٻچهیٴی څ یٲ ٿچراچؿ اًبًابً ٛجی٤ای اًات      - اڃٌبځ

 #؛ ٷچڃڌ اڃٌبڃی كڅمڍ ام صلؽڌ عیبت ؽبكد ؽچاډـ ُـ. ثـڅځ اكتجبٙ ٿبڅكایی$
بڃڈ ٷلؿؿ؛ تڄڊب آڃضڈ ٳڈ ثب عچاى پڄزٸعٰیٰت ثل ٿجڄبڍ احجبت ٣ټڀی ؿكٱ ٿی - عٰیٰت

 اڍ څاٯ٤ی څ یب عٰیٰی ٿچكؿ پقیلٍ اًت.ُچؿ ثڈ ٣ڄچاځ ٿٌإٻڈٿِبډـڇ ٿی
ډب څ یاب اؽلاٯیابت څراچؿ ڃاـاكؿ؛ اؽلاٯیابت      عٰیٰت ٿٌتٰټی ثڈ ٣ڄچاځ اكمٍ - ډباكمٍ
ډبڍ ٫لؿڍ څ یب ك٫تبكډبڍ ٿ٬یـ ارتڀب٣ی ډٌتڄـ؛ عتی ك٫تبكډبڍ ارتڀب٣ی ډب څ څیوٷیٿنیت

 ٷیلڃـ څ ٿٜټٮ ڃیٌتڄـ.ك ٿیؿك رلیبځ ت٨ییل څ تٴبٿٺ یب٫تڂ ٯلا
 
 ...# آٷبډی ڃچ، ٣ٔل ... ثچؿیٌپ تبئچئیٌپ، $ډڄـڅئیٌپ، څرچؿ ؽـایی، څعـت ډڀڈ -%

؛ ٿبیاب ام آځ ډلصڈ ډٌت څډپ څ ؽیبٹ اًات،   تڄڊب ث٤ُـ ٿ٤ڄچڍ څرچؿ ؿاكؿ، ٧یل - څاٯ٤یت
ُڄبؽت اًت؛ ثبڅك ثل ایڂ اًت ٳڈ ډڀڈ صین  ٯبثٺ څاٯ٤یت ٿ٤ڄچڍ، ثلډڀڂ، ډڀیِٸی څ ٧یل

 رب ع٘چك ؿاكؿ. ام ؽـاًت څ ؽـا ؿك ډڀڈ صین څ ډڀڈ
اڃٌبځ ثب عٰیٰت ٿٜټٮ یٴی اًت، ثڄبثلایڂ اڃٌبځ ٿ٤ڄچڍ، ربڅؿاځ څ ثـڅځ ډچیت  - اڃٌبځ

ٿٌتٰٺ اًت؛ ایڂ تٔچك اڃٌبځ ٳڈ یٲ ٫لؿ ٿٌتٰٺ څ ؿاكاڍ اؽتیبكات ٫لؿڍ اًت څډپ څ 
 ؽیبٻی ثیَ ڃیٌت.

اًات؛ عٰیٰات ٫لاتال ام ډال ثیابځ       ُـځ ثب یٸبڃٸی رڊبځ عٰیٰت تزلثڌ یٴی - عٰیٰت
تچاڃاـ عٰیٰات كا   اڍ ٳاڈ ؿك ٧الة كڅاد ؿاكؿ ڃڀای   ٷچڃڈ ٣ٰلاڃی اًت؛ ت٬ٴلات ٣ٰلاڃی ثڈ

 ت٤لی٪ ٳڄـ څ ثِڄبًبڃـ.
ثڈ ُاٴٺ ډڄزبكډابڍ ك٫تابكڍ     -اًبًبً ت٬بڅتی ثیڂ ؿكًت څ ٧ټٚ ثچؿځ ك٫تبك  - ډباكمٍ

ُاچؿ  ٿت٤بٻی ٿای  ك٫تبك ٧یل څرچؿ ڃـاكؿ، ثټٴڈ ډل مٿبځ ٓغجت ام -ٿلًچٽ ارتڀب٣ی اٿلڅم 
 ٿڄ٠چك آځ ك٫تبكډبیی اًت ٳڈ ٫لؿ كا ؿصابك ٫ٰاـاځ ډڀٌاچیی څ اتغابؿ ثاب عٰیٰات ٿٜټاٮ        

 ٷلؿاڃـ.ٿی
 
 $یڊچؿیت، ٿٌیغیت، اًلاٽ#ٿ٤تٰـیڂ ثڈ ؽـا  -%

یٲ ؽـاڍ څاعـ څ ڃبٿغاـڅؿ څراچؿ ؿاكؿ؛ ؿڃیابڍ ٿابؿڍ څ ٿغاـڅؿ، ٿؾټاچ٭        - څاٯ٤یت
ُڄبًایپ آ٧ابمڍ ؿاُاتڈ څ    ڍ؛ رڊبڃی ٳڈ ٿاب ٿای  اڅًت؛ څاٯ٤یت ډپ ٿبؿڍ اًت څ ډپ ٿ٤ڄچ

 پبیبڃی ڃین ؽچاډـ ؿاُت. 
اڃٌبځ ٿؾټچ٭ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ ؽـاًت؛ اڃٌبځ پلتچڍ ام رڀبٹ ؽـاڅڃـ اًت، ایڂ  - اڃٌبځ

 ٳڈ ٿب ٿ٤ڄچڍ، ٛجی٤ی، ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ څ ربڅؿاڃی ډٌتیپ. اًت ٿ٤ڄی آځ ثڈ
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 ام ٿبؿڍ ؿڃیبڍ ؿكثبكڋ ٰیٰتاًت؛ ع ؿكٱ څعی ٯبثٺ ٛلیٮ ؽـا ام ؿكثبكڋ عٰیٰت - عٰیٰت
 ثبُـ.ٿی ٳِ٪ ٯبثٺ ٣ٰلاڃی ثب ت٬ٴل پڄزٸبڃڈ، ډڀلاڇ عچاى څ څعی ٛلیٮ

 ډبڍ اؽلاٯی، رټچڋ ثلڅڃی اؽلاٯی څ ٿ٤ڄچڍ ثچؿځ اًت.اكمٍ - ډباكمٍ
 
 $ُبٿٺ ډناكاځ ٿقډت#ؽـاپلًتبځ   ٷلایبځ څ صڄـكڅط -%

ٳڄڄاـ؛ ؽاـایبځ څ   كؿ اؿاكڇ ٿای ٷاق ؿڃیب ٿڀټچ ام اكڅاعی اًت ٳڈ آڃضڈ كا ٳڈ ٿی - څاٯ٤یت
اډلیڀڄبځ ٣ټٺ څاٯ٤ی كؽـاؿډب څ ٤ُچك عبٳپ ثل څٯبی٢ ٛجی٤ی ډٌاتڄـ؛ ٿچراچؿات ٛجی٤ای    

تچاځ آڃڊب كا ثاڈ ُایچڋ ٿ٤ڄاچڍ څ كڅعابڃی     ڃتیزڈ ٿی اڃـ ؿكثب اكڅاط آٿیؾتڈاٿّب څاٯ٤ی ډٌتڄـ 
 ت٬ٌیل ٳلؿ.

مٿایڂ؛ ثلؽای   اڃٌبځ ٿؾټچ٭ ؽـایبځ اًت، ؿكًت ٿخاٺ ؿیٸال ٿؾټچٯابت كڅڍ     - اڃٌبځ
 ٳڄڄاـ څ  ڃواؿډب څ اٯچاٽ اكتجبٙ ؽبٓی ثب ثلؽی ام ؽـایبځ ؿاكڃاـ ٳاڈ ام آڃڊاب ٿغب٠٫ات ٿای     

 تچاڃڄـ آڃڊب كا ثؾبٛل ؽٜبډبیِبځ تڄجیڈ ڃین ثٴڄڄـ.ٿی
ٳاڈ ام آٷابډی    اًات عٰیٰت ؿكثبكڋ ؿڃیبڍ ٛجی٤ی ام ٛلیٮ ٳبډڄبځ ٯبثٺ ٳِ٪  - عٰیٰت

ٳڄڄـ څ ُچؿ ٳڈ اډلیڀڄبځ څ ؽـایبځ صڈ ٿیٿی ؽبٓی ثلؽچكؿاكڃـ، ثڄبثلایڂ ثلاڍ آڃڊب آُٴبك
 اڃـیِڄـ.صڈ ٿی
ُچڃـ، ډبڍ اؽلاٯی ثڈ ُٴٺ ا٣ڀبٹ علاٽ ثب٣ج كڃزَ اكڅاط ٿؾتټ٪ ٿیڃڀچڃڈ - ډباكمٍ

ایڂ ا٣ڀبٹ، ٿت٬بڅت ام ثغج ؽچة څ مُت ثچؿځ ك٫تبكډب اًت، صچځ ٣اـٽ كڃزاَ اكڅاط   
 .... ثـ ثڈ ډڀبځ اڃـامڋ ٣ـٽ كڃزَ اكڅاط ؽچة ٿڊپ اًت

 
 ٫لاٿـكڃیٌپ  -%

ثبیٌت ثب ٿ٤یبك ٫لډڄٶ ثیبځ څ ت٤لی٪ ُچؿ؛ ثڄابثلایڂ څاٯ٤یات یاٲ    څاٯ٤یت ٿی - څاٯ٤یت
 پلڅًڌ ارتڀب٣ی اًت.

ُبځ ډٌتڄـ؛ ایڂ ڃ٠لیڈ ٳڈ ٿلؿٽ ؽچؿٿؾتبك څ آماؿ ډب ٿغٔچٹ ثڄیبځ ارتڀب٣یاڃٌبځ - اڃٌبځ
 اڍ ثیَ ڃیٌت.ډٌتڄـ ا٫ٌبڃڈ

ډبڍ ٫لډڄٸی ؽاچؿ  چڍ تچًٚ ا٫لاؿ ؿك ٿغـڅؿڇډبڍ ایزبؿ ُـڋ ٿ٤ڄعٰبیٮ ثڄیبځ - عٰیٰت
ثبُاڄـ؛ ثیابځ څ ؿكٱ عٰیٰات ثٌاتٸی ثاڈ      ډبڍ ؿیٸل ڃڀیډٌتڄـ، څ ٯبثٺ تزچین ثڈ ٫لډڄٶ

 .٫لډڄٶ ٫لؿ ؿاكؿ
عٰبیٮ ثؾِی ام ڃڀبؿډبڍ ارتڀاب٣ی ٿاب ډٌاتڄـ، ثلؿثابكڍ،      صچځ ډب ډپاكمٍ - ډباكمٍ

ډبڍ رڊابڃی  ؿاڃیپ تڄڊب اكمٍٿیډب كا آماؿڍ ثیبځ، ٿِبكٳت څ ٣ـٽ اؿ٣بڍ ایڄٴڈ ډڀڌ رچاة
 ډٌتڄـ.

 
 اڃـ.ډبڍ ٫چ٭ ام ماڅیڈ ؽچؿ رڊبځ كا ؿكٱ ٳلؿڇثیڄیډلٳـاٽ ام رڊبځ -     

ډبڍ ُاڄی، ؿك ٛاچٹ ًابعٺ یاٲ     ؿك یٲ ٿٌبثٰڌ ٛلاعی څ ًبؽت ٿزٌڀڈ - ٳڄیـ ٫لٕ
 # ثب ُٴٺ ؿاؿځیٲ ؿك ٿغـڅؿڋ ؽچؿ، څ ثب ؿاڃَ څ ٫لډڄٶ ؽچؿ ډلاڍ ډڄلٿڄـ $٣ـڇ –ؿكیبڍ آثی 

ثبٻـ څ آځ كا ثڊتالیڂ څ  ٳـاٽ ثڈ احل ؽچؿ ٿی اڃـ ... ډلډبیی ًبؽتڈډبڍ ًبعٺ، ٿزٌڀڈثڈ ُڂ
عٰیٰت ٿغٖ څ ٿٜټٮ، ډڀبځ ُڂ اٿّب ! ٷقاكؿ، څ اًڀی كڅڍ آځ ٿیؿاڃـعٰیٰت ٿغٖ ٿی

ډبیی ام عٰیٰت ٿغٖ ډٌتڄـ، څ ڃڈ ډب تڄڊب تزٌپًبعٺ ؿكیبڍ آثی اًت! ... څ آځ ٿزٌڀڈ
 بیٮ ڃٌجی ډٌتڄـ .... ٳٺّ عٰیٰت؛ آڃڊب عٰ
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 ؿاًتبځ ٿڀٴڂ اًت صین ثلتل څ یب تلٳیجی ام ایڄڊب ثبُـ!
 $ٿٰبیٌڈ# اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثیڄیرڊبځ

 
 څ څاٯ٤یت، مڃاـٷی  -# تلٳیت ٫ینیٴی څ ٿتب٫ینیٴی & ٫ینیٴی/ ډٌت ٳڈ $آڃضڈ څاٯ٤یت

 ... ؿاكؿ څرچؿ رڊبځ اڃٸینڍ ؿك صین ُٸ٬ت ٳڈ آځ اًت ،څاٯ٤یت ... اًت ثچؿځ
څاٯ٤یات، ٷاقك ام ایاڂ مڃاـٷی      ... څ ٳِ٪ ٳلؿځ اًات  ثچؿځ اٯ٤یت، یٴیڅ

 .... اًت ٣ـاٻت ډڀلاڇ ثب ٓټظ څ
؛ $ؽاـا#  آڃضڈ ٳڈ ٫لاڍ څاٯ٤یت ٯلاك ؿاكؿ، څ آٺ څرچؿ رڊبځ ډٌتی/ 1$عٰیٰت 

 .#ٿتب٫ینیٴی/ صینڍ تلیڂ څ٤ٗیت ٿچرچؿ ؿك اكتجبٙ ثب ډلڅ یب ٓغیظ/ 2
ٌیٚ اًت ٳڈ اث٤بؿ څ اڃاـامڋ اُایب٣ی   عٰیٰت یٲ اڃلهڍ ډچُڀڄـ څ ث/ 1     

ی٤ڄی ایڄٴاڈ ؿك ٿٰبیٌاڈ ثاب ٿاب     ٷلؿڃـ $ٳڈ ثچرچؿ آڅكؿڇ عچٹ اث٤بؿ ٿیټیبكؿڍ ٿی
ٳڄـ څ آڃضاڈ كا ٳاڈ   ... عٰیٰت آځ صینڍ اًت ٳڈ ؽټٮ ٿی #ؽیټی ٠٣یپ ډٌتڄـ

ڃٸبڇ ٳلؿځ ثڈ اڅ څ ؿكٱ اڅ ٿخٺ ڃٸابڇ ٳالؿځ    ... ؿاكؿؽټٮ ٳلؿڇ اًت ڃٸبڇ ٿی
تِاؾیْ ثاڈ ؿكًاتی     ؽبكد ؽچؿ اًت، ٿجڊپ څ ڃڈ ٯبثاٺ یٲ ٿبډی ثڈ ؿڃیبڍ 

# صاچځ اڅ ٳاٺ   عـاٯٺ ام ماڅیڈ څ څ٤ٗیت ٿغـڅؿڍ ٳڈ ٿب ؿك ایڂ رڊابځ ؿاكیاپ  $
 .... ءاًت څ ٿب رن

ډب څ ٿلؿٿبځ ٿؾتټ٪ ډل یٲ ام ماڅیڈ څ ؿكیضڌ ڃٸابڇ ٿغاـڅؿ   ٫لډڄٶ/ 2     
اڍ پیضیاـڇ ٳڄڄـ! ثڄبثلایڂ اڅ صین ؽیټی ٠٣یپ څ ثیڄڄـ څ ؿكٱ ٿیؽچؿ اڅ كا ٿی
 .... تِؾیْ تڄڊب ام یٲ ث٤ُـ څ یب ام ٛلیٮ یٲ ٫ټ٬ٌڈ ڃیٌت اًت، ٳڈ ٯبثٺ

..... 
ٚ  ُاـڇ  اًت! ؽټٮ ډڄلڍ احل یٲ اڃٌبځ -اڃٌبځ ٛلیاٮ   رڊابځ ام  ؽابٻٮ  تچًا
 تٴبٿاٺ  ٿچراچؿ  یاٲ  ډڄالڍ  احل ایڂ ... ُـڇ اٻٰبء ٛجی٤ت ٳڈ ثڈ ډچُی څ اڃلهڍ

ٿب ثاڈ   ... ؽبٻٮ ؽچؿ ؿاكؿ بییٳڈ ڃِبځ ام ثنكٷی څ تچاڃ اًت اڍیب٫تڈ څ پیضیـڇ
ٳاڈ   اًات  ایڂ ت٬بڅت ؿكاٿّب ډڄلڍ كا ؿاكیپ،  آحبك ؽټٮ ٣ڄچاځ اڃٌبځ ڃین تچاڃبیی

ٳلؿڇ څ  تچاڃـ ٿب كا ثڈ ٣ڄچاځ ؽبٻٮ ؽچؿ ؿكٱڃڀی اڃٌبڃی ډڄلڍ څ احل ٿب ٿؾټچ٭
تچاڃـ یب ثڈ ٿب ثیڄـیِـ، ؿكٓچكتیٴڈ اڃٌبځ ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ُبډٴبك ؽټٮ ُـڇ ٿی

ٯ٤یت رڊبځ ؽچؿ ثیڄـیِـ څ آڃڊب كا ٳِا٪ ٳڄاـ، اٻجتاڈ ڃاڈ ؿك     ثڈ عٰیٰت څ څا
كا ٛای  « ٿلاعٺ كُـ ٫لاٷیل»ثبیـ یٲ ٿلعټڈ! ایڂ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄی اًت ٳڈ ٿب ٿی
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ٳڄیپ تب ثڈ ؿكٱ رڊبڃی څ ٳبٿټی ام ډٌتی ثلًیپ څ ثابلاؽلڇ ثاڈ تچاڃابیی ؿكٱ    
اًات ٳاڈ اڃٌابځ كا ثاڈ      ٫ټ٬ٌڌ اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ عٰیٰت ڃبیٺ ُچیپ ; ایڂ 

ثبیٌات  ٳڄـ! ایڂ ی٤ڄی ٿاب ٿای  ډـایت ٿی اڍاًتبڃـاكؿٷچڃڈ مڃـٷی یٲڀت ً
 -ثڊتلیڂ مڃـٷی تچؤٽ ثب ٓټظ څ ٣ـاٻت، څ یٲ مڃـٷی ٳبٿٺ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄاچڍ  

ٿابځ ام یاٲ مڃاـٷی ٳبٿاٺ     ډڀبډڄٶ ٳڈ ا٫ٮ ؿیـ ٤٫ټای  ثلاڍ ٳٺ ثِل څ ثٜچك
ٮ ث٤اـڍ  كا تلًیپ ٳڄیپ څ ًپي ثب ؿًتیبثی ثڈ آځ اًتبڃـاكؿ ثبلاتل څ ا٫ -اًت 

لتل څ ثلتال ؿیٸال   كینڍ ٳڄیپ، څ ًپي مڃـٷی ٳبٿٺ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ ثكا ثلڃبٿڈ
تال ُاچیپ څ ؿك عٰیٰات څ اڃالهڍ رڊابځ      ثنكٵ څ ثانكٵ  تب ایڄٴڈ ؿك ڃڊبیت
 ٷلؿیپ، څ ثبلاؽلڇ اڅ كا ؿكٱ ٳلؿڇ څ ثب اڅ یٴی ُچیپ. ډٌتی $ؽـا# عٺ

څ ام  -اڃٌبځ یٲ ُبډٴبك ډڄلڍ څ ثؾِی ام كڅط رڊبځ ډٌاتی اًات        
ثبیٌات ؿك ثلتالیڂ ًاٜظ    ٳاڈ ٿای   -آڃضڄبځ ٿٰبٽ څ اكمُی ثلؽچكؿاك اًات  

ٷیلؿ څ ډلٷن ٿچكؿ ٟټاپ څ   ډب ٯلاكاعتلاٽ تچًٚ تڀبٿی ٿلؿٽ رڊبځ څ ٫لډڄٶ
 ًتپ څاٯ٢ ڃِچؿ.

..... 
ډب آځ ثؾِی ام اٻٸچډب، ك٫تبكډب څ ا٣ڀبٹ اڃٌابڃی اًات ٳاڈ    اكمٍ -ډباكمٍ

اڃـ اڃٌابڃی  ډبیی ٳڈ تلًیپ ٳلؿڇآٹایـڇ ٳڄـ تب ثب ٿڄٜجٮ ُـځ ثبثڈ ٿب ٳڀٲ ٿی
ُچیپ ٳڈ ٟل٫یت څ تچاڃبیی مڃـٷی ؿك ٓټظ څ ٣ـاٻت كا پیاـا ٳڄایپ؛ مڃاـٷی    
ؿك ٓټظ څ ٣ـاٻتی ٳڈ ٿب كا ثڈ ٟل٫یت ٷقك ام ایاڂ مڃاـٷی ثاڈ مڃاـٷی ثلتال      

 ٿبځ ډـایت ؽچاډـ ٳلؿ څ ؽچاډـ كًبڃـ.ث٤ـڍ
...  اڍؽی ٫لډڄٸی څ ٿڄٰٜڈډٌتڄـ څ ثل اٻڀټټیثیڂ څ رڊبڃی ډباكمٍ ثلؽی     

ٳڈ ام عٰیٰت  -اٻڀټټی ډٌتڄـ ٿبڃڄـ كاًتٸچیی څ ؿكًتٴبكڍ ٳڈ ثیڂ ثؾِی آځ
اڍ څ ډابڍ ٿڄٰٜاڈ  اكمٍاٿاّب  ت٨ییال ډٌاتڄـ،    ٯبثٺ ٧یل -ُچڃـ څ ؽـا ًب٢ٛ ٿی

ؿكٓاـ   10ؿك احال ڃ٬اچف رڊاٺ څ ٟټاپ      څ ت٨ییل ُـځ ٫لډڄٸی تڀبیٺ ثڈ ٿڄ٬ی
ٳڄڄـ تاب  ُبځ تلاٍ ٿیٛلیٮ رڊٺ څ ٟټپؿكٓـ ُیٜبڃی ام  10ُیٜبڃی ؿاكڃـ! 

ڃتیزاڈ څاكؿ ٿلعټاڌ ثلتال     ڃٸقاكڃـ ثِل ؿك ٓټظ څ ٣ـاٻت مڃـٷی ٳالؿڇ څ ؿك 
 .... ٳڄـ مڃـٷی رڊبڃی ؽچؿ ُچؿ، څ ٿلاعٺ كُـ ُبیٌتڌ ؽچؿ كا ٛی

..... 

ٓټظ څ ٣ـاٻت ی٤ڄی څٗا٤یتی ٳاڈ ډڀاڈ ؿك آځ ُالایٚ څ      -ٓټظ څ ٣ـاٻت
اٻڀټټی تاب  ی ثلٯلاكڍ یٲ ًیٌتپ ثیڂڅ٤ٗیت كاٗی څ ؽلًڄـ ثبُڄـ؛ ایڂ ی٤ڄ
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ٓاټغی   ،اٻڀټټیآځ ُلایٚ كا ٿغٰٮ څ ٣ڀټی ٳڄـ؛ ثـڅځ یٲ ًیٌتپ ربٿ٢ ثیڂ
 پبیـاك څ یب ٣ـاٻتی ٫لاٷیل څرچؿ ڃؾچاډـ ؿاُت.

ډاب  ډبڍ ثِلڍ، څ ایڂ ؿاُاتڈ ثلٯلاكڍ ٣ـاٻت ی٤ڄی اعتلاٽ ثڈ تڀبٿی ؿاُتڈ     
ٽ پڄذ عٰیٰت ثلتل مڃـٷی ثِال  اًتبڃـاكؿ څ اًتبڃـاكؿډیچٿڄین ٛجٮ ت٬ٴل اڃٌبځ

/ 3/ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ؛ 2/ ًیبًت څ ٿـیلیت؛ 1ُچڃـ ٳڈ ٣جبكتڄـ ام: كا ُبٿٺ ٿی
 .... / اٯتٔبؿ څ تزبكت5/ ٣ټپ څ ؿاڃَ؛ 4ډبڍ مڃـٷی؛ ٫لډڄٶ څ ډڄل څ میجبیی

ؿكٓـ ثِل $ٛجاٮ ٫ټٌا٬ڌ اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ# ام ٛلیاٮ      10رڊٺ څ ٟټپ      
عٰیٰت ثلتل مڃـٷی اڃٌبځ ډلٷان ارابمڇ ڃاـاؿڇ     تٔل٩ څ یب تؾلیت ایڂ پڄذ

اًت تب ؿك ٓټظ څ ٣ـاٻت مڃـٷی ٳڄیپ، څ ثڈ ډڀیڂ ؿٻیاٺ اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ   
ث٤ـڍ اتغبؿ اڃٌبڃی كا اثـا١ ٳالؿڇ اًات تاب ًاپي ثاب تإًایي        پڄذ آٺ ًڈ

ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌابځ اًاتبڃـاكؿ $ثزابڍ ًابمٿبځ      ڌتِٴیلات رـیـ څ پیِل٫ت
 اڃٌبځ كا ډـایت څ ٳڄتلٹ ٳڄـ.ـٷی ٿټٺ ٿتغـ ٤٫ټی# مڃ

ډابڍ ثلتال   ٿڄ٠چك ؿًتیبثی ثڈ ٓټظ څ ٣ـاٻت څ ًاپي ُالڅ١ مڃاـٷی    ثڈ     
ډبڍ رڄجڈ تڀبٿی ډب# ؿك٫لډڄٶ څ ٳِچكډب ٳٺ رڊبځ ثِلڍ $تڀبٿی ،ٿبځث٤ـڍ

كڅط ثِالیت ثاب    :تلتیات  ثبیٌت ډڀبډڄٶ ثب ډپ كُـ ٳڄڄـ؛ ثـیڂمڃـٷی ٿی
 .ٷی ث٤ـڍ ؽچؿ ؽچاډـ ُـاتغبؿ څ ډڀجٌتٸی څاكؿ ٿلعټڌ ثلتل مڃـ

..... 
ڃتیزڈ ٿڀٴڂ ڃیٌت تب تڀبٿی عٰبیٮ رڊبځ  ثِل ؿك ٿلاعٺ اڅٻیڌ مڃـٷی ؽچؿ اًت! ؿك :ڃٴتڈ

ؽچؿ كا ؿك ډڀیڂ ٿلعټڈ $ایڂ رڊبځ# ؿكٱ ٳڄـ، عٰبیٰی ٿخٺ ایڄٴڈ: ؿٯیٰبً ؽاـا صیٌات؟ څ   
یب ؽیل؟  یب، ډـ٩ ام آ٫لیڄَ ثِل صڈ ثچؿڇ اًت؟ څ یب، آیب مڃـٷی پي ام ٿلٷی څرچؿ ؿاكؿ

پي اثتـا لامٽ اًت تب ثب ؿًتیبثی ثڈ ٓټظ څ ٣اـاٻت ٳاڈ ثلتالیڂ اًاتبڃـاكؿ ٯبثاٺ       ؛څ ٧یلڇ
 تاب  ثلًایپ  ثابلاتلڍ  ؿكٱ څ آٷابډی، ٟل٫یات   ثاڈ  ثبُاـ، ٿی ٿب عبٗل مڃـٷی عبٹ تِؾیْ

ٿبځ ؿكٱ ٳڄیپ، ؿكٱ عٰابیٮ څ  ا٫نایَ ٟل٫یت احل ؿكڃتیزڈ عٰبیٮ څ څاٯ٤یبت ثیِتلڍ كا ؿك
... پي اثتـا لامٽ اًت تاب تڀلٳان څ اڃالهڍ     تل ثڈ عٰبیٮ رڊبڃی ډٌتڄـیٲڅاٯ٤یبتی ٳڈ ڃنؿ

څ ًپي ثب ٟل٫یتی ٳاڈ ام ٛلیاٮ ٿاـیلیت     ،ؽچؿ كا ٿتچرڈ آلاط مڃـٷی ٤٫ټی ؽچؿ ٳڄیپ
...  ایپ عٰبیٮ څ څاٯ٤یبت ثیِتلڍ ثلاڍ ٿب آُٴبك ؽچاډڄـ ُـرـیـ مڃـٷی ؽچؿ ٳٌت ٳلؿڇ

ثٌیبك میبؿڍ ثلؽچكؿاك اًت تب ؿك احل تلاُی ٳڈ  ثڄبثلایڂ ثلٯلاكڍ ٓټظ څ ٣ـاٻت ام اډڀیت
 ـډب څ آٷبډیؿډیپ ٟل٫یتؿك رڊت ثلٯلاكڍ آڃڊب اڃزبٽ ٿی ... ثلٯالاكڍ   ډبیڀبځ ا٫نایَ یبثا

ٓټظ څ ٣ـاٻت ثبلاتلیڂ صبٻَ مڃـٷی اڃٌبڃی اًت ٳڈ كًیـځ ثڈ آڃڊب ڃِبځ ام تچاځ ثِل ؿك 
ٟ  څ رڊٺ ٳڄتلٹ ل٫یات ُبیٌاتڌ ؽاچؿ څ آٷابډی     ٟټپ، څ ؽچؿؽچاډی ؿاُتڈ څ اڃٌبځ كا ثاڈ 

 كًبڃـ تب ثڈ پبؿاٍ مڃـٷی ثلتل ث٤ـڍ ؽچؿ ثلًـ.ثبلاتلڍ ٿی
 

ٷیلڍ ٳبٿٺ ام ٣ٰٺ څ ٯټات څ كڅط، څ ؿك رڊات مڃاـٷی ٳبٿاٺ ٿابؿڍ څ      مڃـٷی ثِل تڄڊب ثب ثڊلڇ% $
 .... #ؿاك څ ثنكٵ اًتٿ٤ڄچڍ، څ ثب ڃٸبډی رڊبڃی، ٳبٿٺ څ ٿ٤ڄی
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 څ كاثٜڌ آڃڊب« ٤یتعٰیٰت څ څاٯ»ًبمڍ ٿ٤ڄی څ ٿ٬ڊچٽ څاٗظ
 $ام ڃ٠ل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ#

 
 اًت: تٔچك څ ٿ٤ڄی څ ٿ٬ڊچٽ آڃڊب ٯبثٺ ،ًڈ څ٤ٗیت ٿت٬بڅت ؿك اكتجبٙ ثب كاثٜڌ ثیڂ عٰیٰت څ څاٯ٤یت

 
آڃضڈ ٳڈ ٫لاڍ څاٯ٤یت ٯلاك ؿاكؿ، څ آاٺ  / 1$ ;عٰیٰت # .../ ډٌت ٳڈ آڃضڈ; $ څاٯ٤یت

 .#.../ صینڍ رچؿ ؿك اكتجبٙ ثب ډلتلیڂ څ٤ٗیت ٿچڅ یب ٓغیظ/ 2څرچؿ رڊبځ ډٌتی؛ 
 

$ام ماڅیڈ ڃٸبڇ ثڈ آیڄـڇ#/ ؿك ایڂ ٿلعټڈ یٲ څاٯ٤یت ٿٜټاٮ څراچؿ ؿاكؿ   اٻ٪ 
ٿٜټٮ ٳڈ ٿتاب٫ینیٴی ثاچؿڇ څ    ٿِبډـڇ اًت؛ څ یٲ عٰیٰت ٳڈ ٫ینیٴی څ ٯبثٺ

ٙ   ؿ ٳڈ ثل ډڀڈؿاك« ٿٜټٮ ثچؿځ ؿكًت»عٴبیت ام  اًات؛   صین ٿٌاټٚ څ ٿغاب
ام  "٣ټڀای  څ ت٤جیال ٫ټٌا٬ی  "ؿك ایڄٔاچكت ایاڂ یاٲ     :ڃبٿیـ ؽـاكا  آځ ثتچاځ $ُبیـ

 ....  #!"څ ًڄتی ت٤جیل ٣بٿیبڃڈ"ؽـاڅڃـ اًت څ ڃڈ یٲ 
% ؿك څ٤ٗیت اڅٹ ډیضٸچڃڈ آُتی څ اكتجبٛی ثیڂ عٰیٰت څ څاٯ٤یت څرچؿ ڃـاكؿ څ 

ثیڄیـ څ ثڈ رڊابځ ٿابؿڍ څ ٫ینیٴای    ُڀب ډڀڈ صین كا یب عٰیٰت ٿٜټٮ څ ٿبڅكایی ٿی
تچراڈ ډٌاتیـ، څ یاب تڄڊاب     ڄٶ، كُـ څ تچ٤ًڈ څ ٧یالڇ# ثای  ؽچؿ $٣ټپ، اٯتٔبؿ، ٫لډ

ٿتچرڈ څاٯ٤یت ٿٜټٮ څ ؿڃیبڍ ٫ینیٴی ؽچؿ ډٌتیـ څ ام عٰیٰت څ ام كُـ كڅعی څ 
٤ـ ٿ٤ڄچڍ ٧ب٫ټیـ $ایڂ ی٤ڄی ٫ټ٬ٌڈ څ ڃٸبڇ ُڀب ٫لاٷیل څ ربٿ٢ ڃیٌت څ تڄڊب ام یٲ ثُ

 ڃٸلیـ# .... ثڈ رڊبځ ؽچؿ ٿی
 

ایڂ ٿلعټڈ څ٤ٗیت ایڄٸچڃاڈ اًات ٳاڈ    $ثلكًی آڃڊب ؿك عبٹ عبٗل#/ ؿك  ة
څاٯ٤یت څ عٰیٰت ثڈ ډپ ؽچاډڄـ كًیـ څ یٲ ٿ٬ڊچٽ كا ؽچاډڄـ ًابؽت! ثاڈ   
٣ڄچاځ ٿخبٹ عٰیٰت ؿك ٿچكؿ ُڀب ایڂ اًت ٳڈ ُڀب ُبیٌتٸی، څ یاب ٟل٫یات   
ایڄٴڈ ثڊتلیڂ ډڄلٿڄـ ُڊلتبځ ثِچیـ كا ؿاكیـ؛ څ یب عٰیٰت ایڂ اًت ٳڈ ُاڀب  

ؿك څاٯ٤یات ایڄٜاچك ڃیٌات!    اٿاّب  ٌاتیـ،  ُبیٌتڌ ؿاُتڂ یٲ مڃـٷی ٿڄبًت ډ
اڍ ثلاڍ ؽچؿ كٯپ ثنڃیاـ، ؿك آځ ٓاچكت   ډلٷبڇ ُڀب تچاڃٌتیـ مڃـٷی ُبیٌتڈ

څاٯ٤یت څ عٰیٰت ؿك ٿچكؿ ُڀب یٴی ؽچاډڄـ ُـ څ څاٯ٤یت $عٰیٰات# ایاڂ   
 .... ؽچاډـ ثچؿ ٳڈ ُڀب مڃـٷی ؽچة څ ٿڄبًجی ؿاكیـ

ثڈ ایڂ ٿ٤ڄی ٳڈ ُڀب اثتاـا  پبیبځ ثبُـ! تچاڃـ یٲ ًیل ثیڅ٤ٗیت ؿڅٽ ٿی      
ٳڄیـ ٿی ؽچؿ تٔچك ٿچكؿ ثلتل $عٰیٰت# كا ؿك څ٤ٗیت یٲ -عبٗل  عبٹ ؿك -

ٿٌتڀل ٿلاعٺ  ثٜچك څ تلتیت ثـیڂ كًیـ، څٿی آځ تلاٍ ثڈ څاٯ٤یت ثب ٣بٻپ څ ؿك
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تچاڃیـ ثلاڍ ؽچؿ تٔچك ٳڄیـ، څ كُـ ثیِتل كا تب ربیی ٳڈ عٰبیٮ ثلتلڍ كا ٿی
  .ٳڄیـ؛ ...ٿی مڃیـ څ ثلاڍ ؽچؿ ٣ڀټیؿاكیـ كٯپ ٿی ُبیٌتٸی كًیـځ ثڈ آځ كا

 
تب مڃـٷی  ... كینڍ ُـڇ اًتٿجڄبڍ ایڂ ٫لٿچٹ ؿڅٽ پبیڈ ثل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ$

اڃٌبځ كا ثڈ ثبلاتلیڂ ًٜظ ُبیٌتڌ آځ ٳڈ اًتغٰبٯَ كا ؿاكیپ ثلًبڃـ، تب رابیی ٳاڈ   
تٔچك ډل  ڃـاكؿ ٯبثٺٿلعټڈ ثڈ ٿلعټڈ ٿلاعٺ كُـ ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ كا تب ثبلاتلیڂ اًتب

 #.ُچیپ ٷِتڈ څ یٴی عٺ ٿٜټٮ عٰیٰت ؿك ڃڊبیت ٳلؿڇ څ ؿك ٿلعټڈ ٛی

% ؿك څ٤ٗیت ؿڅٽ عٰیٰت څ څاٯ٤یت ؿك اكتجبٙ تڄٸبتڄٸی ثب ډپ ډٌاتڄـ څ پاي ام   
ډپ ؽچاډڄـ كًیـ څ یٴی ؽچاډڄـ ُـ $ایڂ ی٤ڄی ُڀب ثڈ كُـ ٫لاٷیل  ٿلاعټی ثڈ ٛی

 ؽچؿ ٿ٤تٰـ ډٌتیـ# ....څ ٳِ٪ عٰبیٮ ثلتل رڊبځ  ،ٿبؿڍ څ ٿ٤ڄچڍ
 
ٷچڃڈ اًت ٳڈ ت٬ابڅتی ثایڂ    $ام ماڅیڈ ڃٸبڇ ثڈ ٷقُتڈ#/ څ٤ٗیت ًچٽ ثـیڂ د

ٿ٤ڄی څ ٿ٬ڊچٽ عٰیٰت څ څاٯ٤یت څرچؿ ڃؾچاډـ ؿاُت! څ ډل ؿڅ یاٲ ٿ٤ڄای   
اڍ كػ ؿاؿڇ اًات څ ُاڀب   ٿِتلٱ كا اٻٰبء ؽچاډڄـ ڃڀچؿ؛ ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ څاٯ٤ڈ

ت؛ ؿك ایاڂ څٗا٤یت ُاڀب ؽچاډیاـ     ؽچاډیـ ثـاڃیـ ٳڈ ؿٯیٰبً صڈ ُـڇ اًا ٿی
پلًیـ ٳڈ: عٰیٰت ؿك ایڂ ٿچكؿ صیٌت؟ څ یب، څاٯ٤یت ؿك ایڂ ٿچكؿ صیٌت؟ 

ؽچاډیـ ثـاڃیـ څ آځ ایڂ اًت ٳاڈ  اٹ ُڀب یٲ صین كا ٿیاثب پلًَ ډل ؿڅ ً
 صیٌت! ؿٯیٰبًٿبرلا 

% ؿك څ٤ٗیت ًچٽ ڃٸبڇ ایڂ اًت ٳڈ عٰیٰت څ څاٯ٤یات یٴای ډٌاتڄـ څ ؿك ډڀاڈ     
رلیبڃڄـ $ایڂ ی٤ڄی ُڀب ؿك عبٻت اڃ٤٬بٻی، څ یب  ځ ٿؾټچٙ ثچؿڇ څ ؿكډڀنٿب صین ثٜچك

 پقیلیـ# ....ؿك آكاٿَ ٿٜټٮ ٯلاك ؿاكیـ څ ډڀڈ صین كا ډڀبڃٸچڃڈ ٳڈ ډٌت ٿی
 
ُاـڇ ؿك ثابلا تالاٍ ؿاكؿ تاب عٰیٰات څ څاٯ٤یات        ثیڄی فٳل$ډلٳـاٽ ام پڄذ رڊبځ -

اٿاّب  ٗا٤یت ثیابځ ٳڄاـ!    رڊبځ ډٌتی څ مڃـٷی اڃٌبځ كا ام ماڅیڌ ثؾِی ام ایڂ ًڈ څ
ایاڂ اًات ٳاڈ ثالاڍ آڃابٻین څ یاب٫تڂ عٰابیٮ څ         #ٓاغیظ  څ٤ٗیت $; ُبیـ عٰیٰت

 ُاـڇ  ثب تچرڈ ثڈ ًڈ څ٤ٗیت فٳل څاٯ٤یبت رڊبځ ثِلڍ لامٽ ثبُـ تب ڃٸبډی تلٳیجی
  .... ثبُیپ# ؿاُتڈ ؿك ایڂ ثؾَ

؛ ټٮ ثلًیپٿٜ تب ثڈ عٰیٰت اًت لایڈ صڄـ څ ڃٌجی ؽچؿ اڅٻیڌ ٿلاعٺ ؿك عٰیٰت تِؾیْ$ -
 ُچؿ#.تل ٿیؿكٱ ٳڄـ، څ ٫لاٷیلتل څ ٯبثٺؽچؿ كا پبلایَ ٿی بًٛچٹ مٿبځ ٿلتج عٰیٰت ؿك
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 ؿك ٣بٻپ څاٯ٤یت مڃـٷی ٿب، ُیٜبځ یٲ ٿ٬ڊچٽ ؿڅلایڈ اًت:
 #اًتبڃـاكؿ ٮ ٫ټ٬ٌڈ څ ت٬ٴل اڃٌبځ$ٛج

ثاڈ ًاڀت ؽچؿؽاچاډی، عالّ څ      ډب ٳڈ ٿب كا/ ثؾِی ام ٧لینڋ عیچاڃی اڃٌبځاٻ٪
 ډب ...#.ؿكٓـ اڃٌبځ 10ؿډـ $ثیِتل ؿك ٟټپ ... ًچ٭ ٿی څ ٛټجی، رڊٺ ٛڀ٢، ٯـكت

ډبڍ ٿبځ ٳڈ مٿیڄڈٿڄ٬ی اٛلا٩ ٿغیٚ مڃـٷی ډبڍٿغیٜی څ اڃلهڍ / ثلؽی ُلایٚة
 ًبمڃـ ....ٛټجی څ ٟټپ كا ٿڊیب ٿی ٷٌتلٍ څ ڃ٬چف ؽچؿؽچاډی، ٯـكت

 
ثڈ ؿاڃَ، اعتلاٽ ٷقاكؿځ ثڈ ؿیٸالاځ، څ ؿكٱ څ ت٬ابډپ   ٿزڊن ُـځ ڃتیزڈ: $اٻ٪#  ؿك

ٳڄتلٹ ًیٌتڀبتیٲ مڃـٷی اڃٌبځ ثال ٛجاٮ ٣ٰاٺ څ     $ة#ؿاُتڂ ؿك عٺ ٿٌبئٺ ... څ 
ډب څ ٿِٴلات مڃـٷی اڃٌابڃی ؽچاډاـ ثاچؿ! $څ    عٺ تڀبٽ ڃٰٔبځ ٯبڃچځ، رچاة څ كاڇ

 .ٳڂ ؽچاډـ ُـ# تلتیت ُیٜبځ رڊٺ څ ٟټپ ثلاڍ ډڀیِڈ ام مڃـٷی ثِل كیِڈ ثـیڂ
 

/ اكائاڌ پاڄذ آاٺ ثاڈ ؿٯات      1ثل اًبى:  اڃٸین اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ٫ټ٬ٌڌ ُٸ٬ت
/ تِاؾیْ پاڄذ عٰیٰات ثلتال مڃاـٷی ثِال،       2ُـڋ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ؛ څ  ٛلاعی

ُٴټی ٣ڀټای ؿك مڃاـٷی    ٷلؿؿ تب كیِڌ تڀبٿی ٿِٴلات رڊبځ ثِلڍ ثڈٿچرت ٿی
 ٷلؿؿ! ثِل ٳِ٪ ُـڇ څ ؽڄخی

 .ٳڄـ ...ڄینٽ پڄذ آٺ اتغبؿ اڃٌبڃی كا پیِڄڊبؿ ٿی# اًتبڃـاكؿډیچٿاٻ٪ثلاڍ ثؾَ $
 څ

ٿڄ٠اچك ٿاـیلیت    # ًیٌتپ ٳبٿٺ ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ كا ثڈةثلاڍ ثؾَ $
ؿډـ پیِل٫تڌ مڃـٷی اڃٌبڃی ؿك ډناكڋ ًچٽ، تچؤٽ ثب ثلٯلاكڍ ٓټظ څ ٣ـاٻت اكائڈ ٿی

 .... $ام ٛلیٮ پڄذ ؿپبكتڀبځ ؽچؿ#
 
بڃی آڃڊبیی ډٌتڄـ ٳڈ ثب ُؾٔیت ٿڄ٬ی څ ڃ٬چف ؽچؿ ُیٜ ؿكٓـ 10تلتیت  ثـیڂ -%

 ٳڄڄـ!پڄذ عٰیٰت ثلتل مڃـٷی ثِل كا ڃبثچؿ ٿی
 ؿكٓـ ُیٜبڃی: 10څ ایڂ اًت ؿڃیبڍ      

 ..ٳڄڄـ .. ًبؿڇ څ ٿ٠ټچٽ ٟټپ ٿلؿٽ ٷیلڃـ تب ثڈٿی ٳڄتلٹ كا تغت ثِلڍ رچاٿ٢ ڋ/ اؿاك1
 ؽچاډـ ُـ# $ایڂ ٿِٴٺ ام ٛلیٮ ثؾَ ٿـیلیت څ ًیبًت ربٿ٤ڌ رڊبڃی عٺ
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ؿډڄـ تب اڍ تبكیٲ ام آڃڊب اكائڈ ٿیٷیلڃـ څ صڊلڇ/ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ كا تغت ٳڄتلٹ ٿی2
 .ٿلؿٽ ٓبؿ٭ څ ؿكًتٴبك كا ؿُڀڂ ډڀـیٸل ٳڄڄـ ...

 $ایڂ ٿِٴٺ ام ٛلیٮ ثؾَ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ ربٿ٤ڌ رڊبڃی عٺ ؽچاډـ ُـ#
ډابڍ میجاب څ   ؿاُاتڈ ٳڄڄـ تب ٷیلڃـ ... څ تلاٍ ٿیډب كا ؿك ؿًت ٿی/ ٳڄتلٹ ٫لډڄٶ3

 .ډبڍ رڊبځ كا ڃبثچؿ ٳڄڄـ ...ٿتڄچ١ ٫لډڄٸی ٿټت
 ُـ# ؽچاډـ عٺ رڊبڃی ربٿ٤ڌ مڃـٷی ډبڍمیجبیی څ ډڄل څ ٫لډڄٶ ثؾَ ٛلیٮ ام ٿِٴٺ $ایڂ

آڅكڃـ تب ٿالؿٽ  / اٯتٔبؿ څ تزبكت، څ ڃین حلڅت ثِل كا ؿك تٌټٚ څ ٳڄتلٹ ؽچؿ ٿی4
 .كا ٫ٰیل څ كڃزـیـڇ ڃٸڈ ؿاكڃـ ...

 ام ٛلیٮ ثؾَ اٯتٔبؿ څ تزبكت ربٿ٤ڌ رڊبڃی عٺ ؽچاډـ ُـ# $ایڂ ٿِٴٺ
 .ؿاكڃـ تب اڅ كا ثلؿڋ ؽچؿ ٳڄڄـ .../ ثِل كا ثیٌچاؿ ڃٸڈ ٿی5

 $ایڂ ٿِٴٺ ام ٛلیٮ ثؾَ ٣ټپ څ ؿاڃَ ربٿ٤ڌ رڊبڃی عٺ ؽچاډـ ُـ#
 

ًابمڍ پاڄذ عٰیٰات ثلتال     ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ ام ٛلیٮ ٿـیلیت څ پابٱ 
ؿكٓـ ُایٜبڃی   10لیٮ پڄذ ؿپبكتڀبځ آټی ؽچؿ، ٳڄتلٹ څ ڃ٬چف مڃـٷی ثِل، څ ام ٛ

 كا ؽڄخی څ ٿغچ ؽچاډـ ڃڀچؿ!
 

 ٷلؿؿ ٳڈ؛څ اٳڄچځ آُٴبك ٿی
ٳاڈ   ایڂ ډڀبځ صینڍ اًت ٳڈ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثل اًبى آځ اثـا١ ُاـڇ اًات؛  

٣جبكت اًت ام ایڄٴڈ ام ٛلیٮ ؿاڃَ ًیٌتڀبتیٲ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ $پڄذ آاٺ آځ#  
څ  مڃـٷی ثِل كا ڃزبت ؿډیپت ًیٌتڀبتیٲ ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ څ ٿـیلی

ؿكٓاـ ُایٜبڃی    10ؿڃیبڍ كڅُڂ څ ؿكؽِبځ ډناكڋ ًچٽ كا ثڈ ؿڅك ام ٳڄتلٹ څ ڃ٬چف 
ثڈ تڀبٿی ٳچؿٳبځ، ؿؽتلاځ څ پٌلاځ، څ مڃبځ څ ٿلؿاځ ام ډل ڃواؿ، ٿټیت، ؿیڂ څ آییڂ، 

 .څ كڃٶ څ مثبڃی ډـیڈ ٳڄیپ ...
 
ٌتپ ؽبّ اتغبؿ اڃٌبڃی اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ څ ٿاـیلیت پیِال٫تڌ آځ،   ام ٛلیٮ ًی -

تل ام آڃضڈ ٳڈ ؿك ؿڃیبڍ تب ؽیټی ًلی٢ ٷلؿیـایڂ اٿٴبځ ثلاڍ ثِلیت ٫لاډپ ؽچاډـ 
ؿكٓـ ُیٜبڃی ؿك عبٹ كُـ څ پیِل٫ت ډٌتیپ كُـ ٳڄیپ، څ رڊبځ ؽاچؿ   10تٌټٚ 

 اٍ كا ؿاكیپ ثٌبمیپ.كا آڃٸچڃڈ ٳڈ ُبیٌتٸی
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 اًتبڃـاكؿ! اڃٌبځ رڊبڃی ي ربٿ٤ڌپیَ ام تإًی

 
څ ٿاـیلیت ٫لاٷیال آځ ثاڈ ُاٴٺ      -پیَ ام تإًیي ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًاتبڃـاكؿ  

ؿك ډال ٳِاچك    -اٻڀټټی ډبڍ ثیڂكًڀی ام ٛلیٮ ٿِبكٳت تڀبٿی ٳِچكډب څ ًبمٿبځ
ډبیی ٳڈ تڀبیٺ ثڈ ت٨ییل رڊابځ ؽاچؿ ام ٛلیاٮ    څ یب ُڊلڍ، ثب ٿِبكٳت تڀبٿی اڃٌبځ

تچاڃڄاـ تإًایي   ډبڍ ٿچٯت ربٿ٤ڌ رڊبڃی ٿای ڃڀبیڄـٷیٿڄینٽ كا ؿاكڃـ، اًتبڃـاكؿډیچ
ډبڍ ؽچؿ، ت٨ییلات څ آلاعبت ُبیٌتڌ رڊابځ ؽاچؿ كا آ٧ابم    تب ؿك ٿغـڅؿڇ ،ُچڃـ

ڃتیزڈ ًیٌتپ پیِڄڊبؿڍ اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ایاڂ ُاچك څ ُا٤٪ كا ؿك ثایڂ       ٳڄڄـ! ؿك
څ ثؾٔاچّ ؿك   ٿلؿٽ ٿِتب٭ مڃـٷی ثڊتل اڃٌابڃی ؿك ُاڊلډب څ ٳِاچكډبڍ رڊابځ    

تل ام ٛلیٮ ًیٌتپ ٳبٿاٺ څ  صڈ ًلی٢ ٿبڃـڇ ایزبؿ ؽچاډـ ٳلؿ ٳڈ ډل ٳِچكډبڍ ٣ٰت
اٍ كا ؿاكڃـ علٳات ٳڄڄاـ څ   ٫لاٷیل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثڈ ًڀت آڃضڈ ٳڈ ُبیٌتٸی

ڃڊبؿ، څ  ډبڍ ٿلؿٽډب ثڈ ٓچكت ًبمٿبځایڂ ڃڀبیڄـٷی$مڃـٷی رـیـ ؽچؿ كا ثٌبمڃـ؛ 
پاي   "اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ډبڍڃڀبیڄـٷی"ك تغت ڃبٽ ٛجٮ ٯچاڃیڂ ربكڍ ؿك ډل ٳِچ

ؿاكیاچٍ ٯبًاڀیبځ ؿًاتزلؿڍ: ثڄیبڃٸاقاك     ڃبٿاڌ كًاڀی ام ٛال٩    ام ٳٌت ارابمڇ 
 . #تچاڃڄـ تإًیي ُچڃـٿی ،اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ

ډبڍ ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ ثاڈ ؿٻیاٺ تإٳیاـ ؽابّ     ؿك تڀبٿی ڃڀبیڄـٷی -%
څراچؿ ؿاكؿ ٳاڈ آځ ډاپ     كئیيٿغچكڍ تڄڊب یٲ  اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ثڈ اډڀیت ٯبڃچځ

ؿډڄـڇ، څ ٿلرا٢   ٿِیاًت؛ $ثڈ ٣ڄچاځ پلمیـڃت، څ ؽٚ "ٳتبة اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ"
آټی تڀبٿی اٿچك ارلایی# څ ډیش ٫لؿ ٿِؾٔی ثڈ ٣ڄچاځ كئیي ؿك ډیش ڃڀبیڄاـٷی  

ؽچاډڄاـ آٿاـ؛    ُاڀبك  څ ؿپبكتڀبڃی څرچؿ ڃؾچاډـ ؿاُت، ثټٴڈ ډڀٸی ډڀٴبك ډپ ثڈ
ٷلایای څ ٫لؿٷلایای كا فڅة ڃڀاچؿڇ څ     اكؿډیچٿڄینٽ تڀلٳن ٯـكت څ عانة اًتبڃـ

 .ٷلؿاڃـډب اًتچاك څ پبیـاك ٿیعٴچٿت ٯبڃچځ اڃٌبڃی كا ؿك ؿًتبځ اڃٌبځ
ؿك ډل ڃڀبیڄـٷی ُبٿٺ: ًڈ ڃڀبیڄـڇ ام ډال یاٲ ام پاڄذ ؿپبكتڀابځ      ډیئت كئیٌڈ -%

تچراڈ څیاوڇ    لڍ، ثبٷیؽچاډـ ثچؿ، ٳڈ ام ٛلیٮ كؤڍ -ڃ٬ل  15رڀ٤بً  -ربٿ٤ڌ رڊبڃی 
ډبڍ ًٜظ ثبلاڍ ٣ټڀای څ ٫لډڄٸای، ام ثایڂ ا٣٘ابڍ ډڀابځ      ثچؿځ ُبیٌتٸی ثڈ ؿاكا

 ُچڃـ.ؿپبكتڀبځ اڃتؾبة ٿی
 50، ثڈ ت٤ـاؿ ٿِبكٳت ا٫لاؿ څارـ ُلایٚ $عتی تاب  ؿك ډل یٲ ام پڄذ ؿپبكتڀبځ -%

ڃ٬ل ؿك ډال ؿپبكتڀابځ# ٿتؾٔٔایڄی ٿِا٨چٹ تالڅیذ څ ارالاڍ اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ        
 ـ ثچؿ!ؽچاډڄ
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ډب څٟبی٪ ؽچؿ كا ٛجٮ ُلط څٟبی٪ ت٤لی٪ ُـڇ ؿك ثؾَ صڊابكٽ  ؿپبكتڀبځ     
څ ثب اؽلا٭ اڃٌابځ  $ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ څ پڄذ ثؾَ ٿـیلیتی آځ#  ٳتبة

 كًبڃڄـ:اًتبڃـاكؿ، څ ثب ت٬بډپ څ كڅُڄٸلڍ پیٸیلڍ ٳلؿڇ څ ثڈ اڃزبٽ ٿی
لاڍ آلاط ًیٌتپ ًیبًی ٳِاچك  ثـڃجبٹ كاینڃی ث ،/ ؿپبكتڀبځ ٿـیلیت څ ًیبًت1

   .څ ٧یلڇ ؽچاډـ ثچؿ ؛ ع٬ٞ ٿغیٚ میٌتؽچؿ؛ پیٸیلڍ اٿچك ٿلثچٙ ثڈ عٰچ٭ ثِل
 ٳڄـ ....پڄذ آٺ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ كا تلڅیذ ٿی ،/ ؿپبكتڀبځ اؿیبځ څ ٣ٰبیـ2
ثل كڅڍ آلاط ًبؽتبك ُڊلڃِیڄی،  ،ډبڍ مڃـٷیمیجبیی څ ډڄل څ ٫لډڄٶ / ؿپبكتڀبځ3

بڍ میجبڍ ٿ٤ڀبكڍ، څ ڃین ٻجبى څ ٧قا، څ آؿاة څ كًاچٽ ٿڄٰٜاڌ ؽاچؿ    ډتلڅیذ رټچڇ
 ٳڄـ ....٤٫بٻیت ٿی

 ٳڄـ ....مایی ٤٫بٻیت ٿی مؿایی څ اُت٨بٹ ثل كڅڍ ٫ٰل ،/ ؿپبكتڀبځ اٯتٔبؿ څ تزبكت4
ٳڄی ثیٌچاؿڍ څ ٿؾٔچٓبً ثل ك٣بیت پبٳینٷی څ ثل كیِڈ ،/ ؿپبكتڀبځ ٣ټپ څ ؿاڃ5َ

 ؿ.ثڊـاُت ٣ڀچٿی تإٳیـ ؽچاډـ ٳل
كئیٌاڈ   میل ڃ٠ل ډیئت - ٿُڄِیؿك ډل ڃڀبیڄـٷی یٲ ثؾَ اؿاكڍ ام ٛلیٮ یٲ  -%
اٿچك ؿ٫تلڍ څ اؿاكڍ آځ ٿلٳن كا ٿـیلیت ؽچاډـ ٳلؿ $یب٫تڂ ٿڄابث٢ ٿابٻی رڊات     -

 # .... اًتاؿاكڋ ٳټیڌ اٿچك ٿلٳن ثل٣ڊـڋ ایڂ ثؾَ 
 

څ ٳبٿاٺ  / ٫لاٷیال  اٻا٪  :اډڀیت ًیٌتپ ٿـیلیتی اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ ؿك ایڂ اًت ٳڈ
/ ثاـٻیٺ  ةٷیالؿ؛  ٿای  ثال  ډبڍ مڃـٷی اڃٌبڃی كا ډڀنٿبځ ثب ډاپ ؿك ثچؿڇ څ ډڀڌ رڄجڈ

ثیڄی ٳبٿٺ اڃٌبڃی ایڂ اٛڀیڄبځ كا ؿك ٯټت ډڀڌ ٿلؿٽ رڊبځ  ثلؽچكؿاكڍ ام یٲ رڊبځ
ـ ثب اتٴابء ثاڈ اًاتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ    ڄٳڄـ تب عبٗل ثبُثب ډل ت٬ٴل څ ٫لډڄٸی ایزبؿ ٿی

 ـ.ڃثٌبمـڅك ام ثیٸبڃٸی ٫لډڄٸی څ ډچیتی ثؽچؿ كا آیٺ څ ؽبّ مڃـٷی 
 

یٲ ًلؿ٫تل آټی ثڈ ٣ڄچاځ آ٧بمٷل   اًتبڃـاكؿ! اڃٌبځ رڊبڃی پیَ ام تإًیي ربٿ٤ڌ
آلاعبت ثڄیبؿیڂ مڃـٷی اڃٌبڃی ؿك ډڄـڅًتبځ، آٿلیٴاب، څ اكڅپاب تإًایي ؽچاډاـ     

رچٍ ٿلؿٿای ؿك ٳِاچكډب څ ٿڄابٛٮ     ډبڍ ٿچٯت څ ؽچؿُـ، څ ڃ٠بكت ثل ڃڀبیڄـٷی
 ٣ڊـڇ ؽچاډـ ؿاُت .... رڊبځ كا ثلٿؾتټ٪ 

 
 ثلاثالڍ  څ ٣اـاٻت  ،ٓټظ ٫لډڄٶ تلڅیذ ؿك تب ؿاكؿ اڃٌبڃی عٮ اڍُبیٌتڈ اڃٌبځ ډل -

ڃٰٜڈ ام رڊبځ څ ثڈ ډال   ډل ت٬ٴل ؿك ایڂ ڃڀبیڄـڋ ٣ڄچاځ ډیچٿڄینٽ ثڈاًتبڃـاكؿ رڊبڃی
 ٛلیٮ ٿِلڅ١ څ ٯبڃچڃی ثٴچُـ.
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Invitation letter اكؿډیچٿڄینٽ  ڃبٿڌ ؿ٣چت ثڈ پقیلٍ اًتبڃـ            
    
To all those who are concerned! 
Please adopt and realize Standard Humanism! 
And save the world of 7 billion mankind and life on Earth!!! 
 
Dear Sir/ Madam 
With all my respect and best wishes 
 
The letter you are reading is in regards to my new book (Standard 
Humanism …) which is about human life and peace, and perfect living 
on this Earth! 
 
     As we are all human beings with our diverse Nationalities, Cultures, 
Religions, Beliefs and Ideas; we need to live on this earth in peace, justice 
and solidarity … but this is thousands year hope and dream and has never 
visualized perfectly, thus it is our job and duty to constantly work on it 
and try to make this dream come true; I am also trying to do something in 
this concern by my ability, even if I am not very strong about it. 
 
     Through this letter I am going to invite you to adopt Standard 
Humanism and participate in changing your world for the sake of all 
human beings; and do your share to in support of dedicating the bright 
and brilliant world of third millennium to mankind! 
  
     Standard Humanism is the first international belief of the 3rd 
millennium, covering all the aspects of human life and has the 
potential to bring peace & justice; 
 
With the slogan of: 

     "We need the best world, because we are the best Human 

beings - 7 billion human beings, all human beliefs …" 
 
     Maybe this effort makes us to become nearer to what human beings 
deserve for a good life and helps us to pave the way of peace and 
understanding and end the darkness of ignorance, oppression, etc. 
 
     This is a try to save and change human life from primitive to advanced 
world by the participation of all …. 
 
     The whole idea of Standard Humanism is discussed in my book: 
"Standard Humanism and Worldwide Standard Human Society" which 
can be downloaded from the site: http://standardhumanism.org 
 

Best regards,  
 
Dariush Ghasemian Dastjerdi 
Founder of Standard Humanism 

http://standardhumanism.org/
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ٳلؿځ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ! ٣ڀټیبتی  
 

Promoting Standard Humanism for the sake of all … 
 
Any peace-loving and pure human being needs to promote and strengthen 

the belief of Standard Humanism in order to give the gift of the ideal 

and best imaginable world to mankind which will change the human life 

for the sake of all (Politics, religions, beliefs, ideas, cultures, races, and 

people of the world …) to eliminate all the failures, ignorance, oppression, 

superstition etc. and shine the life of human beings on this earth; 
 

     This can be done by: speaking, advertising and any other ways 

of promoting you can and desire. 
 

     In order to promote the Idea of Standard Humanism (In its 

worldwide tour) you can also donate to: 

Account No. 30886398269 

Name: Dariush Ghasemian Dastjerdi 

State Bank of India; Karnataka, Mysore - Main Branch: Code No. 3130  

Swift Code: SBININBB 170 

And how to fulfill it?! 
1/ Adopting and voting for Standard Humanism!!! 

2/ Read the book and teach the five principles of Standard Humanism! 

3/ Establishing NGOs of Standard Humanism! 

4/ Establishing Worldwide Standard Human Society  

(The Universal Society of Standard Human) in the place of UN!!! 

Download and send the book of Standard Humanism to your friends! 

 

To human unity and elimination of the ignorance and oppression 

of "the Satanic 10%" in human societies! 

 Standard Humanism is a kind of belief system! Which: 

1 – Spreads to public life thru believe in its 5 principles …. 

2 – Thru the NGOs of Standard Humanism works officially. 

3 – By establishing "Worldwide Standard Human Society" - in the 

place of UN - changes and purifies human life of mankind! 

http://standardhumanism.org/userfiles/pdf/Standard%20Humanism%20-%20in%20English.pdf
http://standardhumanism.org/userfiles/pdf/Invitation%20letter%205.pdf
http://standardhumanism.org/userfiles/pdf/Standard%20Humanism%20-%20in%20English.pdf
http://standardhumanism.org/userfiles/pdf/Five%203D%20principles.pdf
http://standardhumanism.org/userfiles/pdf/In%20reality%20and%20action.pdf
http://standardhumanism.org/userfiles/pdf/The%20Universal%20Society.pdf
http://www.un.org/
http://standardhumanism.org/userfiles/pdf/Standard%20Humanism%20-%20in%20English.pdf
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 ًلؿ٫تل اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ!

Design for "The First Standard Humanism Headquarters" 
 

This architectural design is based on my recent research and design of 

Hanging Gardens of Babylon as one of the 7 wonders of ancient life 

which now I am turning it to the building of The First Standard 

Humanism Headquarters! To be suggested and be built as a magnificent 

masterpiece as well as a center for the new researches in the field of: The 

best way of human life administration, according to The Philosophy of 

Standard Humanism, that is based on: peace, respect, purification & 

understanding. 

     The specific characters of this design makes it possible to host 

scholars, meetings and visitors from all around the world (Both as study 

center & hotel) who are interested to witness the first steps in the new 

changes of human life by the philosophy of respect and understanding in 

The New Way of Standard Humanism. 

 

There are five and five things there! 
There are five (1) & five (2) & five (3) there in matching to make the 5 

floors of Hanging Gardens reasonable and to be accordable with the 

principles and departments of Standard Humanism in constructing this 

design, as the best design for the building of the first Standard Humanism 

Headquarters! 

 

In this way in the: 
Top floor (5): All religions & beliefs come out of God and the Truth! 

Thus, the first principle and the first department are placed - 

philosophically - in the top floor of the design! 

The next floor (4): Believe in one of the recognized beliefs & religions 

with the Cultures & beauties of life in the next floor! 

The next floor (3): Believe in the common characteristics of all the 

beliefs with Politics & management! 

The next floor (2): Vote for constructing the Worldwide Standard 

Human Society with Economics & trades! 

The next floor (1): To be clean and pure in our life with Sciences & 

knowledge! 
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All these mean: 
To construct something beautiful and correct as the first building of an 
office, to start the best possible start in making a place to change human 
life from primitive nature to an advanced one by Standard Humanism! 

 

 
      
     This is available here in the hope of having your respectful cooperation in 

constructing the first Standard Humanism Headquarters as well as the first study 

center to promote human life by the participation of all recognized scholars! 
 
     This is also sent to more recognized Offices of democratic countries to capture 

more attention & cooperation and even to build the equal centers to share more 

spaces and knowledge, and hence to step forward faster in changing human life to 

what we really deserve. 

 

The Headquarters activities and programs: 
 
1. Introducing & preaching Standard Humanism thru advertising, publishing etc. 

2. Finding the opportunities of establishing NGOs of Standard Humanism in 

various regions and countries …. 

3. Holding seminars and conferences regarding the introducing Standard Hu-

manism …. 

4. Active connection with the international organizations with the scope of ful-

fillment of the Standard Humanism! 

5. Active connection with the universities and finding the ways of teaching 

Standard Humanism thru the establishment of the departments of Standard 

Humanism in universities with the scope of changing human life from its primitive 

nature of now to the progressed and advanced life of 3rd millennium for the sake 

of all seven billion mankind. 

6. …. 
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 ډب څ ٣جبكات رـیـ څاهڇ
 

 ٳتبة: ك٫تڈ ؿك ایڂ ډب څ ٣جبكات ثٴبكڅاهڇ

 #اڃٌبځ ڃڀچڃڈ$ اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ
 #ڃڀچڃڈ اڃٌبڃیآییڂ $ اًتبڃـاكؿډیچٿڄینٽ

 ربٿ٤ڌ رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ
 ؿڃیبڍ كڅُڂ څ ؿكؽِبځ ډناكڋ ًچٽ

 ٿیټیبكؿ اڃٌبځ 7
 ٛجی٤ت ثِل

 ُؾٔیت څ ٛجی٤ت رڊبځ ثِلڍ
 ُؾٔیت څ ٛجی٤ت ا٫لاؿ ثِل

 ؿكربت ُؾٔیتی اڃٌبځ
 ؿكٓـ ٿخجت 70
 ؿكٓـ ُیٜبڃی 10
 ؿكٓـ ؽڄخی 20

 ٣ٰٺ څ ٣چاٛ٪
 رڊٺ څ ٟټپ

 اڃٌبڃی څ ك٫تبك ٓغیظ څ ڃبٓغیظ ا٣ڀبٹ
 تٰـیل څ ًلڃچُت

 ٯ٘ب څ ٯـك
 ثلاثلڍ اتپ څ ٳڊٴِبځ

 ُڊل آكٿبځ
 ث٤ـڍ اتغبؿ اڃٌبڃی آچٹ ًڈ

 ثِل ڃیلڅډبڍ ٿڄ٬ی څ ُیٜبڃی ٗـ
 ثبڅك څاٯ٤ی څ یب ًڀجچٻیٲ

 ٫لډڄٶ ٿِتلٱ رڊبڃی
 پڄذ عٰیٰت ثلتل مڃـٷی ثِل

  -ٿڄِچك اؽلاٯی څ ایڀبڃی ربٿ٤ڌ
 رڊبڃی اڃٌبځ اًتبڃـاكؿ

 ٿـیلیت څ پبٳٌبمڍ
 ٩ ثِلډـ

 ٣ٰٺ ثِل

 ٛټجی څ ثیٌچاؿڍثلتلڍ څ ٯـكت
 ٳڄڄـڋ ٯچڍ اڃٌبڃی آلاط څ ٳڄڄـڇ پبٱ
 عٴچٿتی ًیبًی څ ٫لا ؿیڄی څ ٫لا ٫لا

 ډچیت ٳبٿٺ اڃٌبڃی
 ٿ٤ڀچٻی ٫لا

 تلاڃٌبڃی ٠٣یپ رڊَ
ًبمڍ ؿیڄی، ًیبًی، ٫لډڄٸی، پبٱ

 ٣ټڀی څ اٯتٔبؿڍ
 اڍ ثٌیبك ؿكؽِبځٿڄِچك ُیِڈ

 ی اڃٌبڃیآٹ څ ُبیٌتڌ مڃـٷایـڇ رڊبځ
 ٓټظ څ ٣ـاٻتی پبیـاك

 اڍٷچڃڈ كُـ اًتبڃـاكؿ
 اډـا٩ ثلتل

 ٿـیلیت رـیـ رڊبڃی
 ا٣تجبك اڃٌبڃی
 كُـ اڃٌبڃی

 ٿلاعٺ څ ًٜچط مڃـٷی ثِل
 ٯبڃچځ رڄٸٺ
 ُیٜبځ رڊٺ

-ربڃجڌ ٿـیلیت ٯچڍ اڃٌبڃی څ ډڀڈ
 رڊبځ ثِلڍ

 عٰیٰت ٿٜټٮ رڊبځ
 ٣ٰٺ، ٯټت څ كڅط

 اڃلهڍ ٿخجت څ اڃلهڍ ٿڄ٬ی
 كڅط تلٳیت رٌپ څ

 ثلڃبٿڌ آٿچمُی مڃـٷی اڃٌبځ
 اكتٰبڍ كڅعی

 ٟل٫یت مڃـٷی ثلتل ث٤ـڍ
 ثنكٷی څ پڊڄبڅكڍ رڊبځ
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 ًڄٸی ؿكڅځ ٬ًل
 پیٴل ٧چٹ ؿڃیبڍ اثل

 عٰیٰت ثڊتل څ ثلتل
 رڊبځ فډڄی څ ٳبفة

 ٳبٿٺ څ ؿڅلایڈ یٲ ډچیت
 ٳڄڄـڇ ٫بٳتچك ٿتغـ

 رڊبڃیبځ ؿڅًتبځ څ ډپ رڊبځِ
 اڃٌبڃی ًپل

 ٯبڃچځ كاًتی څ ؿكًتی
 ثٌیٚ# ډچُڀڄـ $یٲ اڃلهڍ ٽ ؽـاٿ٬ڊچ

 ٫لډڄٶ ٿِتلٱ ثِلڍ
 ؿكٱ اعتلاٽ ٿتٰبثٺ

 كُـ اڃٌبڃی
 ډچیت ا٣تٰبؿڍ
 ٯبڃچځ اڃٌبڃیت

 یٲ مڃـٷی ٳبٿٺ اڃٌبڃی
 رڀ٤ی ٣ٰٺ

 ٿـیلیت پلًپٴتیچڍ
 یٲ ربٿ٤ڌ رڊبڃی

 اًتبڃـاكؿ ٿڄٜٮ څ اؽلا٭ اڃٌبځ
 عٴچٿت اڃٌبڃیت ثل اڃٌبځ

 رڊبڃی اڃٌزبٽ
 ٳچصٲ ربډٺ ٷلڅډی

 ؿڅٻت ُجڈ
 عنثی ٛټجیكتٯـ

 ماٻچډبڍ ُیٜبڃی
 ډبڍ ُیٜبڃیرڊبځ ُچٽ

 آبٻت اڃٌبڃی
 اعیبڍ مڃـٷی ثِل

 رچ٣بؿٹ څ عٰیٰت
 پلًت ٫لؿ

 پلًت ٯبڃچځ

آځ صینڍ ٳڈ  ڍ امپیلڅ$ پلًت عٰیٰت
څ امٛلیٮ ٣ٰٺ، ٯټت څ كڅط  ،ؿكًت اًت

 #ارلا اًت ٯبثٺ تِؾیْ څ ثِل ٯبثٺ
 ډچیت ٫لاٷیل ثِلڍ
 ډچیت ٿټی څ ٿیڊڄی

 ڃیاعتلاٽ اڃٌب
 ٣بٻپ څاٯ٤یت

 كُـ رڊبځ
 ٻچٷچ څ آكٽ
 ٬ًل اڃٌبڃی

 یبثیعٰیٰت
 ُڀچٹرڊبځ

 اؽلا٭ ًیبًی رڊبځ
 عٰچ٭ ثِل

 عٺ ٿڄبًت  كاڇ
 اڍ څ تٔب٣ـڍؿڃیبڍ كُـ ٿلعټڈ

 ؽچڍ څعِی عیچاڃیت
 پبٳینٷی رٌڀی څ آكاٿَ كڅعی

 ٿٰبثټڌ ُیٜبڃی څ ربډلاڃڈ
 یٲ رڊبځ اًتبڃـاكؿ څ ڃڀچڃڈ

 اٻڀټټیمڃـٷی ثیڂ
 ډب ...ڌ اڅٹ اڃٌبځٷلڅڇ څ ٿلتج

 تچكیٌپ رڊبڃی
 رڊبځ رـیـ ثِلڍ

 عٰچ٭ ٿتٰبثٺ ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی ثِل
 ٳبك رڊبځ ُڀچٹ كاڇ

 ٷلایِبت ٿټی څ ٿیڊڄی
 ٿلاعٺ آلاط رڊبځ

 ؿڅكڇ ُٴچ٫بیی اڃٌبڃی
 ډبڍ ٿخجترلیبځ اڃلهڍ

 اڃٌبځ ډناكڋ ًچٽ
... 
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Indiana, USA. 

78- 3iG - Keizersgracht 788 1017 EC Amsterdam, Netherlands. 

79- The World Bank: Development Dialogue on Values and Ethics - 

1818 H Street NW Washington, DC 20433 USA. 

80- Association of Women from Romania - P.O.Box 80 Postal Office 

37 Bucharest, Romania.  

81- Beliefnet, Inc. - 115 E 23rd ST Suite 400 New York, NY 10010 US. 

82- Centre for Inter-Faith Studies at the University of Glasgow - 

Department of Theology and Religious Studies University of Glasgow 

4 The Square Glasgow, G12 8QQ United Kingdom. 

83- Religions for Peace - 777 United Nations Plaza, 9th Floor New York 

NY 10017, USA. 

84- World Council of Religions for Peace in Croatia - Marticeva 43, 

10000 Zagreb, Croatia. 

85- The Week of Global Interfaith Dialogue - Global Family for Love 

and Peace 46-60 156th Street Flushing, NY 11355 USA. 

86- Fellowship of Reconciliation - 521 N. Broadway Nyack, New York 

10960 USA. 

87- Global Peace Works - PO Box 316 Yorktown Heights, NY 10598 USA. 

88- The Harmony Institute - PO Box 242 Jonesville, VT 05466 North 

Carolina, USA. 

89- Interfaith Action - Star House 104 Grafton Road London NW5 4BA 

United Kingdom. 

90- Inter-Faith Action for Peace in Africa - Coordinating Office Sheikh 

Saliou Mbacke, Consultant / Coordinator C/O LWF/DWS Gitanga Road 

Lavington P.O. Box 40870, 00100 GPO - Nairobi, Kenya. 

91- Interfaith Voices for Peace & Justice - PO Box 23346 Santa 

Barbara, CA 93121 USA. 

92- Interfaith Center of New York - The Interfaith Center of New York 

(we moved!) 475 Riverside Drive New York, NY 10115 USA. 

93- Interfaith Center on Corporate Responsibility - Room 1842 - 475 

Riverside Drive New York, NY 10115 USA. 
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94- International Association for Religious Freedom - 2 Market Street 

Oxford OX1 3ET United Kingdom. 

95- International Committee for the Peace Council - 1112 Grant Street 

Madison, Wisconsin 53711 USA. 

96- International Interfaith Centre (IIC) - PO Box 750 Oxford OX3 3BR UK. 

97- Interreligious Engagement Project - Jim Kenney, Executive 

Director 980 Verda Lane, Lake Forest, IL 60045 USA. 

98- Institute of Interfaith Dialogue - 5905 Winsome Ln. #200 Houston, 

TX 77057 USA. 

99- Movement for a Beloved Community - P.O Box 620036 San Diego, 

CA 92162-0036 USA. 

100- North American Interfaith Network - 1426 9th Street NW, 

Second Floor Washington, DC 20001-3330 USA. 

101- Schools of Forgiveness and Reconciliation, ESPERE - Father 

Leonel Narvaez Gomez, Director Calle 40 No. 78A-14, Bogota, Colombia. 

102- Tanenbaum Center for Religious Understanding - 254 W. 31st 

Street 7th Floor New York, NY 10001 USA. 

103- The Temple of Understanding - 211 East 43rd Street, Suite 1600 

New York, NY 10017 USA. 

104- Tripartite Forum on Interfaith Cooperation for Peace - 556 Fifth 

Avenue New York, NY 10036 USA. 

105- The Unification Theological Seminary - 30 Seminary Drive 

Barrytown, NY 12571 USA. 

106- UNIITE - Tri-Cap Building #4 700 W St. Germain St. Cloud, MN 

56301 Minnesota USA. 

107- World Interfaith Congress - PO Box 23346 Santa Barbara CA 93121 USA. 

108- World Peace Prayer Society - The World Peace Sanctuary 26 

Benton Road Wassaic, NY 12592 USA. 

109- World Youth Peace Summit - World Youth Peace – Headquarters 

Empire State Building 350 Fifth Avenue, Suite 5403 New York, NY 10118 USA. 

110- Centre for Contemporary Islamic Studies - 32 Onan Road The 

Galaxy Singapore, 424484. 

111- International Islamic Council for Daw’a and Relief - P.O. Box 

34128 Jeddah 21468 Saudi Arabia. 

112- The World Council of Muslims for Interfaith Relations - P. O. 

Box 142 Macomb, IL 61455, USA. 

113- Affinity Intercultural Foundation - PO BOX 496 Auburn, NSW 

2144 Australia. 

114- Islamic Religious Council of Singapore - Secretary MUIS 

Islamic Center of Singapore 1, Lorong 6 Toa Payoh Singapore. 
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115- Qantara.de - c/o Deutsche Welle Online Kurt-Schumacher-Strase 3 

D-53113 Bonn Germany. 

116- The Organization of the Islamic Conference - PO Box 178 

Jeddah-21411 Kingdom of Saudi Arabia. 

117- The World Council For Muslim Interfaith Relations - 200 E. 

10th Street #518 New York, New York, 10003 USA. 

118- Lady Liberty League - Circle Sanctuary PO Box 9 Barneveld, WI 

53507 USA. 

119- The Pagan Federation UK - 22 Joiners Way, Lavendon, 

Buckinghamshire, MK46 4JF England. 

120- The Pagan Federation Painne Canada - PO Box 876 Station "B", 

Ottawa ON, K1P 5P9 Canada. 

121- The Druid Network - PO Box 3533 Whichford, Shipston on Stour, 

Warwickshire CV36 5YB England. 

122- Center for Sacred Sciences - 1430 Willamette St. #164 Eugene, 

OR 97401 USA. 

123- Brahma Kumaris World Spiritual University - PO Box No 2, 

Mount Abu 30750 Rajasthan, India. 

124- The Sikh Interfaith Council of Victoria - PO Box 85, Mulgrave, 

Vic. 3170 Australia. 

125- Sikh Nari Manch - 180 Plantsbrook Rd. Walmley Sutton Coldfield, 

West Midlands B76 1HL United Kingdom. 

126- The Australian Sikh Association - PO Box 834 Blacktown NSW 

2148 Australia. 

127- Guru Gobind Singh Foundation - Guru Gobind Singh Foundation 

13814 Travilah Road, Rockville, Maryland 20850 USA. 

128- World Sikh Organization - 1183 Cecil Avenue Ottawa, Ontario 

K1H 7Z6 Canada. 

129- Federation of Zoroastrian Associations of North America - 5750 

South Jackson Street Hinsdale, IL 60521 Illinois, USA. 

130- World Zoroastrian Organization - 135 Tennison Road South 

Norwood London SE25 5NF UK. 

131- Zoroastrian Interfaith Group - Zoroastrian Association of Greater 

New York 106 Pomona Road Suffern, NY 10901 USA. 

132- Zoroastrian College - Sanjan, India. 

133- Asia Faiths Development Dialogue - University of Cambodia, Cambodia. 

134- World Faiths Development Dialogue - 3307 M. St. NW Suite 200, 

Washington, DC (202) 687-6444 USA. 

135- The International Shinto Foundation - Tokyo, Japan. 
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136- Global Family for Love & Peace/ Museum of World Religions - 

Jhonghe City Taipei County, Taiwan. 

137- Chung Tai Chan Monastery - 2 Chung Tai Road, Puli, Nantou 

54544, Taiwan, R.O.C. 

138- Monash University - Monash University Clayton VIC 3168, Australia. 

139- Guru Nanak Nishkam Sewak Jatha (UK) - Gurdwara Guru Nanak 

Nishkam Sewak Jatha (London) UK. 

140- Shinji Shumeikai - 2430 E Colorado Blvd Pasadena, CA 91107-

4250 USA. 

141- Parliament of the World's Religions - Waldhäuser Straße 23 

D-72076 Tübingen, Germany 

… 

 

C- Universities of: 

1/ Stanford University – Stanford, CA, United States. 

2/ University of California – 110 Sproul Hall, #5800 Berkley 94720 

California USA. 

3/ Peking University – 5 Yiheyuanlu Beijing 100871 Beijing province 

China. 

4/ Michigan state university – 450 Administration Bldg. East Lansing 

48824-1042 Michigan USA. 

5/ Yale University – New Haven 06520 Connecticut USA. 

6/ Indiana University – Bloomington Indiana USA. 

7/ University of Cambridge – Trinity Lane Cambridge CB2 1TN East of England. 

8/ University of Oxford – Wellington Square Oxford OX1 2JD South 

East England. 

9/ Keio University – 2 – 15 – 45 – Mita, Minato – Ku Tokyo 108 – 8345 

Tokyo Japan. 

10/ National University of Singapore – 21 Lower Kent Ridge Road 

Singapore 119077. 

11/ Federal University of Rio de Janeiro – Avenida Pedro Calmon, 550 

Rio de Janeiro Brazil. 

12/ Harvard University – Massachusetts Hall Cambridge 02138 

Massachusetts USA. 

13/ University of Washington – 1400 NE Campus Parkway Seattle 

98195 – 4550 Washington USA. 

14/ New York University – 70 Washington Square South New York City 

10012 – 1091 New York USA. 
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15/ Boston University – One Sherborn Street Boston 02215 

Massachusetts USA. 

16/ Waseda University – 1 - 104 Totsuka – machi, Shinjuku – ku Tokyo 

169 – 8050 Tokyo Japan. 

17/ the University of Tokyo – 7 - 3 – 1 Hongo, Bunkyo – Ku Tokyo 113 

– 8654 Tokyo Japan. 

18/ Free University of Berlin – Kaiserswerther Str. 16 – 18 Berlin 14195 

Berlin Germany. 

19/ the University of Manchester – Oxford Road Manchester M13 9PL 

North West England. 

20/ the University of Hong Kong – Pok Fu Lam Road Hong Kong. 

21/ the University of Melbourne – Swanston Street Melbourne 3010 

Victoria Australia. 

22/ University of Geneva – 24 Rue du General-Dufour Geneva 1211 

Genève Swiss.  

23/ University of Oslo – PO Box 1072, Blindern Oslo Norway. 

24/ Moscow State University – Leninskie Gory Moscow 119992 

Moscow Russia. 

25/ University of Delhi – University Road Delhi 110 007 National 

Capital Territory of Delhi India.  

26/ Anna University – Sardar Patel Road Chennai 600 025 Tamil Nadu India.  

27/ University of Milan – Via Festa del Perdono 7 Milano 20122 

Lombardia Italy. 

28/ Tampere University of Technology – Korkeakoulunkatu 1 Tampere 

33720 Pirkanmaa Finland. 

29/ National Autonomous University of Mexico – Ciudad Universitaria 

Mexico City 04510 Distrito Federal Mexico. 

30/ International University of Japan – 777 Kokusai – cho Minami 

Uonuma – shi 949 – 7277 Niigata Japan. 

31/ Chulalongkorn University – 254 Phyathi Road, Patumwan Bangkok 

10330 Bangkok Metropolitan Area Thailand. 

32/ University of Malaya – Pantai Valley Kuala Lumpur 50603 Selangor 

Malaysia. 

… 
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D- International Libraries of: 

Australian National University Library, Canberra - Australia 

Birmingham Central Library - England 

Huntington Library, San Marino, California - USA 

London Library - UK 

Library of Parliament, Ottawa - Canada 

Library of Congress, Washington D.C. - USA 

Los Angeles Central Library - USA 

National Central Library (Rome) - Italy 

National Library of Australia, Canberra - Australia 

Library of Alexandria, Alexandria - Egypt 

Royal Library of Sweden, Stockholm - Sweden 

Danish Royal Library, Copenhagen - Denmark 

Glasgow University Library - Scotland 

National Library of New Zealand, Wellington - New Zealand 

National Library of Russia, St Petersburg - Russia 

National Library of India, Kolkata - India 

National Library of China, Beijing - China 

National Library of Brazil, Rio de Janeiro - Brazil 

National Diet Library, Tokyo and Kyoto - Japan 

… 

  
E- News Agencies of: 

CNN - 6430 W Sunset Blvd # 300, Los Angeles, CA 90028-7906 

(323) 993-5000 USA. 

CNN - 820 1st St NE, Washington D.C. 20002-4243 

(202) 898-7900 USA. 

CNN - 10 Columbus Cir, New York, NY 10019-1158 

(212) 275-7800 USA. 

BBC - Wood Lane Hammersmith, London W12 7, United Kingdom 

0870 603 0304 - BBC.co.uk. 

Algérie Presse Service - Avenue des frères Bouadou, Bir Mourad Rais - 

Alger, Algeria. 

Jiji Press Tokyo - "7th Floor, Jiji Press Building 5-15-8 Ginza Chuo-ku, 

Tokyo 104-8178 Japan. 

… 

 

Also: More Officials; Organizations; Famous people & celebrities 
(Bill Gates; Pope Francis; Aung San Suu Kyi; Amitabh Bachchan; …). 

http://en.wikipedia.org/wiki/Australian_National_University_Library
http://en.wikipedia.org/wiki/Birmingham_Central_Library
http://en.wikipedia.org/wiki/England
http://en.wikipedia.org/wiki/Huntington_Library
http://en.wikipedia.org/wiki/San_Marino,_California
http://en.wikipedia.org/wiki/London_Library
http://en.wikipedia.org/wiki/Library_of_Parliament
http://en.wikipedia.org/wiki/Ottawa
http://en.wikipedia.org/wiki/Library_of_Congress
http://en.wikipedia.org/wiki/Washington,_D.C.
http://en.wikipedia.org/wiki/Los_Angeles_Central_Library
http://en.wikipedia.org/wiki/National_Central_Library_(Rome)
http://en.wikipedia.org/wiki/National_Library_of_Australia
http://en.wikipedia.org/wiki/Canberra
http://en.wikipedia.org/wiki/Library_of_Alexandria
http://en.wikipedia.org/wiki/Library_of_Alexandria
http://en.wikipedia.org/wiki/Alexandria
http://en.wikipedia.org/wiki/Royal_Library_of_Sweden
http://en.wikipedia.org/wiki/Danish_Royal_Library
http://en.wikipedia.org/wiki/Copenhagen
http://en.wikipedia.org/wiki/Denmark
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