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وارا      «ی های  ران  اين متن يکی از سخن      وزدهم     » ارنستو چه گ اريخ ن در ت
راد    ١٩٦٠آگوست  ائی اي ای کوب وهی از ميليش داد انب ل تع ه در مقاب  است ک
 .شده است

زار     ه برگ ا روزان ردم کوب ه م می ک دها مراس ان ص اده در مي ن جشن س     اي

ه آن              ائز اهميت است ک رای من ح ا آزادی، پيشرفت    می کنند از آن جهت ب ه

                                                 
د      - ∗ يش توسط  تع ه پ ار ده واداران    اين مقاله در حدود چه ا ه ه ی  «ادی از اعضا ي جبه
يد و مجددا ب      » ملی يله ی  ه در خارج کشور ترجمه و به چاپ رس های   سازمان چريک  «وس

 دارای انی به فارسی،ر جايی که ترجمه ی نخست اين سخن از آن. باز تکثير شد» فدائی خلق
  .اشتباهات  فاحش و حذفيات زيادی است، به برگردان مجدد آن اقدام کردم

 ١ 
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وانين انق ام ق ن  تم تقلال را، جش ل اس ان  در راه تکمي روی ش ی  و پيش      لاب

  .می گيرند

ه من سال          ان را ب            تقريبا همه می دانند ک ه ی خودم ا پيش حرف وان  ه  ه عن

وان يک پزشک شروع ب         ه  که من ب    ی  زمان. يک پزشک آغاز کردم    ار  ه عن ک

ودم، قسمت    ی  زمان] و يا [کردم،   که که مشغول تحصيل در رشته ی پزشکی ب

ه ی             ه  ی مفاهيمی که امروز ب      عمده   ی دارا هستم از گنجين وان يک انقلاب عن

د     ب بودن ن غاي ار م ده و افک ن در آن. اي ع ب  م ه ه موق د بقي ا   آدم یمانن        ه

ه يک دانشمند و محقق معروف در                . می خواستم موفق بشوم    ال داشتم ک خي

ه                        زی ک ذير جهت کشف چي ار خستگی ناپ ای يک ک علم پزشکی بشوم؛ روي

ردی برساند             اند به انسانيت کمک کند و هم      بتو ه موفقيت ف چنين بتواند مرا ب

لام . [را در سر داشتم   ز ب  ] خلاصه ک ه،  ه من ني د هم  محصول و زاده ی مانن

  . محيط خود بودم

يلی، ب  ارغ التحص د از ف م ب  ه بع ايد ه ژه و ش رايط وي ل ش اطر ه دلي خ

مريکا نمودم؛ آخصوصياتم، شروع به مسافرت در کشورهای مختلف قاره ی 

فرها[ ن س ان اي اره  ب ] در جري ن ق ورهای اي ه کش ه هم ز ه ب ائيتی«ج و » ه

ه      ه  ب . ها آشنا شدم   سفر کرده و با آن    » جمهوری دومنيکن « وقعيتی ک علت م

 پزشک دارا بودم، در يک ارتباط تنگاتنگ با         عنوان دانشجو و سپس   ه   ب ابتدا

  . فقر، گرسنگی و امراض مردم قرار گرفتم

اتوانی  ر     ن ه در اث ی ی ک ی هوش داری، ب ت ن ودک بعل ک ک ان ي رای درم ب

ث     ه باع تند ک واملی هس ده، ع ل ش دنی حاص ه ب ته و تنبي نگی پيوس        گرس

ه ی  ه  از دست دادن پسرش را ب   می گردند که يک پدر بتواند      عنوان يک حادث

ه      زمان  من در آن   .بی اهميت بپذيرد    تشخيص دادم که چيزهايی وجود دارند ک

 ٢



                                                          نشر کارگری سوسياليستی
 

ردن و                تقريبا   دازه ی شهرت کسب ک ه ان رای من ب  معروف  از لحاظ اهميت ب

من می خواستم    :  سهم مهم ايفا کردن در علم پزشکی اهميت دارند         شدنم و يا  

  .به آن مردم کمک کنم

ه ه ب رادی ک ه اف د بقي ته    مانن ز پيوس ن ني تند، م ود هس يط خ ول مح       محص

 پيشتر، مسافرت  .م کوشش فردی ام  به مردم کمک کنمی خواستم با تلاش و  

ودم                رده ب ين آغاز ک  من در    -طولانی ی را به کشورهای مختلف آمريکای لات

الای    سره ب» گواتمالا«زمان در    آن ردم، گواتم ز « می ب ه   -»آربن   و شروع ب

ه يک پزشک             نوشتن يک سری يادداشت    های در رابطه با رفتار و سلوکی ک

ودم       چنين شروع به   هم.  بايد دارا باشد، کردم    انقلابی  بررسی اين موضوع نم

 .که چه چيزهای برای پزشک انقلابی شدن، مورد نيار است

و » يونايتد فورت «وسيله ی کمپانی    ه   و تهاجم که ب    ، يورش »گواتمالا«در  

ا،  ه آمريک ور خارج س«وزارت ام تر دال ان فوس ان  » ج ل مزدورش و عام

ه موفقيت         » آربنز«بر عليه دولت    » کاستلو آرمز « ری می شد، ب .   رسيد  رهب

از نظر سطح بلوغ سياسی  » گواتمالا«که مردم   کودتا به پيروزی رسيد چون    

مانند ه درست، در يک روز خوب و زيبا، ب  . در حد مردم کوبای امروز نبودند     

ه                       الائی ک ا سرانجام از گواتم تم ي د نخواسته رف ساير روزها، من به يک تبعي

  .    ديگر وطن من نبود فرار کردم

ک ن سپس ه ي ن ب رای آن   م ه  ب ردم ک ی ب ی پ ه ی اساس ر   تيج ک نف ه ي ک

د              ه  پزشک، انقلابی باشد و يا ب      ی وجود داشته باشد، باي طور کلی يک انقلاب

دد    وع بپيون لاب بوق ت انق ه ی نخس ود   ت .در وهل ا وج راد ب دی اف لاش تجري

ده است    بی   خلوص نيت و اعتقادشان    ايی            . فاي ه تنه د ب ان بخواهن ر آن ی اگ حت

د                 ای ايده های  زندگی خويش را فد    ی ثمر خواه م ب از ه د، ب  اصيل خود بنماين
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ود رايطی در . ب ين ش اره ی   در چن ونی ق ورهای پيرام رد  آ کش ا، نب مريک

 ضد مردمی و شرايط اجتماعی حاکم بر آن، راه          های برعليه دولت ] تجريدی[

  . به جای نمی برد

ان       ا     برای خلق يک انقلاب، چن ه بسيج             چه در کوب از ب ه تحقق رسيد، ني    ب

ه و                    . کل مردم است   را گرفت ادر باشند استفاده از اسلحه را ف د ق ردم باي اين م

ها به    تنها از اين طريق است که آن      . انسجام و يگانگی را تمرين و عمل کنند       

  .ارزش اسلحه و همبستگی واقف خواهند شد

ا آن رو     اکنون ما به هسته ی مرکزی مساله ای که قبلاً          وديم،   ه  ب   هم ب رو ب

يديم ق دارد و حت  . رس ردی ح ر ف روزه، ه ه دارد،یام م وظيف ر   مه ر از ه ت

ی خود را  د              ه   چيزی، يک پزشک انقلابی باشد؛ فردی که دانش فن ر خدمت ب

ار ه ک ردم ب لاب و م ردانق ی گي ددا س.  م ون مج ا اکن رح ؤام ديمی ط          ال ق

ردد ی گ اً: م ام داد؟ واقع اعی را انج اه اجتم ار رف وان ک ی ت ه م        چگون

م                 اعی دره چگونه انسان قادر است که کوشش های فردی را با وظايف اجتم

  آميزد؟

دداً    ردازيم؛ در پيش از انقلاب،                  ما بايد مج ان بپ دگی خودم ازنگری زن ه ب  ب

عنوان يک پزشک و در رابطه با بهداشت عمومی چه طور می انديشيديم              ه  ب

ا اشتياق و روش                   ن رويکرد را ب ادی عميق    و عمل می کرديم؟ ما بايد اي انتق

اً     ه تقريب يم ک ايجی برس ه نت رانجام ب يم و س ام ده ه در  انج ايی ک ام چيزه  تم

ن ره             ه بايگانی سپرده و از اي وع     گذشته فکر و حس می کرديم ب آورد يک ن

اگر هر کدام از ما حداکثر تلاشش را در جهت             .انسان طراز نوينی خلق گردد    

دو                 رد، ب ار گي ه ک وين ب ه انسان ن وين       کمال بخشيدن ب ن شک، خلق انسان ن

  .آسان تر خواهد بود؛ انسانی که نمونه ی کوبای نوين خواهد شد
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ن               ون اي م اکن ا حاضر    اين موقعيت بسيار مناسبی است تا برای شما که ه ج

ه انسان     أله تأشديد، بار ديگر بر اهميت اين مس     نم ک د ک ه در    کي وين ک طراز ن

وان ب       حال خلق شدن است     رد،   طور کامل در پ   ه   را نمی ت دا ک    بلکه  ايتخت پي

  .ها را بايد در گوشه و کنار کوبا جستجو نمود آن

ه      ٢٦ در بين شما  در        هايی که   آن شايد از  د  » سيراماسترا « جولای ب رفتن

املاً    ده باشند     دو چيز ک ا؛       .  ناشناخته را دي ل و کلنگ ه ا  بي نخست، ارتشی ب

زرگ    ل و کلنگ ش               ارتشی که ب ا بي ه ب ن است ک رين افتخارش اي  رژه   ان درت

ه «فستيوال ميهنی    ه از          » اورينت د؛ و دوم ارتشی ک ای نظامی      شرکت کنن  رفق

رار دارد              ه در دستانشان تفنگ ق ز      . آنان تشکيل شده ک د يک چي ا شما باي ام

د  . جا ديده باشيد   ها را در آن    تر از اين   بسيار مهم  ده        شما باي ايی را دي  بچه ه

ه         ا ن ه نظر می رسند، در      باشيد که از نظر وضعيت فيزيکی، هشت ي  ساله ب

ال اًی ح ه تقريب امی آنک د   تم ال دارن ارده س ا چه يزده ي ا س ا  آن. ه ان ه کودک

لی  ترا«اص تند» سيراماس نگی و ته   آن.هس ولات گرس ا محص تی ی ه دس

  .تغديه و کم غدايی هستندؤگی مخلوقات سه ها هم آن. هستند

ونی    تگاه تلويزي نج ايس ا پ ار ي ا چه ک، ب ای کوچ ن کوب دها  در اي و ص

يش      درن و پ وم م ام عل ا تم وئی، ب تگاه رادي ان  ايس ه، زم ان  ی رفت ه کودک ک

ار لامپ چراغ را در شب           به مدر » سيراماسترا« ين ب رای اول سه رسيدند و ب

د،  اهده کردن اد  مش حالی فري د  از خوش ی زدن ی   م ب خيل تارگان، آن ش ه س   ک

د   ده بودن ايين آم دادی از آن    . پ ه تع ا ک ه ه ن بچ ين اي ا را از ب اًه ما  حتم       ش

ارت     ادگيری مه ه ي روع ب ده ای ش د، ع ده اي ف  دي ای مختل ا  ه دن ت    از خوان

د وده ان دارس اشتراکی نم ای مختلف در م ه ه ا حت آن. حرف ه یه ادرت ب  مب

د  وده ان ری نم ی گ م سخت و مشکل انقلاب ادگيری عل ن. ي ان اي ا انس ای  ه ه
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د می شوند        ا متول ه در کوب وينی هستند ک ا   آن. ن ا در من طق مهجور و دور  ه

ه            و هم » سيراماسترا«ی   افتاده ارگری ب ز ک چنين در مزارع اشتراکی و مراک

  . دنيا آمده اند

ا رتبط    تم ا م روز م ه موضوع صحبت ام ردم، ب رح ک ه ط ائلی ک ن مس م اي

ارگران بهداشتی در جنبش                 است، يعنی درهم آميختگی و ادغام پزشکان و ک

ی ه بخشی از. انقلاب اعی ک ايف طب اجتم ته وظ ايش گذاش ه نم ا ب  آن در کوب

ردن ارتش و                ذ تربيت و غ   :زا ندشده، عبارت  ا، تربيت ک ر ه ه جوان ت ا دادن ب

ر روز، روی  ه ه ين کشاورزانی  ک د مالک است ب ه فاق ين های ک    تقسيم زم

  . که هيچ منفعتی دريافت کنند ها کار می کردند، بدون اين آن

اوم     صلعنوان يک اه مبارزه با امراض و بيمارها ب    دنی مق د براساس ب  باي

رفاً  ه ص وی و ن ورت     و ق عيف ص می ض ر ارگانيس ک پزشک ب ايی ي  هنرنم

دنی                     . بگيرد رورش ب امين شرايط لازم در جهت پ ا از طريق ت اين مساله تنه

ذير                سالم و قوی برای تمام اعضای تشکيل دهنده ی جامعه اشتراکی امکان پ

ت ابر. اس ديل خوا  بن ی تب ه علم کی ب م پزش ن عل ت اي ه در جه د ک د ش        ه

يش اری ب    پ راض و بيم ری ام ار ه گي ت ک د رف مخواه ردم را    و ه ين م چن

ا   ود را انج ردی خ ايف بهداشت ف ا وظ د ت ی کن ائی م دراهنم ين . م دهن در چن

ا                حالتی علم پزشکی   ر عمل جراحی ي  بايد تنها در مواقع بسيار ضروری نظي

ارت  ارج از مه ه خ ری ک ای ديگ ا و  چيزه ايی انه وين  توان ه ی ن ان جامع س

  .کار گرفته شوده  باست،

ه امر      ه وزارت بهداشت     وظيفه ای ک های مربوطه سپرده        و سازمان   وز ب

  : عبارتندازشده،
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ادن يک               أت ان نه ردم، بني ری از م مين بهداشت عمومی برای بخش وسيع ت

ی                   ام امور عمل ه انج ردم ب برنامه پيش گيری درمانی، و راهنمايی و هدايت م

  .بهداشتی

ه      برای انجام اين وظايف سازمانی و انقلابی، اساساً   اما راد هستند ک  اين اف

ند    ی باش از م ورد ني ارات      . م ه و ابتک ده ای، جامع ر ع رخلاف نظ لاب ب انق

ا را    اجتماعی را همگون نمی کند، بلکه برعکس استعدادهای فردی انسان           ه

ه استعدا           . آزاد می سازد   . دهاست چيزی که انقلاب انجام می دهد جهت دادن ب

اي                    ه استعداد و توان ن است ک ا اي ه ی م ون وظيف وم    ی و هم اکن های خلاق عل

  .پزشکی را در جهت وظايف طب اجتماعی کاناليزه کنيم

ه             ز ب ا ني اط دني ا بلکه در ساير نق ا در کوب ه تنه ما در انتهای قرن حاضر ن

د و      ] از حامين سرمايه  [ مهم نيست که عده ای      . سر می بريم   به چه اميدوارن

ا می شناسيم و در       . در مخالفت با ما چه می گويند   ه م شکل سرمايه داری ک

ام جهان شکست                    ر حاکميتش رنج کشيديم، در تم م و در زي رده اي آن رشد ک

ه روز             . خواهد خورد  وم اشتراکی روز ب تمام انحصارت نابود خواهند شد؛ عل

ت ه موفقي ته ب د ياف وين و مهمی دست خواه اره.ای ن ا، م ی در ق ا   آمريک

دت ه م ائی بخش را ک بش ره ار پيشگامی جن ر افتخ ه ی پ يش وظيف ا پ  در ه

م       ده داري ارز    . کشورهای آفريفائی و آسيائی آغاز شد، برعه ه های ب از نمون

بش آزاد ن پيشگامی در جن ادين  ی اي ر بني ات تغيي ه مطالب وان ب ی ت بخش، م

  . ذهنی مردم اشاره کردسطح با تغيير ساختمان اجتماعی، هم

روی    فردگرائ ی، از قلم ر شخص ردی ه رد ف کل عملک د در ش    ی، باي

اعی ردد  ی اجتم و گ ا مح ا، . کوب ده ی کوب تای  در آين د در راس ی باي  فردگرائ

ه           افع قطعی و غيرمشروط جامع ه و در جهت من پشتيبانی از تمام افراد جامع
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ه امروز شما از صحبت    . اشتراکی در آيد  د      چيزهای ک های من درک می کني

.   مل شما را در گذشته، حال و آينده سبب می شود، کافی نيست             أکه موجبات ت  

ه   که روش فکر کرد  برای اين  يم، ضرورت دارد ک  خود را  ن خود را تغيير ده

رار داده و در آن   ق ق ی عمي ر درون اورت تغيي ه  در مج ت ک ان اس  -زم

می توانيم شاهد     - در اجرای وظايف و التزامات خودمان به جامعه        مخصوصاً

  .  يق خارجی باشيمتغييرات عم

وع است  ه  خارجی بتغيير و تحولات  يکی  . طور روزانه در کوبا در حال وق

است که به های شناخت انقلاب و آگاه شدن از انرژی بلقوه مردم، اين    از راه 

 و شاهد مراکز کارگری و اشتراکی ی بود که در حال    تمام کوبا مسافرت کرده   

ه در          اما تنها مسافرت به ه    . شکل گيری هستند   مه کوبا و آشنايی با مردمی ک

ی                ز طب انقلاب ه مرک رای رسيدن ب د ب ار می کنن  مراکز کارگری و اشتراکی ک

ار  کافی نيست، بلکه بايد به جستجوی      ردم حامل آن هستند،      ی  بيم ه م های ک

ه ب               زی ک د، چي و ه  چيزی که از آن رنج می برن رای       عن ان شوربختی مزمن ب

ال  اليان س رم    س ه ن ت و پنج ا آن دس ا       ب رن ه ه از ق زی ک د و چي ی کردن م

ا ارث رسيده، پرداخت     برداری مطلق به آن    سرکوبی و فرمان   پزشکان و  . ه

ز                 ين مراک ردم و در ب کارگران پزشکی بايد به مرکز کار جديدشان يعنی بين م

  .اشتراکی بروند

ه بيمارش نزديک         مهم نيست چه اتفاقی در جهان بيافتد، ه        ميشه پزشک ب

ا       چون.  بيمار خود آگاهی دارد    ی روح  از ژرفا  است و  ه ب  پزشک کسی است ک

رده و آن   ارزه ک ا مب د    درده ی ده کين م ا تس يار پُ  . ه ار بس رارزش و او ک

  . عهده داردمسئوليتی را در جامعه بررپُ
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يش در   اه پ دين م ا«چن داً  »هاوان ه جدي کانی ک روه از پزش ک گ            ، ي

اطق روس       ه من تن ب د از رف ده بودن يل ش ارغ التحص د و   ف از زدن ر ب تائی س

ه خاطرات گذشته ام را         . خواستار پاداش شدند   ه سبب شد ک ن حادث وع اي  وق

نم      که چه کسی بودم و   در رابطه با اين    ردم را مرور ک ه فکر می ک از .  چگون

داقل   ته، ح ر گذش ه و نظ ر      نقط ه نظ ی ب يار منطق ن بس رای م ان ب ار آن        رفت

ه      دياتورهای عصيان مانند سرگذشت گلا  ه   ب داستان من . می رسيد  ود ک گری ب

ری  رايط بهت ده و ش تند از آين ی خواس رده اطم ان حاصل ک ه مين ود را ب  و خ

  . تنهائی در خدمت مردم قرار دهند

ر ب  ا اگ ای آن   ه ام انواده ه ه خ کان ک ن پزش ای اي اً  ج ا عموم ه  ه ادر ب  ق

م بضاعت، تحصيل           راد ک دادی از اف د، تع ان بودن پرداخت هزينه ی تحصيل آن

د        خودشا اقی می افت ا چه اتف ن را به پايان می رساندند، چه اتفاقی می افتد؟ ي

ن دانشگاه       که اگر به طور معجزه آسا، دويست يا سيصد نفر از دهقانان از اي

  فارغ التحصيل می شدند؟ 

رادران خود می شتافتند                       آن مسلماً ه کمک ب ر ب ا اشتياق واف ورا و ب   . ها ف

 تا نشان دهند ها را می کردند ليتئوو مسها درخواست سخت ترين کارها     آن

اگر در شش .  تحصيل صرف کرده اند بيهوده نبوده است       که ساليانی که جهت   

ان در                  ارگران و دهقان ين ک يا هفت سال آينده، دانشجويان فارغ التحصيل از ب

 تمام رشته ها باشند، می دانيد چه اتفاقی خواهد افتاد؟ 

دری بنگريم و انسان                    دگاه قضا و ق ا   اما ما نمی توانيم به آينده با يک دي ه

ه  دان طبق ه فرزن رف    یرا ب دانقلاب از ط ی، و ض ان از طرف ارگر و دهقان  ک

ا                ديگر تقسيم کنيم؛ چرا    ه مطابق ب که اين ساده کردن موضوع و بيش از هم
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د يک انسان شريف را بيشتر از              . واقعيت نيست  دگی   هيچ چيزی نمی توان  زن

  .کردن در انقلاب تربيت و آموزش دهد

ه            ه ب ين گروهی ک دام از اول ا «هيچ يک از ما، هيچ ک رسيدند و در  » گرانم

رام                  » سيراماسترا« ان احت ارگران و دهقان ه ک ه ب د ک د و آموختن موضع گرفتن

د                    گذاشته و با آن    ارگری نمی آمدن ا ک انی ي د از پيشينه ی دهق دگی کنن ا زن .  ه

ه گرسنگی                عده ای  طبيعتاً  از ما، در ايام کودکی کار کرده بودند ولی چيزی ک

ود ه نکرده ب ا تجرب يچ يک از م ام دارد را، ه ق ن دت دو سال . مطل ا در م ام

ا            »سيراماسترا«طولانی در    رای م ا ب ، ما با گرسنگی آشنا شده و خيلی چيزه

  . روشن شد

ين   لاک زم ه ام ی ب ر کس ر ه دا، اگ ان ثروتمندار در ابت د دست ان و دهقان

اما ما  در يک روز، ده هزار     . می کرد، مورد تنبيه ما قرار می گرفت       درازی  

ه أر او را ب ترا«س گ يم » سيراماس ان گفت ه دهقان م و ب د: آوردي و . بخوري

د           ه   . دهقانان بعد از ساليان سال، برای اولين بار گوشت خوردن احترامی را ک

او داشتي                ر آن ده هزار راس گ ا وارد شدن در     ما برای حق مقدس مالک ب م ب

رديم            ه  نبرد مسلحانه از دست رفت و هم       ی ب ه خوبی پ گی ما  به اين مساله ب

ون     ان، ميلي ر انس ک نف دگی ي ق زن ه ح ر پُ  ک ا براب ه ی  ه اتر از هم       ربه

ين است    راد روی زم رين اف دان ت ای ثروتمن ی ه ا  . دارائ اله را ب ن مس ا اي م

ن  ود اي ه  وج ه از طبق ه ن ه از طب  یک ارگر و ن وديم درک   ک ان ب ه ی دهقان ق

ردم         نبايد آن  بوديم] انقلابی[ که افراد منتخب     و آيا ما  . کرديم ه م چه را که بقي

تند آن  ی توانس ا نم ه آن  کوب د ب ا    را بياموزن ردم کوب ی، م اموزانيم؟ بل ا بي    ه

د، ب  د بياموزن ی توانن روز خ ه م لاب ام لاوه، انق ان  ع ه آن تار آن است ک واس

د   أچنين خواستار آن است که مردم به اين مس          انقلاب هم  .بياموزند ی ببرن له پ
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د   . پاداشی است ] هر[تر از    يه به مراتب مهم   اکه خدمت به همس    د درک کنن باي

ر از   گذاری يک ملت به مراتب پُ      که قدرانی و سپاس    ردوام تر و تعيين کننده ت

دوزد   ی ان ر م ه يک نف ای است ک ام طلاه ت  . تم ول فعالي کی، در ط ر پزش   ه

ه ران    حرف ع آوری گ ه جم د ب د و باي ی توان ود، م ی     ای خ نج يعن اترين گ به

دردانی و سپاس د ق ادرت کن ردم مب زاری م ن .گ ه   از اي د شروع ب ا باي رو، م

ر شويم                   ردم نزديک و نزديک ت ه م وده و ب ه خود نم ردن افکار کهن . محو ک

  .رويکرد ما به مردم نبايد به مانند گذشته باشد

ارگران و   . خير، من مردم را دوست دارم":  شما خواهيد گفت   ی همه من ک

ن             ه اي ا و آن  دهقانان را دوست دارم و در روزهای شنبه ب ا     ج ا می روم ت  ج

ا    . کسی از شما اين کار را انجام داده است         بدون شک هر  ". ها ببينم  آن ا م ام

ه امروز                اين قبلاً زی ک کار را به مقاصد خيرخواهانه انجام می داديم ولی  چي

د ا باي رين م يم، تم ه آن عمل کن ردم. است» همبستگی« ب زد م ه ن د ب ا نباي   م

يم،              ما اين : " رفته و بگويم   جا هستيم و آمده ايم تا کاری برای شما انجام ده

ه رُ    ان را ب دان فرهنگت تباهات و فق ا اش اموزيم، ت وم بي ما عل ه ش ان ب خت

زد   بلکه در عوض ما بايد با  ذهنی جستجوگر و روحی فروتن      ".بکشيم به ن

ی      ] توده[ ردم «رفته و از منبع عظيم خرد يعن اموزيم »م پس از آن است   . ، بي

ن                       وده و اي ان نادرست ب دازه ای نظراتم ا چه ان ه ت که تشخيص خواهيم داد ک

دل                  ا مب نظرات نادرست چطور به شکل خودکار به بخشی از سيستم فکری م

ت  ده اس ه ت    . ش ان را ن ا افکارم م ت از داري ا ني ات، م ب اوق ورد  غال ا در م نه

ين       ات پ    مفاهيم کلی، اجتماعی و فلسفی، بلکه هم ورد نظري شکی  زطور در م

  .نيز تغيير دهيم
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د ب   ی ما در خواهيم يافت که  بيمار    ازی ندارن د هميشه در   ه ها ديگر ني مانن

د های بزرگ شهر   بيمارستان رد   . معالجه گردن ه پزشک   مشاهده خواهيم ک  ک

واد غذائ            باي ا م ز باشد ت دی ب   ید کشاورز ني ا سرمشق     ه  جدي وجود آورد و ب

قراردادن خودش، تمايلاتی برانگيزد تا اين مواد غذايی جديد به مصرف رسد  

د      ذائی رخ ده ونی غ وع و دگرگ ا، تن ه ی کوب ازمان تغذي پس در . و در س س

  . خواهيم يافت که چگونه و تحت چه شرايطی بايد آموزگارانه رفتار کنيم

م ه  ه ين ضرورت دارد  ک تمدسيا«چن يم» ارس ز باش ه و صرفاًني  سوی  ب

ه رخ آن               ا بکشيم    مردم نشتابيم تا حکمت و فرزانگی خود را ب د    . ه  بلکه باي

 ها خواهيم آموخت،     ها نشان دهيم که ما از آن       به مابين مردم برويم و به آن      

وين را             که قادريم به همراه    ای ن  آنان، آزمون بزرگ پايه ريزی ساختمان کوب

  .به فرجام برسانيم

ام ده است  گ ه برداشته ش ن رابط ياری در اي ی بس ای عمل  در فاصله ی . ه

وان         ١٩٥٩بين اول ژانويه        و حال حاضر، مدت زمانی  وجود دارد که نمی ت

ت   آن دازه گرف راردادی ان اهيم ق ه مف يچ گون ا ه ا . را ب ردم کوب ت م   اکثري

ن         ت و اي رده اس قوط ک تم س ک سيس ه ي اتور بلک ک ديکت ه ي د ن ه ان دريافت

ه های سيستم گذشته                    ر روی ويران ه ب حقيقتی است که مردم بايد بياموزند ک

رای آن              ان       بايد نظام جديدی را برپا کنند که خوشبختی مطلق را ب ه ارمغ ا ب ه

  .آورد

ان      ه ب ته رفيقم ال گذش ل س ه در اواي اطر دارم ک يلن «خ ولاس گ از » نيک

ه يکی و     اگرچه امروز اشعارش   . با آمده بود  آرژانتين به کو   ا    ب ن ديگر   دو زب

ه شده ل ترجم ی او مث زوده می شود ول ار او اف دگان آث ر خوانن ر روز ب  و ه

ود ی ب روز شاعر و نويسنده ی بزرگ ان، در آن. ام رای زم يلن« بسيار ب » گ
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ورد پيش داوری          سخت بود تا اشعار مردمی اش را در کوبا بخواند، چراکه م

رار می گرفت ه او استعدا هيچ. ق رد ک اده ی کسی تصور نمی ک د خارق الع

دمت آن  ال در خ اليان س اعريش را س دون   ش اد داشت، ب ه آن اعتق ه ب ه ک چ

د     رار ده ردم ق دمت م اداش در خ عارش را ب   . پ ردم او و اش ته، م ه در گذش

ده ی يک حزب   ه او را نماين تند بلک ی دانس ا نم ار و شکوه کوب وان افتح عن

چيزها فراموش شده اکنون تمام آن . طور نبود سياسی تلقی می کردند که اين

اره ی چگونگی     ه است و ما ياد گرفته ايم که نبايد ب   اوت درب د متف خاطر عقاي

ا     ين م م، در ب ترک داري من مش ه دش ادامی ک ورمان، م ی کش اختمان درون س

چه بايد آشکار شود اين است که دريابيم که آيا دشمن     آن. وجود آيد ه  تفرقه ب 

اً             ا واقع ا م ه؟ آي ا ن م ي ه هدف مشترکمان         کوشش  مشترکی داري ا ب يم ت   می کن

ا         نائل شويم يا نه؟ کسی پشت سرش را نگاه نمی کند که ببيند  صحبت های م

ه روشنی                         ان را ب د  نظرم ر کسی نيست، باي ه؛ اگ ا ن استراق سمع می شود ي

من        ا و دش من م ا دش ده آمريک الات متح ارطلب اي ت انحص ه حکوم دهيم ک  ب

 .اصلی تمام آمريکاست

دون             آيا ما  کوشش می     ل آزاد ديگر باشيم، ب  کنيم که ملتی آزاد در ميان مل

وانيم                         آن ا می ت که وابستگی و تعلقی به هيچ يک از بلوک داشته باشيم؟ آي

ا  يکی از سفارت دون مشورت ب درت ب ه های ق ه  خان ر گون زرگ، ه های ب

روت آن  ع ث رای توزي ر ب يم؟ اگ ام ده ی را انج ارجی و داخل دام خ ه  اق ائی ک ه

دازه دارند در بين کسانی که هيچ ندارند برنامه ريزی می کنيم، اگر     بيش از ان  

رار        کار خلاقانه را سرچشمه و منبع پُ       ه خويش ق رتوان رضايت خاطر روزان

ه آن   ار    می دهيم، در اين صورت اهدافی داريم که برای تحقق بخشيدن ب ا ک ه

ا در تح . هايی را داراست، دوست ماست  کنيم و هرکسی که چنين هدف  قق  ام
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ازمان  ه س راد ب تگی اف داف، وابس ن اه ات   اي ز فرعي ف، ج ار مختل ا و افک ه

   .محسوب می شود

زرگ، در بحران        ام، فقط دشمنان            در زمان خطرات ب های سخت و نابهنگ

م توافق          . بزرگ و اهداف بزرگ بايد به حساب آيند        ا ه ن مساله ب اگر روی اي

د شروع       گی می دانيم در حال حاضر به کجا       ه  داريم، اگر ما هم    م، باي  می روي

  .  کنيم] مشترک[به کار

ان ن   هم رای اي تم ب ما گف ه ش تر ب ه پيش ور ک يد در   ط ی باش ه يک انقلاب ک

رديم    . مرحله ی اول بايد انقلاب وجود داشته باشد        ه ک ن انقلاب را تجرب . ما اي

ا آن  د ب ه می خواهي ی را ک د مردم ما باي يد سپس، ش د را بشناس ار کني ا ک .  ه

ن   أطور کامل به اين مسه هنوز بفکر می کنم ما    د روی اي له آشنا نشديم و باي

يم     رای شناختن               ؤاز من س    . مساله هنوز کار کن ه چه وسائلی ب د ک ال می کني

زارع   مگر به جز اين است که بايد با آن . مردم وجود دارد   ها کار کنيم و در م

تراکی آن يم  اش دگی کن ا زن ن   . ه د اي ی توان ی نم ر کس د  ه ام ده ار را انج  .ک

ارگران پزشک در آن               ا   بسياری از مناطق محروم وجود دارند که حضور ک ه

زار    من می گويم که ميليشای انقلابی يکی از بزرگ   . بسيار مهم است   رين اب ت

ون ميل    . برای همبستگی مردم کوبا می باشد        م اکن وينی را       ه ه ی ن يشا، وظيف

نزديک، يک   چيزی که در گذشته بسيار       ها را برای    داده اند و آن    به پزشکان 

ت  وب   حقيق ا محس رای کوب ک ب ز و مهل م انگي د  غ ی کنن اده م د، آم ی ش .  م

حقيقتی که در آن زمان نشان می داد که ما قربانی يک حمله ی نظامی بزرگ 

  .و گسترده می شويم

ام  ه من بايد هشدار بدهم که پزشکانی که ب     عنوان يک انقلابی يا سرباز انج

اق       د هميشه پزشک ب د باي ه می کنن دی بماوظيف د مرتکب اشتباه    .نن  شما نباي
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اری     . مرتکب شديم » سيرا ماسترا «مشابهی شويد که ما در       ممکن است آن ک

ا در  ه م ترا«ک ر » سيراماس ه نظ ه ب ود، چراک تباه نب ک اش م ي ام دادي        انج

ار       دن در کن اقی مان می رسيد که همه ی رفقای امدادگر در آن مقطع زمانی، ب

 را امر پست و پيش پا افتاده ای می شمردند و هر                زخمی ها يا افراد مريض    

رفتن اسلحه و        ها در جستجوی راه    يک از آن   ه     های ممکن برای گ  شتافتن ب

  .خط مقدم برای اثبات روحيه ی جنگنده ی خود بودند

اع از کشور                       رای دف ه ب وين ک اوت است و ارتش ن هم اکنون، وضعيت متف

.  های متفاوتی بهره بگيرد    کتيکشکل خواهد گرفت بايد ارتشی باشد که از تا        

ه خود را       . پزشکان اهميت وافری در پی ريزی ارتش نوين دارند         ما بايد حرف

عنوان يک پزشک ادامه دهيم چراکه اين شغل يکی از زبياترين وظايف و             ه  ب

م ت است   يکی از مه ائز اهمي ه در جنگ ح ای است ک رين چيزه ا . ت ه تنه ن

ه خودشان       مايشگاهی، همه آن  پزشکان بلکه پرستاران، متخصصين آز     ا ک ه

  .را وقف اين حرفه انسانی نموده اند، دارای اهميت زيادی هستند

ا  ورش و   اگرچه م ل ي اع در مقاب رای دف اهيم و خود را ب ه آگ  از خطر نهفت

ا                      ا م وز اتمسفر آن موجود است، ام ه هن يم ک اده می کن تهاجمات احتمالی آم

ز        . مبايد فکر کردن در مورد آن را متوقف کني         اگر آمادگی برای جنگ در مرک

ايم             . اهميت قرار گيرد، ما نخواهيم توانست خودمان را وقف کارهای خلاق نم

ادگی نظامی مصرف می شود،           تمام کارها و تمام سرمايه ای که در جهت آم

د   د ش ف خواه را     . تل يم، چ ام ده ا را انج ن کاره د اي ا باي وربختانه، م ه  ش ک

ردن         اده ک ا هستند        ديگران نيز مشغول آم ا م رای جنگ ب ا من   . خودشان ب ام

ه               نم ک رار ک ن حقيقت اق ه اي ه                –بايد ب ويم، ب ا صداقت کامل می گ ن را ب  و اي
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ه        پول  -فت يک سرباز  اشر هايی که از بانک مرکزی برای خريد اسلحه هزين

  .می شود من را بسيار غمگين می کند

ان            با اين وجود،   م در زم ه مه    هستند؛   های صلح     ميليشا دارای يک وظيف

ز پُ  آن د در مراک ا باي وند   ه دل ش زاری مب ه اب ت ب د  رجمعي ردم را متح ه م   ک

د      . سازند ان          يک همبستگی حداکثری باي ه آزمون گذاشته شود، چن ه      ب  چه ب

در . له در ميليشای پزشک به تمرين گذاشته شده است         أمن گفته شده اين مس    

د وبا  به حل مشکلات مردم فقير کزمان خطر، ميليشا بايد فورا  يکن  . بپردازن ل

ا ه ميليش ت   ب تند فرص ا هس اعی کوب ات اجتم ه ی طبق کل از هم ه متش        ک

دگی        ] ارتش[ که به    می شود  داده م زن ا ه ه      ميلشيا بپيوندند و ب ر را تجرب  براب

  .کنند

ارگران پزشکی ر ک يش -اگ دتی پ ه م ن لقب را ک ه اي د ک ازه دهي ه من اج  ب

ن           -ده کنم   بار ديگر استفا   فراموشش کرده بودم يک    ا اي ر م  موفق بشوند، اگ

ا       ه  سلاح جديد اتحاد و همبستگی را ب        ر م ريم، اگ ار بگي ان را      ک  اهداف خودم

د     ی را باي ه جهت ه چ دانيم ک يم و ب ان را بشناس منان خودم ر دش يم، اگ بشناس

داينم             برويم، سپس تنها چيزی که برای ما       ه ب ن است ک د اي ا    باقی می مان  تنه

را هيچ   ] از راه [ آن بخش     .روزانه طی شود  که بايد   بخشی از راه باقی مانده      

د؛ آن بخش             کسی ن  ا نشان ده ه م د ب رای هر           می توان  يک سفر اختصاصی ب

ردی است   ه هر       آن. ف زی ک يم، چي ام می ده ا هر روز انج ه م زی است ک چي

ا                   ردی ب ه هر ف زی ک د، و چي فردی از تجربيات شخصی خود گردآوری می کن

ه عرصه ظ          ه اش ب ه حرف ی وقف و اختصاص     هور می   اشتغال ب رساند؛ يعن

  .  در جهت رفاه و سعادت انساندادن خوديت خود
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ه  ون ک م اکن ادنه دم نه رای ق ام عناصر را ب ا تم م، م ده داري ه سوی آين  ب

د توصيه ی ازه دهي ارتی «اج وزه م م،» خ اطر آوري ه خ ال را ب ه در ح  اگرچ

د پيوسته آن           حاضر خود من آن    ی باي ريم   ه   ب  را را ناديده می گيرم ول ار گي  :ک

ام               ". بهترين طريق گفتار، عمل است     " ا گ ده ی کوب ه سوی آين د ب ازه دهي اج

  .برداريم
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