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  زد ��ا �ـ��� هُـ�� ، �ـ% ان !ـ�ا
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  � ـ�ـهُ �ِ ـ��ــ@�� �
 &؟ـ�!� ا�ـا#ـ?

  
   D�DE&، ا#?�!� ��خ�B ش ؟زا��ا،

��   	�� @ن ا#?�!� رااو
  ' F� G	� D�DE& 8�د از!�،

  را	�ز��#& »اI��& ا!?�!� خ�د« '�
    
    

��ا »�B�7 �	ن و�ا!? �	ّ�ل خ ا، M'  
  ،»،و 'Mّ�ل �B�7 وا!?�ن، 	� خ ا

   ا��ان 	�د  �������8 	%��دِ #�ه%ِ$
    ؟ـM�ُـ�ل ش  و ا#?ـ�!�
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  �ـ��ـ�� 	���
   و

  »اI��ِ& ا!ـ?ـ�ن « ِ� �?Nـ�
 )8ـRـ� �G� Q�ف، در���نِ ا!?�ن ( 

  »اIـ��ـِ& �B�7 « و 
  )ا�%)��!� ��T 	� ز��> (

 ،T�� ِلUو ز��>« ه�د» 7����  
  
 

��وم �9�: ;ِ���  ،< �	
 ، �= 	> �9�:  
   ، B: �ِ&�C	ان �?	م ��T �> @�  	� ز��>

  
 �DEF : رو �  V(7�T ��ا �� (�:  &%�ِ  

   خ	ن دل ، رخ�KرJ ه�� ش	��:H درد ��
 �DEF  :�:    =B?)ُ ا�د� '�،          '�G! �!�درخ!   

 :� <%�DP� <Bن ، OB	�� در رو�� !   ��رب 
  
 
 ��= » <B�ن �J �� ز= « ،�9��B# ؟ =�� =�ن :Cوا �� #
�� ا�KUا ،

�B# ؟ =�� Cوا �� #
�� ا�KUن ، ا�K����د  PE	م K��GR8	� ا �: ، 
DB	ا��  » �اد���& و�« ، #
ش	د، وخ	دِ  ا��Kن ، » درو�K	« ا

&��� T�V�!ا�د  ( 7	د� خ	خ �� #��W ( ،�Oد� �%�
�GR8ِ  ، و �� 
   F�دد، و�� Fِ�د خ	دش  ��C]� وZ	اف :%� ؟ خ�د
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  ، =رد ، Z	اف»  دل«ه�:� �� F�دِ 
   ش	د ودل���»(�ن ()�!�« 

#
  زا�` ت%_ ، خ�:� و،  دل، =ت?� ا
a%� �	
 ، bB   �	د ، �%a را

�%��  » ر�= �>«  ، دلدرُهHوارش ، B?	د، :� ��  J�B�� » 	%B
 ��  ِ ��م  ( ر�= ژدا. ��ش� » ر�� ژدا« ا
# :� ه��ن » �� �ن

 ����BDK> روز�J در
��f وخ	ارز�، �%� ��ا�	ر��eن �B�و
 �BC�9رال�g=در ( #
��م خّ�م �� 
�B�غ ا ، .a$ �	 �!��(%دل ، ا� 

ل   ددرU�ه%i ا��ان ، . دارد» (�ن ()�ن و�� (�!�ن  « ����غ ��
�� �� ( و(Vـ���P%)�> :� ا�	غ و ���� �� ���ن و(�د <	ن) دار
�� ،  ش��دJا!?�ن �?B��� ا! ��� ن��� ��دل « ا�> .  �	د

 <�P� ه�� و �� ،�Oو� « �: #
ا
#، و ���� �� » :��9 ح�jBj « ا
» ژرU= ��U��J�%% خ	د« >�� ا& mح � ، ا�. F�د =ن Z	اف :�د 
 ���� �: #
��ن « C�ارBF�د ، <	ن ���ان ه�� ��� ا��Kن ا

  .ا
# » ��Pن
 »�GR8 «  �� ،���n%  !�« ، در	ن  » 	د ، <	?B �DEF » �� �%�
J�?B ا
# » (��V�T !� زا�9 و !� @#��%�« ، »  Jد�م . ش���

�	 ش	� و�	 =U��%� ، « د�O� ا�>  J�O��� »ف�ـQ = ب :( :�و�
;�
�B�غ �� ه��، در:	�C Jف . �	دJ ا
#  » Y(8= 8�وT )= و:

 �%�� ، #
ه�(� �8 ����غ #�ود ��]�  ، و�� 	� GZ�ر'� د�V�، ا
�7 ����د %%��#@ ������ ،  %\#��� ����.  �%& �: ، �pخ�ا ��=

�� دارد(�ه�و��P%ا� ، J�B?�، و ��م ) 
�B�غ �� &%� ��  J��خ	ا
�J ا
# ت� » ��غ وُ ه�� 
B> و 
> و
B« د�O�ش = ،#
�	دJ ا

� ��ش� ،  J�%%��U=  ِ <�ُ �: �9�ِ خ	د�ن ، در: �را درخ	د�
� در	ـ[ـ��ـ  #
در=��q :� ا&�ل# « ،  » خ�!� خ�د« ، ودر

��ا ، �9	دJ ا�� ؟  » دار�� و 
�<?�� =U��J�%% ا��  » �	 T�� ن �@
ا� �8 ه�� و ���� « ، ��ا ، » Q T�8ـ�ف « ، ��ا » ز��> 

 <�ا د�O�، ، ا#?�!� ش T ا! ؟» 	�ا!?�ن و 	�ز��>، ���! ازد 
 ، Tو�د؟8HB�B��  ���r =زار���Fن ز���F وخ�د ، ��
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 �Bخ�!� ��^ ا�& �8 ا#?�!�و�%  وخ_��! &D�DE `� ��ه��
��د�� .  �� �: #
� �` حjBj#، خ ���s ش� ، =�J�O ا�O%ه

�D
�: ، �B9?زو ت�q�� و روء�� و 
��� و �KUن ا= �K: د ، ت�	?B 
حjBj# را ، �� �BO�د، و =ن را خ	ار و�� ارزش و�� ا�9Dnر 

 ��
� واز=ن رو ��F�دا�%?�.  
خ	د ، :��9 « :� ا&b روش%O��K# و » خ	د، HBان ش�ن « 

�� ح�	�D ا
# ، » ش�ن 	F�ه �r�� ه� ، #
، :� ا&b د�> ا
9�� ه�� ح�	�ت و ه�� Zو ، #
�� د�%� ا	F�ه �r�� وه�

�
 ��B�O%qB%� ت� =ن را �� �DjBjح <B%> �r�� ، �%د� ��P��ز
�%%: �B��� ه� وخ�ا�Uت ت9�KUرو!  . ا `� ، &D�DE ز��!� ��ا#?

�ن �J �� زB� .  ، <B اول و را�c در'�ر�a�M' bت ا!?�!�?&=
�� ��DU> خ�ا « ، دا
�Dنِ  » 
��� ا��اخD> ه�� ��ا��Kن « �� ��P%ا�

 �DBF ن و���K�ا�%)��!� ��#ُ <B	#@ <��T %% ()�ن، «  ،  ��Bنِ  »�� ا
»  (d& ش ن ا!?�ن ، 	� ُ	>ِ  خ�د(�ش� «، دا
�Dن  » 	� ا!?�ن


� و د�%� و �B
�	دJ ا
# ، :� ��ا� �Cرت�%�ان و�Cرت خ	اه�ن 
 �P�اDC]�د� ، �HرDF��> خ � �	دJ ا
# ، و ه%	زه� ��ا� =

� هHار ت�U%� و =��v روز�Fر� �« خ ���:K# ، و ���B	اه%� :� 
�� ه� و خ�ا�Uت و ُ�# $�
�D وح����ت �KUا J�DKF �� ، ��Bح

ش%�خ�D ش	د ، » حjBj# « ت9��B ش�J ، از
�،» :	د:��� و ��و� 
  .  $�Bا:%� » ارج و ا�9Dnر« واز
�، درا���Dع ، 

، ا�> �ل�Bن 
�B�غ ، (d& ش ن ا!?�ن 	� ُ	>ِ  خ�د(�ش� ا�> 
�U <ن ،  ا��K�	�ز@� ن ود =�ن �J �� زB> ، ا�> $�ش را ��
� ا

 ، ا�> �GR8 از ��	& درخ�رج ، 	� وe>ِ  ا���I در درون ا!?�ن

�ا��Kن «  sت�ر�ن ه�� ��%�Uا ���
ا
# :� ا��Kن را ل9��Hو » 

�B%� �?ـ&
�ش�ر، و �� �9nرت 	ل	� ،   . » �DK « ،
» ت%�O خ	د� « $�ول9��Hش�ن از�	ش_ ُ�> ، و U�ار��D> از

 ،#
�b :�دJ ا�� ، و ا� �
� در�B
« :� �Cرت��P د�%� و 
�� ت%yF « �PشD> از=ن را »J�%F « ����  ،»ل�e « ��
�خ�D ا .  

<�
�KB# در ����  ، �DKB� #K  <	ن 
  '\�ّـY ا�&   و  اد�ـGـ�   و ا(Bـ)ـ�دز��ا ، 
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ه%V��� ��> ، !�` و��T و�R%� دارد،  �8	� Y�\' و اد��G و ( 
  ) � GZ�رت د�V�gD# ، ازُ	>ِ خ�د، (�ش� T 	�ش 	. ا(B)�د، 	�ش 

#
  ):%�و=ش�ن( ا� ده�ن K# ، <	 ز�9	ر خ��� ا
 ، �	
  	� ��ادز�9	ر ، �	ش :�د ، �� ه�

�Pاب از ده�نِ  ش�و خ #K  ز�9	ره��  
  Jد ، ش�	خ _B�  �ّ� ان ���ن 	�د�� �	ش و 

� ، زخ��� ش_ F	ش� ،  �: �%�  رَ�ـ�B ا�=�
�beزان خK�و� :� ش�� �� <��Bر( #  ش	9�  داد) ز

���� ن ��خ�د « درش�ه%�� ، ا�> U�ود =�ن 
�B�غ �� زB>، و 
»  ا�?B�دن ����غ 	���ا!?�ن «، و��  » 	���و '�ر^ �� ا!?�ن

، ��Bن ا�> U�ود =�ن �J �� زB> ،  » دادن ��خ�د 	� ا!?�ن« و�� 
، :� ش ��G�) �8 ه�� و 	)�> ا�& ( (d& ش ن ا!?�ن 	� ُ	%� �� 

 Jش� Jت داد�PB9?و ت �U�9ل�Bو خ �Uا�و خ ���KUا �� b��9ت ،���ا� 
 #

�خD> . ا �P� ار و��	ه�، و خ ���KUاز ا �رو� F�دا��Bن 

 #
��B� ، �Pن �E�ت � ازحjBj#، و :B%� ت	ز� � �� حjBj# ا= .  
� T ا�= ، 	�\� �� ! �!�V�	 خ�د ، دور و FIازا �'%) �دش�> « �

��I& ا���ا�=» ِ& خ�د � T دن ازخ�د  . ش�	 �!�V�	 ، �� ��N?�
��� ش ن « !�?& ، 	�\� �?��N �� ، 'ـ%d�و �8> '�ز� 	� ���

خ�د ، 	� !�ش ن خ�د ، 	� ���ان ش ن خ�د، 	� #�شV�د و !�زا�9 
  . ا�&» خ�د 

 �� ��N?� »> خ�د	ُ �	از ر�� ن  i�_� � ���! « &�ا�>. ا �	 »
« ش T ا�= ، و 	� @� ن  » خ�B'��� ��« ه?& �8 » !��� � 

!?�= 	)�ر�، . ه= ، '��� ��خ�B��! ، �Bا!  	�و� » 	)�ر!�زا�9 
ا!UDب !�زا�9 و . ه%V��� ا!UDب ��\% ،�8 '���، ��خG! �B�ش  

	)�ر!�زا�9 . 	)�ر� ، !��ز 	� '��� ه��9 دارد �8 ��خG! �B�ش%  
�8 ، '��� ه��9 را ���و��!  و���\�#�!  و روش> ��\%  ، 

 %B?�! �Bخ�� . <�ُ �r�� ،د	ن خ	ا�� ، < Jش� �Dخ	
� ت��� 
 �z ازخ	دش�ن ، « ش�ن خ	د ه�BDK ، <	ن � F��DUرِ  ��B	�
� ت��� 
	خ�D ه�BDK . ه�BDK » از ر
�Bن �� ُ�> =U��J�%% درخ	د 


��� ه�� ش�ن ،  �r�� ،د	خ ِ 
�B�غ ش�ن �r�� ،�، <	ن 
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 �r�� » غ ش�ن��B
HBانِ خ	د ش�ن ، . ه�BDK » ت��  �r�� �
�BO%qB ، و =��ا ��V%روش �B��B	ا  . #�
�
� دش�> 

 » ُ�?& � ر!�?= و� ر!�?=« ه�BDK ، و =��ا » خ	د�	ش� خ	د «
 �B�%B� خ	د را ، از=�DK> ش�ن و �	زا�Bpن ��ز �Bار�� ، <	ن . 


�خD> ا
mم را
BD> و زرت?OBD�� را
BD>، و �P	د�#  ��Uدر
<BD
ه�BDK ، ت� هF J�OvB	ه�ِ  خ	د ....  و BeBK# را
BD> ورا

�ن، را
# و$�Bا �?	د، و
�B�غ و�	د �ن در=
��ن ، $�خ	د را 
�DKO�د  .  
ِ  ا���?� ه� و =	زJ ه�� ح�:� و�Djر رZ��& 8�دن� ��ا� 

ُ�>ِ  « و�9DK درا���Dع ، :� =زاد� �را ���	د �KBز��، خ	د را از
�ُ �ـّ��� ، �B�KOB، و» خ	د  . ��Bا��B ، ت�او��M� J�ل=��v را  
«  �� درا! ��� .ا
#  » !��� � �_�i �� از!�@#��%� خ�د« از

'��D' « ، »  ��D  از @خ�!  « 	[��  !�?�B= ، 	�\�» ُ	> ش ن 
k8ر�از � ر!�?= و �?& � ر!�?= « ، » از�  ��D'« ، »  ��D'

�	ت��> ا���?� « ت�B�j از. ��\%�= » از��ب ، �B�jه� ، ت J���$ ه� و
 #

�B�غ ، زال را �� .و ���	د
�ز� ُ�> خ	د ا �: ��O%ا ه�>


��� $�و�> ���KB ، �� زU <B�ود B}ورد ،  �: _��Bد، از=ش	خ
، در:�د� ، ه%	ز » $�� = $� ر�«  ؟ ��ش را 	��� زال ���� 

 ��%�  . ا
#  » Z ��]E�و��« �� 
  ازان �� ا�� ا��ر اU�اشD_ :�د $�رام و، ��داشF    _D�د��

  ر�� T 	� ز�� ��ش ، ��� ��ز$�وازش =ورد �Hد $�ر   
��مِ   »�
 �	  « ، »<
 « #

�B�غ ا �%�� . �
 �	 <B%vه�

 �� ����P%ورد«ا��U ارت� =�pزا	�
�%� » ا&U b�شO�د و �� �� ،
 ،�Oغ« د���B
�� �� . دارد » ��P%ا� ،	 »��	ه�� . داش# » 

��DKBن « 
�، ه��ن  « J�O��� و » �pز زا�� « #
ا�%\� . ا
، ��خ�د را 	� �� زال �����  ، ) خ ا� 	�رگ ا��ان ( ����غ 

�B��8غ در�ش ن ��� &d) ن��	 ) �B?ه F8 <	َ( غ���� =�' �	 ،
ِ ا!?�ن Q��> ش ن ُ	> ��8 ه?�B، 	� ُ	> ( ا�& ) ُ	> #�د( در#�د

 F8 ه?�B را 	 ون #�د ا!?�ن، �?��DB� ُ	#@ <��T %%= #�د ا!?�ن
دراg� ا�%�� 
�B�غ . ) وا�_� در ژر#�� و(�دش ، '[�	� ��\%  
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�ا��Kن ��Bل� ، �B%_ وخ�د� �	�> درا��Kن  �	،$�ش را ��
B?	د  Jزاد 	�  . از

ه�a$ <B%v از ش�K# ر
�D، در�9�د �� ا
E%���ر، 
�B�غ �� ��ر� 
 ، ��{B���D?B، و از =
��ن U�ود  �D
'�ر^ �� 	� و��خ�د رار

 ����� =B�ر �DK��B
�او�|�  sت�ر�ن« .، و � ���� «  ،b&درا �:
 Jز� ن« واژ�� «  ��%� �� ،#
» ه�}W	ش� و�E# ش�ن « ا
 #
�� را . اmU ،��B?	د ، خ�او �DEF ��%زد ا�����	 �� b&درا ،


�B�غ �� خ�ا ، �� او ه�}W	ش ش	د، و  �: #
�%�� =ن �	دJ ا
	� #�ه%$ ������ » @��ز� ن«���ا! �E# او F�دد، <	ن 

�K# :� خ�ا ،  . 	�ز��V�دد= ��%� �� ، #
خ�ا ، =�ز��ار ا
  .ا��Kن را در�گ در=W	ش خ	د BOB�د 

 _B$ �� �D
	د ت� رU# ، ر�E�     
  	����  	�'�ر�8، �ّ� خ���


�B�غ ُ�� ره%���     Jان را����n	 ،ر^ او�'�	د �	ه��   
د ا#��!� خ ا ، و 'F� G خ�د خ ا 	� ا! اخB> ���� ه�� ، ه��ن خ�

   . �B�7 و ا!?�ن 	�دT ا�&

|a در ال�BPت زرت?�D و اد��ن  �: #Kه <Dاخ��و ا�> 
��� ا

�� ، و�� �KUا �� b��9ر� ، ت	��eل «  ��
�خ�D ش�J ا
# ، »  ا
��B?�� #Bن �� ا�> �eل ، و رU~ �����و Cدر$� وا  » ��B	�

 �z ازر
�Bن �� خ�ا :� ُ�> #
ه�B$  « �: ،#Kا�_ ا��Kن ا
��در�����ت ����� ، ���� ، . ت��� و�	د ا��Kن را KB	زا

 ��B�دن « دررا�	 &d) «د��
��� ا��اخD> ه�� ، ��  .  در^ ��
تb��9 ش�ن خ�ا ، �� �DBF، �� « و  » اI��& ا!?�ن« �B%� ���Kد� 
 �Dر��	�
�%� حj	ق �?����ان ش ن ا!?�ن« ، و �� » � ، «

ا�%�� 	ل	� ، درDKF�دن ا�> ا���?�، . � ت%�Oت%i دارد را� 
��J ا
# ، از ت�
_ از ش���# ا
mم �	دJ ا
# خ���ش�  .

 #
�� ح�� :� . در��BKر� از HWل��P_ از درد خ�	ش� ��لJ�B ا
 ، ����Oر�B  .  ، ت��� او
# خ���ش��BKر� 
   ، &	�U را	� وا�_� خ�ا =� ، ، ا
�Dد

  ، &��� و :���D را :�Dب =�   ا
�Dد،
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 ،�B�7 iE م�M� ن��  
  	sVش�B) ا!�G�ء وD� qB8 س(وز وا�_� 

��jب از رُخ ، خ	��ن ����j را �����  
   »!��	� ا�>«    : ، F	�� :� » !ـ��ـ�ـ �«  :� زُ�%ِ\ـ�

  »ا�> 7ـdـ&ِ  !ـ�ـ�	ـ� را «        	% ِ  رTِ  او ��زد ، 
EـHا� ت	 ش	ر و شّ�خ���ش ،�Oد� 	O   و 

: ، �   را(�!)�� خ_�	�BW H; ، خ �ب =

��� ا��اخD> ه�� ��ا��Kن ، �� �E# وه�}W	ش ش�ن خ�ا  ) <�ُ ��

��ِ  �� وا
 � خ�ا، �� ُ�> ه�DK « �� ا��Kن ، ه��ن ) ��Pن ��ن 	B$
 ���K�خ	د ، « و » خ	د ، 
�<?�� �	دن « ، وه��ن »  �� ه�ا

HBان �	دن ا��Kن  « #
خ��i «  ، خ ا ، در#�ه%$ ا��ان. ا
  .» ُ	%� ه?& �8 ا!?�ن ازاو ���و�  « !�?& ، 	�\� » ا!?�ن 

 J���$  ِ �	qDK� » ه�� ���
درHWل�Bت 	ل	� » 
��� « و » 
�را �� درs ژر��U ا���?� ه�� 	ل	� و U�ه%i ا��ان،  ، ����

 ���?�B
�B�غ ،  :� ه��ن . �$ �	qDK� در �����
��� ه�� « = «
�B ال z % n �ر، ه��اJ ش��� ، ��ه� 
�B�غ ش��� ، ��ش� ، در 


�B�غ « <	ن ه�� �	�%��Fن ، دارا� ه��ن �$ « �jU �: ، �%DKه
 ��	?� �D�BO�وا��Kن ، =�qDK� �� ،���� . �HBv	 و�� $�واز، ا

 ��	qBB?	د :� . 
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=B�  	� ��ِ درخ& ��!=، �8 زاFI، دور7
��رم ، ه�� از�ـG�ب ��7=Q �ِ!��� �	  

qِ�� ��  »	�% م« خِ& 	k،زدر»ش�G=« �> ا7�
  ، ��> �Iاب ��7=» خ�اب و�?B=« �> ا7�

  
 ، ��	ر� ، ����در ذه>  ��?>�
 �: ، ���� � ، و�B$ �DCا�_ 

 �EB�: �K� �� =)�Eg��D�	ر، )  ��?>�
����D ، و<	ن ا�> 

��� ه����K و ه�درخ�D و  ، ���DB��	� =KB��DU# :� از���

 ، <BB?	د ا! اخT % �� �Bا#\ه�ا��� ، �� $�Bp> �� �� ز  . <Bازه�
  ِ DB	ان  » ���� ا! اخB> و ���� ا#\% ن« ا& mح �Dاول ،

 T � « در� ���م »�	PEرا  » ه�Gط و ��Dط و !�ول«  ، 
، در ذه> �� ، !��د � � T ا� ��e�D، �� » ���� « . ��زش%�خ# 

   . 8= اGBZ�رو 8= ارزش و�� �[�ز� و���وا�RQ ا�&
، ه�دو �� 
��C :�دن ��v و �%�DEF ،<B »اخD> ا��« و» ا�U%�ن«

B?	د . » �!�V#ن«  ، :� ه��ن »ا�!� و ا#��ا#� «  �v� �� ،ش���
 �DEB� ان	Bن �� ح�K�B?	د :� ازش�� ا �DEF J�B
 » زال« . ��ر

<B%> ،�ول� . �	د » :	دs دوراJ�%�U و دورا��اخ�D ا�« درش�ه%�
<Bود« ه��و �_ �Bن  دورا! اخ�غ، را» ا!?�ش ����Oم د���  �: 
�Bارد ا��ان» خـ ا� 	ـ�رگ« 
#، وهHارJ ه� ه���� ، #
 �	دJ ا

��Bp�� ،ز�ازال9�U �� و »���KB
� �� $�و�>  «�� ، » ��HF �ِ��Bش=
�Bه� و دا�� او B?	د و اورا » ��$�y�ِ  خ	د�Bد ، و �� او ش�9B

J�او، و���خ sد	ورد، و :�|BOB�دد » �E# وه��ل او«  . »
��v را د�O�ان ، ه9	�Z . » ا!?�ن ه�e�G ، ه���!� خ ا ����د=

:�دJ ا�� ، و Z�د و ت9��B و 
��C :�دJ ا�� ، ��ا� خ�ا� ا��ان ، 
 ���� ، #KB��Bjود و  « �� ارزش و ح�Bُ�%� هU �� �: #K�از

  . » U�ز�� خ�ا 9?	د و ه��ل خ�ا OB�دد 
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= sد	رد زالِ  :	��B� ، Jن و���F ا&�� =��v درا�> دا
�Dن، در
 �: #KW��B
��9��، ت� �� =
��ن ه� '��� را در ز��>و:��ِ  B ، 


� و خ	دش �?	د �� J���ا� خ�ا� ا��ان، ا�U%�ن و .  و �� 
 ��%� ، <Dاخ����ارد ، <%���v خ	دش :� 
�B�غ ��ش� » ه9	ط « ا
����غ ، خ�دش، .  » 	� ز��> #�ود ��]� « ، درا�> دا
�Dن، 

��د، و 	� @ن، (d& ز�� �BNر�@ &d) ، <�� » `� ، =�' `�
 زا���د �J را زرت?�BDن ، 28روز . ��V�دد » ه?�B و(�ن 

 ) �D�%� ، اه�U bرس �%� �� ا�	ر��eن در ) خ�ا� زB> = =ر�%B
 ، �BC�9رال�g= �) رام �: ، ��J�B ا�%B���B$ <BDKا�_ 
�B�غ «  

ا�%��Pن « � ���وز، ��Bن دو��م ��ا. ا
# » و
�j ز�ن و=
��ن
 #Kش� ا�> دوخ�ا ��ه��� «  .J�
� روز $���ن  )28+29+30 ( ،


�j ز�ن« ���د  « ��
��ن ، زB> و�J ��ه�%� . �	دJ ا= �j
. در

�Dن درارو$� ،�$�P �DK��� ش	j� 7�و ز��> ، ه����Kن در 

ز��> و @���ن ، ه= �� �9nرت د�O�، . ش\F هUل ��T را دارد 
از و ه= در#�ود ، 	�ه= @����B ا! ، و 	�ه= ا�%)��!� ��#�B در#�
روش%� «، »ُ�> و ��B « �� » ��و
�« U�ازوU�ود ، . ا! 

�� دار��» ��ت�ر�����P%ه� دره�� ��ه�، ا� �� ،. ���K�ه�ا
 �� ، J�%�Uوا�U غ ، �� ��ن ، �� خ�ا���B
 #E� <Bه� ، ��وه���

#
�غ <�Pر$�، F	ه� درون ت> ه�ا�) . ��ن وت>( ت> ا ،���K
 #

��ن B?	د . ��%�ُ ه��= #E� ، <B  . ز

�� �O%� ، <B9  »��ن ��ز�B>  «  =خ�ه�� &	رت 
 ، <B��ن ��خ ش  ، رو� ز��>:Hت��_ روح ا�  

، ، U�ازو » �َـ� و ُ�> « ، » زB> و =
��ن « ، » ت> و��ن « 
» د #�و« . (d& ( ا !���s� ازه�% ، درا�> ��Pن �O�� U « ،�ود

، �� ارزش و :� ارزش و �� ا�9Dnر و ��زل �KB#، وDe	ا� 
  ِJ���$ »ـ�طGارد » هـ��«  ا! اخB> و ا#\% ن، �R%�� ازا�> رو. را 

  . را» هـGـ�ط« را دارد، !� �R%�� » 8�ش <B	s ر
 �: #K%« ، » ت> و��ن « ا��و-��روَ� - �Bو� <�ُ  « �?Bه�

�E# ه� �?	��، ت� ��ه� ، ت� )�yب  �B%%� ( ه���O� را �Bـ?%�
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�i، 	�ا	��?&z?n �	رز��، وZدر �F�%%��U= ، z?nودر ،
 #Kوا���# ه.  

 ِ » ��وB	Jِ « ، ا�> �E# ش�ن » U�ازوU�ود « ا�> �E# ش�ن
، » ��ن و ت> « درخ# ، ا�> �E# ش�ن » ُ�> و��B  « 	�درخ# 

 ،�P�= �: #
�P�
#، و درا�> �E# ش��P�:?_ �j?n ، درF	ه�=
	� ش%�خ&  $�Bا �B%%� ، و ِ�?�B و(�%� وش�د�E��& خ�ش 


%� !�` و	 �B �O�
�درخ# و ُ�> درخ#، �E# .   و �� ��ودا
 �� �: ،�DKدرخ#، �� اوج روش%�ه�%�، و ه �
 ر
J�B ا
# ، از

 U�و�DU�B، ت� در ت�ر��� ز�� زB> ، ُ�> درخ# ز��> '�ر�`،
 ، �F�� . ��?�دوام و (�ودا!��V?	د، و از
���و�� و �� ز

. روش%� و 	�%� در#�از ، (d& خ��د و (�ودا!�V در#�ود ا�& 
 ��	OB	ل	� :  
 Jن « ا� داد�� «�Dح�ل ، �DK  را ل � ت	 ، خ	شD� ز

   ، �� ��دJ و �� =ل�B?�«�D ا	  « خ�شB� ز 
Jد �B ن را <%�ن ت��� ، Jد ���ت? �Dn�
 `�  
�Dn�
 ;��qn ، �:از:� و ت� s �$ #n�
  ...=ن 

�j_ خ	د ؟، �� ��ن ، < ��  »�nل� ��ن ��_ خ	د « 	ن  ��ا
��ا�� :E_ خ	د ، :�ن ��Kj# و �� ��D ؟ � �$  
  $� را ز:E_ د�O�� ، ه�ل��e ، ت%�O و ش��
�Dراح �q�  وز:E_ خ	د ، ش� خ	شD�� ، $�را در=
  (�ن !�� دا!  (d& خ�د ، و ز��q دا! ، !�` و	 
  BWH:�D; ، ه���ن را �	د ، درخ	رد =ن ��ن ، 
�ح

 »�B?�« �: #KBDد«  ، ح�ل	خ #E� �� ن��« ���� � ��	B$ ، .
 . ا�&) ز��> ( 	� @ر��B�N ) @���ن ( ه��ن @���ش ����غ ا�> 

�� . ا
# » ُ�> درخ# « �� » 
� درخ# « ا�> ه��ن  �E# ش�ن 
، <B
�B�غ، درU�ود =وردن زال �� ز ، #�n <Bش « ه��را » $

��Bل� « �� 
�زال «i%� غ ، ، �� در��B
 ، �D
 ا
E%���ر �� ر

� ر
�D ��ش sت�ر�را �  ��ن را  . ����K�  .»��]��زد« خ�ا، ا

�E# ش�ن 
�B�غ �� زال و ��ر
�D ، �� � 	ر:�� �� « ا�> ��Bن 
ه�ت��� ) .�E# ش�ن =�ل�Bن=�ز��ن=@��ز� ن. (ا
#»ا��Kن
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 #Kود ، ه�Uازو�U دن	� #E� <ن ا��B� ،ان�ا� i%ه�Uدر ،  .
��D 	�ا� « 	� #�ود @� ن ، ه�Gط !�?& ، 	�\� از#�از، Z ��8

   .ا�&» از!�، @#��%% T ش ن 
خ	ا��J  » ا���Bان ر! « ، در اد��Bت ا��ان ، �%�م  » هُـ��«

�q	�n ه�DK ه�KBp# :� ه��، =��Pرا از�	 ، »ا
�D	ان« .B?	د ،
�HBOد �B  �F���%�� » ر!ــ  « . �� زا!��Vا!% T 	� ز! �7 « ، 

<��! «  #
ر!  و ر! � « �d)�م و . را دارد ، :� U�ا	ش ش�J ا
= ر�� =U��a = ر!ـ  @#ـ��&( ، ��م ه�B> خ�ا
#دراد	��ت ا��ان » 

��
�ز=زن ر	�:� خ	�?��ر�_،��ن ��?� و �	=U��%� ) ز���ا� 
#
��J ا
# :� .  .ا� �C�� �$ ت ، ا�> رد�Bدراد� Jدراذه�ن و�� و��
 » ، #
�~ ا�C ر�BK� ، رد ه��	�Bول� ه�� �� . » و �jU ا
�D	ان 

 �: ، �?B Jد�ش� �W�را » ا
�D	ان �د�Fن « 
�B�غ ، 
، و درا�> 
��� ا�U%�ن  »���� 	�@!)� ���#\% « ���B	رد ، ���� 

 ، �P�=�� » �P�= ��&d) ه��ن �%��، �� » زال«  B?	د ، و =��Pرا ، 
�� خ	د 9B�د �Bن ، �� =ش��
= «Fاز �?B، ت� ه� ��و =زار، � ��H

، » خ	ان + ا
# = ا
�D	ان« .����%�، و از $�DKن او، شB� �%	ش%�
 ��%�ه�� ت��� ����P . ا
# » خ	ان ت��� ه� و ه�DK ه� « �� 

��، و �� 
�B�غ �{BدرزB>، در=
��ن در
�B�غ ، از
�، F�ده� 
 ���?B 	�D�B%� و ز��J و {B، ���� ا! اخB> ����غ �� ه��« .  

�� �� ت�K���BF �> ، �Pه� <� حB	ا�� <� ا�� ��� « ��%�  ، »
<Bخ�� T !از!� ز �� ، <Bوخ�ا#�	را داش#  »  �P�ازا�> رو �� . =

 ، �j%n �� ،غ �� ه����B
DEOB%� ، <	ن) =ت_ اU�وز(= @'� #�وز 
ت�?�، �� = ت_ ( �	د» ت�� «  ، ا& mح� ��ا� »@'� « 

 ��%��� ،.   ا
#دوخ= !� <Dوخ�Uا ��%�ا�D�BO> زن �� «  �� 
 #
��� را )
�B�غ = وا� �� ( ه����Kن :� ��د. » =�DK%� ا ،

�B%�د  <DK�= . اق�Dن و اح�DKB� ،#
�� ، از=ت?BO�J ه�
  ) . درش�ه%�� و HWل�Bت 	ل	�

» k!�ش� ��  #��Bش	
 �� « Jد�ن ش��BD?د زرت	n	 J�%�:� ره�
 ��%� <Bه� #
دراFI را دارد ، :� » @'� #�وز« B?	د ، در

	ر ( ��ر�، و �?> <�Pرش%�9 ، !�م ����غ و 	)�> ��G�ش   =
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�� :� $B�و ��م د�O� ا�> خ�ا، و��م درخ# 
�و ا
# ، �� �	ا

	ش �� 
	چ « ) .  DEOB%� ��ر�B�نا�> ز���ا �	د ، « �: ،

 Jه��ن واژ ،#
�� ا�> واژJ ا	?B$ » ز	

	خD> و « و » 
  .  ز� ا
# ا�و» 
	زا��ن و
	زش 

 m�hemashak-soch ��%�، ��ات?� ا
# ه���� ��ز«  �� 

	زا�%�J و sochaak. »  ا
# ه���� روش>:�  ��%� �� 

 #

�B�غ و ��P> در�Hد�` ش�ن  �� ا��Kن ، �� . روش> ا » <�ُ
 #K���، و ُ�> ا��Kن ، ت��KB# »ا��Kن :� ت�� خ	دش�	?B #E� ،
 ���� ا( =ت?BO�J :� ازا�> =ت_ ز�KU = ���
B?	د ) او �Dوخ�Uا.  

J�O���K��# ا�
B%	 « :� ه��ن  ) angira( در J�O���ش� ، » ا
��م  » aB��� Jر�D
 « �� �ا
#، :� ه��ن ?D�� وخّ�م و =��ه	

 #
�Bا�%� » روح��� خ�ا��ن « اورا . 
�B�غ ا.  T�V!ا  ،
 ;jل ،#���K��
  .  ا
# خ ا� @'�، »$�ر =F%� « در

�Bش	
��م و&E#  ) 8�وِ'ـ�9C :kد ، در�تB> (= �8اد�a وه� ه�  ،
ا�)��ت زر'��B ، دش�>  ا
# ، و از=��q :� ����غِ @'� #�وز
�%i ا
E%���ر �� 
�B�غ ( 	�د) ا�> ز!� ا ( =����& ����غ 


�B�غ ، :� خ�ا� ر
�D و زال و 
�م �	د  <D?: و ،_�دره�DE	ا
، ز!� ا� ا��ان  دش�%� ش �  خ ا� زر'�&، 	� ����غ ، ��Bن

�� ا� . 	�دT ا�&�KUغ ا�
�B�غ را ،  ، �D?ن زرت	Dازا�%�و 
 ���ن ) �KBزHال �ا�> خ�ا را، �� =خ Jا�_ دو��ر�B$ ، دم� ،

خ�ا��ن و$�P	ا��ن اول�B ، :� . ا��اخD%�، ت� ��Pن را ��qت ��ه� 
 �D?درروا��ت زرت �	�� ، �� �ود ال�BPت زرت?�D واC~ شـ� 

�D
ِ  $B?B> خ	د را ��ز� �B%%�در ر J�%%��U= _j� ،�
. خHB، از
اFI !�@ور� و « ، 	��ن ) ��ش��!k �� �8اد ( @'� #�وز� ا�> 

 ، :� درU�ه%i ا��ان ، C��> و�F #ِE	ه�� ا�&» ا	 اع 
�ن �KB# ، ه�ا!?�!�Hال�نِ  =خ� هK# ، و $�Bا�?_، �eود �� =

�	ن ���� �jU =زاد� ��ا�  $�Bا�_ خ	د ، در ا��C و #
�B
��Dع و 
ا�> �M�و��& ا!?�!)� از�� ا�� !�@ور� و . و اDC]�د �B	اه� 

 qG� ، �ه Tدر درازا� ه�ار  �(!@ ِ @'� #�وز� از�7ه� خ�د
... �� ا�� '��v� �) � و ��ش��!k و 	�ز7�& �?�� و��ش�� 
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���RQ �8 '�ر�b ، ( درا(�B�ع درز��ن @خ�، �� در ����ن ز��ن 
k� د و���� �B?	  �[��! �!�دد)  از@ن ، ز��V�� . ر��D�ا�> ا

 ،�
��P از�K�� $���ن � ���� ، :� �� خ	دِ ا�O%ه ، Jد	PB� �9 وn
��K و �	=ور� و =ت_ �Bش	
=زاد� دادJ ش	د، ت� F	ه�
�B��W و 

  . خ	د را =ش��ر 
�ز�� ) :	اد�(U�وز� و�9Cد� 
 ��	:�
��E و ا���ر و  » 	�ا&b =ت_ U�وز� �� �	=ور� و 

 �?����` « درا��Kن ودرا���Dع ، �B$ #�nا�_ ا���Dر�� » ا
 J�%�B?	د » %�q وره�.  

��اخ# �B ���
 �q:�غ ، ه��B
��K ( =  ه�� ��  =���
 �� ( �� ،
 �F��را :� خ	د ) ت�� خ	دش(= �� �9nرت د�O�، ت����P ز

 sدرخ� ) sو ) ت�� = ه�گ = خ� sد ، درخ�	� J���?Uا
U�B�وخ ، �P��K��B# ا��qد درا���q ، =��د� وشP�و =  ��9Zو ،#

 �?B �U	د�� و ش��OB .#�n <Bه� �� ، �Bشs7، در �د�)�	ه�� @ 
� !  »  !ـ?ـ� « �� T ���!. » �K� « ��%�» =��د�« ، :� ��ش� �� 

B?	د  » ����« ،  ��  » !?�« ا
# ودر 
�ر�  �DEF .  
 b&ودرا»ni+saaya ���
 ��  « �� �: ،#
�%�� �	دJ ا » ���

��  ِ����%�� » وا� �� « ت�� 
�B�غ ، �� =  �� ��–  ��� �
 =
 �%�
�9Bش�  » 
�B�غ=  . ، ���
��� در:�د� �� �%> »�KB� = ��
 + �
 « ��%� �� �: ،�%�	OB » ���
� ت�  « �%�
�B�غ « ، � «

 #
�%�� �� ه� ! «  ، ����در:�د� �� . اB?	د ، :� ��  �DEF 

� زه�ان 
� ت��«  ��  « #
��د �8 ، .  ا�� T د�  �	��	 »

�8 	�ا� �� ، �` � � T ه�e�G?& ، 	�ا� @!)� ، در�& » �ـ��ـ� 
  .	�دT ا�&» اFI اUBZء« �R%�� وارو!� اش را داش�B ا�& و

H� �HB> ، ن�%�Uا ���
ا�U%�ن �� ا��اخy� <Dر، « 
��� ا��اخD> و 
�9	دJ ا
#،  :� » خ# ش�ن �� ت�� در زB>، ��ا� U�ا��ل�Bن ، ودر

�� �� ه��ن ��P%ا� �: ، #

J�B ا�B J�ت�رs  ا�> درخ# ، �� 
 #

�B�غ �� ه�� � ���DU ا .  

D �د    ِ��%�
�<?�� F��DU ا�� ؟ » 
��� « ا�> دو  �q:از ،
 T � � �	 ،�]\� ا در��رو	�و ه?�B= ؟ و ��ا در (�� » ه�Gط « 
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 T � � �	 ،�Vش ن « د� �Bاخ�ا# T�خa�	غ، و�و ��� T�� و
  8�ر دار�= ؟» خ�رش�  ش ن �` '�= 

B?	د ،  » '�=+ ��= ��دم « درU�ه%i ا��ان ، ا��Kن،  J��خ	ا
�« ا��Kن،  �ِ�. ا
# » ت��ِ  
�B�غ  « �� �� 
�%� د�O�U « ،�ز
'�= = �� '��� « �� » �ـ��ـ� « از !��)�� د�V� ����غ ، ��� 
 T�� «&�ا Tد�	

���  ، ازا�> رو �: ��{B� ه� �� #fدر ل �: #

��م �` د�	 �� �>  ، ) ��$ ( #
و 
��� ، در 
��f و :�د� و . ا
 	D?$ »ـ�ر�� « ��%�B?	د ، :� ��  J�B�� » �
. ا
# » ور+ 

 #
��P درخ# 
�و ، 
B	ر ا��U�ه%i ( از
	�p ، ��� از 

B	ر( 
�و ) . �BFه�ن ، �ه	ان  ( ���

# ا) 
B	ر( ، ه��ن   .

�HB در:�د� » ح%�C	�C �� ش�9ر « ��  » Jور �
B?	د، و »  �DEF
�%�� » ا��J :	:� « ح%�C	�C ، ه��ن  �� �: ،#
ت�� = ت�� �J « ا
'` '` ا�> �_��q درا�> B8�ب، در(�� .  ا
# » ا&b و�9ء 

�jU درا�%�q  . خ�د ، 	_�رB?7�دT، 	�ر�� خ�اه%  ش 
��  ا�>  �ل;،	B$ ،را���ل�	دد � �OBا��Kن ، ت���B�  . #KBن 

 �%�
�U�B%� ، و ��  <B�� و �� ز�?U�B
�B�غ از و�	دش  �:
 <B�DU�B ، �� ز <B
��� ه��، �� 
�B�KW# :� �� ز �Oت>(= د� (


�B�غ  �� J�U�B�ازد، و  �
B?	د، وB�و��، و �� =
��ن  #E�

�B�غ ، ا�> . B?	د ،�Oد� �%�Kت_=ت���=�U�Bوزد ،  را ��

ِ  ا��Kن �9Bل�، و 
�و� ��%� B?	د، :� U�ازش  وت��
J�
�B�غ (  (#
  .  ا

8�ردار�= ،  �8	��v' « ��\�� از ا!?�ن « �� در#�ه%$ ا��ان 	� 
ت]	��ا��Kن  . 	� '��v� ا!?�ن، در اد��ن ا	�اه��� ، #�ق دارد

#�ه%$ ا��ان، 	� '�ر�b ش�ه�ن و��	 ان ( در U�ه%i ا��ان
، �� اU�اخD> و ��%�ش�ن و �J ش�ن و ) %)��!� ! ارد درا��ان ، ا�


�B�غ ش�ن و DB�ا ش�ن، :�ر دارد ، و ت]	�� ا��Kن، در اد��ن 
 �� ، ��Bاه�ا� » #?Pش�ن از� �B�:�ر » U�و اJ�%�U ش�ن و ت9

در #�?�d ��ب !�� ، ر��� ا� » ه�Gط ا!?�ن « ا! ��� ا�> .دارد 
  #�?�d 	� خ�د 7��B# ا�&، و GZ�رت 	% �)�� ژرف دوا!� T ا�&

 #KB��BO�?> ، #jBjا�> ح ، #K��در$B�و� از .  ، :� در د�� 
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 J�B���� ازا�> اد��ن ه� رو��F�دا= �W�� ، ب�W �EK�U ;ت��
  . ش	د ،  درواC~ ،ه��ن را
�U ��D�� ، د��9ل B?	د 

ه�<%� ه� ��م و&	رت ت��z �� ا�> اد��ن ، ا���ر وZ�د B?	د، 
b د�O� �� خ	د BOB�د ، ودررو���د �� �EK�U ول� De	ا ، ش�

����B ��q� ، ���n �
�B
  .ه�� �	�> و ت�	ر���P ا��n��D و 
 �P%ت ، �D?ت زرت�BPن و درال=�C و bBq�ا���?� ه9	ط درت	رات و ا

 »  ِ ، دره��ن �` 	�رB�T�ون ا��اخ�D ش�ن و دور ا��اخ�D ش�ن
�� ش�ن « و » =�Wزز�ن �OB� Tر�G\د� ،b&ن از ا�» ر=�Wزز

 ���� ، #KB�« ا��Kن ، ��ا� $?B�U# در ز�ن و ت�ر�� ، ���� « 
، =ن �� =ن ، ازخ�ا »، ازا&�_ ، �D?B�دوراJ�%�U ش	د» @ن 	� @ن 

 ، ��Bن �` دا�B�ن @دم و�Eا در'�رات �� Q�@نا�> . ، ����J ش	د  
��م خ�ا�U دورا��اخ�D ش	د  �� �: ،#KB� ��B9Z b�B# ت��Cوا .

. �B�ن ، e�ح '��v�ا!?�ن ا�& و اه��& #�ق ا�R�دT داردا�> دا
�P	د�# و  . ه��> '��v� ا!?�ن ، در Q�!�ن ا���� ���&

BeBK# و ا
mم ، �B	ش%� :�  ���v' <ا� �	ن را، �ا!?
���P د�%� ، در=	زش .	?�ز!  �خ	�?��ر� ح�	# و 
�ز

 #
. و$�ورش و درC	ا�B> ، دادن ا�%> &	رت �� ا��Kن ا
� ، ا��Kن ���� �� ا�> ت]	�� در=�� ، ت� n 	 در��m
�� ا

� ش%�خ�D ش	د m
�� ادر ال�jء ا�> ت]	��، در درازا�ِ  . ��
���KBز �K�# ا��Kن را ، B9Z ت و� U ،ه� JارHه� و ه J�
 .

وا�> #_�ت (��R و��خ�VB را ، #_�ت و�D�DE &R�Ge ا!?�ن ، 
���ر! �� .  �%�� ا�> اد��ن ، �%i درواC~ ، دردرون ه�	ء

�Bن  �O?Bه� »�W��B
:� ر�?� :> ش��� »  U �ت ا&�� 
�?B> =ن « �KB# ، و �� ���� �: #KB��F�دد ، و » U �ت �

�B	ا�� » U �ت ا&�� وح�jBj « خ	درا  . ���K�« دره�ا
� « . ��ه� در�9�د�� » دوU �ت m
» U �ت ���� و
�خ�OD ا
 �r�� ، »F �� �%�Pو� �W��B
. » �DU%� و��د���� U �ت 

د�> اDn�ا�U و . » دو د�> ، ه���� در!G�د!  « دره�ا!?�!� ، 
 ¡Bول� ه #
�� ا�K�ا����� ، و د�> زا�%�B� J%_، :� درF	ه�ه�ا


�، و��DB	ا�� �� =ن اDn�اف :%� �%?B����ا = ���K�  :ا
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��Oرت	، :�رش ه�� & ��رت �	از& #Kاوه  
  ��D	� اوا� دل ، ز&	رت �yOر� ، ز��ا �� ا� ، 

�K# :� » =دم  « �K�درت	رات و ا�bBq وC�=ن، ت]	��� ازا
 �Dاخ��درHfو دل و روان و =�Fه9	د و �� =�Fه9	ده��، �� ا

�%�> ا!?�!� ، در�7ه�ش و . B?	د  » �e�Gدم «  .ا�&» ه= «
 ���� ، #KB� _B$ ل�
�� ا��Kن، در<%� هHارB9Z zت�ر�� خ� ،

�� ا
# :� ��ا� �P	د� �	دن �K��eBK �	دن ، ���Kن �	دن ا ،
ه�B?� د�� �?	د ، ه�B?� �� ( ، ���� ه�B?� در رو�� ه9	�Z ��ش� 

 �� bB �?Bدن ��ش� ، ه��: J�%F��Uدر �?Bا�� ، ه��O� �DK$
رزال# داش�D ��ش� ، ه�B?� اW	ا $�y� ��ش� ، ه�B?� درا���?� خ	د 


�D ، ور�	دن 
	د و�Cرت ��ا� خ	د ��ش� �$. (  
B?	د ، درا�> ت]	� �Dداش�ن ��� U�ات� درز�F �: ��eل�ه ، �

B?	د  Jد�ط :	، ه9�وت�U ��F . &#���� ��درا�> دا�B�ن ، ا! �
 T�8ر خ�رد T�7 =ه �	_�ر��8 ، 	ط �_M!ا ��	_�ر��8، 	� ا! �

�B%� ���Kد� ا�> اد��ن ، F?	دن و ��ا :�دن ا���?� $?B�U# . ا!  
���� ، #KB��B%� ���Kد� درا�> اد��ن، ، از ا���?� ا�e �ط،  
 ، �p	
DB	ان از ��	O> �: #K�رو�� ا�e �ط و اUُ# و « =

 b&ازا �O��OB� « و ، �B�� ، از=�Fه9	دِ  خ	د، $	ش��F�را دره
،�Oد� �	
��ا ��ا� خ	د ، ت�ر�` 
�خ#، و از=  ��	 �!�V�  »

 T�%7 <��'�	 س�?Eخ�د، ا FIا �	ش ن  �B���@ از !�د�` ش ن و
    . و @!�ا �M�ل دا!?& �درا 8» 

  ِ��ه9	ط و U�وا?B$ « �� » �DU�U# در ز�ن « درا�> اد��ن ، رو
 b&ازا« ��درخ& 	�%� ودرخ& خ��د �� « . ، �� ه� F�J خ	ردJ ا
را ���w » 7ـ�هـ�خـ ا9ـ� « در	�غ Z ن در  '�رات ، » �E�ت 

 ه���%� ش�ن و ه�O	ه�ش�ن ا��Kن �� خ	د ،« �P	J ، از . ��?�ز!  
ه�O	ه�ش�ن ا��Kن �� « ، و ��ا� دU~ ا�> ت�س از» ت�س دارد 

از �Hد��� « ، اورا ا ز��غ �nن ، و �� �9nرت دzBC ت�، » خ	د 
��� . اخ�اج �B%� » �� درخ#  �� �v�ا�> ه9	ط واخ�اج  ، <%�

، ��{B!�?& » �` F�Z 	� !���و ا��B%��9ِ  '�ر��� «  �\G�رT و 
ش ن 	� خ ا ، �8 ه��Vه��  	� ا�> '�س ازه��Vه�« ، ���� 
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 و ا�> تmش ��ا� ه9	ط و ، ه���� 	[��&» اFI 	�دT ا�& 
 #
�� ش�ن ازا&b ، ه�B?� در:�را�OB� ط و� e�ا�> . ا

�9Bش� ، �eل ش��دJ و » ُ�> او« ه�O	ه�ش�ن ا��Kن �� خ�ا، :� 
B?	د  �Dخ�
�eل  .  

� �8 ا!?�!« در ت	رات ، و » ه9	ط« درs ت�Eوت ژرف ت]	�� 
 » ��و	�%  ����د ودر#�از، ' F� G	� ��T روش> و	�%� ����د

درU�ه%i ا��ان ، U	ق ال��دJ اه�B# دارد ، <	ن ا�> ت�Eوت ، 
 #
 ت]	�� ه9	ط را در ت	رات وا�bBq و C�=ن  �Z& �� ا��در

ت]	�� ��BDK> « ا�> ت]�و��، ه�� ، ���r . روش> �KBزد 

�خ�D و $�دا» ا��Kن درU�ه%i ا��ان  ��در ت	رات ، . خ�D ش�J ا
 �: ��{Bخ�او�� خ�ا ���W در �nن � �ف «  : ِ
ـE� �B$ا�_ 

?�ق W�س ��	د و =ن =دم را :� 
�ش�D �	د در=�yF �qاش# و 
 �B�خ�او�� خ�ا ه�درخ# خ	ش%�� و خ	ش�	راs را از زB> رو��

�B` و�� را  #U��.... و درخ# ح�Bت را درو
� ��غ و درخ# 
�F اش# ت� :�ر =ن را ��%� و وخ�ا=دم راyF ن�n و اورا در��غ #U

	دEF J# ازه�� �U������ و خ�او�� خ�ا =دم را ا #�U�e��ا =
�B` و��  #U���# ��	ر ا� از درخ# ���درخ�Dن  ��غ �� 
ز��Pر ��	ر� ز��ا روز� :� از=ن خ	رد� ه�=�%� خ	اه� 

�د .... «  .��B` و�� ، ا #U���Kن از $a ازخ	ردن از درخ# 

� وخ	د را ازاو $%�Pن �KBزد ، و �nاوت �Bن زن �DB J	P�

��U# ( و�ر �� J�%9��U b&زن ) ا�� bدد، و ال� وح��OBا��qد 
�B%� و <	ن =دم U��; ز�_ را  ��HU�Bا��، و �د ��زن ح���ا

�B` و��  #U��B	J درخ# ( ��ا� ر
�Bن ��  ( ، Jرد	خ » a$
و ت��م ا��م �n�ت از=ن �� ر�¢ خ	اه�  ز��> ���Rن ش �9K; ت	 
�J�O » خ	رد  = ��B�� ،خ�د �	ن �!%  ش ن ا!?�ازه� ، T�(� و ،

�# ازا�> :�ر، اورا اورا از��غ �nن���) �%# C�=ن ( ��ا� 
 ، �%�Bو خ�او�� خ�ا EF# ه���� ا��Kن �b ��� از� « �B�ون 

 Jد���F و�� `B�	درا ا�%` �9دا د
# خ.  ش�J ا
# :� �nرف 
 ����� J��. دراز :%� و ازدرخ# ح�Bت �F HB��DU ��	رد و ت� ���� ز

و ش�?B� =ت?�9ر� ..... $a خ�او�� اورا از ��غ �nن �B�ون  :�د 
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 #�U�eرا :� �� ه�
	 F�دش �B�د ت� Z�ق درخ# ح�Bت را 
 �%: «.  

، خ�دش ، درخ�B ا�& �8 » ا!ـ?ـ�ن « در#�ه%$ ا��ان در�& 
 و 	�%� ا�&، و 	�b و ُ	%�، اFI #�ازش ، اFI روش%�

 &?�V�ا��Kن ، ��Bز �� ت]�ف . !�ش�� و خ��د و �E�ت ه��
«  از�[�Gر 	� اe�B�،&Z%_ و ح�Bت، ازU�ا
	� خ	د ��ارد ، :� 

 �O�درU�ه%i ا��ان ، . F�دد » دار��J =ن �B%_ و ح�Bت و ��ودا
 ���� ، �%: zرا ، خ� _��Dو درخ #?P� اورا و �: ، #KB� �pخ�ا

، و $�Bا�_ خ�ا خ ا و ا!?�ن ، درا�> درخ& ، 	�ه= @����B ا! 
#
ه� خ�ا ازا��Kن وه� ا��Kن ازخ�ا ، ( وا��Kن ، ازه���O� ا

 ���� �، رو��ادJ ا
# ، » ت�ر�� ا��ان « =��v در).$�Bا�_ 
 �� ����P%ان « ا��ا� i%ه�U « ارد��. ،�B� '�ر�b ا��ان ، 	�

در U�ه%i .  ا��ا!?& ش\?& ��	�، در�Iرت ده� 	� #�ه%$
 _%B� �� ن�B
�KB# :� �� ا�و �Cرت_ ، اورا از ر �pان ، خ�ا�ا�

 �%: ~% ، �O����KBزد . و ��ودا �D?P� ، ان، خ�ا�ا� i%ه�Uدر
خ�ا و ا��Kن ��ه� ، ه�B> �` . :� ا��Kن را از=ن، �B�ون :%� 

 ، �%DKه= درخ# ه �	ه�%  ، و �	 �\���V%ن ، ه�وخ ا وا!?
    .!  ، و ازه= ، �� ا�� �� ��	%  ، 	)�& ه?�B���@ %B ا

���� (� درخ�B !�?& �8 ��ش ، 	�%� و روش%�  ، &�(	 =)
 =��، ) ���8��9 �8 ��دT را ز! T ��?�زد)=، وُ	ـ%ـ� ( '�'��� 

خ ا وا!?�ن 	�ه= درU�ه%i ا��ان، . !�@#��%� و (�ودا!�V ا�& 
«  ا���?� ت	رات ، ��ا� ��r# �� ا�> . ، �` درخ& ه?Bـ% 

�� خ�ا و ا��Kن در�` درخ# ��ه� ، و ه�K�ش# �	دن و ��P%ا�
، از ت]	�� درخ# درU�ه%i ا��ان »ا��9ز �	دن در �B%_ و خ�	د 


�زد  ��	Fرا، واژ �?���  . ، ا
�EDدJ :�دJ ا
# ، ت� =ن ا
�B%�، ) ادو��� (= �P	J ، درخ�Dن د�O�� ه� در��غِ  �nن  zخ�

%B� ��PBFام و����vBه �: ، �PDو ازا�> درخ ، ��_ و خ�	د را ��ار
ا��Kن ، حz دارد ��	رد، واز
	� د�O�، دو$���B� J%_ و 
��ودا��O را ازه� ��ا �KBزد، و از=��P، دو درخ# �EDوت و��ا 

 ��Bزد ، درح�ل�KBدر #�ه%$ ا��ان ، #�از درخ& و����J ازه� 
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 =���= خ�رش�  �7!� ( و���T درخ& ، '�'��� � T %%��#@ (
 Tد��ُ ِT %ل ده�M' د و�Vش�# FIا �، � �> درخ& ، ���8	ا�& ، و ُ

  . 	� ز! T ا�& 
=ش%��p دzBC و ژرف، ��ا�> دوت]	��،و��U ��PBF�ه%i ا��ان را 

�KBزد�BO�?>.<ان، ا��ا� i%ه�Uازدرخ#، «در�Uن از�%�Uت�� ا
 ،<DUت�ر�` ر <B:� �B%_ و روش%�KBp# ، �� زB> ، وز��ز

�Bا� ُ�> و��ش�ن � <�	� _%��U= ا��� ،Jا#\% ن را ، »  ت�ز ����
<Bا! اخ ���و � #
�Bا��DK ا  .  


� د��J خ	اه� ش� :��
'�= « ، »���ر= ���� «  �R%��ِ  واژTِ  ا
درا�> ��ر
�PB، د��J خ	اه� ش� . ا�& » '�= ��T « �� » ����غ

 Jد	خ�ا ��ه� � �
�J ، درU�ه%i ا��ان ، ت�:B; و =HBش  �:
، #
�q	�n ه�� ت��� ه�� ز���Fن ا ، J� �: �q��BFه�ن (  و از=
�HB ، ) ا��Kن + ���	ران +  J�، �� ���رهK# ، ه�ت��� از


� ت���  (= �� ه% ، �� )
� ه�گ( ���$ ( �� 8`�� )  �

�:	: =b&ر�?� و ا �
 = �O%وه�}ه ��	B$ �
 ( #
. ا

B?	د ، ُ�> J���?Uغ ، ا��B
�J ، �� ت�� دره�ت��� :� ازخ	ش�ِ   
ه�B> دو ( خ�ا� =
��ن هK# » �  �7 را« ��  » @گ« ِ 
�B�غ، ��

 Jوز��P ، ).  ش�J ا�� – 7�ا�� – و - @Qـ� –واژJ ا��  :� ا��ا�> 
��F	ن 	F ��P��ا��، :� درواC~ ، ه��ن ��م 
�B�غ » 
��� « ه��، 

 �%DKه J���ن ت�� وُ�> خ�ا �. و �?Uو ا�U ، ه�� ���
 <Dاخ���ا� ا
�� ��DU> �� زB> �	دJ ا
# ، ت� ��9ل� ��P%و ا� ،<B:�ش�D ش�ن در ز

  .و ��ز، �J و=
��ن و 
�B�غ �?	د 
 » <Dاخ��» Z�د واخ�اج و ه9	ط و
j	ط و ت%Hل« ، » ا�U%�ن و ا

 ���� ، #
ت�� ، ازح�ل# ) وش�M' ِ ) <D?F = <Dل�9	دJ ا
. � �	دJ ا
# ، �� ح�ل#ِ  ُ�%� و ��B) روش> و �B%_ ( ��رو��� 

 ���� ��B$ و ،#
�B%_ و « ه��ن ت��� :� دراوج وU�ازا
 �p�%روش« �� b��9وت�ر���، ت �Uود و ژر�Uدر ، #
ا&b «ا

 �O�(dِ& « دره� '��� ، . OB�دد » �	=U��%� وU�شO�د و��ودا
(dِ& روش%� و « ، » (dِ& @���ن و ز��> « ، » #�ازو#�ود 

�E# ،  . ه?&» '> @ر�d)�BN& (�ن ������ ، و « ، »'�ر�\� 
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 Jغ « ه��ن واژ	«و »��دارا� »  �ـ�7 �: #
��K��# ا�
در
 ���� : ، #jUا	
D> ، و&b ، ات�eد ، 	B$ ات]�ل ، �� ه�

�C ، a�ان ، �PB: د� �� روح�U د روح�eات ، ��
; ، F�دو�%D
 #
B?	د ( و%�زل �C�ا #E� ، ن�Fر�D
�J دره�خ��� �� =ن  . (

ن، اFI @#��%� ، ��7�� ا!V�T ��%� و�B%n� ��%� در#�ه%$ ا��ا
 ) T�(� F7 غ ، اور!$ و�ام و ����)	ا�&) .   

 <Bو ُ�>ِ  رو�_ و زا�_ « :� �� » ور« ه� b&د » ا	?B �DEF
 ) ���

� ور= 
B	ر=  = �C	C�%ح = J�  	َـ�«، ه��ن واژJ ) ت�� 
 « �� �: ، #
B?	د» F%�م « ا �DEF ) <	ء �Bح� �Eeت( .  ��

B?	د »  @گ«F%�م ،  �DEF HB� )  ِ Jه��ن واژ�ـQ@ �� �و  ) @�ـ ،
Jواژ » ���
 « ،�	�P$ b&درا »i��
 « �: #

� =گ « ا = �

ِ  F%�م . �9Bش� » ه�گ  
�> ازخ	ردن ، �m
ودرروا��ت ا

B�ود، �� از درخ# .  ِJب واژ��  .ا
#» iEَ «، »=گ وَ  اگ « 
 ��%��غ« 
�B�غ، ��  �
« ا
#، و در:�د� �� =ن ، » 


�B�خ  « ��%�B?	د ، :� ��  �DEFHB�
�و«  �
 �� �B� �
 «

� �C ف = 
�j (  ا
#@���ن و�YDا
#، و
�B�غ ، ���د  =

 ، #
�:; از 
� ��� �	دJ ا ، �DشyFش� ، در	خ �
 ، �� �%� �

%�، در�P	د�# �� = ��زاره�� 
�$	شJ�B را 
���ط �%B
���ت 


B?	د ش�9% ،  �DEF ت��� .�: ، bت ا����
 ��ش� ، - خ�ا� 
���ت-
#K���
= �j
 �: ،#K�DEه�P|
 « ، :� در:�د� ) ه��ن :B	ان، 

 �B�� �� « ��	K$ش�� » ��& « ��ش� ، و ��%�(= دراردو ، �� 
ا
#، واز
	B$ ، �p# ، ه��ن BU# و DBU` ا
# ، ) زه�ان= ور

 ��%� �� �: » �� « �DB$ �
�9Bش�، و  =  H� د�	و� ، �j
 »
 �%�
 « �: #KB�
��ن « = «  #
= ا��J :	:� = ت�� 
�B�غ« .ا

B	ر « �?���HBش 
� ��_ ��ه� ا
# ،  $�B����� ا= »z?n =
درا�> �� ر
�PB د��J خ	اه� ش� ، . ا
# » ارت� = اش` = اش� 

�B\� T�� ت� خ�ا �
�:; از  ، HB�  = #

� ��_ ا ) �: �pت� �

 #
�D�� .(» غ���� ����  ِ<Bو خ�د »ا! اخ �!��،ه��ن خ�د ا#

��ش� ����غ در�B�7، 	�ا� از!� رو�9 ن 	?�� @���ن ا�& ، 
 ���v'  ~�	 &�ط « ودر�Gا�& » ه .  
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 ِ�?���De	ا� PE	م U�ود =�ن و �� ز�� =�ن » ه9	ط« ا �P%ت ،
درا�DUدن در��� ، و « �U ���� ، #KB�ا
	� =ن ، ح���# از 

��B ش�ن ، و :�
D> ارزش خ	ارو :	<` r و « �%�Bه�Gط . 
ازاFI و از�R�دت « ، دارا� ��BMا� e�د ش ن و �%gM ش ن و 

از ا�\�ن خ اش ن ، �8 #_�ت ا!?�ن « و 	�aخ�T » دور ا#B�دن 
	� '��v� ه�Gط ،  ز��ن و '�ر�b ،  .  ا�&» ا�& ، 	�V�!� ش ن 

��#& در �k رو� « ��  ِ ��د» رو! �� . ���?� ، ا�>  
�ا
 a$ <ازا� �?Bد ، ول� ه��BOB��F	ن �� خ	د 	F ��Pش��

 #
�� و ا£ « .در:�را��
، �� » $?B��C #UرتP� ���B	J و $�ر=

�ز� ، ��  �e%»�D?B� دن	ه��ر��%F ن در�K�، » اح�Kس ا
 8�ه� « ا
# ، ا#�ا��ِ  ا'\�ء 	� 	�%� ا�)�دراHUا�_ ا���ن :� 

&��Iدن خ�د وا�	 ������ �	 <�D� ه� ، :� »  خ�د�Bرو� 

�ز� ا��Kن « C�=ن =��ا  bل� و ��ه�¤ « ���B	ا .  

�?B$ ) �O�U# و ا�e �ط �OB� د	ازخ �� (  #Eاد و�Hه� ،
 ��	?B�� ش�ن ( دو$���?B$  ِJ�U# و ا�e �ط. �OB� د	را ) �� ازخ

ازخ�ا درخ	د، « ا�e �ط و . از=ن $a ،  ازه� ��DB	ان ��ا 
�خ# 
�� ش�ن ، از�OB� دن�DUدن، ا	� ��?>�
 « ���Bرت�C #U�?B$ ِ���
 ،

 #
�� و �P	J درا���Dع و ح�	# ا��
  . ا£ و $�ر=
» $?B�U# درز�ن« دراد��ن ا��اه��B ، ا�> ا���?� ت	اء�ن �	دن 

�KB# ، <	ن » ا�e �ط �اوم درا&�ل# « و �BO�?> ،ز�W=در ،
 �%�B<	ن ا�> . ا��Kن ، ت]	�� درخ# و F%�م را در �P?#، ره� 

 #K:��خ	ردن از درخ# �� « . ت]	��، ��	د� خ	د ، خ �
 #
، و ��DU> و��B� ��PBF%_ و » �BFه� :� $�B����� F	ه� خ�ا

  .  ا
# ا�\�نِ ه�?�ش& وه��Vه�ش ن 	� خ اخ�	د، ���د 

�B��W درا��ان ، <%�ن �B�و%� �	د :� �yOاش#  i%ه�U ذ	E�

ا�%K# . ��?� » ز�ن درخ# « ال�BPت زرت?�D ، د
# ازت]	�� 
 �?���9q	ر�	د ، ا ، �D?ت زرت�BPن «  :� ال�و » $?B�U# ز

. را �� ه��ن ت]	�� درخ#، �?�ن ��ه� » ا�e �ط در ز�ن «
 �Bدرخ �	 F� G' ، د�	% ش�� �	ء و UBZد ا��8 !� �Bدرخ
��د �8 ه��� #�ا'����و�  ، �7ه� ش�خ� ه��� ، �� �VBخ��
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�8��در
# ال�BPت زرت?' < . �D� ��V�دد خ�ار'�و 8= 	)� '�و 

�زد  ��. :	ش�B درا�> ت]	��، U�ه%iِ ا&bB ا��ان را وارو

در ز�� ( درخ# ز�ن ، در ال�BPت زرت?�D ، ه�<� U�ات�B�و��
 <K� <،  دارا� ش�خ� ه��p ازH�Uات �� ارزشD� و ) وه	

OB�دد  �D:�$��ه�B> ا���?� ، در اد��ن ا��اه��B و . خ	ارت�و 
�W #B�ب �?�ت، :�رyFار�	د وه%	ز �HB :�رyFار هK# ، در�

ول� <%B> شBU�E# در ��Bن را ��ارد :� درا�> ت]	��، 
 #
از ا�\�نِ خ ا�9 «  ه���� ، ا!M_�ط و ه�Gط و .<?�BO�ا

ِ  » ِخ�د ، 	�V�!� ش ن  ��#& و 'R��� و �Z= « ، �ــ��ــ���  «
«  #��Z ، و ، 	� ارزش و» �ــ��ـــ� « ����د ، وه���� ا�> 

 �����د » !���(�د و ���وا�RQ و �[�ز� و!��� �B#�7 ، .  
 �
��� ا� ازروا�� ا�Hارت	ل��B :�ه_  �� ، �KBK:ر�ا��Kن در

���� ، �� و�	د� :%D�ل . ���� = �
�� ش%�ا��Kن در��
 #KB� ���
 H� �HB> �: د	?B �D
�:��y$.  

 در
# �E# و درح�ل��B ، ا�> 
��� ا�e �ط و ه9	ط و تّ	ح_ ،
ه�Hاد =ن $?B�U# و ت��ل� و ��n و 9e# و�د� خ	اه� 

 #Kه . �	 ��ِ  ��(�?& �8 ه�� اوج � !�& ، !D_� #�از
��د�� T ��8 �E�ّ'�RQ .  د�� خ�اه��و � =�Z_> � !�& و	در

��ن '��E  در!)�ن در7 ازا�& و!�7)�ن در(��9 و d�'@ ،
ا�& و Q?�وت و درز��!� ، ��	�ز ��\%  ، و #�ران '��E و رذ

ّ !� اخ�QU ز�� ����ش Q ا�& @��ز  خG��& وخ�!��ار� و ' 
�D� �: �%DKB	ان =ن .����د  HB>���qز� و U��n و  ���
 ، �P%ا� 

 ���� ، #U�F Jد����
��� ه�� �E# و ه�Hاد و ��ا��$�y� « را 
 �PDU�?B$ ازه��ن « �%DKدنِ . ه	� #E� اد وHو « ا�> ه� #U�?B$

، &F #E	ه�� و ذات� ه�� اد��ن » %i و ت	ح_ U�ه» « ه9	ط 
�	ر�  ) �D?ت زرت�BPو ال ��Bاه�اد��ن ا� ( #B��هDK%�، و 

« W�ب و د�> ا
mم ، �� 
P	ل# ��DB	ا�%� خ	د را از<%�Oل ا�> 
��qت ��ه%� » F�J خ	رد�F :	ر .  
را در��غ �nن ، ت%�C�� �P » درخ# خ�ا « U�ه%i ا��ان ، 

U�ه%i . ز=ن ، ��ا ودورو Z�د ��Kخ# �yOاش#، و ا��Kن را ا
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��U# و ح�Bت ، �� ) خ�	د( ا��ان ، ا��Kن را خ	ر��J ازدرخ# 
 #K�%~ ه�C ¡Bرت�  ��ا �� Jا��ز . ، �pان ، �� خ�ا�ا� i%ه�U

��اد :� ا��Kن را  از درخ# ، ��ا 
�زد ، و حz خ	ردن  Jا��ز
��ا ازا��Kن �BO�د = J	Bخ& درخ& �R�#& !�` و	  و در. از

 ����v' ، ن '�رات Z غ�	در �ن ، و �@�Q &%)خ��د ، در �ت ���E
، و U�ه%i ا��ان ، <%B> ا!?�ن و خ ا ا�&( ا �7ه�� ، از

�?��د :� �Cmn واش�BDق �� �	دن در=ن ، و ��  #?P� ،را �D?P�
در#�ه%$ ا��ان ، 	)�& ، درخ�B?& . ��زF?# �� =ن داش�D ��ش�

  . �B ا!  �8 خ ا وا!?�ن 	�ه= در@ن، @���
 ، �%DKB���F	نِ  تe	ل �` درخ# 	F bاح�����Bp خ�ا و ا��Kن ، 

�� + ادو( �P?# و ��غ �nن  ( #KB�  . i%ه�U در ، #�n <Bه� ��
���Bا�K# ، و Z�د و ه9	ط  #?P� ،را �D?P� <B%> ن�K�ا��ان، ا

B?��د  `e   .از=ن را، �K�J و
  � رم ، رو~�  ر~�ان ، 	� دو 7% م 	d�وخ&

  خ�Y 	�ش= ا7�� ، <	� d! ��)�وش=!� 
�� » اه9 	ا « ح�U¥ ، دم ازت9��B و اخ�اج و HB����ا� او،ا�> . 

��ازد ، ���� ا�> �B�KB# :� ا��Kن را از�%# �B�ون  J	P� �� £ا
�U �: #K �ت_، <%�D?P� <B را �� ارزش �Bا�� و �K�ا
�: #KB� #?P� <درا� �HB> و ،����� �D?P� <B%>اه� در	�B�� 
 #
از=ن خ	ش_ ����B ، و اF�ه� $�رش =��ا �� دوF%�م،U�وخ�D ا
�jار EB�وش� ، و ��Bز� ��ان ��ول� خ	د او، =��ا ، �� �` �	 
�� اورا از=�P� �v?# و ��غ  ، ��
�P� �: #KB	J �� ا£ �� $�ر=

 ��%� ، �B�ون �B%�از�%B .  
 ����« را �8 » ه�Gط « #�ه%$ ا��ان ، ��ا! ��� ��#& و ا! �

را، در اد��ن ا	�اه��� و در#�ه%$ ��ب ، ��R> » ا!M_�ط 
ا��ا�� ، اح�Kس ه9	ط ازاوج و ا&b  . ��?�زد ، !�� ��s�د
�(  ا
# و �دم ��دما��Kن ا��ا�� ، . درF	ه� خ	د، ��ارد  +

،و ه�O	ه� �� )� (= ، ت��KB# :� روJ�Bp  ازا&b ) ت�� 
 #K�ه= ُ	> و « ، ه���� » ن '�= 	�د« ا!?�ن �� ��دم ، درا��. =
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 درخ	د ، =
��ن وزB> وU�از وU�ود ، .»	�b ا�& وه= 	�رو	� 
  .را �� :�دار دو ا&b ه� ارزش و ه�O	ه�، ��ه� =�D�B دارد

درU�ه%i ا��ان، ا��Kن، ت��KB# :� در رو�_ و اHUا�_ ، 
B?	د :�  $�B������P� b:  ِن ه�DK وخ�ا 
# ، و ل�  �Dدرخ

ز ت�س ا�%�� �9دا ا��Kن، ه���%� خ�ا �?	د، درت	رات ، �P	J ا
 �%�U�B��$�DK و خ	ار� U�و C �� اورا.  

  

   �8 #�ازش ��T ا�&، ��و� 	�% :ا!?�ن 
  

اخ�اج و ت9��DEF » �B ش� :� دراد��ن ا��اه��B ، ت]	��ا��Kن از
OB�دد ، و درU�ه%i » وه9	طِ  =دم از��غ �nن �� �%#  ��?

B?	د، :� U�ازش و� 	�% ��ا��ان ت]	�� ا��Kن، از  ��? 
B�و�� J� . �p�%��J ا
# ، ودارا� <� = �q:از ��	ا�> ت]


�خ�D و  ، ��وDe	اKBp# ؟ ا�> ت]	��، �` ت?�B9 ش�n�ا
 ، #KB�	ل	�  �� �
$�داخ�D از �B�و� &	رت ا���?�ِ  U�دو

 #�ه%$ ا��ان ، ��� .���� ر�?� در ژرU ��U�ه%i ا��ان دارد 
«  ،  $a ازدر@��زش�ه%���.  ا�)��ت زر'��B ا�& از د�>، ��

» �DEFردر ��ر�B$ Jا�_ ا��Kن« ، » �DEFر در ��رU= J���n _%ل� 
�� �9nرت �%�� B?	د 	F <��� ، ن�K�B}�� ، و ت]	�� ا:  

   »�ـ �ـ  « ��دم @� <	ز�> �yOر� ، 
   »�ـ �ـ  �ـ�ـ]�ـ «  ، ���� !����د» خ�i « ��دم �� ا!?�ن ، 

  	% ه� را ��ا�� �8ـ�ـ ش  ا�> 
،_%��U= ه��  »�DK��
هDK%�، وا��Kن، :�K��B# » �%� و �K�Z و 

DB	ا�� ه�� دره�� ��DK را �O?��� و ?�mت را حb :%� ، و  �:
خ�د . �� �� �9nرت� دzBC ت�، ه�� را �O?��� و �DKO�ا�� و �|�ورد 

 #
  .ا��Kن ، :��B ه�� <HBه�
  %ـ �ــ�و 	ـ�ـ ، <	��ش را�& 	�ش 

U�B�ازد، و �9%_، �� ���
 �: #Kد�	ن ، و��K���ش�ن، �� « ا
، »را�& 	�دن ، و را�T � � »�B دارد  ، و» ت��ل� وn�وج 
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OB�دد  <B�� ، . ازا�> ت]	��، ���دره�B> ا& mح، :� �� 
 �?����KB# ، ا _B� �PB9?ن« ت�ا!? ِ�e�Gِ ~  ه��7ه « Jن ش��B�

ه��B ، و���r ال�BPت زرت?�D ا
# ، :� ���r ه�� اد��ن ا��ا
 #
  .  ا

  ��DEOرخ	ب و خ�د :�ر�%�
 bش� ، ����P د�O�ش�ه%��D
ول� ا�> ت]	��، در ��BKر� ازدا

 ���� �
�و� ��%� ا
# ، ���� . ا&�B_ را  �P%ت ��« ا��Kن ، 
T�� ،ازش�و� ه?& �8 #�� «  #
در دا
�Dن 
B%�خ# و .  ا

 �: ��{B �  :رودا�� درش�ه%�
   »7ـ�د �ـ�Tِ  «و د�  از 	ـ�ش،����� 

�: ��{B ��        Jm:�� �
 �� �9%nز Jد�P�  
  ��و ����> 	�ِ ��T رو�<%B> داد P�اب $�
� ��و�      :� ا� 


�B�غ)�در ر
�D ( �� در دا
�Dن زا���ن رودا��  ،  
#
  <%EF <B# �� زال ، :�W <B <�ا
#
  �� <?� ه��� ا��ر او ، �� <�ا

 <�H: »��� و�رو�� T�� �	 <��«   
�	q����J شB� =�� و  ���  

 �: ��{B �Oد� ��� ��:  

�F �?> �B�خ �� ��م      �=��  

  ��و�)� 	���ش ��T '��م<	 
 �B?���Dدخ Jدر��ر�� ) s�er وزن ( ��{B:  

  �� :�خ ا��ر=� دوان :%�رو
	�  )U���ون(درا�	ان ��� ت��	ر د�� 

 	>   J�O?B$رام در= �� �DK?�  »7�د ��T «  از 	�ش��و 	�% 
ه�F �%> <B	اa� ،J ا
# :� د��J ش	د :� ت]	�� دzBC ا��Kن 

�د و <� زن ( درU�ه%i ا��ان  �> ( J�
�و�U �: #K�ازش  ،
#Kاه� ش� :� . ت��م ، ه	خ Jب ، د���D: <غ درا��ن ����ه� ، T��
 ا!?�ن ، درخ& 	�% � ش��دa$ T درU�ه%i ا��ان ،. �� ه�� ا�&

درش�ه%�� ، در . ازش ����غ !�?�B ا�& ����د ، �8 #�
 ا
# :� @ش��!� ����غ ، #�از �� درخ&دا
�Dن 
�م وزال ، 
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 . @ش��!�، �� 	� خ�ش� ��و�> ��\� U�از:	J ال9�زا
#، و ا�> 
  :وار�_ ، OB	�� »ا��Kن « 	ل	� درHWل� ، خ �ب �� 

�p�%O� �� ه��Fا�p ، :� ت	 خ�ص از=ن   
E�وش خ	�_ ارزان ، :�  �p�P9�  ...ت	 �F a�ا

  '� زخ�^ �� 	�@ور ، �8 درخ& ��	�% �
  '� 	n� 	� Q�ف Q�	& ، �8 ش��Bd� ه���9

�KB# ، »���!  درخ& و ����غ « ا�>  �Uت]�د ،�� ، درا�> ش
ا��Kن درخ�B� ���� . #KBDن ت]	��ا��Kن، درU�ه%i ا��ان �9Bش�

�� ، ا�%)C	ش (= خ	ش� . B?	د » خ	ش� « :� �9Bل�، وU�ازش��P
�� » ل	ر� C	ش « درت�:� ، �� هُ�� . �� �غ، و �	��J ه�� دارد 

B?	د » �	�Wا� ت	 «  �DEF . و ، #
�	�Wا� ، خ	ش� F%�م ا
 ��	K$ » �DBpدا « #
�DP�ا
# درا�> ت]	��، دzBC . ه��ن خ�ا

» ا!?�ن ه��v' »�e�G� ت�ش	�� ، ت� اخmDف �Uح_ =��ا، از 
 �Bد. در��� �: ��Oد� ��	ل	� OB	�� درش ،�  :ر��� =

=B�  	� ��ِ درخ& ��!=، �8 زاFI، دور7
��رم ، ه�� از�G�ب ��7=Q �!��� �	  

q�� ��  »	�% م« ،زدرخ& 	k»ش�G=« �> ا7�
  ، ��> �Iاب ��7=» خ�اب و�?B=« �> ا7�

  ��V�� ن�ا!? Tر�	در �Vدر���� د� ��:  
  	�b درخ& ، خ�8?& ، و�> ��خ ، ش�خ و 	��7

  ، ه��� رو�%���» ��« ز��Bن ،Z��= ، درخ& 

�و��رو��ِ  درخ# ، ازا&b وُ�> درخ# ، ه�<%� :� دورB?	د 

 �: #KDدرخ�و��رو��
ت�� و ُ�> « ، ول� از
	� د�O�، ه��ن 
 Jا�� » درخ# ت�ز�Bا�> ش ،�Oد� �	
ل�9ب، (= B?	د ، و از

<Wو ر�?� و ) رو <�ُ ، #K�:� درر��PF $	شJ�B ت%� درخ# روا
�ر�` را ، �� ش�خ و ��گ و��ر و ��روش> درU�از ، ا&b و��B ت

�Bه�  ��	B$�Oد، و�� ه���HB{Bا�> دور� 
�درخ# وُ�> . 
درخ#، �� ت%� �P��r ه�O	ه�� و ه�K�ش# ش�ن 
�و �> ، �� 

 ���� ،#KB�ه��ن #�ازو 	�% � ه?& �8 در#�ود U�ازو U�ود 
��د@� ن و 	�b ش ن،	�ز 'F� G 	� ا#@ FI��T %% و	�ززا�9 �� .  ��
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 �: #
����غ �� ��T ، 	� ز��> #�ود ��]�  ، و ه��n <B# ا
 	�� �� �B�7 �	 ل�M' ، در خ�دش �: #K� �� ، و ا�> رو

�%��  » ���� ا#\% ن ه��« ا& mح  a|
��Bن J�?B ا
# ، و 
 #
�� =ن ، از اذه�ن را��J ش�J و 
�:	�� F�د��J اCو . وا�ازا�%

��م دارد ،  » ��!$« ، ) و زB> ��ش� :� ه��ن �F( در :�د�، �Fو 
DB�ا�Bpن ، . ا
# » ��!$ « ��T ه= ، و ��م  �DK��� ش	j�ودر

  . �FوزB> ، ش�b هmل �J در=
��ن را دارد 
�%�� ��BKرژرف دارد ، #
��T درشq ا�> . �U ،J�از
�و ��%� ا

��T در#�ه%$ ازا�> رو ،  . ا�& �8 خ�رش�  در روز را ���ا� 
� » اFI روش%�  « ا��ان ،�� Tد�ش� . a$ »و�
�U J�از « ،

�: #K�= ��%� �� �%�	 =�� درخ& در#�ازش ، اFI روش%� و 

� را در د��ن . ��V�دد 	 ���q، ت �	ل	 #�n <Bه� ��

 �D

B%� ( روش%� از �	ت� ، :� ازه�B> زB%� ��خ� ، �%B
= Z	ر

�B�غ  ( �%�B  :<%�B� <Bن 


� �n�ان	
�B�غ =�دررام=رام+ ام (= (  
�� �� ش; د�� �	ر ؟  
 _DEO� �: �Dدرخ �	
  :�B�  

    Jل� را�
 Jزد _B� ، ;ش �� #Uر  
  د�  درخ�B ه�� ��قِ   ~��

 ����P%ت�، ا�	از درخ# �� ��U �گ و��ش�خ و� �� ،_%B� روش%� و
�K# :� روش%� و �B%_ ا�> درخ# ه�DK خ	د ا. داش#�K�

�%��U{Bا�%)��!� 	�  '��v� ()�ن ه?�B   ، ا!?�ن، اHUودJ ��ا�>. 
 %��  . دارد، �8 در#�ازش ، ����غ �� !

�دم (= ا��Kن  =�، ه�<� ه� ازا&b خ	د ، دورش	د ) ت�� + 

�D ا
# ، و اHUودJ ��=ن ، ه�<� 	B$ ، د	خ b&ا �� �?Bول� ه� ،
ازا&b خ	د دورB?	د ، ول� ا&b ت�زJِ  خ	د را در درون خ	د، 

 ��B|�ورا . #
دره��ن 
�، و ��ر و�� درخ# ، ا&b و ُ�> در
 #Kه J	jل�� ، Jت�ز �Dاز و در��%�� ، �� . درخ�U، در�ا�> ��رو�


�، وخ�اب ا#��! T= ا#\% TشB; وU�ود 	|B <BB?	د، و درز 
 ���� �B�و�� و $�Bا�_  ،	���� �8 اFI « ا�> . B?	د ، و از



 

 

42

42 

��د ، » 	�b ُ	> و « �8 » ه?�B و '��� ا�« ، ا�> » ����د ��
 ���دم #�ه%$ ا��ان ا�&» ~  ه�e�G « زاد7�T ا! �   )� +

� ه�� ه?&   '��� ��ش� ،ا!?�ن:� ) ت�� 	�n �Fا�> و�� �:
، ا���?� ه9	ط ا��Kن ��BDK> #�ه%$ ا��ان در. ت���P را دارد 

، :� در اد��ن ا��اه��B ) ت]	��ِ  =دم درت	رات و ا�bBq و C�=ن ( 
�KB# ، وه�B%v> درال،#Kه �D?ت زرت�BP . د��B%���	[ت #
در

 ��
ِ ا��Kن ، ه��ن ت]	���U �: #K�دو
� در=�Wزِ ش�ه%�� ، و ا
� =وردJ ا
#، و 	ل	� درHWل�Bت خ	د �� §
ت	
�، درF�ش�

 #
��ا $�وردJ و DKF�دJ ا= . �= �v��%> ، �ا��Kن :درش�ه%�
�دم( =�
�و�K# :� �� خ�د :�ر�%� و �DEFر ز���9_ ، ) ت�� + 

�� ��%�� وU�از�9Bل�، و �� ا�> خ�د ا
# :� :��B ه�� �%�ه� 
�J، . و?�mت B?	د  ��P���%�  »����8 ����>« ��� از � ،

 »<����  ��8 «  #Kه ) ~Z�C ه�ن�� . ( �B
 �� ����P%ا� ، J�
 ) J�j�
�B �� . دارد)   » �B
�%�� �	غ �� �� �� #E	�F » ا، ه��ن 

n را دارد و و&�ل و z?. ��?>�
 ، J�« از
	�p، <	ن 
B?� ، و <	ن » روش%�  Jد�ن « ش���
B?� ، و » <?� = Jد�ش�

،�Oد� �	
B?� ، واز Jداد ����P%ن ، ا��K�، » <?� « �� <?� ا
 �� ����P%د« ا��خ « a$ ، روش%� دارد �	د� ه?& �8 �خـ َ، T�� 

��  » �ـ�دا« واژJ  . اش ، ��8  7��دن ه�� 	% ه� ه?&	K$ �: »
��شِ » اه�رT ��دا 	?B$ ، ـ�« ��ش�� « ، #
ا
# :� ه��ن ، �J ا

 ��%�  .را دارد » �B%� « وHدا در
# ه��ن 

�و��%� ودرخ# ��%� « ت]	��  « �DEF �v�،درU�ه%i ا��ان ، <%�

��B� ���� ، #KBن  ��F	ه��r ه9	�Z « ش� ،  �` ت?�B9 ش�n�ا
� ���و�  و ��G��   ا!?�ن، '���?& 8. هK#» ا��Kن 

��ارد  . ودر�R�ا(�، خ ا �� ����غ ����د zرات ، ح	دم درت=
�B%_ خ	ب ( از درخ# ��	رد ، <	ن دراg� خ	ردن B	J درخ# 

B?	د، و �P	J، ��ا� ��ز داشD> ) و�� ، و ح�Bت خ�� J	P� �%�ه��
 �%�B=دم ازا�> ه���%�� �� خ	دش ، اورا از ��غ �nن ، اخ�اج 

« درال�BPت زرت?U ، �D�وه�ا��Kن، �jU در ) . ه9	ط دا
�Dنِ  ( 
HBد  » �ـ�ـ��B� ،داHHدا 
# ، و ��DB	ا�� �� اه	را Jر	اه
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 ) Jرم ، $�ر�P> _e� ،_انول�  ) �34%�ه�ه%$ ا��(= در#
 ، ه�C ¡Bرت� ا��Kن را از خ�اش�ن ، ��ز���Bارد و )������ 

���� ، ���
�DB��ه��ن درخ�B  ا!?�ن ، '���?& �8 ���و� ، و 
(�ودا!�V �� « و » 	�%� خ�ب و	  « ����د �8 و�7��ِ)�� 

 �B?ز��د ازخ�ا . رادارد » د�� D mا�> �� � �� دو ت]	�� :�
 �D?ت زرت�BPوال ��Bاه�ان و دراد��ن ا��ا� i%ه�Uن ، در�K�و ا

ا�> ت]	�� و��J ا
# :� ت�ر�� ت�E� د�%� و ا��n��D . :�ر دار�� 

� ا��ان ر�B

�خ�D ا
# ، وو  ��?���8ب ا�> ا 

'��v�ا!?�ن ، از ا�)��ت زر'��B ، 	�رB7��# <��R) '�ر�b ا��ان 
 =�B?رش ه�B#�7 �� �8 ه%�ز  ��را @# .  

  

 �ِ�  »ه�Gط « �� ا�� ا! �
�B�   در ا�)��ت زر'
�B�  ~ �& ا�)��ت زر'

   » #�ه%$ ������ «  	�
  ا�)��ت زر'��B ، اI��& را ازا!?�ن 7�#&

  	�خ��&» �د @زاد ا!?�ن خ« و	�~ 
  ا�&» ��8  ه�� 	% ه�« �8 

  
B?	د :�  �Dن، درخ�K�
�B��W ، خ	دِ ا i%ه�Uاز ��	درا�> ت]

 J���Bز �� ) ا&b زا�%�J روش%� و�U )_%B�ازش،  ��9Zد، و	?B
 ��9�B$ ا� و � 
�%� زرت?# ( وا�( �����Bز �� خ�او �Dح �� ،

	زد ، ��ارد ،�B� او �� � 
 <	ن خ	دش، دره��ن خ�اB� �: �p	ا
 �pخ�ا�ه	F و در )�O�ا�> �	د :� . ، ا��9زا
# ) �B%_ و ��ودا

@��زT زر'�& ، ازه��ن @��ز، در'��د 	� #�ه%$ ������ ا��ان 

�B�Q ، .  �W�ار7�#& i%ه�U �� ، �D?ان زرت��	ت �د و $��Bر

در��واز(���  	� ،  ) :� ��?�B ��ش� ( در ت]	�� اول�B ا��Kن
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�J ا
# ، $�B��� خ	د F��DU ا
# ن@���= �ا�> .  :� درش�ه%�
 #KW��B
 ����P ، وU�ز�K���اج ��?��B ، :� ُ�> ه�� ا ) �� +

 �Bغ = ش��B
  ِ ���%� U�ز� ،�� ���> درا&U �� (  ، b�ز)
« ��?�B در روز �	روزا
# :� �� .  را U{B���J ا
# !�روز


� ،» اوج روش%��p و �B%_ درخ�دورز� �B �� �� �9nرت 
 ،�Oا�� « د�HB<?� خ	رش�B « و» �ه� B?	د :� خ	رش�B را 
 ��	F « �%�Bروا�# ��?�B درش�ه%��، روا�# د
��Dر� . $�Bا 

 #

�خ�D ش�J  دا
�Dن ا �Kِ  ر�� ن 	� اوج . و <�در�& (
روش%� و 	�%� درخ�د در !�روزدر#�ه%$ ������ ، درا�)��ت 

ِ  ا!?�ن ��V�ددزر'�D! ، �B_� ه�Gط و 'G�ه  .� و'��T روز�
درا�� د�B\�ر� ا�)��ت زر'��B ، ا�> �R�اج و(�> !�روز� ، 
 �B�	 ش�م �	 F� G' ، &�!� ا�%� ا!?�	وز� �اوج �� <�) �8

اوج �B%_ درخ�د ورز� :� �?> «  .��V�دد» ه�Gط « ا!?�ن و 
 #
 �ود�# ��?�B و=وار�F او، و ارJ ش�ن « ، تb��9 �� » ا <�ُ
OB�دد او ��  ��B�ِ  شEO# ا�HBOا�%K# :� هBvB` .  » دو �D��

ا�> $���J ه9	ط « ازخ	ا�%��Fن و $�وه?O�ان ، ت� :%	ن، �� 
 _%B� وز� در�B$ د �� اوج�ن خ�B
�� ا��Kن ، دراg� ر�PF��ِ «


�اغ  �� ،#
$���J ت�9�و ��	ت ��?�B « رو� ���B%%� ، و���ا
 «����B?	د :� ��ا� هBvB` از خ	ا�%��Fن ، <. B�و �BO�?

 �DBFرا در ��B?�� #?P� �: ، ���K�درا�%�q ، ا�>  خ�د ا
U{B��%� ، در
# ، خ�د��r #K اه	راHدا، خ�ا� ت�زJ وارد 

در
# در �?> �	روز، خ�د ا��Kن ، �n# ال��b ه9	ط . زرت?# 
B?	د  Jد�ود�# ش��  اه�را��دا ، خ�د .و ش	م ���D و 

�� � ، �� خ�د� را �8 @#��%�) &��\E و� !�& و &�(	 T %
  .در�B�7 	�د ، !�� ��s�د 

��م داش�D ا
# ،  » �ـ%ـ�ـ ن« $B�وز���P خ�د ا��Kن ، :� » �%
B}ورد  « ! Tن = �%� ن « خ�د واژ�ن ا!? ��، 'F� G 	� »ا! �
 ��%R� » ن��vZ و ��« خ	د واژV�� .  J�دد» '\G�و��8
%�Bن = ا���?�Bن « �� b��9ن �� خ�« ، ت�BfZ�9: دد » ا و�OB. 

 T« خ�د واژ ���ز�@ Tن از را ��، 'F� G 	� » �%� 8�دن = ا! �
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، ا���?�Bن از راJ =ز	دن و » %� :�دن « . ��V�دد » ه�Gط « 
 #
�%�� ا���?�Bن « در
# واژqDK� . J	ا%� :�دن ، :� �� 

» خ	د را ، اه	راHدا 
�خD> « ا
# ، تb��9 �� » از راJ =ز	دن 
��ارد ، خ�ا �?	د .B?	د  zن ، ح�K�ا��Kن ، در ا���?�Bن و .  ا

$?B�U# و 
�خU= . <D���ن �P?# در�DBF �� =ن ، خ�ا B?	د 
 Jاز را �DBFدر #?P� » ن�K�، �n# ش	م ���D و » ا���?�Bن ا

. ا
#  » 	� دو !��� ارّ T ش ن درخِ& ا!?�ن«  �ود�#، و 
 ~Cددروا���� T ��	 ، ن ازخ ا�ا!? . Jد� ر�i ا�> ا���?� و

 �
�B ��Bاه�اد��ن ا� �� ، �: #
  .ا
	�� ن ا!?�ن از !�د�\� 	� درخ& « در'�رات ، ش\F » ه�Gط « 

در ا�)��ت . ا�& » و���7 	�ز@#��%� ه����V خ�د = �E�ت
، �B�	� دو!��� ارT ش ن درخ&ِ  « ، درش\F، » ه�Gط « زر'

  ����د » (��� Tن داد��رTّ و	�� T ا!?�ن وخ ا، ازه= ا. ، !
 !��	�� ن  ا�%K# :� شn �B �ر، ��ا�p ا��Kن ازخ�ا را ، . ��

	ل	� ، U�اق وC��# ا��Kن ازخ�ا را ، .  �Bا�� د�& از '> ��
�Bا�� ) :%�ن $	
# ازت> (دور:�دن $	
# ازF	ش# :  

OB	��  ر��ب ؟ �> ���Bا ¡Bه  
  زاش` <?� و از�O�ه�� :�9ب

  �ش&����Bّ  ام دور ��! T �> ، ز 7
  <	ن �%�ل� در U�اق و در ynاب
�  ال� ا£ ال�}ب: � W���9ن U�ا�BC  ا� ش�Pن    �?%	�� از

ا!?�ن ������ �8 (���  	�ش  ، ازاه�را��دا� زر'�& ، e�د 
��Bن ،  . ��V�دد�
�
 �F�B>از a$ �Dح ، �B?�� �: �q�از=

	��ان زرت?�D، ��ا� او ،  ، ��� �C�� ن�B�9e	ب ا��ا��! �	�'� 
 �: ،���b :�دJ ا� ، �m
ا� �� ه��ن 
9` و 
�Bق =خ	��ه�� ا

 ����y|�  ���� ا� در ��	F �� ،ن . اورا ��ز	Dه�B%v> دره�� 
��BDK> ا��Kن :� ُ�> ه�� �?��# ��ش� « او
�p�D ، اورا از « ،

 �jU وازاو ،��« ا�%\� . 
�خ�D ا�� » �` ش�Z » J�د :�دJ ا
، ُ	> ه�� ا!?�!)�	�ش  ، »  	% ه��& (���  	� خ�د� �8 ��8  ه��

   .	�رB7��>  خ_�، 	�ا� Q رت ��	 ان و ش�ه�ن 	�دT ا�&
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  �����?�B �� دو���B ارJّ « ا��Kن درا���Dع ا��ان ، $a از =
را :� :��B ه�� �%�ه� �	د و » خ�د � « ، د�O�F« ،�د�� 

��K� #Bزد،ازد
# داد��ن ��ه�، و�
DB	ا��P� #Kن را  .

 �B?م���|Kد :� از ش�ه	� ��|K��، �W��B )J�BF�P =


�B�غ ، ت��� �	د :� . ��%� ازخ�ا ، B�وP� ( �Bp�وز و&%� 
 �Bpو�B�� ارّ J ش�ن 
�B�غ از��?�B ، �� ارJ�BF . Jّ ا��Kن، از=ن 

 zدش از ح�د، و خ�DUن ، ازا&�ل# ا�K�ش�ن خ�ا از ا��Kن ، ا
 �Dخ�
e�وم  ، #
�B
��ه� ا���Dع و ��
« '�Nر� . ش� 

درش�ه%��� ، �8 ��دT ر�$ ��	 ان » @����VB ش�ه� و د�> 
 Tد���و ش ، �B���G�ش ، و8� �U 	�~  » ا�)��ت زر'��B« زر'

ارّ T 8�دن (���  	� « #�ه%$ اF�I و������ ا��ان ا�& ، 	� 
  .��\> 	�د »  دو!�= ، 	� 	�� ن �7ه�ا!?�ن ازخ ا 

 » J�BF ان ،» درخ# و�ا� i%ه�U ا� در�� �: #KBحm &ا  »
 _%��U= b: _ا��B$ ��B?	د » رو Jد�ن و =ب و . ���ر ���
در=

B?	د ،  Jه� د���BF #ش�
زB> و J�BF و ���	رو ا��Kن و خ�ا ، 
« ، 	� �R%�� » ��ش& �7�ه�«  . ه�� @!)� ازه� �V�، ���و�% و 

 ��خ�ا و ا��Kن و �DBF و ز�ن ، ه�� ��ه� . ا�& » ��ش& �� ا�
� ، �%��� �. ` درخ# و�� �` �BFه%�، و ازه���O��B$ ،ا�_ 

��ش�، :� ���j » خ�اU �: �p�ا
	� ا�> درخ# ه�DK « ت]	��
_��n رت و�C �� ، را �DKرش ( ه	� �� ( i%ه�U در ، �%�B zخ�

 #KB�
�B��W ا��ان  .  
ا£ ا
mم ، �P	J ت	رات ، ( �� $�Bا�_ <%B> ت]	��� ازخ�ا 

 bBq��� ا��
 و ، اه	راHدا خ�i ��\%% ، :� د��B را $�ر=
�%��U{B، ) درال�BPت زرت?�D :� �� ه�� =�FهB_، ه�� <HBه�را 

 �Bه�EB?	د ، و  J���� و Jر�$ ، �DKه �j��Hدا، از Jر	واه Jا�
��، و »روش%� و ت�ر��� « و » U�از و U�ود « 	?B، د�O�F	ن 

�� ، و » � ه9	Z« ا��Kن و د��B و ز���F در د��B ، ه�� 	?B
 ��%R� » ����« %\�� ����' ��\	 ،  .  ش� ا�	خ ،�Oخ�ا ، د�

�KB# :� ت����P خ	د را  ) ���
 ( ���?EB� . دش را	و� �: �pخ�ا
B�و�� ، ���� Z�د B?	د  �DBF ، و از=ن ���?U�B .  
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��� « و از» روش%� « PE	م ا�وز� � از « �: #KB	PE ،
��?>�
«  F��DU ا
# ، و ���� �� PE	م $B?B> از ا�> اد��ن ، 

دردرb: s ه�DK �� :�دارِ  �` . U�ق دارد » 
��� و روش%� 
 �Bه�E« ،  » روش%� و ت�ر��� « ، » U�از وU�ود « درخ# ، 
 �DKB�، BW� » دا�_ و P�n » «�وج و ه9	ط « ، » $�Bا�_ و 

 #
� ازا�> $���J ه� �Bه�Eو�� ردرت]	�� درخ# و J�BF ، . از 
رو��� «  ، و :b ه�DK، �� ش�b 	� زا�� ، ا�%)��!� �� ��#&

�B$ « �?B$� از $�Bا�_  �Dش%�خ . Jواژ ��q� Jوز��B%_ِ  « ا
��  » 'G�رش%���« ، ا& mح » $�Bا�?� �9B. را �� ��W ���ر

� ا�HDا�n از	PE« �	د :� ��Bن » =U���F�%% « ا�> ت]	��، 
دو$���J زا�_ و . �	د » زه���O� �B$ا�_ $���J ه� و :b ه�DK ا

��  . رو�_ ، ��ه� 
%�HD ا�HDاU= �n���J �	د
 ، ����J ا� �C�� �
� ا
�� ت	�� §
ت]�و�� درخ#، :� درF�ش�

�%DKه �nاHD�ا�> درخ�PD ، ه��vBام �� . ه�� درF	ه�ش�ن، ا
�%DKB�PE	م �، J�BF ودرخ#  . <Bن ه��B� ، #از درخ �P�j]	د =

 �?����	د ، �� » HB> generationه� ازه���O�  ا����« 
�ا
&Dخ� creation . ���?B خ ا ه= ، �D�E .ه�� ازه���O�، $���ار

	�د ، و و(�د� ، » �� ا�� ه� «  ا� از ا�> ز!���T، �� رو! 
ا�> �	د :� خ�ا ، �� :�دار، . #�ا��� ا�> رو!ِ  �� ا��)� ! اش& 

�ر��� ، :� U�از �� روش%� ، و �DBF �� :�دار U�ود و ت
��اش# 	�� T ازه=F	ه�ش�ن،   �p�%�  . ��ش%� ، 

�� :� ازF�ش�
§ روا�# �B%� ، ا�> �D
ا
�� ت	
� ، در دا
B?	د  Jد�DKF ،�D%روش ، �?���:� ه��ن  ( 	�اه�>F�ش�
§ از. ا


� :� ا�%�� شB	ع دارد :� =دم از درخ# )   �9Bش� 	)�>�|B
���DU ا�� و ازش�� =ن  $�Bا�_ ���DU ا
#، و درخ# را ازه� ش

�%��p دارد ؟ ��اه�> :� و�	د�  �> ، ��درخ# �B�ون =وردJ ا
�Bه� :�  �
�$ ، #KB�  :�H ه��ن ��P> ، خ�ا� خ�د درا��ان 

  درخ�D ش%�س ا�> ��Pن U�اخ
b�	 ���_ ، ش�خ�n)�ش، �qB?خ= ،   
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و &�%n��   �:	�b درخ&، �n)�ا�& ��Pن ، �` درخ# ا
# و
 ��  .، ش�خ� ه�� ا�> درخ�DBF �%D را �KBز


�Dر> J	 �BK� ��P�Fراو�  
  �ـــ� ، 	ـ�ر او�ه�� ر
D%� ، ��گ و 

��P ، ��رو�� ا�> درخ# ه�PB: b: �: ،�BDKن ��ش��K�� ا  
  ه�� ه�ز�ن ، �	 ��=رد ���

 ، <P: ا�> ش�	د� <�	��Oد�   
��q� و ��رش �B� ت� ، ��	O%���  
�� ا�DU ز$�� ، �
	$ ��   ، �����  

��� زو =دم =� ��وندرخ#=   
  :��>  �	د ، :# ��DEO :� <	ن

  ار�DU در ��Fن » '�= درخ&« �� 
<: �O�   ، ه��ن	ــ�ش ، 'ـ�ـ= 	�ش  

  	َـ�ِ درخ& ، ه��ن '���?& �8 درخ& ، از@ن ���و� 
�دم « ا�> ��Pن ، » �َـ�ِ  «  «#
� در=  

  ُ'�ـ�� ، ه��>ُ 	  ،  !�?&<%�ن دان :� 
	F �?���B?	د ا�%�q دو ا Jن ، ��ه� =ورد	F��:  

1- #
  ��و��روB	J درخ# ، ه��ن ا&b و ت�� درخ# ا
2-  #
ِ درخ# :�PBن ا 9�� :�PBن ���� از ( ا��Kن ، �َـ�Z

دره�ا!?�!�، '�= . ت��� :� ا��Kن ��ش� ، $�Bا�_ ����
رو!  . واF8 �8 ،&?��I �8)�ن ، از@ن �� ا�� �� ��	 

ا! ، (  	�ش – ='�= ا!   – B?7�دT ش نِ  –ا! ��� ن �8 
، 	�ز'�ب ا�> رو�� ()�ن از'�= خ�د ) ����!  ا! ��� ن 

 ) ا�& 
�H� _jر�F درU�ه%i ا��ان ، و  ، ���Fر��ا	 � ، �?���ا�> دو ا

 ��  .شB	J ا���?�Bن ا��ا�� ، ��ز� :�دJ ا
'�= « ، و 'F� G ش ن 	�» 	�و	�ر« #�و ا#B�دن و 	� ش�q ا#B�دن 

 Tز�' T %%��#@ «ه�¡ رو �	 ، ��%R� ، � » ط�Gارد» ه !.   
 �: #KBDاخ ، درخ�U ن�P� �: د	?B Jد�� ��
|P�، « درا�> ش

 #Kه _�B� « . ه��ن ، #
» ��B درخ# ��Pن « 
|P�U �:�از ا
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 #Kود ه�U �: #Kن ، . ه�K��� U�از » ��و ��ر« از
	� د�O�، ا
B?	د، :� ت�� و ��P� �Bن B?	د  Jد�درخ# ش�.  

�?DK> ودر�?C ;B�ارF�DU> ، :� ا�> U�ود =�ن و ��ز <B »

|P�U�از�> و روش>، �� ��B ت�ر�`  b��9ت « ��%�« ��ش� ، 

. ه9	ط ، و����PBF د�O�� را ��Bن �B%� . را ��ارد » ه9	ط 
ه�Gط ، 	� 	 � ا#B�دن از!�\� ا�& ، خ�ارش ن از ار(�%  	�دن 

�	)� ا�& ، ~Y�R ش ن از��Q 	�دن ، 8= 	)� �� 	� 	)� ش ن از �
�� :�  . 	�دن ا�& ، 	���رش ن از ���= ش ن ا�&=�C در =�� ه��

�%�� ه9	ط DB	ان ��	�� ��=�%�J ه��  ،�%�Bه9	ط =دم را ��Bن 
 ز� -2 ¤�ل� ش�ن دراg� �nم اn�Z#  -1ه9	ط . را د�� وش%�خ# 

  ِ Jا�وه� #E� ، a$ <ن ، :� ازا�� Bاز ش #B�ل# ، دراg� ت��
?Bد، :� ه�	?B�B%�ا��Kن  #n�Zا s�ت �� �
	
BW� . � اورا و

 ��� Bش #KB��n ، ن�B?����	را
# ، ا �: ��=�C ازاح��م .
�� ا���?�Bن و =ز	دن ، ز�ل# و ه���ر� �� شB �ن 	F�Oد�

 #
�ر« شB �ن ، :� ه��ن . ا « b&و « ��ش� ، ا <Dاخ��
# ا	$
B?	د - راJ د�O���BK:– . �	د» تe	ل و�	ش	�  Jا��F ، ود��  

3-�B���دت ، �jU دراn�Z# از�` (  اخ�اج و ت9
حz ز�DK> در
�� �U� و�	ر 	F )4- <DU�� اوت�n  دو ( �: #
�nو ، ه��ن ادو ا

�� ا���?�Bن ، ا��qد دش�%� �B%� . ��ش� 	Fن . دو�B� �: دو
 ت9��B -5) ه�����?� و ه���ر� �	د ، تi%� �� b��9 وشّ� B?	د

 <B��دت ، �� ز
��د�B( از�%#ِ  �U �� ... ( #
  . ا
�� :�ن �BU و C2/36  »   �%�C�=ن  ��P��خ�U �P%n ن� B?ال ��Pزل�U

اه9 	ا  �� �� ل9��n ªو ول�� �U ا�رض jDK�و �Dع ال� 
 <Bه� . » ح�B  . ا� �� ه9	ط را ا£ 

�� در�%# . اخ�اج B?	د ) �?> ز���F(= =دم از�%# �او ت� ز
 J	P� ~B  �: ،#Kدت ه��
 �� #
در �%# ، ا��Kن  . و ا£ ا

�Pح�� ال �� <DU�� ����P%دت را، �� ا���
، )  ا£  �B%_( ،�?> و
 �� ����P%روش%�« :� ا� « ���� �در�%# ، �� ا£، . دارد ، 

#
�B$ ���� ،  #KB_ ا£ ا �D�Bا£ �� او ���DB، او ازخ	د، ( =
ه���%� �P	J درت	رات ، در��غ �nن ، ا��ن ) . روش%� ��ارد 
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ش�ن =دم هK# ، و �P	J ، ازا�> ه���%�ش�ن ا��Kن �� خ	دش 
 �%�B
� و اورا اخ�اج �DB . Tرا  ِ<B?	 ، ن�ط ا!?�G!%  « ه�ه�

از '�= ا!?�ن ، خ ا درU�ه%i ا��ان، در
# .ا�&» خ ا ش ن 
ت�� « �Fه%�9ر$%�q ، �?> $%¢ روزJ ا� �	دJ ا
# :�  .���و� 
J�?B ا» ا��Kن  Jد�ش� #
 رش> -2+  
�وش-1(ازا�> ت�� . 

+3-#KW��B
ا
# :� )  رام -P�  +5�ام -4+  ارت�U�ورد:� 
��BDK> ا��Kن دره�DEد روز B�و��، و در$���ن، ازدرخ#  ، �B?��

خ��K = ا��ر�F = `DB$ =J�Fه%�9رش?�( ا��Kن ، ت��� $�Bا B?	د 
 �C�DK
# :� ت�� 
�B�غ �� خ�ا� ا��ان ا
#، و ازا�> ت�� ا) 

درا�> #�ه%$ ، ا!?�ن ، .  B�و�� » ا��
J�B =  @���ن ا	�� «:� 
خ�ا ،  . '���?& �8 خ ا ، اوج �� ا�� و ا#�ا�� و رو�� @!?&

 �DBF و ازا�> ت��، :� خ�ا ��ش�، ه�� ،#K��K�<��د درخ# ا
درU�ه%i ا��ان ، �� خ�ا�p هK# :� ازه���%� ش�ن . B�و�� 

��� ا ، �
�D� ، دش	ن �� خ�K��� هK# :� از��n �� ،#?P# ا�K
DB	ان در��U# :� . ا�> ت�س خ�ا ، اخ�اج F�دد  �: #
�q%ازا�

	�� ����!� دا�B�ن (���  درش�ه%��� ، د�& ��خ�B ��	 ان 
 :� ���r ا�> ت]	�� ��Pن ه�DK، �� :�دار زر'��B ا�&
 ��  . درخ# �	دJ ا

 ِ���y$��
�، درU�از، ازا&b، درU�ود« ا�> ا���?�  ��ا « ،  »
 ;B?�خ	ش� درU�از، و ت�� در « ، » ��و��ردر��%�� ، از ��B در

 <�ُ« m�KBزد، و :� ��?، :U b�ه%i و ا���?�O ا��ان را 
 �� ، :� ارث =ن ، از �P	د�# و ا�&» ه�Gط « 	�~  ا! �

 ، #
�W �� ، #BeBKل; ��ت; �EK�U و ا��n��D ��خD� ر
J�B ا
�
�B
 و اDC]�د� و ا�F �n��D��DU و �9nرت �%���EK�U ��P و 

 #
� در واژJ . ا Jوز�ا�> 
�ا���?� <%�ن ����P ش�J ا
# :� ا
 ��	?B  .ه�� خ	د ، ����J از=ن، در�` <?� ��P زدن رد 

 Jه��ن واژ »<�ُ « b&درا �: ، »<�َ=van «  ش�	ش� ، ه� خ��
ا
# » ون « ا�> واژJ ، ه��ن . ا
# و ه� ��B و ه� ت%� درخ# 

��م د �: �DKه�� ( رخ# ه ��Pش� ت��	غ �� خ��B
 �: �Dدرخ
�%B?� ��%�� د�O�ش ) ����P، رو�_ �9Bش�، و  » z?n «
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 #
�� ، . ا�?B Jغ داد��B
 �� ����P%ا� �: �p�PDدرخ �� ،Jو�� ��
 ��	K$ » ون « ��  . ، ��� از=ن درخ�PD �	د » ��رون « . �Bاد

��رون «  « ��%���ر«  <	ن هK# ،» درخِ# زن « ، ��  « ��
 ��%�  . ا
# » زن « 

  

  �ـ�وِ  	ـ�ـ%ـ  و � � Tِ  را�ــBـ�
  
�� ده� »  را�&«
�و ��%�م ، ت	را ، �?�  

  ِ�ّ��?� #KB� ، �C و�
   » را�&«را
# ت� از
��	اه� ش�» را
# «  ش� ، او زاه �aE ، ار<� :�   

  7� را���B خ�اه� ، @ن ،  ��و ��> دارد  
�� دادن  ت]	����P%و ا� �?�B �C ،#
ا��Kن �� 
�و��%�� :� را


� ، و �J و �B J���د  »
�B�غ وه�� « �� » DB�ا« �� ��  ،
 #
�� ژر�U ا���� �� :b . ح�و� ��P%، ا� ��	ن ، درا�> ت]�K�ا

 �DKه ) #K�� ���� ) :� خ�اه� ��?� از= . F8  ِ=�' ، ن�درا!?
   .()�ن ه?�B و خ ا ه?&

��ت	 :B درا�> B�r�م �P� از �D�  ، :� HUو
 ���PqB ،�D���� ، ز<� �P� �D��B?	�( ت	 :�  J�Bوزه J�BP�(  

ا
#، :� درHWل�Bت » �J ز��ا��« �� » �C�ز�� B~ « ا�> ه��ن 
 ���B	ل	�  . ��	OB  :�� ا��Kن 

   ، خ	�_ ����� ، در�®�Q� ز�� ��¢ا� 

��� دوان ، در$� ا�> د�O�ان 	> �%>  

�%  در�> ا	�، �'T�� ش ، @ن�	ن �(!   
��	دن ، #KDCه�� و ، ���P �� ل; =��  

ا��Kن . �� #ّ�خ ا�& » اه�رT ��دا « ، ه��ن » �Q� ز����¢ « ا�> 

�و� ��%� B?	د،  �: ، #
، ت�� Uّ�خ ، �� 
�B�غ �� اه	راHدا

�B%� « و از��، �B�ون B}�� ، و �J روش> :%%��P� Jن ، و » ا��ِ  
�OB <B� ن�P� �?> . دد�	ا <B���@ )ب@ (T�� �	 )=�' ( ، <�ُ ،

 #
  .رو�_ و $�Bا�_ و روش%��p و �B%_ ا
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 �: #Uر ���	اغ  ت]�
 �� ���� ،������ا� ر
�Bن �� ا�> 

�و « ا��ا��Bن ، از «  ��ا�> ��=�%�ه� دراد��Bت ا��ان ، . داش�D ا

 ����J ا� �C�� ، �	ل	و��� . �: �p�PBF	��J درخ	د HWل�Bت 
Wد، در	?B Jو داد�
در=�Wز، ه��ن ) H)1ل�Bت 	ل	� ، �� 

 #
# ا�C �D

�U�از� و ��%�� F�ا�p و را.  
�� ده��?� #

�و��%�م ت	را ، ت	 را را  

�ّ��?� #KB� ، �C و�
  »را
#  « ِ را
# ت�از
 Jواژ �� �BjDK
�و، را� �  �D
« :� ر�?� اش » را
# « را

ار'� « ��م 
�B�غ ،. # ، دارد ا
» ارت� « �� » اِ رِ  ز« و » راز

� . ا
# » �ورد ـ#�
ا FI	�aرو! T و ، » ارت� U�ورد« ا

  .ا
#�R�ا(� در~���ه� ا!?�!� 
:� در�Bن »  harvisptokhmeه�و�K§ ت��� « &E# درخ# 

�� = �	ر�� = ورو( در��� ورو:_  ( �DK?���U�ازش 
�B�غ 
 ، #
ت� ار= arez  ا
# :� &E# واژJ ارز erdhwobisا
areta =اردardh #
�%�� را
# �	دن ، arez=erez. ا �� 

 #
« . خ	درا :?�Bن و��K دادن ، و در$� <�HB تmش :�دن ا
�%�� خ	درا �K	�B?: �pن ، را
D�و� و حz و »  ارزو ��

 #
ِ ز«.  حjBj# ا ِ  »ِ ار ��BDK> ش�J » ا��ج « ، ه��ن ��م ،
 �: #
�Bن �b« ا
 	رJ ا� ا��ان ا�P b&ا «  �درش�ه%�

 #

�B�غ ا
# . ا ���� ��B$ ، ج�ج ، . ا��ا� ���ه%�ا�%\� درش
 T��8 ش &?!@ ��%R� �	 ، د���� Tد�ان ، ش��ا� T�ش <�B?�!

ا�&، وار'� �� ����غ ، ُ	> )ار'� ( ا��ان ، ه���� ����غ 
ش�ه�?& ، و DE ، &��\E��B�! را #gD از ارزش)�� ������ 

DB�ا از درخ# در�j	ش �. دارد ) ه���9 (  ، �pا�DB �DK��
B?	د  Jو، زاد�
= $�Bا�_ از درخ# 
�و ( &%	���� 

 ���� �P�ازدرخ# 
�و �� &%	��، $�Bا�_  . �Pال�D9 خ�ا� 
DB�ا   #E& #�n <Bو �� ه� ، #

�B�غ �	دJ ا ، b&درا

�%�� ��%� :%%�J و ارت�j ده%�eredhwan  Jاردوان  �� �: ،#
 ا
#
��K��areta #ارت� ) . ا�
و » راز«   ا
# ، ه��ن rta:� در
 » #
 :� ارت� اردش�� و��م  .ا
# »  ا�right �KB�O= را
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J�D?خarta khsatra  ، #داش �O%ه�U �%B ��ش� ، ر�?� درا�> ز
 �� #�%�� ح�	  !��م ������= !��م ه���9 = !��م ار'��9و 

%K# :� ا�. ا
# » خ�د ~  Q)� 	)�%�« داش�D ا
#، :� زادJ از

�و« PE	م  �D
، » را
# و��%�� F�ا�p و ت��ل� « و » را

 �ُ ه�� �� 
�B�KW# ، :� درش�ه%� �O�ت]	�� خ�ا� ا��ان ،�B�
` و 
�Bوش را BOB�د�B
�U ���9�ا	ش . ش����P ا��ج و  �D9ال

����غ �� ه�� ، ه��ن اه�را��دا� �8روش و ر�B= :�د ، :� 
  . ، #�ق دارد» �دا� زر'�& اه�را�« وزال و��م ا�& ، و 	� 

و�DC .  :�ر دارد ) ه�� + ��P> ( را
�B$ �� ، �Dا�_ F	ه�ا��Kن 
B?	د  �DEF »&�را دارد �8 خ ا ،  »  خ ا ، را�& ا �%R� <ا�

��د�� �B�7 �	 F� G' د و�B?V�� خ�د را �، و در�B$ ، �DBFا�_ 
%�= ت%��د ( OB�دد » ��K « ���� و	D
  ).ا
را ه� دارد ، » =ت?BO�J و =ت_ اU�وز« ، و���Fِ  ول� 
�و) 2( 

 ���BOB
�و، زود =ت_  ��
	ز ��PF�� ن	ن .  <�?� �: #K%ا�
 �B��� �  =ن را درHWل�Bت 	ل	� 

  ��خ& خ�ان را 	� !d& رU# ، ��و ��Z ار
�jل <��Bد ، �ل� ش	��  وز
� :ُـ� ، رخ 

 �: ��{B �Oل� د�HW در ��:  
� ��و ، اBE�اق دارد ، )J�  ه� �eق دارد) 

m&ارد ا����P ، ا&�� �� b&ا b&ا H�  
، =ت_ U�وز�	د�� ، ) ارت� (= درU�ه%i ا��ان ، ��P> و 
�B�غ 

��در�تC = <Bـ9ـ�د = :ـ	اد ( ��%� =�WزF�و �	=ور �	د
aوت�:Cautes . ( وش�
 ، �pا�DB <Bp=در=Cautopathes و 
�[?B�!�)�  :� ازا�> رو �	د.  ، =ت_ U�وز �	د�� =Cautesرش>

، �8اد ��BdV%  ) ار'� #�ورد ( ، 	%� 	�ا	�ر�M�ن، 	� ��T #�ورد�> 
 �B��B�د و HBا�� <DK�=را #�B9Z ن ه��	اد . ، <	ورد�> �� :�U

U�B�وخ# و �	 =ور� و ا��اع �B�د  ، . Jواژ a|
 »k!�ش��� 
�%� را دارد »  <Bوز ( ، :� ه��U _�9ع = =ت�	=ورو  ( ��در��
ال�D9 ا�> و���D? . ، �F ��ا� 	n	دو %Bq?�ن ��J��HF ش� زرت

 #Kه ���K�  . در ه�ا
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 )3 ( ��%� �� �P%و ، ت�
 <Dاخ�Uاا�U د	خ  ِ�Fا�> و�� » #
را
 <DUر ��� « �� <DU�� ل	eا� ت�ش�ن ، � �Dاخ�Uن ا�B� ���� ، د	9�

درخ# ��� B�ود، ت� $�ازش�خ� و ��گ . �J �� ه�� �� 
�B�غ �	د
 ��و« ازا�> رو هK# :� درHWل�Bت 	ل	� .  ��رو خ	ش� ش	د و
�� »   �� ه� خ�ش�= �%��G و 	?B Jد�م ���:  

����و و �%  ��G	�a روش    <:   
�O% #K$ �	
  �%E?� وار

  در �%FG و ��و، ار'D��9وزF��� ا��و خ%�J ��ق     
)4 ( #Kه _�
�H9	د �?Bو ، ه��
�Oد� �P&�BK� #Eر
�	�	دن و �	ش�ن ، ه�B?� اHUا�%�J �	دن ، ) .$���ار� (  �?Bا�> ه� 

 #K�  .و���B%� �Fد� ��ن �� ز���F ، درU�ه%i ا��ا
 �: ��  ��ن ��غ � او
#    ت	 �Bا

�9دا 
�و��ن، �: �  از ��غ 

H9وخ	ش� در خHان <
�و��%�م :�   
�� <	ح?B?� �	د  F�د ��Pرم  Z	اف  

��Bز �� �P� b[Uر��ارم  <  ا�& »ه���� 	)�ر« �7ه� �>. 
�9	د در$� او ��  زان ��Pر� :� خHا
���qو ش�
	> J�%ا�HU وH9
�
  ه�� 

���PB ز�ن �9	دن « ا�> 	:�Fو د �Beا�> ه�B?� « ، » ت��~ 

�و �	د، :� �n# دادن ��م » ز��F �� J	ه�و =U���F�%% خ	د �	دن 


�و، =زاد ا
#، <	ن ازF	ه�خ	دش. �� او ش�» =زاد «  �?Bه� ،

H9 و#
   ش�داب و HUا�%�J و$���ار ا

  د� ت	 ا��ر�> ش�د� ،  ز
�و =	ز، =زاد�
���DK  ��HBه�، �| ��	م و ازت�ت� ازُ� �:  


H9ش�ن «ول� �
 « �H9
�
 �� ��	B$ ، ن�K�
�و �� �` ا `�
�� ���P� b: . b: �� <DUن ه�DK دارد ��P%ن ا��B� ، وش�ن�
<	ن 

H9ش�ن و ت. :�PBن و خ�ا داش#  �
 a$ ، و ش�داب ش�ن Jز�

 �?B
�H9 ، ت%�P . دررb: ��PF ه�DK ، روان �
ا�> ش�د� و
 ���KB# :� ه�� ازه�، ����J ا�P� �?���. ��ا� خ	د خ	ا
D> ، ا

 �: #K%ا��ن��() F8 �	دا�ش�	و ، �� ��G�،&ر داش�8  .  
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  bC اn	ذ:  
e�:�دJ ا
# ت�ا د�	 ، ه�� خ	ان 
�eو ر� bF ، ���� ، ش��H9
 �
 `�	><B� ن  


H9ش	� ، 
H9ش	د  ���� ��Pن�
 ���	>  
<B� ض و ا��ان�n�9 ، درqn د�eات  
  زا!` '� (�و ()�!� ، ��F8 F 	�ش�

��!` !�ش  ، BdI& ، @ن dI& از ار8�ن 	�>  
 �B9�
�و =زاد « درت « J	B��Oر�� :� <	ن 
�و، �B، ��BKر� 

 #Kزاد�_ ه= #�n ، _���g �� <ارد ، ا��� .�?� ، �?���نِ  ا�> ا
 #
�%�� ا&�� ت]	�� در ا�> ��Pن �B%� ا. �9�B�� از 

 ��%�
H9ش�ن ، �� �
ش�دا�� و �P�وز� و �	ش	� و « 
 �pززا�� ��HBخ�D

�H9 ه��O?B ، . ا
# » U�شO�د و ر�
و


H� `� �H9ء ، �
��Bن U�شO�د و �	زا�B$ �p$� ا
# و 
B?	د  Jد�ش� b: �H9
�

U `� �H9�د ، ه�� . �
9�� در Z

در �R�دت �` #�د، ه�� ا(�B�ع و ()�ن و خ ا ، . ��9ز�� ا
ا�> ت]	�� ، ���� �� ت]	�� � ، از ش�د� و خ	ش� . ش��\?& 

 ����دت و �P�وز� ، :� DB	ا
، 	� 'v�ف ا!vM�ر� #�د در@�  و
  . U�ق دارد 

، و���F خ� ��ش��� �	دن » را
�D « و���F د�O� ا�>  ) 5(
#

�وا. �r�� ، خ� ش�ن  »
ا�> ا
# :� . ا
# » �D را

	ل	� دراش��رش در را� � � J���$ � » �m

q	د و ر:	ع ا

q	د� �� 
��� « ، » ��ا�� ا£در  « �9� B.  

  :�دم از حB�ت، 
q	د� $B_ او
#EF :ر�B� ش	د� خ	q
 ،���
 ��  


q	د� <	ن �	د ؟ ، ���
 �� ، J=  
 #EF :ن ��ش� و �� خ�ر خ�ر	vB�  

  : F _�DEF�د�` را $B_ :�دم ،

���� را 
� �9� ، از ذوال�jEر  

  '�¢ '� او 	�� زد ، �� ،  	�� ش 
  '� 	ُ��& از 7�د!= ، �� I  ه�ار
bBDU ن	vم ، ه��
> <�اغ و ه�  
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  ه� Z�ف ا��ر F��DU ازش�ار
<� ورش� از
�ه��  �P�  ش�
  ش�ق ت� f�ب F��DU از C �ر
� ، �� ه��ن m
	ل	� �B	ش� :� از 
q	د ا »�Bخ����� �	دن 

B?	د . ��زF�دد» 
�و H9
 �D?B� �
. ه�<� 
�ش را 9B�د ، 
 �Pال _B$ د، و	?Bا��Kن ، خ	دش در
�وش�ن ، 
�B�غ �� خ�ا 

  . �� �Cرت�%�� ، ��� خ�� 
��  ت� :� &9	ح دم ز�� ، ش���n `�U a ز
<  ��ز <	
�و ، ت�ش	د ، $?# خ� دو ت�� 

 )6(  �D9الi#ن ، ا�دن ، ا!?�	را�&  �د�  دارددرا�  ِ  .  �)%�ور
��ب«  ، I�G' q9����ا��Kن ، �j	ل � &ِR�اخ ( دارد  » و�U

 Jد�� =��� Jد�?F =�?> اخ�U =روان Jد�?F =ب�? Jد�?F = دل
� ���� و�R& !��دراg� را
# ا��DKدن ، ا��Kن ، ) . U�اخ  .

 �%�B« . ا��Kن ، دره�B> را
# ش�ن ا
# :� �� حB	ان ، U�ق 
�%B� i%اخ :� و» ت�U �� ��� #�
���F ه�ا����� ، #KB��r و

 #K��K�ا�%�� در U�از درخ# ، �F  ِJ�د �� �J ت��م ا
# ، . �B%� ا
�K# :� ا��Kن �� را
# �	دن ، = ��%��= ()�ن 	�>�� �.  دارد 

�� �� <?� �J�%%B درت�ر��� دارد ��P%ا� ، J�در هHوارش ، . <	ن 
 ، J���م  » �%B� « #Kدر د�> �?# و ازا�> رو. ه �: #KهHB� 

�� �� <?� :�:a دارد ) �B%_ زا�?� (= �P�ام �?# ، د�> ��P%ا�
:� از دور DB	ا�� در
�ا
� اzU د��ش ، :	<�D��HB> < را 

 �%B9� . ���v' ا�& �8 در ��(�م « �� » (�م (=« ا�> ، ه��ن 	�%
:K�B�و در ش�ه%�� در  . در اد	��ت 	[�� ��! T ا�&» ��8?�و 


�ا
� �DBF را DB	ا�� �B9%� و در
�ا
��DBF ، ��م  ، ��� �DBF
. را � ��B� « �%Bن « در
# درت� <�ه� ، �د درد%�� �%�م 

!��\%  ، 	�\� در د� ن » ��8 	�> « ا#i د�  و و�R& د�  ، اورا 
  ��%�در را
# �	د�K# :� ا��Kن ، <%F8 . <B ، (�ء را ه= ��

 �%�B�� �9nرت� د�O�، ا��Kن �� . DKF�J و ا�B$ �?%B� zUا 
» �B%_ در��م �� « . � ��P� �?> « �%B> وه�� « 
�وش�ن ، �� 

 <Bه� ، #
��	� و  7��د« :� دراد��Bت � ، =ر�ن �B%_ ا�
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�)�� ا���!� و �?�\� « ا�& �8 در '%V%�� » #�اخ 	�%� %�	
�Gهs� و �	�Eو���و ���Q و!�اد� و �'�DGeو  «  �sZاب ��\

   .V���دواز@ن ، ��
» وَن « ، ه��ن ت]	�� » 
�و� :� درU�ازش �J ا
# « ت]	��
 �� ، » #
» درخ# ه�و�K§ ت��` :� 
�B�غ U�ازش �?�DK ا

و �َُـ%_ ، <?�� =�KB# :� از ز�� زC ،<B%�ت �� ه�� درخ�Dن 
 ، �%�B�� ، و ه�� درخ�Dن و �BFه�ن ��Pن را =��Bر� �
�B��Pن 

 ����B.  
�8 #�ود و ز�� 	�ش  ، و 	�رو	��8 #�از و ز	� ُ	> درا�> ت]	��، 

درا�> ت]	�� ��Pن ه�DK ،  . 	�ش  ، ه= ارزش و ه��Vه�! 
��ارد »  U�و اJ�%�U ش�ن « ه9	ط ، ��  �p�%� . Jد واژ	وَن « خ «

�%�� خ	ش� را �%�� ُ�> و ��B را دارد، و ه� ، » وَن « . ، ه� 
درا�> .  �رو��ه� U�ازا
# وه� U�ود ، ه� ��B ا
# وه� �

 �?���:� U�وا�DUدن ارزش و ا�9Dnر ��ش� ، » ه9	ط « ت]�و��، ا
 #KB�ا! ��� ه�Gط ، #gD در ()�!� ه?& �8 #�از، 	�� T از . 

�)�T و ا£ ، . روش%� ، 	�� T از '�ر�\� ه?& . #�ود ا�& 
   .  دار! ، ����Q�ت و ا!?�ن    از  �7ه�و��ش�B ( ا

��� §
�� از رF <DU�ش�
§ ، �� ا
�� ت	
� در F�ش��D
 دا
B}ورد :�  ��Pش:  

 	> ��Pد�� ش �Fـخ« د	م �رـ)ـّ�     «  
�� ا� زر��Oر��D� Hf�  درو 

 <Bر« ه��P� م�ن ه� » خّ	زد ، <�KB <B�، و���F ا�> شP� را 
 #
�HB، :�ر ��د واژJ .خّ�م و ه� ��Pر، ��م ا�> ز���ا �درش�ه%�

  :درا�> شP�U <B .�ه%i ا
#  ، اش�رJ ا� ل �B �� ه�ش)�خّ�م
    �P

�و  	> �Dدرخ _��B  
�Pت �D?O� HF�از ��ر ه �:  

   ����8 �B��او خ b�	 ه= از    �را '� '� =��   ُ	 � 	�گ او ، 
 ، �%��
# ، و ����PF ا�> ���8�از��B ا�> درخ# 
�و��B�� 
�� �9nرت د�O�، <?� ه�را �B%� و . درخ# ، ت	 ت��B <?� �	د 
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�Bرش	خ# خ�KB ��	F  . داش# و ��F �B�B: �Fو�� ، _�B�

�ز� داش# �%B� و ��O%روش �Fو�� ، _F�� .  

��?& ؟  » ���8�«  Jه��ن واژ �� b��9ت Jوز�« ا�> واژJ ا
��B؟  » ش #
�%��p داش�D ا �> b&ول� درا ، #
ش�J ا

 �� �B�B: �: د	?B Jد�� �p	
B?	د » ارز��« از �DEF . ،Hارز�
�: #K�H�U �Dم داش�خّ �� J�و ���خ ��� ه	= �� ��D? �� ����P%ا� 

ازا�> . ا�> خ�ا ، خ�ا� z?n ا
# . ا
# :� ه��ن 
�B�غ ��ش� 
 ��در %�PD ا�رب �B�B: �: ��{B �� . رو ، �� �DEF �B�B: ، z?n ا

 �BK:ا » `�U  �	
 �� ، ��Hر�  ����ه�دوا :� <	ن ��اش�Bء 
�B�B: �: ��{B  . »ش��C �� �K��، روان F�دد  �Oدر��� د� �� »


9; اHDاج روح و�aE ، ا��Kد ���C را �� �ت�9 :��ل  ��
 �%%: mZ و J�j��� و a را، �C �%�� ، �%��
زر را . » ر

 �Kش� `�U �� ����P%را ) &%� ( ا� �B
 �� J�j��BادJ ا�� و 
 �%DKغ ه��B
 J�P>دو ، دو�و ه ،���BادJ ا J� �� ����P%ا� .   

�%�� » U�ورد «  �� �
�
تe	ل ���� �� « :� ��م ا�%��ا
# ، ا
B?	د .  هK# » ت��ل� و n�وج  �DEF #fن ل	F��	F ��P��D: در

 Jواژ �: » �B�B: « ِ����	� Jب واژ�� »xemeia «  �� �: #
ا
#Kا�HD�%�� اخmDط و ا��ب �` واژJ ا� .  ، Jول� ا�> واژ

 #KB���v در ت9�� .  ا��ا�%> ، » ��Bخ « �� » <� �Bخ�xamir 
ben «  ��%� �� ،»�Bخ� ��� « #
در ) . ِ�> ه��ن ُ�> ا
# ( ا

 ��%� �� �Bد� ، خ�در: » b&س و ا�
ا�> واژJ �` . هK# » ا
در » :�B« .��ز OB�دد » :B: ، <B: ، �B%� » را
# �� واژJ ه�� 

 #
 �� ر�� ، زش# 
�ز� شB�ا�� ��. :�د� خ	���� زخ� و ر�� ا
 #
تe	ل =U��B: . J�%%%� ، ه� ��� ا
# وه� دخD� . خ	ن حªB ا
، ت]	��� ��ا� تe	ل ) :B> = زه�ان = ��� ( ت�� در زه�ان 


�خ�D ش�J ا
# :� » :��B# « ازه�B> ر�?� ، واژ�B%� . Jد� �	د 
B?	د  �DEF �وخ ;

# :bE و 
�W��  ا	$ �� . <Bه��و �


��ن ، = ��  Jد	ش�ل» J� #��B:« <BB?	د، و �� ز �DEF  »
 <BB?	د ، <	ن ز��B: « <B# ز �DEF ) �D�زه�ان و ت> ) =ر

 #
و واژs��B: J، در�Uر
� ، و ��BCق درت�:�، :� �� . ا
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 #
B?	د ازه�B> ر�?� ا �DEF ���> و�Bش�
$�B� a درخ# . 
B?	د :� ) :B: = �B> ( :� درزB> ا
#، زه�ان  Jد�ش� » b&ا

  . ا
# » =U��J�%% و زا�%�J تe	ل ده%�J و 
  

 �B�وِرا�ِ ��	ـ%ـ    
  	��نِ  �� ا��� 	�دن �7ه� ا!?�ن ا�&

  
#
  ز�دم ، ��ان ، را
�D خ	ا
# ا

  �8 ه�(�!�ر، �8ّ  و ، او ، را�& ا�&   
�
  ا
�� ت	

  ه?&» ار'�«  �� ،را�&= خ ا 

�و��%� و را
# « ا�%�� ت]	�� ا��Kن درU�ه%i ا��ان ،  «

OB�دد » 
�و« ازت]	��» را
�D « �ِ  ا
# ، و De	ا <B� ،
�: #
ا�& �8 » را�& «  �7ه� ا!?�ن ، ه%V��� �n <��� ،# ا

 » ��ت	ا���p و دادF�� خ�ا، :� ُ�> ه�� « . ا�& » �� ا�
 #
�P�هB¡ ه%�� را درخ	د، « ازا�> =ش��ر OB�دد :� » ��

�%�B���P%$« . �: ��{Bن  �  :در=�Wز ش�ه%�
�  � ُ�� و دادF�    از��ا  ���د ا�¡ ، $%�Pن ه%�<	دا�� ، ت	ا

دا!� ، ازا�> رو ، '�ا!� و داد7�ا�& �8 ه�� ه%�ه�� درون 
=�> =ش��ر ش�ن F	ه��� ُ�> درا��Kن  . �7ه�خ�د را @ش\�ر��?�زد

 ، »�B�را « J���$ �� ����P%د، :� ا�	?B J�B��. دارد  » @زاد�« 
�DB	ان د�� :� ا�> رو�� دره��ن �DEFردر =U���n _%ل� درش�ه%� ،

 bB9C ح�ت� ازm &ا�_ ، �� ا�B$ » ، دن	����ش�ن ،  د�Bن ، 
 <Dاخ�Uا�ودن ، �HU « دد�OB<	ن 
�ش# ��Pن =U���B� . ، _%ن 

 ��B$ ،ش��� <��DP� �� ، J�BF د	در خ ، �Fد ، ا�> و��	ه� ��BF
  :�� خ	د BOB�د 

 �P�= ، J	: �Bد�� ��9ل�	       ، �%B�ُر �� ��8 a�	 ���  
�� درخ#	F �%> �� #
  �BF ، رُ
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   ز��#	G�a 	�@�  ��ا!��ن
B�و�Bp، و 
� درخ# ��U�از  <B�� ه�: ، #�n <B	J ال9�ز از ز

�B�غ  ���Bدرخ# ، =ش �
B�و�Bp، و ��U�از ا�>  J	:ز، از�ال9

  �	د :� 

�ا��ر�����B?: اه�	�� Jر�D
 �DEF 	د��      ت J	: ���   

�?��B ازو 	 %�	 T ��8���HF ،�و��ان �	B:ز ���� �:       
  U�و��دJ از شHBو &%�ل �n	د    
   �` ا��ردF����DU ، <	ب n	د

 ) �DB$�

��ن ، = �j
 �� ،�P|

� :�ت ، 
� = U�از=
��ن و 
#
�	=U��%� ا ��Pش� و ت��	خ �: ،#

� ��� ا ، ��  )زه�ا

 در�& !�م ا�& �8» ���و « !�م ���� �� خ�ش� ��و�> ، در8�د� 
، ودرخ# )U�ه%�BF iه�ن ، �ه	ان  ( ه= ه?&» ��و « درخ& 

 �KB�O�
�و:	ه� را درا  »Fir « �%�	OB� خ	ش� . �O%وه
 J�C�ارBF�د ، وC��> هmل �J ) زه�ان �J ( $�و�> درهmل 

 ���� �در ��ل�Bن و��%� ش�ن ، 
�و، هmل . �?	د ، �B$ ، �DBFا�_ 
	?B��س( $�و�> دراDC�ا�K#د :� �� خ	ش��ه� 	C= و�%�س =

z?n=����P=z%C . ( ���� ��	B$ ن�B� ، و�
 » <Bُ�> و��B در ز
در=
��ن ا
# ، :� ه� ��رو��درخ# ا
# » خ	ش� $�و�> « �� » 


��ن ا���= ، �P�+ =ب + ، و ه� �q	�n ت��� ه�KBp# :� از=
 <B
� واژJ . ا��Kن B�و�%� + ���	ر+ J�BF + ز�
درخ# « ا
draxt=dr+acht « ِ ��	?B$ در« دارا� « ��%� �� �: #
« ا
ا
# » ahixtan=هD�B> « :� در$�P	� » =خD> « ا
# ، و» ت�� 

 ��%�8��  ، T	G�a  «  درخ& ،. ا
# » ��:?�Bن « �� �	  ِ=�'
 T ���B?�، و در=��q از�	، . ا�& » 8 ��9� �: #KBدرخ# ، ت��

	ل. خ	ش� B?	د  �: #K%ل; ا��� �	و « �

%��9 را :� « و » 
  :��ش�، ��ه� ���ر9B�د » خ	ش� 

����و و �% ، ��G	�a روش 8>  
�O%  ، #K$ �	
  �%E?� وار، 

  در �%FG و ��و ،  ار'D��9وزF��� ا��و ،  خ%�J ��ق    
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�و وخ	ش� » ���روش� « و» ارت�jء « PE	م  #E� �� ، )b9%
 (
ا
# �	دن 
�و، و درخ	ش� F	ه�$�Bا�?� ا��Kن ، در ر. :�ردارد 

OB�دد ) ت�� �	 =U��> ش�ن ( ش�ن درU�از ��?و $�Bا�?� . ، 
ا���ن =وردن �� «  و �� را
# �	دن F	ه��ِ  �دم ، ���� ، �� 

 #jBjم ح�%� �?%B� �� Jز	= `� « #
ا�> ُ�> ��د���� . درت �د ا
� ���= ���دم ا
# :� ���� زا�� وش�	�U ش	د ،   ِ  ِ�%DU�F����q و

ا�> زا�_ و رو�_ ، �� =	زJ ا� رو =ورد، و �� =ن ا���ن =ورد و 
را
# « .  ��?� » زا����Bن �B%_ وروش%� از خ	د « د
# از

، ����  �� ا���ن �� �` ح�B$ « #jBjا�?� �	دن « �� » �	دن F	ه�
 	� را�& 	�دن در�7ه�خ�د ، ا!?�ن .�� F	�J�% حU ،#jBj�ق دارد 

در درون ) �%���= �Cف= :�ب (  :��9  .، خ�دش ، ���ان ا�&
 #K��K��K# . خ	د ا�K�در ا���ن . ُ�> =U��J�%% ، در درون خ	د ا

 �9�HBان ا
# ، و: �: #Kه ��Oش�]� ، ا�> د� �� Jز	= ��
 #
  .ا� :� ا��Kن ، دورش Z	اف :%� ، خ�رج ازا��Kن ا

، در#�ه%$ ������ ، ��!%  روش%� و 	�%� ، » را�d� »�B)�م 
�� از�7ه�خ�دِ  ا!?�ن 	�د �� ا� . ،  �ا!?�ن ، ازخ�د، روش> ��

  .ازخ�د ،	�%� �� ��#& ، ازخ�د، را�& 	�د 
 ، �B�را��B « اBZ�اف واQ�ار 	� » را��B «  در ا�)��ت زر'

« درا�%[� #gD . » 	�د �8 اه�را��دا از روش%� @#�� T 	�د 
�  ، �8 اه�را��دا از روش%� �� &�اQ�ار	� @��زT زر'

درواvM . ، �Q�	� #�دش @#�� T ا�& ودر@��زT زر'�& ا�& �%
» '��)�� ��خ�B « ه� ، ه�� » '�= « ا!?�!)� ، 	� 8�دار

  !��ِ  	�ر�7 ، ���ن #�ه%$ ������ و د�> . �� ا�> '��د
زر'��B 	�د ، و �kn ه��> '��د، ���ن #�ه%$ ������ 

  .وش��R& ا�Uم، ادا�� ��#& و	��Q ��!  ) درش\�v' Fف ( 
« درا���ن و اQ�ار 	� �BD�DE #�ا��� خ�د ، 	�'��> ارزش ، 	� 

 T ش <�R� ��ه�����د»  �� Tداد .  ��q� �DCاوش وزا�_ « و�ت
�B%?� :� �� ش�b « ، اC�ارو ا���ن �� » �B%_ از ژر��U خ	د 

B?	د » =	زJ ا�  J�B�� #jBjد، وح	?B �r�n « <��ت�� ،
�ز�%�� ش�J« ارزش،  ��  ��Pرت	و » & » <B� ، 	
ازه�� 
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Jد » ش�	?B Jه�9 ، .  ، دادyازا�> رو هK# :� ا���ن �� ه�
�ز�%�� ش�J، و�� « در=�Wز، ��Bز ��  ��P?%B� �� ، ت���e

~Z�C ل	ا& �� ، Jش� ����دارد ، و �Hود� ا�> » ا���?� ه�� ت

E# « �	د ، �� » <%� ا���?� :�� « رو�� :� در=�Wز، �eود ��

Dخ�
 #�
> ��BpHت و U�وع در
�ا
� DKF�J ز��U �F�د� و و
 �n��Dا� « �?�B . J�DKF �

�ا �: ، �jU ع و�ت ش�BpH�

�B%%� ، ه� درا
mم وه� درت��	د �P	د� ه� ،  �B�Kرا ت �F��ز
 �%DKه #B�Cا�> وا�� Jا	F <��DP� . ،> ارزش��ت�� �: Jاز��ه��ن ا

 �� » Jز�%�� ش���B> ش�J ه� ، و ���eت و ه� ، و ا&	ل و 
 �KB?ه� و :�ت �Fُد ،  » د	?B Jش !� « ���8 داد�! <�R� ��ه T � �

، 	� ارزش وخ�ارو زش& و » و �d& !�ش !� و ��& !�ش !� 
  !���� �Bخ�^ ��!�و روان و رام . خ_ �$H��F ت�B��qه�� ت

 �Dخ�
 s����ش��� ا��Kن ، ه�� تq���Bت �EBZ ، �� ارزش وخ �
� <��،  و 	ء	?B��P ��%� واز=�O� �P��Hد ، <	ن = �� #?$ ، ���

 �P��Bن زB> و =
��ن « ا��Kن در= �Dو��= « #
  . ا
 b&د ��ش�، ا	خ�ه	F _ا��B$ �: �D

�B��W ، را i%ه�Uدر
�� اC�ار و ا���ن �� =	زJ ا� :� ��م حjBj# �� خ	د  ، #
ا


�B��W و =Bp> زرت?�D ، ت �د . BOB�د  i%ه�U ن�B �: #K%ا�

�B�F ،�W�ا�H� . J�OBر�F دره�J���$ <B ، ا��qد ش�  i%ه�U

 <Bp= ��Bدرح�ل ، #K�را
�D را ه��B$ <Bا�_ F	ه�خ	د �Bا
 ��%���� و حU �DjBj�ا
	� ا��Kن « زرت?�D ، را
�D را ��  «

�Bا�K#، :� ���� �� =ن ا���ن =ورد و �� =ن اDn�اف :�د .  

�و :	ه�، ��P���ه	ان ( ا
#  » اردوج« ��� از i%ه�U . (
�%�� » وج + ارد « ا�> ��م �:; از دو��_  �� �: ،#
« ا

« ا
# ، و در
# واژJ�O��� « J ارت� = زه�ان ارت� = ت�� ارت� 
 �D
. ا
# » راز = رت� = ارت� « ، ��خ�
�D از ه�B> واژJ » را

�D
« را
�D، �� ) وج(= ، �� زه�ان )ارد( 
�و :	ه� ، ت�� را
�Oو��� <Z	��م زن . ا
# » J را
�D �� ارت� ، #�n <Bه� ��

 ، �
�P « ا��ج ، :� اِ  رِ  ز، �� ارت� ��ش� ، �%� ��ش�ه%� « ،#
ا
 ��%� �� �: » #

�و ا
# » را
# ر
�D ا ، Jو�� #E& و
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)�P

�و .) <�� Jش��Dم دارد(دخ��
�P ا
# :� زن ) :� 
�و
  ا��ج B?	د


�P« زن ا��ج �B` $� را «  
 �� �q:ره� ،��	�� _�BP
  


�B�KBW# » ا��ج«  i%ه�Uه��ن ارت� ، در ، #
درش�ه%�� در
 ������B$ �: »�P. ا
# » را
�D  �� ارت��ِ  زاJ�Bp ازz?n و
%�»  اش� و اش� «  را ، درD	ن زرت?�D اردارت� و ارت و �%Bو . 


�B��BWن  #
��داش# ) خ���%�ن ، Hد:�Bن ، �fن ( در
اش� و اش� و ارت� . ا& mح داشD%�، :� زرت?�BDن �EDوت� از ا�> 

 #?Bواه ) #?P9ن ) ارد��BD?زرت �D?B� �: #KBحm &ا ،
 ���9B���B?� :� زرت?�BDن �� =ن اه�B#  »اش= وه�« . ���ر ،

�Bه%� ، و  Jد���9Bش�، و درn��� ش�b » اش �� « U	ق ال »
 �9?n « م�� ، #
��v .  ا
# �	دJ» ارت� �� 
�B�غ « را F��DU ا=

%� ، اه�U bرس » ارت� وه�D?B = ارد�P9?# « را زرت?�BDن �%B
 ، ��و خ	ارز�BP، اردوش# » اردا خ	ش# « :� خ���> �	د

���B�%B ) �BC�9رال�g= . ( Jد	ش� �	د :� ارت� ، خ	?B Jد�� ��	��
 #
�� �� ارت� داش�D ا
# . ا��P%و�> ، ا��ش� $	ه��ن خ . ���از

Bارت� « DB	ان د�� :�) اردوش# (�P �� ا�> خ�ا �Bاد�� :� خ	ارز
��ن « ه��ن » وJ ش « .�	دJ ا
# » وش#  + �?Uو ا _U « #
. ا
B?	د ... در:�د� ، �� خ	ش� ا�O	ر وخ�� و » وJ ش� «  �DEF

�%�� » وJ ش�ن « ودر:�د� ، . :� ه��ن 
b9% و 
%��9 ��ش�  �� »
، �� » وJ ش :� ردش « . ا
#» ت��ن دادن ش��� « و » اU?�ن 

�%�� دو��رJ ز��J :�دن Hاح + خ	ش yFشD> + ش�E دادن + 
 #
B?	د » وJ ش�Bو « .  :�دن ا �DEF J�Bت�� $�ش <B$a . ، �� ز

�� « ارت�، خ�ا�p �	دJ ا
# :� F	ه�ش 	F ش�	خ « #
�	دJ ا
 Jدو��ر <B��J ا
# ، و ا�> ت���P را درز�?U�B �DBFد را در	وخ

 J��  ا�U%�ن ت�� = 
����B�دJ ا
#، :� ه�� ه��ن ا���?� ز
 #
=رش . ا
#  »  ارش«��م د�O� اش� �� ارت� �� را
�D ، . ا

�BO� ه��ن ��: » ��درU�ه%i » تB�« . �	دJ ا
# » ه��� خ��
 ��PB�����B$ <��ت �DK��� ان ، ��� از�ا� »�D
 @رش .ا
# » را
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����' `� �	 F� G' و(�د خ�د را ، ��V!��8 و و(�د خ�د را ،  %\
« ، ت� 
�ح� ا��ان ، ا�& ، دره��ن �` '��، ���! ازد » �)�« �8

�ز « J�O��� ،�O�9رت د�n �� �� ، ان ��ش��ران و ا�	ن ت�B »
�Bن دو�# ا��ان وت	ران  �D
��ش� ، <	ن ه�� » ه�}W	ش� ودو

B?	د :� در�ز�Bن دو�#، U�ود  ��Bت ،#
و�	دش :� P�ا
_� �8 دو��& را	��  ازه= ( ا ��زد، @ن خg ( ا�9 را، خB}��، و 

 . 'F� G 	� خg '��س و���! و@ش�B و دو��B وه�]��ش� ��\% 
در	رد ا
E%���ر �HB، درا�> :�Dب د��J خ	اه� ش� :� ا�> 

 �� b��9دش، ت	خ �: #KW��B
 »HF�Bد ، ت� �� <?� » ت	?B
ا �� 
�B��BWن ا
E%���ر �� خ	رد و ت�qوز�9�Z و ��Pد ا���?� اور

 �%: �D
P�ورز� �� ر �� b��9ان ، خ ا� . ، ت�ه%$ ا��در#
 �9�Gاخ&، وز� !��� �(د� �	 ��9 ، خ�دش '��Gز�) <?E ُ ( ،

�i در د�)� ���#�� Z ،خ�د �	�' �	 ���DB?� ن��	� �%�� ، و 
 :� ت	لF �B�U=Eros z?n�ود�# :� ز���ا� ز�KBp�9# از اروس

'��را�& و را��B ، . ه� ��ا �9	د�� �� ا��اخD> تB�ا
# ، از
  ��i و�)�، ��'�ب ��Z ن�از�8 . �B�و !�= (  را &D�DE

�i 	�د ) وZ ا�& Z �	 <B?	@ ، . داد �ه	ال# ( ��nو zح
�	ن�Cن ) و��د ���= ���� ��ه� ، 	B$ ش�، و �� ه����P ،�DK���

 �%: Jرا ازه� $�ر.  
 �: #K%ا� » �D

�B��W ، ، درU�ه%» اش� = اردا = را i

زرت?�BDن، ��داش# د�O�� از $����B$ . Jا�_ ز��p�9 و z?n �	د 
 �D?B� ا��= �: �%Dا�_ ��  =ن داش�Fو ،�%Dو اش� و ارت� داش �D
را

�	ن ح�:� ��:�PBن« �� �C و ���PB: ���  . ���ه%� » 

�B��W ، درت��  i%ه�U، در ��غ �� $��B
ارت� �� ه�� �� 

�� �	د، و ا�> ت�� �K�B%	ش�B ه�ا �Uاز ژر �: ��= �gدرا
:�ر��H :� از در��� ورو:_، در��� 
�B�غ �� ر�?� ه�ت��� ( 

�J �	د = ( �q�
��ن U�B�اش#، و در== �� �
خ	ش� « �9Bل�B، و 
B?� » ارت� =  . �%P$ر�?� ه��_ در �: #KBDو ، درخ�


��DKOB�د، ���� در زB> ، ��ا� :?�Bن =ب ، U�وB�ود :  
� �� bF و�ا��B  �DKن B�و�، و� �P%$ ، �v%Wن 
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��  و� ��و ، ازRQ� ز��> ، خ�ش @ب ��8� ��\
.   ا�> ا���?� ، &�ه� ش�b در HWل�Bت 	ل	� �� خ	د BOB�د 
�?B> =ب B?	د :� درا�> U�ه%i ،ه�دو ، �� ، ���	� ��دJ و

 ���?B Jد�ب ش�=  
  ��Bر
��C از=ن � :� ، ��م او
# ، ��Pن

�Deج���H در ده> �� �
  ن ا�> دو 
�%> ��� ،H��� ��� از=ن �� zح� ��  

��اج) <�J ( ��=رم از <�  Jذرو �� ، �DKه  
 #
�� ��DU> ُ�> �� ��و
�ا��P%ا�?� ، ا��B$ �D
ا�> ت�� . ���K را

ا�> . 
�B�غ درو�K# :� ���� خ	ش� ارت� �� 
�B�غ درU�از �?	د 

��« ا
# :� ���� » $�� درون ا��Kن « = J�
�B�غ »ن  �� ،


��ن �?	د =.  
��	F 	ش ت	O� ت� ، = < _B$ �� �B�  

 ، <
#��� رخ�:� ازده�ن و ل; ��	F ،   
  ��ش� » ��� �>« :�n ��BKشz رو�ِ  

#
�درش ، حّ	 ا ���HادJ ا
# ز=دم ،   
 �: a���ار از= ;qn�ـ� T�را د���ـ   

#
  <	 =�DUب در=تa ، <	 <�خ ، �� 
�و$�
 ����P%ا� ، ���K #K��K�
��� ُ�> ، درت�� و�	د ا . �gدرا

 ����P%ن« ا���
= J�ارت�U�ورد = �J درون ��ن « �� » خ	ش� = 
ازخ	د ، « و » ازخ	د، را
# « ، ا��Kن ، ��W# و :��9 و » 

OB�دد » ازخ	، �B%� « و » روش> .  
��     �> @ ن ��ه=��   :� ا��ر �

 <Bnا ، در�q	 �B�ون =!�)  
	K� ،a:�اه�ت��  � خ	�_ خ	ا

  '�ا ، �> ، (�	?�� '� ، !��ا!=
 ���K:� �%�Bد U�ه%i » خ	د ، ��W# ش�ن ا��Kن ا
# « ا�> 

 #
J�B » ون « در درخ# � 	ر:�� ، :� . 
�B��W �	دJ ا��
 #U�� ان	DB��F	ن . B?	د ، ا�> ��=�%�ه� را 	F ��Pون ، �� ش��

���ر ��دJ در F	�_ ه� و ز�����P ا��ا�� ، درا�> ��=�%�ه� 
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�%�� ��B و ُ�> و �9ء و ا&b و » �> = ون « .B?	د ه� �� 
 #
�%�� ت%� درخ# ا
# . ر�?� ا�%�� خ�> و . ه� �� ه� �� 

 ��%�ا
#، و ه� » خ	ش� خ�� « ��غ و زراn# ا
#، و ه� �� 
 ��%� �� »��jا
# ، :� ال�W �D9ل�9 » ا���PD ه�<HBو
	راخ 

�%��ِ ) وB: <BC> وBF> ( اوت�وس را �� « را درj
	راخ  «
 ����K��#   . زش# �KBز�
�%�� vanaدر ��  » �?B� « #
. ا

B?	د :�  �>'ـGـ�� ول� در Jد��ban+ benو van ، ون  �	 
 ��%R� » %	 �� T�7 �!   «   ش�G�� ف « :� ه��ن �C �� ف�C =
��9 درn���= :�ب : « #
�%� ، در
# ت]	�� �%�Bد� . اوا�> 

�Bه� ا �pرا ارا �%B� ن�P� <� . ن	> » ��= :�ب = �Cف = �%� 
 �9��� ، و ه� =�Wزو ُ�> $�Bا�_ » : ~ j، ه� $���ن و:��ل �` 

 #
�� ت�زJ ا . ;B:�ت  �� ��	F��	F ه�� Jن « و دراردو ، واژ��
 « �%DKه ��� ��%���J ا
# :� ه��، �� � ��q�. a��� =  ، ��

 ��K��� =�K��� ل9` ، �� ���q� � =  ، ن�B�� د ، <Dاخ	� ��
 �K��� = ����� ، �%B� ��  .ش%O	ل = 

B?	د، و �� » وَن « �� ه��n <B#، درخ# �a ت��� ، J�B��
 ، #�n <Bروانه�  ، van +urد	?B J�B��   ) �� ����P%ا� �:– 

��م �Fو » ون+ p	ر+ F	ش « ، و �� ه��n <B# )  دارد –رام 
B?	د ، ) ز�ن( zr+vanن زB> ا
# ،ه�B%v> زروا J�B�� 

، �B� ، وه� ُ�> و�و��
ه�=�� .  هDK%� <	ن ه�� ا�> ه� ، ه� 
در ز�ن ، ه� ه�DK و��واوج ا
#، وه� ُ�> و��B و ) ���� = =ن ( 

 #
 . ر�?� =U��%_ ت�زJ ا
  

  ا�&؟)اردوج(=ار'� #�وردِ'�=  ،» ��و«��ا
  ار'� #�ورد ، اFI 	�% 7�ا�9 و !�زا�9?&

  ا!?�نِ� ُ	> '�= �
  ا�&»  	)�امار'�#�ورد 	�« @���شِ 

  ������ �8 �7ه�ه�ا!?�!�?&= #�وه�
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 ��P���%�� اردوج، » 
�و«��� از �� �: ،#
ت�� �� «  ا

ارت� U�ورد، :� ه��ن 
�B�غ �9Bش� . ا
# » زه�انِ ارت� U�ورد 
�� �� روز �	زده� ه��J دارد ، �Hو ُ�> ا��Kن �9Bش���P%و ا� ) <�ُ

 ارت�U�ورد�� 
�B�غ  -3 رش> -2 
�وش -1��Kن �:; ا
# ازا
» Ufra+vahr�وه�« ارت� U�ورد ، ه��ن ) .  رام -P� 5�ام -4

�9Bش� :� ه��%?� ه� U�اورت� fra+varti  �D
��، و دراو�B�%B 
B?	د Ufra+vashi�J وش� J�B��'�= « ، دروا�Q »#�وه� «. 
�� ا!?�!� 	�د در ه�» ����غ 	��T�D « �� » ����غ 	K$ <وا� ،
��م ، ا& mح  » وش�«  و »ور'�« ، » ور« ه��  �
درا�> 

 J���$  ِح�و� �: ،#KB�P��%�F�ا�p، ���روش� ، $�واز�� « ��BKر

�H9 و ت�� و ت�ز�F، و HUا�%��F و ارت�jء �
��اج ، 
��ن �� =

 �FرHو� J	وش� �?:�
  . ا
# » و $���ار� و 
 T %!a�	 FI، ا�وه�زا�9 و #�! FIا(� و ا�R� �� روشa�	 �� ،


�%� د�O�F ،	ه� ا��Kن ، . ا#�ا�% T و '�زT ��ز! T ا�& ��
<B« ه��وه�U«و ��ل�ار ، J����اج :%%�J (= ، �� ا&b ���روو ) 

 �pزا	�اHUا�%�J و ح�:# و تe	ل ���� و تBBf� و �	=ور� و 
 #Kه �FرHو� #��nو J	ان. وش��ه%$ ا��ن در#�ا!? ��7ه 

، در اد��ن » ا!?�ن ه�e�G « 	�ش  ، 	�~  '��v�ِ » #�وه�« �8 
واژE& �: ��%�� J# . ا	�اه��� و درا�)��ت زر'��B ا�&


�و��%� ا
# ، و از ر�?�  »bereza+berez+burz « ، J�=��
 Jو�� #KBDE& »ز�ال9 J	: « #KW��B
 ���Bازش =ش�U�� �: .

�FرHو� #��n �� bB �: #
F�%�� �%�B�ا� ، :�K ا  . �%��
 #
���، :�n �: #KBKل� ه�# ا.  

��P خ�ا ، ��» ور« �9Bش�، :� درا&b ، ه�B> »  �ـ�« ��� از 
 #
ه� F��DU  » َ	ـَ�م« ا�> ه��ن واژJ ا�K# :� ش�b . �	دJ ا

 �v��%> ، #
» ا$� « ، » =$� « B?	د، و » اش� « ، » اش� « ا
 ���OB�دد، �� <%� » iَ�ـ �� ®� «، »�j�« ��  » �O� « �� ، »H� «

	�م «  �R%�� ا��I و. B?	د » &%� « ، » 
> « ، �� »�Hم « ، 
B?	د ،   ش�T 	�	` ا�&، »  �DEFHB� �Bاه�ا� J�qن ش= �� �: .



 

 

68

68 

HBش 
�B�غ = ، `��� Jش� = ) Jام ) ش��P� �� ( `��� = ®��$ =
، ه��ن (�?d�م �� ش�ه?d�م » 	�م « درواC~ . ا
# ) خ�ا� $�دار

� �� T��7�(� � » =%vوج ا��)	ام = �)	غ + �ا�&» ��� .  a$ »
، ُ�ـ%KB# :� ز�ن وا��Kن و �DBF، از=ن B�و��  » 	�م= 	ـ�= و ر

. از=ن $�Bا�_ � ���� » وَن « �� » درخ# �a ت��� « و ه��ن 
 Jواژ �: #K%م « �� » ور« ا��ورم « �� » � « ���� ،

  .��BKرDKF�دJ و ژرف دارد 
« و �� J�BF � 	ر:��، و �� درخ# ا��ر �� خ]	ص ازا�> ر
B?	د » urvar=ur+varاورور  �DEF . �� �%� ،ر����م درخ# ا

 ، <	ء �Bح� �Eeروان « ت « �: #
.  ��ش� urvan= ur+vanا
�� .  ا
# zrvan=zr+vanز�ن :� زروان ��ش� 	?B$ »زر « ،

درخ# » ون « ا
#، و ) �a ت��� = واس (ت�� و خ	ش� 
B�� �� ُ�> دارد ( �9ش���P%ش ، ا��
$a ز�ن ، ه��ن ) . :� 

B�و�� و��  $B_ و �� U�از �9Bل�  �: #
. درخ# �a ت��� ا
« ا
# و » ور« هK# :� ه��ن » ��ر و��« درU�از درخ# ، 

 �varg�گ« 
�خ�D ش�J ا
# و» ور« هK# :� ازه�B> » ��گ 
 = iول « <Bور« :� ازه� «��%� �� ، Jش� �Dخ�
 J�%زه�ان زا� 

B?	د » �B%_ و روش%� « ا
# ، ازا�%�و ��  Jداد ����P%ا�
B?	د ، �� �ل�Bن ��گ ا�> درخ# ، :	ر را (  Jد�ش� �?> ��Bت	ت

�KBزد  �%B�.(vargomand ��%�دارا� ش�خ و��گ «   �� 
�%�� varomand:� »  ��و%�« . ا
# » ��BKر�9Bش�، ه� ��  
 » <DK�=«%����« �� ، و ه� ��  =��g �� « #
U�دو
� . ا
��	F:  

  <%EF <B# :�� روش> دادF�    درخ# ا�B ت	 =�� �� ��
	� ��ن  �� #�n <Bورس «  �� ه� « <Bد :� ازه�	?B �DEF

B?	د، » ورس « 
�خ�D ش�J ، و �� 
�و �HB» ور«ر�?�  �DEF
 �: <BB�و�� » ت> « <	ن ازز #
�BFه�ن درU�ه%i ا��ان ، . ا

P%ا� �� ���� » 	 « �� maatak-varه�B%v> �� ت%� درخ#  . دار
 ��%�B?	د، :� ��  �DEF »در��� ت%� درخ# و . ا
# » زه�ان 

# ا��Kن ، �C ��%�� »ز�د» �	?B �DEF ه� . ��%���ش�ن، �� 
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 #
» وش� « و » ورت « و » ور« ا�> واژJ ه�� . ��خ�
D> ا
 ��%� »	K� �BBfد��ن �� ت�F و <D?F ��%�� و ��� � « ��.  داش�D ا

« وه� » ارا وش# « و » ارت� خ	ش# « و ��م 
�B�غ، ه� 
�� »U�ورد « . ا
# » ارت�U�ورد 	?B$ ورد�> « ، ه��ن�ا�& » #

«  ، <	ن او
# :� ، !�م و��T ����غ 	�دT ا�&» ��ورد7�ر« و 
�B%� و . ا
# » وَرت + $� Jوت�ز 	���9�� و Bاو
# :� U�ا

���	زاKBp# از
�ز b&وا ،  �%�B J . �� �P��f
ازا�> رو �	د :� 
  J�: ورت�، $�9C ر��	Fparvart-kate �%DEOB<	ن ا�> ارت� .  


��ن = �	K� ه�� را �: #KW��B
:�� = :�ت( U�ورد، �� 

� :P# = و����q ، <��د  = J�%Hل =خ� �
 .$�واز�Bه� )  

��J و از=�U �: �q�ورد�> �� ارت�U�ورد ، �	زاHBخ�D
�%�J و ا&b ر
�P� ��Pر :� . �	د » ��Pر« �	د ، ��» ون ه�J + ون F�او « 

�D ( ��ش�	� ( ��%���م » ��� �� «، ه�دو ��  �: ،�%DKه

 �%W��B

�P� �� �P��fر، .  #�n <Bورت� « و �� ه�warte «
 �%DEOB��ش�، درا&U «   b�ورد «  :� parwart$�ورت . 

pari+ warta د	و ا.  � #?F ل و	eه� :� ا�> ت�B�?�ن  <�
 �: #K��BBf« ت ��غ = $��B
 = z?n « ه��B.  

U « �: ��{B�وه�«  در��رJ 30درJ��HF ه�� زاد ا
|�م ، ��_  »

� ا
# - U�وه�–:�راو «  U�وه�، ����%�J ا
#  و  �
�
 -1.  ا

 ، <%�ن ا
# :� د
# و رو��!� ن.  $��Bpن -3 اHUودن -2رو����Bن 
.    و د�O� ا��ا��P ح�:�D را �� و
��B رو�_ ، $��� =ورد $��

.  ، =ن ا
# :� =ن ا��ازJ ه�� اHUا�� ت� �� ح� :��ل ر
�ا#�ودن
�K# :� ا��ا�P را �� ا
D	ار� درح� و��� خ	�_ ���9 ن= ، 

، ��داشKBD# :� �� ال�BPت » U�وه�« ا�> روا�# از. » ��POارد 
 #

�ز�Fر
�خ�D ش�J ا ،�D?زرت. ، #jBjن « ودر ح�Bp�$« ،

  ِ���� » Jت�ز�و تH9
 �?Bد ، و  ه�	خ� �� �O�$���ارش�ن و ��ودا
 �� '� درخ	�?��ر�U ��P�وه�، ا�>. را داش�D ا
# » و �	 �	دن

 �9�B\� #
:� » ورت «�� » ور« درواC~ ، . او، ��Oه�اش�D ش�J ا
 Jـ�ـ ن« ر�?� ه��ن واژ��ـ	ل«و » �ـ	  «  �?Bه� ، #

« ا � +

 ت%� -�B�  +2 و�> -1ه����Kن :� درخ# ،. ا
# » ور �� 
B	ر 
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#(  ش�خ و��گ و�� ا
#-3+ درخ# �D�� ت�� �
�غ ه�، )  ،

� ( دارا� دو��ل و �` ت%� در�Bن ا
# :� دو��ل از=ن B�و�%�

 #
�D�� ت�� . ( <B%vه�T�ـ� )  <و درا� ، ��{B��v در�%�ه_ �%>
ا� �� 	�� و��q8 ار �� ا��د  دار):�Dب ��ر
� خ	اه� ش� 

KB	د :�  . ا�& �DEF ���n� ، T� « �� ه��n <B# دراد��Bت 
�J�O .  » ا�& ، ��HF ن را از�� �: #K��|

�B�غ ،  �� J�
�Bارد ) #

|�ا ��9Zن و�� #
در:�د� ) . 
�B�غ ، خ�ا� �Cا

« ��ش�، ) 
�B�غ = وا� �� = وا� = ��ز( ، �� �jnب :� ش�9Pر
�|
 «EF د	?B �D . ،و�
 �� ��B?	د :� Zypresseدر=ل�� �DEF 


� « رد $��  + �
ا�%�P . را ��	�� ��Oه�اش�D ا
# » ور+$�، 
 #

� $� ا ، �� �
 ��. ه�� ��Bن ه��ن 
B	ر، 
� ور، 

 Q�Q %E�، :� )ت�� 
�B�غ �� =ل = ت�� ش;= در+ ش; ( شـGـ ر
B?	د » 
� وJ رJ « ��ش� ، <	ن 
� ��گ دارد ، در:�د�  �DEF

�%�� Tح%�C	�C ، ا��J :	:� ا
#. ��ش� » 
B	رJ « :� ه��ن  و �� 
 »J�
# ، �� .ا
# » ت�� �D�� ت�� �
ت�� �J ، درخ	دش ، 

 #
�� ا	B$ و z?n b&ا ،�O�9رت د�n . ، ش��� J�=U���J :� ت�� 
 #
�� ه��n <B# . ��ا�� �� =U��J�%% ا
# :� ه��ن 
�B�غ �� ه��

، ت�� و زه�ان ارت� �� 
�B�غ ا
# ، » وج +ارد « �� 
�و، :�
HB�B?	د» 
B	ر«  �DEF ) ان	ه�ه�B%v> در ) . U�ه%�BF iه� 

 �� ، 	D?$ و ��f
B?	د » 
��� « ز�����P :�د� و  �DEF ر	B
 ،
 �� �: ،#

�B�غ ، در
# ه��ن ت�� 
�B�غ �	دJ ا ���
، <	ن 

B$ ،<BJ�?B ا
#، و ازان، ز J���?Uا <B. �ا�_ � ���DU ا
# ز
 �: ،#
�� ه��n <B# ارت� :� ه�� ��ش� ، 
��� اش ، زB> �	دJ ا

 Jب واژ��ا
#، و » Erde«  و در=ل���� » ارض « ، » ارت� « 
 �KB�O�ارت�، خ�ا� =
��ن ، خ	درا U�و . ا
#  » earth«  درا

 <BB?	د ، ت� 
�و و�	دش ��و�� و �� زازز <B�� و ز�?U�B

��ن F�دد ��9ل�، و = J� ،�
U�ازوU�ود ، « ا�> ��� �	دن . از

دره��ن » 
�وُ�> ، �B%_ درU�ازو ��ززا�p و ��ودا��O درU�ود 
B?	د» 
�و��%�« ت]	�� J�Bزت����. 

 �: ��  ، او
# » (�ن 	�غ ��« ت	 �Bا
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 از��غ � ، :� » ��و (�ن« �9دا 
 �: #
�?B>��$��� ا�> U�ه%i ا! �� <Bdو، خ�� ���در� ، 

و دراg� :�ش�D ش�ن ت�� ���� (�، '�= ��T �� ه�� ش ن !�Gد ، 
 �� J�
B	ر= 
��� ه�� «  = J�B�و�Bp :� » ت��  ���K��	د :� ا

 ��?>�

�و� ��%� B?� :� درU�ازش �J �� ش�	ه� �	د :� 
OB�د��  _%B� روش%� و .  


��� ت	 ، #E& �� <
�و<�> ،  ، #E& �� 	ت  
 bF ���
�` ش�م 	>��  ، $�P	� bF خ��B ز

  زخ�:� رو��I F7  	�گ &� هHار
�` در
��� =ن 
�و�DK�Fن ، B�م	>  

 bF ،24 روز د�> ، روز )bF)R.centifolia ��]� ��گ

�B�غ دارد  �� ����P%�9ش� :� ا�B
�خ  bF �: ، #KBه�. ه�

#
��ر، P?�F� ا�: bF ، J�Pv�F ، غ��B
 ��P��  .از���� 

�و �F�خ « ��B ا�  «<?�F �	
   

���� ���
  :� �� از
�و ، �9	د 
 ��	F �	ل	  :و ح�U¥ شB�از� ، ه�}واز�� 

a� را��yار� ز�DK�Fن ��Pن ، �F  
aرا��  ز�> <�> ، 
��� =ن 
�و روان، 
�P

�و  ���
  ت� �	 :� ���� =�PF ، از 

��HB ��9�z?n i ازه�Z�ف ، ��خ	ش��ا�F  
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  ازد�ـ% ان !ـ�، ��ا �ـ��� هُـ�� 
  ، �>، هُـ�ـ��=�8 �9�7 ، ���� او ش 

�����  
  

��ا ،ُ ه�� ، ����ِ �����  ����د ؟ 

��ا،����غ،���� ه�ا!?�!�?&؟ 

  B=ـ�رُا�?B�دن ����غ 	�'�ر^ ��
 �� =Bر�ـ���	 ���ـ� <Bا!ـ اخ  

   	�اه�را��دا	�ا� ���وزش ن
PE	م  sا� در�« ����» � �	ل	  درHWل�Bت 

  را��ر
� :�درش�ه%��  در
�����D دا
�Dن �%i ا
E%���رو
   ا�&» ����غ  « 	�» ا ه�را��دا«ا�> (%$، (%$

B}ورد	� ا��انرا   »()�د د�%� «، 
# :� اه�را��داا�>    
 	�~  ، ()�د د�%�، ، :� U�ه%i ا&bB ا��ا�K#����غ و

#

�B��W ، ا���P�J ا� از. ا i%ه�U �?ر��� در�%
��G8 �8روش، Jش� J�Bزت���� #
  ا

$Kازش� aر���%E
  # ر
�D ازا

�B�غ، ���D?B �D
   ��Bر� ر
��Bل� ،و $�خ	درا �D
   ��U�ق 
� ر


|a و »�D
� ا��،�DK�U�ق 
� ر «   
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|a �%�م  �: #Kا� J���$ ه�� « ا�> ه��ن <Dاخ��
��� ا «
#
ازا�> رو ���� ا�> ��_ دا
�Dن را .  ?P	ر ش�J ا

  درش�ه%�� ، د�jBC ��ر
� :�د
  ، 	� �R%�� @!?& �8 »  ا#\% ن����« 

��د  ����غ ،« �� =B�ر &d)ُ «  

�B�Wا�> و#K �   :� درش�ه%�

��d	ر#ـ �ـ�& رُـ�د، 'Bـ=،��� �	   
  	����  	�'�ر�8 ، �ّ� خ���

،�
 sت�ر<�P� #
   ا
  
 

  
 sدر sدر �	ل	�B	ا��» » � � ــ����ــ � �««=��v را 	ل	� =��v را ���B	ا �?���، ��ا� ش%�خ# ا���?� ، ��ا� ش%�خ# ا
r�ور�r ، #K�ور�K# ، ، ،    درا��ان درا��انn��Uنn��Uن�%9_ �%9_ ، واد��Bت ا��ان، و، واد��Bت ا��ان، وه�� اوه�� او

���« « <	ن <	ن ���
�Eه��B�: �B« «  ��� از  ��� از ،،» » ��B�: �Bه�E#�ه%$ #�ه%$ وو، ، HWل�Bت اوHWل�Bت او» » 


# اا����� ا��ان ����� ا��ان  #
.. sدر ��  sر �� در�� %d�و ا =B�ن (%$ ر�B�ردا�� %d�و ا =B�ن (%$ ر�B�و ، و دا ،

�B�غ <DU�Dش �D

�B�غ��Bر� ر <DU�Dش �D

� ر
�D ،   ، و �ل�Bن $�خ	د، و �ل�Bن $�خ	د��Bر� ر sت�ر ��


|a ،و =B�ر�از��دن #�B?ا� ��%�DB	ان ، » ���
در  را» 
 _��Uژر �B�PU. ن	>  »��

� ر
�D » � ا�U%�ن�� ��%� �� ، »

 �D

�B�غ �� ر <DU�� ����P%ش�ن و ��رش�ن و ا� #E� « Jد	�
 #
�� ��'�ر^ �� �ل�Bن $���.ا��P%)�>، :� ا�	ن  �P� <�ُ ، 

 ش�ن �E#« :� » ه�� ��ا�> ت�رs « وا��Kن دارد ، و ا��DKدن 
 <�P� �� ه�� «�� �D
�� ��DU> ر��P%ن ا��B� ،#
ُ�> �ن و  ُ�> :PB«ا

�U�B%�، �� ، ا�%�� ه�� �� 
�B�غ. ا
#  »ز�ن ���
 �K: �
�� 
�K# :� ه�� �� 
�B�غ ، �� او = ��%�DE� &�!	� E\��& 8�دن « 

	�	د .  » �� ه  �
�B
در$a ا�> ت]	��، <� ا���?� �%�Bد� 
 Jد	� ��	O> ، ان�ا� #� �: #K�ا
# ؟ ا�> ت]	��، ��Bن =


#ح�	�D را � $J���%K ا،#B�:اوار ح�H
�Bا��DK  ��خ	د و  
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 �D�B�دJ ا
# ، ا
# ، و از<� ح�	 #B��jح ;�
و ح�:��، 
 �: �D«  خ	درا �Hد �# ، از د
# ��ه� ، ول	 DE�!�&وازح�	

&�Zو��  . ه� داش�D ��ش�، ���� 
�:?� :�د  » �
  	� ا!?�ناFI @���ش، �� �� �9nرت د�O�، خ ا� �)� 
�B�غ ، 

#
�� و �� ه� ،ا�K�
�B�غ . ، �E# و ��رOB�دد  ��ون ا
�D%�ءا 
��yOBارد، <	ن او ه�� را �� :�دار ،�U�:و <�Bن 	ء �C�U ، »


# ، او » ��ن�P���ن« � �B%� و او ، �q	�n ه�� ���� «#
 .ا
�%�� ، ه�  » نـ�رشـ�« ��ا د�O�  دارد را»�E# ش�ن « = � و 

 ���� ����%�� ا&�B_ ���ر ��.. �Uان، خ�ا، در�ا� i%ه
 ، ���� �� ا�وزJ =ن »'� �! »�(�G	� �R%�� ا��Kن B?	د ، �ـ�ر

 ��%� »��Cش�ن وا #E� و <D�B ا�> $���J ، . »  خ�ا �� ا��Kن=

� ا��Kن ، ?P	رش�J» ه�� �� 
�B�غ 
��� ا�U%�نُ « �%�م ��،  
�%�� ا&�� 
�:	�� ش�J ، ه� ا�> ،در درازا� ز�نو �: 

�� ا� وخ�ا�9n  �Uرت 
��� ا�U%� ،ت]	�� و ه��KUش��� ا 
 #
�B$HBا :�دJ ا= .  

��� ���� �	دJ ا
# ، و  »خ�ش� '��)� � (�ن «
�B�غ ،�%> 
�%�� ، درا&bدرا�> ��ر
�PB د��J خ	اه� ش�، '�= ����غ«  �� 

 « #
��. ا�?U�Bت> «  و در،
�B�غ ، ت����P_ را U�و 
���K��%�� زه�ان ا
# ،»ه�ا �� �:  �Dغ ، :�ش��B
 ت�� 
  =�DK> ��راِا��Kن « در
��� ا�U%�ن ، 
�B�غ  و���%�Kن ، ،B?	د

# خ�اخ	د :� «  ،�%�B ��و ا�> ا&DK�= b%� ، �� دو�BFن ، دو��

�%�� »��P>« �	دن را  �� �: ، ��J�B ا�%Bت�� درون ت�� ، « 
 	%B �	%B « #Kد. ه��ت�� خ�ا  . خ ا، ���� ه�ا!?�!� ��

OB�دد درا _%B� روش%� و b&و ا ،�U	�?B��Kن B�و�� و  .
���� ا#\% ن ����غ ، 	� �R%�� @!?& �8 خ�دِ  ا!?�ن ���%�Kن ، 

��� 	�%� و روش%� ��\% �
���  .را ، �� �: �q:�غ ه��B

 ���BB��q =��د OB�دد و روش%� و �B%_ در=��B$ �qا�_ = ، �%�Uا .  

 ��ر�	دن خ�ا و ا��Kن« ، ��  » � ��ه�E# �	دن خ�ا و ا��Kن« ا�> 
J�?B ا
# »���«،  » ��ه� J�B�� pair«  :� ه��ن واژJ  ، ه� 
���.  =ل���� ا
# Paar$�ر« �KB�O و ا	B$ <ن ، ، ددرا��K�رت> ا



 

 

75

75 

�)�ر!��و� ~���ا!?�ن ( ��غ �)�ر��	�ش 
�B�غ :� ( �� 
 �: <B�� و  ا'> ا!?�ن=ر��D ، ز���ا� ز	?B #E� ه��� ، #


�B%%� ز �p	ش��   )sich paaren .( ن�K%��� &?د��)�� ،ن�ا!?
�دم « ، �� ه��n <B# ��  ا��Kن ،  _# �8�'� d) ،& ا�& =� +

��ا » ت�� = �D?ت زرت�BPال a|
B?	د، و  �DEF» َ�َ» ت�� + تَ
  #
�� . :�دJ ا	?B$ »��ر+  « Jدم « در واژ� « ��%� �� ،

 » #E� « #
��� در ..ا�%>  �KB�O��ر� « اto marry « و
�رJ « در:�د� «�p	ش���%�� ز :�  »��دم« . ا
#  :�دن، �� 
�%�� ا��Kن ��ش� �� ،  » b&ا ، <��U= 	�ت�� =U��J�%% ، ت�� 

ا&U= b���F�%% و ه� ا
# ، <	ن �E# �	دن ،  » merryش�د� 
J�?B ا
# ه�  Jد�ش�د� ش� b&ع. ا	r	 درا�> ��DKره� ا�> 

�D?B� ،  اه� ش�	خ Jد�DKF.، ان�خ�ا� ا�  »  �D%|
� + �D%|
�ر 
J�?B ا
#  ه�» J�� اmZق J�?B ه=» �ر« ا�> واژJ �� .  خ	ا

، �P��B�و� » �ر«ا
# ، <	ن ازد�� = �: #
�	ر� �	دJ ا�� ، 
 #
	$ ، #�n <��� د دارد، و	درخ J��HBخ�D
�	=U��%� و ر

��ازد �B. Jوز�� را از د��» �ر«  � ا �� �D?ت زرت�BPال �: �
 �B%B� � ، #
و درC�=ن ، شB �ن ، ه��ن �را
# . ال�jء :�دJ ا

�� �� اه���> ���DU �	د ��P%ا� ، �D?ت زرت�BPده� �� .:� درال�: 
OB	�%�» �� رو = �� ر�« ا��Kن ، #K�=�� Jا	F <��DP� <و ا� 
�دم « :�  « ، »��� » ت�� +  ، #
�ن ا!?. » ت�� + �ت « ا
خ�ا! ن ، 	�ا� 7�B#> اI��& وارج  ازا!?�ن » '�= ���! T « را 

   .	�دT ا�&

  
  »& ـdـ(ُ «ا!?�ن، و(�د�?&،

   ا�&»iـ�ـZ«ا!?�ن، 	� GZ�رت د�V�،#_�ت 
  

 �7ه�«  ،  ا��ا��Bن ه��ا��Kن ، در ��BDK> تq���ه� خ�ا وه� 
ِ�Bd) « Dداش�%D. ��	[دن «  ت	� #E�« <را :� ا� �p=�%�ه��و � ،
� U�ا	ش 
�خ�D ا�� ، ،]	��ت ،#
 هHارJ ه� در ذه> ه� داش�D ا
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�ز� ��=�%�ه��  ¢BK� ، و��	ون ��د =ور� ازا�>  ت]�� ��9Z و
 وه�HW <B%vل�Bت 	ل	� را ،=ن ، ��DB	ا�U �B�ه%i ا&bB ا��ان

 �B%: s. در��	دن ُ« ا�> ت]	� #E� «��	[���9 �� �` ت�« را 
�K%� +�� �` ت]	�� ا�HDا�n > ت]	��، ا�:�
# ، ����» شP	ا

 #
�� و :�� ا�PB: و. �: ��  » �P��K�B?� ، » ُ�> ا Jد�ش� »
 ��B� «�?B J�B��، ��%�
|a �� ،هK#» ت	اء�ن«  :� ��  �: 

PE	م  »	�Cاد دوHش� ،»و ه� �D
�: #
��� �� و ��� ، .J ا= ��  
	�	دJ �ن ، دو�Cش ��ش%� :� �jU ه%�Oم زادJ  ��ا ازه� دو ا��Kن«

 ��«  ،  ه�دو و خ	د ��� ، در F	ه�خ	دش�ن ، ، ���� خ	د ��»ا
 #E� �� ن��7ه� و��ش& ا!?�ن �� خ ا ،  .�	د��» ت	اء

ُ&d) ) = ��غ�دم«  . ا�& )��7�ت�� + �=«  :� ا��Kن ��ش�  »
 «#Kت�� `� ،،  #
 و <%���� ه�ت��� ، دارا� 
|J�B و زردJ ا

_�
� واژJ .ء�ن ا
#  ، ت	ا وF	ه�ش، او ه� در درو�
«  ا
�%�� » ه��اد ���� ، #
�را ��اش�D ا �	�Cدو ��%� HB� » #E�
 « #
« از د�  ا�> #�ه%$ ، » '�اء��ن « '��v�  .را داش�D ا

�i « �8 	��ن،@���ش دو!��و	�ه�?&Z FIش  » ا�G��   و ،
�RGe ،، ���7ه <�%�اFI @#��%% �7 ، و �� ا�� !��و، «  

ِ  روش%  ش��دT  و(%�G وش�د� وز�G��9��9 و 	�%�و@#��%�
  �F	ه� ه����� B%> �D9> ت]	��� ، ا&�ل# را درخ	دِ  ال.» ��

�Bا�K# ، و �DBFدر ��9Zز�
�� » ت]	�� ا�Jِ  خ�ل�j �	د« �Fر �� 
�DBF �: �%�B را U�ا
	� و�	د خ	دش ، خ� z . ، رت	درا�> &

���?� درا . �B« #KB#ا&b خCm« ، هBW ،�HB> ¡B� از او »
 #BCmد ، ول� در » خ	?B�� Jل داد�jD�، خBCm# ازا&b خmق ، ا
 �?����B�و� =U��U= �F�%%��U= �� ، J�%%���J ، ا��jDل » =U��%_ « ا ،

 #
�9ء وا&U= ، b��J�%% ا �%�B?	د ، و ه�� Jداد . �: #K%ا�
 �%DKه bB&و ا J�%%��U= ، ن ��ن ، ه���P� J�DKF.  

9n ���O،�رت د� ��  ���	ت] <B%> _ا��B$ر� «از�[e� خBCm# ا

�:	�� ش�J و (d& 	�دن ه�(�!� و ه�ا!?�!�، ت]	�� » ، 

OB�دد �B�B?	د ، و �� ت]	�� ،حyف و ت9 �Dخ�
 و زش# 
 �K%� و ��OB�دد ِشP	ا �D
 درح�لU ، ��B�ه%i ا��ان .��ب ، :�
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 �?��� ،» �E# �	دن F	ه� ه�����« ، ه����� را ، دراg� 9C	ل ا
 #K��Bا �F�%%��U= b&ا.  F�I!� را ، ا�ا!?�!� و ه�(�ه

  ِ ����» خ�د @#��%� و خ�د زا�9 و خ�د رو�9 « و��
   .�� ا!?&

 » ��=��B� « ، b&درا ، ��%�» دو<��HBا ��$�y� ازه�%� «  �� 
و&�ل و � = z?n	E� =�F# = �	غ «  ا��Kن درF	ه�ش ، U�دِ ، 


�B�غ = (�� �9nرت =��P ، خ�ا. هK#  » و�?> (، ���
 
�� �	د�K�
��� « واژJِ . ه�ا « ،�:�D

���s و  «  در$�P	� ودراو

�
��jتودر( ��ش� »  ور J�%�= Jد�DKFر	و، �  �
 ، ��ر
�%�� ) ��ز��	دJ خ	اه�ش� ،ا
# »  �� '�= ��T'�= ����غ« �� 

B?	د ،:� ازدرخ# ه�� ت��� J���?Uن«و در،  ا�K�  » زB> ت> ا
 ، �Dن« و ، :�ش�K� �n# ، �� ا�>. B?	د » F	ه�$%�Pن ا

�� ، =�DK> ا
# و خ�ا :� �%B>  .ه�ا!?�!� ، ���� دارد�K� ه�ا
 #

��� او ، #

|a :� ا�> ��Pن �B%� و .درش�� او 


�:	��،ت]�و��ش �Dخ�
 ا& mح�ت ،  ش� ، ا�> وU�ا	ش 
��ش�b خ�ا�B$ �Uا :�د .  �: #K%ا�&d) ، �!�?!ا�غ،ه�� ��  �� 

 ِ ا!?�ن در�` ا& mح ،  . ا�&) ه�� = ����غ ( =  خ ا ��ر
  » @	?iE »<B ،�� 	� و، 	�%� 	� ��، D�DE& 	� ��،ه���� 	� خ ا

 و ا�> 
��� ،ه�� ، ���� ه�ا!?�!� ا�&درا& mح د�O�،  . ا�&
 . و ا��Kن ��DB	ا�� از 
��� اش �O��Hد ،، هJ�OvB ازاو ��ا ��B?	د
��Kن ��و�� ،ا��Kن ، خ	دش ، ا&b روش%� ا�> 
��� �� ت�� :� درا

OB�دد  _%Bو� . �%B9� دش	دش و �� <?� خ	رخ	� �� �� .او DB	ا
B?	د :� Jب د��	«خ  ���درا�> #»�  ���7ه T � � `� ، $%ه�

 ��� Tد�!� ش��ا!?�ه  .��	ر� :� ،درح�ل��B در ذه>  �gدرا 
�ازخ�رج  )  �Bرش	ازخ ( ...� �� ،� ، ���DB  »
�B%�B ��� $�Bا 

«���

# ، n��r و U�ع ، ، و�، ش�� خ	د خ	د«  و  ��و�	د 

��� ، دراg� ت��_ �	رخ	رش�B.» و�	د� ��ارد  ، � �� ، ��ا� 

�
�<?�� روش%��p د�O�، در $B$ �� a_ �� :%�ر، � $�Bا�_ 
����،#KB� ��	را�U%�  و �Hو F	ه�  �� ، �Bرش	خ ، ��O%و ه ،

ا#\�رو DZ��  �� ه����Kن :�  .  و�	د ��ارد از�ه���9ش�، 
��� ا� 
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 ���� �� �?�Z ��  �M!�ر� �	�' ��8 درا�  %B?�9 ه�ه ���� ،
	� �� ... هFV و ��رk8 ��  اه�را��دا �� ا#�eUن و ار�_� و��

��  �� ا�� �� ��	% ،در8%�رو(�د ��	F <ا� ��B�O%و ه ، 

�<?�� ه�� �	ر، �%��D� � ���qو ت bjn ��  � ، ���
 �� ) ��

��U �� د�> و ( ��	?B
��� درا�>  ! �� ، � ���
PE	م  �: #K%ا� 
�Ui%ق دارد  ،ه�U ����  .i%ه�U <درا� ���
 ، ���K�، ه�ا

��P :� �� ا�.����، (dِ& و(�د ا!?�!?&. دارد�K�> �	د :� ُ�> ا
��م .�	د » ت	اء�ن = �E� = ��B# « ، درF	ه�ش ��ش� ، m� 

<	ن خ	ا�� ،  . خ ا ، خ�ا(� 	�د. �	د  » خ�ا(� « 
�B�غ ،
 �?���، ت�� �� � �E »خ	ا« . ا
# » ��B$ » #E����� ه�B> ا

���%� ا
#، و  » �� = Jز « #
خ	ا�� �	دن ، . ، زن و زه�ان ا
�دJ �	دن « ��Bن �� « #
ا&b خ	د زا . ، ه� �� وه� �دJ �	دن ا

 خ	دش ، ل��B ، ه� خ	دش و�a ا
# وه� خ	دش راB> ، ه�
 و ه� خ	دش ، ا
(��7#�Tه� خ	دش . ا
# و ه� خ	دش q%	ن 

« .  و ه� خ	دش �P�وز، ا
# ، ه� خ	دش &%� ا
#اور!$، 
�%�� » خ	ا�� �	دن را داش�D » ا&�ل# و bjDK �	دن ذات « ، 

 #
 و دره�B> ،ه�B> ا���?� ا
# :� در HWل�Bت 	ل	� B}��. ا
B?	د  J�B�PU ، �D
 ا�> ه�دو	�ه= ه?V!@ ، �B�T ، '�و�BQ. را

�B?ر خ�دت ه��R� ازو وواح�  . خ�دت ، ���ان و�دت ، ت	خ
 �U�: ا�ت �: ،�%�B��
%q_ خ	دت ه�DK ،  و �J�O �� ا�> و =ن 

 �%��Bا <	ء �� �%��B	ا . ، #�n <Bو  »خ�ا(�« �� ه� ;jل ،
J�?B ا
#، و�� هB¡ رو� ،  Jد�ش� ����ل� و خ�او��اD #E&

%� �� » �%��د « را :� »  ���� زن و  « �Dاش�� ، #
ا
 #
«  . ا�&» @زاد « ا�& ، و(�د� » خ�ا(� « 8?�\�  . ا
<B�(' =  ت> + ت�� « #
�%�را داش�D ا <Bه� . ه� ه� ، �D
ر

#
» =زادJ « ا
#، $a ) ت> ( =  و ه� زه�ان ،ت�� و� �E ا
 #
  .ا

�� » �ـد�« ه����Kن ، خ�ا را :� �B�� �،  Jدوا «  ه��ن واژdva 
 « #
�%�� �E#، ا�%�� ، ) ه�دو ��ه� =( :� ه� �� « و ه� �� 

 ���r ا�> ا���?� �	د ، خ�ا ،<	ن ال�BPت زرت?�D. هK# » خ�ا 
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B?� ، زش# و $�?# 
�خ�D » د�	 « ���> PE	م :�  J�B��

D%�.ش� �: �: #
«  �� ،ا�> �` ت]	�� ا�HDا�BK� �nر ژر�U ا

�KB# ، :� در ُ�> ، ���r ا��Pم  »وش>�Eه�B ر � ambiguity 
 #
�(ا	?B$ �ambosر دJواژambiguity   �9ز«ه��ن�و »ا

�ا��ا�� ا
# » ه�9®«��� ، :� دوت���ه� ��ش�، وا�> دوت��p در 
 ، �Bه�B�:� اول	�# �� روش%� ��ب   �%�B J�9Dرا د<�ر اش . 

F _ا��B$ ، �: ن�K�	ه� خ�ا دراو �	د ،  از���� ا�> F	ه� ��DE ا
 ا� ، ه�ا���?� ا� ، ه�:�ر� ، ه�  تq��� ه� �E# �	دن« 

�D
 ا�> و���F ا��Kن ، ���ا
# .ا
#» �ن درا�B�K%?� ، ه�خ	ا
 J���$ �� »'!�ـ�اژد� ا!?� « �?�B ، �O%ه�U <B%> در �jU �: 

 #
، در
#  » 'd\� د���\�B\�« ه��PU b��C . <B%v و اح�Kس ا
�KB#درU �� ا�> U�هB9Z ن�B?���  .%KO# :� ا

 �� . دره�� � � T ه� B?7�ش �� ��#&» (d& 	�دن« ��ا! �
«  :� U	ق ال��دJ اه�B# دارد ، دو $����p  Jاز���� $���J ه�

�E# �� «  :� درا�> U�ه%i ، ��ه� %�،هDK » 	�%�« و » روش%�
�� دو $���J دش�> ��ه� ( �	د��» �	غ ( . » �?> «�P%ه� را، تHB>  
B��D �د . » روش> ه� �B�د  «  =��Pرا��� ، ���� m�: ���qت �

i%ه�U <دار�� �� ا�  . ، ��	ر���ا�  ��?>�
 �� �Bرش	خ، ���� 
�ا�> <HB را روش> :%� ، ت� <?� ،�%B9� ا��= ��ا�> ا���?� ��  .  �D	ا

 �= �D?ت زرت�BPال .�pا��� ، در
# ، �B%_ ، ��ا� U�ه%i ز
� ، ���� ا�> دو$���a$J از روش> 
�ز� = ��� ��ه� ، درF	ه�،

 ���J وخ	رشE�. �B# �	د �� �P�DEOB%�» <?� «،ه�ازا�%�و =  ) ��
 �PB9?ت ��%��J وخ	رش�B ، ه� روش> �B�د�� و ه�  . )�� 

 �����B از=��q . و ه� 
�<?�� �B%_ �	د��،ه� 
�<?�� روش%�. 
 ، ���B?����B <B%> ن ه��K��� ، :� ��ا� <?� ا�B
�B �?������> ا

 �� �� ، �%B9� ه�را J���$ ، دش	رخ	��� خ	دش ���� �� �K�:� ه�ا
 ��Oر د�	�وا�> ا���?� ا� �� �H� #��Pرگ ، و ا&b =زاد� . 
 #
   .U�د� ا

��G)�ت ش�Z�ا!�«  U	ر� ز�� j	ل� ،� ا�> ح��PU را' «  ���9B
 Jد ، و را	خ ���%� � �P�= ���qروش ت sرا �� در. ، �P� ��ا� =
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« ازا�> رو هK# :� .  ه� ا&B� b%_ �	د ، و=ب ، ه� روش> �	د
 �` '�= و�BQ ���و�9  ، . �` واژJ ا�� » <?�� « و » <?� 

 T و ه= د�  �ه��ن ���M �8 �� ا�� �� ��#& ، ه= روش> ��
  ��	ر و<?� « ا�> �	د :� .  �� « #E� ه�� J���$ ، �P���ا� =
 ��PE	م  ، ر�?� در » �B%_« و »روش%� «ا�> �E# �	دن . �	د

 ،ودر
# اد��ن �	ر� ، �	ر را از <?�.  داش# »ا&�ل# ا��Kن«
 �%Dخ�KB�	ر را،» ���« . ��ا  ، ���qو ت J���$ �� ت��� � و ، 

 ��دره�� . �� <?�_ �B9%� =ن $���J �� تq��� را =�J�O ا��Kن، DB	ا
�HB ا�>  ��	%: ، ���E%روش ��Pر�	ت� »�U _B$ ض « J�Bش	$ ،
B?	د  �DU�F �P��� و ، #
�� اZmU	ن و ت�	ر� �Wرش . 	�	د ا

�?����HB را�¢ در، ا�> ا �EK�Uزار ، در��  ��U  #
. ش�J ا
�%� ر
	ل و��9 دراد��ن �	ر� ، ر
�ل# روش> :�دن �K�BU	ف ، 

�%�ا�> .  �J���$  �%%B9 ه�رادارد ، ت� ز��ا��Bن در�Wرو ¤��# ، �D	ا
�	رو<?� « درU�ه%i ا��ان ، دراg� ه��ن اد�nه� ،  <DU�F #E�

�%� �	د »  (d& 	�دن  « ا! ���ه�B>. ، $	چ و �� ا�9Dnرو �� 
=���B>  درا��ان، �	د :� F	ه� ت�E�ات n��U را»!�ر و  

 ،، د�O�، �� :�دارِ  $E?B�ض�KBخ# ، ه�<%� :� ا�> �E# �	دن 
 �?B�� �Dزش%�خ�� .���?� �E# �	دن �	ر و در HWل� 	ل	� ، ا�> ا

�?�ن �Bه� » ش%�خ& خ ا �� D�DE& را 	 ون وا�_�« <?� ، و .   
�%�� ��Pن ه�DK « را » خ�ا « در=�Wز �Bا��، و ا
�� را ، » 

 �%DKش%�خ# اوه ���P� �jU. ، ه�رون �: ��	OB ��&�Um� ول�
 �
	 ����B� �� �� �[n JHq � را ��%� ) :��B ( ��ون =��ون ( 


� را B?%�خ# ) � ا
� ه	 . �%B� � �BjDK�	ر را  ، �?> .
 _B$ ، ���� �: ��HB	ل	� درHWل�Bت_ ��BKر دم از=ن  �: #K%ا�

ت� ا��Kن �D	ا�� ) وا
 � ه� را دورا��اخ#( خ	رش�B ، ��ه%� ش� 
  .در در��� �	ر ش%� :%� 
 #
  ��  ات�Eق ه��» �Z �%R��= « <	 او

 #�%�« �Hq �� خ� « �q:  ،��
  رو��  ا
  »اردت ان اn�ف «  :� ا�= ، ��)�ِ  �R%�ش� ، 

�U�n ت�B[� ، #Wا�U #U�� �
  و زا
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��ارد � 
�%�� ��Pن، ��Bز�� ا
� و وا  ول� �nرف ��ا� ش%�خ# 
��U# ، ه�رون �� �
  :��B را �?%�
� B�  �� �F �9ش� ، و�  اF� n]�ش 

��م « EF# خ�او�� خ	�?D> را » �	ر« <	 «  
   ش	 ، ا��ا ز�	ر :�د <�ا»<?� « mWم 

9B�د و در
# » ا£ �	رال�K	ات وا�رض « ازا�%��  J�P�
 ���$�� �qBD� ، #
�E# �	دن <?� « ازه�B> =�� :� ا£ ، �	را

9�� « و ���r » و�	ر�B$ و � 
BOB�د » وا.  
  ت	 خ	اه� :� �ا DK	ر دار�

#
%� روز و ، ه�B?� روز ، ر
	ا  
��Bر C�ار دادن <?� درش%�خ# حjBj# در n��Uن ، ر�?� 

C�ار » �	� = s	E� = �F# �	دن �� �	غ « دره�B> ت]	�� 
در�Bنِ  <?� و �B%_، هB¡ ش���U و�U&�� ا� و خmء ا� . داش# 
 #KB�n ���K��Uن ، .    �: #K%« ا� ��	9eد��نُ حK>، �� رو� 

 « �� ، #
  � :.... ا���ن �� C�=ن و �� ��e و �� « ا
�س ش%�خ# ا
  .» �� F	ش و �� %j	� ت، 
�و:�ر دارد

  F	ش� ش%C �B]� ا���ن و K# ش�
#
  :	 �KC <?� ؟ &	رت ا����� =رزو

،#
���Jغ( ��م ��د��B
 (،#
�� ��رو���� )	aBFغ=و��B
(  
#
�Bا�� =رزو ���B ، <B%> �[Cر  

�= ، 	�%� و روش%�، �` '[�	� ا�> �'[�	� (d& 	�دن !�ر و
�Gد، 	�\� دره�� B?7�T ه� ، ��اT %8 و��� ا��B%��9 و '%)� !

 ، دوتq��� ��ا��$�y� و �E# ا��Kن دره�تq��� ا� ، درواC~.	�د 
��ه� دارد ، و دره��vBام ازتq���Bت_ ��DB	ا��، ا�> دو ��_ را 

�%: Jازه� $�ر،�� -1. �	د :%� و د�O�� را �J�O دارد  و ��� را 
تq��� ا� دو$�P	 از   د�O�� ، -2و » =��v هK# « ��� تq��� از

����� ، ول� �KB#  « =ال�  � #Kه ، �v�از=��v « = و ب ، » =
 #Kول� ه ، ����� � #KB� ا�> تq��� دو$�P	 و دو رو�� ،. » 

��v هE� �:  » #K# و�� �	غ، �� تq��� از�9Bش�» 
��� « ه��ن =

��� ا�  . �9Bش�»  ، �HB>�ه ، �%B� ن�P� <درا��O�9رت د�n ��
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ا�> �` ا���?� . د، و 
��� اش ، �E# ��ا��$�y� از=�HBvهK# دار
 �?B� . ا�HDا�nِ :�� �	د :� �� ا�> ش��B� bن 	PE �� Jوز�� ا

:� از 
��� دار�� ، و در
# در��Pن �O�� �r  ِ�: ا�> ��Pن 
 s	�?�O�� ا
# ، $�Bا�_ ���DU ، ا�> ا���?� را ��وش و 

B?��ر��    .: �p�P��O�، $�Bا�_ او���& روش%��9 � از��Pن 
 ، �%DU�� <ن « ا��K���� » �E# �	دن F	ه�� تq��� را درا
 ����yB$ . ن را�K��B	ش%� :� تq���Bت ا �P�= » ���
 �� « ��
�ز. 

�B	ش%� :�  �P�= »#

��� ا �v�، �� ارزش و �� ا�9Dnر » =
 ���?a�\� ��Nر��B ا��وز، 	� ه��> '[�	�  ��ا� ��ل ، .
�ز

 در��خ	رد �� ه�B> تq���Bت 
��� ا�K# ، :� .���� ا� 8�ردارد 
OB�دد ، از
	� د�O�s- ،رـ 7-=��v از ��K	، �� :�دار«  ���qت 

OB�دد – '�Mل و ا#�ا�� و رو�� –�� :�دار  ���qت  . ،	Kاز��
 ،�Oد� �	
تq��� ازد
# دادن و ر�	دJ ش�ن در:�را
# ، و از

p�U	ا�_ و ش�HUرو�_ و ا ���qت #
���، yFر � . � در:�را
 !�ش��  « �� 	�%  ، د�V��%#«�B� . �\� »%� ، د�O�� تe	ل 

�ن ��ه� ، .  »و#�شV�دHن ، ه��K�ا�> تq��� « درح�ل��B درا
�yF « #E� ، » #Bر، �� تe	ل Cوا ���qت= #Kه �v��9Bش� » = .

#E� <ا� ، �p�%روش �?���
� «  :� درواC~ ،�� اول	�# ��DU> ا
�� » �F #K	ش� ا	?B �Dخ�
 Jازا�> . ، ازه� $�ر ��� J�O�=

��v. تq���Bت، و�	د �را U�اBOB�د = m� » ، ���U �� راyF ن�ز
��دت yFرا 
B?	د ..خ	ش� yFرا ،  J����v د�B	� خ	ا= J�و ���خ

OB�دد» �� دره�خ	ش�، yF �jUرش .، F�ا�J�OB تq���Bت  
 �B��� ��� ش��F و اHUا�_ ، �� تe	ل و وU%��_ را در	F�Oد�

=ل	د ا �J�B?v ، ت��� U%�، خ	ش� را زه�ه%	زشB��%_ ر.را 
 �%�B��دت اخ�و� دار��. 
 ت� <%B>  ،درا�%]	رت ��Bز �� 

�%���D��W ، ارزش 8�ه� ز! �7، 	�  . ��ه�  yFرا �� ز���F و 
، 	� ارزش ��خB> ز! �7 در �B�7 » در^ s7ره� و s7شB%� ه� « 

�%� و  ا
# :� درU�ا
	� �j� �DBF &	رت ،درا�> . ا�&  
yOBرد ،، =��v  در
# .ارزش �� ا�> ز��yF �Fرا �Bه�  » #ِKه

 #KB� «#
yOBرد ، <K�HB# :� در¤�ه�، ��BKر =��v  .ا 
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 #
��v  در . ارزش دارد ، ول� در��Z> ، �� ارزش ا=
�KB# هK#، ¤�ه� ، <Zدر�� . #Kول� ه ، �%DKB� ، �P%ا�

 �%���%B  . �%�n �: ،�%DKد� ه	و� .ِ ��P�� هB: �: �%DK%� ا .
���B هDK%� :� دوزخ%��DK%� :� در��Z> ، هشB��%� در¤�ه�. 

�F%� ،در¤�ه� ز���F. ت��%�  ، <Z، ز��9 و . و در���در¤�ه
 �%Dزش ، <Zدش ، .  در��	د� خ	�� �: #
yOBرد ، ه�DK ا �v�=

#
�%�# ، ���� �jU ، تe	ل واHUا�_ ���KB ارزش و �� 
#
�%U  .  #?$ ارد ، ول� ���� �� =ن�B #
<K�HB# :� ا��Kن دو
 �%: .���U ، �DBF، #
��v هK# ، ازخ	دش ��j و .  ��%� yFرا=

 #
درح�ل��B ، . دوام ��ارد ، و =��v �� دوام ا
# ، �� ارزش ا
و =ن $�P	، . ه�B> تq���Bت 
��� ا� ، $�P	� د�O�� ه� دارد 

�pه�HB> ���qت�: #
B%���%� ا #KB�   ، ول� ه�<%� �� ¤�ه� 
 �%DK�9.  ه�ه��9 و روء��!)��9 و @ر���9ا�� ه�ه��� �8  از

��! �� ا��وز !�?B%  ، و�� &�RQدا ، وا�# k� �� دا�و  . #
 ه��> وا�RQ& ه��9 �8 ا��وز 	�8��� Q رت !�?�B ا!  ،

 #�دا ، (�و ا#?�!� ه� و s7ش�B ه� و واB�RQ)� وه?& ه� ،
خ	ش��PB در =��  «  از
	�p د�O�، .#�ا��ش ش !�)� ��V�د! 

yOBرد �: «�%�� ،���qن را  ت�K� =�KB# :� درخ# و�	د ا
e	و��$�Bا B?	د  ���s7رو 7�& « . ش�	�U و رو�� �KBزد ، �� =

��� دراg� ��P$ `	 . ا�& »'�Mل « ، 	�\� » ، #%� !�?& 
%B� � �%U ،رyFا� ، در ���
� ، و د�O�� دراg� د��ن ازتq���Bت 

$�P	� د�O� از تq���Bت 
��� ا� ، تe	ل و ا?B$ �B�U# و 
  .روء��� �	=U��%� دارد 

a�n��  ، �	ل	 ()�ن !V��)��9 �8 	� او���&  درHWل�Bت 

��� « ، ا�> تq��� روش%� ، ا��Bار!   « � Jد�DKF �p�Uژر ،

 ����  . J���$ »ل�خ� «  #
�O� ا�> ��Bدر HWل�Bت 	ل	�، در
 ���qت » ���
 « #
@!�� ه?& �� !���  ، و�� !�?& « ه= .  ا

، » @!�� !�?& �� !���  ، و�� ه?& «  و ه= ،، ���� ا�&» 
 .  ، در �7ه�ش دو�)�� ا�& » خ��ل «ا�%?& �8.  ���� ا�& 

m��v�B?	د ، » خ�د  «  درده�ن �دم ، ��ا� 	ل	� ، = J�B��
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 »�: #
��� خ	د<�HB ا � «  در
#و. »  �KB#  خ	د�� ، ول� 
����� ، ول�=��B� « ، »�HBv	د  � #KB�  در
# ه��ن خ	د :� 
 #Kا� ����� ، @!�� را.  » ه�	»FDZ و &R��د�> و ش «  �� 

	� 7 &D�DE��B#  «، »ه?& 7��B# ا!  «!��%  ، @!���ه��9?& �8 
« و  . » �� 	� D�DE& ا! ،&~ D�DE«  و ،% !�?B، و�� » ا! 
?n z « �pه�HB> ، و ��نDKول� ه ، ����%B #KB� �: �%  . 

 J���$ �: #K%ا� » ���
 در HWل�Bت 	ل	� ، �j_ ،» خ�Bل «  �� »
 �%�B  .U	ق ال��د�B%� Jد� را ��ز� 

�F��
� و اخ�Cm و ، ا��KنF�ا�J�OB ز�B
 در bp�K ا��n��D و 
 <Bدره� #
ا�>  .   �%�9Bش» تq���Bت 
��� ا�_ « د�%� ، در

 �: �%DKا� ه ���
ا��Kن  .  »ه�� را �� خ	د �B?%�« تq���Bت 
 �P�ه�F �?B�داF�د ا�> تq���Bت 
��� ا�_ ، Z	اف �B%� ، ول	 =

����& و  . ا���ر:%� ح�Dو ه� �K�J :%� و �� ارزش �?��رد را
'[�	��ت ���� « ا(�B�ع و اخUق و د�> ، در�& 7�دا7�د ه��> 

� ، ا�� ه� ، ����ت و ه #)� ، و روء�� ه . ����خ%  » ا�
'[�	��ت ���� ا� « @ر��!)�� او، @�% V! T��)�� او ، ه�� (�و 

ا��Kن ا�وزJ ، �� اول	�#  دادن �� روش%� در د�> . ه?B%  » او 
 ���
و �EK�U اش ، از
��� خ	دش ، از 
��� حjBj# خ	دش ، از

> خ�د روش«  #gD  ����اه ا!?�ن ،.  OB��Hد  ه�خ�ا� خ	دش
، د�> روش> ، FDZ روش>، ، D�DE& روش> ، خ ا� روش> 

  .داش�B 	�ش » ... ا! ��� روش> ، ��R�ر روش> ، روش روش> 
 �� ، 	K�ا��Kن، ارزش وا�9Dnر �� =�Fه9	د ، �� خ	د ، �� ��و

�Bه� ، و $?# ��  #B�Cن « وا���_ ��B	د ، �� درو�K	 ، �� =ر
ح�ش�B ا� و �� و روء�� وخ�Bل �B%� و=��Pرا U��n و 

  . ا�9DnرB?��رد 
B?	د  Jد�� �	ل	�� از	F��	F ت�BلHW در ) J�%�= ت��jدر

 �	ل	� 
��� را دره��ن را
U ��D�ه%i ا��ان ، ) خ	اه� = �:
�Bا�� » ا��Kن �F #E	ه�� و�	د«   . �%B��ون دا�DK> ا�> ز

���Uان�ا� i%ه�Uد  در	?B J�B�PU�.  ، HWل�Bت 	ل	� ، :� و
z?n ن� �
 �� �C	?� $�� و$��HادE� ، J# ��ا��$�y�  ��،خ�ا �� 
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�%� ، ول	 =��� �B�ون ازاو �� در درون او $%�Pن ��ش%� �K���ز� . ا

��� ا
# :� �Fه� در$a و  �Cر �%��ا�> �E# �� ا��Kن ، 
�Fه� در$B_ و �Fه� ��$�Bا �� :� $�Bا و �Fه� در ز�� $� �� خ�DE در 

 #
���!  »ه�(d& «  .ز���� T ��، ، در دورش ن، 	� ه= 8
 !����! �B??7و Tر��7 ازه= ��و » دور� «. و�� ه » _?: 

. �E# ، اش�BDق ��9زF?# �� ا&�_ :� �DE_ هK# دارد. ��ه�%� »
#K��K� را	_� ا!?�ن 	� ارزش)� و ش%�خ&  .ا&b ا��Kن ، �E# ا

	ل	�  درHWل� ، ا�> ا���?� را. D�DE& ، را	_� (�Bd ا�&  
�?�ن �Bه� » $� و :E_ « درت]	�� �E# �	دن  ، . ،��ه���

���B و��� را، #
 دراg� ا�%�� ��ن �� ش%�خ# �B` و�� ، �E# ا

� ، و ��Bز �� �	ر ه� �KB# ، ازه�، دره��ن ت�ر����%?B  . ��ز

�j_ خ	د ، �� �nل� ��ن ��_ خ	د ��  ��ن <	ن ��ا
D��� و #
��ا�� :E_ خ	د ،  :�ن ��z ا � �$�  
  $�را ز:E_ د�O�� ، ه�ل��e ت%�O و ش��
�Dراح �q�  وز:E_ خ	د ش� خ	شD�� ، $�را در=
  (�ن !�� دا!  (d& خ�د ، وز��q دا!  !�` و	 
�Dح�
  :BW H; ه���ن را �	د ، درخ	رد ه���ن، 

   J��H��F #E� ز��� <Bه� H� �HB> ، � �� #jBjخ�ا �� ح ��	B$
 #KB� � �� ، �  J��   .و $%�Pن ش	

� اوه= <��Pن  ، �F��  � =�F و ه� 
 �: #EF دل : �: #EF ؟  ��ن �� رو: :� = �  

��� ���� <	 د�	ا  ، ��  او =� درخ�
�Bن :	 �� �DUر ، �  ا��ر�Z; =ن 

���q%ا�  ، �: ����J  ز��ن �D?F ازخ��  او ، 
��J ز��ن ه� دو���J ، ه� �� bU�W ازا�>   

�� :� <� ؟ ��  �DK� �9?�B�    دزد =�در 
 ��	F و ، =ن دزد ، او: و =ن دزد ه�� �  دزد =

�i ه�� ، زا��Kن�� ��  ، _O��D�B ش� �� =  
	  $�Bا �?	د ���O_ ، در��f�W اش�ن �` 
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ا�> ��ز� �Z; ، �� ا���?� �E# �	دن �Zل; و  �	ب درا��Kن ، 
 #Kاه�ه� . �: ��	OB	ل	�  �: #Kازا�> رو ه:  

  ه����را �8 	[��9 '�@!�� را   :� �Fا رو �9ش و Hن ه� در
  �ـ= ، 	�� ���Bا!ـ�!ـBـ��V �8 !د� خ��B خ	د ���> =
��ن زن   

 ��?>�
ا�> ا���?� �E# �	دن F	ه�� ، درU�ه%i ا��ان ، 
 #
 �7ه� (�Bd درا!?�!?& �8 .�%9_ و ر�C و ح�:# ا

��� @#��%% �7 و !�زا�9 و رwQ ا�& ���. J���$ �� �: #K%ا�
��Kن �� 
��� اش خ�ا ، ح�:#، �Z;، ��ز�، رE� �C# �	دن ا
  .=�WزB?	د

�� ��، �H :� خ	ن  ، ��� �BW ، ق	?�  
�mW �%: ه� ��ن ، �KBpه� ��ن :%� ر  

�را �� ر�C وش	ر و  ، #
� #E� �: ، �ا�> $��Hاد درون 
�HBOد �B�	ش	� :  

Jد�ا $�
 �	
  ه�روز $��Hاد� ، از
�را و ح���Eن را ، در<�خ Jدر=ورد  


	� F	ر� ، در �دJ زد او، ش	ر� #Uد� ر  
 �B� �D�:  ، <�yورم =خ�) �DKB� ��%� ��  (Jد�  از


�W� �� :� و  ،ه�روز ��ون =��  ��7  
Tد�، �` ا#?�ارم درش)sV%	  �8 £وا  

 Jد واژ	خ #
�� ،»$�� « در�� :� در اذه�ن � و دراد��Bت ، 
%� �� ، #
��J ا� J�� �� ه�B> .ا
# » �E# « �� د
# دو_ ز

 #�n »�$«،��:ر	 � �W� و�� ��ل 
�B�غ ، �� �� ��ل ه�
» $�« اmZق ش�J ا
# ، <	ن  �� #
�%�� �E# ا . �: #K%ا�

B?	د ، �� �� �� دوت� ، �� �� <�Pرت��غ ، Jن داد�?�.  �� ش_ ت� $�
 و .<�Pرت� $� و ت%� �غ ، $%¢ ت��%�  . دو'� و '%� ��غ ، �� '��% 

  . ه?# ت� $�وت%� ، �� ت�هDK%�.ش_ ت� $� و ت%� 
�B�غ ، هE# ت��%� 
  Jواژ �KB�O��%�� دو<Paar HB و در=ل���� pairدر ا ��  

 #E&ش%� �� دو�� �O�9ر ه����ه�K�ش# و ه� &E# :� ه��م و ا
B?	د  �DEF ، �%ش�� �Dداش ، ��D �� J�B9K> �P� . و �p	ش��را� � ز

�BF #E� و ��DK9ه� �sich paaren ن�B� Jا�> واژ �� 
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از ا�> ر�?�  .هparis par ( #K+(  ا�> واژJ در�تB> ه� .B?	د 
 �: #
، واژJ ه�� ��BKر��P درز���W ��P��� �B$ا�?_ ���DU ا

 party(Partei)  +Partner    +     + Paritaet از����  
+paradox + parasitB�� از ت�:�9Bت .�9ش%� ��«  در :�د� 

�?�ن �Bه� :� » $�، $��  �: #
��J ا��BC�� » ��$و �$ « ��%�
 #
�%�� » $� ردJ « و» $� ر� « <%��E�  . �v# داش�D ا �� »

 ��qح « #
�دJ » $� را��ن « . ا�� ���%�� �E# :�دن  �� ،
 #
�%�� ��BKر���ع :%%�J ا
# » $� رs J « .ا» $��Fر « .، �� 

<	ن دو 
� �� دوا���PD_ ، ��ه� ا
# ، » $��Fر« ، ��ا� =ن 
 #
. �DE%� ، ه�<%� ، ���، 
�:> ، ود�O�� درF?# و yFارا

 �%DE� ن و �%9_ ��ه�	�
 .�P :� ��  ، ��� از واژJ ه�� ��BKر
 Jواژ ، #
+ daeza #�دوس �� ��د���W »k ت���� ش�J ا

paeri « �9ش�B  bش� �� �D
��	� ا�> واژJ را . ا
# :� دراو
B%> �%%�B> ت� ��� » Jش� J�B?:ار	د� _�	 .» ��B$ �: �p�ا
ِ (��V�T« ��د�k �� #�دوس ، 	� �R%�� ول�  <eو و  i�Z 

��)> «��د�k ،   .ا�&» ورز� و ه�]��ش� و (d& ش ن 
i�Z«&�ه� . ا Jاز���� واژ، ِJد واژ	خ  »  J���$ « �� �: #
ا
 ��%� )�$ + J�����B� ، Jن. ا
# '�= �� ا(&d) FI ا�$ #K�=  �: 

�E# ش�ن ، .  ��B9% و $�واز:�د�� داشE� `� <D# ��ل، DB	ان
?>�
#KBF�%%��U= ا�_ و�B$ :# و�ح �� .  Jو�ـ�«  و واژ�ـ� «
�%�� ،��ش� » vej+ apar«ه� :�  ��  » #E� ت�� «#
، ا

��DB	ان ���	د
�خ#  �: #
و<	ن $�و�H، ت�� ��DE ا
# ، ُ�%� ا
#
وز، ����?& �8 	��= ش\?& ���. ، ازا�> رو ، $B�وز ا

 �B�خ�ردن و ����ب ش ن و خ�B?8� و و��ا!� ش ن ، 	��= 8
 . ش ن ، ه���� از!� 	������د ، ��ن درخ�دش ، ُ	%� را دارد

�� �j%n ) در+ 
�>( ا�> و���F ، و���B%� �Fد� 
�B�غ �� 
�%�ر

# ، <	ن  » <�ُ « #Kم   .ه����م %Hل 
	م و  �: ،Hو��$ 

�%�� . � هK# ، در
# �� ه��DE� #�n <B ا
# خ	ش� $�و�> ه
 »Hو��$ « #
DB	ان ش%�خ# :� . ، $B�وز� ا �� <Bازه�

 ��%R� ، وز���� » T %و ش\?& ده �'�# �� q��� �� �d�� « را
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�و:�ر داشE� �D# �	دن ، =  ، ���� �� $���z?n J! اش�B ا�& 
 #Uاه� ر	خ <�
 �D?B� ر�DEF <Bدره� Jدرا�> ��ر �: #
 .ا
� ا
E%���ر، 
�B�غ را �B?� ، دوU�ز��ش ��ه� �O%ه

  . $�واز�B%%� و خ	د را ��qت �Bه%� 
 ، �?���
� (  $�و�> ، ش_ 
�DرJ . ا
# ر�B�خ�� 	ُِ>ا�> ه��ن ا

 #E� =J�= ارت�خ	ش#  = ا� �9ق �� روز
	م ، و%Hل 
	م 
�j_ ت%� ، دارد�` �B�رT �%)�ن=ش��ر و )  دارد ارت�� خ	ش� �: 

اFI @#��%% �7 و اd) » FI& 	�دن ، �R%�� . ا ��ز� �B%� ر
ه����Kن �` �E# ، دراg� ه�}ه%�O،  . را داش�B ا�&» �� ا��

�%�� ز��p�9 دارد   .، #�n <B«�� ه� ��زن ز��9 » $ ��%� �� ،
B?	د  Jد�ه�� . ���ر � Jواس « و واژ�س + $��$ « ��%� �:
 �� �K
	دن ��<HB« ل�a و � #
دارد ، دراg� ه�B> » � د

 ���qس ا�&« ت�?M� �Nش� �	�9 �?	ش ن ا! ام  &d) #
 و در
B}�� دره� _B$ �	ل	�E# ش�ن حB ) a> را� � درHWل 

�j	ل �� bjn ، س	Ke�� . ، �%�B�� aا� راح J���$ ، �Kام ح��ا
�HB> ، bjn را ����PEB ، ���� ا��ام ح�K و $���J ��ه� ، 


B# را $��� B}و	Ke ��bjn و تq��� ، ��ه� ، ا���?� . ر
��	?B�%��)�BnرE� )# �� �	غ �� $� و$�� �� ��روا��ر ( .  ، »

را داش�D ا
# :� درا�> » �� 
�B�غ = �yب ش�ن �� ا&b و ُ�> 
&	رت ، درا��Kن، �B�و� =U���F�%% و �	ش	� و U�شO�د و 

OB�دد  �Bل	ت J��D% �BW HBO��B�و� 
e�ا  .، &�Z <ه�� �	 
 '�  ،ا�> 	� �R%�� @!?& �8. �د را 	� زال �� ه  ـ�خــ����غ ، �

 ا�\�ن (d& ش ن ، �� ��غ ش ن ه�وQ& 	��اه� ،	��> (�Bd ، و
ه?& �8 » @'� ا#�وز� ا�> ��« در   . دار� 	� �> را، �� وI�ل

 »�'�	 <� �Bd) «و از ،  	�� �� &�RQوا ، » T�Q « �	 ، » FR# «
اه� ، ���Bا!� ��ا �8 ����غ ه?B= ، '� ه�ه%V�م 	�� . ��]� 

 �%8 c�?	 ارو �	درخ�د،   .��H� _را =ت �ا�> $ J�F�ا  (   ه��=
> ��Um&�� درت	 ��H�Bم)�EB�وز�  ، J�Bpو زا �Dوخ�Uوا 
B?	م .  ��	?B J�%��?Uا ، �F�%%��U=از ��&�Um� 	وت < . �gدرا

�J�O ،ه�B> ت]	= �: ��	OB	ل	�  �: #
�� ت	 در�ن  خ	� �� ا
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B?	د :� ��ُ #Kه #DE� �: #%�، ���	B$ ��  . �خ�ب ش ن ، درا�
 ،  !�?& ا�> ش��R& و@ن د��Bر اخ�QUاe�Z& 8�دن از اE\�م

�%�� �E# دارد ( ���� $DU�� �%�{B> ود��ن ��ر  ، ا�> $�� ):� ��ز 
،��  #
B$ ���K�و� از�` د
D	ردر�` . ا�> 
�B�غ درخ	د ا 

 �?���b�n ���K �� ا ���� ، #KB�تe	ل ��DU> از ُ�> ا��Kن ، « 
و » ا��رز دادن « و » �]eB# :�دن «  ا���?� .ا
# » در�Bن 

� ���� ، :� از » وn¥ :�دن «  �F�B> ��O%و « ، ه ، <�ُ <DU��
  . رو��OB�دا�%� » تe	ل �%�Bد� 

  =ب �� را <KB# در�ن، ��ز در�eB	ن ش�ن
  ز د��ن رو� ��رخ	� �� را <KB# در�ن ،  ��

�%��  » F	ه� خ�ا�E# دا�F <DK	ه�ا��Kن و« دراg� ا�>  �P�= ،
�EDوت�  از  m�: » ���
� » تq���Bت 
��� ا�« و »  �: �%Dداش

   .ا�وزJ دار�� 
  �� او n �%�U?�ت �F ت?%� و ��	رم
� �ش ��ش� ، F���DE و F� U�دم #E�  

�> ش�خ ت�م ا،Cر �q: د�� �� �[  
 ���
 <   :F �q�دم،=ن 
�وم ، �� 
�و

	ل	� ����Oه� �� ا�> ش ، ���K <Dخ�
�BO�?> ا��ل ���� 	ر
 ��	OB��از�� :� �B:  

�	ازد «�ا 
��� ه�� ، <%�ان «   

��� او ش�، �p	F �:ه���� ، < ،   

�� :�دن  »�	اخD> و�	ازش« ���P�%�� ��?�Bن و  �� �P%ت �� ، 
�%� دو
# �� ��ادر��:�K ر�و :�K را �� �ادش �DUر:�دن و 

��ن �
�%�� ر ���� ، #
را ه� » =ه%i و
�ود و =واز
�ز« ا
�%�� .دارد  ، <Dاخ	� ��  » <?� <Dخ�
 « #
خ	د . داش�D ا
 Jواژ » <?� =�%K� « ��%� �� » <Dاخ	� �� « #Kه. ����%>  

B?	د  �DEF : از	��	از و دف  i%> ازو	��	از و ت9%`  �� . ....

�ود �ز��را�_ را �� :�دن از�� �� �: ���� د�	 �ز��را

�HBOد ،�B�B	ا�� » خ	ش �	از«  خ	درا :�ره�� �eل .   
�ز��ران   ��� خ	ش �	ازم ز را?O�ان �Pش H: #EF <B%>  



 

 

90

90 

خ�ا� « B%	ازد ، �� ت]	�� » ه�� �� 
�B�غ «  ول� ا�%�� 

�jB و Z�ب �	دن ا�> خ�ا 	
� واژ. ��زOB�دد » �
« J ا

 <Dاخ	��:; از »  ، »vaak+ni  «   ��%� �� �: #
�i « ا��
 ��� خ	ا��J ��ر� �Qش در ت�:� ، »ه��«  .ا
# » و =واز 

 ��%�« ا
# و خ	د واژJ  » ��غ '�ا!� خ�ان« B?	د :� �� 
�� » ه	م 	?B$ �: » م = ه��	ه + ��� =�� b&درو ا� « 

�9Bش�،  ��%� �� b&درا » �� «#
��� در �	دJ ا�%> ، 
��F	ن �� 	F ��P?�	F، دن�Fو zم«ح�	د» ه	?B �DEF ، د	و خ 

B?	د �DEF zه� �� ح� �� Jواژ .�: #K%ا� » <Dاخ	�
�jB
	�� ا� » ا�Hار	F ، i%ه�U <در ا� » �f9ه� =�%��U{ه� =

  .�	د، و ��Bن �E# و �	غ �	دن ا
# » ا��9ز� = ه�%	از�
  ه�v	 i%> ار �� :%�ر� ��ه� :�م دل�

���
��KE �%	ازم   `� ، ��  از ل; خ	�_ <	
 �

�B�غ �� ه�� در
��� ا��اخD> ، �?> ه�}W	ش� و n�و

 �%�B  .خ	درا �� ا��Kن، ��$� 
�%�� )ه	�  ( ه��ا
# » خ�ا «  ، ه%	ز �HB در�Bن :�ده� ، �� 


�B�غ و ه��  ، �D?ان زرت��	 Jد��، ه�<%� :� �� دش�%� U	ق ال
�� = روخ  ( و a%jC و �j%n و رُخ(  ، `� ��D� ��P��:� ه�� 

�� ه� ت9��B ش�J ا��  در ز��ن �Uر
� ، �� ��P ��ا� �خ�ا�%�،�KUن ا
���� ��ه� را ازد
# دادJ ا��P%را  . و ا��اش � �����	خ ا�9 �8 

 ، =� ���غ ا#?�!� ا� « �%�ن ��%�اخ& ، �8 ��  خ�د��ن خ ا ��
.  ش T ا�&»  خ�ا#�ت « (�و  ، و از د�  روش%d\�ان s8ا�9،»

 F� G' » &D�DE « �	 » �#ا�خ « <Bخ�د ��	�! Tش�� <��B(	 ، »
 &D�DE «&��8 .  ا  	�� �� &�!�DE ، ن�ا!? FDZ ، k� از@ن

خ�ا#� را ر��� 8> ��زد ، و 	 �%?�ن ، D�DE& ، 	%�م خ�ا#� ، 
��د�� �Bخ�8> � ����W «  �� ، ت9��B ش�ن ا�> خ�ا .ر�

�� ه� �KUن ا�Pدر� «��  �� <%i وارو�� زدن  ،، روش� ز��:�
�B# �	د از و ارج 
�; ا&�ل#��ا� Cن دروا�K�و ا�وزJ �� . ا

�9رزJ :�دJ » خ�ا�U «  در
# �%�م ،=ن  ،B?	د ، ت� �9دا ا��Kن
» د��ل « �� ه��n <B# ، از ��زF?# . ��ز <%B> ار�� $�Bا:%� 
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 �%��
��م زش�D ا
# ��ش�»  =ل +  دژ « د��ل :� . ا�%�jر ه�ا ، 
 ��<�ا ا�> خ�ا ، �غ ش� ؟  ا��ا��Bن ��ا�>  .:� �� 
�B�غ دادJ ا

 #K��$ر�P> غ� ، ���K�. ��ور�	د�� :� ��ن $%�Pن در درون ه�ا
�O�9رت د�n ��، ه� �� �O%ه� دره�}ه�� �: #Kوه�B� <�Pر

�� و ��ه� �` �غ �Hرگ ،ه�ش;HB{B��اج B�و�� و ��ه�  �� 
 ��	?B%�روش ا�DB�اء را ا�وزJ ، ا�>. �%B����غ ، (�!� .  

 » �نـ�!ـ(« ازا�%�و ، 
|a �%�م  . 	�د �Z��]� �8 ه�� (�!)��&
�?	�C ه�� » =�D�B ه�� ����P« �` ��ن :� . ?P	رF�د�� و 
 #
�P�ه�� (�!)� در (?B[�و ه�n��� 	�ه= ، ����غ ��  .��

 !���BjDK �� . (�!�ن �� ��	B$ ، ���K�  . دارد )����ن( خ�اه�ا
  ت	 �غ <�Pر $�� ، ت� ��=
��ن $ّ��

�jسا��B9ء( =ت	 از:�q و رJ ��م و ��د��ن  ;D:؟ ) و �q:ز  
�� ا� 	F �� ن را�K�ا:%	ن ا�> ه�� �� 
�B�غ ، �� 
��� اش ا

  .  ه�� B?	د ،B%	ازد :� ا��Kن، خ	دش
�?���
#  در ش�ه%�� در �%i ر
�D و ا
E%���ره� =�J ا،ه�B> ا

 ، i%ه�U <ط �� ا�	��:� دراg� U�ا	ش 
�خD> ا���?� ه�� 
 bا� « دره��ن ش� ���KUن ا�D
�� » دا��B �C��. ، ن�D
 در ا�> دا

�� رو� �Bه� ، :� 
|a ��ان ، ا& mح Cوا #

��� « در
 �K:�� غ��B
   .دادJ ش� » ا��اخD> ه�� �� 

  

  E�(� #��وزT و خ�ا(� !v�ا� �>
  

B�وز B?	د :� :�K $. ا�& » #��وز = ���وز «  ، !�م د�V� ه��
���B� غ��B
 �� ����P%د ،ا�	او ش  <��C غ ، ��رو��B
 ��  b&ا �: 

$ #Kوز��B.، د� �� ه���ز در :	وز « ه%�B$ «و ، �%�	OB »  
Tوز��# �)�E« �: ا در Jد	خ�ا � <Bه� ، ��{B�	روز   �: #


�J  و خ%�ا��ن �د��ا� ه��� دادن �� �د�ن ،{B�ن و :	د:�ن 
 #
�)�� خ% V�� �8 » T���	� v!U� «�ا� �> « ه�B%v> . ا%�	

��V!ا T %&« @���و خ��ه� �غ ��ه?& ، در�& ه��> ��� . ��=
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��B?	د :� خ�ا� �Hرگ ا��ان  Jد�ش� �Bjeو ت <Bه	ا�> ت ���ا� 
�K# :� ا
mم و ! ��ش� » خ	ا�� ت]�ال��> « ، ه��ن = #�n


�خ�D ا�� زرت?OBD�� ، ت]	 Jوارو �«  ..�� خ�ا را در ذه> 
�[�
�B�غ » �K�p�Z�B$ �: »�وز� ��ش� ، ه��ن »  �: #
ا

�K�DKF»�دJ $� ا
# ، و  «،  �P%ت ��%� » a:�: = s�: +

: ®BD	J = :�ز J�O?��B��غ در« ��%�
��� «  را ��ارد ، ����  
	ان د�� :�  U (    )DB�ا�ز ه���Hر و در روا��ت . راه� دارد» 

��ازد�B ���
�دJ را ���B	رد ، ���� ��=ن  ، a:�:،  <و �� ا� 
��د و U�شO�د 	B$ ��دJ �� ارت�U�ورد  �: #

��� ا��اخD> ا

 ���� � . T %خ ، �(G� د و از�	 �B#ور�ه�� ��& در�= # ، �BQو
 د�D` ��دم ����د ،  ،	�� T ش T 	�د ، خ ا� ا��ان ، خ�دش

�)�� خ% T @ور ��\%   ،� راوDE��b�' i ز! 7%�	 �	 F� G' . او 
خ	دش  �ب ور�Cص B?	د و ��
�:	� و ��زار B}�� و ��ا� 
�د�ن B%	ازد و B�C]� ، ت� خ	دش ، �� هB¡ وا
 � ا� 

 خ�ا� ا��ان ،  .�د�ن را :� ��رش هDK%� ، ش�د وخ%�ان 
�زد 
 #
 از ُ�> ا�> $B�وز� و �]� ا
# :� �B%_ زادJ. خ�د خ%�ان ا

 ،د�> ا
mم را. ، ا��Kن را ��%�ا�� ) :� د�> ��م داش# ( ا��Kن 
�%� �BjU و�
� �ن ، �]�ت ���Bه�، ���� د�%� :� �B%_ زادJ از �� 

، #K��K��# خ	د اB9Z ت و� U وز�B$  ، ن�K� �� خ%�ان 
�خD> ا
	?B���. د = ��q� ، غ��B
	ز�Fر C�=ن ��ش� ، دا�� زا�_ِ  = ، » 

 ، �v!U�ا� �>.  B?	د » ا��Kن %�ان از:�Dب ز��B��F%_ خ
�JHB و ا�U%�ن �دم �� ز��ان و هJ�OvB �� زور و $�خ�ش �
و

�ن �U و ��F �q%ش�»Qـ اBد  »�اـ�ـ	?B���]�ال��> ، . ، $B�وز 
B?	د ، و لj; »  خ�ا(� !v�ا� �> «�D?B��%�م  J��خ�ا(� ، خ	ا

 درخ# 
|�Bار :�  «د��m در :�.  !�م خ�د ����غ 	�دT ا�& 
 »

|%�D « ��ش� و درخ# » � دارـDـ%|ـ = �

�B�غ » $%� +  ��

 ، #
B?	د » ش	خ « ا J������غ ، ش�خ ا�& ، . ه� خ	ا
F	ه�ا�> خ�ا ، �B%_ خ%�ان ، �B%_ زادJ از ُ�> . ش�خ� ��\%  
 #
�P��K��� دو ا���?� را �� ه���O� . خ	د ا	B$ #
در�> $���J در

 �8 ���% ا!  و  ،���� )  !v�=(8?� 	� ���وز�  . DB	ان د��
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�>  ز! �7 ��دم راش�خ� ��\%  ، �  %�G	��q ��دم ��sVارد ،) 
 خ ا� ا��ان ،.  ا�> خ	�?��ر� خ�ا درا��ان �	دJ ا
# .��?�زد 

.  ��در��Z ، �� �_�ب �� (�> ��ز 	�دT ا�& 	�Dل �����
�B �DCو �: #
� ��p�q ر
J�B ا ~rو ��Bدرح�ل �K: �� �Bاه	

 �Bp	OB��م . »  �ب ا
# « ت	ه�B%: <B و اورا خ	ار�?��ر�� ، 
 Jش� #�Pو ت <Bه	و دش%�م و ت _eU �� b��9ان ، ت�خ�ا � ا�

 #
��م خ�ا �� دش%�م ، ! ا ��%� �BBfد ، �� ت	ش �DK��O� #C�� �Fا
 #
�%� ش�J اJH و ��  �� �: #
� �F��ا�> ز���F . ا�> ز

��E� �: #
�<�Dخ�
ز���F در � ش�K# !  ش�J ا
#  وخ	ار
 #
�، $B�وز B?� . خ	ردJ ا �F��<	ن خ�ا� � درش�د
�خD> ز

 �?B�%��p  ،��ا� خ�اِ� ا��ان، $B�وز�. ، �]�ال��>  <B%> 
  .$B�وز� ، �9�W :�دن و ش�K# دادن �9	د . داش# 

�دم ، �دم ، دژم و 9n	س OB�د�� ، و �� <DU�� �9�Wدر 
�B$در ��	?B�� ، .وز�، �دم خ%�ان و ش�د ورC]�ن %�	 

 او �� . ���وزا�& �8 ���% ا!  و ش�د ��?�زد و 	�wQ ��]ورد 
�]� د�> « . خ%�ا��ن ، دل�P را B����� و $B�وز B?	د  «�?%B� ، 

#
�B%�ا��ا �: ، �����B:B%� و�W را از دل�P . و �� خ%�J ، دل�Pرا 
HBدا�� ،_%DEF J	Bو ،�� ش  �� دراو
�D ، در  .ا�> را $B�وز� �Bا

 ��	B$ <ان ا�	DB ، #
�PD?� �� �D
	B$ �: `K�« ه�دخ# 
�B%_ زا�?� « :� » د�> « PE	م . د�� » $B�وز� را �� $���J د�> 

�� دادن » ازا��Kن ��P%ا� �� ،�D?ت زرت�BPد ،در ال	ر، �� « �	�
 J���� ®Bت » ت�BPد و ال	� J�= �KBpا�DB��ا �� :� از = �D?زرت

دش�%�، و ت���H دو
# از « ارث ��دJ �	د ، و ا
�س PE	م 
ه�دخ# �F  . �: `K�د��J �	د ،  �� :�� تBBf� :�دJ �	د» دش�> 

 ���eو ت �K ���� ، #

�ود ز���ا�p �	دJ ا `� b&درا
B?	د، ول� ا���?� ا&�� ، ���W ا�> تe��� ، ش%�خD%� و 

 #
 ز�KBp�9# :� ازا��Kن ،زادJ د�>، دوشJHB.  ��ز��DU%� ا
B?	د   . ��%�ا
# ، » �B%_ زا�?� ازا��Kن « د�> ، :� �� 

 9ه�دخ# �K` $�رJ « ا&b ه�� ز��PBp�9 در�DBF ا
# ، ازا�%�و 
- ...   #
و . » $�B�ش ه�v%� ه�� ز��9ت��> =U����Fن ، ز��9
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 Jا� 11در��ر�� ، #KBp�9ز� b&ا �: �?%B� <B%> �: د	?B Jد�� 
���B ، «  دو
# داشD%� ا
# ، <	ن =ن ، �FرH� ��?>�


 �� �F�B>در �p��ز��p�9 ، خ	ش �	�p ، و �B�و� $B�وز و ت	ا
�%�� . ا
# » دش�>  �� ، �p	9ش	خ » `B�» �B%_ وش%�خ# 

 #KهHB� . #Kخ%�ان ه _%B� �: �?زا� _%B� ��	B$ ) ن�Bpزا =
اB$ �� �p�وز� ، درU�ه%i ز���.  $B�وز� B}ورد ) خ%���ن 

 ��%��9�W :�دن و « U�ه%i ا&bB ا��ان ، �� هB¡ رو� ، 
�	ر « را :� �� PE	م » ش�K# دادن و �E�ش�ن  J���� ®Bت

 ���� � _%Bو� « #
��اش�D ا . i%ر� « ا�> در�	� _%B� « و »
��J دارد و ��bZ را �� �� ®Bت �� ����P%رش ا�	�خ�ا� �	ر� :� 

� ��د  zازح �?%B� <B%> «%> ، Jوز� داد�B$ �� �p�%� <B
�%�� » $B�وز� « . B?	د  �� b&درا ، » J	Bو ش _%B�

 �: #
�� ا�B%:B%� و خ?� �� $�خ�شq	�p و 
JHBD « ا���?�Bن و 
U{B��%� » خ	اه�  z?n و�P _��q� و �%�B.  را از دلB� �P�ون 

�%�B��ا $� = �  ا�> ه��ن شB	J ا�K# :� ا��ج درش�ه%�
  :OB	�� و �� $�رش 

_B$ ران���Pر ش	ن ت��= �:  
�� :B> ا��ر =Bp> خ	�_����  

�� ز��9
# :B> ازخ�او�� د�>   <B: ار���BO��� خ?� و   
 ، < _B$در �: �P�و �� $�رش OB	�� :� در��ا�� =

��B}ور�B?ش�  
  دل :B%� ورش�ن ، �� د�> =ورم

Hاوار ت� ز�> ، <� :B> =ورم  

�� و ش�K# دا��K��E¤ ، وز��B$ ���� ،#KB�« دن دش�> 
. او
# » زدون شB	J خ?� ا���?�« ، » $�داخB: <D> ازدل او

 ��%� �
�
، :�K ا
# :� درخ?� و دررا
��D » دش�> « ا
���?� « ت�qوز خ	اه� �B�%�� درخ?� » > + دژ» «  �� ،

 ��F �9�W اه� و	وزخ�qو ت ��Oخ�ش�ا� $�� ، #
ا���?�Bن ا
 #
B�وز� ، :	��Bن او و ���	د
�خD> و $. ا���?�Bن ، دش�%� ا

 ���� ، #KB�
�خD> شB	F » J�DU> ��ن و =زردن ��ن او  ��	:�Fد
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 #
��م 
�B�غ :� . » ا���?�Bن او �: #
خ�او�� «���> �n# ا
�PP�B$»�وز� ، و���F . �	د »  $B�وز «�	د ،»  « #
او .ا

P�در دش�> ،در =U���نِ   �� �?���» � ش�د ا���?«  تe	ل خ?� ا
 ،?B�%�� . د 	 $B�وز  �� ، a|
:	��Bن و « ا�> واژJ را 

�f	ب 
�خD> و ش�K# دادن«��
� ��  ، دش�> ���ر ��دJ ا�
 :� ا
D �د » �Cا
# ��ن « PE	م  ، #KO%ه�U <د� ا��B%� ر�B� �:
 #
��.اUت�ا i%� �jU ، �W��B
 i%ه�Uدر  ) �F��) از��ن وز

 �DU��y$ ا� Jو�� �p�ش �� �P�= �?B . ، i%� ��	O%ن «وا��رز� 
�%�� » ��ه�� �� �: �?B J�B��$�هHB:�دن و ا�D%�ب :�دن « 

 i%�9ش� » از�Bد�> زر'� » �B	�k\Z   ،#�ه%$ ������ .
 « ��را ا	 اع 8�د ، 	�~  ()�د د�%� و » ()�د د�%� « �8 ا! �

درU�ه%i  .  	�د ود�> (%$ 	� خ�e� B?7�ش T �DZ و �?�`
� ،�W��B
�� و =زارHFار� ��ن از�PO� ،%�jU ، i ��ا� 
 �?B �DU��y$  . د�qا� ا� Jر و���BK� #B
�Kح ، �?���ا�> ا

�B�د  . �8  ���د از ز! �7 خ�د ، : �?��N ا�> ���� �!�V�
��د ؟! Tزرد@ ، T !د �8 @زار�ع 8�د#��
�$  ِ<DUا� ا�>   و���� 

_ ، ��BKر دش	ار و $J�BvB ا
# و �$»\d' �اژ�` را  �7ه�' �

 	�ا�  ودش�%� ،ه�(%�V  .را U�اه� B}ورد » در #�ه%$ ا��ان
�Bن ا
E%���ر و  .ا��ا!� ، �` '�اژد� ����د  i%� �: #K%ا� 

�Bن اه	راHداKBp# :� ��ا� DKF�ش د�> خ	د  i%� �: ، �D
ر
، ��Pد د�%� را $�y��DU ، و 
�B�� ���� �: ، �W��P� �rد د�%� 

e	ر رو��رو�p �� اه	راHدا و ا
E%���ر ا
# ، و �Cا
# ��ن ، 
�%�B�د� ا��ان را Z�ح  i%ه�U ���K <��DFرH� ، #
 ا

:� در ژر��U_ ه%	ز درش�ه%��� ا�& » '�اژد� « 	�رB7��> و
#
درا�%[��& �8 #�دو�� ، 	� !)��&  . ��زش%�خ�D ه� �?�J ا

 ،#�ه%$ ������ را« � ارا�9 و ز	� د��B و �_�#& ، 	�'�� 
��ن �� ه  ، و ه��> !\ �B	��V!� @!?& �8 » � ��د�?%��9 	!

�B� ا���?� ازا�%yOش�D . #�دو�� ، خّ�� �> 	�دT ا�& ، !� زر'
، ��OBD?د د�%� زرت�P� �: #
ُ�> ��ن و «  ���r ا�> ا���?� ا
z?n ، �DBF ن و� ، :� �%�Bد د�> ا
#» �	�DE� =�W = ز
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#KBW��B
 . ، �?��� در ُ�>yFرا  ا�e�اف « 
HBDخ	اه� و خ?� ا
�� ُ�> ا��Kن = ا��Kن�PF����ه�}ه%i ش�ن «#
 :� �rخ?� ، ا
 #
خ�= و �8%� و ��خ�شV�� ، !�ه�]ه%$ ش �7 ُ	> ا!?�ن . ا

ا�> ُ�> وU �ت را ���� �� ه�}ه%�O ، ��  . ا�& ، !� #_�ت او
z?n، �B�� ��Bر� ر
�D درا�> .  ��زF�دا�O%غ ، ه��B
 #
در

���D?B ، د i%� <Bر$� ه� » �?���%_ و شB	J ا <Dخ�
دF�F	ن 
�� .ا
# » ��Pد �9�Z ا
E%���ر��P ر
�D ��ره� ا
E%���ر را �� 

 ���� ، درا�> . U�ا�B	ا��PB �� 	� JHBD
U�اخ	ا�� دش�> �� 
 #
�%��BK� �pر ژرف داش�D ا ، i%ه�U . م ��yFش�D ازا�%�� 

P�B$ ،�وز �	دJ ا
# ، خ	د  ��
�B�غ ، خ�او Jوز« واژ�B$ «
�%� و De	ا� �� Jا	F <��DP� » وز��B$ « #
.  درا�> U�ه%i ا

 ��f
B?	د :� ا&b واژB$ J�وز ، ) C��; ( در  Jد�� »�$ +
. �	دJ ا
#  » wj+pry= وج+ $�� « و » yoz + par=�	ژ

 �� b��9ت Jا�> واژ �p	
« و از
	� د�O� تb��9 �� » $�و�H« از
�.  ش�J ا
# » $B�وز	?B$ � » ��$ ، �$ « ��%��E# و « �� 

���_ �B � ، �� = و�¢ « ه��ن » وج « ا
# و » ه�}W	ش� 
�%�� ت��  « #
� ���P%�ن ، ا��ام » وج $� « . ا�� Jدر واژ

 #
�� واژJ . ت%�
�� زن ا	K$ « ا�> ه��ن ���ان = وج + ا��ا� «
 #
 »'�= !�?d) <�B& �� ��غ (�8�ن « ��و��، 	� �%R�� a$ . ا
ه�<B�� �:HB�د  . ا�> ُ	> را ه��\�B��! kا!  !�	�د 	?�زد. ا�& 

، » �	ژ+ $�« و .  ��ز OB�دد ت� از
�، U�شO�د ���� ،، �� �>
 �� b��9وز« ت�B$ « #
�%�� » �	ژ « و ه� » $�« ه� . ش�J ا ��

 #
�%�� . �E# و �	غ ا �� ، �D
�HرDF��> و&�ل و « درا�> را
 z?n « #
�� د
# دوم  در&	رت در. ا�� <DU�F����	ج « 

 s	� ، ز	ش ، �	� ، « ����DB	ان واژB$ J�وز را دارا�  ،
 �%��%� `� �BZ �: #K���F	ن دا	F1- ل; و&�ل�Z و J�%�	�  

�� -3 دره� $�BvBن �E# �� ه� -2و ه�}W	ش� ��9 _
�$  
�� �� .... . ��ا� و&�ل و �PB: z?n <�ُ �� ن�B
$B$ a�وز، ر

	ل	� واژJ . ا
# » �DKBن 	ل	� �« ه��ن  ، �D
« و دره�B> را
  .را ���ر 9B�د » $B�وز
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  =ت_ z?n ت	 mCووزش�       دوش دل� 
	� دل اU�وزش�
> <� ز�� �� دم و �� ��او    :	 �� دbW ��ه�� $B�وزش�  

  
  ��Bp�B :� ا�وز �� ا�9Cل و �� $B�وز
	ز ، ��=ن ��ر �O�د��= 	�  <	n?�ق 

 )� ، Jز	رو� ��د��ن و ��F د	دورخ �� �: #
�%�� �BD�Wن ا �
#Kورز� z?n د���  )خ	د <�خ�Bن ا
# و درو�a و راB> ، ا�> 

�BD?O� Jر	ا�> ش�� �BD?�� ت�� �K�  
  ��=ن ح; :� ��Bq%O درا��9ر �O�د��

  
  $�:%��F از ��Eق خHBد     $B�وز� از ات�Eق خHBد

mZ ، ز دوش���  ق خHBدت	 ��ز:%� و ��رت	 ��ز   <	ن 
  ورزان :� ��Bز $B_ =ر�    &� و&�# و&� n%�ق خHBد

 �: �9�Z د» ذوق « ��ر =نHBاق خy  ����     ز��ا �Z; از 
  

�را ��ز ه%�
�Dن ��Bد bB$ �  دوش =
  $�دJ ش; �Bر�� او از �%	ن ت� �� �اد

 )#
�� �P�ام وارت�U�وردا�PB: #E� ش�	W{ن ه���Bن ش;، ز(  
��ل �	ددوش، 
�W�ه�� ���� �  

� ، <	ن دوش ��د ��n ، #�BC ا� :� ت� روز  
  ��دJ ه� در�	ش زاو ، PB� �P�jn	ش ازاو

  �Hو و :b و ، خ�روbF ، ازرو� خ	�_ ش�د ��د
��f�W ارانHزا�?�ن &� ه Jد�DUا `�U در  
��q ، &� هHاران :�9jBد= Jد�DUد ا	q
  در

  روز $B�وز� و دول# ، در ش; � درج �	د
�� B%> �F> رووز� ��	د » � اخ	ان &E« ش; ز....  

  
:� در�Bن ش; ، در ه�}W	ش� » �> :�PBن و ز�ن و ��ن « 

��$�y� ا
#  �E# �� �	غ �� $�� ، ��HF ، ���� � ��B$ . ازا�> رو
 Jژ در« واژ	� =dahr + yuzh = yuzhdahr  «   ��%� �� »
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�jس  « #
�i، �8 « در#�ه%$ ا��ان ، ا�>  .اZ��s��!  !�7 <	
» F !�ش�� ز! �7 	�د ��#& ، و اI ه�� (�!)� از@ن �� ا�� ��

 T � � ، » س Q« &خ�?�� <�R� د �` .  را�G! س D� ، ب�B8  .
ا�>  .  ! اوا�� و اE\�م ، �D س !�Gد. ش�D� ، w س !�Gد �` 

درU�ه%i ا��ان ، �� تq��� » تe��� �Cا
# « ت�Eوت �Hرگ 
�ن ا��اه��B خ]	&�  �Cا
# در اد��ن �	ر� � 	ر:�� و �� اد�

  .  �	د 
  

  ه%V��� �8 ر�d)ُ ، =B& ����غ ش  
  @!V�T 	� ا�d% ��ر، ���وز ����د

  
��ر�B` و�� ، درد
# و$� �Cرت ده��: #KCذو  

  ، �E# ت> B�K> :%��نـ�ـBـذوق ، زورر�:��> 
 ��D
   �� ذوق، ر
$ ،�D���W   .�� ذوق ، B�K> ، ر

  ��B> :%�؟F� ذوق �9	د ��ر��ن، ��ن را <� �� ت
  

�Hد 	ل	� ، ��زF	� ه��ن تq��� » ذوق « ا& mح  » #E�
	ل	� =��ا « ش�ن وz?n ورز�  �: #

B; « ا= «��%B .

 ��%R� FIدر ا ، q��@ » ورز� i�Z «�Bداش ��%� �� ،  »
 ��HF « #

|�DU�� a ا �:.  

�خ�D ش�J ا
# :�  »  �sاق«واژJ ا�K# :� از ر�?� » ذوق « 

��ب D�B> و=�D�B . در$�P	�T�� «  #K= اگ ���« = <�ُ ، JH
 #K. ش�ن ��ه� �	ل	%B	��K :� خ�ا را  ) ��Pءال��> ول�( $�ر 
«  ا�> �� JH �	دن ، �� �� ا& mح ����، $�Bا�_ . ���� JH :�د 

  . �E# ا
# ، $z?n �%�{B ورز�»  ذوق 
�B?ه Tدرواز H� ان ا� ��ن »  ذوق« را�  

<��Bش �D��   را ، در��ن �%?�ن ا� ��نا�> 
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  Z�ض و (�ه� ، از ذوق 	�@رد ��ز��ا 
  ذوق $�ر و �در، :�دت  ��Pن ا� ��ن

 �@ &d)دو q��@ز ، �Qد ذو�	�8  �(�ه )z?n ��%� �� ;B
=(  
��نزان ! &?Qن دو'> ، ذو �   ا� ��ن�\

&?Bd) ، ���?M� �	 ، kE�ه�D?F ��� ،   
&d) ، ���DR� �	 FDZ�ان ا� ��نه�O�   و 

�` حK# :�د او = �� ، aا� ح �	ش #E��F = ) خ�ا(  
  وزBW� �|�ه�HB ، ��ش� 
� �ن ا� ��ن

�%B� ت� �: �?>	:، �DK� zDش� ت	F�ه   
   ا� ��نه� ذر T	�B���n ، 	� (d& !)�ن

�D�B ��ش�ه� ، ه� �nشz وه� زاه�=  
  وز ذوق ���q%OB ، در:	ن و ��ن ا� ��ن
��Bرش	خ Jت���ن ش� ، Jذر �ر دل ه��  ا

  در��Z> ه� C�J ، &� �	� روان ا� ��ن
��! =B�،ا�> ذوق درر �غ «  درا����� q��@ « ورز� i�Z �8

ه�B> ا���?� ا
# :� U�دو
� ،  . �� ا�� �� ��	 ، ����غ 	�ش  
 Jر رو� داد���%E
دردا
�Dن ر
a$ ، �D از ش�K# خ	ردن او ازا

  #
��  ����غ ��خ�د را 	��� ر���H� ، .��� =Bن ا&�� �DEF ا
  B?���� �n	 او�از ��ا�> دو :�ر. و # ،��P%ا� ، ��%� �� <DU�� ��

 �D

�B�غ �� ر « #

|a �� .ا �: #Kا� �?���ا�> ه��ن ا
�9nرت خ	د را ���DU  » ���� ا#\% ن ����غ �� ه��« ا& mح 

 #
�،» ذوق «  :� 	ل	�،  » �` ش�ن دوت> «ا�>. ا�%B �:  »

�B�غ �� ر
�D ��ش <D�B�K�HBv# :� درU�ود ،» � == #
 در
 ر�B= و ����غ 	�ه= . رو� �Bه� ،=�ن 
�B�غ از ا�� ت�ر�`
 !���KB# :� �� و U�دا  ،�` '> و �` ��\��� <B?B$ �D
، ا�> ر

 ���� ، #
ا�> 
�B��W :� �� ر
�D ��� ش�J ا
E%���ر �%J�BO ا
�%� U�وزJ  و ��م،، رو��رو OB�ددا
# ، U�دا �� ا
E%���ر� 

 ه�� ، ا�9n �� FIرت د�O�،.  ا
# »$B�وز«  ه�� ، ا&��،
��ه�:�K ، ه�� .ه��\?� 	�ه�� ، ���وز !����د . ���وز�?& 


�B�غ ، 
��� ا�U%�، هa�vB ��او$B�وز ��B?	د  ��.  
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 $B_ ازا�%�� �� ��ر
� دzBC ا�> ��_ از دا
�Dن درش�ه%�� و 
?��N 	��  روش> ا�> �را� � اش �� ا���?� ه�� 	ل	� �|�داز�� ، 

���V� 	�ش  �8 ا�d% ��ر� و ر�B= 	�ا� �� 	�ه= ��[%�V !  ، و
(d& و��رش ن ����غ «  �� ، »  ���� ه��«و��ا ر�B= ، !��ز 	�

   داش& ؟» 	� خ�د
 ا�> (%$ ، �)�B���V%) <?& �8 ه�اران ��ل درا��ان دوام 

   . دره�¡ '�ر��� 	��! �Q�T ! ا�& ، ا��� از@ن��داش�B ا�& ، و
 در ا�> ،ا7�8?� 	��اه  '�ر�a�M' bت ~���وروان ا��ان را

،  �(d	 ���#، در ژر ���ه�ار� %� و در� 	� @�% T @زاد� 
،  ���V	 ان�ن (%$ درا��B�اغ دا�?	راه� ! ارد (�@!\�  

 �%i ر
�D و ا
E%���ر، درU �� ا�> .ا�d% ��ر	� ر�B= 	�ود 
 ، i%ه�U&�� ِخ�د ���رگ ه�اران ��	اژد� �ان 'ـ�ا�  #
. ا

 #
ول� روا�# ا�> . ت�ر�� روان و%_ ا��ا�� ، ه�B> ت�اژد� ا
«  و ا
mم :� درF	ه�ش�ن mح�ت زرت?�D ت�اژد� ، درا&

، ا�> و���F را �jU �� ش��BK� bر ر�i » هDK%�  دا'�اژد� ز
 #
�J�O داش�D ا ، �Dر� و . ��خ	�« و � :� �� <B��F اد��ن 

�	ر�  �EK�U ;ت��«، 	B$  ا�� Jداد #
�� خ	د را �� ت�اژد� از د
ت�اژد� روان وB�r� خ	د را درا�> « ، ��ش	ار� DB	ا��B ا�> 

 (%$  ��(%$ ا�d% ��ر 	� ر�B= ، . اح�Kس :%�B » هHارJ ه� 
ِ  اه�را��دا� زر'�& 	� اه�را��دا 	� ����غ ، $%) �� 

، =B�اه�را��دا� رqvR' د د�%� و�زاد���اه� و  (%$ ()@ �	 ، 
ا���?� ��Pد د�%� و .  ا�&ر�7ار� و ��د�� و اI��& ا!?�ن	�

;[�
§ و ا
E%���ر و ��P> «  در<P�J ت��� ، ;
�D?F «
���� ���B$، ��و 	�ر�7ار� و��د��  و@زاد���اه� و ا! �

 ،» زال و دخB�ان ر�B= ����غ و ر�B= و«  در ،	�د	�ر�
  .    ، �8 ُ	> #�ه%$ ا��ا!?&��\��� ��	


�B$ ��Bم زرت?# ، 	� ، Jا	رت��C §
�D?F J�OD
 §ـ��ـ��ـ( در د
%Hو� �KBزد :%¢ �J�O?��B در،، :� زرت?# را دره��ن ا��Dا   ،

��خ�B » ()�د� و ��خ�شV�و خ�` ا! ��'F� G 	� د�> 
��د�� . &��8  ا� ���9گ  '�زT ،  در ده�ن (����§ ،@��زT زر'
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�	 F� G' ، &�ا �����» q�e T��B� و�Vش�خ�د�%� �  
��د ، �8 »و()�د��� Tر�ا!?&دش�> ش��ه%$ ا��و  �` # ، 

#

|� ازاه	راHدا� روا�� ،  ا
E%���ر را :�ا�> ��داش# ��
� ، :���Pد �� ر
�D و 
�B�غ �KBزد��U <��DFرH�  اژد��و ت �

|� از د�> .U�ه%i ا��ان را $��� B}ورد � ا�> ��داش# ��

�: #
 �� ، اوج �8%� '�ز�در 	)�> �?� ا�d% ��ر، 	� زرت?# ا
، #U�OB ، ر
U�B�ه%i ا��ان  :� در 
�B��BWن ش�b �� خ	د 

�ل 
|aو » �P� <د�«��OBD?ان ، �� زرت�درت�ر�� ا�  Jدر دور 
B��
�

|� از د�> زرت?# ا
# :� ��  . ش��ن� ا�> ��داش# ��

#�ا��ز �?� ر�B= ������  را  ،  	)�> �?�ا�d% ��رزر'��B=ن
� ،!�?�B> 	�ر درت�ر�� ا��ان ،\�� q��I �	  .    

7�B���n- زر'��B �8 از	�داش(B�� )�����n د�>«ه��>   ، 
، @��زT ا� 	�د �8 در � &��\E���Q ،�! رت » �?b ش T 	�د 

 ��B�د ،و �B��\E ��خ& �8 در�7ه�ش،  ر	�د  از اش\�!��نرا
 و '� 	� ا��وز 	�� �Q�T ! ا�& ،  ، 	�د » #�ه%$ ��& ا��ان«	�

  .  ��وه� ���Z ، �� ان را '?��� 8�دT ا�&و 	%�م
 ُ �ن  . ه�� �� D%Z� 	�ددراFI ، اه�را��دا ، ه��ن ����غ ��= ��


�B��W= �Wزش�، و ت�:%	ن ،ا
mم ، �%i ا£ i%ه�U <ا� �� 
خ	اه� » =ل + دژ= د��ل « در ز�ن =خ�، �� ش�b  و ،ادا� دارد

�رد �ح�� 
	م ش�J  ا:%	ن وا :� ���� ���	د 
�خ�D ش	د ، و ،=
#
� !�& ��ب ، (%$ خ�درا 	� ه��ن ����غ ا#?�!� ا�،  :� ،ا

��F	ن ، .@��ز8�دT ا�&	F <دش� �

�B�غ ، ا:%	ن ، از 
���KUا �jU ، روز� �Fد ، و ا	?B ��	:�
Jش�  Jوز� �	د ، ا

B?	د » خ�ا���n �r �U « �%�م  J�%�Uو دور ا J�B�	: .  
��م 
�B�غ ،»ش�J «  ، <	ن �& �8 !��� ����غ ا»ش�ه%���«  

 �W��B
+ ر
�D + زال+
�م ( �	دJ ا
# ، و �� دور $�P	ا��ن 
�� ا� ، �� ا���?) :K�B�و + 
�Bوش �KUغ ا�OB�دد ، �� ا�>  �

�9Bش�  	�
�خD> ا��ان از J��ا#?�!� ، �8 @'� ز!� 	�ش  <	ن  !ز

�B�غ �� �j%n. ، @'� #�وز ا�&  ، �%� و��!�ا= ا#?�!� ، ���> 

) . ��ه�ن Z�C~ (  دارد @'� #�وز ، F	ه�ِ   ا
# �ـ� ز!ـ@'��  ،
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 ��%� �� i%ه�U <وز ، درا��U _ت= »T %%��#@ �!از «  Jد	�
 #
« اه	رJ ،  .  !�م ����غ 	�دT ا�& ،اه�را��دا ، دراFI .ا
Jاور«  �: #
��ن و ،��ش�» ا��
J�B ��ر��J «  ا�?Uا b&ا �: 

B?	د : Jد�د� ش���� ��n�ش  ، '�  #�وو(�د خ�دش را� �	ا
�J زا�%�J و) دا + H ) aدا ، و �B�7 	� و(�د @�   ، J�%?���ا

PE	م �E# ��ه� �	د�� ، درا�> U�ه%iزا�9 ن و ا! ��� ن(   (
 #
B?	د ، ه� . ا J����م 
|P� ش?� :� ?D�� خ	ا » �	�P�» ا
�%�� �� » ا!)� ه���= ا!)��� « . ا
# » اه	راHدا « و ه�   »

�	 ��! «  #
�%�� » ه	� « و ه%	ز در:�د� . ا» خ�ا « ، �� 
 #Kروشـ8. ه� ،  ��Pرس ، ��ل�U ب�W� �DK��� _j�در 

را :� » 
� ت� ���p�D «  و درU�از 
�ش ، �?�ن ،
�B�غ را دارد

� ُ�> « ��Bن $�Bا�_ ��Pن از  « #

� ت�� در U�از ، تb��9 . ا
 ��	?Bخ	درا �� 
�B�غ ، وش درا�> ت]	��:	ر.  �� 
� ت�� 

 ����P%ه� ا��B
D	ن. �
 <��DFرH� <B%vه� �B� ، �B?�� #درت� 
 #
و
�B�غ ، اF�<� �� روا�# . ت%� U	ق ال��دH� Jرگ 
�B�غ ا

ا
# ، ول� ) 
�B�غ = 
� روز در�n)J �ر، ���د 
� ت� �غ 
 ��%� �� ~Cدروا » �
%Hل . �9Bش� » �غ +  #Eه #KB�

 )J�: (  از ، J� » <�ُ �
 «���� � :� ��ه� ، 
� روز �� ،$�Bا�_ 
 �%W� �
« ا�%\� ه���%��)� زر'��G! �Bد!  ، ازه��ن .

 &�<	ن در U�ورد�>  .  ���V�� w�دد او�B� ،»#�ورد�> �
	��ان =��ا �� روا�# خ	د،�?# �: ،��، U�J  تBBf� ش�b دادJ ا

��OBD?ن درت�ر�� زرت�FرH� وش� ه��،�D
�_ ش�J ا�� ، و��م  
�PB?%�KB# ،ه��vBام ازه�� �P���KBزد . �Bن ا�>  ��? ا�> 

 �����BادJ ا �?%   .:� زرت?�BDن، ار�� �� ح�	# ه��
�Bه� :� » اه	راHدا « زرت?# ، ت]	�� د�O�� از �pارا
 $B_  از =�ن زرت?# ، داش�D ه��%?�PB و ا��ا��Bن و ت	را��Bن

����F	ندرواC~ ا�> دو . ا	F ��	[ت  �: �%DKدا هH اه	را 
���D،رو��رو� ه� DK��B%� ، و ت�اژد� <Bازه� #
 ش�وع ، در

B?	د. �W��B
 ا&mح� را :� زرت?# در ت]	�� اه	راHدا� 
�� #

§ و ا
E%���ر و $K� ا
E%���ر، «:�د ، در�D?F و §
��� 
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<�P� «F غ��B
 و ت�Bj; و 
�:	ب �# ،�د��، �HرDF��> دش�> 
��P ، و $= ��PD� <DKو ش� ، ��
�B��BWن �	د <Bن ، :� ه��D
�


�خD> =ت?��J ه� از �# ه� ، =�Wز ش� �Pن .ت�= <Bدره� ����%> 
B?	د ، Jد�� �
�B�غ ��Bر� ر
�D در ش�ه%�،FIغ  درا�ا�> ��� 

 ��  خ �ب، زال<%����. 	�دT ا�& » خ ا� �)� « 	�دT ا�& �8 

�B�غ   

  � خــ او!ــ  �ــ)ــ�ا     : ��و EF# زال 
�P> s�$ ��� د�	��  <	 ا:%	ن 

 �B� و RGe� ��ا![�م ، 	� ()�د د�%� @��زش ،'F��M د�> زر'
	�د » �م ، زال ، ر�B= ـ�داT �ـخ�!« �%�> ()�د� ، رو��رو�9 	� 

�P   	�د!  ،�8  ������ Jد��را » ت�ج ��?� « ، و �U _j	ق ال
�%�� ، �» ت�ج ��?�Bن  « .داشD%� درا��ان �B# دادن �� « � �jح
 #، �� » �` ح�	# زرت?�B%� »�Dد . �	دJ ا
# » ح�	
<DU�F »#�B# �� ح�	�jح،�W��B
 ��Pان »  از ارزش	ه�� �� ،


�ز�Fر �	د  ��ا�> �	د :� ا
E%���ر دره%�Oم �گ ، ���W . و
 ، �D

§ :� ح�D ح�r� ش�K# از ر�D?F رش�$ #
و���W خ	ا

9� و��ا� ا�%�� اورا از
� خ	د ��ز:%� ، ،	د�K|�دن ش�ه� �� او 

�D ، <	ن �Bا�� :� درا�> �%i ، اورا �EB �D
�� �%i �� ر

 ، #Uاه� ر	خ <B� ر از���%E
�P� �: �9� B>ا �D
 $K�ش  ،از ر
�� ش�ه� را �� ت�# �
�B# �� ح�	# ��ه� ، ���jت�ج ( و �� او ح

�?�9�. (  
�%	ر $	ر>    خ�د��   و ��Bار د
D	ر>:%	ن ��P> ا�> 

�BFا ��د�ت ��	F �>�ه�� ه     ��y$ر��  ز> ت	 $�روارش ا
  �Hاول�DKن در  ورا ش�د دار     ه�� :�ر �� F	ه�ان �� ددار
	زش =را�_ :�ر زار    �?H�  �O%DKم و دش# ش��ر�B�  

� و را_ و زخ� <	�Fن و��ر   �Hر�F و ��خ	ردن ازروز�Fر  
  #
�ن او د
# را
#ت> <D�P	 ��B%? ��$�� خ��E� زد�9�    

�ن ��م�U 	ت �DEF �>�ه <�
�yOرم    <�
  :� F� �yOز� ز�> 
    !)= 	���ش 	� دaرا� '�ج  !��!�� 	�!���ر '�& Z�ج 
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�B��W را �?�ن �Bه�   ِ ��. ا�> ر�DUر �HرF	ارا�� و �	ا���دا
O?��B�
§ و ا
E%���ر، دره�� ��، �D?F ���= �W�� غ��B
 ��Pه�

��را �� :��D� دار�،��د�>  و �� 
�B��BWن، ، و��ان 
�خ�D ا
 ، ���B# �� زرت?�D را تbB�e :�دJ ا�jد :� ح��y$ � �D
ر

ح�	# ا��ان را �� ��P> :� ��ت��> دش�> 
�B��BWن B?	د ، 
 �?�9�.  

�]; و «  رو��رو�p  دا
�Dن ، � درا�>Dزرت?OBD�� ��Pد� و 
 _���
�B��W«  ��  را»خ?` ا i%ه�U،  ه� <��:� از���� خ�


�B�غ ،ه� خّ�م وه� خّ�?�J �	د  ��P��B?� ، و��� از  J�B��
« �W��B
 i%ه�U ن و�BW��B
��اد��ن در ��ا، �� شB	J ر�DUر 

�B��� �B?	د :� درا�>  . ��Pد� و�	ر�،  Jد�� �: #Kه�O�=

�B�U ، #KBW�ه%i ،دا
�Dن ، F	ه� U�ه%i ا��ان i%ه�U �: 

 �: #Kا� J�� .ه%	زدر رگ و ر�?� B�r� ه�ا��ا�� ز��J ا
# ز
�� ت%�Oت%U  ِi�دو
� و 	ل	� را 	B$ � �: #
�� <%B> ش%�خ�D ا

 �B
�%?B ش��T ر#B�ر  ، :� 
�B�غ در ��رJا�> ارزش)� .��ه� ��ز
	زد ، ه��ن ارزش�p�P هDK%� :� در 	� دش�> {B �D
�� ر

 ��خ�D ا
# :� د��B%> ��  J> ش%�.HWل�Bت 	ل	� ، DKF�دJ ش�J ا
، �B?	د ، ش�ه%�J���BF�در�   i%ه�U ��y$�� �%U ��Pارزش


� و ا��n��D و د�%� ا
# :� در :�خ ��%�� :� از ��د و �B

 #
��� $�y�د ، �%� ��PدJ ش�J ا ��HF د�%� :� . ��ران ;[�ت

زا�%�J ا���?� ��Pد و ا
�9Dاد �U�� و خ�jEن ا
# و ه�:� را 
��B?��رد، �� U�ه%�B iا�� ، دش�> و دُ	ء> �� د�> خ	د  ��رو

�� را �E# خ�ا �� ه�� ،
�B��W رو��رو B?	د�K� :� ه�ا
B?��رد . ���
�U�B%�ه�� ،  ���K� ، �� �� �9nرت د�O�، ��ه�ا

 #
��، :�ش�D ش�J ا�K�
��� ( ت��KB# :� درا��رون ت> ه�ا =
 ا�> ا! ��� ، اFI @زاد� ا�& ، ��ن). ت�� 
�B�غ = 
B	ر

، ودره�ا!?�!�، و!��ز 	� وا�_� ! ارد،D�DE& دره�ا!?�!� ه?&
 �V!ر�V!و ر Y�e غ ، خ ا� '%�ع و�از ��� ��Vد� =�'

� « ازا�> رو ، 
�B�غ ، �jU  .   ه?&� �%�را » �j_ دا�� ، �
#jBjح _%B� ن�B�ا�> ت �د و .  ازه�:�K ��ز� �B%� ،��ا� زا��
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ا ، �� اه	راHدا� ت%�ªC در دوت]	�� اه	راHدا ، دو خ�
<�� ، ت�اژد� )اه	راHدا� ا&bB ( زرت?�D و 
�B�غ خ�

  .�Hرگ ت�ر�� ا��ان درهHارJ ه� �D?F و ت� :%	ن ادا� دارد 
 �pرو��رو ، ~Cدر وا �: �D
« دررو��رو�p ا
E%���ر ��ر ر


�B�غ «  ��  � ت�زJ وارد ،»اه	راHدا  « i%ه�U�ه	F ، #
ا
.   و ش�b �� خ	د BOB�د،ا��ان، �9nرت �%�� B?	د

 ���) �\!@ �	 ، ��Vد� �	 �ر��B#و ر �\d' Tه%$ ، ازش���#��7ه
�  ، 	� @!\� ���از�� ��n��B  ،	� @!\� اخ�QU (��� دارد ، � !���
 ،�Vاد� د��! �	 ،�Vد� �B�� �	 ،�Vا� د� �DGe �	 i�RB� �\!@ �	

�Vا� د� T!�اد�خ �	 ،�Vد� ���Q �	 ،�V(%?� د� �	و . .. ..
 ���Dر��8 « در��_	 ��Vد ، » د���V�� ار�Q ... w���
	� . #�ه%$ ، ��s�ش د�V�� ، در د�V�	�د!� ه?&. ��V�دد 

 <�R� <دش� �	ر �B#ر Tه%$ ، ازش���# ��7ه ،�Vرت د��GZ

�B�غ ، خ	ش� ت��� ه�KBp# :� ه�� دا�� ه��_  . ��V�دد #
در

 ���� ، دا�� ا.��ه� U�ق دار�K�او . � د�O�ا
# او در درون ه�ا
 #
�� و ت%	ع و ر��Oر��O ا	F��	F �O%ه�}ه . �: #K%ا� »

F	ه�خ�ا� ا��ان . ، ا���� !�م و��T ����غ 	�دT ا�& » #�ه%$ 
 �P���P و ��P?j و&	رت�P ود�O��	د	F��	F و �PO�، ه�}ه%�O ر

 #
���HF��� :� .ا �q%درا�  ��'%�ع و « و » (d& « ���!  ا! �
V!ر�V!�7!� و ر�ر�� 8%�=» � �7!�	 .  �� #E� ��	[ن ت	>

 �rدو �� b��9ت #
ه�Hاد �� �	غ ، در ال�BPت زرت?�D ، ���ا
�� ، <� =ن دورا	?B ��y$�� �Dش=، ���PB: ��y$�� �Dش= �rدو 

 #
. تBKE� :%%� :� هHارJ ه� درyFش�D ال�BPت زرت?�D :�دJ ا
 ������B$ ، ان�ا� bB&ا i%ه�Uاد، :� درHه� �� #E� �?���ا&b ا

z?n �	د ، درال�BPت زرت?�D ، در
# ُ�> دش�%� F	ه�� و 
 bش� �� ،��y$�� �Dدا « =شHB%	« �� » اه���> + اه	را�D%|
 +

OB�دد » اه���>  .Jت�ز ��PDداش�رندر �� ، تb��9 ��  و
��$�y���ه� در درون  �Dش= ��B�r و ��دوا���?� �� دو�B�و� روا

 �� :�PBن، 
HBDو �%i و :B%� در�` &	رت ، ُ�>. ا��Kن OB�د
���F و ت%_ . OB�دد HBD
در&	رت� د�O�U ، �ت ا��Kن، 
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OB�دد ، :� 
|a، ا�> �B%_ درو�K	، در�DBF و ت�ر��  �O?Bه�
B?	د ، و ه�� $���J ه� و رو��اده�را ت%_ و :?��_  J�Bزت����

 ���� � ��y$�� �Dدودش�> =ش .  
 b��9ت ، �D?ت زرت�BPدر ال ، #E� ��	[و « �� ت ��B|
ت �د 

OB�دد ، :� ��ه� ... » روش%��p و ت�ر��� « ، » 
�Bه� 
 �%O%در� . b&ا ،�W��B
 i%ه�U در ،��Eت ��	F <ا� ��وارو
�KB# :%� ( دش�%� �� �
�B	اه� ��ل� را  ���= ��%�و ) �� 
در #�ه%$ ������ ، ���ن دو(�� &d�T و  .در��Pن �9	د ، شّ� 

وش%��9 ، �8�!� از ر!V)�� 	� ه= �����n� ،�B  ، �� '�ر�\� و ر
�� ه��n <B# ، در
# واژJ  .و ���� روش%� ه�� �7!��7ن 	�د

 ، �D?ت زرت�BPذ ال	E��E# :� در:�د� ، �	ت هK# ، در ز�� 
 Jواژ �� b��9ا« ت��« #
�z?n �v و &�B�B# . � ا�وزJ ش�J ا=

�F �O�د��J ا�OB� و �pا�� �� b��9ت ، #

# و ه�K�� �	دJ ا .
 ،Jو �` واژ ، #
ا�> �B C در ��BKر� از ا& mح�ت رو��ادJ ا

 #
D �دش را $�Bا :�دJ ا ��%��E# �� دو<�P�HB « ه��ن . 
 �D
	B$ = ت	� « Jواژ �� b��9ا« ، ت�� « �	�P$در �: #
ش�J ا

درح�ل��B در ز��ن اردو ، . ��ش� »  �juttar	ت�ر+ �jud	د « 
Jا&�،ا�> واژ ��%���J ا
#  �� ه��ن ��BC�� � . _E: �� 	Kاز��

و $�$	ش، �	ت� OB	�%� و از
	� د�O� �� ش�Bر:�دن ، �	ت%� 
 �%�	OB . ��   .ا�> دو ، $�B����� ه�� ا���?� �E# ش�ن �	دJ ا


�B�E� ، �W# ، در ت]	��  i%ه�U در » <BO�هmل �J و ر
�� ، ��Bن J�?B ا
# » :��ن 	?B Jد�دو :��ن ش��ه �: . �
دو

� ��
�D ا	B$ ن، �� ه���: �F�Bش%�، درخ��� #E� �: �PD�. � دوا
�Bن �` �E# ، ر�BO> :��ن ، �BZ و ت%	ع و ر��Oر��O و 
�%� ال�BPت زرت?�D ، تJ�OBP و خmء و � �� ، #
�� ا	F��	F

 �F���� . ، غ��B
 ��P��. �	دJ ا
# » ه��� خ���� « از���� 
 ، #
<	ن :��ن، خ��F�B و واژJ :��ن درا&b ، خ��ن �	دJ ا

#
�%�� .:?�F�B ا �� ، ��. ا
# » ه��� :����ار« ه��� خ��
 �D9)�>ال	ن �ن ، �8��8 <�V!ر �	 �� �%� <�P� ن	> ، �%�	OB ه� 

 ���� � J���$�Bا
# :� در . �J �?# ، تe	ل �� هmل  <�P� <ا�
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� ُ�> P� #E�،DBF�ام و ارت�U�ورد ، $�Bا�_ � ���� ، :� ��ه�  �
�q� =ت_ =( �
  ( �%DKه.HB�C	س �� :��ن «  C	س HCح ، 

HCح ��م U�ش�D ا� « : ا
# ، <	ن �%� �� %�PD ا�رب » 
�B�غ 
	:b �� ا�� ، و ��م $�دش�ه� از $�دش�ه�ن �qn ، وC	س %K	ب 

	:b ��ا��، 
�B�غ ا
#. » ا
# �K	� ا�> دو  �Dش�U، Jو $�دش� 

 �� ����P%ا� �: #
K�P# ا�%�B . #K�غ دارد ، ه��ن ه�� �v�=

در#�ه%$ ������، 	[�� دش�%� و���Bو 	�� �7 و (%$ :� 
، ر!V�ر!�V  �8 ���ن ه��اد و(d& درا�)��ت زر'��B و(�د دارد


�B��W، . و '%�ع و @ش�B و ز�G��9 و(�د دارد  i%ه�Uدر
 ، ��Oاش# ، ���� د���PE	م دش�%� وشّ� وت�P و �����F  و�	د 

�� ا� د�O� �	د ، �� ر��O د�O��	د د�O� �	د ،« 	F ��  « ول� ،
 �F�B?: <Bه� �gدرا �OD
	B$ ن�����W د�O��	دن ، ه�B?� ا

�HB �� ر�BO> :��ن ، .ودره� =�OD�B و�	د داش#  #�n <Bه� �� 
�Bن 
J�B و �	ر ، ��  »رخ_«  �O� ه� DEOB%� ، <	ن رخ_ ، ر


�خ و 
�BE دره� =�D�B �	د  . ، �D
ر��B$ » <BO� ���� ا
; ر

�B�غ = :��ن  « �O%وه�}ه �Dش= ، �O�، ا&b ر��Oر

��PB �	د 	F��	F . » ش�	���K��# ( ه� C	س و HCح �	د » �
در 
B?	د :� C ��Indra  Dhanushe	س HCح ، ا�%�را دا�	ش� �DEF 
�%�� ر��Oر�i ه� دارد ا!�ش��وان ، روان ا!�ش� �� !�ش�  .)

 �%R� ، &داش »�B�9 روان @ش�Gو ز� �RGe اه� و خ�ش�� «
  ر!U�V �� خ	ش Hاج و ز��J دل و ¤��� ، ،دراردو. داش& 

B?	د  �DEF .�pن ه���P� + <?و� ���P� ، �%�Pن ش�د� و خّ�
  .وه�}ه%�O و =ش�D خ	اه� �	د 

) $�ر�F اه���> ازاه	راHدا (،
HBDو $�ر�F ودش�%�درا�> ��Pن
 HB> �jU د�O� �	د�� ، ه�� ا�rادو ��ل�Eن ،. و�	د ��اش# 

B?� ��ه� ه�}ه%i :�د  �: ، ��ازا�> رو �� هE# . ر�i د�O� �	د
 �?B �DEF i�
��ن ، $�دJ هE# ر= . ��	F د	ن ، خ��
= #Eه


��ن اول ، از
%i خ�را �	د ، =
��ن دوم از .  ر�BO> :��ن �	د =
a  �	د ، =
��ن <�Pرم از �j�J �	د ،U	�د �	د ، ا
��ن 
	م از


��ن $%�q ، از mZ �	د ، =
��ن ش?� از ز���� �	د و =
��ن =
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H�Uات و 
%F ��PO�ا��P9 ، ه�� ر���PO �` . ه�DE از ��C	ت �	د 
 ��  .ر�BO> :��ن �	د

 ��]	 » �B�، �d)�م ر!V�ر!�V » '��د ���T و��n  ا�)��ت زر'
 .  ، 	��ن @ش�B و ه�]ه%�V و �7!��7!� ���ن (d& 	�د

��
� ا�� §

�B�غ OB	�� درF�ش� Jدر��ر  ) �%در ��H�J را
 �eE& ، ش��� �%  ) :153، :� ه��ن را

� =ن �غ ه� در ز�ن= ���$  
  ش  ��I ر!$ #�ش، @���نازو 

�O	ن�
  <	 ���W روان دره	ا ، 
�� F	ن	F ن درو�Dدرخ �DEش�  

  :$ �P�bF و �ل� زارُ<	 ت�زان 
   �Qس �Qح  I  ه�ارز���ش ،

 ��n  و �jU ،�ت زر'��B ، دش�> ر!V)� 	�دا�)�ازا�> رو �	د :� 
 #U��y$ ���Oش# ، �B�	ر �� ����P%ن و . را :� ا��P� ، ~Cدروا

 #
�B	ا �BZ ع و	از ت% �Pرا ت ��U و �F����� در ا�rاد .ز= 
���?� ، ه�� $���J ه� را ، ه�� » اه���> + اه	راHدا « �B »

�Fد	� �Oه�  د� «|

J�B و  <Bه� �� b��9ت�ر��� و را ت �� ، �B
 �%�B، ~  و دش�> �� 	�%  ، !� '%�ع » د�V�� «  در.روش%� 

Y�e و  . و ����
ا�%K# :� ال�BPت زرت?�D ، ه�� $���J ه�� =
 #
�� �r ، ازه� $�رJ :�دJ ا	Fرا �� ا�> دو �%B  . ز

��« ا�%K# :� از در�P� sن، �� :�دار	F��	F و �O�» ر��Oر
�� ا���?� ا
# ، ، و درر�BO> :��ن،B|�هHBد	F <د ا���� �: 

 �%B� �  . و���F د�	� و اه���%� 
 Jه_ ، $�ر�%� �P� 140 ا�> ا���?� ال�BPت زرت?�D در ��_ 

 #
�` را :� �� =
��ن $�Bا ��ش� :� »  : ��زت��J�B ش�J ا	D
ا�> 
ه��� @	� ، زرد ، ��G، و��خ و  خ	ا�%� ، �> ور�د�ن 

�Oن �HB . ..!�ر![� ا�& ، واخ� د��!  �
ا�?�ن را د�	ان 
�د�ن ، .  » ه��� ��n  ا�& ، واخ� ا��د�?&خ	ا�%� و 

�%� زه�ان» ور +
> « ر�BO> :��ن را � ) �F�%%��U= ��?>�
( 
 ��J�B ا�%B
�%� د�O�U= <�ُ ،���F�%% ، .و �� $�DKن 
�B�غ  �� 
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 #KBO� ُ�> وU �ت ه�� <HBه� و .ا&b ت%	ع  و �BZ و ر��Oر
���P ، ر��Oر�i و D%	ع ا
# ه�� ا�K . #از درخ �F�� �ه

�� درخ# �a ت��� ، ه�� . ��BKرت��� ، <P�J ا� د�O� دارد 
�Oن« ه��BF  .<B%vه�ن و داروه� B�و�%� �
��م =��P  » د�	ان  

 #
�Oن ��ش%� 
�م و زال و ر
�D.�	دJ ا�
 �:  ) ��
 = ،<�

 <�
(�%��BW��B
 ، ،BPرد دش�%� ال	 �:  ��و
�م  .�ت زرت?�D ا

 ��%� �� #
��K��# ، در�
. ا
# » ه�}ه%�O « و 
�> در
 	Kوه��اد از�� &d) �� ، �B	#U���I در درا�)��ت زر'�، ا! �

&� ،  ُ	> ���B! �7 و(%$ و '%� و 8��\� ز��ن خ�د زر'

� و ا�،�8)�!� ����د�B
�n��D و �j9Zت� و  و PE	م دش�%� 

Jد�=ن �%� :�د�%� �?B  �� ، #E� �?���	د، و از
	� د�O�، ا
 �p�9و ز� �Dو =ش �BZ ع و	و ت% �PB�	F��	F و �PO�ه�}ه%�O ر

B?	د  J�B?: . ، <�P� ش�K$ ر و���%E

§ و ا�D?F #
ودر
<BDK��PE	م  ������B$ #E�  )ادHت� = ه��Fدر ��B�( �%و  ازدش�

 �%DKد د�%� ه�P� .م	PE ������B$ ، غ��B
 و زال و ر
�D و 
#E�،اه� و	خ �Dش= <BO��%�� :��ن ر��Eه�}ه%�O و ��   

  . ��Pد د�%� هDK%� دش�%� و
�� :� دل از=��BK� �: �qر��F�%ان  از $�وه��	 ��Pز��K�K ��

�DK� �D?زرت�ه� �B	ا�%� ، و » ���n«  حjBj# ورا�P ا�� و ا
	�  از��د ��دJ ا�� ، ، ا�> F	ه� U�ه%i ا��ان رات�fB�9ت�v ه� ،

  %� %G?� �� ��G8 رت �8روش�GZ، <%  �8 ا���و ازخ�د !�� � 
�%�> GZ�را'�  @�� �%  GZ�رت ، از 8 ام #�ه%$ '�او� T ا�& ؟ 

 ازه��ن  �8 	�ش  ، 	�خ���B د�> زر'��Bاز�8روش ، ���Bا!  از
، �� 	%��د s7ار()�د د�%� و ا�GB اد �DZ '� و 7�م !�?& �� ا�

�B��� &	 ��(ه�V��������ن وخ�� �%�ن ، ( ن !�	�د ��ز� !���
�8 	%��د s7ار #�ه%$ @زاد� و ��د�� و ��د�?�aر� و ��د�� 

��� ) ��aر� 	�دT ا!  ��DP��>  ؟7��B# 	�ش  	�دT ا�& ، ��
�� د�O� « و » د�> ��Pد� �	دن « F	اJ ��ا�> 	F�ه �� #��r

 �?���. د�> زرت?�D ، ازه��ن =�Wز:�ر، خ	د ش�ه%�� ا
# » ا
�ن ز���F خ	د زرت?# ، ا�> روا�# ��Pد� از د�> دره��ن ز
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 <�P� ش�K$ ر و���%E

§ و ا�D?F ��PO%� ���زرت?# ، ��
OB�دد ، و اF�ه� زرت?# ��ان اDn�ا�r :�دJ ا
# ، ا�> 

 #
�9 اا�> ا! ��� � ار$a . اDn�اض، ��د��F J��DU ش�J ا
��� 	�د	�ر� وو� @زاد���اه� د�%� �8روش ، از 8 ام ��

�%�> 	� ه� ، روان ش T ا�& ؟ درا��ان ?�G�!�  ه���ان�! ��ه
  ، ��	� !�?&،ا�& ، �8 #�ه%$ ا��ان را! دو�B�ن s8ا�9 

درا�> ��DKر، ��  .   ��\%  ، و 8�دT ا�&و!����w و !��d)�م
�ن 
�B�غ �� ، F	ش� ا� ازا�> رو��رو�p ر
�D و ا
E%���ر= �:

B?	د J�%K� ، #
����%�J ا�،��ر� ر
�D ا �:  i%ه�U �ه	F <
#Kوه ، J���$ ��  » ه�� ���
�� دارد » 	B$  .  

� دراg� B>��F اد��ن �	ر� از �: �	PE
�B�غ ، �� »���
 «  
 i%ه�U ��%� �� ���� ، �%�U�B�� �D

� ر�� ���
دار�� ، 

�W��B
�D

� ر ��  �%�U�B ���
  هU �: #K�و خ	دش ا�>. 
��{BHBد �B«،  و خ	دش �� ر
�D و زال،« �P� « ،  و �� =

�%�B�� $�Bا ��P%دا. » ا�H�%� اه	را� ، روش%��p � زرت?#او 
���� ، #
�F �: #KB	ه��	رش ، �����F تB® ا  �: #
 درخ�D ا

�%�J ت���?Uت> ( =  درزه�ان  ��ن، ا ( #
�P��K�  .ا
  
  

��ا ����غ در»q؟ » !��� ش  �[��   
��ا �� ه���ر، �� �[��@'� ��]ور! ؟  

  
  

9B�د  ، $� �� ژر��U رو��ادِزال Jت�ز �%B?B$ �� . �: د�9Bاو $� 
�Dاول دارد  ��PD�n H� ، ��Oد� #�n ، �pا�> رو��رو . ���K
 #KB� ��Oد��� Jاد	����K . ��ت�� خ	اه� �` C	م و ا�b و خ�

 �pرو��رو ���K ���� ، #KB�
� و اDC]�د� �B
 �9�Zوز�qت
 ��	Fدو��UU دو� D اه	راHدا� «ا�>. ا
#  �ه%i و د�> 
�|
�D?F«  �: #

�B�غ«  ا �D
 را �� �9رزJ »، اه	راHدا� ر
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 �9� B . <Dخ�

|� ا
# :� ��ا� ���	د �D?F دا�Hا�> اه	را
#

�B��W ��خ�
�D ا i%ه�U، را �W��B
 و $�B�ه�� خ�ا��ن 

 �ن �ا
�?=داب و و، را و��ان �KBزد�ن?��� ش�%� و ��O?��Bه
 ���eرا ت �%�B  .

�:	�� د�> 
�B��W و =E، <Bp%�ر��رـا �� 

OB	�� . ه��_ ا��DUر �B%� و � ��ل�  �: #
  :ا�> ا
E%���را
���: <BDK� ��DK از �P�د�>  = )�pداH  )د�> زرت?�D، اه	را

�B��BWن ��ش%� ( ت�P :�دم از �# $�
�Dن  �: (<B  ...ز

��  <	 ر�DU ه�� �# $�
�Dن ��
   ــ !ُــ�ن 	ـBــ�ن �?ــ�� 	��ـ�ــ�ا�ــ�

�� ، در=Bp> د�%B?�ن،
�B��BWن( �B[C�B �jB
	 i%ه= �� (  
  ���د� > =ن ��رJ را ��DKم
  	B�ن را ه�� 	� ز��> 	�زدم
  ��اU�وخ�D =ت_ زرده?#

#?P� د از	� Jورد= ��q �� �:  
�%�� ت�زJ ،در=ت?��J ه�� زرت?Bp= �jU ، �D> =ت_ اU�وز� �� 

�� ، و��B �C�� اش�?B �Dاخ��  ل� ه�� �# ه� ش��DK و �B�ون ا
��ش� » $	ت و َ$# و $B# و $�ت� و $�دJ و��B «  ، :� ه��ن »ُ	ـ& « 

 �� Jه��ن واژ ، =`DBU و�� Jد�$ = #

�B�غ ، ��� �� ،  . $DB` ا
 �� » ���
> = ه	م =  =J�D

�= ا	 =�
	  =�%�
 =<B
 «

 �?B J��
�B�غ B�ود و  ا
E%���ر، دره�DE	ا�_ �� �.خ	ا i%

�B�غ  ��
�B�غ را �B?� ، ول� دوU�ز ) #E� ( ل او�O%> از

 �%��� � �pد . ره�	خ�DK:غ ، ازخ���B
 ،�O�9رت د�n ��
HB�Bد ، <	ن ه��ن �� » ����ن « ، �?�ن » �U #E�ز� ��q�

�B�غ  �F�%%��U= b&ا « #
  . ا

ه	راHدا� � درا�> رو��اد ، ا�> خ	د 
�B�غ �� ازال $� 9B�د :
، #
P� ا b&ا �: bB&دااH� ت�زJ وارد  ���� در��ا�� اه	را
، #
ا�> خ	د خ�ا� ا��ان ا
# .  ���F �: �DK	ه�ش ، ��Pد� ا

��م خ	د 
�B�غ  �: ;�Z د�P� وارد، و Jخ�ا� ت�ز �ا��در� ���� �:
�KB# :%� ، اورا ��  �� �
�B	اه� اورا  ، #
را �� خ	د دادJ ا

�B	اه�  .:DK�:%�=ت_ �K	زا�� و خ� �: #
 ا�> اه	راHدا
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�B�غ �?	د <B?��� . b&اه� ا	�B �: #
ا�> اه	راHدا
OB	�� . ح�	D�ا�� و ت�ج ��?� ش	د �D
  :ا�%K# :� �� ر

> ا�> را  ��  >ـ�HـF،ُ ��� <�رJ دا
    ���>����غ را  �ــ�ر خ�ا!=:� 

<�
   ره%��� ،F�او ��ش�م ز�> 
��q� ر	م :?	و��� �����  

��و�F،: ، �  �ـ%ـ� ـ%ـ ش	د �	م 
   » ـ%ـ?ـ  �ـ	  « ، ِ �ــ �ِ ز ا
E%���ر

 H� غ « درا�> :�ر، راه���B
�KB# » ��رش�ن  . #KW��B
ا�> 
 �� J�ر، و �� �خ���%E
:� ���� شB	J ��خ	رد �� اه	راHدا ، �� ا


�زد  :� خ�ا� P�ا
# ، راشدش�> خ	د <B�دش�%� ، .  
P� دش�%� �� خ	د 
�B�غ b&د ُ�# ، �� ، دش�%� �� ا	خ �� ، 

 #
	�	د�# خ	د خ�ا   . J	Bغ ، ش��B
ا�%�q ���� خ	د 
را :� شB	J او
# » رز��ن ��ه��«  ��  ازخ	د، رو��رو�p و د�Uع

�زد  <B� ، . �DK��� ر���%E
 .ا�> خ	د او
# :� ���� رو��رو� ا

�?P�ا
# :� ���� روش د�Uع از دش�> P� را  b&ا�> ا �

� دش�%� دارد ؟. 
�زد �
P� ا ��=  

  

   ����غ»ِ  ��رش ن« 
  ا�&»�Z�ر=  ا��ر «����غ ،
  ا! ازT و����!� واFI ارزش ا�&= ����غ،�Z�ر ا�&

  ����غ ، Zــ�ّــ�ر ا�&
  ����غ ،  �Z�ل ا�&

  
�%�� ، �9ش�B» ا��ر« :� درا&b »  ��ر «ا�> ا& mح وه��ن 

 »#E� «ا� �� ا Jو�� _%د��Bت و n��Uن و ���P?9% را دارد ، 
�O%ه�U و �n��Dو ا� �
�B

�B�غ ، ه� ، .  دادJ ا
#  درا��ان
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 ��%���Bر« ا��ر، �� ش��ا و » دل9�Bnّـ�ر« ا
# ، ه� » �Bnرو 
����B �C�� �U�n، و ه�  �G%) » ر��ـ�Z« ���$ ان�را در ا� 

�%�� �	ا���د� و DU	ت و ،B}ورد و ه� ر�?� خ	� �Bnر� ، �� 
�#
$��Bردرخ�E و «  $�ور��J  شB	Jِ ، و ه� ،د� و �دا��O ا

���P%$ «و ز� �D
�%�� ت�د �� �: #
�:� و ح��B ، زش# ا

�خ�D ش�J ا
# ، وه�  »���K�در��رش ن و . K# ه» �Bnل ه�ا

 و �Z�ر� ،	� ر�B= ، (�ا!��د� در ��\�ر را 	� اوج خ�د �����! 
 i�»  �[�ه ان د�%�(�ا!��د� در ��\�ر	�« ��\%  ، و���

    .ا�&
�%�� ا&��  ، Jوز�« . ���� U�ا	ش ش�J ا
# » ��ر« ال�D9 ا

�%�� » ��رش�ن را داشE� « �D# ش�ن �� خ�ا « ، ه��ن 
 #
ا��ر :� در$�P	� «  �� ،��ر. 
�B�غ �� ا��Kن ، ��ر ا
# .ا

aayaar ،  aayarih «�9ش�B���_ ه��ن ،ا
# ، »Zـّ�ـ�ر«  و 
 ��%� �� »E�#« #
(%�Z �G�ران درا��ان ، (%�G ه��> .  ا

در » �Bnرو �Bnر�« و ا& mح و =ر�نِ . �������ن 	�دT ا�& 
 #K���،  ..اد��Bت ا��ان ، ��د�FرشB	J ز���F ا�%��K�
�B�غ �� ه�ا

�KB# �رــ��K��%� �E# ه�ا� ، #
ه���K# :� درا
mم و .  ا
#�ه%$ ������،  در  ا£ و �P	J ا
# ، ـGـP�Z	د�# ،ا��Kن ، 

را	_� ���ن ا!?�ن .   او ــGــ�ر �����?& ، !� Zــه�ا!?�!� ، �
&Z�e% �7 و '?��= ش �7 وا	د�& و�GZ �! ، &�ر� ا�وخ ا ، �.  

�%�� �E# داش�D ،ا
#» ��ور ،  ��ور�� « ه��ن » ��ر«   �: 
 #
 ازا�%�و �� د
�D ه�ون :� �E# ه�ون ا
# ، ��ر ��. ا
J�?B ا
# EF) ��ور�� ( ��ور �D. �� درزه�ان sد	: ، <B%vه� 

 <Bه� ، #
��ز:� :� در زا���ن �� رو� �J�BvB$ �v ش�J ا #
	$
 ��J�?B ا J�B�� sو ��ر Jور��  . �� #�n <Bزا« �� ه�	�«   �: 
 #
J�?B ا �DEF ا��ر ، �%DE� )�اه	qال�e� . ( �BKEت �� <B%vه�

EF Jا��رد ، #
�D
J�?B ا
# ز�� :� ش�ح و تBKE� او �D .
<q��� #
B?	د ��رTو ا��رT  ،ه�B%v> �� د �DEF  . ه� #�n

���د �E# �	د�K# ، <	ن  ، <q�ا�%K# :� ا��رJ �� ��رJ �� د
# ا��
�q> ح��j ا� از�� #
هK# :�  ز��ن در » 
�B « و از » زر« د
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 Jد�� ��� §
د
# و $�� �B%%� و در اش��ر ا
�� درF�ش�
«  . �� ا! » ����G�� «  را ، از !��!)�� » ��رT  «خ	اه� ش� :�

 Jو »��ر » Jغ« ، ��» ا��ر��B
J�?B ا
# » �P� #E�ام و  �DEF 
�%� :� ُ�> z?n و ��«  واژ�B$ <. Jا�_ ا��Kن و ��Pن و ز

��ا  »  patyarak+pityaarak �رTـ�ـBـ�= �D?ان زرت��	 �:
 « زش# و�P� ��� و ت�9ه��ر� 
�خ�D ا�� ، :H� �K ه��ن


�B�غ �9	دJ ا
# » �P�ام  #E� ،.  �D
«  ا�> ��م دراو
yaara+pait  «  �9ش� ، وB، #jBjدرح ��%� ��  » #Eر و���
 ���
�B�غ +  zش�n �9ش� » ��روB$�ت و $B# و $	ت و $# ، . 

 Jه��ن واژ » Jواژ �� b��9ت �: ، #Kد��: `DB$ و `DBU و #BU »
 #�ُ «#
����B ����غ «  ، ه��ن 	& ����B. اد��Bت � ش�J ا
	�ا! اخ <B	� &���B و 	�B�!� ه� از ا�d% ��ر، و . 	�دT ا�&» 

در=�ن  .	�ا! اخB> @�9> ������ �� خ�� �%� 	�دT ا�&
 b��C �� ، د	خ <B�
�B�غ �� دش�> خ	 ، �D
ا
E%���ر�� �%i ر

 و ، ��از��J و ���	د 
�ز��J خ	د ، رو��و B?	داخ	د ، �� ��
 �� <%B> ��داش�D از دش�%� و از ،و �� <%B> دش�%�درشB	J ر�DUرا

�د� ا��ان را د�� i%ه�U ان اوج	DB :�  <%�  ،د�> و ازخ�ا ،  
 �jU ارد ، و��« �9nرت :	ت�J :	روش در ��ا��=ن ، �jار� 

 �HB>���د� ا
# » ر
	��ت  i%ه�U <ازا� ،.    
و 	� �R%�� #�شV�د » ��رش ن �� (d& ش ن �� ه���رش ن « 

ا�%K# :� در��_ اول J��HF ه�� زاد ا
|�م ،  .  !�@#��%� ا�&
  �: ��{B
	م ه��Bر �	دن =U����Fن �� - 23در��رU J�شO�د   

، ازه�K|�ه� ، ) ات�Eق ( ����O�ا
# ، و ازه��Bر� ، ه�K|�ه�
 #
.  $B�وز� ��دش�> ��ش� :� خ	د درحU ، #jBj�ش��د ا

ه��Bر�K# ، و در
# U�ش��د و $B�وز� ، $B}�%� ، ��ر� و 
 �� ، �D
�Bن ا
E%���ر و ر i%� د در�ش��Uوز� و�B$ » رش�ن��

 �D
OB�دد » 
�B�غ �� ر <��.  
��D ا�& » ��رو ��ر� « Z ش� و���@  !��� ، gD# . ، غ����
و����PBF ا�> �Bnر، در  . ه�ا!?�!�?&» د�G��Z�ر«  �� ،ا��ر

 #
��J ا� J�� »  ا��را��Kن « ��
�B�غ ، �HW .#Eل�Bت 	ل	� ز
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��a$ ���� ، �%�B از . 
# ا Jن، $�ر�K��� خ	د را ازا	B$ J�OvBه
 و � :�  ،=ش��رش�ن ، �� �` <?� ��P زدن ، �F و ��$�Bا B?	د

�E# اوه�BDK ، <%�ن ش�DEB ز��p�9 او ?B	�� qDK� �� �:	� او 
��HB�B��،  � �� �?Bه� ، �p�$H��F و او درا�> =ش��رش�ن و 

��z?n  �%�Bز� .  
  

�?�ن :�د ، z?n ا�  در:	� خ�ا��ت ، 
�ا د�� ، �?�ن :�د» د�G� �Z�ر« =ن  ،  

    ���DUد�G� �Z�ر> در$� =ن 
  او رو� خ	د =ن ل��e ز> ، ��ز ��Pن :�د
���O�  ; C دم ، از=ن�DUا ;qnدر <  

 H: »ش�دم ، ه��  » �` !�	ن، ���� و��د(�:   
  

�Bه� و ا� �

� ا
# :� ا��Kن را �	��� دل9��Bnر، �` �		� <
#Kدر�%_ ه �:�%�B #E� <DU�� �%?ن را ت�K�  و&�ل او �B%� و ا

  و ��U# د�G�  �Z�ر�	
� ا� داد �ا 
#Eداد ، ��اد� ش_ وه ��� `�  <� ش�� <	

�?�ن ه� دارد  ، �B
  ه�ل�9 را :� �9	
#E�� و �BU��?� ;ن ،  ل= �%��Bزش �:...  

 �: #K�=�Fن د�?�   <	 دل �HB'ـ>�` 
#Eو �� ت bBq��Bود در $� =ن �	
� �� ت  

  
���F او $a از�` �	
� و �` ���، ه��ن 	?�F و �p�$H��F <ا�

  را دارد» 
��� « و���F ل �U# و��ز:� 
  

#
  دل را ز�W ��وب ، :� خ���  خ�Bل او
��ز:�Z  &#K�رُـ	ز��ا خ�Bل =ن     

  	B�#& �ـ��ـ� 7ـF  	� خـ�ـ�ل دو�&روز� 
  د، :� ا�> :�ر ��ز:K#��دو
# :�ر:�
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�i ، خ?�و �Z�ر ا�&Z)و�Kو= خ�

�B�غ = ��� �� = ه	(  
  

�DEF دوش <» z?n «  ر«  را ، ا���Z و�خ?«�   
	?��% _�
� در ،�   ت	 ��دJ ا�  د
�Dر 

  وا$a �	ا�� داد او ، �� ازت	 ا
# ا�> :�ره�
�  <	ن ه�<� F	�p واده� ، ه�v	ن &�ا :�KPر

:ُ �� �DEF_ خ	د �  �BP وا�> &�ا ، �DEFر
�  ز��ا :� ُ :� را اخ�BDر� �9	د ا� ��Dر

  
��ق �%)�ن ا�> د�G��Z�ر،R�  

  و (d& ( ا!���s� ه�ا!?�!�?&
  

  اF� �nل� ه�� $�خ�ر��ش�    دل �nشz ، ه�� H�Fار��ش�
  وF� ���BرF�دد <�خ F�دون    ��Pن �nش�jن $�:�ر��ش�

zش�n و ��ن ��  ��ش� و �Z�ر خّ�مل �B و   ه�� BO�W> ش	
�P%ت #KB� ، zش�n #
�P%ت�Fن    و�P%$ ق	?�   ��ش�، ��ر:� �� 
   ��ش� ا��ارح��� z?n ، در    ش�اب �nش�jن از 
B%� �	ش�

  
��ازد،، ��$�دJ) دل9��Bnر( $�دJ دار�B
��� خ	درا   . ،<�DEFراو��

 #
�� و��ز� .
��� اوHB> �� اد�� �B%� و خ	د را �� :�� 
��B%� و�� �Bnرا � . ، �DU�F Jد���� <
��� اش را  �: �%B� �او

، و درواC~  ده��_ را �� ���Vد F	ش� را ،=�J�O �� ده�ن خ	دش
��د ، و	B$ �> �B	ا
 � �� او ��رB?	م ���%�Kن ، F	ش� .  

  $�دJ خ	ش =ن �	د ، :a$ H =ن ، $�دJ دار
��Oر  ����� ���
  ��رخ <	ن =�DUب ، 

  J ش	د �jB�ار=�� خ	رش�B وار،  ذر
�ار Jد�$ a$ ر ، از�P� ن	vن رخ ه��:  

#
�
# ، روز دلE�وز �  خHB :� ا�> ، روز

# ، B%> z?n> $� ش�ار�
	ز #Pاز�  
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  �%�J =ن $�دJ ام ، F	ش ، F�ان :�دJ ام
  ت� :� �� F	ش� ، ده�ن =رد  =ن $�دJ دار
��H$ او �Fد ���ا <	ن ���� ،  ��  

 #EF ، ��HF ش�	F و �=Uره��Z ا�   
#

# ، :�ن 
i%� ;9 او	��  �� اد�� ه� 
> زدو
# ، �P�B%>> :�ر و ��ر �?���
  
 #
�� در��ز� ��ه� ، ر�DUردو ش	خ ا�jش�n ر�DUخ « .ا�> ر	ش «

�%�� ��ز� دارد �%�� ز��p�9 و ه�   .ه� 
ا!?�ن، (d& و��ر�����?& ، روا	g ���ن خ او ا!?�ن را 

. و��ت ش_�![� ��R> ��?�زد در	�ز� وخ��� و د��	��9 و 	�د 
ا�> ���� �� 
�خ�Dرروا�� �Bن ا��Kن �� �P	J و�� �� ا£ و �� �� 

�� U�ق دارد ��
  . درا�> اد��ن، خ�ا ، ه��9ز� ا��Kن �KB# . $�ر=
 �?�����« ا�> ا�P%$ #E�،ن�K�:� ه��ن 
�B�غ �� »  �� Bِnّـ�را
«  ش�b  ،و	� ا!?�ن ، در(?���j%n ��]�� ، &D�DE ��]Bش�، 
��v را � ا�وزb�?� J ا�HDا�n ، . را F�U#» خ��خ% ان=

&D�DE ��]B?) �P�= ، �B�%B » (?B[�� @ب ز! �7«  
��، <	ن �B�%B. ، ه��ن حjBj# �	د » =ب وشB�ا�� و�ن �� اش� « 

 در درون ،�� ا�> ت�Eوت ، :� =��P ، اش� �� =وJ �� شB�ا�� �� �ن را
%DK��Bا �DBF در �HB>�ه �DBF �	
ه�B%v> ا�> .  � ، �� U�ا

 �?���� �	د و �را �� « ا #E� �: ���P� �C	?�دل9��Bnرو 
 �B��?�B #jBjح « bن«، در ش��V!د��ا «  �� @!)� .$���ارش�

 T��?� و��DM' ، ع��B)ازا ���Z ، �!م د��ا�%	د!  �	 �~�E
  !��  �	د،، ول� حjBj# را :� ���r ش���# �� ا��Uرح�:�	
�	O��%، ، ع��Dدرا� �:  »#B�Cو وا bjn ر�B�« � �	د ، و ه%	ز

��BDKB ، ��د� از =��P �%�م  �rع ح���Dن ا�mC�n » ��Cا� وا�Pش
ا�> خ�ا� ا��ان �	د :� خ � B?� ، :� د�	ا�� ! ��%�B » ا���Dع 

 #K �: ، �?B�]�ال��> B?� ، :� دخ	  m �: ، �?B
: �?B `jدل �: ، �?BB?� وخ�ا��ت�  s	��& �: ، �?B� �Bnر

 �Bjeو ت��Kرد ت�	B?� ، و ه�� ��  z��� �ود و ز �: ،
 #U�OB، در'�ر�b ��د��ن ، D�DE& را در ��اQ�8 رتل� و. C�ار
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 ��د��ن .  و��[��%  ��[?B% ، در���ن Q ر'�% ان ����� و د�%�
، %B?]�� �!�?8 را !�د &D�DE ،  %��]و�� =��R' �(!@ �	  ��	 �8  

�� �� . 8�د و ��� @!�ن ��'?��= #�ود اورد ��P%و خ�ا ، ا� #jBjح
�Cرت و ��n# و �PCر�# و F �9�W�� و ت���P و وح?# ا��از� 

�. و �DU�� ��&�U �	د  �v�= ��،  ، �BDK��O%B �Bjeت ��� �� 
��DB	ا�K# حjBj# ��ش�  . � #E� د�` وH� #K���DB	ا ، #jBjح


# و . ��ش� ��Hد�`  �v�= ، #
� �� ��B�& و #
� #E�
��DB	ا�� ، خ�ا وحjBj# ��ش�  . ، �%���
خ�ا و حjBj# ، دور�� ، در=

ول� . U�ا
	� �DBF هDK%�، در $���ن ز�ن B}�%� ، ازU�دا�%� 
 #K�
�B�غ ، �E# ا��Kن �	د ، 
��� ا��Kن �	د ، و ا��Kن ��DB	ا


�B�غ �� خ�ا ، ��را��Kن ، ه����� ا�. ازاو �O��Hد  J�B9K> ،ن�K
ه�:�K ، . �� ا��Kن، ه��	ان ا��Kن ، �E# ه��O?B ا��Kن �	د 

  . ه�:�K ، $�� از 
�B�غ �	د . $�
�B�غ را داش#
  

  ؟ ، 	� ���� ا�&� زر'��B�ن��ا اه�را��دا
  � زر'��B�ناه�را��دا 

��د»(dِ& ا!?�ن« �� ، »  ��ر«��!   
   !�?&� زر'��Bا!?�ن، '�= اه�را��دا
  )��ت زر'��B ،���8�ث �8 در ا�

، =) k\Z�	 ، ش�G�� ن�ا!? <	ُ»&d) �	 «&�ا   
   !���Bا!%  ��ر8?� 	�ش% ،�)�T و ا£ و � ر@���!�

  
» اه	راHدا « درU�ه%i ا&bB ا��ان، 
�B�غ �� Uّ�خ ، ه��ن 

 #
ول� درال�BPت زرت?�D ، ت]	�� د�O�� از اه	راHدا . ا

�B�غ �	د  �r�� �: ، ش� �Dخ�
��)�، اه�را��دا� ه. %���

« �� ، و ت�Eوت :�� ه��ن ����غ �� #ّ�خ �� خّ�م ا�& 
او
�D در�9nرت درD	ن $�P	� ودر.دارد» اه	راHدا� زرت?�BDن 
 �� � ، _B�	%: ��%� »�D?دا� زرتH  .رو��رو�Bp » اه	را
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 ، �
���«در اد��Bت   « ،#

�%� از ، از=ن ه�� J�OvBو ه  »

��� اه	راHدا  «{B���K# :� درU�ه%i ا��ان . �� �� �Bن = #�n

�B# �� ح�	# و ش�ه��jح ، ) #
 ، )ش�BW ، J� از ش�ه� ا

�B��W«ا
D	ار �� i%ه�U ��Pارزش « #
iE �?8 .  �	دJ ا

  .	� E\��& 8�دن درا��ان دارد �8 ���� ه�� 	�او ا#B�دT 	�ش 
�� =�Fه9	دا�� ر�?�  ، ��ه%	ز، ه�B> ا���?� ، درروان ه� ا��ا

��F	نِ و �� ش�b ه�� ،دارد 	F  د	?B . د�O���9n ،رت �%�� 
�
�B
 �EK�U از #K���	[ا�> ت»<B#�� &��\E �	 &�!�DE  


�:	�� ، دراذه�ن :� ���W ،» درا��ان �C�� J�� وp��r�، ه%	زز
��J ا
#، ه�<%� در��� ا�KUا bش� ��� �� _B� ا� �Uا�خ ، _�


ـ�B��»  �� ����غ !��د E\��& ، ���� ه��« ه%�ز !�� '�   .� 
 (E &d\��& 	� ��& ، و،، E\��& 	� ��& ، ا�%)��!� !�� ��	 

!��V�دد ، �� ا�> E\��& ، خ�د را ��_%�B 	��ا!  ، �� خ�درا 
��د... ا���U 	��ا!  ، �� (�)�ر� �\�aر	.   

J�%�= ره���DKاه� ش� :� ،در�	خ �

��� «  ��ر « ��%� �� »
ت�� « ��� ا��اخD> ه�� ، ه��ن ا
# ، و 
» ت�� و ت�� 
�B�غ 
��ن 
�B�غ �?Uا « #
B?	د، و .ا <P$ و J�%:ا�خ�ا ، $�_ و $ 

�DBF ��.  و در درون ه�����، ت�� او هK# ، �	�	د B}��  و ��
، �� اFI خ�د و 	�%� درخ ا ، در ه�� ا�%K# :� در ا�> رو

 خ�FDZ ،  » %\�� i را 	� Q ر'� ،  »ا£ «.ا!?�!)� ��� ����د
Q . ، bjn رت او ����!  FDZ  .  ِ&�@ ، FDZ ، ����ق ا£ ا�&  .»

ِ  �Cرت و ��nِ# ا£ �9Bش�  درU�ه%i .درخ�ِ# ت�B�e و ا��jء
 خ�د، =ل# ا�DCارخ�ا .را خ ا ، خ�i !��\%    »خ�د  «ا��ان ،
 #KB� خ�ا
# ِ  خ	دِ ، ��BDK> روش%� و $�Bا�_ِ  ��ن» خ�د  « .

 �P��K�=ل# « خ�د، هJ�OvB ، �� . ، $�_ ش�J ا
# ، :� دره�� ا
��B?	د  »ه�C ¡Bرت� �D
�: ، . Jش� _�$ ، �P� خ�د ، در ه�� ��

�  ��ن ه� « ��ا� ��POار�» د��ل	گ = ه�|�
� «  درا
# ت�
 B�. �8 ��DZ%��?�، و از=ل# د
# �Cرت ش�ن ، 
��|�vB » ازازار

�� ه�B> . ����ق Q رت ا�& ، �7ه�ش، �d?_� 8�دن ا�&
#K�jn،<BD
��P راm
�j	ل ، ��� $a از  ��BKر :� ا�وزJ ا 
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	?B�د�O�� ، روا�� ��زار  � . �8 &?�DZ <ه�� �	ن « �7 %��'
ت�	ر���P  »  ���!%  ه= �8 دم ازروش%d\��،از Q رت ا�Uم


� و ا��n��D و �B
 ...�%%�B zو خ� b��، U	
 #
�Bp� Kن  و د
���%� �    . FDZ 	�د V�� ����� �8���&ازا�> . �	��ن را از$?# 

��P و ه�� �K�
�B�غ ، خ	ش� ا�K# :� دارا� ت��� �� � �E ه�� ا
 #K��	ره� و ه�� �BFه��� .a$» ت�� ه�� ه�� �n	�q 

��#
�P� « ، #Kا�� . وت�� ، ت�ر��HB.  روش%� ازت�ر��� 
B?	د  Jن ، زاد�K� و ل� .ا���?� در�qDK	 و =ز��_ ازخ�د ا

�%�ه_ ( � ، J�F و��� اه	راHدا
# ]	��، روش%وارو�� ا�> ت
 Jر�$ #K�� _��1 . (  ���اه	راHدا ��ا� =U���P� _%ن ، ت�� 

 ���?Uدِ. ا	خ Jت�� «  واژ « �� �: #
، تb��9 �� واژJ ه��p ش�J ا
��%���DEP . هDK%� » ت�ر��� « ��9Z ، �DE�?�ت� ت�� ، ��وJ�Bp و 

 #Kت�» ت� « و» ت�� «. و ت�ر�� �: Jواژ `� ، #KBر��
 ������غ و اه�را��دا ، دو()�ن 	�%� ��B�د 	�ه= ا�%K# :� .ا

 :� روش%� ��� ��Pن را �� ت�ر��� U{B��%�. � �  ��]ور!  
HBا��،�p�%روش �� ��Oو د�  �%��U{B ���، ُ�> ه��  . ، روش%� 

�� و ،B?	د» ُ�>ِ  ه����� « <HBه�� ��Pن و �K� و ه����� و ا
�� و ه�HB> ¡B . �ل# دار�� �DBF ، ا&�� ¡Bه <�ُ ، ��Oد�

 #KB�. ���fUت� «  درا « Jواژ J�?�9
 �� ،ا
#» ت�� « :� 
 #KBت�ر�� ��%�» ت� و ت�	 « در ��Bp%� �� ت�� و �yر و ت��� ، . 

 �%�	OB�%�� در:�د� ، ت� ، ��. ت� و ت	ل ، ��%� ت�� و ��اد .   
 #
ـ� و B® اِ .�	�P$ م  �� ت�ر�در	ت ��tum ه��ن �: �%�	OB 
 #
 ��tumik ت�ر��� ، ت	B`) و����اد ( در $�P	� . واژJ ت�� ا
B?	د �DEF. ت�ر��� �� �D
 temah �DEFدراو

��K��# �� ت�ر���.B?	د �
B?	د tamasدر �DEF  . ن�= ��
اد��ن �	ر� ، ه� ت�� و ه� ت�ر��� :� C��> ه� �	د��، زش# 

����� در . 
�خ�D ش��%> ��f
 ، Jدوزخ « ه��ن واژ ��%�ت�  �� 
 ارزش ت�ر��� و دوزخ� را  ، ه�  ت> ا��Kن،ا
# و ال�D9 �� =ن

��� در 
��f �� ت>   ت� �ر،$�Bا :�د�%> tammaar �DEF ه� 
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�n# ه� ا�> �	د :� در U�ه%i ز���ا�p ، ت> ، ت���ان و . B?	د 
 .# ا:%	ن  دوزخ و ت�ر��� ش�J ا
. زه�ان =U��J�%% �	د 

#
��Pدن و ،در:�د� ، ت� 	 ، تJ�OBP ا sخ��ن ، ز��� و ت� �ا
 #
�� =ت_ ا���?��� ه� ��	�� DB	ان �Hد��� ت� و . U�و	��ازا�> 

ا:%	ن �� . ت�� ، و �Hد��� ت�� و ت�ر��� را ��ه� ��زش%�خ# 
 �B��� �
�B�غ و اه	راHدا ، دو��Pن D �د در $B_ خ	د  .

 �� 	� GZ�رت د�V� '�= (�!)� رادر()�ن ����غ ، ���� ���#\%  ،
��!  و � kn	��G�ن و 8��ورز و دا�� و ��ورد7�ر�?& �8 #���

=ت_ «  و HU�Bا�� و �� ا�> خ	�?��ر� او ، @!)� را � � ار��?�زد
���%�Kن . DEOB%� ، <	ن =ت_ ، ه��ن ت�� و ت���ان �	د » �U�وز
 ،  »ش �دـ ازخ«ه�'��� ، در رو�� و زا�� و �� ا�� ،، 

 ���> شB	�9n Jرت �%�� ، $���J ه� ا�>�q	�n . روش> ����د
 �: �?Bا�> GZ�رت ، ا�> . »  از @'� ا�&  ،روش%� و#�وغ« 

 ، ���� ، اFI �� ا�� خ�دش  »خ�دش« �R%�را داش& �8 ه�
���U�B%� ، ���� او  . ه?& ���
�� و �?Uا ���ول� اه	راHدا ، ت�� 

P��K�
�<?�� روش%� ازخ	د  ،� را�	د :� ه�� ����P و ا �: 
 ���8 ا!vM�ر� ه�� روش%�)� اه�را��دا،. �9	د�� ، روش> �B�د


�B��W ، . 	�د i%ه�U دن �� روش>  «در	د ، روش> �	از خ 
�Bاد  » ازخ	د د��ن « و »ش�ن #�B# �� ح�	�jدر .  ، ح 

 �8 روش%� دزر'�V�B�� DE ، �?8 ،� &�!	� E\��& دار
@ �%R� اه�را��دا !�	�B	 دم�� �	را  &� و ��دم 	� @ن  ،��زT زر'

 %%�G	 را�ه T � � ه�� ،.  
 �W��B
 i%ه�U وَ« در �� �P� و �� 	و ت��«��» ه <�ُ « �DEF 

�?B،�?B Jد�ش� J�%%��U= b&د ، :� ا	ش� ، درخ Jد�� �v�،  و <%�
	)�> ، '�= درون '�= 	�د �8 اوج . ت�ر��� را  �� داش# 

. ا
#  » 	)��نmUن و «  ، 	)�>ا�> رو ، از'�ر�\� ا�& 
. درال�BPت زرت?�D ، ا&U= b��%_ ، روش%��p اه	راHدا �	د 

در U�ه%i .  ، اmZق B?� روش%��P�«، <B%> �� �9 « ازا�> رو 
���?U�B
�B�غ خ	درا در��Pن  ، �W��B
 و ه�<�HB در��Pن ،
  . ، خ	دش 
�<?�� =U���F�%% و روش%��p �	د 
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� د $a ا��DK.خ�دش روش> ���  ه����� ، از sت�ر�ن �
 �: #K��= خ�دش  ، ر�B= ، از خ�دش« ر
�D ، ��ا� =�:� از

�_ هK# ، روش> ش	د �� b: _ا��B$ «. ،�D?ت زرت�BPدر ال 

�<?�� روش%� ،روش%� ، �jU از اه	راHدا �	د `� �jU و 

�= .�	د � �� ، �D?ت زرت�BPرت را «  ، درال	& �jU �: ،�%Bp=
gزد درا�KB.  :�ه_ � ��U# » � ��زت���Bن �	ر درخ	د �����ن 

 ، �?> �%R� ، <، د� ���ه%$ ����در# »�%�	 T %زا� FIا 
�� ، درح�ل��B ��ا� اه	راHدا ،ا�& »  #�د ا!?�نازخ�دِ�K� ه�ا

B?	د ، و  »  او=Bp%� ��زت��%�J روش%��jU  »�p وه�خ�د� ،
  درs ا�> ت�Eوت .، ا&b زا�%�J روش%� �KB# وخ�دش خ	دش 

 ���K #
در ا�> دا
�Dن ، �?�ن �Bه� :� �� =�ن اه	راHدا ، در
  .  Z�ح ش� :� � ت� ه%	ز F��DUرش ه�BDK ،ا� در ت�ر�� ا��ان

�= ا�d% ��ر « �	ء> �� زرت?# ، و����7��� ��'  ��B�ر 
�= ه�را خ�رش�  �7!� ��?�زد�، ه��ن »  �8 در ه��Bdا!� ، 

���K رو��رو ش� #
�� �B%_ ا	F ن دو  .  
��F	ن ، ��	دارB?	د 	F ه�� J�P>در ، ���K« ��� در . ا�> 


�B��W �	د » او���& @'� 	� روش%� _%B� J	Bا&�ل#  (:� ش
 ���K�او���& روش%� 	� « ، و د�O�� �DBF( و ا&�ل# �B%_ ا


�; ا&�ل# از�DBF و ( :� شB	B� J%_ اه	راHدا�p �	د » @'�
%Bا&�ل# از� ;�
�دم= ا��Kن_ ( .   

B?در ال�BPت زرت?�D ازا�> رو  �DEF ،	 _روش%� ، ، از د :� =ت 
�� روش%� از=ت_  ، #
ا�> تBBf� F�ا�J�OB ا&�ل# . =U���J ش�J ا

��� E���8&ا�> . از�DBF �� اه	راHدا �	د � از��دم  ،ا!DB�ل ��
 . ��وّج د�> زر'�& 	�ش #�B��\ gD 	�د E  �8	� و،	� ��	 ان

�P ، $�رJ ��� از �%�ه_ ��_ ��ا �D��� روش> :�دن ا�> 
#K��،  Jورد= Jا	F  د	?Bه�Hد ، U�از$��� ، �� ه�� =�Fه� «  : 

�� ��B�ا�� در روش%� � �	د �=ن روش%� ، J�F و . و ��P ، ز
 �%�=ن ه�� . ��� ه�Hد ا
# :� =ن را روش%� ��B�ان خ	ا

 #
  .»...=�Fه� و ��P را ز�ن ��B�ا�� ا
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 �: #K�= ��%�روش%� در ���q ، ا�e]�ر� روش%� ��B�ان ، �� 
B?	د،، #
�q�9�� وه�� روش%�PB از=Z ز�  و�[e� ا�> �:H ا

اFI ، و ت%�P )  دارا� :��n b هK# = (ه�� @7�T روش%�،
�7 %%��#@ #
��jU ���� ، #KB از ،روش%�.   ا �HB> از ،�Oد� 

�DKU�روش%� در<?� خ �Dح ، #
ح?�ات ( ان اه	راHدا
«  �� �%�Bد ا�> ،ه�B%v> ، او حz ا�e]�ر� =U���ن را) . 	ذ� 

ازا�> �k، ه�� خ ا��ن  . دارد »ه�� =�Fه� و روش%� ��B�ان

�B�غ. ����!  » �7�ش�B اه�را��دا« ا��ان،  ��Bدرح�ل ،  �: 

��ن �?Uوا�U �� ، #
�P�
# ، و دارا� ت��� ه� ���P��� b: ش�	خ
B?	د ا#\% ن ���� –ت��� ه��_ :�  J�B��  –��?>�
 -1  ا�> 

�� U�ود U=2- ��{B���F�%% و�K� روش%� در ه����� و درت�� ه�ا
�� ا�>  . !�?&» �[���Z ا�> '��)� « ����غ ، ��(�د� (�، و

 �: #
�� ، =�DK> ت]	�� ا�K��� ه�<�HB ، ه����� ، ه�ا
  .  �E# او
# خ�ا �� 
�B�غ ،. هK# �� خ�ا = 
�B�غ 
9n �� ،�Oرت د���#@ FIروش%� و ا FIو �ا �!)��7 دره�� ( %%

 FI!� ، خ�دش ، ا�ا!?�!� وه�(�دد ، و ه�V�� ��� ، �(!�?!ا
 اه	راHدا ، . روش%� و 	�%�، و خ�دش ا#@ FI��V�� �7 %%�دد

 :� ت%�P ،ازخ	دشرا  روش%�  ��� $�ش� ، ����)=ت_  (= ت��
،#KB%روش ��?>�
�HB> ¡Bت��� ، و ه � �> $a ،، ازا 
�KB# ، و ازخ	دش ، روش>  و �B%�ازخ	دش ، روش>  �%B� و

��B?	د  ._%B� روش%� و ، ���K�<?� « .  ازخ	دش ��ارد ، هB¡ ا
 « �� �P%ان ، ت�ا� i%ه�Uدر ، » �Kام ح����B?� » ا �DEF . » �?>
B?� » د�> « ، و ه� �� » خ�د« ، ه� ��»  �DEF . ان�ا� i%ه�Uدر
 ، » �?> «%B� �� ، ن�K��BjDK :� از ژرف ��ن خ	د ا �?

 �DEF ، ارد�B J�O�DB�اود ، و ��ن �� ز���F را � $�ورد و 
 �?B .�	  %���B�زد ، و�� ��R�ر »  Z» FDZ�#�ن ا��ان ، ه�

�#�ن  ا��ان ، ه��ن ����%� Z.  �� ا!  » = ـ�ـ�« �D�DE 	�%� را 
 را :�  �B%> �� _%B> <?�� . را ادا�� �� ه #�ه%$ ������

�� �� » ��ن« ��BDK> ت��_ وت�اوشِ ��P%و ا� ، #
دارد » �J « ا
 ) #
» د�> « �� » خ�د « ، )خ�د ا��Kن، ت��� ازخ�د خ�ا
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 �B�%B
�B��W =ش%�ش�، ت� » <?� «  ���� �� ت]	��.  i%ه�U در
�Hد 	ل	� ،ارزش و ژر��U ا�> ا& mح را درn��Uن Jو �� و�� 

  . ����، ش%�خ# 
�	د ، ول� �� » <?�� �B%_ « ، درU�ه%i ا��ان ، »��Kن <?� ا« 

 ��%�<?� ا��Kن ، . ، �� :�� تBBf� :�د » <?� « =�ن زرت?#، 
�P» =Bp%� « � دا���p وح	اس ا��Kن ، �jU خ�د ا��Kن ، ا��ا


�B��W ، �� <?� ، د�> . �� ش� i%ه�U در )= J�%زا� b&ا
_%B� (�?> �� ، داH�Hد اه	را ، �%DEOB ،  »�%Bp=« د	?B �DEF  .

و در د�> زر'��B ) !�د ر�B= ( ، در #�ه%$ ������ » د�> « 
 ��� در  . % دو �%R�� 8���B� U�د �� ا ��\% ،)!�د ا�d% ��ر( 


# و �B

� ، و �� =ن در �%?B _%B� را در ���K�د�> ، ا&�ل# ا
�� را�K� از ا���Dع و اخmق ، ا�9Dnر �Bه� ، و د�O�� ، ا&�ل# ا

	زJ زرت?# ، �� =��v ازا�> �� = �� �jU و ، �%�B ;�
 ، _%B�
، ���B# در ه�� DKF�J ه� �Bه�  » د�> «���B?	د ،  J��  . خ	ا

ا�%K# :� ه�� <HBه� ، ازخ	دش�ن ، ت�ر��%� ، ازخ	دش�ن 
 �%DKه �«  d) ، �8& ش ن.اه���%� و U�ود $��� و زدار:�

 <B���@ «ر��\�  .  اه���> ا�& 	�ش  ، #gD خ��

�B��W در i%ه�U)= �D

�B�غ �� در)  �Hد ر ،���K� ه�ا

ِ  	�%� '�او� T از ُ	>، �8  ،#�ورد�>( ارت�U�ورد ��%R� �	 �8 
��Bز �� دا�� �� .  ، ��لj	J هK#  )��ا��و(�د را '�Mل �� ه  �jU

���9Wن �� $�ور��J دارد :� ا�> دا�� را 
H9:%� ، ا�> :	دs خ�ا را 
H� =ورد ازاو�را ازاو � �Bرش	ا�> خ ، �� @'� « را  :�را�>.  ا��

�� » �#�وز�B�%B .���?U�Bخ	د را :� خ	ش�  ( 
�B�غ ، ه� ت�� 
 ���?U�B #
 و ،را U�B�وزد» =ت_ ، ��%� ت�� « �  و ه،) ا

 �� :�K روش%� ���  ،روش> �B%� و $���ار�KBزد، ول� خ	دش
����P%ه� :� ا� �Bرش	خ �Dرش ت���، ح	�
�B�غ دارد در �� 

B|�ش��� ) خ	���� و ��ران و =ب = خ	ر(  �DBF �� و ت��� �E �
 ازخ�دش روش>  ه����� ، '�،@	?B> ��\% « ه����� را و

���� ا#\%� و @'� #�وز�، دو 	�@�%  8�راو ا�%K# :� .    »ش�د 
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، ت� �B%_ و روش%��p ��ه� ، ت� =U���F�%% ، ت� �B�وه�� ��DEP  ! 	�د

�خ�D ش	��در ¢BK� ، ن�K���F J�د��،ا�?Uون ا�و � .   


�B�غ B}�� و �: #K%ل�-1ا���B �D
 -2 و، $�ش را ��
� ر
 �DK��B
�ش  sاز ت�ر�U�� . و �	ش	��|� ا��DKدن ، ر
�DخHB و 

 #

�B�غ . U�شO�د ا #E� <D�BO��ل�Bن و�K	دن $�، ا <B%vه�
 #

�B�غ ت��ِ _ دا�� زا� ،
�B�غ. دردرونِ  خ	د ر
�D ا  �: 

�9�د ��  ��BDK> :� در ه%�Oم، OB�ددK# ، درون ر
�Dدر 
�?�J �	د  �Dخ�

�B�غ �� U�ود=�ن ��ت�رs .ا
E%���ر، ��Bار 

OB�دد #E� ، �D
 و درا�> اDC�ا�K# :� در ،
�ر
�D ، �� ر
 ، �D
�� « ر	F �Bرش	خ �?> « ���� � . $�Bا�_ 

Uژر �Zدا�ورH ه�B> ت�Eوت ،��غ ��ا �B�د از 
B را :� اه	را
 �?���$�Bا�_ ازت�ر��� �� « ، و�� ت�Eوت »  =�Wز« �� »  ُ�> « ا

اه	راHدا ، ازروش%� . �	د » =U���ن ازروش%� « �� » ت�� وُ�> 
ه�� <HBه� را U{B��� ، و $�Bا�_ از ُ�> وت�� را :� ازت�ر��� 

17<%���� در�%�ه_ ��_ دوم $�رJ . ��ش� ، رد �B�د B  �: ��{ :
  »���U= د�� از روش%� . ه�Hد =U����Fن را �� &	رت 

، =ت_ ، از=ت_ ��د ، از ��د =ب ، از =ب زB> و ه�� ه�DK 	�\�ان
 ���U= از�U د� را�اه	راHدا ، از روش%�، =ت_ را . » 

 �%��U{B�%� دارد ؟  . در�9nرت ��� ، » �د� « ا�> <� 
astomandih #
%�� ا	D
ه�DK و «  =��v دارا� ��%�. ا

�%�� ت�� و » ا
#  « ،در ��ه�ن Z�C~ ، ه�. ا
# » زه�ان  ��
B	J ه�
#، و ه� ���%��  ،دا�دم و«  ��  bE: و <��
 »حB	ان

 #
 در#�ه%$ ز!� ا�9 ، واژT ه�� '�= و دا!� و زه ان. ا
 �B?%� و دا!� )ا�& ( وه�	د� ن و  �	 =�DB?� �_	را ، 
 %Bو ر . داش _%B�Jوش%� ، از زه�ان ، زاد،  J�Bpرو ، �� واز دا
 �?B.  Jاز واژ �v��%> » #
�D>» ا	D

�خ�D ش�astontan J، ا 
#
�%�� د��ن و ?�ه�J :�دن ا
# ،ا �� �:  . Jارپ « وازواژ
 «، #Kه 	� �: »<D��%��    » ار$	 �� �: #

�خ�D ش�J ا 

 ���nدر �: #
�J و ش» ارب و n�ف « ا
# و ه�B> واژJ ا
 Jواژ» #U��= ارپ = �	در
# ازه�B> رو�_ » َ n��Uن و 
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�J ا
# ،ارب=��   ���nدر �:  ، Jد�: ¥Eزه�ان را ه� ح ��%�
#
 ، 	�%� زا��� و رو��� از�7ه�خ�د )ار��ن  ( �#�نZَـ. ا

 �� ه��n <B# ،  . ور���ا!?�!?&، !� دا!�� @��خB%� و �%�Dل
�%�� خ?` و،»n��Uن « ا& mح  �jU  خ�ل�  » #U��را » 

 – :� ارپ�B%?� �	د :� از ت�� ه�DK ا��Kن ، از « ��اش# ، ���� 
 خ	ا��J – د�> �� 
�B�غ – ا
# ، از زه�ان و�	د ا��Kن :� -�	

 ���� ��� �� » �ـ («. �B$ ، �?Bا�_ ��P%د :� ا�	ا� � ���HBدا ،

�B�غ داش#. Jدر دور �: ��{B
> و ا��rاد �eودر ال� 

B��
�
 �	��J �ـ(ش�ه%?�J �%�� :�دن در « �ن ، در�?> �	روز 
 #Kq9B s�9ت « )Jواژ �ز� ، ~Z�C ه�ن�� �Bروز -ح�ش	� (  

��F�د�� �� ���D دzBC وح�Kس �9nرت ��� از�%�ه_ :� اه	راHدا 
 �%��U{Bه�  ��ش� » =ذر«=ت_ ، :�. » ، ��K# از روش%�، =ت_ 

 هB¡ را� � ، � از =ت_ا
# ، �� ت]	��... =F�، =ور: ودر:�د� 
��ش� ، » ت�?� « �� » ت_ و ت?� « =ت_ :� درا&b . ا� ��ارد 

 �: #
�%�� دوs ا��v در:�د� ، ت?� �� �%> ، #
ه��ن �� ا
�9Bش� = دوخ  �� . #K�E: و <��
 ��%� �� ~Z�C ه�ن�در� ،�F=
 �j�  . <DK�= ��%��%�� =ت_ وه� �� در:�د� ، =ور، ه� �� 
 #
�%�� »ر ذ @« ، ر هHوارش و د. ا و زه ان -1، دارا� دو

2- #
$a ، ا�> روش%� ، ��%� ه�� =�Fه� و .  زن =	ز�Fر ا
�%��U{B ازا�> �k و ،خ	ا
# اه	راHدا
# :� ت�� و ت���ان را 

 �%DU�B�%�� �B%_ و دا�_ . ، ت�� و ت���ان ، ازاول	�# ���%�Kن 
  . n	ض B?	د ���� ) ه� :� �B%_ زا�?� �	د ( و د�> 

روش%� و �B%_ و دا�_ ، وام F��DU از�` 
�<?�� ا�e]�ر� 
B?	د ،روش%� ،#
�B%_ « :� » د�> « F�ا�J�OB .  :� اه	راHدا
B?	د ،�	د »  ازU�دزا�?� �q���  . �: د	?Bد�> ، =	زJ ا� 

#KBا�%K# :� اه	راHدا .  و ���� ��ان ا���ن =ورد  ،روش%��p وا

ت�� « ���، ��اش# ، <	ن و�	د� �9	د :� ، ��ا� �د�ن 

�� ت� از ت�� ، روش%� $��� =�� �?EB� «و ���� ، �jU �: د	د� �	�
�q	�n ه�� ت��� ه� «  ، از ا�%yOش�D روش%� B|�ا:%� « ،�Oد�
اه�را ��دا ، د�V�، خ�ش� ا� !�Gد �8 ه�� '��� خ�ا �9	د ، ���� 
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��اش# ���%�Kن ، اه	راHدا ،  . ه�را درخ�د دارد ���
<	ن . 
 ��%� �� ، ���
و در
# ا�> ت�� و . ا
# » ت�� و زه�ان « 

(?B[�� ازا�> رو ، . زه�ان ت�ر�`، 
�<?�� روش%� �	د 
در'�ر�\� و @ز���� و ر#B> 	� هd& خ�ان @ز���� ، 	%��د 

  . #�ه%$ ������ 	�د 
را ��ا� » HF« ا�%K# :� خ	اه�B د�� :� <�ا 
�B�غ ، ش�خ� 

�زدن �� =��� �� خ�د زا�%�J ا،  ا
E%���ر��P%دارد و :� ا� ���K�
 �ر ش T ا�&ـ 8، » 	� @��زT زر'�& ���نا« درا�d% ��ر، درا�� 

 �%�HOB ا�>  ودر
# .ا�&»@ذر« ،»ـ�7« ـ�م د�V�!<	ن . ، ��
HF =غ داش#)ت�� وزه�ان( =ذر��B
 �� ����P%ا� ،،  �	
و از

 �%W��B

�B. د�O�، ه�� <?��P ، ت��  ِb&ا ���� ��B$ ، غ� » 
 _��ا�> . �	د » روش%� و �B%_ ازت�ر��� و در�qDK	 و =ز

HF�Bش�ن ت #E� =) غ��B
از ر
�D دو
# ، �� <?� ا
E%���ر ) 

�B�غ دارد (  �� ����P%ا� �: ( #

�B�غ ش�J ا <B�:� دش�> خ	

�%��p دارد ؟  �> ،  
  

   	� ��ر� ر�B= #�ا����ا!  رازال، ����غ
   غ ��ا ����

  #�ود ��]� ؟» !��� شq« ه%V�م 
 » qغ= !��� ش�ام و����)	م ه�]��ش� �V%ه«  
  
  
  


�B�غ درا�> :�ر �: #K�، $a از=��� زال در� ���� :� ه%�Oم =

� ،��ر و �E# ر
�D ش	د ،�E� �
 J�O�= ، �� ت� $B�وزش	

�q�=ت_ �� ��%��  ) J	: ( ���9B���U J�O�ود =�ن 
�B�غ . 

# » :%�ردر�� ، �� �Bن در��« 
# ، و د�O�� ��� U�از:	J ا .

� ���� �EB�وزدو =�J�O زال، $�� را :� از
�B�غ داش#  .  �q%ا�
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�q�=ت_،  �
 �:#KW��B
 �p�D�� ت� �
، �� U�از:	J ��ز�?�ن 
B?	د  Jد�از  .��U اش ���Bش= ،HB���v در U�از:	J ال9�ز�%> » �


  .�	د » درخ# 
  :%�ُ�، <	 D?F%� ه�
� ��=ن را
، ���� �� �=�� �9P|
   ت%�    

�q� $�=ت_ �9�د    ��DU%� ��او �

� ه?�BرF�د، ازا�	ان ،   
�O� <	 ��تB® ��� ر
�B    ز د��9	KU، ���  »�$ «�B?: ون�B�  

  ز�q� ��� =ت?� ��U�وخ#   ز���� =ن $�، ل�K� �D	خ#
 	>qش T��' س از@ن�n\�#شyFدر   

   F?#ا	����T ت	 �DEF ه	ا ، <	ن 
�غ ازه	ا  	> �O�       درخ?�Bن =ت_ تHB د��	%V�� ه� =

   ودرد�?�DK ��ش زال، �� داغ
  �دـا! ر @�  	� 7،  �غ ، ز$�واز

 �� HBد�?� ت�Zز���
	زان U�از   
D	دش U�اوان و��دش    
 _?B$ ����	از���د�� �[��:   
�O� ن	رُ،زخ �د ،خ_ ��: �	�   


�B�غ #EF د:��و	زت �� دود     ش�ه� :� ��B�� ���%�Kن = �:  
 Jواژ �ز� ، ~Z�C ه�ن�وز« در ��U _د :� » =ت	?B Jد��

<�P� )زده��� J�اه�را ��دا . ، =ت_ U�وز��)�j%n( =  و 
�B�غ ) 
 « و)���� ا#\>( =، روش%V�ا�& ، و�� ����غ ، '�= ا#��ن

ه�(�!� وه�ا!?�!�، ازخ�دش، '�= درونِ ، '� ا�&» @'� #�وز
   .روش> ش�د

<Bوخ�ذر= =ت_  ( @'� ا#= ، ��+ زه�ان=  ، =F� و�B%_ زه�ان=

�B�غ ��ر� �Bه�  . ���� (� #�شV�د و !���ز� !�?&، )=ت_

��J ا
# ، و�?Uن ، ا�K�ا��Kن ا ز=ن ت�� ، =�DK> :� ت��� :� درا
Jش� ���� ت��� را :� در زB> ت> ، :�ش�D ا
# ، .  ا
# ، �Hا��
���و��U	�?� و ��
�B�غ.� �  #
 ش�� زدن ، . ، ���9Wن و ده�jن ا

B?	د  J�9ز� دادj?n �� ����P%ش را . ا��غ ، $��B
 �: #K%ا�
 �D

�ر sت�ر�ل�« ���B «.  Jن « واژ�Bل� « ، b&درا �: »

�%��  » ��ز� ن �� ، #
 �9j?nز� وش�� :�دن«ا
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��ن�?Uراyا»و� #
 U�از ت�رs ر
�D ،  ،و �|� ا��DKدن 
�B�غ. 
�Bpن رو�B� #Kت�� <DEن و ش� .  

 ¢BK� را دراو �W��B
 �DEP�
�B�غ ، �B�وه��  ،�Oد� �%�
 ��

B«  ا�> ه��ن . �KBزد 	� ِ  :� ،ا
#»  &%� درو�� خ	د �ن

 ��	OB <�
	ل	� از=ن  . H� �HB> ، غ��B

��� ا�U%�ن 
 و ش�	�U  ، و اU�وخD> =ن درا��Kن درا��Kن ،:�شD> ت�� خ	د

KB�رو� اد ا�> ه�]��ش� ، در�& در!��� . # 
�خD> =ن ازا��Kن 
 و $�س  ، ا
# »اوز���>« 
�ش; و ت%W i�وب ،  . شq ا�&

 J�F ، ;وت ر�� « دوم ش�
 ، @	�د��نا�> �FهK# :� . ا
# » ا�	 
B?	د ) =��د ��p	ن  ( �دـ� @	ـ�!ـخ��  J�B�� .  

���� ا
# ،ا�> خ��f> i�
�D دراو ��	B$ �:   
   خ��� ، <� خ��� ا
#ازخ	ا�� �|�
�B :� ا�>

ِ درا�>  T�7 �� س��qدوم ش  �: #
 ، ��DE 	)�ام و ار'�#�ورد ا

�ل ( :� ُ�> ز�ن  ، Jروز �
 J�) �P�وزو &%� ( و ُ�> ا��Kن)  

�Bرش	ش�9 ( و ُ�> روزوخ�ن ه�B��  )در	?B. هDK%� ، ه�}W	ش 
 #
��ددر�� =B�غ ، ه�]��ش ر��8 ��� &?��V%درا�> ه ، 

�����B$ �: #
 ، ر
P� ، �D�ام B?	د�9رت� د�O�P� �. �� n،�ام ا
#KW��B
 #E� �: . ، =B�ام « ر�)	وز�د» #����� .  �: ��P�ا

��DB	ا�� ��او $B�وز ش	د  a�vBه.  
  <	 ر
�D ��=ن ت%� ���، ر
�B   ه��ن �غ روش> دل، اورا����
����  ��و EF# :�� ژ��bB$ J ��%�   زد
# :� �K%��� �D?Fن 

   ��DK زا
E%���ر   ه�� =ت_ ا�U%�� ا��ر:%�ر<�ا رزم
  �ـ)ـ�  ـ او!ـخ ا�:  ��و EF# زال 

�P> s�$ ، �  <	 ا:%	ن ��	د� �� 
#
�O�دد در �D
  F�ا��ون :� ر
#K� ��� ن�Pر���  :�q خ	اه� ا

_ هB%> ، #K> خ �ب �B%�  ،زال �� 
�B�غ�  : :� دا�� و 
  »�ـ)ـ  �ـ او!ـا�  خ« 
 :	شJ�B ش�J ا
# :� ، ، در=�Wزش�ه%��ه� دردا
�Dن 
�م وزال

�B�غ ، �%�م  J�P> » �P ��
�خ�D ش	د ،  » خ�وا �K$	شJ�B و 
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�: #

�B�غ و ه� در ه�DE	ان ا
E%���ر، :	شJ�B ش�J ا، �� 
  . :�دار �غ $�خ�شO�و 
JHBD �	، زش# 
�خ�D ش	د 

�q%ن در:��ل روش%� ،ول� درا��PF�� ،  �: #Uان در��	DB  »
  ��B�اس «، درا��ان ، ����غ 	�دT ا�& ، !�» )� خ ا� �

Mithras«�B�در » خ او!  �)�«  اورا 	%�م ، �8 ��	 ان زر'
�)�ر��خ�B ا! � ، �(B�ا�> خ�ا :� 	��ان ،  . ��Bن �)��� و �

 .ش�ه%�� ا
#  » ~M�^« خ	ا��J ا�� ، ه��ن »  خ�ا� P� «اورا
 ، #jBjن �� درح	> ، #
�DBF ، �� ه�� 
�B�غ ، خ�ا� P� ا

 ،�P��K�HBد « ����P ، �� ا{BP�« و »  « ��%� �� » <D�B= «
� �E ،ا
# ، و 
��� ا�U%�ن <Dاخ���9ش� ، B :� :�شD> ت�� �� ا

<D�B= ��
�B�غ ، خ�ا� P�ا
# ، <	ن .  ا
# وz?n ورز�رو
P� ورز��ن ،  » �DBF �� د	خ  ِ<DU�� b��9ت ��  . ا
# » رو
 ، �DBF �� دش او	د ، او خ	?B �DBF ، دش	ن خ	رزد ، <	B�P
B	رزد ، <	ن خ	دش ، ا��Kن . ، ز�ن B?	د �Pاو �� ا��Kن 

B?	د .  
ا�)��ت زر'��B ، 	� ا�%)��!� دادن اه�را��دا 	� روش%� 	�\�ا!� 

 ���ن خ ا و �B��! ،، ، �B�7ا!?& ، �%�> @���ش� و �)�� را
�%�خ& ،خ ا� �)�ازا�> رو ، ����غ را 	%�م . 	�sn�د !   . »
�P�%� را از د
# داد » خ�ا ، ت�� .درال�BPت زرت?�D ، ا�> 

���?EB� �DBFد را در	د :� خ	?B�� ، ازخ	د، و ��Pن و ا��Kن را،
 �%: <DK�= . �?���
�ا �r�� <د» روش%�« ا�	� �P�ا�> �	د :� . =

��J « خ�ا� �� ®Bو ت ���� خ	���C « �PBDB�اس « را :� رو «
 J�P> �� �%� ، و درش�ه%��%B » s�er « م�� �� ، Jش� J���
ش%�
 »�P ��« �n# ه� ا�> �	د :� ت%�P خ�ا�y$ . �: �p��DU ا�� » خ�او


�خ# ، ا�> خ�ا را B?� �� =ن �	ر و
�ز�Fر» د�%� ا&�P� bد  

|� ،زرت?# ���r ا�> خ�ا ��خ�
�D �	د. �	د �D?F J�OD
 ول� د

�د�ن s�er ا �� ا�> خ�ا� P�، اه	راHدا� زرت?# ر �:
���B�%B و =��Pرا ��ه� ��ا��
�خ# ، ت� ��Pد د�%� ،  ،، =ش�D داد


�ز� و . �jس 
�خ�D ش	د  �9D?ا�%a$ �: #K از هHارJ ه� 
�K�Kز� ، ����  » �P �����U ،ح�jBj را» خ�او :� زال 
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 و د
# از دروغ <%� هHار
�ل� 	��ان  ،�B%� ، ��زش%�خ#
ا�> خ�ا�  . �Hد» ُ P� ��n و ���n « و��=ن ��داش#رت?�D ز

�B%� :� <�ا ت> �� رزم ،P�ا
# :� ر
�D را در=�Wز _�
�ز 
درا�%�q و���F . ا
E%���ر داد� ؟ و ا�> =ت_ را �|� :�دJ ا� 


�B�غ �%�م  »�P b&دد» ا�OB��	دار ، �D
 و =��v �� ر
�%�B
�Eرش ،KF ، ه��B
|a رو�  �v�D�ش ا�> 
�ا���?�  و =

#
P�ا،  #
%_ وا�� U�ه%i ا��ان ا ��qت �:  .  
  

  �����  ر�B= �� '�ر^ 	�ش را َ�، َ�����غ
  	n�� ����B?   ��ر�B= '�ر^ ����غ ، 	�

_B$ �� �D
	د ت� رU# ر�E�  
  ....	����  	� '�ر�8، �ّ� خ���

 Jغ��ان را�ره%���ُ   ��� ��  
   	n��،	�د 	� '�ر^ اوه�� 

  
�ل�Bن #

�ر
�D �|�� �	دن ، در sت�ر�و � ،�
 sت�ر�� �$ 

ه��ن �E# وC��> ش�ن خ�ا ��ا��Kن ، و
��� ا�U%�ن ، و U�شO�د 
 #
 خ�ا درا�> اDC�ان. و �	ش	� �B%_ و �B�وه�� درون ر
�D ا

B?	د �� ا��Kن ��	F �Bرش	خ ، �D
« ا�> ه��ن .  ا
# :� <?� ر
، و  »D> خ�ا �� ا��Kن=�B« ، ��  »رو�� ه�|�
� خ�ا �� ا��Kن

�%� خ�ا��ن روش%� و . درا��Kن ا
# » <?� « $�Bا�_�
�B�غ ، 
، J�F= HB> ش ازه���9�B$ �� ل	
��P �� وح�، �� ر ������B%�،  ا

ِ  واز Jرا  �
	ز�Fرا��Kن ��B?	د ، ���� دره�|�= ، � 
ا�> وا
�DCا�> ا �gد ، و دراHB{Bا �� ان خ��BjDK_ �� ا��Kن، �� ا��Kن 

�O%ن ، <?� روش�K�   . ��Pن �B> درا��Kن، $�Bا�_ � ���� <?� وا
 »�
 sت�ر ���ن $�Bل��8 ���ن و#�ق »  '�ر^ ��« <KB# ؟ ،»

�%�� ل�a :�دن ، . ا�& » 	)�> « �� 	�ش  ، !��ن �ل�Bن، �� 
 د
# �� اHUار��<�B?: �HBن و دل` a :�دن  ���K	دن ، َ
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��¤� ا��9Zء( :�دن  ( #
�ل�Bن «  ا&b او
�p�D واژJ .ا « ،
  �DBpز��ز��ن « = « #
�ز�?>. اmarzishn و 

<Dز��marzitan ��%�. ا
# » ���ع :�دن و ه��	ا��«  �� 
 ��	F ���
: 

�Bل��د� ز�Hع B%�لB$   �B�زن ، &%�ل_ ه��  �B$  
، در را
��D ه��ن C��> و �E# ا�> �ل�Bن و �K	دن و �	
�Bن 

�ن ش�نHه� ، ، ��%� » �F�%%��U= «دارد  راه�  . �v��%> »
 �
�%�� در$�P	�» ه�9	 ، » �O�ا�%K# :� .  ه� دارد  را»ح�

، ز�� »  وز��ن ��د«ا& mح�ت �	
�Bن و �K	دن ، و
��Bpن، 
�O��DK> و « ، ��  �� ��رو:�دن، �	ازش :�دن$�$�وردن ت��  ، 

���ا��اخD> و�� ��K: J�O را �K	دن « nان ، �� ، ه�� در�ن ا��U�
�� ، <	ن ه�� ه%	ز در ا�> 	?B J�B?:HBO�تe	�ت شEO# ا

 ��D
�	�> دراg� ا�> اDC�ان « را _%��U= ش�ن، و <��C « J�B�PU ،
 ��	?B�� از HWل�Bت 	ل	�،. 	�����D را �D?B� روش>  ا�><%�  
�%�B . ��	F ل�HW در m�« درون ه�ت��� وه� ذرJ ا� : 

 ز�� ،هK# ، ول� و�DC او» زردJ ، ا���ن و:E�ت	اء�ن 
|J�B و 
  .$�اU?�ن B?	د » �غ وح�ت« $�F�U# ، از=ن 

��رو
#، ا�> زB> و ا�> ز�ن ، �B � ا
# و�: �W�   
��� و اش��DK $� ��ش�، حBj� و�PDKن  


|�B و زردJ را ، � B� <وا���ن دان درا� �E:  
�?�ن ��زخ ���Bf9ن�B  وا&b و�Uرق ، 

 )� Jح�> �20 =�� اش�ر�ال Jر	
  )از
   $�ورد از :�م ،�B � را <	ن ز�� $�خ	�_

�� ش� و ، ش� �غ وح�ت ، $�U?�ن�U <ود��E:  
�� :� ،:E�وا���ن را �E# و �	غ درون ت�� زB> و ز�ن �Bا

 #KW� `� ، �%�?B
# را 	$ �DCن . و�K��دم ( = ال�D9 ا
=�  .دارد  <%�DE� <B ،ه� ت��KB# :� درون خ	د) ت�� + 
  


� واDC�ا�K#، و $�BvBن در��ن، ه��نا�DUدن ت��_ رو� او	�   
#j?n م ودر از���� ، ���� <�Zخ��ه  
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، J	Bن<%�ان ��%� ش�D
   <%�ان ��%� د
  '�  '�	� رو� '� ، در ���  در ه��`

  ه�خ�e�م ، @	?B�نوز <	ن ت	 شF �P�دد ، 
  

  در= ا� � =�Uق :� روزن �O?�دم
G� ، ب�رخ �> '�	 �Gزنش <� q��	 �  

  وF?� روزن دل را، U #EF�و�%� ِ  در
 ���B��B، ز �
O� از رJ روزن  ،�	 ...  

 Jد :� واژ	?B Jد�� �D
�ز« در�	 =marez   «  aل� ��%� ��
#K�  ) .زدودن( :�دن ، �K	دن ، از<yF �HBشs�$ ،<D :�د

 marezait  ، �%�B aل� ، �%�B�%�� روش> �B%� ، ��رو ��
��K��# ه�B> واژJ .ا
# ... :�دن �	ازش و�
در 

marj+marshti #
	�	د ا  . Jواژ <Bز� ن «ازه���  « Jواژ ،
@��ز� ن ، دروا�B$. �Qا�_ ���DU ا
#  » aamarjtan@��ز� ن« 

	� �R%�� @!?& �8 ����غ �� ار'� #�ورد ، اورا در@��ش 	�V�د 
 #ا�%K . و (d& او ش�د واورا 	�G�  و!�ازش 8%  وروش> %8 

�D
«  ، درواC~ ه��ن :� U�ود =�ن 
�B�غ وا��DKدن ��ت�رs ر
 �D
�ز��ن ر= « #

��� ا��اخD> ه� . ا ، �Dرا داش �%� <Bه�

 #
 و !�م ،در ز	�ن اردو ، 	� ��� 	%  ز!�ن، ���� ����V% . ا

��� �	دن ،  .  	�ش )(d& (د�V�ش ، (�غ ا�& �8 ه��ن ��غ

 #K�	ل	�. �E# وC���HB> < �	د <�
 �pل� ، ازه��HWدر 
�%�B ���

�ش �� �: ��	OB�B	اه� :� ت	 �Bن ،  و ازه�� ،

 ���?	ق > C�ارF��DU و :%�ر��و، <	ن رو� او خ�> و 
 #K% . �%�B�?	ق و ازاو د�	ا�� ، وه�� ، ��Oه� �� =ن 
HBدا�� ، و ���%�Kن �j_ $�دJ وح��b را ازخ	د،ت�B?	د .  

�� �pه�� �= `�Uداز�: ���
 <�
  
<Dب خ	ن خ= _B$ دم :� رو از�ن :�fU <  

 #EFه��� و �= <�
  �� روز� :�K: در
<eD� �jا� ش ، �H��OB��دت 
 H:  
#
  �DEF_ =خ� ح���q در�Bن � و دو
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<�
���ن را  #
> ���ل دو
# خ	اه� ، :	  
���O%� �
	� =ن  ، ;q�  =ن ه��� از�a ت

DDE>از> ، او د�	ا�� ت�ش�  در���ل_   
  

ِ̂   =ـBـر�ِ  �� '�ر
  

 #
E�ق ا �: �
 ���B ،�
�%�� U�ق  �� ، sت�ر ) ��%U�ش
��B% . ( �
ت�رs ، ت�ر
� :� U�ق .  ت�رs ، ت]Bf� ت�ر، �Bن 

 #

�ا �	%�PD ا�رب ( ���   ( Jدر��ر #
درش�ه%�� در
�q�
�U�ز��ش   دخD� ��P> ا
# ، ��ت�رs،ه�B> ه�� :� در=

�	ش ، � 	ر:�� j]	د ش�ه�ن ه��%?� �	دJ دار( داراب 
 #
 �R%��� @ن 	�دT ا�& �8 دار��ش �� .ت�ج yOBارد ) ا

��ن ا��Bار 	� �!�DE ، �(�����!  واBQ�ان ���ن « اردش��و ه���%
  .ا�& » 	)�> و ه�� 

   #K?�  <	 داراب �� ت�# زر�> 
� و ت�ج زر�> ��
#ه���=   

 ���G	�� ر^  و�د     '�P�  او 
�Pداد� Jد�  ن را ����BP او 
DB	ان د�� :� ��P>  ) 4، $�رJ ��21_ ( درJ��HF ه�� زاد ا
|�م 

 ���HF �	��P� �: #K> ، . دارد ) U�ق دار، دوت� ( ، = #�n
 #
�Bن و =ش�D و 
%HD ا b&ا . ،_Dش%�خ J	Bازا�> رو در ش

 ������ا� ت���Hدادن و ت?��B دادن و �ز�%�� :�دن و ت
��J���� ، �%�B ه�را $���:�دن ، Jد و $�ر�� ��� ��!%   ازه� 

ش��T ش%�خ&   .��ه�� #�ق ��، #gD دو	�� را ازه= ( ا ��\% 
وارو��  . ا�&( ا 8�دن ، 	 ون ازه= 	�� ن 	)�> �� وه��> ، 

�?��� »�7ه� '��� و	�! �7« :�  » روش%��9 اه�را��دا  «ا
 ) bZ�� و zن ح�B��B و داور�  و در ت���H و ت?،دارد) �Uرق 

�� <%B> :�ر��د .  ��ا �KBزد ازه�، <HBه� را ازه� � ��د و
 �: #
 �� درو��ه� و :�Eر و�# $�
�PD و ،ا���?� ��Pد« روش%� ا
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 �PBW��B
 « ���� �و��ارد «  را در$�P	� '�ر^ ��ا�> . $�Bا�_ 
��  »  ورس–�B�%B�B$ ، <�P_ از زرت?# ، <%B> شB	J و . 

 �B�?دادنروش� در تHوت��� #
 :� هJ�OvB �� ����ن ، داش�D ا
�Bن <B�ه�» ت�P �� خmء « و $�رJ :�دن و ، J���� ازه� � 
 #

J�B ا�B���%��  ��ا
�خwizaar ، <Dا�> واژJ و�Hار .   �� ،

ت?��À و ت	ÀBr دادن و ت�ءو�b :�دن و ت]�F �B�DU> و ����HFن 
 #
 .  ه�B> واژJ ا
# ، خ	د» ��7 ن و 	���7 ن « ال�D9 واژJ . ا

wizen #
ش�J » �ـوز�«  :� درn��� wizirو��H���HF   .ن ا
��%� �� #
 . ا
# » ت]��B و C �وت«ا


� را ��Bل� و � ����K و  sش، ت�ر�غ �� ه�� ، �� $��B
ا�%�� 
 #K�= ��%��DK��B ت� راه%��� ر
�D ��ش� ، ��  �|� �q�
|a ه��

B?	د و <%B> �	غ ش��� ، ا��qد ، C���P� <> ) ارت� ( :� 
�B�غ 
 �%�B�Fوز�B$ و��B�  .�U= _%B��J�%% و 


� ر
�Dا�%�� ه�� �� 
�B�غ ، $�ش را �� sت�ر ��%���Bل�، ��  
 �: #K�B?	د « = <��C ، <�P� �� ه�� « . a|
 �?���ا�> ا

 �p	ش��� ، �� ش�b ز��� و داراب �� <�P� و ���P> « درش�ه%�
 ، و ازا�> ز��ش	�p و �9nرت �%�� OB�دد » �� دخD�ش، ه�� 
 �: #K�
���K ه��%?� و ���خ�J ،  �� اردشB�،داراب« اDC�ا ��

���
�
 « ���� �   .$�Bا�_ 
	)�> ، «  د�& 	�دT ا!  ، و ،»ا�_�رT « ��	 ان، درا�> 

 �8 ُ	> �8)�ن و ،��خ�B ا! » 	)�> « را ، (�!��> » �?�ا�d% ��ر
��� ا�&» � ��%���%�« و » خ�د��%��« HF ، ن�
، و���> 

Q��> ش ن  . وارد 
�خ�D ا�� ،#�ه%$ ����� ا��ان �� ،�Hرگ
 �) ����!�?& �8 » اBQ�ان هUل ��T 	� ��و�> «ه�� 	� 	)�> ، 

� » اFI @#��%� ()�ن«�� Tد�ان ، . ش��DCا <Bو ه� ����P%ا� 
 <DU�� »aF��، �KF��. ا
# » ، :� $�و�> ��ش�  :� �J ��ش� �� 

 �%B� ���aF ��ش�، <?� ا��Kن ا
# :� در ت�ر���  �: J� . J�
 _��B� J��� �%� ، )�BZ�
���B$ <BDKا�_ ��EBEn ( <�P ، ا ،

 #
ت�� درون ت�� ( <?� �� خ�د، ��K�HB> <BDK# :� از ��P>. ا
 = �%DK�= b&د ) ا	?B J�Bpزا ، . �D?ت زرت�BPال �� ، �?���ا�> ا
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�:H ا�e]�ر� روش%�« :� اه	را Hدا را  « ، #K��Bا
��	)�> در#�ه%$ ������ ، 	\�� 	� '��v� ، ازا�> رو،  ���B	ا

�� ، هmل  . 	)�> در ا�)��ت زر'��B ، #�ق دارد�K�در<?� ه�ا
اDC�ان �B%� ، و ازا�> �B%� z?nد� ز�ن و » �J �� خ	ش� $�و�> 

 �%B� �  . :�PBن ، <?� ا��Kن ، ه� روش%� U{B��%� و ه� 
�W��B
 i%ه�U <��� �%� ) �D
�B%_ «  �� ،ارزش U	ق ال��دJ) ر

�� « �B%_ <?� ا��Kن ،. �Bاد » از<?� �PB: و �%�ُ _%B� _ا��B$ 
�J دارد :�  ، <	ن �� »  ا��Kن �	د از<?�، �� ����P%ا� ، aF


��ن و <?� ا��Kن = �?> ) �%Bp= ، <د�  ( #
![= و ![�� « و .  ا
��ددرZ�	� 	� خ�8 » �� �Bd7 <و��درخ& �ش� � �	ــ7« ، � «

��د�� �Bd7 =ه.  �: #
�د` <?� ، $�و�> ا ، ~Cدروا 
 �� ����P%ا� »HF #درخ �د :� . دارد » ش�خ و�	?B Jد�� �p	
از

 Jازا�%�� ، در��ر _B$ ، غ��B
<�Bن ش�خ از درخ# HF و « 

�B�غ ، خ	دش ، دماز=ن» 
�خ��B$ <Dن  ، ��H�  #از درخ�U�� 

�K# :��ـ7= ��%��?B%� ، و ا�> ��  �	���T ( �ـ درخ& 7 ،، 
 �� '��� �8 �ـ ش�خ a$7. ا�%)��!� 	� ����غ دارد ) ش�خ و	�ش

 »'�� !V�T و!V�ش ����غ « ، ���� ، (�  ر�B= ��'�ب ��\% 
 ���� ، T�خa�	غو(�دِ « (� و�خ�د ���« &?�!  .  

��Oه_«  در  ،
�B�غ �Bو»ت ، ���� ���B$ ،د ح	?B و ،b و =ب 
�� b��9ت »  J�O� �Bد»ت	?B ، #Kه�O�
�اغ�  :� � ، و �� ا�> »  

 ت� دراDC�ان �� <?� ،  $�ت�ب OB�دد»تe	ل <?� ا
E%���ر
� �8ر� درا�� ا���ن 	� اه�را��دا«ا
E%���ر، <?� ا
E%���ر، از 

Tدخ�ا�ت ����»  ()�q� :� ،ا:%	ن �� ��ر
� ����` ا�> ���ت . ، 
 ��	B$د  ،��ه�در	?B �Dداخ�ش�، $ �DEF وار Jت�	: .  

 

   ا�& ��و�>ه��ن ار'�� خ�ش� ،= ه�� ُ
  �ـ درخ& �� 7�Tِ  =>ـ�و�ـ�

 T�� لUن ه�، ���ر^ ��' =<�(	  
  !� k7	� !�� ، �?7�T ��و�>، �� �Q!�س ا�&
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��  G�ش ��k ـ�7ـ!، �8 = ـ 
  �& ا »��و�> « 	�»هUل ��d)  »T& ش ن 

  

�B�غ ، ه��ن ارت�  #Kد ،ارت�. ه	?B.  در<%� ش�b $���ار
��K# درروز 
	م  J�= $�و�> ( :� ��ا�� �� %Hل 
	م �J ، ه�

 �q� ( J�P>در ، #
 » ارت�خ	ش#= ارت�� خ	ش�« ا

|a درروز �	زده�. $���ارB?	د، J�P>ورد «  در�U ارت� =
= ارت� واهB?# « زرت?# ا�> خ�ا را . $���ارB?	د » U�ورد�> 
#?P9رس » ارد��U ول� اه�ل� ، ��%B �� ، �%� ��ا�	ر��eن �B�و

�BC�9رال�g= ا در�� و 
�P��f و ،»ارت�� خ	ش� = ارت�خ	ش# «  ، =
��ا، = �PB»  وشD> ارت��+  ارت�� وش� =اردوش# « خ	ارز

 ���B�%B » وش� « .خ�ش� ، �[���Z '��)�� ()�ن (�ن ا�&. 
�%� را دارد  <Bه��ن» وش « ول�  .ه� ه� Jن و «  واژ���?Uا

�� ا�> واژJ.  ا
# » $�ش�Bن�� �BZ د��در:، #
��J ا��BC��  .
�%�� » وJ ش���ن «  �� ش�ت ح�:# دادن ،    -2 $�ش�Bن -1، �� 
�� ��ران �� ��د =ه�DK ،  =  »وJ ش#«  ��»<Dش Jن  =  » و�B[Cر

شd� دادن + دو	�رT ز! T 8�دن  =  » وJ ش :� ردش«دروا�_ ، 
 =  » وJ ش�« . زدن ا�&+ ��اح 8�دن + sشB> خ�ش 7+ 

  .ش�� �yر $�شJ�B ا
#  = » وJ ش�Bگ«،... خ	ش� ا�O	رو خ�� و 
��Pرا درزB> ش�� ،در
# ارت�= ،_��Pن ت�����?Uن و ا�Bدر$�ش 

�B%� و خ	ش� $��� B}ورد  J��.  :�دJ و ��Bرد ، و دو��رJ ز
ارت� خ	ش# ، = 	م روز
 ( خ�ش� ار'� ، ا�%)��!� 	� ��و�> دارد

 J��:; ازش_  » ��q«$�و�> ��) . $�و�> = %Hل 
	م  ، 

�Dر�B$ Jا، #
��$�Bا Jر�D

� �E# .  و�`  �: Jر�D
ا�> ش_ 

 ��  .هDK%�، ه��ن ارت�� خ	ش� ا
« $a در�ل�Bن 
�B�غ $�خ	د را �� ت�ر�` 
� ر
�D ، اDC�ان 

J��Bن دوش�خ. رو� �Bه� ،» $�و�>«  �� »هmل   ، J� هmل 
 درت�:�، �Q!�س= ��T ��و�>«  ا�> اDC�ان ، :� .�C <�P�ار دارد 
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�9Bش� و�%�س:� ر�?� اش ه��ن   « �P�= J�Fد ، از د��	?B J�B��
�B?�� ، د :� از=ن	� �j?n ، =)ن�K�= روز) و خ	رش(  �B ا

 خ	رش�B و ��?�B$ % �.�Bا�_ � ��� ��ه� � 	ر�E# ،)روش%�
 <�	� ازا�> n�و
� و z?n ، ،)روش%� و �B%_ ا��Kن و  ( 

B?	د J�Bpزا . ��%� sرا �� در� �: #
��J ا� �p�$ رد �q%درا�
_%B� و �?>، �W��B
 �D
�%�� =ن ��ا� ر و  ، و ت�Eوت 

�pداH�B%�  زرت?�D- ا
E%���ر اه	را �p��%ود .  ، راه�U غ��B

��{BHBش خ	د �� ر
U ، �D�شO�د�،= �� ��BjDK در �B%_ و  ت� 

�i 	��#��% ،درا�> '�	�، از�� و ،و�	د او $��� =ردZ و�(� .   
  ز
��� ت	 ��Pن $� زل��B و q%	ن
<B  هHارو��K� �Kزد هHارF	ن را
��	د� ���ل وح�ت ت	 ���
 ���Fو  

�� C�ان،درا�> ��Pن ،<��C �� ��= #Kه   
 Jواژ #
��q و ���q «  رد$� ، ا�%K# :� در « �� �P��n �:

�%�� $�و�> ��  ، �%%�B�زج «   ، اmZق HF �: #
�J�BF �B ا
 – ا
# :� n�ب �g�ة ال ��U خ	ا�%� ���درخ& ���7ش� و =ن ، 
 ~Z�C ه�ن�� « . Jواژ �D9ال » �q� «���n، ب ه��ن�� ���� � 

 Jژ« واژ�� :� �� درخ# :�ج و &%	��و 
�و و ،��ش�» ��ج = 
 J�%��� �9ء( ش�?�د وZا� �¤�� (�DEF �PDن ا�> درخ	د ، <	?B 

 ��
�B�غ �� ارت� دار �� ����P%ه��ن . ه�� ا� ،��	%& �v��%> »
<

�B�غ = ور +�Uو�زه�ان و $ « #
 خ�ش� ��و�> ، ���T .ا

B?	د :� » �ز�O	ش« �� » ش�?�د« از����  . �ا�&ـ7 �DEF ه�
 bF » #?P9ش� = ارد�	ارت�� خ « #
و ) ��_ ��P �%�ه_ ( ا

� �Oم د����= ه ه = �Z> ا�) ه ز�O	ش ، � #
ت�Ee (  ا
 <	ء �Bح� . ( ��DB	ا ،_�?> �� �: #KBW�و ه�ه� ، 

. ا
# ، در ز�� زU « �%B9� <B�ه%i « :�ر�Hرا :� ��م د�O�ش 

�B�غ �� خ�ا را در ،ه� ه� . #�ه%$ ، ����غ ��G�ش  ��DB	ا 
 ��{Bi %در U�ه. �B9%� و �?%�
� ) ا�� 
J�B ( ت�ر��� و
�Bه� :� 

B?	د :� �� ش�?�د،  Jان د��	ه�B?	د ش[�ا��BF=(dه�  �DEF  .
 #
$�g a�J درخ# HF،  $�و�> �� ارت� � . ش�?�د ، درخ# �PU ا
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 #
، در��ه�� » HF« ال�D9 رد $�� واژJ . خ	ش� �� 
�B�غ ا
 #
��J ا� �C�� ن	F��	F . �KB�O��� »  gaze« از���� درا

  ��%� » ��n و �[C�� <DK��O� �HBv� اوم�   .ا
#» و� 	ر 
 Jدن ،  » �ـ��ـ7« واژ�: ���9
��( �� D?F> درش; و $��fUا ( �DEF

 #
«  واژJ ا�> ه��ن.  B?	د ، ازه�B> ر�?� 
�خ�D ش�J ا
 s	زل	F = �?> «  +، `%Bn و  	ز:	F =�%Bp= #KB:�و .  در ت
B� �F =[	زا <� .  ت�:�9Bت U�اوان ازه�F <B	ز هK# ،در:�د�
 از ر�?�  ،ال�D9 ا�> واژF ،  �%Bp=  .J	زل` ، F ، = `%Bn	ز:�

�%�� ، ا
#�ازـ7. را دارد  » (�B?�! &d>«  :� درا&b ه��ن 
 J« و واژ�زه	F « �: » ا�DB>از	F «ش���، ��%�ت�� و «  �� 

 #E� ذات «#
  » ُ�> ا�mjب ��Pر� و ا�mjب $��HBp« :� ،ا
 #
J�?B ا Jد�ش� .  

F	زه� �Bن « B}�� :�  ) 53 $�رJ ��8_ ( ر�%�ه_ <%���v د
 �� �
�ران ����DKد ،  �%��، و د�; �� دو��\�=
��ن  �� 

§?��! ..  «  .، ����

� ا�> �ر=»��B$دو  «#
 :� درواC~ ،ا
�V?خ ( دو�mO%
B?	د)  J���%�� ،خ	ا�nشz و «  :� �� 
�?	ق � :� ه�دو هP� «%DK�ام و 
�B�غ «  و ه��ن ،�9Bش�» 

�� ����P%ا�»a « ��Â ا�دب = �P�ام و زه�J (  دار�j ، a
 � ، ه��ن )'%�>  (  ��ا�> ��ر#�`.:� z?nH�U ا
#) خ	ارز

�8 &?D�Z <خ�ش& ا�& ، وازا� �ام و ار'�(	 &d)،  
��د �� &R�Ge د�Vش�و #  	�ر�� ا�� �� ��(	 . �
ا�> ��ر

B?	د ت� درا �Oد� �D&�U در Jد�DKFر	 � ;� �%�q ازروال 
�?	د  Jد�DUدور ا.  


�Eرش 
�B�غ �� �D
�د وتB��  ، ���� ش�خ� از درخ# HF �9ُر
U�ازدرخ# ا�> . U�اه� =ورد ت� �K	� <?� ا
E%���ر $�ت� ب :%� 

 �%B?� �  .HF، خ	د 
�B�غ 

� ��ه	ا    sخ��د�� � �HF غ�ش، ��	از  &?���وا  !��U  

� ا�%�� 
�B�غ ��U�از  HF #درخ �: #K�= ��%� �� ، �%B?�

�B�غ �� ه�� )ور، ت�� ( = ش�خ و�� �� ����P%ا� ،HF #درخ
B?	د :� .  دارد  Jن ا�دو�� د��H��� n��� H: «م « در 
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��ا = �: #K��p�Z-�f�%� -  ا����ب ه��ن واژH:  « Jم  «.   ، »
HF «#
�� ،ا	K$ �:  » ه� » م�B���%�� =ن « . تBBf�� در 
�f��9Bش� » ا�O�« ه��ن ، » ا �� �: #
bF روز 
	م :� . ا

J�B »ا�q�s«ارد�P9?# ��ش� ، �� ، #
 :� �� زه��ن ا�O� ا
B?	د . B?	د  �DEF �U�Z ،HF #درخ �� ���n ف « و . در�Z «

 ��%� �� ���nدر » �?> « #
B}�� .  ا <	ء �Bح� �Eeدر ت
اbg ا
# و Z��E� ، �Uر
� درخ# FHF	�H� ، �%رگ او « : :� 

�زج ا
# و�g�ش ��� .. - �g– ��yn�ش HF ش :� . »  و��g
 #
ت]	�� 
� « ا�> ه��ن . ه��ن $�و�> و ��q ��ش� ، ��� ا

�9Bش� » �E# ارت� ، �� ش_ 
�DرJ $�و�>  . » ��yn « ب�� ،
 Jاز« واژ +�	 « #
ا
# :� »  اوز«  ه��ن  ،در$�P	�» از« . ا

 ��%� �� »��� « #
ا�& �8 » !�� 	� « � ، ه��ن sZ	. ا
 :� ر
�D ���� تb��9 �� تB� :%�، ،در��رJ ش�خ =ن.  ����غ 	�ش  

 �: ��{B �Eeدرت  » .. �%���v� �?> در J�B��KBب خmFن در	> ...
 �BE	اد و تj	�# ا��Eن و حّ�ت �]�  À. ا
# » ... �P# ر

OB	�� :� ���� ا�> ش�خ را در  �D
�%� �» =ب رز« 
�B�غ �� ر
 ���KB�� Jغ دارد . ��د��B
 �� ����P%ش� ، ا��� H�O� �: Jد�� .

 �Eeب« درتmF « ، ح�
 bFخ ��ش� ، و�
 bF ب= �: #
�J ا=
 #KW��B
 bF . غ��B
 J�O� �Bدرا�> ت �v�= ،HF�Bا�� ا�> ت�Bش

	اد <�:B> را در<?� دورB��Hد  ، #Kه ) Àو درو�� <?� ) ر
�%B�HBت�زد و ��KB �	C ا�� راHU�B   . _%B� ، �Fو�� �P%ا�

 #KBW��B
��Bن در=ب رز. �KBوخ ، HF #از درخ�U�� <DK?� ،
 �Bغ ، درت��B
�K# :� ذات وه�DK خ	دِ  = ��%��� mFب ، �� 

� ـ�ـ� در 'ـ�ـ خ ا� �)�، خ�دش ، !.��Oه_ ، حb و =ب B?	د 
��د �� T�V!.  

 a$�%��7 »�7 &خ درخ�ش « ��N?� �	 ، »و روش =��%� و 
 =��
�B�غ ، ش�خ درخ# HF را ���HOB%� ،  . 8�ر دارد» 	�%� 

��� ه?&<	ن �«  :� دراg� D! ،_� �?& و 	���را�d% ��ر، 
 روش%� از اه	راHدا�p :�  د��ن �� �� ،ا���ن �� =	زJ زرت?#

#KBp�%د روش�U �� �[e% ��?>�
�O�و ت�B9# و  »  J�Bخ
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#:�eB�Jو�� زد  #
� ���g# و :��BK خB�.  ش�J ا �� ، J
s�De�BW،و � j��O�د ،�` 
	 و�`  �� �`  � �D
 �jU  ورا

#
�	ره�� <HB را � �B%� ، :	را `� ��. �: #K%!�ر  ا� �	د� ن 
 . ا£ و�)�T و � ر@���!� ، در()�ن 	�%� ������ ، �8ر�?&
... د� ن � � T ه� 	� !�ر �` @��ز�d?�# T، �� 	� �` ا� ���9ژ� 


�B�غ ، در رو��رو�p �� <?� ا
E%���ر، . �8ر� ا�&  �: #K%ا�
�� ،شB	J ر�DUر	F <ا� b: ��  » د�U �� �[e%
�<?�� ه�� 

��P را = �� _%B� و �p�%روش « �: #
�?�ن �Bه� ، و ا�> شB	J ا
 #

�B��B%�  . �Wد U�ه%i ا&bB ا��ان ش�J ا �?> <B%> و��

 ش�J ا�� ، در=ن C��>» خ	ش� $�و�> �� هmل �J « د��ن :� 
�� » �KB�?> »�?> �� _%B# :� =ر�ن ��B�Hد 	ل	�  .  

�= ا!?�ن� �	 =�DB?� �%�	، �7 %%��#@ <	ُ �	 �_�ا��	�8 ���!   
()�ن دارد ، 	�%�� ا�& �8 ه�� �%a�Dت و @��زT ه� و 	�%� از 
FDZ ا#?�د���E T 7�و ���G خ�اT و Q رت q�e را 8%�ر���!  و 

    .	� اGBZ�ر �����رد
»=��« �9�Gز� FIا� د� ن ا�	ان ، �ه%$ ا��در # 

) ه�� (�!)� = �B�7 ( ، 	� @ن �8 ����غ، در��ا���B�7 ا�& 
�B#�� ل�M' ، � د� <�%���د» د�> «  ا�& ، و �� T !خ�ا.  �?> 

 �%�K� �� ، غ��B
 �DEP��� ، ت�� �K����� دره����� ودره�ا
 �%B9� ت�� خ�ا را ،�Oد.د�	خ�ه	� ���� ، �?>  ) J�اDC�ان هmل 


�B�B9� ، #KW%�  ه��ن را :�)
�B�غ و ��P> ا
# = و$�و�>   .
، �?> �DCو<B%> #
�%B� �� a$ ، ارد�� �?%B� ،  ز���B� و 

HBخ�D

�B�غ ���� از
�. دارد از�	 U�شO�د و �	ش	� و ر، �� 
  .  و�� =ن z?n ��9زد ، ت� از
� ، زا�%�J ش	د ،=ن �E# ش	د

 » <F «?Bزدن « � �� ، :� ه� « _B�&ا ��%�« ت���� B?	د ، 
��DK9و ه� �
و z?n ورز� و  وه�}W	ش� ���ع :�دن و ه�9	

�PHBش و= « #
�J�O را �� <?� 
�B�. �	دJ ا �Bغ ، ت
��«ا
E%���رHB�%�� وا�>  ،  »  �� <?� ،ه�}W	ش� 
�B�غ« �� 

|a،»زن = �> = F> « ا�> واژJ . ا
# » ا
E%���ر  �� b��9ت  »

 <BF ن و	F ن و�F « #
 » 7>+ ور'�T «  :� 	)�ام��م . ش�J ا
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�D?ن زرت	D�� .  �� ��W ت���� OB�دد ،��ش� ، ه�B?� در	?B$
�%�� »ت�J + ور«  �� ، » �D%|

B	ر= 
� ور= 
� زه�ان= «  


�B�غ  �: #

|%P� »�D�ام ، ��رو �E# و ه�DK9��� . ا« �� 
 #
 &%�  و��رو �E#ِ 	ا�� و �nشP�z�ام ، ه��. 
�B�غ �� &%� ا

 #KW��B
 �� . #
�%�� ا&�� واژJ ا�J�O ا�> واژJ را . ا�> =
 �: �%%�B�� » ورت�B%> » J> ت���� HB �: #Kا� �e�
 �P�ام .ا

 ��HB �e�
 ا�> ت���� ه� ، تe��� و !، $�P	ا�KB# :� �� ا
#KBpا����K�Kز� U�ه%i ز#K�    . :� U�ه%i ا&bB ا��ا

�BPدر ال، �D?ت زرت b&دو ا z?n ، ���9� ا&�B$ bا�_ ��Pن 
�د�%� ، ، »  �	غ «.���%� و �د�%� ��ه� ��ش�  b&و ا �%��� b&ا 

 ��%��eود �� » P� � 	ر:��«  �P%و ت ، #
�� « داش�D ا	B$
 �K%� « #
��J�?B ا . <BO���ه� و ه��BZ ،�PBODK9 و ر	B$ ه��

 ���P �8 در@ن ، ه�� �)�ه�  �)�، �` ر!�V> �8�!?&،.:��ن 
�HB، �` . 	�ه= ��]���!   �n��Dا� �Pِ #
ه�� . P� �	دJ ا

» ه�]��ش� 	)�ام و ����غ « �)�ه� 	�ه= ، ��\���	� �7!� 
 ال�D9 ه�B> . ه? «  %B	�B?�! �8  » <�(> �� ا��  ،	�دT ا! 

 ،HB� #E� »از	F =ز	� «�?B J���HB خ	ا، #
�� ت%J �P ا �: 
 J�%%��U= b&د ، ����ا	د ��Oش�U ل و	eا�_ ُ�>ِ   «و ت�B$ b&ا 
_%B� د  »روش%� و	ه� �  .  


�B��W ، �� ه� درخ�D و ��F و �BFه� ، �` ��م  i%ه�Uدر
�F ه�� �� ���� ، �����Bاد Jو���P `� �� �: ���Dه�ن و درخ�BF و 

 ���� داشD%� ، ه��ن �` ��م را �Bاد��P%م . خ�ا ، ا��� �: #K%ا�

�B�غ ، �� �BFه�ن و�` خ�ا ،  m� Jن داد	F��	F ن�Dو درخ �P�F 
#
�دJ)  خ	ا�� =(ا�> خ�ا  . ش�J ا�� �� �E# ،:� �	غ �� 

 )�%��U= د	و خ z?n�ه	F (� غ	ن �	د ، <	از« � �	F =HF =
 �	زه�= �B�ا�7از«  �	د، »HF= �	زا = �	از = �	ز = F	ز
�د�F ا
# «  �	د، »�� _�روش%� و ، 
�<?�� » ت��� :� درو

��	ط �� . �B%_ ��ه� �	د  ����» HF« ازا�> رو در:�د� ، ه�� 
 #
��J ا� �C�� _�9تB:�در ت ،.HF=J�O�J�Bق+ خ�D?&�ا� +

��BODE� م�O%ه #?$ s�+���PF�� /.  JHFHF = �?Bم / شHF =
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 HF #درخ / �:HF = �%Bpا  / i�HF = ب�DU= _ت�� <Bاول . <BDK��
DKOB�د $�Bا�_ ، F	ه�=�HBv را   /`%�HF = �?> `�د +

= HF JHF/   روش%� و �B%_ ��ه� �DE%� . اولB> ت��_ =�DUب 
  ) . U�ه%i ش��U  ) ��%�U�:�دن در	رد :�ر� 

��� ، ���Bا!  �?��DB� از ُ	> @#��%% T �8)�ن و ���%�Kن � �	
و <%B> <?��  . ز��ن و ا!?�!�& و خ ا ، 	�G%  و روش> %8 

� 	� ، ���K��	 و ت�زJ �� ت�زJ ، ازه�|�
� ه�� �� ��P>، �� دره�ا �
 � �Eش 	�B?� ، و<?� خ�DK و ���Bر، از J���J �� $�و�> از�	 ز

 #U��) �?B Jد�وش : . ( ، ��?> <B%> �� ود��ن �?> �: #K%ا�
 �?B Jد�د و د�> ش��خ b&د . ا	د�> « خ « Jد� ،دا« :� واژ �� 

 « #
�%�� د��ن او دراو
�D �� <?� ، . ر�?� اش ، �� 
doithra » J�Dدو�  « ��%� �� ~Cد، :� دروا	?B �DEF » از _%B�

 �pت� �
 <�ُ «#K،ه��و ت ، �� <	ء �Bح� �Eeم در ت�d?ه�ش 
B?	د :� ه��ن  �DEF » �%& وز و�P� « ش���.  ��	?B$ »دو� « ،

 Jدا ، د� « ازواژ «#Kغ .د��ن ه��B
ا&b = خ�ا (  د��ن 
%B� �F�%) _ زا� �ه	Fد ، و در	خ�ه	Fدر �p�9ز� b&د��ن ا �� ،

 #
�� ، خ	�?��ر� <?� ا�K�:��BK �� <?�_ . ه�<�HB وه�ا
 �� ��BK: ، �%B9� #K%�P� غ و��B
��DB	ا�� F	ه� خ	دش :� 
 ، #
�� را :� 
�B�غ و ��P> ا�K���DB	ا�� F	ه� ه�ا _�?>

��ارد �?>،  #
# ه�<%� در ه�دخ.  و <?�_ ، خ�DK و 
K# ا
�K` ، ا�> خ	�?��ر���  �?>  ، Jداد �B[گ ، ت��$a از
 ا
# ، و �jU »خ	�?��ر� <?� � 	ر:��« ش�J ا
# ، ول� ا�> 

B}�� :�  ) 7( در ه�دخ# �a$  . `K از�گ ، ��Bار ��B?	د  "
 ����� � <B%> د را�$a از 
|�� ش�ن ش; 
ّ	م ، روان اش	ن 

� ���� و اورا <%B> :� خ	د را در�Bن �BFه�ن و �	ه�� خ	ش 
��B�وز�  �� 
	� و�  ��P%B����� :� ��د خ	ش9	�p از 
�ز �

 در وزش ��د ، د�> �� $�B� دوشJHB ا� ��او �����ن -9... B	زد 
> ، د�> ت	 ام . B?	د  ��	OB  .و 

 �D?ت زرت�BPرا« ال JHBو ،د�> �� ا�> دوش �?��� ت�Kq :�دارو ا
 Jد� `B��B%� ، درح» �DEFر  ��Bو « �ل �O%د�� b&د�> ، :� ا
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=�B� �� �%DK%_ و 
�خ	ش� ��ش� ، خ	د 
�B�غ در F	ه� 
 #
�� �	دJ ا�K�و�	د ت�� خ�ا �� ارت� U�ورد را درا��Kن، . » ه�ا
�%�B �E�ا�> دوش��T �8 ه��%  ه�� ز�G���ن ز�G��&  و ،ا���ر و

 �jU ، » �: دد�OB �pداره��ره� و :�DEF ه� و �?���ت�Kq ا
د�> ، . » ه	راHدا در =	زJ زرت?# �� �دم ا�mغ :�دJ ا
#ا

 �� b��9ت ، #

�B�غ و $�� وخ�ا ا �: » �
» C	ا�n و �ا
OB�دد   . ��%�B?	د» د�> « ���PFن  ��	Fواژ ،، J�� و خ�ا� ز

OB�دد  �B�  . از درون ا��Kن ، �� �` r��� ، ت9
f�Hد 
�B��BWن و خ���%�ن و �?����� و  ،�نول� ا�> ا��B �C�� 

��ا درا&�لD_ دردا
�Dن 
�ت�$` = ��� �Pر، درال� n a|


� و ا��ا�?�J ، ا�> . ه%�� B}ورد 	Z ��
U�دو
� و n �ر و ا

�Bه%� #9K� �ل; را �� ��ه�%��P ه%��  ��	F ) ، <ه���
�� �� ��P> دارد ��P%ان  .  )ا���	 �	
دره�دخ# �K` :� از

 Jر� ش���D
��J زرت?�D ، د� ��q� ، �D��ا
# ، رد $�� ا�> 
 #
، �� دوشJHB ز���9 د�> » 
� ش; « روان �دa$ ، J از . ا

درU�ه%i ا��ان ، ر
�DخHB را درت]	�� رو�_ . رو��و B?	د 
 ��، ��= �Q ف  (  �� 	%  �� وَنِ ��دن ، 7��9n .Tرت �%�� �B�د

ُ	> (�ن  ��a �� �8 ا�& �8 ه��ن ،���ن دو!� ا�&) �GR8= 8�ب 
��9 = :�ب = �� �� ا�> �Cف  . 	�ش : ) �� �%� <Bه� _��%�
 #
� ، :� خ	د ت�� وُ�> =U��%_ ت�زJ ا
# ) ا�q��Bازا�> رو ،  . 

 ��&�U ،ش; ��ش� �
�Bن �دن و ز��J ش�ن را �%�� :� 
 �%DK�  :ا
#  » وَن= :��9= :�ب = �Cف « 
�B�غ درا�> . �Bا

|B�J�O روان �دJ ازاو =�: �
��� ت�ا  ) : 11( �= #
�q: a$
دو
# داش# ��ا� �Hر�F و ز��p�9 و خ	ش9	�p و �B�و� $B�وز 

ه�v%� ه�� ز����9ن « و دوشJHB :� » و ت	ا��B> �p��F ��دش�> 
�%� ا&b ز��DBF �p�9 ا
# �� او OB	�� » ز��9 � ، #
ا�> » ا

 �Dداش #
�ا دو �: �p	ت.  
 �: #K%ا� �P�= ا!?�!?& 8�� ا�> اFI ز�G��9 را �� 	�%  ا�> 

 &?�9�Gز� FIن .  و دو�& دارا��9 در درون ا!?�Gز� FIوا�> ا
<%B> <?�� :� د��ن F	ه� ز���9 خ	د و  . ، !��� د�> ا�&
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�� را دارد ، �B%_ د�%� دارد �K�د�� و �B%_ ( <?� و د�> . ه�ا
  .�E# ه�%� ) F	ه�
�B��W �� ت�� درون ه�ت���

  
  

 ِFDZ �! ، =��vZ�9�،ِب�B8 �! س و D�   
   ، ا��ان و!�د �����درZ�#�ن
   ! ! ار�ارزش) �%a�Dت د�%�( FDZ و B8�ب �D س 

، �\�	 »�  ��R�ر ا��I?& ، و، » = ــ�ــ
   �8درا داره��ن خ���\�ر� 

  در#�ه%$ ������ داش�B ا�&
�= ه�ا!?�!� ، ���!  �?�DB= 	� خ اوD�DE& دارد�  

  
  

�ا�� و اد��ن !�ر� ش��دT  �8 �7ه� ش،»FDZ « درZ�#�ن ، 
��د��،�P�  �R��D�DE�ر�R�#& اmZق OB�دد ،  �HB و �� =
�� ��n ا��jDل� . !�?&	F�ه <B%vه�، ���D:ت د�%� و�	j% �:  
��U# ح�9�jBjش%�، HBانH� Bو=ن �P�= �� HB��KB# ، ول	  ، 

 	�'��> . ���ر ��دJ ش	د  �HB و ت]�و�� =��P،اش�رJ :�دJ ش	د
 	� ه��ن �R%��9?& �8 در#�ه%$ ا��ان، اFI  ،=ـ�ـ ����ان ،

 ��� Tد�د�> ش� FIد و ا�ا�&خ T.  ��%�	 ������ ،=�� 
ازُ	> �8)�!� و(�د خ�دِ ه� ا!?�!�?& �8 ه%V��� #�ران %8 ، 

، » <?� « .��ا��� و(�د ا!?�ن را '�Mل �� ه  و '�زT ��?�زد 
�?bjn <B و :�Dب �jس د�%� OB�دد �� .: �q�� ، <?� را از= �

 `� »�Kام ح��9�� ا& mح » اZ ، �B�را �Hد » <?� « �Bا
��U �DU�از�>« 	ل	� ، �` ت?�B9، ��ا� .  �?��ر B}ور��  »

B?	د :� PE	م  Jد�� ، �Bش%� ��ش= �W��B
 i%ه�U �� �Fول� ا
�� تBBf�� n �� ،��Uن و ��  »�ـ?ـ<« =��P از	OvBون ه�� ، 
	ل	�J�B
�� .  ا
#  ، �� ارث ر ،�P�و�� » �p�[n bjn« ��ا� =
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�<?�� <%�D: «<Bب �jس«  ،»�BjDK  �B%_ و�	د� و�%�Bد� 
�KB# ا » ا&�ل# ا��Kن« :� ا
D	ار�� » ، #
<?� ا��Kن، .

�� و 
�B�KBW# :� دره�تq��� ا� ، از � �E خ�ا �PB: زه�ان
B?	د  تq���در=ن <DK�= ،  .  

��� ���K# ، او ح��
�Fد ��  K#د�	ا
&?!�!�) �	 �� ���� ، ���E؟ ����� ��و    

 ، �
 �� ،�|Kش خ�
 �?>�Fاو &?���  ه�� 
H: ن�) T د� ��  خ	د ، ل	ح ازل� خ	ا

 &D�DE �	 �_	را در را �V_�ا��	 �D! <ن، ه���اس ا!?�E ه��
ا��Kن �� روش%� <?� ا
# :� ه�� <HBه�  .  و خ ا 	�ز� ��\%% 

از ه�� ( �دش 	�ه%� ش�د ا!?�ن 	��  خ.  � �B%� 	�ه%�را 
�Bت @��خa�DR� ت وa�D%� =  و �Bاز@!�� @��خ <B??7

 Tد�	ارث  �	ن ��%�� 	� او  ،)I%=( = خ�رش�  ـ�ـ '� � ،)از��
�	ر=�DUب و�J ، و�� . �F	B�	  و او ازخ�رش�  ، @	?B> 7�دد 

 �%Dر( =��� داش	ب = خ�DU= ، #
ت�ب ، + =ب= خ	���� و شB�ا�� ا
B?	د = ، =وخ	د =�DUب  J�B��ا��Kن ازروش%� �J و ) . =ف  

� �E �	د�� ( =�DUب، :� �	� =ب  bB?	د ) ح� <DK�= ،�%DKه  .
 	�� ن «��]�%  :� در HWل�Bت 	ل	� U�اوا�K# ، 	�ه%�Vا�> 

خ	رش�B حjBj# .  ا
#  »وB??7> از ه�� ��Zم �%�Dل و ��DRل
DB	ا�� در=W	ش  ��، :�K را ت� ��ه%� ��9ش�،
�B�غ= &%� �� 

  .�BO�د 
دوشJHB �� &%�� :� ه�v%� ه�� ( ا��Kن ���� ا�> F	ه� خ	د 

 #
 9C	ل ورد �د�ن ، و ��را �� <?�_ �B9%�) ز����9ن در�DBF ا
�%�� �p�%Dnا،  �
�D�  . و ازه�C ¡Bرت� 

  <	ن E�?� bF# و رو� خ	د د��
�
�D�  زان $a ، ز9C	ل و رد 

 ���K���� F�J�Bjn <DU و ا����_ ��ون در( دره�<�HB، دره�ا (
#U�� b&و ا ، #
��DEP ا �p�9ز� b&ت��ش�� ا�> راز ،، ا�> ا 

#
��DEP ا .  
#jBjدان درح bP� ، #j��Z دان در �E:  
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 H� »&رو� ��ش��' « �Oو :�ر د� �?B$ ،  
  ،  bjn و ا���ن ر�	د�» =ن رخ ��	د� « ت� ت	 

�Oف دار د��Z �ر��ن را ، ه	[% #Kه  
��B
=�%� ا��Kن ) دوشJHB ا� :� ا&b ز��p�9 ا
# ( غ خ�ا �� 

 #
�?B> �ـ%ـ�ـ @9.ا�� �: #Kا� Jـد� ، واژ < #
خ�ا . 
�خ�D ش�J ا
#K��K� و در د��ن او
# :�  F	ه�خ	دش را DB	ا��  ،، د�> ا

�
�%?�.  ��	OB  :خ�ا �� ا��Kن 
J��HF ن	زه�� : �  ا� =��� ت�ا 

J���O��را ت	 و ، درخ	د ،  �DاشyO�  
�Bp� �%Bp= ، ا�ار� :� ت��  ت	 ش�م 

 �C�� �%Bp= 	ت ِbش� �:، J���خ   
  ا� �9�B� ازخ	�_ ، :� ازa�n دل ت	
J�B  ���nرض ���bF ، �P و H�Fار د
#KB
  ��<�خ  زش�د� ���ل ت	 ، n�و

�[Wدر 	ن ، ��ن ت��:	vا� ه�،J�Bخ�   
�i ، » ش%� �« ا� @!\� Z <�� » <�G	 «i�Z  

�E�8 و T �%�	 &��E�8T د� &�  
#
  در z?n ه����a :� ت�ادوش ��Bرا

 J���� ، �= z?n �Oت	خ� �� 	ت ;?  )ت%�P ( ا
 ��� » اه��n b و:�Dب و ادب «،» n �رد وار« 	ل	� ، $a از=

 �p�9ود :� از د��ن ز��B�	دJ ا
# ، در$���ن �K�اغ ه��ن <?�� 

�B�غ )= �C�
B?	د)   #K�9	د خ	د در ، و اورا، �P%ت 
�qK و �
�%?Bه�:�K ، ارزش .  :��KB و :��9 و :%?# 


�|B��HBv را دارد :� = �D . رت و����C ��Oم و د��j ���

�D– در ُ�> و�	دش – را g�وت�|B9�� و�	دش �HB، ه��ن   Z ،

  از ُ	> و(�د '�او� �T���B ن ، ���Z?&. ارزش را دارد 
� ت����B  <%� :��... و را
# ش�ن در�qK و :��KB وخ� . ا!?�ن

و	ل	� ا&b ه�� ز��PBp�9 را .  $�
�BDن �KB# �� ز��ن را��ن ،
�D
�|B،  ، � 
ِ  و�	دِ خ	دش، �� وا <B� ژرف �?> �� �: 

 ���� � �B��� ه�� د��D� و ����  . دره�� 
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 �?> �� b��9اس وت> را ت	د د��ن ، و ه�� ح	د خ	و� �

�ا ��
��P و :�دن ، ا��ن د��ن حjBj# و ا&b ز��p�9 در�K�ه�� ا

 #Kه �DBF د. دره����	 =��   .ه�E?� ازا!?�ن، ���Bا!  
  n �رد وار، دDU� ��رJ �	دم
�DK?� �  ز��د
# اد��9ن 

 	> » �C�
 ���?B$ ح	د��م ل«  
�DKرا ش� �P��C ، و #K  ش�م 

  !��زم» ��GQ « ش� » (��ل ��ر« 
   ش� =��
�D،زاش` رش` او

 �D?%: �9 و��9	د در: �p	ت   p	د  ت	[j �، �DK$از��� و   
�D
�|B _: ، �K: ه��ن ارزد  
�D
�$ ��او را  �: <  زه� 

�(�9�Gه�� ز� FIل ا�> ا��) و د� ن ، #Kه�F�� ، J�F و �J�OB و 
`
�%���  و=دابِ J�n�C z9Z ودر �ا
� و  J�P> ، ��? 

 ����� .��O%ول� ه،  �� J�O���	د و د���، = J�P> 	ن درت�PF�� 

� ، � ، :b و�	دت <%B> د���%?B  :تe	ل � ���� وخ	د را 

��B�9� ا�n �: �B�م �?� و ��ر   
��= �e
�� ه�� در ، �OB� و� و ��= �O�  
�F�� �: ، J�OB� و �F ، �F= و 	ش ;Cا�  ت	 

 FM8 F�� ) ���� ( �@ �v	در �ش� � ، ����Z  
 Jدش�	خ ��
 �%��HBد) 
�B�غ ( = {B  در <?� B}�� و��<?� 

  <	 درا�> <?� در=�� ، ش	د ا�> <?� <	 در��
��= �PF ، _�= د ، ازه���O�  <	 ��ر�� 

���� و <� ���: �> �: ، ��  ت	 <� دا�� ت	 <� دا
��= �?� H: ��%ه ، �%B� و ��  :� خ�ا دا


��ع و د�	ا��O و ،در د��ن �	ه�خ	د ، #KBp�9ز� b&ا �: 
 ���� ��B$  �DKا�_ �
 .jB
	�، تq��� ا�%K# :� ر�C و 

#KO%ه�U <ا� �?��B�!��ز، رwQ و�����B%� . �Dد� د�%� و 
ر�8ع و �[�د 8?�\� !��ز را 	� '��R= و E�8�ت خ�` .ا�&

   . 	��G� ا�&،��\�ه ، از�7ه� خ ا�9 خ�د
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#KB
�n �q�و�: ، <�� �q�
��ع =  
#K��fU ��� ت� ، :� =ن��� در  


� خ�ا �� U�ود =�ن 
�B�غ و �ل�Bن $���
�ر
�D ر
n ، �D�و
�K# و ��� 
��ع �K�  ا
#) $���	�� = ز� ( ا

  8?� �8 (�ه�خ�د را ! � T ا�&
 J�
�B�غ ( = :�K :�ن  (#K��P�  ، از<?�_ 

  <%a: <B را 
��ع و دف <� ��ش� ؟
  ا
# »  وFI دو�B�ن« 
��ع از 

#
�� را :� روش�ن 
	� ��9C ا�K:  
#K��P� ن و =ن�P� <ع ا���
  


��n%�خ]	&� ، ح��j ا� :���ر   
   ��GQ  در���ن ا�&ه�� F�د�� و ،

 �P%ت �: #K%ا� » �P�، تq��� » د���BjDK ا&b ز��p�9 دره�� ��
 ���� ا���?�Bن �� �p�[n bjn و  ، #
��U# ح�jBj ا�%�Bد� 

�jس و %j	�ت  ��P��D:ر	�  .د��ن �� 

	�q� �%Fن ت	 ، :� �H د��ن رو�#  

#K��KU و #K�	KU ، #
�` زB> ا�F  
�9Bردش�? �: #K�= J� C ، غ��B
�B  

�C�
  �?> Jد	ه� ر��
 �K� = ) غ��B
�fن= ل9%` = �B$(  
  »�`  C�K�= J# «  �� ش�?B�� :� =ن ، 


�B�غ OB	�� :� تB�HF را در=ب رز���KBن #�n <Bه� ��  
 �: ��	F ��� :#KBC�
 z?nا�> از  

 #Kا��ش b�U <ا� �: ��	F ��� )H�O� = خ�ا J� = Jد��(  
� وzح H� #KB�
��C <� ��ش� ؟   

#K��� �>از z?n <ا� �: �� خ�ا دا
 <Bه� » �?> « �jBjح ��%�ا
# :� ا��Kن را bjDK و =زاد �� 
 و ��ون ر��n#  ، ��ا�_ HBان �DKB%� ، و ���jn و اد��ن،�KBزد

 �?����B��� ا�> و =ن ، خ	د ، � �B%� و   
<B9� 	در خ 	ر��P> ،�?O� �?>دو �jش�n  

= �	�<B9O�  ب و �	� خ�� و �	� شB� و ا
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 �jش�n »�V%	 درخ��� «��  ، ���T ��دم �
<�%�  '� #Uن ��7  �%�ن و @ن #Uن ��7  

> mWم  » �%B� bF رغ ��ش� او» =ن�U  �:  
<B�
�� ��mU و =ن ، ���� خ�رخ	اmU ن�:  
�� ز�> �kn، 	� د� T ��دم ��وV	 T د�  

� ، &!U# ��7  ، و @ن �G7 &!U# ن�د د�>8�  
�
 sت�ر�غ ���B
ر
�D ، ��ا� $�Bا�_ <%U <B�ود =�ن 

 #KB�?> . �?> د�Oش�U ا��غ ، ���B
ه�B%v> تB�HFش�ن 
#
��DB	ا�� ، ز،خ�DK و اKU�دJ و ���Bر ا
E%���را �Oد� �:  �p�9�

:�ره�� هHار
�ل� ر
�D و 
�B��BWن را درا��ان، �B9%� و ����DK و 

�B�غ. �� =��P ارج �yOارد   

�ن راJ خ?`     ه�� ��H���	د = �D
`�  @�  از	�داو، 	�� �
   _B|� �D
	د ت� رU# ر�Eخ�����ر�8 ��' �	  ����	    

 #EF: ��و�ت #
  ش�خ� �HF> را
# ت�   
�ش ��ت�و ت%_ ��:�
�اره�ش ا�d% ��ر    �	د �ـ�7��>  ���  ت	 ا�> <	ب را خ	ار

<: #
  ��=ت_ �� ا�> <	ب را را
����B$ Hfن  ���<P: <: �O  

  �%� $ّ� و ، $��Bن ��او   ���?�ن
��ش �?�نHF ا از�دم ت	��  

� زدر�� ، �� ا�	ان و دز�B�      HF ت> ش�خ  �D
  <	 �9��� ر
 Jغ��ان را�ره%������ ��   

��n	 ر^ او�' �	د �	ه��   
 #Kر ه���%E
�� ت%� �P�J��HF . درا�> <	ب HF، ه	ش ا ،HF�Bت

 �?> ���� ،#
ا�> . خ	دش هK# )  و �B%_روش%�( 
�B�غ ا

��غ :�  »#Kه�B
تB� « و ��Pن را . ، خ	دش را �9Bرد » ا��

�B%� » ��ران  . �C�
ا�> 
�B�غ درش�b ل%9` ا
#، :� خ	دش 
#
� $H�O� ( ����B(  و خ	دش و�	د خ	د را :� ��دJ ،ا #
. ا

�B	ا
 � �	دن تe	ل 
�B�غ �� �DBF ، �� درخ# ، �� bF و �� 
�n ��P��U ، در دا
�Dن ا
�%�رو �P�ام ���	رو �� �D
ا��Kن ، دردا


�DدJ از �U دار�دش�ن ، �� :	د :� خ	?BF	ر، �9nرت �%�� 
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 ����P ه� ، . ا
�%�رو �P�ام F	ر، �Hد ش�J ا��ان �� ش�J ه%� B�و=
 J�%D
�U ) b
� ( Jد�D
�U ل ( و ه�	
  .هDK%� ) ر

 #EF <  ، ل �B ��ر��P%$ �q%� �:#Kن:    $%�Pن ��ر� �O	ش 
#EOB z��Z <او ُ�� ،  :� �� ا�  
#Kار�H�  :H ت��B9 ه�ش ، دل 
b
�  او �	د،  ر
	ل خ	�_ و 
#Kر����Pاز=ن ش �qPن ل�:  

  
  

  	� ه�ش @� ن ا�d% ��ر 	� '�� �7����غ
  ا�d% ��ردر��گ، 	� ه�ش ��]� 

  رو!  زادT ش ن روش%� از'�ر�\�= ه�ش 
  

 ��	OB �D

�B�غ �� ر:  
  

  » ا�d% ��ر  ه�ش� 	�د َـ7	��> «   
  
B?	د » ه	ش «  �DU�F #:mگ و ه� ��%��Wل�9، . ، �� 

 �: ،�%?����B�%�� » ه	ش«  ، »#:mگ وه�. را ه� دارد » 
�%� را ���B	اه� ، 
�B�غ ، ت%�P ازه	ش ، ا�>  ، �q%ول� درا�

	� ه�ش @� ن �� ه�ش��رش ن « را ، رو!  » رو!  ��دن« ���� 
در
# درر
�Bن تB�HF �� ، ا
E%���ر.  �� ا! »ه�ا!?�!�

B�B�د ، ����  �P%ت �� ،_�دره��ن @ن ��گ ، 	� ه�ش <?��
 �[����Cوا�[j وارو�� ا����_  و ��خ9�B?	د ،، ، و در
# از

 �%�B b�n ،.، غ��B
 و ا&b �� ُ�> ه�� ،
#ا » ����ن « 
#
�P���،���  (_ و ه�� ����P ، از���� ��ن ا
E%���ر، و<?� ��


�B�غ ��زOB�د)روش%� و�B%_ ا&�� �� ، � اورا  ،� ، و 
�B�غ
 و ،ا�d% ��ر، خ�د را دش�> ����غ �� ا!  .در=W	ش BOB�د
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 ، F�Z ��\% ، و�� ����غ ، دو�& او�& 	� ����غ ،دردش�%�
 و @��دT ا�& �8 ، دو�& �� ارد ،و اورا 	��= ه�� دش�%�)���

. ار و(�د خ�د ، 	�sn�داز!� اورا در@��ش 7�م خ�د 	� 8�د
 ، k8 @ن �	غ ���� �B�غ ، از دو���� �	 k\دش�%� ه��

HBد  .!��\�ه  {B �P�
#، و �� ه�� ���P�
�B�غ ، ا&b ه�� �� 
�Bن دو
# و دش�> و :�U�و 	ء> و  �C�U ¡Bارد ... و هyOB�� .
 ��{B
�B�غ ، �� ه	ش  �� ��	B$ در ��ه�<%� ر
�D ، . ه���

، تB� را �K	� او $�ت�ب �B%�، ول� )��<�ر� ( اوج ا~_�اردر

�B�غ  �P ��ا� ��ن و <?� ا
E%���ر� :� دش�> ،=W	ش 

 #

�B�KW#، ��زا `� Jا، . ش��ر��، 	� ه�ش @� ن �دنـ�ُ
  ا�& ؟ 

B%	 « را از واژJ » ه	ش « ا& mح  <BPو اوش J�F <BPاوش «
 #Uان در��	DB . J�F <BPاوشushahinB �: #KBه�F ، ن� » ��B�

��ش :� ،C�اردارد» روز« و » ش;	?B$ شاوُ«  و « <Bه� ، #
ا
 ِJش« واژ	�9ش� » هB اوش)�> 7�T ، ُ	�ه� s7ر از '�ر�\� 	� . 

، ُ��ه� ا�K# :� ت�ر��� را �� روش%�، �E# و �	غ روش%� ا�& 
 �%�Bدر���B ش; ، n�و
� �P�ام �� ارت� U�ورد ا
#، وازا�> . 

� �E خ	« ه�}W	ش�، �Bرش «،���� � و �%B> درش�� ، $�Bا�_ 
 . ، ��وش و رش> ه?B% » اوش)�> 7�T « خ ا��ن . ش; OB�دد 

�� هDK%� :� خ	رش�B را از �درش;، ����ا�> �E# خ�ا��ن ، 
 �%� :� از� B%� ، �E> و :	دs ،درا�> J�F ، روش%�. HBا��

#K�B?	د، درراJ زادJ ش�.  
 �: #K�HB> ش « ا�> ه��ن	ن �� ه�B?	د » = J�B��ال�D9 ا�> . 


��ن و :�PBن ت%�P،ت]	��= J�DKF �� ط	���KB# ، ���� ا�> دو   
، و '[�	��'� را �8   !��ه?B% �ا!?�!ه���وش و رش> ، درُ	> 

��د ، ،در~��� '�ر�`�� T %%��#@  %ر� �� ه�،� �%� و «  '�	در
ِ  رو�� زاد. � � ارش�د» روش%� @7�ه�Gد  J ش�ن �� =��P ، ا��qم

��P> « در واC~ .  را �� J�Pn دار��  »�B%_ و روش%� « زا���ن 
�� ا��Kن »=
> خ�د«  �� » B%	� خ�د«:�» �PB: <�ُدر ، #Kه 

�� ��P> را	Fود راز�
���?� ، و 
�وش ، ا�> �B و در ، B?%	د،
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 »���K�F« �%�B	ش =�Fه9	د ه�ا �H��وش و رش> ، .   ، ز
 از'�ر�\� زه ان ،)اش� ( �� ه%  '� �Bd) &D�DE ه?B%  �8 ��ر� 


�وش و رش> .   ، در@7�ه�Gد ا!?�ن، � � ارش�د  �� ~���درون
_q%
 b��C ،،DKB� ��Bq��� و روح ال�jس ا=�C bBp�9� �� �% . 

 %B?!� ه�ا!?�ه�وش و رش> ، در �7ه�از . � ، #jBjه�� ح
B?	د Jزاد �P��K��� را� � �BjDK و �B	ا
 ،ا�K�� ��  و ه�ا

 ا�> ا���?� ، ه� ���r �# ش�%� ا
E%���رو ه� .حjBj# دارد 
، و ه� ���r ه�� ���P� �rد د�%KB# :� �� زرت?# ، =�Wزش�

 #
  ،B> خ	�?��ر�الB%> �D9> خ�ا���� �� <%. اد��ن ا��اه��B ا
���ر ال�BPت زرت?�D :� اه	راHدا را �:H ا�e]�ر� روش%� ، 

�B���B	ردو زرت?# را ت%�P وا
 � او  ،#K�  . ا
، ��9Z، ��	��ان زرت?�D د
# :�ر� :�دJ ا �: �D
  درD	ن او

��J ا �eود 
�خ�D ش�،
�وش ورش> در خ	�?��ر���P?�ن 
�� J اوازا&�ل# ا�DUد . ، ��رد$�� ���P?j ا&�� :� ��ز� �B�دJ ا

<B� ا
�� ، ودر و�a و را�� §
 ���C ،درش�ه%�� و درF�ش�
#
��J ا�و   ��وش ورش> ، زا��!%  T	�yF�%ش�Dازا�>  . 
 	�د! ، و ا�> 	�~  او���& » �� زه ان '�ر�\� '�=« روش%� از

ا�> �	د :� 
�وش و رش>  . روش%� ، و روش%� از روش%� 	�د
�� و $a از�گ «  �� :�ره��  درD	ن خ	د ،را�Pq�=  «

 �%DU�� ت�q�  .��FشD%�، وازشّ�ش�ن درا�> bB9C :�ره� 
� �: �q�ه� و ) U�ورد�>(  ه� رو�� زادJ ش�ن در
�B�غ ،گاز=


�وش و رش>  ، �D?ت زرت�BPال ، �?B Jد�غ ش���B
و&�ل ��
�� ، ��Pن $a از�گ « را �� �Pq�.  ��FشD%� » :�ره�� =

) رش%�اد درش�ه%��� (  رش> و ��وش ، ����� زا���ن 	�د 
 و در$�HBp، شB�J ا�O	ر را در<�خ?# ،خ ا� ��خ�& 	�د

EB?�د) 
|�ر( ، Jد ت� از=ن ��د�|KB �� و شB�ا�� اش را �� خ���
  .U�اه� =��
ِ  اش� و  «رش> ، ��	% R� ، &D�DE T%�ازا�%�و ،  T !ر@ &� 	 

� » ش��T (�!)� و ا!?�!)� �� Tد�ن ه��  . ش��D
رش%	اد در دا
 ~Cدروا ، �او �	د :� . ا
# » ���%�J داراب « و��P> درش�ه%�
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�D?خ�> J	Bش <Bرو ��ه���اش� ... ، شB�BF J�� از��� و ا�O	روا
���P را �K����%�Kن :�  �د�ن را 
� �� <�Pر ��م ��دU�� . J#  ا
 �B�B%	ش� . ، Jاز ��د �DKا��ا��PB ��ا�> ��ور �	د�� :� ا��Kن در

روش%� « ا�> ه��ن $�Bا�_ . F	ه�خ	د را =ش��ر�KBزد 
ا���ن روش%� از  �?�B ، در�& ه��ن رو!  ز.�	د » ازت�ر��� 

 رو!  زا�� 	 �%?�ن �?V%'  !��� ،�B�'%$ 	�. '�ر�\� 	�د 
 &#�R�&D�DEاز!�ش� ن @ب را k� ، =�' �\ر��وا�> .  داش&  از'

  . ا���?� در HWل�Bت 	ل	� ، هHاران  ش�b ��	د BOB�د 
#
 و �DK ازخ�ا و درخ�ا��ت ،خ�ا ، خ	دش ه� 
��C وه� ��دJ ا

�� خ�ا��ت ( 	?B$ ،ر	خ #Kه �����%�� شB�ا�� وخ	 �� ،( ،
ا
E%���ر . �DP��> روش ��ا� زا�_ حjBj# ازخ	د �9Bش� 

_�B%	ش��� ، ت�  ،دره�DE	ا Jد�� ،#Kدش�%_ :� راه%���_ ه �� 
 Jرا در��ر #jBjح » ��B$ �v_ خ	اه� == « ��	O� .دش	خ، �W�� 

 �%B� _B$ ��  ،:%��B%?� :� �� روش%��p اه	راHدا�p دارد، ��DB	ا
ر�B= .  دارد  دره�DE	ا�_»راه%�� و راه9�« و ��Bز �� 

ا
E%���ر، �� <?�� :� �� .دره��Bdا!� ، 	� !��ز از راهG�ا�& 
��DB	ا�� �� راه%�� ، ه�DE	ا�_ را  ، Jد�ا :�B$ داHروش%� اه	را

 ����B|�.  
%B	�p خ�د «تq��� ژرف و �%�Bد� :� ا��Kن از «، <
= �� 

$�Bا �B�د، 
�ود� �	د :� 
�وش ) ��P> ( خ�دش در و�	دش  
��ا ��  »  
�ود خ�دش–F	ش« �� = a|
�B%?B ، و  » _B$

� ،ا��jDل �Bاد» =�Fه9	د ا��Kن H�� ز�P%$ ، ش	F ا در�� و =
ش  و(�د	�� اوش�>ِ  (  =�Fه9	د-$B_ا���?� �%�Bد�، �� . �B�د 

B?� ، ودرخ 	ط 
��� روش>) ش  	�� �M�� و(�د،  Jورد= 
�?B Jد�ح :�Z د	ل= �، a|
B?� » �� روز«  و ازا�%�q �	د :� 

�  » =�Fه9	د «و ��{Bدره��ن =�Wز ش�ه%�� ، ا�> 
�وش .   
ا
# :� ت	��Z اه���> را ��ا� =زردن ��ن ��BDK> ا��Kن ، �� 

`�B
،  ���P%$  ، ه��B
�وش ، خ�ا� �r خ?� . خ9�  ) �r
9�� �P� �rد Zو  ��Oخ�ش�و $�PC( #

|a ا�> 
�وش . ا

 ��ن « ا
# :� درش�ه%��U <BDK�� « #
را ��ا� د�Uع از�Cا
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 ��ث B}ورد :� ���Bا�K# در��ا�� �` زدار:�	B: ا��ن ���
�ن  «. <� ���� ��%� �U « ��%� �� ، ��f
. ا
# » خ�د « در 

 <�P� م�B$ ، وش�
 �: J د	?B Jب د��	د( خ�خ �	%B = <
=
�� درا��Kن خ�د ، خ�د �%�Bد�PB: � ( �: خ?� و « را �r b&ا

 #
�Cا
# ��ن « و ت%�P ا
D	ار �� » PC �r� و �P� �rد د�%� ا
 ���K�B}ورد » ه�ا #
  . ا

درح�ل��B ا
E%���ر، دره��qB تmش ��ا� ��Pد د�%� و �# ش�%� 
	زJ ) :� ش��B$ <DK�ه�� خ�ا��ن 
�B��W �	د ( = bB�eو ت

���B او ُ�# زرت?# �K: �� #ش�O��B #
، و DKF�ش و $�
 ، �P� <د� #U�?B$د�	 Tزد ��Vش�خ�و � �(Q �	 &�،د  �	و  

ه��> �%��ر، 	?�اغ ر�T �@ =B ا�& ، '� اورا در�Iرت 
 	� ر�gD# =B دو ا�\�ن �� اد ، ، او.!�sn�B#> د�> 	)� ، 	%  %8  

	زJ زرت?# �	د .  ـ%ـ� 	ــو �) ()�د د�%� ( %$ ـ� (ــ�= �%�{B$ <ا� 
��Pرا ش%J�B �	د = ��BjDKوا�> �� :�� ���r . :� او �� F	ش خ	د ، 

<�P� �ه	F- �W��B
 i%ه�U ، ان�ا� bB&ا i%ه�Uوش ، در�
 

�وش و��P> ، �%����.�	د » �Oخ�ش�$ �r د�خ «�� :�  ، �	د

��«ا
D	ار ���K��jس ش��دن ��ن ا « < <�  ��ش%� ، <� 	ء
�� <� �#  ��ش%�� ، <� زرت?�D <� ا�B�ا� ��ش%�:�U�، <� ا��ا

 #
�9Bش�$�  #
   . و ��ه�%� ، <� اه	راHدا $�
ا�> خ�ا��ن درال�BPت زرت?�D ، ه��O ا&�ل# خ	د را :� 

داشD%� ، از د
# ) #�ه%$ ������ ( #�ه%$ اF�I ا��ان در
���9	د�� ، و ه��» ا��9ز =U���F�%%« و د�O� ،داد »  J���U= 

��ا� تq�ا� اواH ه	راHدا و ��Fش�ODن ا، » اه	راHدا
 حz زا�_ �B%_ و روش%�  ،
�وش و رش> ه�.  ش��� اه	راHدا

�BjDKرا  ���� ، از د
# داد�K� ، ه��ن  ا��انا��BG ��&.  ازه�ا
 در~���ش !V�ه اش& و  ،ا! ��� ه�را �8 #�ه%�V 	�د

��V�B� !�Bا!?& 8��U ا�> #�ه%$ را از د�)� و روا!)�  ،زر'
�Bن 
ّ� ا�>  . 	�دا�  ��&�U <ر از ت�ر��� �� روش%� ، ا�yF Jرا


�ن �Bن خ	د و ��B	د� ، �Bن �DK و ��Bار� 	�و =ش��ر، ا�> 
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��� ا� و 
e�� و�	د ا��Kن« ، �� �� �9nرت د�O� ، ا�>  _�� 
« �%�B��BK� _jر ��P در HWل�Bت 	ل	� ��ز�  ،  .  

 �� ، � و روش> ،�� ش�Jا���?� ه� �p :� در =�Fه9	د ، �ز�%« 
 �%DKه « �Bه�B #Bرد �� ،اه�	خ�در� ��9Z ، ور��{Bو �� =��P رو 
	ل	� « ا�>  ��	F�e
، » ��_ از تq��� ه�� 
��� ا� و

�Bش	�B،  �Bروش> ، ���ه �Bه�E	ل	� ، .  =��Pرا �� ه��ن 
 �%� ��$ #�
 ، #jBjح #U����U# زا�?� از ُ�> و�	د « در

�� ا�& از '�ر�\� 	���د� 	� روش%�G%)  �9 :�،ا
#» ا��Kن 
��«، و ازخ�د �OB� ف�د� :� درت]	ت�ر��� خ «  #
 در=�J ا
�� ازخ	د، �� روش%� اه	راHدا و ( �OB� �%روش �� �jU �: د�	خ

 . » ��B	د� ا&bB و ل� ت�ر�` ُ�> خ	د« ��،)� �B%� ....  ا£ و 
 ���� �q%و درا� #
از=ن ا�> ��ر
�، ��BKر ژرف و دراز ا

، رو�� �` تe	ل ژرف درو�	د » �� ه	ش =�ن« . yFش# 
#K��K��K#. ا��
�B�غ �� �� �� <D�B  .�� ه	ش =�ن ، =

  

  #�ورد�>����غ �� 
��!T %��	از�ن و� #�درا!?  
   )، '�ا!?% س�R�ا(�( 

  ا�&» اFI د7��7!� ا!UD	� و (%�G !��> « و 
  

= �� خ	ش� ارت« �` <P�J اش ، . هK# » ارت�« 
�B�غ ، ه��ن 
و <P�J د�O�ش ، ارت�� ، ا
# :� ُ�> ه�DK ا
# » $�و�> 

�B�غ «  و ه��ن  » ��DKBن 	ل	� «ا
# :� ه��ن»  U�ورد 
 ��ه�  ،ه�� ����P در$���ن«  :�  ، در % z ال B�هn«#K �ر

��HB{B�i= وَ!�«  و �� ، » Z &خ�ش� درخ «  �: �%
�B
 _��� »�%# «  _��%� و=HBش ه�� z?n« ش�J ا
# ، ول� 

�B�W?�ن ،����P ��ه� ��  «  #
  .ا
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	��ان �: �Dداش�وده��  ،��
�qزات و ���Uت در �?��� ازا
��Wن « U�وه�ه�� �� . زرت?# :�د��، ���r ا�> ت]	�� ش� 

�B�r�$ر�P> « ، گ�
�B�غ �	د�� ، $a از  ��Pت�� �:
�B` و اش	�Fا ���� ، �%��� ���ن ��ش%� ���ا
# تe	ل �� 
�B�غ 

 ر�DUر:�دJ ��ش%� ، �� )�� ُ�> خ	د ( و z9Z خ	ا
��PD اه	راHدا
�� ، ول� د�O�، ) اه	راHدا  ��� (ح 	ر اه	راHدا 	?B Jد��

��P �� اه	راHدا«خ9�� از= <D�B= «  #KB�ا�> U�وه�ه�� .  
�%D?P� ن�%:�
9�� U�وه�دُ ،$�هHB:�ران ، ه�� Z روَ و�� ه� و ـ

B�و��   ه�� ��  ،:�U�ان �%P� . ،ت�U�� �k از��گ�qزات و 
 و U�وه�ه�� 	ء%�ن و:�U�ان ازه� ��ا
�خ�D  ،رو� �Bه�

 ��	?BHBش U�وه�ه�� $�هHB:�ران و $�ر
���ن ، = ،�Oو د�
D	ن زرت?�D ،ازا�> $a. ��ه� دراه	راHدا ، و�	د ��ارد  ،  

 Jورد « واژ�U ارت� «�%%�B �Kوه�ه� �� U�«  ت�  ،را تe��� و 
ا�> ت�Eوت . � %از=ب در=�» U�J وش��PB $�هHB:�ران و $�ر
���ن 

��ا� .  �Bن زرت?�BDن و
�B��BWن ، �` ور�BK� �Zرژر�U �	د 
�Zا�> ور sغ ،در��B
 _j� :� ه��ن ارت�U�ورد ��  را ، ���� 


�B��W ش%�خ#  i%ه�Uد ، در	ورد�>  ��U . a|
 ، �?���ا�> ا
��� �U�nر�g= و  ،در  �?���اوج �9nرت �%��_ را درHWل�Bت و ا

DU�F د	خ �� �	ل	  .� ا
#ه�� 

�ل)U )fravartin�ورد�>  J� <BDK�� و 
�=�Wزتe	ل  ،، ��م 

#�B9Z �pش�ن و ��ززا	�» U�شO�د«  �� ،��Pر� و ��Bارش�ن و 
 #
« ، در�����ت ����� ، ه���� �d)�م اورا از»�رــ)ــ	« و. ا

،���w ��?�زد» �Q �9��& و ر�B�خ��و 	�ززا �	��8  �	�8  
��U�م ا�(d�»  qE�Iو � (� &� �Q��& و ر�B�خ�� و 	�ز7

	ل	� ، ت%�P ت���� » ��Pر�� ه�� «  .  #�ق دارد »ا����ن
�DKF ���� ، #KB�ش  #�B9Zر�Pن��ا!? �زا�9 �7ه�! T � �#
  . ا

  ��b9 ر
� ���� ز��ن ، وان �Uخ�D :	:	 :%�ن
 �ب �Oن د��W�  »��# �	ان « ، » 	ان��# �« 
=���E ، &���Q <ز� <� ) �DKه ��  EFِ# ز��ن را � ه��) ح�

���� ا���?� دل� ، ا��ر ز��ن ، ا��ر ز��ن �  
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  خ�	ش و �?%	 ا� $�ر، از ��غ و ��Wن ، �	خ9�
 T �@  ان �نِ  �ّ�ن،  ��\�\�a ن ، از�\�a از  

 J���PB �%� �� ا�	ر��eن �B�و�� �� ا�> �DKq
DEOB%�» اد�8« ، �: 
�%�� ا�> واژJ درش�b . ��ش� » �9Cد « ه��ن  در ،»�9Wد « 

 #
��J ا� ~Z�C ه�ن�� .~Z�C ه�ن��9د «در�W « �%� �� ،  »
 – ا	 اع ��G�ش  �8 !� @وردن و !���خB> و شR�Bd7 �!> ا�&

�%�	FHB��b حZ ، z�ف �ªBj را . و�دم ��حz را Uدر �%��
m�BO�د و ���; :�K را  zح �v�ح�� ��%�و رو� �� �B%� و =

��b =ورد � #
دB8���R> �% اش�B ا�& �8 ا�> �R�!�، ال�D9 . » ا
  %��R]� ل رو . ه���G!ن ، ه�� د���%��Z& ه= ا�%?& �8 ا��ا!

 %B?ه �B� و @!�ا �Z=  ،ا�)��ت زر'��B و (��R�ت ��	 ان زر'
��د . و���Z �� ا!%  �� =�Z و &D�DE �)�� ،  !ول�!@خ�  <Bه� 

<�
�	ل �KB# ،ت�Kو� U�ورد�> �� :	اد ، �?�ن �Bه� :� ا�> q 
ه�  . �[��R?& و ������Z ،ا��ا!�%���ن و ��	 ان ��>، ���� 

 <	ب ز���> <�Pر<	ب درخ��� �DEF -1:	اد و ه� U�ود�> �� 
�%��� ��ش� و ����� �9Dn خ	ا�D
«  �� �8ادT و ه� ،B?	د :� =

.  » 	�� :� $�ش%� در، ��=ن F�دد <+ <	ب =
�Dن درخ��� ��ش� 
و  ، درب ورود 	� ز��ن و�� ا�� �B�7 ه?&  » GQ�د «U�ورد�> ��

 ��%� �� i%ه�U <درا� ��	ا�> ت] » �DBF <� ن و�را » �> ز
 #
�� و. داش�D ا�D
:� �� F�د��ن، در��زB?	د ، »  $�ش%� در«=

�B�غ :. �	د » ا�DDUح ز���F و��Pن ت�زJ « در
# ��Bن  �

 #
��� ��  = وان F�او ��Pر در�	
�D ( خ	دش ��Pرا (#
 �� ،ا
 �%��U{B 	���� �� ، ��Pن را از <Dاخ	�. Jورد «  ا�> واژ�U +

��J ا
#، و در
# در
��f ا�> » U�ورد�>��BC�� ه� ��f
در 
 ��%�+ تBBf� :�دن + F�د��ن « واژJ دره�� ت�:�9Bت_ 

�� و ح�:# و F�دش 	F�Fورد.دارد » د�U =parwart ��%� �� 
�%�� تBBf� F .parwert�د��ن و تBBf� :�دن و ��D?F> دارد  �� 

 J�%ده + #
�%�� F�د��ن parwast$�وَ
# .  ��F�دا�%�J ا ��  
 #
�%�� Uparwaart�وارد = $�وارت .  و ��F�دا��ن ا ��  

 #
���ت ��BKر ��P را . F�دش وح�:# ا ، ��f
ا�> واژJ در
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 �%�B 	Fن . ��ز	DB?	د :� واژJ :� دره��  Jد�� ���= ���
�:; از  ،  #
�%�� F ،<D?F�د��ن ، ��D?F> ا �� ��f
 »

ورت ، ه��ن F�د . ا
#  » warta + pari= ورت�  + ���
 #Kوز��، ��Bن =�E� �: #K# و�	غ و » $�� « ول� . ا

 #Kل ه	eو ت �BBf:# و ت�ا�> ح ��?>�
 ، �
��  .n�و	?B$ »
�%��  » U�U ،�ا �P%از« ت�U و ��� �	K� « ارد�� ا�> ��غ .

��M' �8 &?Dل و 7�دش و @#��%�Zو ���R' ا!?% س( و�' (
   در
# واژU J�وه�، ه�B> ر�?� را دارد ، yFش�D ازا�>.��]ورد 

 )frawarti ( prwty  .  ر	F ���9C �� �: د	?B Jد�� a|
 »
 J�: ورد�U = �D: ورت�$prawart-kaate�%�	OB  ��%� �� �: 


��f( ا
# » خ��� تe	ل «  i%ه�U ��- ن�Hرال���D:د �
 �Uر
�ا��� F�دد  ;��C . ( ل ، دارا�	eد��ن و ت�F <ا�  �D9ال

 ��{B����K# �� د��  �: #KBUرژر�BK� ا�	De درا�> '�Mل و .
7�B> ، ا!?�ن ، s7ش�B را 	\�� #�ا��ش ��\% ، و 	 ون 

و�DC .  ����  ) (�!�ن ( ��غ 	�رs7ش�B ، 	� ُ	> �� وI�ل ��
 ����DB	ا J�OvBره��_ ��ش� ، ه�DEF ه� و �?���ا��Kن ��Bد �P��n و ا


�B�غ <��C،  دد�F ن�� در#�ه%$  � � T ��داش و �\�#�ت. �� ��
 ، ا!DB�ل !�� ��	  ، 	�\� درخ�د ا!?�ن ، ، 	� @![)�ن������

� ا�، ه� ���n و �DEF ا� و ا���?. درF�Z <�E ، رو� �� ه  
و ا��qد ش�د� �� درد  ، و�	د ا��Kن را � 	ر:��، دF�F	ن �KBزد

���� =�Fه9	دا�� ��ش�  ش�د� و درد�B%�، ول	 =��� ا�> رو ،  .
�B$ ، �v}�%� ه�� خ	��	ار�s�er ��P ، ه�� در$���ن�%>، 

ِ  او �ر��دوش خ	د�F�� و از=�yn �Pاب  ، OB�د�� دره�B> ز
 �?�Bو �\�#�ت ، در #�ه%$ ������ ا! ��� ��داش ا�> . 

��V�B�  #�ق داش&،	\�� 	� �d)�م ��داش و �\�#�ت در زر'
  ،:?J�B ش�» �P?# و دوزخ «  ، �� خ�z  زرت?�Dوا�> ��داش#

��اش# �W��B
 i%ه�U �:.  
 �D9ش� « ال	» ه�DK ا��Kن« $���J ه��p �	د�� :� �� » ��د و U�ا

 ���?B Jداد ����P%ت زرت. ا��BPا� ال�ش �	?U ��BK: ، �D�ا
�Bه�  #
	�ا� ����غ ، ا�[�د . �B%�، ه�DK خ	د را از د
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ازb�n ا��Kن ����9 . @#��%� !� درا!?�ن ، ه�V�م 	� #�ا��ش� 	�د
�� ت	�� :�دن ، .  U�ا	ش :%�  =ن را ت	�� ��%�، ���� ������ خ	د ،

	�OB�دد ،هJ�%F ، J�OvB ، $���ن ��� ���� ، ���� از ���qا.  ت <�
 �q%F �����Bز �� DKF�ش دارد :� درح	&�� ا�> ��DKر  ���K  .

« ����غ ، ه�� زش�B)� و 	 �)� و @زاره� ، از(��� �� ه�ح�ل ، 
 و ه��ن �)�را ،، #�ا��ش ��\% » FBQ خ�د را 	����� ا�d% ��ر

 �8 ��� ازا�> '[�وز7�� و()�د �G�e و @زار ، 	�  ،	� او دارد

. او داش�B ا�&  i%ه�U ���Bا z?n �ه	F ا�> را ، �W��B .

�i، از!� ��]#��%  s7 �8ش�B را #�ا��ش %8 Z �9�) .  �%��U= 	�
 را در و��G�� �7& #�ا��ش�ا�> . ، �� U�ا	ش� :�ر دارد 

.  داش�D ا�� »ش?B8 <B�ب « ا! ��� =U��& ، �F�%%	�PBU دره��ن 
��D: از���� ، �P��D:ت� را :� از�	j%�jس ا��Kن ���� ه��  ��P


|�دJ ا
# ، U�ا	ش :%��Z���، غ و خ�ا���B
 ت� �� و&�ل 
 �
�� �P. ا�> ا���?� را 	ل	� در��� از HWل�Bت_ B}ورد . 

�?	�C ا� دارد ، ���، Jر�> Jرا ، �
 و �B	اه� �� و&�ل_ ��
�O�� ��ود 	KUد اH� �: �%B� ��O���ا� او . را درا�> 	KUا

�K�	� �� ا� ��� را ���� ،ورد� در �� و �� او OB	�� :� ا�> 
 �%: <Uد(د	ش �Dش�: ���� �: �?B Jد�ت�� ش� ، ���، z?n ت�  =

� ) درخ# ، از=ن ��و�� = وَن��، ول� دره%�Oم دU> :�دن ا�> 
��U �� ���9� �	ز�%� ��ش�  . ���B�ود ا�>  #Cو�د ، ه�ول� ا�> 

ه�B?� از و&�ل را دU> :%� ، �	ز�%� ��Bدش B}�� و ���%�Kن 
����Be�وم  ، ��	9e.  

�H��	ش�D ا� ، �nش�j ، از  ��� #
  خ	ا
� <B�� را ، ز�� زCر �BO� #EF<BUد <�  

 `Bز!�ل�	د �\> '� �د#> ا�> ، � &Qو �	  
<��C از ��  زا�` ز��د �	ز�� ، دور���
  ه�Z��U :� رU# او ، ت� �%�P دBU%� را
<B�: د  از	�%� �  &	رت �	ز�� ز دل ، 

 �: #EF:    ��DEO�   =J  ت	 خ	د ،  �	ز�� را 
<B�DK ¡Bدر دل ه ، ��  ��د ��9 ز�	ز
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ه%V���\� ����غ ، ��ش را 	�'�ر^ �� ر�B= �����  ، درا�� 
ه��> ���� ن ��ا�& �8 ر�B= ه�� اE?���ت خ�= و �8> را 
در	�رT ا�d% ��رو 7�B��§ و@��زT ()�د� زر'�& و اه�را��دا 

 ر�?�از:�   هHوارش =�ز��ن را ، ،	
��D . ، #�ا��ش ��\% 
 Jز��ن « واژ� .ذ:� �B%�  »  #�اُ��&«،   ��ش� »�ل�Bن = 

 #Kj?n ��
�B�غ �� خ�ا ، .=�ز��ن، U�ا	ش :�دن خ	د، دررو 
�i ورز� و @���ش 	� ا!?�ن، ه�� �8%� ه�را Zز� ن ، در�در @�

« ا:%	ن 
�B�غ ��  .  ، #�ا��ش ��?�زد ودرخ�ددرا!?�ن
��Oه_�Bر» ت���%E
�B	اه� �� <?� ا ، �
HBد ، ت� ازا�> �	�B�

 �%��U�B� دراو <�	�
�B�غ، <?��  . �?> ��
 ، J�O�ا�> 
  ا
E%���رB?	د

�
  خ	اه� ت	 دو�nل� را ه���
� وه� ��
 be: ن=)= ��
  ا�� ا£ را ، درBn> دو�nل� زن)  


�B�غ :� در=ن J�O� �Bت �
	� ��،Jغ =ب ش���B
 ا
#،  خ	د 
��ازد �Bر����%E
 تB�، ��ران .�B	اه� ش	رش در ا���?� و و�	د ا

 J�B

�B�غ ( ا�� ( �� ا:%	ن .�9Bر��) تB�( = را درل	ل� ه�� 
 ��	OB �D

�B�غ �� ر:  

  ��وEF# ا:%	ن ، <	 ا
E%���ر
  �q� ، ���B	�� زت	 :�رزار

�B�و را �	خ�اه� 8> و خ� ،�'  
�D
��  در :�	F ¡ب ا�	�  

 �O<�
 <��Bدد �� ش�F ز��  
<P: ر�Fد =��ش روز�B�  

�� ��زش �%8 �%  و !�sn�دت  
  ت  BF�د ،ه�� از U�و ���Oن

HF ب	ا و ا�> <����: <: Jز ��  
�� $�وردJ در =ب ر	O%ز���  

#
  ا�� <?� او ، را
# :> ه� دو د
#
�$ HF دم�  <%�ن <	ن �	د 

   ��د  را
# اورا �� <?�ز��!�
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 ، #�� ، #K�?> �� !ـار� '� خار�  =ـ
�P�ام و . ا�> ز�ن هK# :� تB�HF را �� <?� او 9B�د ، �� ت	 

 �%DKن ه�
�B�غ ��ش� ، =  :� ه��ن �® » ��#«.
�B�غ ، ُ�> ز
 #
در<?� ا
E%���ر، ا�> %� :� درا���Dر��BDK> ت��_ . در<?� ا
 �DKه J�O��� خ?� و . ا�> 	OvBه �DK��9�ول� ت	 درا��qم ا�> :�ر، 

� �%B: �Dدا و زرت?# داشH
§ و اه	را�D?F ر و���%E
9K# �� ا

|J�B دم . :� اورا ���> دش�%� ا��D�BO ا��  ،��ش� �DCو �: #K%ا�

��	OB�Bان رزم B�ود  �� �D
  ، ر
���D?F از:�رزار�B
  �EO# ا� b� J��HF ا
E%���ر   ا��  

s�f��ار �Hدان $�s    خ�د را �> �� دل، ا��ر�P� س از�D�  
  .=�Wز، دل را
�<?�� خ�د و ا���?�Bن �Bا�DK%� در

  �> ا��وز !�  	)� (%$ @� م
  �� ��زش و !�م و!%$ @� م

  ت	 �� > ��� را <� :	ش� ه��
  دو <?� خ�د را �|	ش� ه��

�J�O ر
�D ، �� اه	راHدا�  زرت?# ، :� ا
E%���ر �� او ا���ن =
ه�B>  و ��ا� تbB�e ، و ��ا� DKF�ش =	زJ اش �O%qB،دارد

�B	رد  �%F	
 ، #
	زJ �� ر
�D ، ��ا� �%i �� او =�J ا=.  
�P� <دادار زردش# و د� ��  

   » ّU�J ا�Hد� « و»!�ش @ذر «��
��  �� خ	رش�B و �J و �� ا
�D و ز
��HF J زرا ���D� دل را �:  

�BO�� ��Bد، #Uر �: �P%�
   =ن 
#E�� را �K: ، <ت�� #
	$ �Fو  

  	�� �9	�G%� �\� خ�ن �>
  و��J ا
# :�م ت	 ����ن >ر

> در �9�د $B?B> ز��دJ رو� :�دم ، $	زش �B	اه� �Fم ا�B� و ،
 	?� <��Pن  . �G�e �Bش@ ��%R� �	 ، ن �G�e �!�(� �	 8?� را

OB	�� ، ،ا
E%���ر . ا�& �D
ا�> دn	ت را ��� $�y�د و =��v ر
���Bا i��B���v ت	 از> �  و �،U��; و = �: ��	OB �D
ر
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�ن اه	راHدا :� $�رم =��ا ���ر� ،�B	اه��Uاز < �: #K�= 

�$�vB :%� ،�%�د . i%q� �� J�� رت�
  �� ت> �� �%� و ا

��9ن �O�د�P� Jن ش���Uد     ز�O� دانH� Jاز را �p	F ا�  
�ن ش� ش� ��ون     خ�او�� را :�دJ ��ش� KU	ن�Uز	:�ه �:  

��]� ����O	�   DEF <B%>(� از	%  �� رزم ،  J�Bخ �� �PB%  
�D
�9	د راF J��H« و  دراوج اr �ار،ا�%K# :� ر « `� �jU  ،

B?	د :� ، و =ن د�Uع ازخ	دش هK#،راJ دارد��HF�� و ���%�Kن 

�B�غ را ���رBF�د�Bت ، _�  ���W خ	ا
# درو

	دJ �	د�U غ��B
  تHF <D�P ا��ر :��ن را�� زود    ��ا��Kن :� 
�ار�Hد تB� ��<?� ا
E%���ر    ��
�B ش� ��Pن $B_ =ن   

�jBjح ��%�
# :� ا
E%���ر، ���PFن �� �q%ش«درا�	ه «  �� ، 
��{B
�ا
�� « و ،ه	ش  ��	F�Fد ،» د�BOB.  و�	د اورا U�ا

	� ه�ش @� ن در ���M ��گ ، �8 	�ا� ر�� ن 	� @��ش ا�> 
 . ����غ رو� �� ه  ، ا! ��� ا� 	?��ر!��و�%  	�دT ا�&

�� در�� ،درا�)� !���ر ش�Z b_�از���� �D
 	����  	?_���رJ دا
B}ورد :� در��eل �F���Hع ، در =خ��> دم ز �  ت�،�ر B ��9ّـ ، ز

 �9F �?Bم ، ه���n ل�

�B��W( = اC�ار:%� :� > ا�> ه�DEد  (
 و ا:%	ن ا�> ز��ر را OB?��� ، <	ن درا�> ل��e، ��  ،�	دJ ام

�%�B�� $�Bا��P%غ، ا���B
��م . » ��H��� « J�?�9
وا� ا�Hد «  :� 
�9Bش� » رام « ا
# ، ه��ن »  . ، ��H����Oم د���ا
# » EBZ	ر« 

��ب �%�� ،ا
#» $	ر+ د� « :� 
�B�غ «  و ��  ��» U�ز
#
  .ا

  <	 در�Hع او�DUد، =ن �د �K �م
 #EF م: �� ��ران�� 	��  ا� C	م 

q%	ن��� ز�ـّـ�ر، =ر��م ه� ا:%	ن    :� ت� ���%�د ا�>   <B�K  
#
  خ�وش� از�Bن C	م ��خ�

���� :�رت	را
#،:� از ز��ر   
�� ��ش� ا� 
� �ن ا
�ار	O>  
�J�O و ، ز��ر= ، ��H��� ن�B  

  دF� درخ	ا
# ز��ر� زا&�eب
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��� =ورد :a ، =ن :�ررا ت�ب  
  �� =خ�:�د ش�B ال�eح ��BKر
���Bا�a: #K در�ن =ن :�ر  
���jت �Bش �� �Fا �%DEF ه��  

��ا <� ت� �B�ش�jوت خ	= #KD
  ا
  ��� ز��رش =ورد��  ا&�eب

�= @ب:� ت� ���K# ، و ���د ازدوV	  
 �O�= a$ ^�رو� را درخ »  ����«  

�Bل��  �K	ز��ن و درد 
�� خ	ن�?Uا �K�،�9ر�   از<?�  خ	

  وز=ن $a ، از�Bن �9���  ز��ر
  :�� BC	م   �z: ز��ن �O?�د

zح �p 	و��ان ت�� ���= zح ��  
   ، ����م �%� ز��ر:� <	ن ا�> دم

  �م  ا!V�رــGــ� 7ـ��ـ�د �ـBـdـ@ن ه<	 
�� 9F�� :	 درا�> دم ، ��زF�دد  
  �b U `B ت	 &�ح; رازF�دد

  B=ــ�ــ 	�ز7،»  ا�> دم «�> @ن G7�م ، �8
=B��� 7� د�� @� م ، ه= 	�ز7  
  �EO# ا�> و ش�Pدت ت�زJ :�د او
  ��K زار� �� ا��ازJ :�د او
  ا7��� راT ا#�ون @� م �>

  8�8%�ن @� م �>، ه��ن ا!V�ر
�Pال �vBه < �: ���Bا	>  

، �vBاه�زه	خ �> � a$ ��P%ا�   
n�ن دردم =خ���، $B?B%� دره�B> ا���?� و&�ل �� ا�> �� ه	ش =

�� �� z?n ازل� $�Bا �B%�، ، :� ا��Kن
�B�غ و����ن دراد،��P%ا� 
��%� ر��8�ر� و�� اشGB�ه\�ر�)�� خ�د را #�ا��ش ��\%و ��  .  

� ���� ، ��ز��	دHF �Bازت �: �pاHO�B}�� ا
E%���ر$a اززخ� ��  
�� ه�� �	د ت� �  »��U# ه	ش« ز
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  ��=ن خ�K?%� s# و �O?�د F	ش
 �%��D?Bو ر
�D ��ش%�Bن 
�%�P� ، ��P> و $?	ت> ��9لB> او 

ازا�%�� اورا .  ��	د � $�vBوOB��� ،ا
E%���ردرح�ل �Hع
 و ��:��BK �� ،ا
#، درد 9B�د :?�D ،در��vBر�F و اr �ار

�B	رد  �W ، د	� �DK���: رت او�
  ا
  <	 ا
E%���را�> 
�> ��د:�د   �|�BvBو �O��K# ر
�D ��رد
� از روز�Fر=�P� ، ¢�
�ز�Fر    �ا ر��  <%H: #EF <B د�	
<� �%�EB�
�>     ز�د� �� :��  �K�� #EF 	: #K��%>  

  م F�د��?�ن ��DK ام:� ت�> �� �: �DBF���DK ام    ه�� رز

	ار� ����م <	 ا
E%���ر   زرJ دار �� �	ش> :�رزار  

�Fر�vB� ز �D?F Jر�> �	
  
��ادم ��و،�
 ،�F�9ر�� ��    

  <	 ��vBر� J��D?F از د
# او
  ����م :��ن و ��و شK# او

  در :��ن 
�خ�D» ز�ن ورا « 
�Dاخ�%B� ، �  <	 روزش ��=

 »d�!� ا�7)�ل !�M' ه�ش @� ن ، و �	ر�ازا�> زخ= » % � k� را
 . '���B�� ،�7ان از و�B�I �8 	� ر��B��  %\�� =Bان د� 

j]�ا&�� �: ���� �
§ $�رش،ا
E%���ر در�D?F  ) <وج د��ّ
�PCد�ر��: �� �D?زرت(#

�B�غ ، �	دJ ا ��ا�> . �� ر
�D و 

 ���P� د�> زرت?# را �: ،§
�D?F �D
ا���?� ��Pد و �Cرت $�
�BO�� خ	د و �P� ن	خ <Dر�� #�n  ، #

�خ�D ا J�Bjn bB�eت

 #
  .او ش�J ا
  <%EF <B# �� ر
�D ، ا
E%���ر   :� ازت	 ����م �� روز�Fر

�� ، ت	 �	د� ، �P� � نر�  ، ُ�� ، ز
�� تB�و:��ن ، �D

�B�غ ور ��  

&d7 ا�?�ز :�	ن را �B?�� ش�   
  !��اه= k� <��8 	�د !���وز

 زر'�& ، #���ن !�	�د ا�> 7�B��§ ا�& �8 	�ا� '��G¢ د�>
ا � �8��V�T �������ن 	�د ، 	� 8�دن ��?B�ن و !���وز ر
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 ، ��ا� $K� خ	د ، ��P> راا
E%���ر، =�J�O .  �� ه  ا�d% ��ر

�B��BWن  Jاد	� و  ، KB|�رد$�ورش و =	زش �� ر
�D ، �� خ�

 ���B	اه� :� اورا �� ت�# ش�ه� �%?� . ��q� ، �D?رزرت���%E
ا

|�دن U�ز §
�ت�	ر��P� <BKد د�%� ( �� خ	د �� زرت?# و ��

و دادن ?�وBn# د�%� �� ح�	# ، ه� ) از =	زJ زرت?# 

�B��BWن KB|�رد  Jاد	�و ه� ، $�ورش و =	زش اورا �� خ�


�B��W �� ح�	#  «  �U ، <�P�ز��ش ،�B	اه� :� #B��jح
� �8> ر�B= ، ه�و.  و ر
�D �� او ت�ج ����B�،  �?�9» درا��ان 

=���� ���nو ، �Wل; ش�J ا
#  و، را #�ا��ش ��\%  خ�دوخ= ��
را » �?> ÀDU و �9�W ��دش�> « واورا ش��DK ا
# ، و���� 
B}د�� و ��درد OB��� و خ	د را ��Bه� �BO�د ، �� ��لB> ا
E%���ر 

، و ��W _jل; ���f	ب را ��ز� ���B%�  و در ��ا�� �f	ب و 
�� ود
# را
# ر ، ��$�� HB�Bددش�> ،HB  :ا �� ��

� ��ش �� خ�وش�B� Jد�B$      ش	F ر او داد�DEO� <D�Pت  
  ه�� ر��# خ	ن از دو د��J �?�م
  ه�� 	�� :�دش �� =وا� ��م

  خ9� ��U# از رزJ�O)  زال ( <	 د
�Dن 
Jا�ر، ���  ازا�	ان <	 ��د =� ا

�?�ن ��%> �%DK� و �%DU��   ن�?PُB� ن	ز، <��U Jزوار  
D

�B�غ  :� خ�ا�_ و دا�� $�رش هK# ، و ر J�%?: ُ�� �: ��

��J ا
# ، �Wل; ش�J ا
# ، خ	د را�
 دش�%� را �� :��ل ر
��Bه� و _F� <Bر درح���%E
 $�y�ا�  ا��ا� خ	اه?��P ا
 $��Bن � �%�د :� $K�B%>> دش�%� را �� ش�ه� �� او�B%� و
 ���
��.  

#
  ت> <D�P	 ��B%? ��$�� خ�
�E� زد�9�#
  �ن او ، د
# را

�yOرم <�
  :� F� �yOر� ، ز�> 
�ن ��م�U ، 	ت �DEF �>�ه <�
  
	ر ت�# �nج�� �� _���?�  

�ش �� ، د�را� ت�ج�� �P�  
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«  �d)�م ��دش�> ، ر�?� در» � » �9�W��W  » خ�د8�ه�« ا�> 

�� درا���?� :B%� ت	ز� ��  ،ر
�D. دارد  » ���وز� �������ن 
§
�D?F ���%E
 :� اورا �� 
	زا��ن 
�DKBن و  ، ا
#ر، $�را

�D?د�> زرت bB�eت�D

�DدJ ا
# ��  ر�U ، م�jD�  و �� در$� ا
��BFغ��B
 ��Pه�O?��B� <Dخ�
  درشP�ه�� د�O� ازو��ان 

���� ، #Kوز� را ه��> ه�ر«  اوج ���� %d�ا �� »'�Mل ا! �
$B�وز� ��ا� 
�B��BWن ، تe	ل دادن �B%_ و شB	J . �� ا!  

��� ،  ازا���?�Bن درشB	J خ?	�# وPC�و ت�qوز�B?�9�Zن دش�>ا
> + دش« .  �	د  و ��د��ر��� P�ورز� « �: #
« :�K ا

ِ  در ���?� :�ر��د�B #�دژ، �� دش :� « . » خ?� وPC�و خ?	
 ��%� �� ، #
�� دش�> ا	?B$ـخ�ا�%B$ �: #K�وز� . »  ا
# =ـ

#KB��%� ه� :� ،، ���	د 
�خD> ��ن دش�> � ���� b&ت��~ ا 
��$�y� ا
# ، ���� $B�وز� ، F�دا��Bن %_ و�Cا
# ��ن  ��HF ،

P�راJ ه��  در�� شB	J ا���?�ن دش�> #
   .   ا
 ، ���وز7� » خ�د 8�ه�«��T ، �8 ا�%)��!� 	� ����غ دارد ، در

 . ا�> ا���?� ، در HWل�Bت 	ل	� ��ره� ت��ار ش�J ا
#  .ا�&
y$ ��J درخ	د :�ه� ، ت����P .  ��د خ�ا ، در:�
D> خ	د ، 

B?	دازه�� ،ود ،  � $�y�،ه�� ��Pن را <DK�=  . » <�

 <DU��y$ ان را�Oد� _%B� و <DU��y$ ���qو ت <DU��y$ « ه��ن ،

 #
�J �� . هmل ش�ن و زه�ان ش�ن و =�DK> و زا�%�J ش�ن ا
$B�وز� . 
�B�غ ، در :�
�D ش�ن ، در خ	د :�ه� ، $B�وزB?	د 

  ،$B�وز�.  �KB#  و�9�W :�دن و دره� ش�DK>ر <B�J ش�ن، د
 و ا�yار:�دن و ت���P و اره�ب در تbB�e :�دن ا���?� و د�> خ	د

<Dاخ�� و��رورش�ن  �KB# ، ���� در $�y�DU> و ش%�Bنو وح?# ا

�B�غ ، $B�وز ش�  :� ،ا
# از=ن �%��DB	ان  . J�ا�> ا���?� در

 _��B��� ا��:� تBBf� در )  �EBEn ا
�BZ�و U�ه%i ا��ان،( 
 J��� ��q� ، �D?ت زرت�BPال ��D
�HدJ روز�J  .. -4«  : را�$

��Bه� . HU�Bا��  J��HدJ روز از �BDBFن ، .  $��HدJ روز �$
 �U�:رو�: ) `B�$�y�د و ازB%	��ن Hد و $�داش و $��HدJ ) :�ر
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 . اش روز، �� B%	��ن :�رو:�K� �U|�رد و از�BDBFن Hد و $�د
ا�%�� از�` ت� $��HدJ روز از B%	��ن ��  �\�! ، ��B�T ���وز7�  


� روز �� �DBFن ��?�  �  . » ... Uّ�خ� $�y� و از $��HدJ ت� ت��
 J� ���?Uو ت�� ا �DBFاز J�$�، �� �DBF ، �� ُت�� $�y�� هmل 

 #
B?	د :� . روا�# زرت?�B� �Dن ش�J ا Jد�� ��	ول� ��
eغ ، در ت��B
$B�وز� .  � �B%�  را $B�وز� ،�b و $�y�ش ه�

 �����Bا �	?�ا�%K# :� . را ت%�P  در <B��F و ز��د
�D و اHUو
 ��	OB ��
�	د K:  

  ا� <	ن � <�PردJ در:�ه_ و :��
�%i و �nر  ¡Bد ه	9� <D
� را ز:�  

، ��	OB �D

�B�غ �� ر�Fر، ا���%E
خ	�_ «  ���W ا�>  ا
 ، �%i را اول	�# داد ، » ت	 اه_خ	ار
�ز� و $	زش و خ	

J�O�ازا�> $a ، .  ا�> تB� را �K	� <?� او $�ت�ب :>  �� ��<�ر،=
 �?> �: <�� ، ���� ا�> HBا�> ت	 ��DKB :� تB� را �� <?� او 
ه�:�K ه�DK ، خ	دم :� خ�ا ز�ن و ��# ه�DK ، تB�HF را :� 

�D  هK،$�ت	 �B%_ خ	دم هK# ، �� خ	دم ، :� <?� اوا&b و
�� �?	د « ، ت� از 
�خ	اه� زد	F �Bرش	و �� » خ » ��Oر د�	�

 �%B9� و از
� ز��J ا�> %� :� دراو ، زخ�BO> خ	اه� ش� . »

D> <?� و��ن او �� > ا
#  . خ	اه� ش�	B$ ،ر���%E
�گ ا


�B�غ (  �� ،�P�?>و �P�ارت� U�ورد ��زOB�د�� و �� او = ه�� ��
 ��	?B
�B�غ  ،�

�B) . از�D
  �غ �� ر

 ، ���B�     ر���%E
  	[��  ز'� 8�رزار��و EF#  ا:%	ن <	 ا
Fراا i%� ر��Dر،ا����%E
  :�رزار� ���9  و ت�ا �،�� BO� J�Pn�د� ا

�B�و را �	خ�اه� 8> و خ� ، �'  
�B��8ب ا�¡ �7!�  در�\�  

. ارج :�ره�� او ���ه�از و،�9داارزش ش�]B# اورا$�Bp> =ور�
�9دا اورا ��ا� :�ر �%�� �Bjeت ، �%�B �: � .  

<�
 <��B?� ، دد�Fز��  ، �O  
<P: ر�Fد =��ش روز�B�  

�Pن�Pز� �D�Kو� ¢�  :� ت	 <%� $	��Bp ا��ر��Pن    ��
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  و ، �|�y�دت، <	 $	زش :%� <%�
  ه�� از U�و���Oن BF�دت

��ب JH��7 :> :��ن را و ، ا�>   
 ��	O%��� در Tورد�ب رز« �@«   

  �دو د
#ا��<?� او را
# :> ه

# « <%�ن <	ن �	د �$ HF دم�«  
    را
# اورا �� <?�ز��!� ، 	�د

 »&�	 &?���  »! ار� '� خ�= « ، ار  » 	� 
J�O�
�B�غ ، 
�B�غ،= ، �D
:�  زال  از، $a ازراه%���p �� ر

 #KW��B
�$ J��
�B�KW# ( = دار #E�( <��� ، �%�B ��رود 
  :شB	J :� اورا در=W	ش BOB�د 
�غ ، $�رور :�دت> زال را  ،  

  ازو ت�ر و ، ازخ	�?D> ، $	د :�د
��BDK> ،���� در$B_ <?� داش# :� =زردن ��ن و<?� وخ�د �: 

#KW��B
��B$،#Kا�_ ���K# ، =زردن خ	د ���� �:  ) �n	�q
 J�B���گ  �: ��
# ، و ه�� ����P دره��ن =�P�وخ	ش� ه�� ��

 �%
�BB?	د ، �� و&�ل او (. vBغ ، ه��B
��B�B�د،  در a�
 ��	?B J�� درا�%[� ، 	�  .���� درو&�ل ��BK�غ ، ه�� از�	 ز

، ���' <��خ	دش را �� .  ��]زارد  راخ�دش ����غ ، خ�دش ، 
�Bه�  ��	B$ دش	از���� ��ن . خ ،#K���
�B�غ ، :� ��
 #KهHB�. دراو ��ن دو
# و ��ن دش�> ، U�ق ��ارد . ه�دش�%� 

#
 ، ه�� ���Kن دراو ��و�� <� ��ن دش�> ، <� ��ن دو
 ��	?Bدر ا�)��ت زر'��B ، ا�> اه���%?& �8 ����اه  . 
و�� در#�ه%$  .��گ ، � � T ا� اه���%� ا�& . 	���ا! 

 <	ن 
�B�غ ، خ	ش� ه�� . ��گ !�?& ا���� ،������ ،
#
�P��غ <�Pر$�درون ه����� ، �� ا&�_ :�  ، و��

��د 	B$ � #KW��B
 .�: #K%ا�Z ، گ�و�� ا�&  �� . #K%ا�
 ا�> ا���?� ال�BPت زرت?�D  )34$�رJ ( :� در �%�ه_ ��_ <�Pرم 

�B	اه� ��B�ا�� ، ول�  اه���> ��Bن B?	د �: #K%���ا�> اه �: 
ت> �� زB> ، ��ن �� ��د، =Bp%� �� « ، ت	ان B�ا��ن ��ارد، <	ن 
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��د ، ت� روان ا�?�ن = خ	رش�B ، روان �� U�وه�	B$  ورد�Uرا ارت�
�� �� =ر��D دارد و <�Pر��_ . » ت	ان B�ا��ن ��9ش� ��P%ت>، ا�


�B�غ  �� ����P%ا��Oورد دارد = د��Uارت�.، �Qگ  در وا�� ��!@
��د ، ���B ن و 	 ورخ�د ��خ� ن ،�� T ���!و  �	ورز�  i�Z 

�گ و ُ�غ و َ�غ ، . ����غ ا�&  Jواژ �: #Kازا�> رو ه
 ���غ «  ا�> ه��ن واژJ او
�p�D . درا&b �` واژJ �	دJ ا    =

�%�� ��ورخ	د <�خ�Bن و »  �� �: #Kد� ن ه�ن 7�BD�W و
 #Kد . ه	دخ�F �� و �D�fB�B�د،  �v�درا�> ل��e از ز�ن ، =
vB�خ�)���� �واز�	، ز��marreghaa J، )تe	ل 

 �%�BB?	دو �9Bل� و $�وازH9
�
�غ ، در .وَ ،#�n <Bه� ��
��%� �� ���n #
�� ه�F �� #�n <B	ر
�Dن .  �B �Wن درJ�BF ا

�HWن « ، و =راJ�O خK�و ا�	شB�وان ، marghuzan  « 
 ��
H9ش�ن » �گ  «  .�DEOB ا�
��BWن ، �غ ش�ن ،  ،

 #
�W	ل و �W	ل� « و واژJ ه�� . ا « �Dخ�
ازه�B> ر�?� 
���%�� $B¡ وت�ب . ش�J ا���f و =واز+  �W	ل ، ��  _vB$ +

 #
�%�� $B¡ وت�ب و زل� . =واز  ���ن  ا�W	ل� ه� �� 
 Jرد	ت�ب خ b:�:ن + و� �W ن و�vB$ ��f�+ Bn_ و �?�ط + 

�� ا
# + د
�Dر�?B$ �	ا! ��� ه�� ����� در 	�رT ��گ �8 .  
��� ���V�د» Z�و�� 	� خ ا « � . 	�ش  ، ازه��> (� ��


�B�غ  �� ����P%ا� �:HF #از درخ �Bت ، ~Cدارد ، در=ب دروا
B?	د ، و
�B�غ ) 
�B�غ = خ�ا� �H�O� = J= ��دJ ( رز Jاد��=
 �� » �P �Bد » ت��y$ �. ، ��ن ا
E%���ررا B����� و در=W	ش 

�گ « �DKF �e�دJ ا�> 	r	ع در :�Dب  �?���	ل	� و ا «

�B�غ ، دره�K�vB ، دش�> ��� �B%� . خ	اه� ش�  . ���� ¡Bه

���?Uازاو ا �: #KB��KB# :� �� او  ���� ¡Bش� و ه�� J�?� J
��د 	B|��B%�، ت� ا�> ��Pد . �����C ا و�U دش را	غ ، خ��B


�� ، <	ن �

§ و د�> زرت?�D را �|���ن ���D?F رو���%E
خ	اه� ا

�B�غ ، ��ن و <?� ا
E%���ر bت�C �: ) د�> و bB�eا� ت�ن �����

 #
و در=زردن   ،ا
# ، ��?� از ��ن خ	د 
�B�J�Bjn (#KW ا
B?	د  Jزرد= �: #KW��B

�B�غ درا�> . ا
E%���ر، ا�> خ	د 
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  ، Jا	د خ�P� ر���%E
B ��9 ، در ��ن ا �D?د د�%� :� د�> زرت�P�
 ���ن و<?� خ	د را � �B%� ، و در =زاراو ، =زردن خ	درا 

 �%B� . <درا� �D
ول� ا�> =زار را �� خ	د،  � $�y�د  ، ول� ر
��اش�D ��ش� » � از ا
E%���رو $�رش و د�%_ خ?« ����9 ، :�ر  .  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 

172 

172 

  �ـ��ـ��، خ�اه�ن 
  �\� ش ن هُ��

  	� �ـــــ��ـ� اش ، ا!?�!?&
  

�� E\ـ��ـ�B در#�ه%$ ا��ان   
  !�د ��دم ، EـDّ�!�& داش&

  و 'd�وت @ن 	�
&��\E �%د� &�Zو���  

  ا�)��ت زر'��B در 
  انو8��\� ا�> دو، در'�ر�b ا��

  
 B#'� او�	�8   ��	 ،=%I ن@ ���� `��  
 @ن F�� �8 ، =%I، ا! ر(���  اI%�م �8

  �>  ه���= ، ���� 8�دم 	� ��ت
  '� �8 ا#�� ون و ��_�!& %8=

  »@#ـB�	ـ�ـ= « ، ��ن   »   �ـ��ـ� ات#ّ� « 	� 
  ه���9 '� ، ه���9 '� ، ه���9
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Bjeر�� و ت��?B �Uا�وخ bP� ��B%�B ، ��?� ازروا��ت� را :� �
�Eه�B و ت]�و����B%B?B$ �: #Kن ، تq���Bت خ	د  <Dخ�%?� �gدرا
 �Uا�و خ bP� �را در=��B� �Pن :�دJ ا�� ، و ��?� د�O�از=��v را 
 JارHه� در ه �?����K�Kز��P و تe���Eت =ن ا �%�{B$ ، �B�%B

 ، :� »ش%�خ& ش��T ه�� �?�?�ز� و 'M��d�ت « ه�
# ، و ��

� ���ر ��دJ ا�� ، <P�J ح�jBj =ن ا���?� ه�، �Djران د�%� �B
و 

B?	د، �����ن OB�دد  J����v خ�ا�U و �bP خ	ا= a$از .
��د، '� �� �Bخ�� b?� و Y��M' ، ن�ر'��اه Qاز ، �BD�DE�ه

تe	ل  .ا	�ار� 	�ا� ر�� ن 	� Q رت و 	D�� Q رت @!)� 7�دد
�K# ، ول� ��ز�
= ، ���KUو ا �Uا�خ �� #jBjاز دادن ح #?F

���KUوا �Uا�خ، #
  .  �� ح�BK� ، #jBjر دش	ار و$J�BvB ا
  ِ Jز�  و را�?�?� ��ه Tش�� <Bخ�ش% ،&D�DE ��]B?)

�BD�DE و(�د ! ارد Q �8 ر'��ا�B! ،Tا!   .'M��d�ت D�DE& ا�&
�?�?�ز� و 'M��D�DE Y& ، ازه��ن @ن . 'M��Y و �?b ��زد 

  .  ِ �� ا�� D�DE& ، @��ز����د 
����ا!�= ، @7�ه�Gد�?& Q �8 ر')�� ����� » �د ـخ« �� @!�� را 

، '� 	�م و ش�م ، DE��i »  ـ� ا!ـBـ�خـ�« و د�%� و اvBQ�د�، در�� 
  . ، 'M��Y  8%�= »  و در @7�ه�Gد خ�د ،	 �& خ�د« را 

، 	�داش�B?�! <B> 7�م، درراT » �د ـخ« ![�ت ��#B> ازا�> 
�B%� ���Kد� � . (?D�DE ��]B& ا�& a$ ، از <B#�� ت�]! »

 ه�<�HB و 
#، :� ����» @7�ه�Gد ��«  ، ازا�> » ا�> خ�د ��
  .  ��q%K و ���HF%� ا���?� ا� را


� U�ه%i ا��ان، �B
��� از �HرDF��> ا���?� ه�� ا��n��D و 
�K�Kز� ت]�و��  <B« در ه����« و  » ��ه� ���ن  » ��D
و دا

ِ  زر'��B، �� د
#  »	)�> و ه��«  ����P  ،��	 ان= b��9و ت
 #
�� F�د��J ا�KUو ا �Uا�ا#� و . خ�خ ،�B�@!�� �8 ��	 ان زر'

 F�Iه%$ ا�# ���%�	ا! ، ُ �Bخ�ارزش � �	!� و زش& و �ا#?
!��� ، » � ـ��ـ��ـ%$ �ـ�هـ#« ا��ا!?& ،  �8	���B? ا�& @!�ا 

  .و	� @ن ، ��& ا��ان، ه��7 !��اه  '�ا!?& از!� 	n� خ��د
UDB�ا �	ر�� ن  c�?	 Tاز را gD# ، د� و داد�	ل و @زاد� و@
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�8 #�ه%$ ������ ا�& ، ��\>  ،��خB> #�ه%$ اF�I ا��ان
�)� در راه)�� د�V�، 	� ُ	> 	?& ا�& ،��� و ه�� 'Uش)� و 

   . و خ�اه%  ر�� ر�� T ا! 
 �
�
تBje�:�دن  . !�م خ�دِ �����?&، »  ، �� :�ر�H #�ه%$«ا

��KUدنِ  ا�> ا�ش� HB>����P، و خ�ا�U ش��دن =��P ، و �D
� ه� و دا
 #
. �� ارزش 
�خD> هHارJ ه� تq���Bت ژرف �# ا��ان ا
��ا = ، #jBjن ح�B�
� و د�%� ، ��ا� $	ش��B
ه����Kن :� �Djران 

# :� ا�> � �EB¤و ،��
�خ�D ا �Uا�و خ bP� و ���KUا �� b��9ت »

�� ه� وخ�ا�U ه� ، �� �KUرگ را، :� دراH� z��jح Jش� Jد�|
 sخ�
 ��
�ز�� » ا ¢BK� و J��B�د ، . از
� ز ��� J�OvBه ، #jBjح


	خ�D و  �� Jش� �Dخ�
 �K �� Jد�|
 ،s��� �: �%>�ه
   .����غ ، ه���� ازخ�B?8�ش 	������د. خ�:DK�ش�J ��ش� 

 Y�	?��ر� از DE��i ه?B%  �8 در!�?�B> 	�ر� �8 @ز��دT و 8
��!  ، 	)B��> ش\F و GZ�رت ر�� !��V�� خ�د �	ا،  ،a|
 �: ،

 �E& و �ODK��� و #BU�Eن ش�%> J�OvBه ، Jه�� دو��ر ���qدرت
�%%�B��DE��i � #�ن در @��رs7ش�B در'�ر�b ا�%K# :� . را $�Bا 

 ���HB ، ��ا� ز���F درا�وز و U�دا ، ارزش�%� .  

�ا��Kن :� ا�DUد، ا��Kن را،ُ ه�� �KBزد ؟ ���� ه��<�ا ، �� ، 
�
�� :� ا�DUد ، شP�و ��%� و <�ا ���� ه�� ��U�از ه����p و

��{B��K«  و <�ا هHارJ ه� ، =��د��P وشP�ه� را ،=��د� �� و�	د  «
 ��%� �� �: �����B	ا » ���
��ا ه�ارT ه� ، ���� ه�� ا
# ؟ » 

 &�!�DE ، ) &�Zو��  	�  E\��&، درا��ان �� اد ؟) !� �
�DE م�(d� ،�B�!�& 	� E\��& را درا��ان ، ��ا، ��	 ان زر'

« ا�)��ت زر'� ، �B	� E iE �?8���8& �� اد �Z . �8ض 8�د!  
 �B����T ��زد '�و�c و را » د�> زر' �R��)�	 8% ، و �D	ا .

« ازا�%�و،  iE	� E���8& را درا��ان، ار�� و �%vM� در 
 §��B�7 T!�اد�د! » خ�8، Tد�	 &� �G� <�B?�! �8¢ د�> زر'

\� ه��> 7�B��§، @��زT زر'�& را 	� b?� ��8 درE���. ا�& 
، 'G�T ازه��ن روز !�?&و 'M��Y ��خ& ، و@��زT زر'�& را 

��خ& ، » د�> ()�د� « ��خ&، و د�> زر'�& را �` 
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و	 �%?�ن ، 	�رB7��> و دراز'��> #�(�R '�ر�b ا��ان 	� و(�د 
ر�B= « و » ا�d% ��ر زر'��B« @�  ، �8 در دا�B�ن (%$ 

  .  در ش�ه%��� 	�ز'�ب ش T ا�& »������ 
�B# ح�	# از�jح ، �W��B
 i%ه�U از زرت?# در _B$ »

�� « ، :�  » ���!  	)�> و ه���PB:  ِ ��J و �rخ?���
خ�د 
���K�	�	د دره�اِ = <�P�« ،#
:� درش�ه%�� �� » ارت� «  و  ا

 bش� » <�P� �Dد » دخ������U ش�J ا
#، و حz و داد « 
�P�	ن و �Cوا�> دو»و ، ���� � ��P> وه��( ا
# ، $�Bا�_ 

= #E� (��	�	د ���K��� �9nرت � ، . ، ��ون ا
�D%�ء در ُ�> ه�ا
» iE و Z ا�& و Q�!�ن و�)�« DE �?8� &�!	� E\��& دارد �8 

��� 7��B# » خ�د����! T ، �8 درُ	> اوه?& « دراو ، از ��� ،
��Bن � . 	�ش �
�
 �F�B> �W�� ، �?���	��ان زرت?�D، ا�> ا �
��ل �	د �Bن درU و J��ازا�%�و ت%_ و :?��_ 
�# و . �# ، ز

��ه��B_ ر
�D و ( دراز، �Bن �# :� ا:���D?�ن 
�B��W �	د
��( و �j9Z ح�:� ) زال و 
�م �
�
:� زرت?�D ) ش�ه�ن و 	��ان 

 ) �r�� ز�	ت <B: در �: ��ه��B_ ا
E%���ر و $K�ش ��P> �	د
 �D

��Dل� :	ت�ه� ���د خ��	ادJ ر ��	F�ازه ، ( ، ���	د

�# و ح�	# را از�B> ��د �OD�B و ش��ف ه	ل%�:� �Bن ،=
�# و ح�	# $��� =ورد، <P$ و�DUو ژر J����BC�� ز	ت� ه% �: 

#
ا�> $�ر�F وش��ف ، �Bن �# ا��ان وح�	# ، ت� . ت�ش�J ا
�� :� از
�، ��P> وه�� ، �� :�دار ُ���B �C�� ���> �� U �ت ز


��� ه��  ،�O�9رت د�n �� �� ، د	ش �DU��y$ ان�درا� �P��K�ا
 �DEB� ان�ا� #��
��.    

�B# �� ح�	# ، در ت]	�� �jح �?���
��� ه��  « ا�> ا «
�� ا� و ا
 	رJ ا� دارد ، �KUا b، ش��در¤�ه �: ، #
��J ا��BC��

� و ا��n��D و د�%� در �B
 �?���ول� ح�و� �HرDF��> ا

U #
'�Nر� E\��& د�%� « در'��د 	� �ه%i ا��ا�K# ، و در
 �B� 	�ز'�	� T ش T ،ا�&، �8 در ��ا�� ش�ه%���» ��	 ان زر'

ه��ن ا���?� ا� :� 	��ان زرت?�D در��رJ ح�	# د�%� . ا�& 
 ، §
�D?F Jاد	�داشD%� ، و �� =ن ا���?� ، ح�:�B# را در خ�
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��Bن  ،?�وع 
�خD%� ، و ه��%9?� را درا��ان�
�
 �r�� �:
 ، ��
�B��W را ��زF�دا bB&ا  ِ�
�B
 i%ه�U ت�  ، �%D
��خ�
 �B
�� درا
mم ، �� ارث رBش �� ، �?���e	 و���	د 
�خD%� ، =ن ا
�دم ا��ان ، در =�ن  �: �BDKه �DB�rدر ه��ن و #
، و� در

 ��   .اn�اب ، F��DUرش �	د
��وs� &�Zه« �?��N �� ، ه��ن ��7%� ���ن � &��\E �G « ��

DE� &�!	����� Z ا�& و Q�!�ن و �DE?& �8 از خ�د �7ه�� « 

��� « $a . 	������د ، ه?&» خ�د ا!?�ن، �8 	)�> !�م دارد 

�� ا� ، ت� �j	ل 	ل	�،را � ا�وزJ �زم دار��» ه�� 	F �� را� 
 �B�  �%	ازد ، :� � ه�� �?	�� ، و ه�� را،  
��� خ	د ��ا

  �ازدـ ان !ـ%ـ� �ـ�ـ� هـ��ـ��ا �
  =ـ��ـ�ـ> ، هـ  ، �ـ��� اوشـ�8 �9�7 �

 �� �?���» در��DU> و ��DU> و�	د�ِ  �` تq��� ، ازدو د�� « �	 ا
�	 ا���?� ، ه��W= . �?BزB?	د  »�?����. ا
# » ه�����  ز
 �Bاه	خ	��: ،�B?��� �D	ا��B د�� 
�م را، :� او هHارJ ه� $B_ از ا

�  در ��خ	رد �� 
�B�غ :�د ، و د�� :» تq��� �Cا
# ��ن « 

 �e خ	د را از ه��ن تq��� ، ��ه� ��Bq%K ، و در����B ، <�ا او 
 `� �jU ، ���qن ت= ،�ازا�> تq��� ، �� زلHل� ا�DUد،  و��ا� 
�� خ�م و :	د:��� ا
# ، و �jU �� �` ح���# شB��> و �KUا

 #

�D ش�J ا�: �pروء�� ;Kvدل.   
، در#�ه%$ ا��ان ، ه��ن !�D » و����غ دا�B�ن ��م وزال « 

دا�B�ن ا	�اه�= و ا�M�ق �� ا��F�R ، « 	%��د� را 	�ز� ��\%  �8 
�  . در �)�د�& و �?��M& و ا�Uم» و �)�T و ا£ و � ر@���!� 

 �� ���qو �� ت�م ، رو��
 �: �B����Bا �ا&m �� خ	ا��ن  ش�ه%�
��� ا� ��B�� در U�ه%i ا��ان ش�J ا
# ، و ���Bا	O� <ا� �: �B

�� :�دن $K�ش ��
D	ر �P	J �� ا£ ���C و �Bاه�ن ا��D
ه��ن دا
 #
ا�> ت�Eوت ، دوهHار
�لK# :� از<?� ، e	F�د��J .  ا
 #
�� تHلHل� در ت�E�. ا	OvBه ، Jا	خ�� Jا	خ، J�?��HB ا��qد  

 �?��%B� 	�> . ا�> ه�����?� ت�ر��� وU�ه%KBO# . ا
# :� از
 <> و U�دو
� ، ���W هHارJ و
�م ،  ، ¥Uوح� <و	ل	� ، 
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 �B?��%B� ه� �� �B�DB	ا ، ���« ه�����?� ، درتq��� . ه� �U&�� ز
 �?���از ا�> ه�����?� ا
# ، :� ا��Kن در . ��> ا
#» د�O� ا

 �%�B  .  ُ�%_ ت��ن �B	رد ، واز ُ�> او ، �	، U	ران 
> �� <� ا���?� ا�  ، ���qت `� Jدر��ر Jدر��ر ��Oو د� ،�
�B
 �
�B��	� ا�> دو ا���?� .  ه��ن تq��� ، �� <� ا���?� ا� 

در��رJ �` تq��� ، وU �DC	ق ال��دJ ازه� �U&�� داش�D ��ش%� ، 
B?	د  �D�BO��J�O ا���?�Bن در� ا= . ��O%ه ، ���U ل�Hا�> زل

Dز��د داش ��&�U و او ، ازه� <� رو� �Bه� :� �U&�� ت�ر��� 
�� ، ��ا� ارو$��Bpن ، و . ��ش� ��درs ژرف ا���?� ه� در D	ن �	

���qن ت= sف درmDان ،اخ�%�?�����&�خ	د ، ا sدر �� 
 <Bرا د<�ره� �p�$ارو »��\# Tز�د  » ز��> ��ز �� . :�B� �

 <B%> » ���U Jز�ل <B  .در U�ه%i خ	د دار�� ت� �	��B?��%B » ز

��� ا�U%�ن ه��« =��P از،�:  �D

� ر sت�ر�غ ���B
 <DK?� 

 �D

� ر sت�ر�ش ��ن $�Bل��� ، و � » و�B?����B�	د ، <� 
���?�B ؟ <�ا، =��v ��ا� � » ا�U%�ن 
��� ه�� « از�B �> ،

�� �� ت?�PB9ت ا
# ، ��ا� =��P ، حjBj# �	د ؟  �KUا �� �Uا�خ  
  

 T � � از �داش& ��	وت �d' ^« در ���و» �  
  »���� «  #�ه%$ ا��ان از 	�داش& ����� و

  

� ـ �

���« ا « i%ه�U در�W��B
+ �pا���ا��ان ، درا&b، ز

�%��p داش�D ا
# ؟ =�� ت]	��� را :� � از �> » ���
دار�� ، » 

��� « ه��ن ت]	�� =��P از « ، J�؟ و ���خ #
 در �����ا

� از	PE
��� « و» 
��� ه�� « و » 
��� « ت�E�ات_، <� 
 ���� ه�� و  :� ه��ن 
�B�غ وه�� ا
# ، داش�D ا
# ؟ را» &%�

D%Z�، در �����ت ����� ، �� ���! � 	� 	)�> وه�� ، و ه�ش%$ 
، وه��%�> 7�B��§ !��� ا� � ، و ����` درش�ه%��� #�دو�� 

 ؟ و 	)�> !��� ا��ا!��T 	> ا	� ا����دارد 
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 «را، در را
��D ه��ن PE	م 
�B��W » ���� و !�ر«	ل	� ، 
 ، ا	�ـi، هـ�ـ�اد، )اHDاج دوا&b ��ه� ( =�ـ%$ ، �ـ�غ ، (ـdـ&
 ¢Gه� =�G!ر، ز ا�ر= �ـ�ـ�Z... « ،»�!�(! &d)« و  »<��Q «

 #

��� =�DUب �� =�DUب ، �E# ا ،���� �ا!?�ن ، ���� . در
 �8 	�ه= ،خ ا 	� ا!?�ن، 	�ه= �` (Bd% « خ ا�& ، ��ن 

 %%��#[�� «  . &D�DE ���� ، ن�ن ا!?��ا!?�ن « ا�& ، 
 �� ا��Kن ، 
��� «، z?n	�d) `� ،&D�DE& ( ا !���s� ازه�% 

�` �E# �� ه�Hاد ��ا ��$�y� « ا
# ، <	ن ا��Kن وz?n، ��ه�، 
  . » ازه�%�

 » �ِ��
 « ، b&از�` ُ�> و ا �BjDK �: ،#
ه�� ، �Eِ# ه��
�ه� $�Bا�_ � ���%� ، و��ا� ��زF?# �� ُ�> ، ���� ا�> �E# ، ��ز�

��، ت� 	?� ��� » ���m درا�> HWل ، 	ل	� ، .  » �� 
��� F�د
�Oه��� ���
�%�� �E#= ه��W =) ���K وش�د� را  �� ( ،���Bا

 �� �: ��O%دل « و ه = <�ُ = b&ا « ��	?B ���
 �� ، ����F�د
 #KB� ،�W �� ��y$��  .، وش�د�، د�O�، ه��W ���K ، و�E# ��ا

W ، �W #Kش�د�  ِ���
  دَوَد ش�د� در��� ، 
  ا�> دو !?\�  ازه� 7�ت�s ش�د� :> ، :� 

�W ، #Kر $� ش�د���  در$� روز
# ، ش; ، و 
  <	ن ����� روز، دان ، :H ش; ��Dن :�دن حyر

�Bو� ، ش�د� $� ت	 �Bود �W �$ ت�  
  <	ن $� ش�د� رو� ت	 ، �W �	د در رهyOر

 �: #
  :ودر=�Wز HWل �DEF ا
  ر دل# =�� ، ����Pن، ا�� ازش�د�� :�ن

   ، زه� :�ن ش��ش�د�� 8�ن از د�& @� 
 �P�ام و (�B$&dا�_ ( ش�د� :� از��ون، از ��Pن ت�� د و:��ت

 �:، <
�B�غ ، :� ��BDK> ت��د و :��ت ��ش�، از ��P> �� ه	
#
(d& 	)�ام و . ا&b واح� ول� �F و ��$�Bا� ه�DK وخ�ا��ن 

 %B?)�> ه	ا��  �� <�B?�! ، غ���� (��B�ِ��
 ،�،�W   _DE�
 ��KOB��ول� ش�د� :� ازدل ، از�Bن ، از . هK#، :� ه�HFازاو 

 #

��� ا �� ، ��{B��DE « ، ه��ن PE	م » 2= دو«PE	م . ُ�> 
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��KOB��� از» :� ازه�  �: �	PE» دو « را داش�D ا
# ، و �� 
 ...��ا� =��P ، ه�Hاد ، ه����K ، ه�9®، 
%i . دار�� ، U�ق دارد 

 ��	B$ <و درا� ،��، دوKBp# :� از�` ُ�> ��$�Bا، $�Bا�_ ���DU ا
 �� . ا
# :� ��ز، �� ُ�> و ا&b ��زOB�د

»&d)« �F�%%��U= ��?>�
، دوKBp# :� ��ه� درz?n ، ���، و
OB�دد  .#���K��

� در�
�%�  » dvaa«او ه� » دو« ه� �� 
 �%��د�. ا
# » ه�دو��ه� « ��  #E� �� �: #K%ا� �%���%� و 

�� ���PDE ا�rاد	F�ه ��، )��
� و�F m� + �Wش�د� و +
 i%� و �Dرا:� »  =ش Jار ا�> واژ�ت�dvamdva ش� ، ���ر�� 

��K��#  �� ش�» dva  دوTَ«ازا�%�و �nد دو، :� . 9B�د �
، در
��ا  U�ا�K	�dieu«،د�	« ه��ن = �D?ان زرت��	 �: ، #
 �� خ�ا


خ ا ، خ�د @#��>  <	ن  .�خ�D ا��درا��ان ، زش# و����م 
ِ  �?> و ر�C وح�:# و ( ا�& b&ا ، #
<E� �: �HB# ا

 #
  . ، $a درخ	دش ه�دو ��ه�E� ، #K# ا
# ) z?n ا
، » ��P> « �� ه��n <B#  . ش T ا�&» خ ا « Z د دو، !�م خ	د 

ا&b خ	د زا و « ا
# ، <	ن » دو�� « در روزه�� �J ، روز
 <��U= د	خ «#Kه .	?B$ ه����+ ه� و+ =و+ ه�و+ 
� + ه� « 

	pه� « �� �OD�B��F	ن ه%�وا��ا�� ، :� ��Bن =	F ��P�در ز��
 _j� <Bد ، ه�	?Bرا » دوا « ه�}ه%�O ودوت�KBp# :� ��ه� ��� 

 �%�BB?	د، و » �8�	%  « �m . ��ز�  b[D:� دو
�ش �� ه� 
 _��P���� ( �	دJ ا
# » دوال« ��� از 	?B$ دوا –ودارا�- 

 #
�� ه�� z?n وP�ا
# ) ا	����م . ، ��� از ��ت��>  �
�
« ا
i%
 « �PB?% 'ـ%ـ$« %B	�K%�، ه�athanga «  <B« ، :� ه��
 « #

%�O « .ا « Jه��ن واژ �: » i%
 = i%ت « �� ، #
ا

 ��%� » a:دو ��HB>اج دوHD��ه�ن ( ا
#» ات]�ل و ا
 ~Z�C . ( » i%
�%� <	ن ح�و� ا»  <��� �?��� » #E� = غ	� «

�	دJ ا
# ، از 
	� ال�BPت زرت?�D در�Uر
� ، ���� حyف و 
 #
�� . Z�د ش�J ا����K��# و اردو ، ه��ن �
درح�ل��B در

 ���� $ـ%ـدر اردو ، �. ا&�� را ��Oه�اش�D ا�� - 1 ، دارا� 
�� -2ات�eد�� �� 3- �O4 �� ه���- <D�� رت	5 ��ه� �]- Jا�ه� 
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7
# ه���O�  د
# ��-��6ه� - #
�%�� V�ـ�%.  :�روان ا �� ،
 » z?n س�Kه� « و » اح�� �K%� و وح�ت �Oا�	و » ه�� ،

�V%� #
�%�� رzBU و ه��اJ و ه���را �� ، .=V%� دراردو و 
�%�� » �%V�م «  �� ، #���K��
. ا
#  » !D_� ا'v�ل« در

�j � ات]�ل 
� رود �Hرگ ه%� m�J�B��
%�Oم  ،HB�  ، ه%	ز 
B?	د  .  

 ، #�n <Bه� �� » ��O%ت « ��%� �� ، ���C �:�ن ت��H� »خ�ا «
B}ورد :�. �	د  ~Z�C ه�ن�� a�	��B> ، در ز���D:د  

;�Z �: s�ت J�P> زه%�وان �p	ت s�ت  
 ��O%ت ، s�رت ت	اد ه%� را ، &�� ���  ز=

 Jواژ �D
» ت�� « &�n #Eل� » tangcishtaت%�D?B> i « دراو
 #
، در F	ه�خ	د، �E# و ا&z?n b وح�:# » �ت�« <	ن . ا

 #

�jB و�?> ا	B?	د :�  .و  Jد�� ~Z�C ه�ن�ودر �  » i%ت
��ل� و ��& mح 
�ل��ن، » ��رDر��� ��P��� ا
# از�� ،

��ل� ا
# ، �� �9Dnر Dت �� ر��ح  ���7%[ ��8 @![ �D�DE ت Eو
 &?�!���  » .. ه�¡ 

m &ان ، در دوا�ا� i%ه�U در Jح ا�> واژ» $%����!  =
��J ا
# ، :�  » @�> خ�د« و »  !�����BC�� �	�P$ ن	Dدر 

�� ا&�� ، ه�دو ��ا� � ، i%F و ��دراg� Z�د و 
�:	ب ا�> 
���B �C�� ا	De?�� و �� ���%�� ژرف . � % �� �DCو » i%



%i « =ش%� ش��� ، ���PFن ، De	ا� دو ا& mح »  	���« و » 
OB�دد ، و ��ر� �� ��ز
�ز�  ?�� و،»=
> خ�د  �BO�?>

  . U�ه%i ا��ان درا�> D	ن �Bه%�
��	� ��  » @�ـ> خـ�د«  ، » �H��W د�دد » خ�OB. ت���� 

 تq��� ه� و ���نا
# :� » ��P> « ول� ا�> خ�د �%�Bد� ، ه��ن 
#K�Bه�E�Bه�،ا���?� ه� و  ��	B$ را �� ه��P� و �E# و �	غ ، و =

 �8 !��� ا ،�و� 	� ه= �?G�!� و 	�ه= @����!�ا�> . �KBزد 
�� ا�DUدن « دراردو �� .  ا�& » 	�� ��م «و!�����س ا�& ،�B

 « ، »����� «  �%�� » �	ّ
 « �%�	OB . �: �	ّ
 <Bه� #
در
��J دو<��HBه� �� �` HB
�ز��J و = b[D��$�Bاو ��F�DU%� ، ول� 
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�Q @!�� در®�ه�، دو  دروا.<HB ا
# ، �� =ن دو ، 
� ت� B?	د 
��� و ( ��%���  ، در	�e> �� '� ا�&  ، #jBjش��ر، درح= #E�

�� �

� ور= #

��� –واژJ .  ا - ��P� ه� در:�د� و ز��
 ،�Oـ�ـ�رد�� ��%� ا
# ، :� ه��ن ��P� #E �ـ� 	ـ� :� �� 

?�ن 	
 _�� ، �OD�B= �P� ازش�ت �: #

�D و ��ا ��$H�yا	B$
 #
��$�Bا ، . (، ����B�و� ا�> 
	م ، <	ن  �gول� درا  = )

�B%� ، ه�� ��ه� ��� ) �Bن  �Bو را �� ه� ت����= �: #Kا�
��	?Bدو�9 �8 �� '�ه?& ، و�� درا�� ا�> 	�� !�7�B#%� و . 

�8  %	�� �� $%'�V%'  !��� ن�%�  » �` F8«!�د� !� ، @! و 	�ه= 
  !��&bB ا��ان ، درs ا�> 
�ا���?� ، ��ا� درU s�ه%i ا. ��

 #Kور��r . �?���
�ا »�P، درا�> دوت��p ، و
� » z?n و
 #
���B_ . ت��p ، و ���9n ، �p�Dرت �%�� ش�J ا J�در 

 ) �EBEn �Bرح �D:د ،�BZ�
B?	د :� ��P> ، تe	ل �� �J ) ا Jد��
 ���� � . �D�� �: ، �D?ت زرت�BPل ال���Wد� ، در�B%� �?���ا�> ا

��J ا
# U	ق ال��دJ  ��ر�`� �C�� ��q� ،#KUو ژر   .  
 #

�B�غ �� ه�� ، J� . <�P� ل	eا�> ه��ن ت ) �%DK�= b&ا ( ��


%i ، �� �	غ  �� ، #E� �� ، دوت� ) �F	� = ج	� ( �� �� ، ) ��B�

�B ) ه�Hاد = ت	ا�ن =  �� ، ) �B
�B>) ا�jذوال �� ، ... ... #
. ا

���K��E# �	دن «  ، ا�> ه�B> ازا�> ��� ، و���F ه����� ، ه�ا
 « #
�%�� (=ازا�> رو �HB .ا �� ، &d) #Kه  . ، ���K�ه�ا

 <�P� �� <DK�= ) i%
	���
�B�غ ) و ه�� (  ( #Kا�> .  ه
 ، #

�ا���?� :� درا�> U�ه%�BK� ، iر روش> و ��	س �	دJ ا

�� ��$��� z?n « و�P� « اد��ن �Bه�E �F�B> �gزد ، در ا�KB
�	ر� ، در:_  #
  . ��ا� � U	ق ال��دJ ، دش	ار ش�J ا

B?	د :� �Fم �� �Fم ، �� ا�> ا& mح�ت  J�Bش	: ، �
درا�> ��ر
 ���ن �� ا& mح�ت خ	د ، :� = �: ، �Bو در��� ��	ش%� �?= �D?B�
 Jد�ن :�B� را �Uرژر�BK� z��jح ، �B�� � ���KUو ا �Uا�را خ�P�=

Bه�Eb��C m ت���� ، �� �: �: ، ��� ا � ) J�:� از اد��ن �	ر� =
 ���DKB%�) ا . ، J�J�B خ�ر��ا� � شEO# =ورا
# :� <�ا ، �� 

 #
J�?B ا . ��
�$�DB در:�د� ( <�ا ، زن و 
�j خ� �� ����
= (
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�� ؟  <�ا خ�ر، ��م �J ش; 	?B J�B�� Jخ�را ، خ�ر i%
و 
�J ، � ،<�ردJ و 
%i خ�را �:�D?« �  ه�دو هK# ؟ <� رو�� 

 Jخ�ر i%
  داش�D ا
# ؟» 
 J����BC�� ن	D ) 43 ، $�رخ J��HF30 ه�� زاد ا
|�م ، ��_ ( در 

 �B�r ا�	C �: #

%i ا	���+ �	�+ ��ن( DB	ان د�� :� �� 
�� ، و ا��Kن ، از�	 ز��J ) روان+ U�وه�HB{B 	�ه�� ��ه� از
B?	د . ����ث «�� =	B: د ، �` » ت��	?B �Dر�� <BH� �:

B?	د� Jداد i%
 	��� <Bاش �� ه� J�P . <ن ا�	> ، $%����!
ه��ن !��و� �FvB ��ز! T و ه�]ه%$ ��ز! T ا�& ، و ز! �7 و 

ا!?�ن در�B�7 » 	�ز زا�9 « #�شV�د و ر�B�خ��، ���� (� ا�> 
 &?�! .<Bه� #
» '%$ « ه��ن واژathanga (  T( �%$در

 Tن واژ�ن . ا�& » @�>« وه��B� را ز!ّـ�ر، :?�D �� ازا�%�و، ا��ا
 �: »i%ن  ��ش�»ت= _%BDK�� ��%��Bن � �DK%� ، <	ن  �� ،

HBد{B و �E# ،�	د :� دو�U ��B�از�> و U�ود�> ا��Kن را �� ه� 
 �%�Bخ�ا� z?n و «  .هUل ��T ا�& �8 �8�	%  ا!?�!?&ا�> . 

 �F�%%��U=«ن�K��Bن ا �� ،، #
..... �� ه��DK�  . #�n <B ش�J ا
�� » ت%O�� «  خ�ا ��	?B$ ن	> ، �?B �DEF » i%ت « ��%� ��

 �%���: =)��	B$ و�P (#
�� . ا	K$ » �F ، و�F ، ��F «
 ��%� �� b&درا » �� ا
# و درا&b ، :���%�، از ت�ره��» 

�� #
J�?B ا �Dخ�
  . J��� �C�� ���Cخ� ���[Cورد $��_ در
 #
  . ا

 �� aaw-man، =و>) ه��E�( ا�%K# :� در
��f �� ه���د 
<oman �?Bاو �DEF  . و ، ه��ن=hamoوه��ن ه�و #
ه� +  ا

#Kد��ف در: . ��%�ه	> �� ��P>، :� در:%�رJ در��� « �` 
 ����D�ا ) �Bf& ��B
��O?��Bه�� اورا) =Omanes ���B�%B  «

 <Bه� b&ا #
 » َ خَ� 'ـ�ِِـ ن«	� ه= ، » �� ه� ا���?�Bن « ، در
 ، خ	دش �� ا
#» ه� «  :� ه��ن واژJ  »=ـ�« D	 ، در$?. �	د 

 ��%� »�V%ه�]ه« #Kه  . �DCو ، #KB� #EOو��� ش
���P$ <BDK	ان ، ، �
|a د��J خ	اه� » 
�م « درش�ه%� �: #
ا

�« ش� ، ه��ن�
saama « و » <�
saaman « و » <�
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saman « و =وازو i%ه= bB9C از ����ا
# :�  درواC~ ، دارا� 
��ازJ و �nال# و �fB��r وت�Kو� و 
�%�ن �yاب ��ا� تB9e; ا

 #
�� ا�D
��ل�Eن و yا:�J از Z��z دو . �: #
و ه�B> واژJ ا
 �� b��9ف ، ت	ع َ« درت]��� « ، �
ش�J ا
# ، و در
# در�Uر

�%�� �نـ��ـ� ��  » �� « #
	ء> ( ا �Bح� �Eeن + تH�
�i =ن، =�WزB?) ا�دو�� �� �� �	%�  . 	د :� 

��م ، درش�ه%��� ، 8?� ا�& �B?�! �8> 	�ر، '[�	� د� ار 	� 
خ�ا� » ارت� U�ورد، �� خّ�م « 
�B�غ ، ه��ن  . خ ا را دارد


�م ، ����ار او ���D?B ، ت� U�ز�� دوراJ�%�U اش  �: #K� «ا��ا
. ش�J ا
#»  ��ر و(d& ����غ «را ��ز$BO� a�د :�  »زال

Bd)ر و�غ ، زال را �8 �����  B��d�� �B�7 �	 ، &?ه �.  �	
 d) �8& !�	�� !� ازاو�& ، 	� �B�7  ،��%� د�V�، ���� خ�د را

 �8 �� ه���� ،���#\%  ، 	� ه��> �Z& !��، ��خ�د را 	� او�� ه 
(d& ����!�= ، ه��%  ه= ازه= دور	���= ، و�� ه���� ���Bا!�= 

=����ه%i ا�> تq��� ، درU . .	�ه= ��غ و �%$ و��رو ا!G�ز 	
 J	P� �� �%B

� در Z	ر	 �: �%�Bا��ان ، ه��ن �j_ را ��ز� 

 )Jeh+weh Jو ��  = #

�B�غ ا <Bه� �Oم د��� #
) :� در
#
�� . در�	ت� :�دJ ا	?B i%و ه�}ه ��HB{Bا�> ��DE :� ��ه� 

<Bو ه� ، �?B Jد�ش� z?n b&ا�& �8 ، ، ا i�Z FIا
، �B�ال�D9 �� =ش%��p د! &� . zBC��� T ش T ا» د��« ازا�)��ت زر'

�%��p :� ا& mح 
��� « و ژرف، ��  « �Dان داش�ا� i%ه�U در
« ا
#، ودرا�> �DEFر ��ر
� خ	اه� ش� ، DB	ان �� ر�?� ا�> 

  . د
# ��U# » @ز��نِ  ���� ا�
 �EBZ،در�	ل	ا�> =ز	ن ��� ا� U�ه%i ا��ان،از�	درHWل�Bت 

 ،Jد	واز
�، $a از=��� ازت%	�nت ور��Oر���PBO_، =ز
روز�Fر� دراز،ازال�BPت زرت?: �D	�J�B ودر�DK�U�ا	ش� ، 

B?	د  �Dخ�
 J�� ����� 	� @��ز8�دن .$	شJ�B ش�J �	د، ز
 ِ ���v' م و�(d� �	 ـ�ـ%ـ���� » �!« T ش T �	�8 $%ه�# ،

�B�غ، :� خ�ا� » ��� �� « . ������ را، از�� ز! T ��خ&  ��

 �p�� �
�� و  )�p�%�
 ( _O�وا�i در
��f ، ( �	د :� �� ��
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 #
�� را U{B��� ، از
� ، )رازو 
ّ� ا�P� <?ن و��P� ،
 �B	�رB7��B8 <�ب ا��ان ، 	� 	�!$ !� ، از!�، . در&	ر خ	د د

درا�> #�ه%$ ، ���� ه�� ، ه��  . @��ز 	� د�� ن و @#�� ن 8�د
�%�� » ه	�« ه%	ز .ا!?�!)� را، ه�� ��?�خ&« در:�د�، �� 

�B# ه�را ). ش��U%�� ( هK# » �اخ�
��� ه�� ، ه�� =��د��P و 
 ���U{B . <Kد :� در=ن ، ���ل وح	� ���
) ز��p�9( ا�> ت]	�� 

 �� b��9ل « ه�� ، ت�Bخ « �?B« در���q ازHWل�Bت_،. 	ل	� 

���«  خ�ا� z?n، �� ا&Kj?n b#، ورو�، »�	ر « ،��� 

 #
ُ ��DE هDK%� :. او « � در���p�D، ت]	�� رو� و	� ��ه�،
�9�Gز� «  ��در U�ه%i ا��ان ، » 	� و aBF« . را $��� B}ور

   �eE&536volume 2(   ا
# ) ه�� �� 
�B�غ ( = ارت�U�ورد 
- The Persian Rivayatsز�درت�Ee ح��B ).  ه���Hر U�ا

 ، <	« :� ه��ن &%� و
�B�غ ��ش� ، » �>« 	ء« �� ، #Kه
 � ، J�%K�	� ���= #KB���	� Jارد :� ا�> �` واژ�%$ .  


��� :� ��ز B?	د ، ��~ و دراز B?	د  
  »C	ت �qDK	� او « هK# ز=�DUب ��ن ، 


��� ، و� ا
# و ، �	ر، او ، ��~ ، و� ا
# و دور او  
	� او a�nز ���
�	ر ، زa�n رو� او ،   

�HBOد �B�B�و� �qDK	� حjBj# وz?n و ُ�> را �� ، ���
 . ���

�ر ، ���?�B ، #
�	را �: _DE� ُ�	K� م . ا	PE:� » �E#« در
« هDK%� ، ��ا�p و دور� ، ه�B?� �� » ُ�> وا&U= b��J�%% « ��ه� 

�Oه��� �	K� �D?F:# ��ز�ه� ، و ح �	K� _?: « #Kه.  
� �|�د  ز��م ت	 ، �Fا �p�ت	:9 	دل <  

 #K« ه 	ل ��م ت�Bا» خ	دره _��� ��9C ،  
  

� z?n �� ،خ�ا ���
� حjBj# �	دن ، <U �HB��n و �� De	ا و 
 ���� ، #KB� F	ه� خ�ا و حjBj# و '�اوش« ت�P و ��ا&b �	دن 

 z?n « #
را Z�ح �B%� ، و »  !��ز«	ل	� ، ���K . �	دن ا
 �?���ت�اوش ��DU> از z?n و حjBj# و خ�ا  « ���ز را تe	ل، �� ا

=ن درا
mم ، :�ر��د . ، �` اU_Iح ا��ا!�?& »!��ز« .�Bه�»  
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�ز�  �9D? #�n»خ�ا �� ���� ا��ا	B$ J	Bن �� « ، و» ش���K
 ا£ ، '��R= و�GZد�& ا!?�ن را ��_�G ، خ ا �� .OB�دد» ا£

�i ا!?�ن 	� خ�د را ����اه  Zو <B���@ ،غ���� . �: �q�از=
 ، �W��B
 i%ه�U!� در�ه= ا�%)� �	 ، T�V%��V�T و (���!

 %Bداش�%�� ش�د 
�خD> و ش�د �	دن را داش#  و $�
�BDن ، 
 )���	� ، #
 !��ز، وشB> و ،) $�
�BDن درهHوارش، ش�دو�DB> ا

 ����� ، ���ع را ، و درا�> را
�D ،. ر�vQ ن و��� 	�ز� 	�د 
  .!��ز�D�DE �� ا!?& 

#Kت �Bرش	خ zش�n ، دم	از و� Jذر Jذر  
  هB> :� �� خ	رش�B دارد ذرJ ه� :�ر دراز

�KOBرد) زون( KB#خ	رش�B،ه��ن &%� Jازد و ��د	%B i%> �:  
�%�HB z��  $B_ روزن ، ذرJ ه� �B> خ	ش 

، ��9C ، ش� �Bرش	:� را خ�ش� ..... ه�� <B%>ز�ـ�ـ!   
  ا�> ذرJ ه� <	ن &	�BUن»  ���ع @#B�ب« در


�ز �>�� ،���r �>�� ، ل�	C �>�� ����ا a:  
  ا! رون ه� د�� ، خ�د !��� و ~�	� د7�

   <	 راز،��رو ،  ���ن ، $%�Pن$�� :	��ن =ش
  <B%> ��	[ز��� ت��! �B�rدر �Bرش	ا�> &%� خ �: �O%ه= �� ، 

#Uر ���
 ��%�B%	ازد ، ���� �K�اغ   ���K�  :ه�ا
  ���ا خ9� ��ارم ، <	 ���ز yOBارم

��mU ، م ش��  :� ت��م ش� ، ر:	�n ،  :� ا
� » ���� 	�ش=« $a ازا�>، <	 �  ، $a و $B_ ه�ا

�: sا�ا�� ، زحHU ه� و���  »�!�	 ����«   
�O% ���
%O��Bj� ،م  ���
  ��:	ع 

���� ���
 �; ز  ، ��[C ���
 �; ز  
�9%� ،�BW ن�� �� �: ، ���
 #
  زح�Kب ، رَ

  ه�� ز!  دو د�B` ،  �8 8[��&؟ ���� دا!�:� 

���9ن B?	د، _DE� J�%�	� �� ،_�&ا J�%�	� ، ���
 �q%درا�  

 ، #
�� ، <	 روان ش	د ، روا��<	 ش� ا�� ���
  
���?B%� او ، �?�DK ، �� :�ا�� د:� 	>  
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���
%� و ح���   ، ��� ، ������ا  	>  
��  <�%� ده�ن 
��� ، ت9�B#   ده�

�jU ، ���
 ، �: �
�B��� �� �q%ت� ا� »b&و » ت��~ ازا ،#
ا
	ل	� ، ورق را !�7)�نازخ	د، هB¡ و�	د� ��ارد ، ول�  ،

OB�دا���%�B�� و�Bp�P_ را �Uش �P%$ �[j��، و   
  ُ�ـ�� ز@ب و @ذر��%� خَُ�_  ��ادر ، <	 

  ، ه��ن 'U	  ، �8 درو 8%%  ، �� ، !�» �ـGـ�« ز
��د، �8 درون ���G '> ا!?�ن �� ������ ، '�اوش� از @ب �� @'

� :�  . �� و(�د ا!?�ن ه?&	PE <Dخ�
���PFن ��ا� روش> 

���«از«�D��ا�	دن 
��� « اولK# ، و ا
D	ار ��، دراذه�ن 

را B}رود ، ت� �?�ن » ت]	�� 
9	 و =ب « ا
# ، » از
��� ��ن
   . ��vDد او از ���� ، @	�?& �8 از�B�� �G�اود��ه� :� 

 #K��ه	F اوش�ن ت�B� ،	9
�%� =ب از� ،���
 . J	Bا�> ش

�%O	�p ، ��� ازشB	J ه�� ��Bن  �ل; 	ل	�K# ، :� در=�Wز، 

���رو 	� خ���ه«  «  �� ، » V%� ��  ،=(#ن در�7 %V%� ول� ، 
���PFن درU ، �DK	ران �B%�، و=��v ت� :%	ن ، از=ن، خ�	ش 

��	OB ،#
B}ورد، ��ا� ه�. �	دJ ا ��j�� :� در�%�
- �O%ل 
 #K��F�%O%ل �� . #
��v. درا�> �� ، �� خ	د وه	ش�Bرا�%> ����� 

V%� �	  در ��%��� ، ��\�ش ، T�7�! و T�Vه�7 gD#و ، V%�	 ن�7 %
 kn�ب ��\% ، و�'�ش� دارد، ����از@!�� دردرون خ ��، @ذرخ

، » �� خ	د� و دره?�Bر� « در. 	�ز 	� �%�V ن، ادا�� �� ه 
#EF ژرف درون را ���qوت #jBjان ح	DB�� . ، �P%ا� « ا��� <DEF

��� ول� درDK. ول� خ�	ش%� ا�%�P ه��،
�%�ن F	��،. »خ�	ش� ا
 ���?Uون ا�د، �	راازخ #jBjخ ش�وح�DKF ان	DB �: #KBO�  .ود�	ا

 �� �%�
   ا� ��ن!�\� ! ارد ، ه�ش��ر�
���D
 <�
 ، <  �Cح� دو 	ه9# :> ، <	 ز

F #K	�� ، ه��  �v�  �DEF ��ش�»  ��دJ « :� ه�=
#K��P� J�%�. ��دJ، ��دِه��ن وا� وه��ن 
�B�غ وا&z?n b و��9%

�B> خ ا درش\F @ب وش��ا	� و 	�دT و!= ، 	� �R�#& درا��ان، @��
 �8 ، ��� Tد�ن، ش��د» '�=« ا!?�	دم  . ( � =�  )ت��+ 
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����%� ، �� :?�D ��ن ، �H ��دJ ، ��د ��  
  : را ، <%�B� <Bن �B%� روش خ�د	ل	� ا�> 

�%��O%، ه��  ل �	درا�> : `�  ل%i رو ، <	

�و $� ، <: �  ل� �D� B|� ��$¡ و ، :� و

Enز�pرو � �Fل ، ا�  �ان ، �� رخ  خ	د 
 �EC ر� زخ�	�� ، �p��%� ب ار	رو� خ=)��  )$F a�د
 ، �%B9� 	> ، زن bf� �ز� ، �%�= » �Dزش«  

�	��م :%� =�%� را، ا� �� ��  ور
  ، � ارا ��\>» 	�خ���« و » ه���ر� « '� �8 

	� خ��� و ه���ر 	�دن ، 	��ن @!?& �8 ا!?�ن ، در � ارا�9 	� 
B)ا�	_� 	و را ، ��V��! را &D�DE ، =8�E &R��ع و ش�و « � FIا

FDZ و « و » خـ�د«  . ، ! ارد» 	� خ�د� خ�د« ، �� »ُ	> خ�د
�� ، <%J���$ <B ا�K# » ه�ش��ر� �U�n ���qدر ت.  

<�B  ت� :� ه?�Bر� و �� خ	�_ ، �ارا 
  � ارا�9 و'?���، 	��ن @!?& �8 ا!?�ن ، 	��= Bd7�ر، خ���ش?&

 ���K# ش�� « <	�
  ، ه�<� :� ��دا ��د» 

��C و&�ل « 
�W�� <%� ��	ر، از:�«  


��C، ه��ن T����	وه��ن وا�، وه��نا ،�+ �> (  �%G`  ش�ه%�
 ¢	= T %!��   ا
#درش�ه%��� )خ ا� ا#

�` ��:�رش�� ، ���� و در ر�C در=	>  
در�& ، ���!  ا!?�ن 	� D�DE& و اFI و ش%�خ& �D�DE ، در ره� 

خ�د ا(�B��Z ، خ�د د�%� وش���BR ، خ�د ����� ،  « 8�دن @ن
 �Q�DEو �!�!�Q د�، خ�د�vBQا�&» خ�د ا �: ، » ���	F

ره�DU�� �p> ازا�> خ	د�، :� ازه�� 
	، �� . ا
#»خ�	ش
 ، :?J�B ش�J ا
# ، و ز![��و 	%  رZ��& و '�س و��زش��اه�

� ��B	د« KEC_ را ، ��Pن � $%�ارد ، =�n �: #K�HBv��Uن ، 
 �O��B » و�DK و د�	ا�%B���K =زاد » د�	ا��O و ��B	د� « . ،

ِ ش���# و C�=ن و  aECد، از	وخ �B�rو روان و bjn ش�ن

� و�KBn و( ه�وا
 � ا� 	و ازه�ا��p	ل	ژ� ..) ��e و 

را، =��P،  » خ�د وه�ش��ر� وFDZ« ح�:� ��اذه�ن �	د، <	ن 
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:�دJ �	د��، و =��ا ت]�ف :�دJ �	د��، و در�pmZ aEC، ز��ان 
»��nر وه�ا�# و	��� » حjBj# و �B�%B  .، �P%�9 ، ا��vZ FDZ 

 ، �7 ���E FDZ ،ل��� FDZ ،����(وز� Tد�و ا#? �!�B?ز� FDZ
 � ��D' FDZ ،�\ا� ���9ژ� FDZ ، �BR��ش FDZ �%DKه .  

!��!� « #gD  ... 	�ا� ����� ، ��M  و �Z?� و���� وا	�اه�=
B?� �	�]' �9 از�ه &D�DE �� ا�_� از خ ا��	و  =�D » %B?�8، ه 

���Bا!  ��!%  @!)� ، 	�\� #�و!B�از@!)�، خ�دش، » ه�ا!?�!� « 
 	��	 ،i�Z �� &D�DE �� خ ا �	را ���DB?� �_	را <�%�.   

  

  8�دن، در#�ه%$ ا��ان» !��ز « 
 ِ��%R� �	  

  ��» ���� خ اش ن« 
  ا�&»(d& ����غ ش ن«

  
��B زال، <�رJ ��ا��O%د خ�اه� ه�() �� ، ��	qB ا
E%���ر 

 �: #K�
�B�غ �� ر
�D ، ��ر« ا���?� =ن �DU�B :� ا:%	ن ز�ن = ،
�q� =ت_» ��%� �E# �?	د  �
9B�د،و  J	:از�U ، غ��B
 ت� �� 

HBد�B�، ، ان�ا� i%ه�U از د�� �: #KW��B
 و ا�> =HBش �� 
�9Bش� !��ز .  

  <	 ��|�س از=ن تB�J ش; درyFش#
F 	ن ت	ا <	ه ، �DE�	ا T���#?F   

خ�ا :� ا��ا
#، تb��9 �� . ���� ا#\% ن ا	�، 	�ر� ن ا	�ا�&
HBد) ت> ه�(  و U�وB��Hد ت� �� زB> ،تB�ه�� ��ران B?	د�B�  

���O%� ا	غ ازه� 	> �O�  ه� =
  درخ?�Bن =ت_ تHB د��

�?�DK ��ش ، زال �� داغ و درد  
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   »ا! ر @�  	� 7�د« ز $�واز�غ ، 
 ��#
�%�� <�خ�Bن و ر�B[Cن زال ا  F�د =�ن زال ، �� 

   U�از ،�?� تn �� HB	د 
	زان

D	دش U�اوان و ��دش ���ز  


��� ا�U%�ن و =D�B> ا
# ، U�ود =�ن 
�B�غ  ��%�	ل	� .�� 
�B%�، ول�  ���� ���
ه� در ���زyFاردن ، اح�Kس 
��� �	دن از 

�« او��KB# :� درB$ ،�qK_ ا» 
��� ا#
 وخ� ،و ا��DKدJ ا
 �: ��B?	د ، ���� اوا�> 
���9ن را qB	��و �Bا #
  :ورا

�� ش� ا�& ، ���� 	�!= ، �� روان ش�د، روا!= « «  
، در=�Wز، ت	ل�B اش�9Dه� » ا�م « در ذه> خ	ا�%�J ، =وردن ��م 

را ��\%  ، d) « �8& ش ن 	� خ ا « او در!��ز، اE?�س . B?	د 
 ، 	�\� ����G�� وB8�	� و�GR � !�� درو�g د�V� !� '%)� ا��م

	ر ل%�F�%Oن ، ت]	�� 
9	 ا�%K# :� او ��ا� رU~ ا�> ت]. !�?&
���ردB}ورد، وو =ب را�� �G� ���� ،اود�B�� �G�را �8 از �	@.   

	ل	� در �B# =خ�، ���PFن، ه��ن �ارا�p ¤�ه�� را �HB ره� 
ا! ن، 	�ا� ���� خ ا ش ن، !��زخ��B%�، و �?�ن �Bه� :� 

ه�?�ش& وه��Vه�ش ن 	� خ ا�&، !� 	�ا� اe�Z& 8�دن 
  . ، و ت�B�K ش�ن �� ا� او، و ت9�B# ازاوو ر
	ل_ وخ���E_ازاو

 �
�
�i 	� « در#�ه%$ ا��ان ، 	� �R%�� » !��ز« واژT اZ
�D�ر	&، و ش�ق ��& 	� ه���ا	�V و @���B> 	� خ ا�&، �8 

��� �Q� I%= و	&ِ  از�� ا!?�نR� «�ز+ != « . & ا@ « &Gر� ،
و8�� و ش�ق ش � ، 	�ا� ه�]��ش� 	� (d& خ�د ا�& �8 

ه%�ز در8�د� ، 8%��� از�D�ر	& ا�& » != « . ازاو( ا!���s�ا�&
16<%���v در �%�ه_ ��_ ��� ، $�رJ ) . ش�#\% �(  Jدر��ر �: 

DB	ان د�� :� PE	م  ، #
ت�� و ��%�:�، « =U���F�%% اه	راHدا
DK�=  . �: ��{B> ش�ن :�ردارد �� =D�B> و » �OD�Bاز ت�� ، =

%� وخ	ن  �%� – =�a$- �%DK از =�OD�B ، =ورد�F : �َ	د ، ���
 iDدش �%�  . » حªB –�	د ، ���

 Jز« ا�> واژ��� « �: ��Oد� Jواژ <�HO��� ، �D?ان زرت��	را 
 ،�PوارشHدر ه �: ،���Dاول �	دJ ا
# :�دJ ا �pا���درU�ه%i ز
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�C�� #
��J ا�  .��PوارشHب ه�D:در »���B?	د :� »�	 Jد��
 ���(� Tواژvahe naamaac  = vahnamaaz FIدرا  ، 

nasaay dman+nasaai-dman &�ا Tد�	ا�>.   » ��K�– 
 <���ز، �� » د ��%� �: #
���ز« ، ا& mح ا&�� ا Jَرا » و

�KBزد  ��? . ِ ��	?B$ » J= �ِـ�= و	= وه 	ه«<�ُ �
 �� ، 
 ��  . ز�ن و ��ن و �DBF و ا��Kن اmZق J�?B ا

��?!nasaay + د��نdman ��%R� �	  ،  » �! د� از�ش ����
، و »��K «  ��ر
� در��رJ ا�> واژJِ . ا�&» ���� �� ���� !� 


��� « را� � اش �� «	 � a|
B}�� رDKF�دJ  دره��D: <Bب،   .
��K« د��J خ	اه� ش� :�  = �� + ���
 « �� ،» �� ���
�9Bش� ،  »  

 ��%�
�B�غ « و��  ���
» U�و�?DK>« ا
#، ه�<%� :� �� » 

|a، زرت?�PBD، ا�> واژJ . ت���� OB�دد  »�K�را ��ا� » 

�دار و �ش� ه�« «��.  و<�:B> وزش# 
�خ�D ا�� ،���ر ��دJ ا
 ��	K$ a|
�Bن شP�ه� و رو
�D » �د ـ @	«ازا�%�و ، ��را ��ا� 

��K در��ه�ن Z�C~ (  ���ر ��دJ ا��» !?� «	[�� ه� ،  a�	�ز��
 <B��D:م ) .ازد�د و خّ��= ، �DEB� غ �� ه����B
 ���
 �: �q:�ه

B?	د   .»�%�� » ن �د  . ا
# » W��	 و ���i ش�د� « �� 
 a$» ز�!� �ز، ���! ِ �	  «��%R� �	 »  ���� و $!�	 <B��خ�	

��  	� ه�(�!� ، ش�د� و !��ط، ازا#B�دن ���� ����غ �� ه
�B�7�9 در�(�!�،  و ه�ا!?�ش »  وه�G�� .  ن��

�B�غ ، =


��ن را �� = ، �P��� وخ	د « �9Bش�، و =�?U�Bا��
�Bه� :� خ	درا 
i%?$ �� �� bد-را �� ش�	ش J�Bرد - =�� :� $�ش�� ��� ا»  ��P%�

 ��Z�و�� �� اBQ�ان و ا��Bاج « �B�7 و ا!?�ن ، درا�� . �BادJ ا
��� �B@ر�� �	غ �» �^ « ، ��خ �	 ،T����	ش��9 ا�ز! « �� ، » =!

�� » خ�s« .، �� ا�� �� ��	 » 	� '�= 	?B$ �:»�%B:خ� « ، #
ا
» F%�م = =گ « و » ت�� $���J = ه�گ« ه��ن ت�� ، ��%� ه��ن 

 #
، :�  » خ�s خ?`« و:� درح�:# ا
#، »  =ب ��%�s«.ا
:?_ ( ���O� را �B?%�ه���O� را qB	�%� وهC��> و�E# ه�%�،

 ����jD ( Jواژ �: #
$�Bا�_ ���DU  » @ز+ != =  !��ز« ، ازا�> ��
 #
�%�� ح�ص و �Z~ ، �� خ	د F��DU »=ز« . ا ،Jوز�، ا
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 ����%> ، #
�9# داش�D ا ��%� ،b&ول� درا ،#
ه� » ��Bز« ا
 ��%� �� �: » z?n «، #
�� ا��	دJ ا	F  » ز= « #

�B�غ . ا

�%�J و =ور��J =ب و �� و ش9%� �� خ�ا�?Uش; (  ، ا + ����ِ  ز���ا = 
ت�� و خ�s هDK%�، و ) زB> = =ر��D ( ا
# ، و ت> ه� ) =ل 

 .  �B�7 از ا��Bاج و Z�و��ِ  @���ن و ز��> ، �� ا�� �� ��	 
 ��%R� �	 ، !�� ن �ران ��	 <Bور���# »  &ِR��]� و �	ه���ا

» ��BN، خ ا 	� ا!?�ن، != 	� '�= @���ن 	� ز��> ، ����غ 	� @ر
  ����B . در^ �� ��B��B و  <BH� ن��
= .
 ،��غBا�%�� 

 b&ا » i%?$ و �� « #
��J ا��BC�� _رد $��_ در �%�ه ، #Kه  .
��DKBن = زه�ان �	ر�� و�� = وورو :_ ( در��� U�اخ��ت  ( �:

 �DK?��_، درخ# ��BKرت��� هU �: #K�ازش 
�B�غ �Bدر
در �%�ه_، .  در��� 
�B�KW# ، ا&b ه�� �� ه�
# ا
#، و

 Jر�$ �P� _��82 �: ��{B  « .... ،��F �� از=ن رو� :� =ن =ب
 #
�P�= �Oاز د� �ت�و $�:� � ���	... خ �ه�� ... از@![ �	 ��(	

 ��	  $%� ، ه�� @#�� 7�ن، ا�> ز��>،  	� �Iرت != و �
. » ... ز ���ن 	G�دخ�� � و در��ن، از او ��	%  و خ�\� #��را ا

»��«  �Fه� و�� i%ه�U <ا� J�Fاز د�� ، #K�= �Fو�� �: 
 ����K� ) د��ت%�(، ����
)  وخ?�(  و ه� و���F روح��� و =

ز��ا =ب ، «  ، B}�� 95در ��_ ��P �%�ه_، $�رJ . را ��ه� داش# 
���� �9nرت د�O�z?n ، ورز�، . » ، ه�دو ا
# '%\�د� و وخ

��%��� را ��اش#، :� �� هB¡ رو�، ��K� ت	Pن !�ر�  ش�دراد�
�� 	� خ�د 7�#&��K� �%ا��دو � ،���K� ، ���� درz?n ه�ا

ال�D9 .ازه� ��ا ��$�y� �	د�� ) وخ?��p ( از روح��� ) ت%��د� ( 
 �Fغ ا�> و����B
 =J���� ه��n <B# .  �	د =ب ��%�s ا��
J�B ��ر


�B�غ ��  <Bان، ه��ت ا��Bدراد� ،ُb��9ه�� ، ت ��  » �C�

 »  و=ب و ��دJ وشB�ا�� وخ	����و:�ر�Hو U�ه%i و رود و در��

ازا�> رو �	د :� ال�BPت زرت?�D، ا�> و���F را �� .  ش� 
���B :� 181در��_ ��زده� �%�ه_ $�رJ . اه	راHدا داد   «

 ، روش> و خ	ش9	� و 
9` خ�� F	ه� ه�Hد� ، F�م ، 
  #

��ن، �� 
�B�غ، �� خ�s، اHDاج ا��
J�B �� . » درU�از ا=
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���ز« :� ت>  و ت�� وا��Kن ��ش� ، ���Bن ��  Jد » و	� . �?���ا�> ا
 ،�Pروح i%� و À�&در �Dو ح ��را 	ل	� درHWل� B|�ورا

�
�%?B��اHDاج و ���ز را 	B$ <Bدو ، ه��ه.  
�PO%� و À�& #Cاج روح ه� ، دروHD  ا
�E& �U�& #Kروح_ ه �: ، ���� �K: ��  

  تBBf�هK# در��ن ، وi%� #C و =ش�D<	ن 
  =ن ، �� �` روحK# ت%D?F ���� ، �P%�� ��ا

  ه���ن Z�وس<	ن ��	اه� دل ،  
mم =ن ��� 
 �   راز#�ف GMI& دا��دِ   دش�> رو�

�� :� او�  ��ز<	ن ��B �	د در� ، ��ان 
bB دارد 
	� دا�د ل �B دل���  

 `��%v&  ا! ر ر�8عه���ه�اج ®�Bا�  
ÀU�[وز ت�nح و د�   و زn%�ق و ��9C و

bB �B�  ��ت�Eوت ، ا�> ت��زج ه� زbB و 
�Bس و ح�اه#، وز$� ت�و : J�:�
  وز
��م ��م  ��%g و=ن ، ��  =ن ر:	ع �� ت�ء
�9Dq�� ، در&	ره�، ��  ه� �ات; در


��ن و = ، �D�
�B�غ و =ر �OD�B���ز، اHDاج و = ، ~Cدروا
، <B« درا& mح . ه�%�  �� » ت�� خ�s«و»  �� ا��«ز
qزش��!« ، J��	� ، gD# » qش�� �وب ��ن '%$ ��ز� « <�R�

�ز��J ز�ن ا
#،  » !��زشq« ا& mح  . ��V�دد ��?
��K��# ، ا�> ز��ن<	ن �
%��ـ��ـ� را در�%Bاو$��B?�د (  

 J	روز). داراش� �p�%ش روشHB �� ت�ر��� ،ا�> ز�ن ، ز�ن =
 #
�HB . ش; ا ¥Uرح���.  ا
#  » ز�ن «���زش;، ��Bندراش

�� �� اوز���> �� رام ��P%وب ، ا��W i%ش; ، �� ت�
= ُ��زا�Hد ( 
، و 
�ش; ،  ) �38%�ه_، ��_ <�Pرم ، $�رJ ( دارد) ا$�م �|�ت

��م  » <Bش�%� = ش�ه = �%�
 «#KW��B
 �%�� ) ،�p�%
د�	ان 
 �	rر . ( ، �، ه��ن �P�ام ا
# ، :� » PZ	رث « درش�ه%�

�n ازل� #ِEو� zغ «  ا��� –ش��B
�9Bش� » رام=  .  
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 ����P%غ« ا���B
 �� `�B
«  و »ه	ش%` �� ��P>«  و  »
 $	شJ�B ش�J ا
# ، <	ن  در=�Wزش�ه%�� ، ، »�PZ	رث �� �P�ام

 �

# ، از U�ز��� ا�> �P��K��B	ا
�D ا�� :� ��?�B را :� ُ�> ا

�B�غ( ُ�>  +<�P� + ام�P� =وز�P� و �%& (�  ��ول� . B%�از

 #
��J ا��BC�� ر � دارد .رد$� ه��B�رث، د�(e �:  ;ه�� ش 
��ار، ��$�� ،   « :$B_ خ�ا ��$�� �	د �P� _B$ ��qش«   
   »	�دل ه�8?� 	�دT دو�&« ه��ن 

 »qزش�و » !� » T�9> او�& ، »روز@  
، دو<P�J، خ�ا� 
�ش; و ش; )ارت� U�ورد ( رام و 
�B�غ 

�%DKم ا�> خ�ا :. ه�� ،ش�J ا
#» د��Bر 	)�ام« � درا�> دا
�Dن،
B?	د ،  �ّU ام دارا��P� ،او�gش�  ا�§« و درا «  #
ا
§ ، . ا

�J ا
#، و » �Bش = �B> = #Bش « #
اوه?& �8 ه�� . ، �� ا
 .  )ش�  ا�§= ����غ= خ ا� �)�( درد���ن، اورا دو�& دار! 

 #
���زش;، ا�% ،وت%W i�وب. ا�%�P ه�� اش�رات ا ��  �� ����P
  . دارد »رام« 
 » <B#�7 Tروز « �F�B> �� a|
DB�ا�KBp و  <Bp= �F�B> �� ،

�Dاول ش�  ، �D?ت زرت�BPر:�� . ال	ردن � 	��yW ، ���Kا
، ��Mر �?Q « ��N ا�& (�ن «  �?��N در
��nت� �9	د، ����

ا�> روزJ ، :� $�هHB:�دن از خ	ردن F	ش# و :?D> . روزT 	�د 
�	ران ��ش� ،�� �eل�[�� ا� 	F ، د	ه� �� و در<%� روز در ه�


�B��W �	د  <Bp= �� ، . �?Bدن ��ن، ه��س ش��jو�DC ، ا��ن 
��a$ ، �?B ح�اbC <%� رو Jد�ش� <�� ، �?���ز در�J ، ا�> ا

�?B #��nر .  &��Zر  ِ<Bخ�ود � M� ، Tروز ��N?� » &�ا Q
ه� .  <B�T 	�د، در�%  روز، و @زاد� در ���� روزه�� �» (�ن 

]�ل�e را  » bBp�» =ر�DB و 
�B�غ « :� » ار�bBp و :�
 s�er J�9ش%� ، در دورB ) �KBpا�DB ( <D?: �: ، �%%�B

��P را، ��Bه%� =Hfه%	زه� �Bن زرت?�BDن .  �	ا��ن وخ	ردن 
B?	د  �DU�F Jر روز، ���> روش ، روز�P> <ر . ا��P> <درا�

  .  و�F ���9	ش# هB¡ حB	ا�� را خ	رد ،روز،  ��D?: ���9ر:�د
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= 12 ،  روز   روز��P> = 2روز ا�> <�Pر روز ، �9nرت%� از 
 J�ُ  = 14روز    ،  ،F_ ، درU_ :�و��نُ:� درF ) _U_روز

#K�   . رام = 21روزو    ، )��دوارJ ا� =ز=
B?	د :�  Jب د��	وُ �7خ T��)= خ�ن )  #ّ�ش�  « و رام ، ه�

U�ه%��P� i%�ن،  ( �Bر 	)�ام ��G�ش ه?B%  �8 د�» ا�§ 
 Jواژ �ن، ز��Bوش�
B?	د :� ). !�ُ	� Jب د��	خ » J�Uّ�خ ورام و

 �%DKزاره= �r خ?� و�r b&ا ، <�P� _ا��B$ �: « ��?>�
 ،
 �%DKن ه�� #
�HB، درا�> <�Pر روز، از ، �Cا #�n <Bو �� ه�

 �%%�BHBه�ش# $	F ردن	رو خ�D?: .<روش ��	ت ����� <Bه� 
   . e)�رث ، 8?� (� 	)�ام !�?&�KBزد :� 

= ��GQ » <?Eُ !��ز،  ���� در $B_ <?� داش# :� ��ا� 	ل	� ، 
 �9�Gم ا�&» ز���ه��� ا&b .  ا
#����T، »ز��p�9 «  ، و

 #
�J�O?��B و�?%J�O ا ،#Kه �p�9و . ز� �qK ،#�n <Bه� ��
�9... :%?# و �J��D و :%�KB و:��KB وخ�ا��ت ، � ا�> خ�اه�� ��، 

 #KBp�9ز� b&ا �� .،�B?��، �D

���J« دراو �B?�� « J��خ	ا

���J «ول� ا�>. ت���� OB�دد » ��?�B ز��9« B?	د، و ��  «  

�%�� د�O�� ه� دارد ��م .  	Kاز�� ، J���
 »i�ا
# :� » اور
��م  �: ، #K���: <BO���م ر �Oد� �	
�P�ام ��ش�، واز 

#KW��B
 . bدرش� J���
 » J���& « �DEF وز�Uن ا�DK� bF ��
�%�ه_، ( ا
# ) روز�	زده�= 
�B�غ ( B?	د، :� bF ارت�U�ورد

 �P� _�� . ( a$�Gز� ،T����  ����ن #�ز!  I%=  ه(� ،&?
��، ز��9
# ،  . (��7�T و اور!$ ا�&#�ز!   �� ،و	)�وز�K�ه�ا

#
  .<	ن U�ز�� �P�وز و &%� ا
 <Bه�Tواژ »T����« Tن واژ�« ،ه��ن ا�&» �ّ�#�Zوا�> در ،

�Bه� HB��%� را  .Jِا� ،�%�B	ل	� :� ��ان ���ز  ��9C 
 #KB��Djر . ، #
�Djرا �: �pخ�ا �Dرت� ، ح�C ¡Bه �B�Kاو ت

���B%� و ت�B�K =ن ��B?	د ، ��B?	د  �B��  .و �� ه�C ¡Bرت� ، ت
���زم     زاش` رش` او ، ش�=��
�D» (��ل ��ر«   ��9C ش�  
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�:; از» ���ل«  $�وه%�J ،از د�� ا�> �DK��9B ، ���nدر » ��
�%�� » =ل +  �� ، ~Cن ���ل، دروا	غ « ��ش� ، <��B
 ��» U�ز
  .ا
# » ز��9« و 
K# �	دم   :� حK%_ ه�د� F	�� الEُ « �DK?>« ز �
 �E
	�  

=B�j]	د از��� و $�GR� �9 �'�DKد، در �GR8 و %8 �p 	ت       
 i%ن، ل�O%9~ لZ ا����DK� HB� �
�� �?> ، ��Bز�    �DUر  

 B��n�� �8 ،�?8 ن ارزد�ه��D
�|B�اورا  �: <      زه� 
ه�8?� @!�� را n�� �8��B  ، ه��!D ر « ا�> �9nرت =خ�، :� 

، E�و� #�?�d 	?��رژر#�?& �8 ا��وزه= » !�����رزد

GBR� .  ، �D�ا�&�|B�KB# :� ا��Kن در ¤�ه�، <�  �Pا�> 

�� ، و در :%�KB ، در¤�ه�، در��
�qK ، ا£ و در:��KB، $�ر=
 �D
�|B
�BDن �P� . #KB	J را �$ ، �P%ن . ا��ا�> �)�?& �8 ا!?

 B��n�� را ��  .در�G�Q و در~���ش، و درُ	> و(�دش ، 
ا!?�ن . �� �` <b: « #K�HB ه�DK ا��Kن « $�
�BDن ، رو���د 

« � (?��!� را ل و خ�ش، ا��وزQ ، T رت و اvBQ�د و د!�� و ��
�i « ، !� »   ـBـ��ـnـ��Z را » خ ا�.»  �Bر�a�\�   « �\!�%�

��د �� �B% اش� �ز! �7 درا�> د!� ��خ�ش�) �	دن �رو� 8 �(%' ،
. »  	� F8 و(�دش ه?& ،����B ن ا�> خ�ش�)�« !�?& ، 	�\� 

�KBزد ا�> $�
D_ ا
# :�  ارزش ح�jBj ا��Kن  <B�« ال�D9. را 
_D
�$ «Uدر ، ��%���ارد ، » 9n	د�# و ت���B«�ه%i ا��ان ، 

 ��%�  . را دارد  » ���B�ر� 8�دن« ���� 

�BDن ، �$ �jBjح ��%��9Bش�،  » شـ�دو!ـ�ـBـ>« در هHوارش ، 

 ��%����� . ا
# » ش�د 
�خD> و از<�HB ش�دش�ن « :� ��  <�
. را ��n��B= �8 اورا ش�د ��\%= ، و از@ن 8�ر، ش�د ����م 

در#�ه%$ ا��ان ، ا!?�ن، 	��  @ب و ز��> و �7�T و �%yOش�D ازا
 B��n	 ن را�!�ر و ا!?�خ�ا  . ( _D
�$ �: �%DKه �P?D
ا�> $�

 �%DKه . #
:�K در�qK ، �� .  خ�ا ، ت�DBF �� b��9 ش�J ا
 �KB�:در �� J��?دن ... در=ت�ر� :�D

�D ، ���� در$��|��خ�ا را 


�D =ب وJ�BF و���	ر وا��Kن،خ�ا ر�|B�B�7 در '�����B ،  .ا 
:�U� و���B> ،  . �?[  و @'�\ T و ��8?� و 8%�?� و�GR  ه?&
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��e و 	ء> و�ت� و زن و 
J�B ه?&» خ ا« ه��!D ر �: 
 �
	B
	E%: و �pدا	ا و�	%B� و #
�� راِ :��BK دل!  $	�K�<� (  ا

 �> ، �pدا	� �> ، �p�P� �> ،�D?د�، <� زرت	P� �> ، ن���K
 �e� ( ... و ،�%: �nد ، �qKB}زارد ، اF�À9& وش; ه� در

 �q� را _BD�
J�q و ر:	ع :%� و روزBO� J�د، و ه�� ت��ل�B ش��
�B�jت ~�� <��DPاز� �B�jورد ، وت�Bم  ه��	PE ��%� ، خ�ا را �� 

 #

J�BD ا�|� ، ��  . ا��ا
 Jا�> واژ » ��
��ن :� 
��� ��ش� « در���ز، و » = ��، ا�DUدن 

، ��=�%�ه�� U�ه%�O » ��خ�z?n �: ،s ورز� دوخ�ا ��ه�%�
 ���� « واژJ .  شEO# ا��HBO دار « Jم « ه��ن واژ�� « #
. ا

 �� Jم ، ه��ن واژ�� Jواژ )namraa ( #
�� =ب ، ��م و  .ا 
 #
، �B?�!  ِ&�d�8> ���!  در �� ا�� �B�7 » !��� « . ل �B ا

�� ، ت��KB. را 	�ز� ��\%  �K���B_ =ر�DB و ��B_ ه�ا �: #
 #KW��B
 . a$&�ا ���ن ، !�ا!? ��7ه .  <� <�ُ �: <�P�

 #
« ، �� »خ?� « واژJ . ه�DK وخ�د ا
# ، ا&�r b خ?� ا
 درU�ه%i ا��ان، $�B� ����  » اژده� «.��زOB�دد » خ?�� 

 #KB�?اژده� ، اژده�� خ ، b&ودرا ، #
ر
�D . ا&b خ?� ا
_	
�O%qB، ت� =ب را روان  »ه�� خ?�� اژد « �� ،درخ	ان  

خ�`   .@!\� ���ش خ�` ا�& ، و(�د� خ���V> ا�&. :%�
ول� =��� ت�و ���ارا
# ، . ا! ��� ، دژخ��9 و 'qvR ��]ورد 

 #Kه 	ش�	و خ �B م و ل��ا�> ت]	��، در HWل�Bت 	ل	� ، .  
 #K��HB ��ا� ه�B> ت�� و Z�اوت و » �	ش�Bن �« . U�اوا

 #
� ا����خ. ����م« 	�K# ��?� از narma «
��K��# =وردJ ش	د، ت� �D?B�ل �U #U�ه%i ا��ان در ��Bن �
از

  . F	ه� ا��Kن وخ�ا، ��رخ?� و ?�� F�دد 
��B: ��� narma-kila#
�%�� ش	ه�ا ��،.���F ���narma-
garbha #
�%�� ش	خ� و��� �9	دن ا ��  . J���narmada ،

	�� ش�د� و �?�ط ��%�ه��9ز� در ورزش +  و خ	ش�eل� �� 
� د�	ت� . و تE���eت ��narmadyuti رخ?�ن ��%� �� 

 �B: ش� و	ازش�د� و خ . �D:	B�
 ���narma samyukta �� 
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 À��Eش� و ت	ش�د� وخ zBUو ر ���� ��%� . �$� ���
narmaalaapa #
HB ا= J�%خ �	ODEF ،   .narmam ، <��

�ا ، لyت .ا
# ..  ، 9BZ# ورزش ، ��ز� ، تE��À ، ش	خ���
 #
�D. ش�د� ��?%�J ا��narmata  #
  . ، خ	رش�B ا

�%� از ه�B> واژJ در :�د� +  ، ز���9 رn%� !� ر��:  <%� 
�� ر� ��، <�ب ز��ن  . !�ا�9 �8 	�!� ��%�از!   . ، s ��� ر 

�� رم ، . �� ر� �F ، زB> <%� ��ر ش�� زدJ .  زن ��D9K <�ق 

�# +�rخ?>  �r   . دن�: ~��C ، دن�رم : �� .	�� ر =

�� ر�ن ، زB> ه�	ار و��م  . ش��9B و ��د��ر  . ، _B��� ر
 J�%%:ارا�ا��Bارو «  و��  ،ه��%  �8 !�م ا�&» �)� « .

�KB# .ا�& » ��� ار �9�Z #&�U ، �p	��� ا�%K# :� ا��ج، . 

# ��ش� ، ه� ��م وه� ا
D	ارا » Erezارت�« :� ه��ن   . #K%ا�

 ��	OB	ل	�  �::  
> ، $	�د را $	�د :�دم �:    #K%ا� < �	nد �: �	 �%  

� :?�Bم  �
   �bjn �� �K را ا
�Dد :�دم  ��K �� د��J را 
 �%  روز �Z  را د���د 8�دما��رش; �W    :�  » ا	����« 

 ��	OB �Oل� د�HWدر ��:  
 < ، <�?B> ، ا� =��� از <  ت��در دو<?� 


�B�غ دارد �� ����P%ا� ،�?>. »¡: « J�:���Dد� :� �� دخ�در:
#K�?> `��م �د ، �%Bv: و ،#KW��B
B?	د، ��م ه���� �DEF  

  ت� �C� را وا����� ، :�CH�، روش> ت��
�%�?� <?�F س	��  ا��ر= در ��غ ، ت� 

  زا�` از&� ��غ و �F?> ، خ	شD� و �F?> ت��
 #CوY_� ش�� ا� �%��  �م ورامـ�� ، !�� ��ن، 

��ز  #Cو��د '� ،  @ه> 'a�� از @ه> و  
��ز او H: <B��9ش ا� ��ز _:�
 `�U ن	>  
��م F�د� <	ن F� از �U` ت	
> ت��  

 �Fا�> و�� » #
� :� زاJ�Bp از ��%�:� وت�� F	ه�ا��Kن ا��
 = J�B
��O ر�DUر ا��Kن را �� » از
�B�غ �� ا��	O> ، ��{B
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? �DBF و #�B9Z�KB��رJ ا�%K# :� درش�ه%�� در.زد�� 
��Wن و���	ران راe)��رث �: ��	OB   »	� @واز!�م 	��ا!� «   

	دش�ن ت� �Eم��از!  7�! �� H� ، ش�ن�%� »  @واز !�م«      ��	ا
 �: #K%ه� ا� #�n&�ام ا�)	ن �رث، �8 ه���(e دش	خ ، 
  ا
§« و��» �Fو «، ��خ�ا� z?n = وا�= ��ددر�P�ام �?# ، �� 

�	ران �� =زار« و ��  »�� « ���� ��� �9nرت د�O�، . ، تe	ل 
�� �� ه�� ���	ران ��P%دش ا�	خ ، #
خ�ا�p :� ُ�> ��ن ا


|%�ان 	Fزار( و= �� ��P� ���� ) دا  . ��	O> ،�K: <B%> ح��
 a|
 ��DB	ا » ~B �O�ان را �� F�ز F�ان 	KUان وا	د� J��


�زد  « . #K���  . ا�%�P ه�� ��jeت �
در » خ�د « �8 ه��ن �_�#& 	�ش  ، 	�'��> و���7 » !��� « 

 F �9�W� و  ،»bjn « خ�د ، ��a�n . #�ه%$ ا��ان ا�& 
 �� ���� ، #KB� J�%%وش� #
، ه�� �%�ه� را (�  ��8��Cرت|�

 ���?OB . ��%��� ! » ا#?�!V�� «  را  خ�دا�> خ���\�ر�. 
 Jواژ »��O�	KUا « a|
 ، » Jش� �Dخ�
�%�� » زش# « و 

 ;��U و ��دو و����?�B �� خ�د و .  ���DU ا
# » ح��B و 
خ	ا
# خ�د :�ر�%�ش ، 
%�D�BC ��PO را از ش�� 
%i خ�را 

 )Jخ�ر= خ�ر ،~Z�C ه�ن�زن، � = Jرد�P> ;ش J��� اKU	ن ) 
��?�B�:�� �Bخ�دش هK# ، .  و :��B ا�> �%� B?	د،�B�ون B}ورد

 �%�B ��O�	KUا <B%> �:.  
�� PF�    >	 ��C	ت و ��qBدJ و 
�B وزر	F �%> ش�= i%v�  
�B�: �
  زخ�را ، �� اKU	ن ��ون =ور��    ش� =ن �%�ه�را
�ا

 J	Bد ا�> ش�خ _��« را در��Pن =راU ، �p�دو
� ، :�ر��د 
� » ا#?�ن ش�ه��%B���ز :� .  » #
» W��	 ش�د� از 
��� ه��

 ���$�� ��Pش ، »F �: �%�B� �DEFر، و خ�د � �%� ��	ه�ش، 
	ل	�، درا���Dر =�K# :� . » ز��9
# = �DEFرِ  خ	ب  �: #K%ا�


��� او  ���
��� ا� ��او �B%�ازد ، و �� = <B%> ، ن��
ه��� =
  .�?	د 

> زB> ، �� حB�ا��'� @���ن �%� ،   
��  :� دم ��م زدل > <� <HB رو��
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<� =G� `�   ، ��9ر =ب :�مز��> خ
��زB> ز=ب ت	 �����DK�F و bF ،  

��ر دل_ <� :�ش�D ا� ؟�: ��  زB> <� دا
����E &?'ز��   و ، ح�b او ت	 �Bا

�Fد  �ّ
  زتK# ح��� ، ه� ذرJ ا� �� 
�� ،��رد�vB|� ت��   ح��� را 

�)��& در ش\ـ= ا�> ()�ن �ـ�ـ����¡  
�� « و » ا�� الH:» zeو �Hا���e9
  i��� «   

B?	د  ���� ، ه����� ه� ذ. زB> ، ازخ�ا ، ح��K�رJ ا� ، ه�ا
 #
�KB# . ، ازاو =�DK> ا ��  .ا�%�P ت?�PB9ت ش�n�ا

 a$ �� ،�ش ن ازه� ����E ،ز�دن در !��B#ن ا�ا!?�	، �ه� ����

�B�غ، �� ا��، . ازخ ا�& ���
�� خ�ا �DU�B، زB> ��  ه��� :� 

B?	د ��PE	م � از
���، ت�Eوت . ا��Kن ، ح� �� ، ���
ا�> PE	م 
  .U�اوان دارد 

 �: ،� C �� خ�ا ���
 ،�Oل� د�HW در #�� =®� H� �HB> ،ش��� 
 »�Dش �v� «�D�9ل ش��KB#، :� د)�D�� = #�� = ®� = خ�ا (

 #
، خ�ا�p ا
# :� » �® «  ه��ن ،»  ��#«.�Bود، :� �دراو
��� �� ه�:�HB> ، �K خ�دش= �� را در��Pن B|�ا:%� وB|�ش� ، 
خ�ا�p ا
# :� و�	دش را $�_ « ، :� » ��#« ا�%�� . ��ه�

B?	د » �B%� و B|�ا:%�  J�B�PU ��W و�: ، a|
 ، . J�B> ��
�Djر، ا�> ا£ ا
# :� �� $B?�ا���p، �� ه�� <HBه� و ت�  Jش�ن ا�

�	ش# ه��
U�د� را �jر�KBزد، و ت�BB> $���ن ز�ن ، 
�P و 
�%�Bخ�دش وخ	ا
D_  ( خ�دش رادر'�����B، »�®« ول�. 

خ�دش ، . $�_ �B%� وB|�ا:%�) وj?n_ و�B�و� �qDK	�_ را
ه�U�د� ،  . ���� اش ����د، خ�دش را در���� اش ، ���#\% 

خ�ا �� ا&�_ را ... دا�� ا�K# :� ه��ن خ�د و خ	ا
# و z?n و 
» خ�ش� خ ا«  ا
# :� از»'���« د ، <	ندرF	ه� خ	د، دار

#
  U�وا�DUدJ ا

��� ت	 ��H� �: ا� ��ن �p<%�ن ه�� 	ت  

jن ، ه�� خ��Wزا ��  # خ�ا�pـ��� =ور
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�pه�� �ه	F ه��ن ، ���
B?	د :� از  ��	O>را  �v� ؟ �%��� � 
 _D¤�Eش�، و ازح	ش را �%�Bود ت� ش�B�D�9ل ش�شD�ه� د

�%� او �?	د  شD��،��خ	ردارش	د، ت� خ	دش�  .  
 	O�  د؟	:� ، <9�ت �� �Dم ش��   »دوا« 
  »$B_ دوا « ��م ��v اش <� ��ش� ؟ او خ	د 

 »�Dش « ���q:� =ذر����را درت » Jدوdeve «  �%�	OB
 )�
�ن U ،�Ejg�ه%�U iرHال�B�- ���qم، ه��ن ). =ذر�����ا�> 

 Jواژ  »dva « Jواژ �: ،#
��K��# ا�
�Uر
�  » 2=دو« در
« را دارد ، وه= �R%�� » 2=دو« ا�> واژT ، ه= �R%�� . ش� ��

��ا ، خ ا ، دوه?& ؟.#�ا!?�� را �� ه » خ ا=dieuد��، د�� 
�%�� »دو« درواC~ خ ا ه?& ؟= ��ا، شB�، دو  ، » �: #KBDE�
#KB�� ه��� « �� ،z?n،ن�P� <�ُ دوا« ، و =&ِd) « �\� =ه�	

T !ش� #
# .  اmn ،_�
�شD� �� :	ه� ،#E� J���$ <Bه�
 ��B?	د ، » :	ه� =ب « :�  » ��ج« ه�B%v> . �	د J���HBخ	ا

���د ا�> $���E� J# �	د  . ، #�n <Bه� ��»s�Dج �� » اش	��م 
 #
��م �j%n » اشD�:�« و، خHBاب ا ، ) ~Z�C ه�ن�غ �� ) ���B
 ��

 #
« زر'�& �8 زر'�B�ا 	�ش  ، در�` را�B�  ،	� �R%�� . ُه��
ا�& ، ��ن ����!  » !�� ����غ « ، �� »! ِ  ����غ '�= و#�ز

 زر�  .(دارد» !�� « و ه= �R%�� » '�= « ، ه= �R%�� » زر« 
 =�' ��%R� �	 ،�B�	س -ا��KB�O. ا
# در ��C	D?$  + ل Jز

 ��%�U�ش ، �� ��%�ا�> ��د، �� وا� ا
# :� ) . در:�د� �� 
 ����P%درا ا�	ازد، و خ���B��د . �� ا	اج �Bه� در�� را �� 	ج 

 z?n ،�Oد� �%�K� �� ،#E� J���$ �Bل	ت ،#
:� z?n ا
 �%�B!�� » شB�« ،ا�%)��!� 	� » وا� �� وا��« ازا�> رو، .
��م زرت?# .داش&  ، #�n <Bا (   �� ه��D?زرت ( ����P%ا�

وا� ، خ�ا� z?n و ��ن ، �� رام :� ��BDK> « زرت?# را، �� 
#
�P�ام در�P�ام �?#، ��K# �� ��د ، . B%�	د » ت��_ 
�B�غ ا

��BDK> تe	ل .  تe	ل � ���� ... و شــBـ�و 
|�F �� aو وا
; و
#
ه�P� . <B%v�ام �� ��د ، ��Bن =�F �: #K	ه� �P�ام ، z?n ا

د��J  ) 99ا
�BZ�وU�ه%i ا��ان ،�EBEn، ص( دره	ش�Bران 
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 �: ،�Dش�ار �	
 ،J�%�= و ، در�K�B: �: د	?B ا
#» وا� « 
 �  .خ	اه� =

 و=ن روز خ	رش�B �� ا��DK ت� 
� روز �� اوج ����DK و – 38« 
 J��y$ �� و�K�B: ز=�� ، او را�� �O|
�a <	ن ازه�|��Bش	
– 

�a -40.  =�� :� وا� در�i خ�ا� �?�DK �	د –ا
�9jDل �Bش	
 
�: �
�$ �	 �B� '� �8 ��د� ، �8 	� وا�ِ در!$ خ ا� ، #�از7

 �Bش  G��8 :� ا�. » @ن �	ل	> ز�U �%B�� درت]	�� شD�، در 
 #�� �� � C را �D�9ش� ( شB�Bا��، و ) �® :� ه��ن وا� وارت� 
�Dش �v� ن را�K�B?	د ، ا J�Bود ، ��زت���Bا��Kن، . :� د��9ل_ 

 ®� �� � C �: ��D�9ل ش��� �: �Dش �v� �%�� =)�jش ل	خ J� (
 #Kه ®� ���
، زادT »ش�T ارواح«از ���� ، 	�� ا�?& �8 .��ش�، 

  ش T ا�&
	O� د ؟	:�، <9�ت �� �Dم ش��  »دوا « : 

� ��v اش <� ��ش�، او خ	د ، $B_ دوا ��  )د��9ل_ دوان( 
  ، � Cو � C Jزاد �  ا
# » ��در ه��« 

��ن �8د8�ن ،  دوان ش T ا�=� C �$ از   
  �� ، ش�� ازاو خ�ر�= و ، ه�� در�� اش ���=


��F�ش�ق و W�ب ت�زد، در �� ;�  
�BـP  درشP� و در ����Bن ، ه��اJ =ن 

   »��T خ�ش �D�« ا� ��ن mWم و �%�J =ن 
 #
�q�= »�Pش «�?�B  ، :�ن ش� ارواح، 


# خ�ن و�ن، :� �O	�� خ�ا �q�=  :�B�  
Jخ راmO%
  ه�v	ن ح���، ��م ش	د 

  او 	�د UQوز @ن راT و ����ا<	ن 
 �   روان ش	���ـ�،  در $� =ن ���� وار

  و
�Dن ه��ل و ه��اJ ال]mا��
 �?���
��� و « �� » 
��� و =�DUب « :� در ت]	�� » �E# « ا�> ا

، ��Bن ه�O	ه�� وه�K�ش�D و ا��9ر� » 
��� و درخ# « ، » ا��
 ���y$���� =ن دوهK# ، در ا���?� ��ا ������«  و ه�}W	ش� 

�i از دلZ«  د�BOBz?n از دل ا��Kن ، . ، $�B� �� خ	د 
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��	O�
��� از =�DUب « و » �� از=ب «  ��ا ��$�y�ا
# :� ه�� «
و �jU راJ ��� ش�ن 
��� �� =�DUب =�K# . » ت�� و��رازدرخ# « و

ا�> خDE> رو� . :� ا��Kن ، رو� زB> دراز ��?� و ��	ا�� 
�?�F <DKو  _j�
�Dن (زB> ، :� ه��ن �$�P ��P?j�ُ F_ در 

 #
�?�DK ا <B�9Bش� ، ���د ) :� رو� ز ��:�ش�D ش�ن  دا
B�و�� و خ	ش� ه��_ �� =
��ن $�واز�B%� و  �: ، #
درزB> ا

B?	د» ه�� «   .  
	O� ن ؟  ه���P� وH� ، د	ون ش�ن ��Pز� �:  

 ��  ؟ »�\� ز دو« ��ن 	[)  . :� ��ه� ز=ب ، 
 ��Oازد� ����DB	ا �P�ا�> ه��ن ا���?� دو� �E# ا
#،:� ��� از=

  ��اش	د
��B�د =ت?� ، ز ¡Bه�K$ ا� ،�Oت_ د�=  
  خ	ن �ا �� خ	ن ?	.  ا� دل > زz?n ، خ	ن 

> ز> ، ��ا ���
 ، �?� ،  �D���F �%>  
	
��� �	د 	:�� ، F�<� ش	م <	 ت�ر  

��� ه� ~Uت  د	C ، ب را�DU= H� #KB�  

 �%: _�: ، �%: _B� .	� ب�DU=ز 	ا�> ت  
�Bو� ���
  ور دو هHار 
�ل ت	 ، در$� 

 ، ��O%� :�ر�او=خ ، _B$ ، و �K|
  ت	 
��F   .#D?# خ�D# ��م ت	 ،� #?F ، 	ت ¢�  ر

 ،#?F ، 	ت �%�  ، #D��¤ #?F ، 	و(�ش�~ ت &?)  
  ش�ح ��اد� ول� ، $?#  دل ت	 ، �?�%�
	Uاردت ر��  شB?� دل <	 �?�%� ، 
	د 

   ، ز> ش%	���� و !�ر	��  ه�دو 	)=
   اتj	ادرخ& ، $B_ �� 	%� و درازش�
   او ، ��ل و$�� ��و��ت<	ن زدرخ# ل �

	j� �j� <�  ت> زن <	ن :9	ت�ان ، ��ز 
 »#
�Hد ه�� ، �eل ا
# ،  در �: �v� ��اد ����� ، ر�� ن =

�\� ش ن ���� 	� « ، �8 ه��ن » ا!?�ن  	� ا�> �M�ل ��G�ش  
��> ا
# :� ا��Kن دا�� ا� ا�&» @#B�ب ��O%و ا�> ، ه ،
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�ز ه���p �?	د :� روز� درزB> ش	د، و ��ل و$� در=ورد، و �
 #
�K# :� در
# ��vDد ازا�> 	�ر��.  
� �� اش �	دJ ا= ، 

��� ش�ن 
��� �� =�DUب �� ���J، « راJ ر
�Bن �� ا�> �eل را، :� 
 �%& �� ���
ا
# ، و U�ه%i ا��ان ، هHارJ ه� ا�> » ����� ش�ن 

 �B��� ز�� ، #
B?	د :� 	ل	� ، =ز	ن. راJ راB��DU ا Jد��  ِ
در اد��ن �	ر� ، » �d)�م !�ر«دارد، :� �� » 
��� « د�O�� از 

��P از = �: �	PE��ارد ، ودر ���� ه��	ا	OvBر« ه	� « ، ��دار
#Kا ه�� ،�qازش b¤.  

%�رQ�ص '� درخ& ، �PW�� <در�   
  ا
# » GI�« و ا��ر
�م » درخ& 	ـ�ـBـ=« ز��ا 
 �: �Dازش درخ�در# » �GI د�	« #Kه !  

   =ن درخ# ، :� ��F_ ت	 دادJ ا�<	ن ��ش�
 �: ،;��W ن ��ش� =ن	« <�ه� ���ه�?  « #
  

�B�  در¤�DU= bب ت	 ، <�خ� ه�� ز
  ®F از ش[�، ( ا�&:  �8ر� @!\� ��7  

ه��اد و « ، 	� �R%�� »ه�?��� ه�� 	�دن ا!?�ن « 
 . ه?&» ه��Vه�	�دن ا!?�ن 	� ه��، (d& 	�دن ا!?�ن 	� خ ا

� و دا�� زال <%���� در ش�ه%�� د���B?	د :� 
�B�غ ، <	ن  J
 #Kه ) Jد	او � ����%� زال ، شB� اورا �	شJ�B ا
# ، و �
 #
B?	د » �E# وه��ل 
�B�غ« ، )ا J��  .خ	ا

  <� EF# ؟) زال( ��BK�غ �%O� :� د
�Dن 

B� �D?F ه���� ز �O  ؟ »ُ (ـdـ&«


B�ش�J ا� ؟ ،�DKزال ه ،<�%� از�E# خ	دت :� �  
d� <« )�م ا� ���»  � �	« ا�& �8  �ه� ���ه%$ » ��در #

ا�> PE	م، ه�<%� 
|�BK� ،aر�K  . ����� ا��ان، ���!  دارد
 ، #
�� ، ت9�F �B�د��J ا�KUو ا Jر	 

�خ�D ش�J، و �� DKF�J ا
 �n��Dو ا� �
�B
��ه�ِ  روا�� ��
هHارJ ه� ، e	ر ت�E� در 

 #
  . در ا��ان �	دJ ا
�?����� ه� ، ت9��B ش�J <�ا ، ا�> ا�KUن ا�P� �� ، � ژرف و �د

 ا! ��� ا� 	?��ر خ_�!�^ 	�ا� �BD ران ����� و ا
# ؟ <	ن
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ه�ا!?�!� ، 	 ون ا��B%�ء ، درا�> ت]	��،  . د�%� 	�دT ا�&
، و در�& ��]�%  ا�> ا! ��� ، e�د �d�ه�=  ���ِ� ه�� ��G�ش 

، 	����� رهG�� و ش�ه� و����ا�9 و !�Gت و��)��& و ر���& 
   . ا�&» 	���7 �7 و اd_I�ء « 
%e]�ا ��او، 
��� 	�!����V% ه�� ، هa�vB را ُ �jU �: 

��ازد �B� . �
�B
9�� ، <%B> ا���?� ا� ، ��ا� �Cرت �9�Zن، <� Z
�9Bش�  s�� »ا���ر�Cرت�	اه� از د�> داران « . و<� د�%� ، خ �

 #KBاه	رت��C�� bBدل  �D?B� ، .�P��Cرت ���B	اه%�   ، خ	دش�ن ،=
���� ، »#
�B	اه� =��Pرا �� �Cرت» ا�> خ�ا �:، ��!  �Hور ��?�

 ��	?B��jU �P، ت�B�K ارادJ خ�ا = ! #EOه� ، ��ذ�� ش ���KUا�> ا
 �P��H� ��Pرگ =�ا�HBO ��ا� ا��ا��Bن داش�D ا��و دار�� ، <	ن =ر

 �� b��9ت �: ، �%DK« ه�وخ �U�9ل�Bچ و خ	ارزش و $ �� ���KUا �Uا
  « �%D?Fر ��ز��D�D�DE& را . ش�J ا�� ، و درا�> ت9�J�F �B ، درا

��د 'F� G 	� ا#?�!� 8�د ، '� در ا#?�!� ه� از��، ���B!��@
�� ه�« ول� .D�DE& را ��#&�KUدرا z��jد را ، » ح	ذ�� خ�� ،

�: �%%�B�?B> ارادJ ا� �� » #jBjح �� #U��  « ����� در
 �%��U�B�. �:ح� ��Pرت�C ���KUا �r را�
� ، =�Fه9	د �B
د�%� و 

 �� #?Fز�� �B�� ه� ، هJ�OvB ا�KUدرا Jش� �B�
�خ�D ، ت� حz��j ت9
�B# را ��اش�D ��ش%� Cوا.  
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  !�د ����� 
  خ ا و ا!?�ن ، ه��Vه�! 

 gD#`� ن�و(�د دارد() ،  
  »ُ (ـdـ&«	�ر�� �d)�مِ 

  در�����ت �����
  

   ا�&&ـ�B ، �` درخـ?ـ�هـ�ا�ـ�
  	> درخ& ، خ ا�&

  	َـ�ِ  درخ& ، ا!?�ن ا�&
  ،ُ (ـdـBـ%ـ )ا!?�ن وخ ا(، ُ	> و 	َـ�» '�= « در

   �8 	���> ا#B ،)ا!?�ن(درخ&ِ  	َـ�
��د» خ ا «ُ	> درخ& ، ����   

  
  ُ	َ�د @ن» ���F8 « !� @ن (�وم ، �8 

  را ، =ر� ��	اه�» �ـ�ـ�« ��	اه� 
  �نه�?�ش& و ه��Vه�	�دن خ ا و �B�7 وا!?

  ا!?�ن، درا! ��� ن ، !V�ان ) F8ُ�(!� �� �B�7 F8ُ ا�&
    

***********************  
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وا�> .  �Bا�K# » ُ	>« را، $�Bا�_ از�` ()�نU�ه%i ا��ان ، 
 ���� �� ،HB>��
�ا���?� ، :� �� ¤�ه�، ��BKر 
�دJ و خ�م و 

�، $B}�%�ه�� ��BKرژرف و DKF�دJ ا�، دره�� دا%� ه�� �B

F��ودرت �د �� ه�� اد��ن �	ر��P� �: ،#Kن را  ، � داردز
J�ِا `� ��n و Jق اراد	��« ا�> ��ا! ��� ، 	��نِ . �Bا�%� ) ال�( 

 FIن از �` ا�و » #)�� ن () ،   » �B?ه �ا��� �VB����
�i ا�& ، و Zو �(� FIن ا��	ه=، �8 �	ن و « �@�� ��ه�Vه�

 �B�7ن و�ز��> ، وخ ا و ا!? «�VB���� ،ود�از و#�و  ،  #
ه��VB?Gِ  '�ر�\� و روش%� 	�ه= ، و ه��VB?G درون و 	�ون 

��Pن و خ�ا و ا��Kن و���	روJ�BF ، ه�� ،  . ا!?�ن  	�ه= 	�د
  .  �� $�Bا�_ ���DU �	د�� ، ، روJ�Bpازا�> �` ُ	>

�%��  »رو�Bpن«  �� ، » �OD�B
�OD و =	B$ د ، » اوج	�
 Jواژ ، ����%�� ) vana( #:� درخ» وَن « <%� « ��ش� �� 

van z?n « #Kدرخ& ا�& ، . ه� ه `� �B?ه �ا��ا�%\� �
!�Gد ، 	�\� در^ ()�ن » ه?�B �7�ه� «  	�  ،8�ه� ()�ن

ه��VB?G و 	�ه= @����VB ه�� ا(�ا�9 	�ه= « ه?�B ، درا وج 
، ه?�Bِ   ( ا و	�� T ازا�> درخ& ، و#�ا��� » خ ا « 	�د ، و» 

9�� ،  .  !�Gد ،i ا�> درخ& و خ�� ،ا�> درخ&Z »ه�� « `� ،
�ن= شB�ا�� = =ب«
�ش# و�` F	ه� داشD%�، ودره��، �`  =

�B# »اش� = ژد{BHBش، �� ( روان �	د ، :� ه�� را �� ه� =
 #
P�، ازه�B> ر�?� ا Jن واژ	> ،#
P�ا ��%�خ ا 	��  	� . 


#خ��iخ�ا�B�7 . �: �p 	�����د، '� اFI �)� 	�ش �B�، <	ن  د
#KB� ،�PHBد ، خ�ا� �B� ��HBد و��DB	ا= ��� �B�  )  . �� د

 �: �?B �DEF ، ��	[د :� �� ز��ن ت	� �?���F8 ()�ن ��$��� ا�> ا
از�` تq��� خ	د ، <� $B}�%�ه��  . ه?�B ، �` درخ& ا�&

	زJ ه�� اد��ن = �W�� ، Jوز�� ا �: ��ژرB� �U�ون :?J�B �	د
DB	ا�B$ <B%>  �B}�%�ه�� %� :� ��اذه�ن ح�:��	ر� �D�K� ، 

 ��HBO�  . �U�� را �� $��� ت�E�ات �EK�U ، دراذه�ن �n	م ��ا
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، درا�> U�ه%B$ ، i}�%�ه��p �� خ	د �� » @ز��ن ���� ا� « ا�> 
DB	ان ، از  �D�K� �: ، ن =ورد�f��� ا� د�O�« ار ��P�	» =ز

�Oه�� د� Jدر دور a|
 �: ،،B� ، ن ش�= <B?���  �B?: ون� .  
ا�> �	د :� $�Bا�_ ُ�>، :� ش�خ و��گ و B	J وه�DK درU�ازش 

�Bاد���`  F8	���B���� =(ش%� ، ��ه� ،  bB�?ا�> درخ# ، .  را ت
ا�> ر��� و 	�b . داش# » ش�خ و��گ و ��« ، وه� ، » ُ�>« ه� 

ش��دT  » (ـdـ&«  #�از، 	�ه=  	�و 	�گ در، و @ندر#�ود  
 ! �ازه= و« ه� دور، ول� دراg� ����ن شB�ا�� ،ه�<%� از . ��

�D و =�D�B �	د�� » رو�9 	B$ گ . ، �� ه��ش� و ��ر و�	و خ bF

و «  و �� =
��ن ��
� ، ��BKر دور �?	د،، DB	ا�K# از ر�?�
�ن= اش� = َ ژد =شB�ا�� = =ب، ول� دراg� =ن  » @���ن 	��د ، 

« خ ا 	�د، و	�b ا�> درخ& ه?�B ، . ه�K�ش# و ه��DK9 �	د
ا�> �	د :� ا��Kن وخ�ا ، ه�O	ه�  . ا�> درخ& ، ا!?�ن» 	�رو 	َـ�
 ��، و   خ ا ، خ��i ا!?�ن !�Gد ، 	�\� خ ا ، ُ	> ا!?�ن 	�د.�	د

خ�ا ، . ا��Kن ، ازخ�ا ، روJ�Bp �	د  . ه��%�> ا!?�ن ، ُ	> خ ا 	�د
« ، درخ# ش�J �	د، و ا�> .…درا��Kن و زB> و ���	رو

B���# و �» ��رو�� <B
�ا���?� ا� .  B?�  » خ�ا= ُ�> « � ز
 #
  . :� درا�> ت]	����DEP ا
# ، U	ق ال��دJ ژرف ا


d�« .  <D)�م ا! �� « ، !�  	�د! » �Iرت ا! �� « @!)� ، �:
 »�?�����E :�دن ا�> U�ه%KO# » ت?�PB9ت « �� » &	رت ا ، .

\�	 ،  � «� از#�?�d ، 	� ا! ��� ن در �d)���ت ، @��ز!
U�از » ه�DK و ت�� « ا�>  .  ، @��زش  »ا! ��� ن در�Iرت

 �?���
�ا ������B$ ، دش	د� خ	درخ# ، �� خ »ُ #E� « #
. ا
، ه= » 'ـ�ـ= « .، (d& ه�%  ) 	�رو	�( = و ا!?�ن) 	> (= خ ا 
 ا�%K# :� ه�� واژJ  .ا�&) ا!?�ن( = ، و ه= َ	�)خ ا (= ُ	> 

�%� = خ	ش�« � �» ت�� « ��%�� ه��p :� ، ه����~ ت�� ه�، 
 b9%
  . هDK%�  »  اI��& در@#��%% �7« ه�B� ،�%DKن » 

 ، �?B J���?Uو ا�U �DCد ، و	� J	Bت��� :� U�از درخ# ، ��و
، » '�= « ازا�> رو ،. ، J�BF و درخ# ت�زJ ا� از=ن B�و�Bp 	ـ� ز

 b�	 =د ، ه�	 �	> . ه= 	د ، ه= ُ�	 �ت�. ه= ، � ، #�n <���  ، �
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�%�� ُ�> را ه� دارد » دو�ـ� ،�
ت�� « و » 
�« . ا
# ، <	ن 
> « و » َ ه%� =ا��« و »  =	%B= ُ�>« و » ه�DK = َ ا
# «و » 
 ، <	ن =��P ، و���F دارا� دو�%R�� ��B�د 	�ه�% ، ....» َ�> 

�%Dداش �DE� .�v�= ، �DKدرت�� وت���ان و ُ�> و ه، �v� ه� ��B و =

�D �	د��  ه� ��رو��، �		B$ دراد��ن . د ، �� ه� a|
 �?���ا�> ا
bر� ، ش�	�» �PB9?ر� ،  » ت	�9�ان �B$ و ،#U�F د	خ �� 
 � �: �%DEF »ال� و-�  - �� ، �Oه�W= «  �BDKزو ا��qم، �� =ل�E و اُ

9�ان ، . ، � اول و =خ��� �B$ ه�� ، ��eدرC�=ن از =دم F��DU ت� 
 �%����K .�e�B%�ا
mم را  <B?B$ ان�9�B$ د�> ه�� ، � .

�W= م ، ه�m
 �� ه���%� ت?�B9 ،« ا�>.  زا
# ه� $���ن ���%�Kن ، ا

�ز� « �B� ن ه�	زد ، <�KB
�ا���?� ا&�� را ت�ر�`  ���� ،

�%�� �E# �	دن ، و ��� �	دن و=�D�B �	دن ، و وه� �� �	دن ، 
 #
 درF�ش�
§ ا�> ا���?�. ه�O	ه� �	دن و z?n را داش�D ا

� ا
��، ��ز��ن �` ��B?	د» ��ه�> «  Jد�P� . a|
 �v��%>
 ، و ا�&» 	)�> « ، ه��ن » 	�ه�>« ��ر
� خ	اه� ش� ، 


�ا��ن ا��ان ، ��ا� ��qت ا���?� ه�� ا��ان از د
9D�د  ���>
�Bاد�� » ��ه�> ه%�� « ا
mم ، =��P را ��  #9K�:  

�_ ش�خ�	�n�b)�ش �درخ�D ش%�س ا�> ��Pن U�اخ   �qB?خ= ،   
  �� 	�ر او�
�Dر> J	 �BK� ��P�Fراو�   ه�� ر
D%� ��گ و 

��Oد� �  ه�� ه�ز�ن �	 ��=رد ���    <	 ا�> ش� :P>، ��د
�� ا�DU ز$�� ،�
	$ ��  ، �����    ��q� و��رش �B� ت� ��	O%���  

  درخ# =��� ، زو =دم =� ��ون
  ��ان ، :��> �	د :# ��DEO :� <	ن

  رخ# ار�DU در ��Fن�� ت�� د
<: �O�  	�ش  ه��ن» '�= « ، » 	�ش « 

#
  �� ا�> ��Pن ، �دم =�  در
  '���، ه��> ُ	  ، !�?&<%�ن دان :� 

 ، �%B� ن�P� <د :� درا�	?B J، د�� ��	ش zBCد �Fش« ا�َ�َ «
 ،�
B?	د ، و درواC~ اF� � 	ر% �j » ه��ن ت�� ��K# « از

i 8�دن ، در���ن !�?&، ��ن ا�> خ���D 	�ا� خ�ا���?J�B ش	د  ، 
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8& ، 7��B و 7�دش� ا�&�E .  <Bدن، :� ُ�> ، « ه�	� �D?F
B?	د  ) 7�B>=وشB>(= ، در ر�C » ��ز، ��B?	د  J�Bزت���� .

��دو�� wQن ، ر�8& در()�E �ار^« .  �7ه ،s�ه��ن ه �: ، 
 Â:�:� ، ح�و ح « �� ، #
'�ب خ�ردن �8د8�ن در(�> « ش�J ا

B?	د :��DEF » ه� » #?Fو��ز #?F ن و�
	� « #KD:�ح .  
، رwQ و ش�د� و(�> » E��B8 و '����� و د7��7!�« ه�

��د ، و ز��ن ، » ز��ن « RGe� ا�> E�8& ، ش��T � � F . ا�&��
�> و �)��!� و « ا�& ، ��ن  رو! ِ  » � ـ[ـ%ـnـ�« از@ن رو، )

 «ا�> واژ�G%) . T ز��ن ، (�> ورwQ ا�& . ا�& » ش�د� 
�]%n�«،  Tن واژ�ر«  �8 ه�a�\� «� ن��7 اد���� �	 ، &��

دراFI ، . را 7��B# ا�& » ز��ن s7را و #�!�« !�ر� ، �d)�م 
�s7 ، �]%n� . ، c%nرخ ا �� رwQ خ ا در�B�7 	�دT ا�& 

  . درs7شB> ، خ�ان �)��!� و(�> ا�&
 د��J خ	اه� ش� :� ت]	�� =��P ازا�> درخ# ،درا�> ��ر
� ه�

�BFا�U �DKه J��
�D و ��ه� =�D�B �	د ( 	B$ ه� �� �DKه b: (
��� د��J  ( درخ�B ا�& �8 ازش�خ� ه��� ، ���� �� ه �%> ، ���


��%�ا�>  . از 	��� ، @بو )  را دارد -'�= ����غ -خ	اه� ش� ، 
��� @ب ه?&ت]	�� :� ��E# «  ، ازه��ن ا&b	�b درخ&، 

B?�» درُ�> @ب و '�=  �	دن  J�B?���ا�> درخ# ه�DK ��  . ا
� ، در دا
�Dن �� §
د��ن F�ش�
§ دخ�� « ��Pن، درF�ش�

` را �B
 « <Bدره� ���F ر� ��ا�DKدر� �: Jش� ��	ت] ��	��
�� اش�رJ ا� 	F Jت�	ر:	ن، � 	اه� ش� ، ول� ا:%	خ �
:�Dب ��ر

B?	د  
 J�B

H9 وش�خ_  �K��
�J    ت%_  �� J�B?:�
  …درخ�D درو 

 #EF <B%> ::#
  ��Wز�DBF در
��K# ا�> ُ��  #
  ازه�درخ�D :� رُ

�: ��	OB  در$���ن در و����PBF ا�> درخ# 
 �?�� �O%?ت �F= ، @ب��	از   


��� ام ز =�DUب �%: ��F ��  



 

 

210 

210 

B?	د :� از ��B وز�� ت%� درخ�D :� در�Bن در��  Jدر�%�ه_ د��
، U�ازش 
�B�غ �?�DK ا
# ، :�ر�Hه� �� �	ه�� =ب ا�> در�� 

را �� ر�?�  ه�� درخ�Dن ) ��DKBن = زه�ان �� = ورو:_ ( 
���9Bه�B>  ا���?� را ) . �151%�ه_، ��_ ��P ، $�ر�P� ) Jن 

 #
����غ ، !� '%)� '��)��9?& . 	ل	� در HWل�Bت_ ، =وردJ ا
��!  و ��n�ش ، 	�\� خ�د را �8 #��� ، �B�7 ��ا�> « در�	ب درُ@

:� درخ# ه�DK روJ�Bp و ازا�> =�� .  !��ه?& » ه��7�ه� 

�B�غ ، خ	ش� اش هK# ، ه�� �BFه�ن  ) �P�، =��Bر� ) ه�� ��

 ��	?B�B%�» درخ# ��%� « 	ل	�  خ�ا را درت]	�� .  _j�:  
   ه� درد%��ـ�ـGـQا�> <	 درخ# ��%� ، 

#
�Uش �� و�ش�خ ت ، <: J�Bش خ�گ و���  
   خ	ش و B	J خ	ر،%E�� ��# ور، ازت	��


 J�Bخ ��E%؟�� #
�q: �خ= �: �D?F �  
  <?� ���ل�B ت� ، خ	اب ��P ازش��

#
  :?� ش	د :�ن درخ# ، $�P	� �U� ش��
��� ه��& ، 7��B روان زان درخ&� ، �('�\#  

 bوح 	از� <: s �$) bF ِ (#
�E& �� ب ازاو�: ،  
%��، <?�� خ	د B?	د�Fب ا=  

#

�ش ، ��د :� �a ژاژخ��� �B
 sخ�  
P��K�= ون وس ت��` ( �، از ��B =ن درخ# <?�� ه�� �U�ه�� ا

 _B� ��ُ و ) ون �%B، روان B?	د :� �DE_ ، =ب :�ر�H ز�� ز
ه�� #\�ا!?�!)� ، ازش��ا	� ا� ز�� ز��%� درت�ر��� هK# ، و 

ت�� و��رو�� :� U�از درخ#  .  ��%�ش%  �8 خ ا ، 	�رش ه= ه?&
  ) . ��B ( ا
# ، ه� خ�ا ) ��( هK# ، ه� ا��Kن 

��هـ�« ]	��،  درا�> ت�K��� �` ش�� » ا ، #
، ��B و �� ا

�B�غ ��ش� ، خ	د » د� « ازا�> رو ه� . �: #K�J��HF ا�  �:

�B» ت��� « را �%B�J ده� :� �J د�(  ��f
خّ�م ا
# = در
;��C ،��f
 i%ه�U ،د	?B J�B��
�B�غ ا
# ، ت���  J�) . و

�دم = ا��Kنه����Kن :� )�  .   ا
# ت��،  �HB)ت�� + 
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 �?���رو�_ « ، ه�<%� :� ازتq��� E� «# �	دن « ا�> 
�ا
» زا�_ ا��Kن و ���	ر « ا��D�BO ش�J �	د،  �� رو�� » �BFه� 

B?� ، و��ه� Jداد ����P%و :�� و ،ا� �nاHD�PE	م ا `� �� b��9ت 
 ���?B�BFا�U . #
ه�ا!?�!� و(�!� ، »'�= وُ	> و اFI « در

��(%�G 	?�� �%� ��ا�> ،  . 	�د» (d&« ��\���	� ا�> ��ا! �
 FI> و ا	» ُ �	_� 	ه�¡ رو� ، ر �	و « ،  �Bشs7 �	 &�	�ز7

 bر��در! اش& » ' ، #Eدو��دِ« ، ���� ه	ت��خ « ��  . �	د

�� ��DK ام �� z?n رخ# ،Jر د��	%�  

�C �� ���?O]� ا
mف <  )yFش�ODن( :� F	ش 
 »b&ق �� ا�BDو اش �p	� <�ُ«  ��U�شO�د و ��ز زاKBp#  ، :� رو

� ، #KB���� �` ز��J ش�ن از�	، ، �` ح�:# ��ز�D?F ت�ر��� 
  . ا
# ازُ�> خ	د

» J���� Eimmanence�~�	�دن ُ	> وز�K� دره�ا
 �n��Dا��ودره ��K�ز�ن yFر���n ، » J# =ن �	د :� PE	م » و


|a �� و�	د =� » ت�ر��� ، و =�Fه9	د ت�ر���  .  
��#B> اI��ِ& خ�د، در	�ززا��D' �! ، &?�9   ، در ���?��N 	%��د�

!�d اI��& « و ���و� از s7ش�B ه�� '�ر��� �� از د�V�ان ، �8 
رُ��!�?= ����� و د�%� ، 	� #\� . ا�& » ازخ�د وز��ن خ�د

��KBD ه� �B	اه%� ، . �` 	�ز7�& '�ر���?&��� ر	O%م ا�m
 ا
، bB&اD?زرت ، bB&ا #BeBK ، bB&د�# ا	P� ��OB  bB&ا ...

#�شV�د �� 	�ززا�9 را، 	� �` (%�G 	�ز7��B ، را :?� :%%�، و
�HB، ت�B�j ا
#، و ا&bB ش�ن �KB# » ا&b « ت�B�j از. ��\�ه%   .

 �E��� اش، ��E ا&�ل# ، و	F�ازه ، �B�jت » �	qDK� �?���
�ا
» خ�د و د�> « در#�ه%$ ا��ان ، . ا
# » ُ�> �� ا&b درخ	د 

��! » خ�د زاT �9  ازِ 	�%�« ه�دو، 	��� �Bd7 .  ، د ورز��خ
  ِ اF�I ش ن ا�& ، !� ��!%  زا��ن، د!G�ل G8\�ن خ�ش خ�ام

 <%B> زا�W ، در$���ن ، �� .#�?�d در��ب ، ��� ن و ا! ��� ن 
 #
��J ا
# ، و �� :9` ش�J ا�  .زاغ 

B?� ، �%� ��ا�> ، » ُ�> ه�DK« خ�ا ، درU�ه%i ا��ان  Jد�ش�
�DKه�

�ا، �:  �Fش و $�_ ش��DKF  ) ـ�fََـ� � ، ®� = �
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 �D�� = �?�$ �ا&b �� « و رو�_  واHUا�%��F او �	د ، ا�> ) 
DKOB�د و ه��HB در» �� = �DE	�W =ه� <�B9Kن �HB>
�� ده� و . B|�ا:%�  	B$ b&ا ،�Oد� �%�
�� ده%�J و « �� 	B$
���y$��	B$ « د	� Jش� _�$ ،���K� $��� ، ��ا�>. ، دره����� و ا

 ��
�D ا	B$ ن،  ه�� �� ه��P� <درا� . �%���. ه�� �` ���%� و ��
�BWو �pن ، ��ا�P� <درا�، #KB�  ��وا�# 	ل	�.  

 J	B:�ل 	?�ن ، زت��ه�� ذرات $ ) �D?F�
  و ش�دان) 
   »'� درخ�!� ���9« :  ه�� د
D` زن و F	��ن :� 

 �DEP�  ه�� درل � ت	 خ�DE. ه�� در�	ر، 
O� از��  :�  خ�ا�� ت	 :�p�q ؟: ��W �DE ا

�� �> ا�> وFI  	 � م ،  ه�� @#�ق دو� م  
    	ُ ��  »!�م ( ا�G�e  » �9 م ، !��% م �8 

، :� ه��ن z?n وP� ��ش� ، » �� ه� <�F�B9K خ�ا و خ	د« ا�>
B?� :� ا�> دو�E# ، ه�<%� :� ازه� ، دور اDU%�، و دور  ;9


ه� ت9�F �B�د�� ، ول� ��ذ�� ا�DUدJ ��ش%� ، ودور ��دJ ش	�� و از
�� و �?�B��P را ��ز �� ه� = ، �Oه��� �� ��ه	F _?:و

 ���
�B .�: #K%ا� »  �]B?)« ِس�?Eا �	ر�� ن و « ،  �	 <�D�
 <B���@« د�	 Tا�ه� ، .  

�Bن زB> و )�i�R 	�دن ( @و���VBدر �qDK	 �K: ، اح�Kس  
�� ا�> و�� =ن ، ���B�د   ِ \k از(?B[� ه��. =
��ن ، �Bن

 !��	 �B�(?B> ، رwQ @ز��دن و  . !��B��  �8 �7�اT و ��7

�ا
�  .  ا! ��� ن ا�&، و RGe� ��ش�رازش�د� و �R�دت ا�&

HWل�Bت 	ل	� ، J���$ ، z?n ا� �H ا�> ح�:# دو�E# ازه� 
�� ازه�« دور ا�DUدJ، ول� ������، و ه�O	ه���ه�،  �� ه�  » 

#KB��Hد��� وه�. ،�F�%�Uزددورا�KB��	e  .O	ه�� دو�E# را 
�Hد��K# ��ر `���J :� زن ، زا�  
  :� ز �Hد��� ، ��Fن =�� ح�	ل

�ا درا�> ش; دول#، ز�E# و�Zق |�س  
 �: »Jد��،#
  »��ر،(d& 8%�ر« و»  �E# د�غ ا

�ا|�س H�Hnا :� <%� OB�د�  
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� زF�دش $��Fر�|� � j� ¡Bه �:  
 » <:�
 � j�  » � F�د��B$ J�ا	ن �:$H��Fر، و�E�ِ j# �	دن 

، _DE� �� خ�ا �P%ت �� �%��  _DE� �� خ�ا ���� ،��	qB�� ا��Kن 
 و	�ه= ،	�ه= �� 	�%% ا��Kن، ش�د� �B%�، وخ�ا���DE_ ا��Kن، 

 %�� !��� .  ، �?%B� �ه ،#KBه�O� ا��Kن ه= 	�%��ه���Oه�، ه� 
#
خ ا، وارو!� @��زT اد��ن ا	�اه���، ��R= ا!?�ن . �� خ�ا

» ه�[� وه��! �� وه�]ز�� و ه� �  ا!?�ن « &، 	�\� !�?
   .  ا�&

  �� او ��%� n?�ت ، F�ت?%� و ��	رم
  ، F���DE و F� U�دم » (d& !��ش 	�ش=« 

�[Cر �q: د�� �� �> ش�خ ت�م ا  

��� =ن 
�وم ، �� 
�و، :F �q�دم <  
« �، دراg� �PBjUن ���Kن و روح���Bن اد��ن �	ر� � 	ر:�

« ���r ا�> 
�ا���?�، »�ا�ه��?�ن ازخ��z���F �F	ه
ازا�> رو�PjU . �	د�� و هDK%� » ه�O	ه�� و ��DE ا��Kن وخ�ا 

��ش��� در��	�Cت و  bا�> خ�ا� ح �: ���B
�|Bو����n ا
mم ، 
 #
 ا�> �����VB و @����VB . ا��Kن، BW� b��C ح�	ل درا��Kن ا

دن ت�� ، خ�ا درت]	�� �E# �	.  ���ن ا!?�ن وخ ا ،ُ �M�ل ا�&
 #Kه J�%%��U= �B� و ، #Kت��� ه�در درون ه . �?���ا�> 
�ا

 �� خ	د BOB�د و ،درHWل�Bت 	ل	� هHاران ش�b و �9nرت
 bن �� ش�=  sدر » bBوت�� Jر��D
، ه� » ..ت?�B9 و:%��� و ا

  #K��K�Kز� ا��Uر 	ل	�، وه� تe��� U�ه%i ا��ا:  
 ��� #Kدرون ت���Bرش	ن خ��
=H: ،   

��اه�� :%�ش ، :� %� mWم mWم  

� �n�ان	 	> ، � 	q� _�	خ ;B� ز  

mم 
mم 	O� _ و�	وزن خ�� �O�  

 در خ�د '?& ، و !��ز 	� ،، ُ	> و(�د '�) ����غ = ��T ( خ ا 
 خG�� و	�%�� و  ،�8 ازخ ا 	�ا�&، ه�¡ وا�_� ا� !�?& 

�!�!�Qو �Z�ش�	�B8ورد و��	و�� و � . �� 	خ�ا ���� درت ��Hا�� ، 
 �Dداش �DBF �	
��� خ9�� ازو�	د� ����J ازخ	دت ، U�ا=
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 '� 	��  �\G�ر 	� B?7�خ� '��م ��!% ُ 'ـ�^ د���� ، �jU .  ��ش� 
 	� �8�ل (?�رت 	n���، �8 '�  ،��� خ�دت 	%��%�، و ازخ�دت


> ؟ ( �B?�8 ؟  �B: ، �9�> ا� �: ( �Pر���	 � �: �DKB�ت	 ا�> 
��در
# ت	، =��v را .  ت	 �DEF ا�� :� ت	ه�DK  و ��، خ	دت �Bا

��DKB » خ	دت «  ، ��ت	، ��Bز �� �DKFخ� ، ��ا� :�دن . �Bا

_ ازخ	د :� �$ <Bن �� ه��B?���
_ ازخ	دت دار� ؟ ا�$ `�

  . ت	 :�DKB ؟ �� � :�BDKB ؟ =�WزB?	د 
��HB�را ش��  �DKه �

�ا �: #
 �� ت��ن ا�> $�
_ ا

:  =�WزB?	د :�  ، �� ا�> $�
_ ا��Kن ازخ	دش�BEK�Uن . �Bه�
B?��ر�� ، » خ	د او« ت	 :�DKB ؟  ا��Kن ، �� =��v درا���Dع ، 

 �%�B . �> ، (� ا�> ه?B= �8 '� 8%�ن خ�دم ، �% اش�B ام. ش` 
ا�> خ	د ، خ	د:�ذ�KB# :� د�O�ان و $�B%B?Bن و %j	�ت 

 ��
�خ�D ا <> ، =ن ��DKB :� . وح�	�ت و �Cرت��P د�%� ، در
 ��
�خ�D ا . ��	qBB?	م :�  �HBv�= <.  

z?n s�تُـ �KE��F ، �D
  وا
 � ��خ�
�?�DK �� ل � ، :�� <�|� _B$  » ؟ <
 �B:«  

واژJ  ( ـ�د�ـ�ـGَا��Kن ، �E# خ	درا :� خ�ا
# ، درخ	دش 
�ارا�p	ـ�د	ـ�ر� �: ، tolerance ��%� <Bش� ، �� ه��� 

 ، �O�و ��ان ح��� ) ت� ر
�Bن ه%�Oم زادن ا
# ش��p�9B درح�
 #
ا!?�ن در�VBd7 	� د�V�� ، �� 	� رو	�وش ن 	� �` '[�	� . ا

��د ، و از@ن ا! ��� و '[�	� �� ����E ، » ر��	د�	ز�?& » a .
���nگ  ( ه����ر� ا�& )د��	د�	 �ه% ،  . ، bBCل و�C ال و��
 �jp�
��ن ح�ف خ	د« و�?� �
�: ��«�D
. و�� ا
# ، ��Bن ، 

 �?���:� �� ه�� $���J ه�� ز��E� « ، �F# ا���?� « ا�> 
�ا
�KBخ#  <B� �P��� ا��Kن را �� =	B$  ،�?B Jش داد�DKF . ا��	

(d& وه�\�ر و ... ا!?�ن ، ز��> و @���ن و (�!�ر و �7�T و @ب 
» @�& و و���� « ا!G�ز و ه�G¢ 	�د!  ، و @!)�را 	� 8�دار 

�B��! و ، &#�V��!را @�& و و���� خ�د �ا� ر�� ن ،ا!?& @!)�	 
��DB	ا�K# » ت> خ	دش «ح�D . 	� ه ف و���& خ�د ��زد HB� را 

���r ر��r# �� خ	د ( و
��B و =ل# روا�_ و B�r�ش 
�زد 
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ه����Kن :� خ�ا ، �E# ا��Kن در�qDK	� �B%_ �	د ، ).  :?� 
#B�� و ه����Kن زB> و J�BF و =ب ، �E# ا��Kن ، در$�Bا�_ 

،  دادE� « J# �	دن « از���� ت]�و��� :� �� ا���?� . =��د� �	د 
= F	از«  ا
# :� �� ه�  »ه�ون و د
�D ه�ون« B?� ، ت]	�� 

'�= و = �7از��B�T  خ�ا ، �� خ	د� خ	دش ،. �	د�� » �	از
�Bd)�( �7ه �د)(�زه	�  ، `�Uر� �
 �� �: #Kو ازا�> روه ، 
F (، �%DEOB	از<DB�J ( �	زه� HBخ�D
 <	ن ا�> ��DE ا
# :� ر

 �%��U{B �DBFر�  را در�P� �pزا	���P دو�p هDK%� :� ��� .  و =
 �%DK. ه�	ل	  �� �9nرت 

 ، < �DK   »	�	?�B 	� ه= ، دا�>« �DK ت	 و 
�%DK� �  در�?> n�و
� ، دا> n�وس و دا�د را �� ه� 

   »دوه?& و �\� ه?B=« <	ن د
�D و <	ن ه�ون ، 
  ---ر=U���F�%% وح�:#، ��� �	دن، �� در
�	ن   د---

، ��_ درو�K	 و ��_ 	�e> و ®�ه�( ه����Kن ، درون و ��ون 
 	K��m .�	د�� » �E# ه� در=U��%_ «  ، #�از و #�ود، ) ��و

#
B?	د :� اه	راHدا ، U�از$��� ا Jز�%�ه_ د���W=ا�> ��ان .در
 ��{ِB��
# :� اه	راHدا ، هU J�OvB�ود �%�.  

B?	د :� 
�B�غ :� خ�ا� ا��ان �	د ،  Jد�� �درح�ل��B درش�ه%�
 ه����� و �E# ا
# ، ���� ه� �� 
�م  در=
��ن ،�� ت%�P �� زال ،

 U�ود B}�� ، و ��ر
�D ،  در زB> ،، و ه� �� ر
�D ، خ	دش ،
OB�دد  #E� . غ��B

��� ا��اخD> �� ر
�D ، ا��DKدن 

$�ش �� 
�ر
�D ، ا�%�B� �Pن  ) ه�}W	ش�( ��
�ر
�D و �ل�Bن 
ا�ه�ن اد��ن �	ر� .  ا
##�ود @� ن خ ا 	� �B�7 و 	� ا!?�ن

خ	دش�ن ، هJ�OvB �� خ	د� خ	دش�ن، U�ود ��B}�%� وخ	دش�ن، 
 ،HF�ه » �P��K��� » �� �DBF ، و �� اHB= ��� .  

،   » ز��	%� و رو	%�« �B�PUن ��Pن و ت�ر�� و ا��Kن ، �� j	�ت 
j	�تِ  » درو!?� و	�و!?�« �� ��  » �Z& و���Rل «�� ��  �� �� ،
��	ل، »  روش%� و'�ر�\� «، ا��اخD> رو�%� و <P�J و¤�ه� ، �� 

�� ، 	K�  .، ازا&�ل# ا
# » ه�<� در ت�ر��� ا
# « �� درو



 

 

216 

216 

 ��B?	د :� در�� ;9
 ، #�E	ذ ه�B> ا���?�، درDKF�J ح�	 
، و
��B و =ل# ��ا� ر
�Bن ، �# �� :�j9Z �� �K ا� �� F�وه� 

 #KB�ا�> ا���?� . ح�	# �� ش�J، �� ه��U ه�<� ه� �nل� ��ش� ، 
 #
��& ، ���RQ ازE\��& ، . ، ر�?� ��اش�ن ح�	# از�# ا

،�Vد ، �8 د����� �Bخ�ا � )»، &��  &��\E &d)  «&?�! ، 
���� و
��B و =ل# ح�	# و ح�:� و �Cرت ح�:�� و ره9� 

ا!?�ن را !����د ، 	� ه�¡ . �� ا��p	ل	ژ��� ا
# روح��� و د�%� 
ا!?�ن ، !G��  . !��� و	)�!� ا� ود���� ، و���� و @�& ،  Q�ار داد 

 �	�E �� ����� �� �Z��B)ا �& د�%� ���` �� �	!� ن �ر� &�@
�� �	د ، .  �� DGe�'� �� اvBQ�د� 	��د �K�<	ن خ�ا ، �E# ه�ا

�� را �%�م درا. � �9	د »ا�BWر« ا�> �	د  :� �K��> د�� ، ��DB	ان ا
  .دش�> و :�U�و�ت� و��e و ?�Z ، s�د و ت9��B وحyف :�د 
#KB�� ه�� :�ر��Pن      لB` ه�� �H :� ��� :�ر = ��D�  

  ُ(?Bـ= ، ا���ر، �>Fِ�د ��Pن 
�8 =%�D� &�  k8 ، ا���ر !�?&:  7

 #K��D??D���ن ، ���� ���  )�%DKده	خ b&ا ��D?  )ه�� 
H�#KB�  :� ��� ر
�D ��زار 

#KB���a :� د��      :?� ش� اورا :�، ��� خ�ر= _�F #Bّه�  
Jواژ �
�
ا
# ، دراو
E� « ��  �D# «  :� ه��ن واژJ » �	غ«ا

 bش� » �Dخ	�yuxta  «��{B، ��%�
D> «  و �� 	B$ �P� « #
. ا
 Jدر واژ Jوز�� ا ���U  J�OB��D?B� در » �E# �� �	غ « F�ا

7�ا!�V�T ا! ��� ا
# ، درح�ل��B ..  ش�� ز�� ، دوش�� دو�Fو
@!����?& �8 دو ���را 	� ه= ���!  �� ه  و « ا��I ، در

 !�G?��� «  .�	�P$ در Jواژ <Bه� ����%>juxt ��%�ات�eد «  �� 
��» و زوج �fUو دراyuxt ��%� ��  » #
 .ا
# »  ت��م ودر

B ��	B$د وHB{B ��ه� ، =ب وشB�ا�� و =��v دو<HBرا �� ه� 
» =ب « ا
# :� ه�� ��ه� ز�� ا& mح ... شB�J وخ	ن و ��دJ و

 �?B �Dه�� . ش%�خ ، �PB��= » ب= « ���?B J��ا�> �	د :� .  خ	ا

�B�غ :� =
��ن �	د و  »T !ر�	 T����	ا «  ����P%ن ، ا���
= ��

B?� ، =ب را � ��ر�� و Jداد ���	ب @ ���K�ه��BFه� وه� ا
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��B�9��B و و خ�ا KvB �DBF �� ن را��
= ،�O�9رت� د�n �� ، #�
�KBخ#  #E� ، ن�K� :� ه��ن ،�� ه��n <B# �	د :� خ�ا. را �� ا

�� �ـ�Qـ�
�B�غ ��ش� ، دراد��Bت ا��ان ، �  . �BjDKخ�ا ، را� � 
 #KqB �DBF �� � 
	ل	� ، ��e را . �� ��DE و �B	ا �: #K%ا�

B?��ر(�م �jU  ،ه�  �C�
 ��  . د ، 
aB����
�� a��jت �C�
  <� ر��# 

�B ز=ت_ :�Eر�D���	رد و  �W �:  
��  &�B��eن :� ��ه%� �� $B_ تB® ش�
��Dر ��e�� از �� #K  خ�اب و 

 ��W ... ، ، د�G! �Q�� ،  �M� ...د�	 ���)  
  خ ا 	�د ���Q ا	�ار... $�ازش�اب و ،   

HWل�Bت 	ل	� :� در » ش�اب و	�دT 	���8?� ر��B>« ا�> 
B}�� ، ه��ن   _B$ غ« ��ره��ران  از����	 <Bر�� «  #
  . ا

� ا�وز �	9

� و ر�?_ ، �� H���  
  »خ	ب اخ�Cm « ه�=�` دم ز�� از bjn و 

�� ا� �� خ%�9 دارد :� �� =ن ��B$ �� ��?َ �� �ا��، در�%�ه_ ، ��
�� ����P%ران را :� ا��� » J��� ش�د� =ور «�
�د�ن دارد ، �� 
�%�� » ��waarishnرش « در
��f. و U �DBF�وB��Hد  �� »

 ���«  :� خ�دش ، ه��ن 	�را!�?& ، خ ا) . C��; ( ا
# » ش�د
 J�%ده ��	B$ b&ا = z?n «#
 – وارو�� –��ران ، ه��ن ( ا

 #Kد ، و . )ه	?Bخ�دش ، ا�%K# :� خ�ا ، خ	دش ، ��دJ در��م 
ازا�%�و ، . ��ه� و(�!� ����د ه�7ش��ا	�  و��ن و ژد  و @بِ 

 _�� »@ Tدا��  » و	
�� ، رودا�� ، P�ا�� ، 	K$ �: ، د	� ...
�9Bش�  . ��%�
�B�W%� ... « ا�> ه� ، ه�� ��  ��ازا�> . » U�ز
��ن (  �� خ�ا  �E# ش�ن= =D�B> رو در �� �� <D
	B$ ��( ،

 �%K# و د�	ا�� و 
�خ	ش و رC]�ن و �B�و ، ���K�ه�ا
  . OB�دد 

 ����خ�ا . ، د�	ا��O ا
# » د�> « در :�د� ، ��� از 
HBد و�� E� ، �DBF# ش	د ، و �B� ن�K�درU�ه%i ا��ان ، ���� �� ا

�%��  .  ا�&»د�>« ا�> (d& ش ن خ ا 	� ا!?�ن ،  �� �jU ، <د�
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 » ���K�D�B> و �E# ش�ن خ�ا �� ه�ا= « #
 در اد��ن . ا
V�B��� ، ا�> '[�	� ، �%� و �M�ل ش��دT ا	�اه��� ، و در زر'

 ا
# :� U�دا� 	� ر�B=) ����غ ( (d& ش ن خ ا درا�> . ����د 
��وز :� �� ا
E%���ر رو��و B?	د ، ر
�D ، د�O� ر
�D د��وز =

 ، #K��Oد� �D
�KB# ، ���� ر ���G� و�� �%R� ، �!و �?& و د��ا
��s��! &?\ش �RGe و، و�و !� i�Zر از�ش�غ ، ��ا�&از��� . 

� خ�ا ، ��ران و =ب �O%ه =) Jدات ر��#، ،ش�) =و	�	�
 و ��
�v�B�و��، و = ،#Kه ���K�  را=�J�O ، ت�� 
�B�غ، :� درون ه�ا

�� هK# ، $���ار �KBزد �K��J�O ا
# :� . در ��Pن و درون ه�ا=
 �ّ
 =) J���

�B�غ = ( �U	�?B ، . �C�U ���� �: ���K�ا

���PFن ، #Kو��ر� ه�P��DEP اش ، �ِ
 دراg� ا�> تe	ل ، ُ�%_ و 
B�و�� و �B%�د :  

 �%�	F 	D� ، دت	ا� و�Hدت: ه�� ا�	� �>  
  :� ه�� EF# و ش%	دت ، �� زP�ا
# و ز��ر�
#K��P��aE خHان ا
# :� دراو، ��غ ،  b�  
  ز درون ، ��غ ��%�د ،  <	 ر
� ��ن ��Pر�

�Bp�?F ، <Z �� از #���  د:�ن 
  خ# ت� �BO���B%>> خ	 ، از در

#U���گ و��ردن ، درخ# ا�> �	خ �ّ
  ز 
���BO� �� گ و�_ ، ��	خ �ّ
  ز 
  زدل ، رJ ��دJ ا�� ا�?�ن �� دل9�
���BO� �9دل Jه� ر�  زدل ، 

ا�> ��Z> .  ا
# :� ��گ و�� درخ# B?	د » 
ّ� درخ#«ا�>
ا�> �E# �	دن ��Z> و ¤�ه�، ُ�> و��، . ا
# :� ¤�ه�B?	د 

�)�T« ر واژJ ژر�U و رو�� ، د «  #
 در .<?�BO� و ����DK ا
�� ت%�P اد��ن !�ر� ، �8 !�ر، و���7 	ّ�! �7 و '�¢ �� ا ��\%   ،

�Z�� ،HB> از  ���K�B?	د ، ���� در ه�ا J���� �DBFخ�ا ، از
OB�دد ،¤�ه�  J����  . ، ن و خ�ا�K�OB�دد و »دورو« F	ه�ا 

����J ا��، ازا�> رو  ،ا�> خ�ا��ن ه��، درخ	د. ش��ف ���Bارد 
 �?���OB�دد » خ��n و��«و » ح��# « اH9
. درا�> اد��ن ، 
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!�?B%  ، » & ـرا� « ،ا£ و �)�T و � ر@���!� ، 	� �d)�م ا��ا!�
 �\�	 » =�\E « %B?ن . ه	> ، #
 �DBF  خ	دش ، خ�ا ، را
# ا

  .وا��Kن B?	د 
 » J�P> «ه� ،،  ��%��%�� دارد ، و ه� » ا&b و ذات «  »

��B
��K��#. » رو� و&	رت =د� و �
  ��  » <DB�ا«، در 
 #
�%�� =ش��ر و ����DK و �	را�� و روش> و ��ا��D�BO ا .


�D �	دن ا&b و ذات :� ُ�> ��ش�	B$ <رت و رو� و -  �� - ا�	& 
 �Fو�� ، ��B
 » J�P> « #
@!\� 	�e%� در®�ه�ش، . ا

 T�(��� ه��n <B#  . دارد@ش\�رو!����ن و �� ا ��V�دد ، 
��W= Jز�> �P� b[Uر �� ،#���K��
�ه� :� درU	ر�� (در

B?	د ~Cرس وا�DEOB%� ، <	ن درا�> �DB> ،chaitra ، J�  )و
<Bخ ا��ن ا��ان ، ازا�> رو .  ا��v دردل دارد، $���ار �KBزد  ،ز

 »��)�T ه�� خ ا 	�د! ... �B�7 و ا!?�ن و  .  داش« %B�Tـ)ـ ، .
�� ) �c%n (  ا��ن ا��ان ، �)�T ه�� 	)�> ، �� �B%n� ه�� خ

در رو!  ز��ن در ه���ه� ، ا�> 	)�> �� ����غ . ����غ 	�د!  
�)�T ه�� �� 7�!� خ ا��ن « 	�د ، �8  «  �ُ	>ِ  ()�ن ، �� . ��

 &#�� �� T�(��)�T ش ن �B%n� �G!د .  �) ����. رو!  ز��ن ، 
�	 �]%n� ، ن�د �8 ز��	د ازا�> رو  . <Bشs7 ،د�	 <Bوش ، <B�7

ا�> خ�ا �	د :� درD?F> ، خ	د را .  ، (�> درر�vQ ن 	�د
 ���U{B��F	ن 	F ه�� J�P>در . �.  خ ا در رو! ِ  ز��ن ، خ�د ��

��v درF	ه�ش�ن = �O�9رت د�n �� ، ��خ�ا��ن ا��ان ، $�Bا�?� �	د
�	د�� ، ��ون :�رُ��دِ ح��# ، در��BDK> ت��_ و $�Bا�_، 

��$ �%Dخ�KB�J « ازا�> رو ، ��P> ، در. �ار « �DE� �ه	F �:
��م �J (دارد  = #

�B ا �vB�: . �B
 �� ����P%ا� ،J� = ) �B
) ا

 #
�%�� �	غ ا ، :�� #K��B�T ، ��8  ����> ا�&. دارد، :� �� 
�Bه� ،:� ه�� ا�rاد را ��	B$ ه� ��  . ��	B$ ،�O�9رت د�n  ��

D%
 b&و ا z?n ده� و #
ازا�%�و ، . Hو =HBش ، <P��P� J> ا
 ، #

�ا��Kن ، درش�ه%�� U�از درخ# 
�و، �J �� هmل �J ا

 ���?OB. $�� ، <P�J داش# ) ��%� :�K� �B# :� ه�� �K�Z ه�را 
 :� دوشJHB ا�K# :� ا&b ز��p�9 و  » د�>«. د�> ، <P�J داش# 
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، #K��K��= ا!?�ن���B و �HرKBF# و دردرون ا��)�T  در  ، 
��د ��  . b&«د�> :� درا�دا9%  «  ��%�<?�� و « ��ش� ، 

�� » :�ر�Hو U�ه%i زا�%�J و �	ش%�J را 	K$ ن	د�> «دارد ، < 
��� هK#» !� + داءِ =  �:، HB� درا��ان �� C%�ت :� U�ه%i ��ش� 

B?	د  �DEF .د�	�7% b&و�%�وات «  ، درا « ، #
، » و�> « �	دJ ا
 ��%� �� » ���« #
�%�ِ  �B%� (  ا� درت9�� �� C%�ت ) .و�%� = 

 ، » �	
B?	د ، :� ه��ن »  �DEF » م	ه « �� b&ش�،  :� درا��
 » �� « #
J�?B ا �DEF.  

��د�  ، #���K��
��د (  در �D
�� )  دراو���� -1دارا�  2 - 
 ���ª9 -4 رگ -3رودخ�  ... #
$a د�> ، �B%?� ا
# :� از . ا

K�� ����ژر��U و�	د ا J�P> د و	?B، و �ن qB	ش� و $���ار
��ارد :� ا��Kن ��ان ا���ن  ���D: ا� و Jز	ر� � ��  وا
 � و =

ِ  . =ورد  »  د�>«ا���ن ، �HرDF��F <	اJ �� رد و��E و ا���ر
#
B?	د :� ا��Kن �� ،ا�%K# :� دره�دخ# �K` . ا Jد��  » �?>

�?	�C و �E# ، د�> �� $�� را :� ا&b ز��p�9، و » خ	دش 
 �%B� � ، #Kدش ه	ش ن . خ T�(�اFI ، 	��د� خ�دش ( ا�> 
 <B#�7 رت�Iو F\�9%� ش ن « را ����� ، ) ، ش@ « ��%��.   

 �: #Kه�O�B?	د «  �� �9nرت 	ل	� ، = �%Bp= ، ن�K�. »و�	دِ  ا
 	�Bز���	 ، gD# �8 &?���� ،�� T�7 �9%� ، از د�@ .  �%Bp= ، �?>

ا���?� ه�� ا��Kن ، ا��nل و .  را ��ز � ت��� ا�K# :� اش�Bء
�DEFره�� ا��Kن ، ��زت��%�HB> Jه��p هDK%� :� در Be _ ودر 

_n��Dه� ،ا��Bِ ا��Kن ، =Bp%� ا
# ، <	ن �jU .  رو�  F	ه�
�Be و ش�ا�p ا��n��D و اDC]�د�_ را در ا��Uر و اC	ال و 

�� ت]�و�� ، �ر.   ا��nل_ ، ��ز� ت��� 	F <ا �� :�� از ا�
	ل	� و U�ه%i ا��ان از  �: �	PE=Bp%� ش�ن :� ه��ن د�> « 

. ا
# ، دور�KBزد » ش�ن ، ه��ن <?� ش�ن ، ه��ن خ�دش�ن 
=Bp%� « ا��Kن ، ��ا� 	ل	� و ��ا� U�ه%i ا��ان ، <%F <B	ه� 

��ارد » ا�  . ، &?�! T !ز�� k\R%و� T %	�'ز�	ن ، ��(�دِ �ا!?
 �� .  و �Bd7 و8�ر� ، اI��& خ�د را ��%��� 	�\� دره� ا! �

 �r�� ���� ، ن�K�ت]	�� 	ل	� و U�ه%i ا��ان ازا
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ا
#، :� ا��Kن را �� (���R ش%���ن @���\��9 و��رk8 ت]	��
��Bه%�،  » @�9%� 	�ز'�	% T ا(�B�ع و اvBQ�د و اخUق و د�>« 

�Hد 	ل	� ، ژرU.  ه� �Bا�%�  »���Z« و=��ا ،  �?��� ��ا�> ا

�B��W را $�Bا �B%�، :� ��ن را <BDK�� شB�ا�� روان ،

#K��Bا،  �HB>�ن، �� ه�K� :� از$�ت	ه�� �J�O <?� ا
  . و �� =��P ، ��ن �Bه� ، درBe _ روان B?	د 

�� ، ت> ا
#، و �OB	�� :� رو�� ز �D
ا!?�ن ، 	ل	� درا�> را
ن �	�> وت�زJ ا��Kن ، DB	ا�� �� ز�ن ، �� . (�ن '>ِ  ز��!� ا�&

D �د �� ا���?�  . �ـ� ، (ـ�نِ  ز�ـ�!ـ�ـ=. ��9?�  ���� ، �?���ا�> ا
 #
  .خ�Bم ، و yFرا�	دن ز�ن ، در ا
mم و ال�BPت زرت?�D ا

�B� �F ،�ُـ$ �PF ، #
�� nُـ�� ا��B$ ، J�  
 �%��q%O ، ت	 �� �n� ز ����B$ ��  	ت ) ���  )ز
�F ، ���  � :�ده�:� در�Pn ت	 از �	ر ز

��H� ده> او �� ،  �E� _E:د ارH
  
  �8> ز��!� ، �� '> ا�& و '� ، درو ��ن (�!�

  <	 ت	��ن ،  ��ن ت%�... ��ن �	د ت> ، ت> �9	د ت> ، 
 �����v از د�%�اران . ، !�D 	�> ا�& » ��د د�%� « �� ==

 �: #K���P?j و &	رت�P و :���ت و =Bp> و « �B	اه� = �� J�q


��%%� »� و =داب �ا  . �Pرت	و & �P?j�ت	 ا� ا��Kن ، ��ن ا�> 

�
ت	 <?� ه�� د�O�� H� ، ا�> .   ه�DK  و=دابو :��� ه� و�ا
 » �Pرت	و& �P?j�  ِ �9n �: ��?> « ، د	?B �Vد� ��(���

��  ، (�ن ��  �%  ،دار�D!�ه �	�8  :   
�%B� �?> <ا�H� ، �%B?%ا�� ه�  

���P�  دو&� <?� د�O� ت	 دار� 
�د �Fا�%B� _j� �K�  ، �%د�   

  »��ن =�� « :� ت	 ....  ، �\> �[ T @ن را
 ��	OB  : �� ا��Kن 

  ا� �C� ز�� B® ، خ	�_ ����� در�®

���  دو� در$� ا�> د�O�ان ؟	> �%>  
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�%�� » � ش ن ـ%ـ�ـ@9« !�د ����� و در#�ه%$ ������ ،   �� ،
 �: #K�= » �DEP�.  »  را �%����خ�دش:b و�	د ا��Kن، درون 

 ، �DEP� ��$ ، �DEP���ت ��=Bp%� ش�ن ه�DK ، =ش��رش�ن ژر��U ا
 ، �DEP�  #
د�> �� دوشJHB ا� :� ا&b ز��p�9 و �Hر�F و ���B ا

 #
  . در ت> و <P�J و <?� ا
  =�%� ام ، =�%� ام ، �د ��jت �� ام

  د��J ش	د ح�ل > ، ار، <?� ش	د F	ش ش��
% ا
# ،  و�n	م ر
��j	�تF	ش ش�� :� $� ش�J و �Kود از 

> ،���� <?� �?	د J�P>در ، < ت� در
�ا
� ¤�ه�> ، درح�ل 
> «، در<?� > ، ا�> b:  « ، د	ش Jد ، روش> « ا�> .  د��	ازخ

<?�� «  ، ا�> 	�دن» خ�د !�� ، درون !�� « ، ا�> » و�����ن �	د 
� :� از��دJ �� درد $�ا
# ، �	دن« ، ا�> » =ب ز�ل �	دن �� 

 « #K���م ، !� 	�ا� @!\� . ، j]	د از =Bp%� ش��� �%�@ ، <�
د�V�ان را درخ�د 	�ز'�	= ، 	�\� 	�ا� @!\� '� و ژر#� و درون 
ز�G�� خ�دم را �8 ه��%  ه�� ز�G��9)� ز�G��& ، در رو�� ، 

   . خ ا ، درز��> و @���ن، @�9%� خ�دش ����د. 	%���= 
	ل	� ، ازح���    » ���P%$ ¢%F <�	دم و�B	ا
�D ش%�خ�D ش	م 

 �%
9B�د ، ت� »  ، و خz�m را خ�z :�دم :� �ا �?%� J�P� م�(d�
 ، را در@���ن و در ز��> ، در (�ن و در'>» @�9%� ش ن خ ا « 

De	ا� ح��� ، اخmDف �Uح_ دارد  �� �D9ن ��ه� ، :� ال�?� .  
 #EF zن: ح�P� a� <  ا� ��ن ��Pن ، �q%F ��م  

 �D
�B	ا� n ن و�Kاح ¢%F د =ن	اش�B$  
  =��%� ا� :�دم �Bnن ، $?D_ زB> ، رو ، =
��ن
  $?D_ ش	د �DP� زرو ، F� ��Pq از رو و ر��
  =�� :� �bF #E �	د ، :� =�%� b9j �	د
�E&�$ دد�F �%Bp= ، bFدد ز�ن او ��ا :	>  


|a د��J خ	اه� ش� ،  �����Eق ، <%� ، �pرو� و ر�� ، دو رو
� $�Bا�_�O%ا�> ه �: ، ���� ���DE خ�ا و�DE� ، �DBF خ�ا و «  

B?	د» ا��Kن  J���� ن =ن دو ، ،ازه��B ��y$ �� ��	B$ �pmو خ 
�� $�Bا�_ B?	د :� ا��Kن ، . ا��qد OB�دد C	« رو� و ر�� ، 
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» 59 ح?� 24ا£ ال��لz ال�9ر�   «   و خ�ا ،  ،B?	د » �ـ�ّ�ـ	
ا�> . »   �j�n ��54 J%� ��ر��p  ذل` خB�ل« B?	د و �� خ�ا ، 

 Jواژ » Jاء و ��رء ، ه�� از ر�?� واژ�و � ��ن « �����ُ «
��ا£ خ	د را . �9Bش� » َ����ن «  :� درا&b او
�p�D ،��خ�
�D ا

ز ?�:�ن 9B�د ، ا�%� ��اء �� ت��9ون ، از=��v ش�� �9nدت 
� ، �B%�B���J ام  .�P��K����ن ، خ�z ش�J در�. هDK%� » ����  «  ،ا

 ���� ت%�P درا��Kن ، ����  .  ا �: #KBF���� <و درا� T�(� ا£ و
درا�%�q  . � ر@���!� ، !�� دو رو ����!  ، اهV�� &�\E F�د! 


�ا���?� ا&�� را ، �BU	&،  �:  » �D
در  » =Bp%� ش�ن= را

�OD �� خ�ا
# ، U�ا	ش �B%�، و � ا��Oرد :� �� زدودن 	B$

DB	ان =Bp%� خ�ا ش� bF ازخ	د ،  .  
ا!?�ن ، @�9%� خ ا ه?& ، و�BQ ا�> ا! ��� 	�� �7 و ')� ���ن 

��v را �eل 
�خ�D ا�� ، دور ���Hد، و  . خ ا وخ�د را 	�دا� =
  .�?	د » �eل« خ	دش ه��ن 

 ���B�%B.  ا�> &�ف و �� &�E ش�ن و�	د ا��Kن را ، =Bp%� ش�ن ، 
 »�%Bp= « ،Jواژ <B?�B?	د ، ��ا� ا�> خ�Z� �	د » د�>  «  :� ��

�KB# :� ��ان اDn�اف : �?%B� ، <د� �:%�%،�� ،  و��ان ا���ن =ور
��DEP دردرون خ	دِ « ����  �p�9ز� b&رو�_ ا���K�.  ا
# »ه�ا

 ، �� ا!?�!� �8 ا���ن ��]ورد ، درخ�د ، د�> را !�	�د ��?�زد
 ��B|	ش�.  

%B
� $	ش� درون خ�	ت   �: �?���  �ه�ا
��B
�� #
�?�ن و ر�i ا���?� ، زدل ،  $�Bا  

 )#
�%�� �E# ا �� ،#

�B وا
�B ا Jه��ن واژ �: ،��B
 �D9ال(  
B%	ش� �: ��  B�r� ه�درخ# ا� ��ن ، زه� دا
  ش	د ��ش�خ و ��گ او ، ��qBD ش�ب او $�Bا

�	ش� ، ��و�� ��گ 
B; از و��Fا ;B
 ��  ز دا
�	ش� ، ��و�� ��
�ش �Fا �ت� ��   خ��ز دا

�` از ر�i ر�q	ران ، B9Z; از�F= #�n ش��%>  
��  زر�i و رو� <?� ت	 ،  �� د�%# $� ��د دا
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 » FIن �8 ا�درا!? �Bd(! =�' ش ن ، ا�> رو�� �ا�> درون !�
�= ، �8 @�9%� ��ا�� و(�د » ز�G��9 و	�ر�7 و !�\� �در

B?	د :� ��دJ  . ا!?�!?& ، د�> ا�& ، خ�د ا�& �ا��Kن ، ��
ازا�> . =ن، <%�ن ز�ل OB�دد :� DB	ان ژر��U_ را د�� درون 

 Jد :� واژ	م « رو ��� « ��%� ، » �?Bو » ش »�%Bp= « را
و�	د ا��Kن، شB?� ا� B?	د :� ا&b ز��p�9 و ���B و . داش# 

�%��  » =Bp%� ش�ن « الH� . �D9ر�F درو�_، $���ارOB�دد 
�� ��DU> ُ�> خ	د ر
. ا در��Pن �HB داش#رو�_ و U�اخ?�ن و ت	

، اFI خ�د B?7��، و خ�د رو�9 ، وخ�د » 	)�> « <	ن 
@!�� . #�اخ���،وخ�د ا#�ا�9 ، وخ�د و�R& ��	� در()�!?& 

 . 	� خ�د 7��B# ا�& » Braahman	�اه�>« �8 دره%  ، !�م 
�%� را دارد  <Bه� b&درا HB���K��# . ��اه�> �
در

 T !�اه��	 Brahmaanda=Brahm+ aanda، <درا� �v��%> 
ت�� ت�� ،  = 	)�> �� ا! ��>« ��DKر، د��J خ	اه� ش�، ه��ن 

	%B �	%B  « #
�%�� ت�� ا
# ، و  » ا! T«  .ا  	َـَ�ه=«�� 
Brahm « ه��ن ، #���K��
ا��ا�KB#، :� ��� از  » 	َـَ�م« 
 ��P���9Bش�، :�  » �)��7�T �� 	)�وزوI%= �� ش�ه?d�م«  »

    .ا
# » ا��Kنت�� �DBF و ز�ن و
ا
# ، وU�د اول » $�Bا :%%�J « :� خ�ا� =U��%_ ��» ��ه�� « 

�� ه%� و ا
# ، از ت�� ��Pن �F �
=  ه�ن F���P=(ازخ�ا��ن 
 ، B%�Hiranya garbha> زر�>= ?��B زر�> = ت�� زر�>

 J، ه��ن واژ ���َـF ��	K$– �7 را-#
�%�� ، در :�د� ا �� �: 
 #
ا��ا!��ن از'�س ا�Uم ���> �n# �	د :�  . �	�	د B}��) ت�� ا

را » 	�اه�> و 	�اه�� « در !FD از دا�B�!)�� 8)> ا��ا!� ، 
 <��  .U�دو
� ه� ه�B> :�ر را �B%� . ��\�د!  » 	)�> « (�!

، #
�� را :� ��ا� روز دوم :� روز ��P> ا�D
 @�9> ��ر�� د
  ���) ���ن > «  ، درهHوارش،  » ��م«و. خ	ا «� ، �%� »
 <  ِ< = 	%B �	%B(�م « دروا�Q  .ا
# » ت�� درون ت�� = 

، »(�م ��8?�و« �� » (�م (= « . ا�&» 	)�> « ، ه��ن » 
 Tواژ <�� ��B?�� _%B ، د�> ��?�B ، .ش T ا�& » 	)�> « (�!
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 ���K�
# ( د�> ه�ا�P��K�، ��م ا
# ، ) <	ن �� ، ُ�> ه�� ا
B�و�� و DKOB�د ت��KB# :� از درون و�	د خ	دش ،  . ، <�(	

 »�(Qو =�ِ ~ ()�د و ��خ�شV�� «و» خ�د ~ خ خ�د
 �G�eوز�و'[ « ، » T !���� د�خ «،  » T %د ���!  ده�خ « ،

 ���� �D�DE �%�	 �	 ، د�V%	 8?� در@ن��8 ه &?���) . 
ش%�خ# ح�jBj ، ه�B> ش%�خ# �E# خ	د ، ه�B> ت�� درون ت�� ، 

 <Bن« ه��> « ، ه�B> خ	د » شB�ا�� =  « #
ا�%K# .  خ	د ا
�jBjت� د�> ح ، �
 ت� �B%_ ،:� ه����� ، ���� �E# خ	د را�?%�

 ���B� را �jBjد. ح	خ #E� <ا� �� ، ����ن .  ه�B?� هK# ،وه���
�$ �%�� ،، #
�B` و�� درت> ا _%B� #E� ، #
.  :� �E: #E_ ا

#K��� _E: ، <درت> و�� ت. ت J�%�	$ و J ��  . > ا
# ��ن، ا&b رو
�j_ خ	د ، �� �nل� ��ن ��_ خ	د ��  ��ن <	ن ��ا
�D��� و #Kj�� د ، :�ن	خ _E: ����ا � �$  

E��� دش	خ _E: ،ن�K��B` و�� و #ا _%B� �� ،دش	خ 
���� �
� و�%?B  ارزش��P_ را درت�ر��� ه� 

  $�را ز:E_ د�O�� ، ه�ل��e ت%�O و ش��
  ح�Dوز:E_  خ	د ش� خ	شD�� ، $�را در=��q ، را

�B` و��  ��  ��ن �HB دا�� �E# خ	د ، وزBW; دا
H: q���Dح�
  ه���ن را �	د ، درخ	رد ه���ن، 

��R�ر خ�ب و	  ، اFI ارزش)� ، #�ا��� ا!?�ن !�?& ، 	�\� 
   . و در'�ر�\� ه= ���Bا!  @!�ا 	��	 ،(d& �7ه�� خ�د ا!?�!?&

OB	�E� ( �%#= (در اردو، در
# �� :E_ ، �	ت�  . �	%Bدر 
B?	د :� خ Jد د���د « �نخ�'> ا!? �ا��در � �$ �%�� ، 

BOB�د  �� ، _?E:د. » در�خ ��� ،�O�9رت� د�n ��، در ه�� 
#K��K��� در:�� و 
�،ا��ا��P ا  « . ��ا! ��� �D�DE ، ا! �

  �. ا�?& �8 ا!?�ن 	� ��ا�� 	 !� و��ا�� �Eا�� ���! �
��K# درf� خـ�دو« :  B}�� :� 47در B%	� خ�د ، ��_  ، 

 ��B?	د و � �D�B�د�ن = #
�?VB�T و اQ���B ا�O?# د!
 ���  G��8 ه� دره�� '> ا�& ، ه���ن�V��) kn� دردل و
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�d8دد .  » در�OBرا� � خ�د �� ��ن ، را� � . خ�د ، �E# ت> 
#
  .��DE �� ت> ا

ا�> ا���?� :� خ�د، �E# ت> ا
# ، $B}�%�ه�� ژر�U دارد :�  
i%ه�U ت �د �KBل= Jو ا�� �KBل���ت� ��P?9%� �� ،ان را�ا� bB&ا 

��ت; ه���%� :� ��ه� ، ��
� اول	�# �`  ���
درW�ب ، و 
 ����%B ، �%O%در�،�Oد� b&ا�� b&ا . 

 kn� و ، %\��! kE ن ، اول�ان ، ا!?�ا� F�Iه%$ ا�در #
�  ، �� ا! ��� وا� T ، او���& 	�kE 8�دن ! ارد � !���! . �\�	

 » kE  %B?ه &d) =ه�	ن ،  ��ا!?�ن ، دره��ن .  »8�دن و ا! �
 ،  ��  ، و دره��ن ز��ن �8 ���! �� !��� ،  %\�� kE �8 ن�ز�

 %\�� kE .  ن�K�د��ن ، �	�Bpن ، �K	دن ، ش%�Bن ، در�E> ا
��Hن ، �� ه��ن د��ن و �	�Bpن و �K	دن و ش%�Bن و��Hن ، 

 �?����Bا�> 
�ا���?� ،  . = (Bd% خ�د و ا! ام �Eاس '> ، 	�ه. 
 �: ، #K��W �EK�U ;ت��و��U �F�ه%i ا��ان ، رو��رو �� 

��Bز�� DKF�ش دارد  .  
#K��� .  خ�د درU�ه%i ا��ان، ���B$ <BDKا�_ ��ن ، و <?� ��

 ،�O�9رت د�n&�د ا�ن ، خ�) �Bd(!��7ه .  �: �?���ا�> 
�ا
 ، F ا�d���U)�م �DZ	د، و �� =�ن #ـ�ـ?ـdـ� ا�ـ�ان  �%�Bد 

 ، #
�� ت%�P درd� .  ، �EK�U)���?& ا!UD	�U�ا	ش 
�خ�D ش�J ا
#
�B
 ���%�q ،<	ن DKF�ش ا�> 
�ا���?�. ���� در ا���Dع و 

 �: ��q��Bه?& ، !� در�` 	��  » ) `� F8���R« خ�د ، در
از(���R ، !� در ��(���R ، و !� دردل (��E �8  ،�R\��ا!�ن ، 

ا! ��� ا� �8 ازF8  . ا� (7���9�� �E	� 	�ش% و ��Z�� د�%� ، �� 
��د ، اGBZ�را(�B��Z و ����� ! ارد ، ! T ��#@ ع��B)و ا �	�'

ا�> ا���?�  . (F8 &d 	 !� ا(�B�ع ا�&ُخ�د ،  . خ�د !�?&
 �: ��	OB���د�ن ا���ن«  « �n��Dا� �9D�، ���� ا���?� ه�� 

OB	�� :� ، ه�� ا���Dع  ���� ، �%��U�B� ن  ، �� ه�،����را�� ا
�	ن و �nال#�C و �?��� را ه�|�
� و ه�����?� داش�D ��ش%� ، ت� ا

�%%��U�B� م ،  ، �� ه�����	ن و �nال# و �C ت� =ن �Dداش #B��jح
 ، n��U ��ا! ��� (d& 	�دن خ ا وا!?�ن��$��� ه�B> . ��ش� 
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 ،�%DK���DB	ا » bjn « ����y|� را . <Bاول ، bjn ، مm
<	ن درا
��	ق خ�K�HB> %\�� i# :� ا£ ، U�ا
	� خ	د،  <Bو اول ،

#
FDZ ، �7ه�خ�د ا£ ) . ح���ِ  ال�bj ، اول � خ�z ا£ ( او
ا£  ، ��Bز �� ا���?�Bن . !�?& ، و (d& ا£ وه��Vه� ا£ !�?& 

<DK� ُ ��ارد  ه�و  ) Jن واژ �%� ،	qDK� ���%�� در رو �� ،
 #
 روش%� ، :�n b:b	م وe]�ر� ا�و �:H) ا���?�Bن ا

 #Kه. �: #K%ا� » ��PE� وروش%� را ��n <را :� ���� ا� ��jn « ،
 �%�B zدش ، خ�	خ�رج ازخ. �PU ا��ار �Hل# و ا�= ، ��jn <B%> 
�j	ل 
�خD> :�ره� و اح��م ا£ « :mم ا£ و د�Uع از=ن و  «

 #Kه��ن .ه ، ��jn <B%>  » ��BW « د :� در	ن �� « ��P� ه�

n �D��Uن و 	ل	� 	B$ «#U�� ��� �p�� ،.  

 Jغ « ا�> واژ	� =#E� «  #E� را ��ه� J���$ دو ، » �%�B « �� ،
 �%�B�Bه� ، ه�O	ه�  ��	B$ ه� �� ، �%��K> ��� �9nرت .  ه� 

 وت��ن ���� ه�  )ارs = ه�s = ح�s ( د�O�، ا&b ح�:# 
 #Kه  .�� HB� J�%�=�� <ا� ، Jد ا�> واژ	درخ #
��J ا� �C .

���fUدر ا ����%>، Jواژ  »iغ « :� ه��ن  » َ(ـ	غ و �	و � ®� «
��%� �� ، #
�z دادن ، ت��ن .  هK#  » ت��ن و ح�:# «ا

 #
�Hد�` و b[D ا
#. دادن ا ��%� وه� ��  ،�z ، ه� �� 
�%�� ح�:# و �9%_   .  ��ه� �DE%�  ،ا�> دو ��=�%�. 

ازا�> رو ، . �	غ ش��� ، ح�:# ا
#  دوا
; �� ه� ��ه��� دو�F و
، �W��B
 i%ه�Uن در�P� _%��U= ��	[ت» J�O� �	غ ش�ن ا

	%B �D%|
%��F وح�:# ، ��ا ��$�y� از =U��%. ��ه� �	د B%	 و 
 �?���B%	 « ا J�O�B%	 وا�D%|
 ��  .�	د» 
�B�غ و �P�ام = F�دو

 Jغ ا�> واژ	ق= �	� b«  ، �� ش� �	= � 	» �	در ز��ن :% ��
 #

9` ش�J ا ،  . Jرد $�� =ن در واژ »�B:ارarkya در �: 

 �	� ��%�ارs ، :� ا&b . ا
#  ) �yoy	� ( هHوارش �� 
 Jو ر�?� واژ ، #
�%�� �	  » ح�E� » s# ا ، #K:� ه�و ح

DB	ان د�� :�  ، ��D� ��P?�	Fد� ، و در�را ه� دارد ، و در:
B?	د  »(� « و »(��  «�� �	غ ، �DEF . » ^ار « �: ، » ���C

�Oد� ���C درون « �� ����P%و ا� ، #
%B	�P� => « ا �	%B =
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 <����E� ، #K# ا
# و ،دارد» ارش�> = ار:�> = �P� <�ُ �: 
���د  » �DKه b: �%DK�= b&و » ا » ���K�» =�DK%� ه�ا
 #Kه. ، ���DKq
��� در �%> » Jد��	�« <DU�F ر ش���: �� ،
، �Fو� :� ه%	ز �� »���	« �و ش�� زن ،  ، � «F	�F » �pو ، و

 ، J�?� �DU�F رش���: » �DUر	� « #
. ، �� ش�� ر�F <DUو ا
 a$ �: د�BOB �qBD� <B%> ze� ، `�ُخ ��� Jواژ J�%K�	� » 	�

 « #
« ا�> واژJ ) .  �	گ = <	غ = �	خ ( ، ه��ن �	غ �	دJ ا
��P را �� » (�� @ب �� ،�	 _j�. ز� �B%� ، دراد��Bت ا��ان ، 

د� s7 « Tر و#%� « E�8& @ب در(�� ، �� <B��F ا
mم ، در
 ��� �	دن ز��yF » �Fر =ب در �	� ، ���د . ���U « ش� .  

<B9� ر =بyF و <B?�  ��ل; �	� 
�را ��P� «aن yFران « :��> اش�رت ز  
��، وز���F در » ز�ن yFران «	ل	� =��ن را :� دل �� �%� �

�%P� �� ، » اهF روز7�ر« ��  » ز��!��ن«  ، ز�ن را ارج �%B
 ��%���ن ، . هa�\� « #Kر« :� �� = �� �	�P$ن« در�Vاوا�� 

B?� ، <	ن »  �DEF » اوام « ��%�. ا
# » ز�ن « ، �� 

�	�ر ،  �� �	�P$ در <B%vه��]%n� #
J�?B ا �DEF . ن�درز�

 gD# ، » �)ب در@ <Bشs7 «را د� ن <DU�F Jد�����Bن « ِ ، و ��	B$
$�Bا�_ =ب �	 « و »  B%	ش�  ، و خ�:� :� از=ن =ب،=ب �	


D> ��ش� E�8& @ب، 	?��از���p، و 	B$ :# و�ح �: ،�p��  «
 #�n » �� ورز� �P ~ C و ، �DBFدر �F���� ارزش ش�ن ز

OB�دد  ، #
  . �DBF و =��v در�DBF ا
 ��%� وI�ل«  ول� در
# ، �	� ، درU�ه%i ا��ان ، ه� 

i�Zو ه� و ، <D
	B$ و wQ8& ور�E ه���  « #
. را داش�D ا
 	� خ�^ ��]���& ،@ب در	?B�خ�^ E �8�8& ��\�د ، از���9

 ، و از
	�p �� رودخ��� و ودر8%�ر (�� ، درخ& و�T�G ���و�9 

# ،در��	B$ � #?: J�O��� �� �� ،  �� �� ، د��B و =��qرا =��د 

#
	|B #
 ، :� ه��ن واژJ ه�گ و  »�sخ« . ا&�P�= b :� در��
 #
�%�� ت�� وF%�م ا@ب و '�= ، اd) FI& . =گ ��ش� ، �� 

ا�> �?��N ، 	%��د '[�	� . 	�دن و رو�9 ن و 	��� ن ا�& 
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�� د�� اد��ن �	ر� ، تq��� U%� و yFر، در  . �\�aر��B ا�&
B?� ، و �� Jر:�� د��	ل � 	eوت �BBf:# و ت�:# =ب ودرح�ح 


د�ِ� i%ه�U b&:# �� ا�، و&�ل وح �	ل	 در ،�B��W و 
B?�  در�	�ه��ن ح�:# =ب Jغ .   د��	ه��ن � �: �	� #
در

�%�� وارو�� اش را $�Bا �B�د :� ����ن از « و ��DE ��ش� ، 
 �DBF « ش��� .�: �q�اوج روش%� :� «  درال�BPت زرت?�D ، از=

B #:�eB� J�B
��qBD ر <��� ، #
B?	د :� ���� ، :��ل روش%� ا
<	ن اF�:��ل روش%� ، .  » �8�ل ، ه��V����' T� �s� ��!�د« 

���C ت�B?	د ��9Z و�Dت�ر�� �:�����>  .ا��:� تBBf� a$ ، �%: ا
ه�E��B8 و '����� از�8�ل ، 	?�� !wD و ~YR و %	ال ، 


�<?�� « ا�%a$ �: #K از $�Bا�_ ا�>  . ا!M_�ط و '�ر�\�?&
� درت�ر�� $a از=ن ا!M_�ط، » 	ر ه�� %[e� �� U�د حjBj# و

9��W= ،زB?	د�B$،  و �q% ���� �: #
 و در$���ن ا�> ا�e �ط ا
 ��P ...�
را �� ش�b ا&�B_ » ه�B> حjBj# « ت�ز���B� J ، و از

 ���HB، =ن %�q . ��زF�دا JارHه� وه J�
�� ازyFش# � ~Cدروا
�� ، ���� ه��ن =	زJ .... و��P و HB��را در
# ح�ف ت�زJ ا� 

 �%�B� �B%%� ، .  ا��اء  �%Uر وyF ، #:�درح ، �P%ت �� �: #K%ا�
را ه� در تBBf� وح�:# ز�ن » �KUد و ا�e �ط و زوال « ���� 

 �%%B� �روش%��B� �p�ا�� و ه�� =�Fه� �� «  �� $�Bا�_ PE	م .
 �qدر�� z�  ��n « �?�����B و « ، ��Um&�� ا	��KUد و J�%F و 

در E�8& ، '���� و  ا�%�B$. �: #Kا�_ � ���� » %�n iاوت و�
��د، و��! T د� &#��» '����« '�Mل 	?�� رش  و B?7�ش و ��

B?	د ، :�، 	 Z& ا�& Jد�د�%� ش� J�%F م و�� <��DFرH�  .
 :� اوج روش%� ،  خ�د ا���ن ��	& 	� D�DE& ��	ِ&« ازا�> رو، 

#
��ا��BB? »  و ه�B?� اوج روش%�  J�B9�Z د	دادن .   �BBfت
.  ا���ن ، ه9	ط و  �ود�# و ارت�اد و ت9��B �� خ	د B}ورد 


�B�B� ، �W%_ را  i%ه�U ��Bل ���� « درح�ل	eاوم ت� ��رو
اد��ن !�ر� ول� .   �� روش%� �Bا�K#  درون ا��Kن ،از ت�ر���

�?�G ن 	� e%�ب @��زT ا� » ا���ن «  ، ، اFI 	�%� را �%R� ،
) 	� رq�Q (  روش%� ��	& و �%vM�	� #�د و �_�i«�� ا!%  �8 
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�i » ��غ  « در
# ��a�n ا�> �	ع  ت�E�،. ا�& Z �(%' �! ،
�� . ه= ه?& » اE FI�8& و '����« ا�& ، 	�\� 	B$ #:�ازح

 ���� �$�Bا�_ ��DU> ، ح�:# . ���� ا
# ، :� ��B$ _%Bا�_ 
#
�� ���?B$ �: #KB�U#ازح�:ِ#. و�	د خ	د ا	B$ ، B$  ��ا�_ 

�� ���KB# :� رو�� =U���P� �F�%%ن. ���� 	B$ ، #:�ازح،  _B$ 
، در HWل�Bت 	ل	� » ارs = �	� « ا�%K# :� ت]	��. B�ود 

 #
�� �K	� ا&b ا�jش�n #:�ح <Bن ه��B� ، . �	� ، 	
از�` 
�Bه�  �BBfرا ت ��B%� و  Jوت�ز�را ت� ، � �� ;B:�خ ا ، . درت

�� ت%DK� �P�خ�s ا
# ، ���� =ب . @ب روان در(�� ا�& 	�
�: #K�در:�د� ، ) . �	W%� ( = %� ، �	هDK ��ه�  ه�دوروان در=

 »�	� « #
	ل	� J�F .  ، ه��ن �	غ ا »	� « ��%�را �� 
  .ه��ن =ب روان در �	 BOB�د 

> وت	 �� ت	،  در=�Bp درا�> �	 �� <  
#KB� �D
  ز��ا :� درا�> خ?` ، �Hq ¤�� و 

�دا�> �	�  �?�� <�Bو ل ، �C�W �%:  
#KB�  :� =ب ح�BتK# و �Hq ل � و :�م 
�Bارد :�  J�O�خ�ا ، =ب « 	ل	� ا�> ت]	�� U�ه%i ا��ان را 

 #

# . » ا�PB��= ��	F J�E%�ه?> ه��ح . =ب �%� �m &ا ~Cدروا
�  » @ب « �� �Bd7 �B?ه�� ه T�وش� �	ا�ش� �	. ،  �	ا�وا�> ش�

��Jخ�ا ،  . دوش��F8 T ه?�B، خ ا 	�HB= b&ا = �P
��P » =$� = =وJ« ازا�> رو . �<�HB �	ددره����� از

 #KW��B
�V�T « ، در'�& (���  ، 	� �R%�� » @��دا!�   «.���!
B?	د :� . ا�&  » @وT= ����غ Jد�� ��	�� �	ل	��درا�> ش

و خ�ا ، ) �DK�� :� =ب در=ن روان B?	د ( ��Pن ، �	� 
 #K�=.  

  ���J ش� ازا�> �	� ��Pن ، =ب=ن دم :� �
���B|Z s> خ���ه� �� =ب ، ��  <	ن 

  <	ن �	� ش� ا�> <?� ، ز�� =�� =ن �	�
���B

�<?�� ر �� ،�  ت� Â9C�n ا�
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 �: #K%« ا� 	:# =ب در��ح «#K��Pدن خ�ا در�	ت� ،، روان � 
HBد �B� ن�Pدر� �HB>�خ �ب �� خ�ا . �� ه �	ل	:  

> �: ، �
�|�  � خ	ب و دل����pت	 زz?n خ	د 
�p���  دو��Pن ��P ��=�� ، <	 ���ل خ	د ، 

�p	� 	> �
9	�p ، ت	 <	 =ب و  �  ت	 ش�اب و 
��ن ت�ا  ��، �p� �	K� و ه��  �p	
 ��   

 #
� �	K� :# خ�ا�:; =ب ، ح�ح #
 را	_� ا�> ا
# :�. در
ا!?�ن .ا�& » ... '�%�V 	� @ب �� 	�دT « ا!?�ن 	� خ ا ، را	_� 

 ���Bه� :� . 	%�ش  ، ��� !����د ه� ÀB��ت ، �Dح �	ل	
  ش%�ور در<%B> �	� =ب ��ش�  

  )$��ُ( ، $?�P� #Dن ، <	 $	ل�  » '�، (�� 	�\�ا!�« 
���  ح�ش� :� �� <%� <B	 � ،�yF b$ار

�Bا�� :� ا��Kن ���� در=ن  ��	ل	� ، در
# خ�ا را �	� ��B�ا
�Bا��» $yF bر« %�، و��Pن را ش%� : .b$ د	?B���9Wن .، ���د yFر

 #
��� ر
�D . :� خ�ا ��ش� ، در ���PW �� در:%�ر�	� ه��%>
�
�B�غ را � ���� ،  در :%�ردر��  ،درش�ه%� . ��	F �	ل	:  

  ر�DU �� :	� خ	ا�� و�DEF :� خ	ا�� :	
  DEF%� خ	ا�� ، �nشz وK# ا
# و :	 �� :	
#
  DEF%� خ	ا�� ، �nشz =ن ���9Wن ش�J ا

  »��:%�ر �	«   ���PW �	 ، �� اورا ��
#Kه	�9ن :� خ�ا ��ش� ، :%�ر�W�� .  a$ ، #
خ�ا، ����ن ا

#K�= <ا� ازا� ����B$ �� ��� ، ��  ه���
 #
�ا »�U�K  »�	� « <	ن »  >« ، <	 =ب و ، » ��ن 

�E
�; در�� :� ش� �ار �� ��  روا
  دَوَد  �� ل; ل; ا�> �	�، ت� ل; در��

  �P زخ�ر 
E�دل� :� خK# در�> راه
  

�%:  i%� �> ، و�  �� �	 <� F	�� ؟ :�� �	 ، 
q	ش ا� در��: ��و �O	 ت	 �� در��   
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  ...<	ن درش	� در ��غ دل 
  ه� �` وه� 
� �ن ش	� ، ه� خ�� وه� رr	ان ش	�

  ه� :E� وه� ا���ن ش	� ، ه� شB�وه� =ه	 ش	�
  از��� در ��qB رو� ، و زخ	�?D> ، ت%�P رو�

  رو� ، <	ن =ب ا��ر�	 ش	��� �:; و�� $� 
 sدن =ب وخ�	غ �	دن و �	� #E� ) �	در� ( ��%P$ ،


�B�غ  ، <B��BKرDKF�دJ ا� دارد :� �	غ �	دن =
��ن و ز
 ) bBp��F ( �DBا�> ت]	��، دراد��Bت . ��ش� ) ار�bBp ( و =ر

« ا��ان � 	ر:�� ، و درHWل�Bت 	ل	� �� و��J ، درت]	�� 
�� » ���Q (�ن� �C�� #

�B�J .، �W ا i%ه�U د«در�� «  �: 

 ، #
:� ��م و ،  را  »ا�� 
J�B ��ر��J« ا&b ��ن و z?n ا
�� و خ%; و ?` ��دJ را دارد��B$، �� و ����B$ ��د�ن  �� 

 �?�9B، ��د �K# )  وا�= و�= �غ ( 
�B�غ .  ه�� ��ن 
B}ورد) وا� (  �.  �?�  ت� ه�� �DBF را ��ن �9،:� ا��را �� ��م 

�%� را دارد » ��ن + �BF =�Fن « ��ن :� ��ن . ��ش� ، ه�دو 
�%�� ) ��ن + �BF �: )�Fن 
�B�غ « ��ش�، ه� ��  ���Bش= « #
ا

 ��%�
# » ت��ب =ب « و ه�  . Jن ، =ب روان �� ��د��
 #
�Hد 	ل	� ، ��ن ، ا�. P�ا�HBOو ���HEا �: #K%ا�% �� ����P

  .  دارد .... ) ا�� ، روW> ، ��دJ ، شB�( =ب 
، �� �9nرت )  $�B� �� خ	د BOB�د ،:� در��د وا��( 
�B�غ 
 ،�Oد� » z?n �C�

��C ��ن ،  « #
خ�ا� ا��ان ، 
��C . ا
#
  . �� ه�� � $����B  ، :� ��م ��دJ درخ�ا��ت ��Pن ،ا

  ا� ��ر 7�م دار و دaرا� 7�م دار
  ��� @ ، 	 �& خ��� ، �� 	% 7�ن 	��ر

  � ا�= و '�%� @ب و ،  !G�ت '�خ�^ '
  درخ�^ خ��� ، '�= ��� و و#� ، 	\�ر
  '� 	�و�  ز ��%� و �)%��  ا�> ز��>
  @ن �T�G ه�� !�در و (�7�� �� V!�ر

 �(�  	�@�  ازk\Z رو� '�) ��T '�ر�\�( وزه� 
  ���?& ����Q، �d��> رو�  و خ�ش sZار
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�B�غ :KB# ؟  خ�ا� =
��ن :» 7�م دارا� ��رو ا� د�رام «  �
 �P%ت ���� و =ب و ت�� « ��ش� ،  « ����  ، #
 » اFI 7���« ا

 #KهHB�، دو(Bd%  �8 ز��%� @#��%% �7 ش��دT   »!�� و7���« . 
 ! ��� او �	د :� �9Bر��  . ���F �� ،ه� J�B
. ا��

�%�� )و�> + ر��B� ( ر��B�و�>�	از �� «  :� ��  �� JHBدوش
 �� ُ	%\ 7 T��� »�J ه�� او
#، :� هK# ، ��� از<P» ز���ا� 

 «<�P� د، و درده�	ـ(( ��B�U#، ت�  )  Tــ> �ـ <B�� ز�� ز
 از ز��  !�روز، 	�زر�?� درخ�Dن و =ب <?�� ه�را F�م :%�، و

�  ( ز��> در��]�  �� T �9وج و) از ز��> زا�Z ن���@ �	 
��� او ��\�د i��� او �	د (  ، و �� �� �F �� (وز�در !�� 

)�F م روز�O%ه <��D (�?B J���U= ، ن�P� �: د	� ) �%�
 ��
 ،�Oا�� �� د� �� ، Y_و��و�) i�Z م اوج�V%ن، ه�()

�  ( 7���F�9ا�> ز���ا ، ه��ن  ) . ��#&�F b&م= ا�F +ال =
#
� و P�ا�F ��?>�
 �: �pا��� :� ��  ، ا
#@ش�n) ز

 bBp�s�e را �B	ش%� ، ت� DB	ا�%� خ	��	ار� r)  =ر�DB=(ار
���� خ	���C در،  ،�eل�[���B ���ه%�، ول� ���W ا�>  �� 

�� :� �	د��B  . s�er ، ه��ن 
 b&درا ، J�?���:�P>« ش�� ���و ��  » 7 ،#
J�?B ا J�B��

 ��%�
�B�غ F�م «  «#
 7���� ،�'  %!��  ،	��V!� <	ن. ا
�i او 	�دT ا�&Z و �(� .  ��%��� « ازا�> رو ، F�م ، 

�� ح�ارت�D
��� واژJ .  را دارد »  و ل � و �� 9e# و دو�%> »
�%� U�اوا�K# ،درش�ه%��» F�م  <��� :  


�DدJ را راJ داد� �� ش�م���� �DEFر F�م و�U    م��   =واز 
  <%�ن ش�د �D?F �� د��ارت	     ���> $�
_ F�م و �DEFر ت	
�د، F�دد �	ا �
�B$ �� ز ���� روان   و�� Jن:� �� ��ن ش�  
	دش�ن ت� �	از�� F�م    ��	ا�%�ش�ن ���H =واز ��م�E�  

 �: #K%م دار « ا��F ار+ ��ر��F خ �ب �� ه��ن » د�رام ،
 #

�B�غ ، خ�ا� P�و 9e# و z?n ا . a$ �	ل	 �: J��	�

�ار« ازخ �ب �� �Fر�� «  J�BF �: ن را�K�، ازاو �B	اه� :� ا
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 :� درا��Kن :�ش�D ا
# ، ،او
#  =��Bر� :%� ، ت� ت�� �	ا���د�
  .از<�J ت�ر�` و�	د او ، ��و�� و ز��p�9 خ	د را =ش��ر 
�زد 

	ل	� در
�ا
� HWل�Bت_ �: #K%ا�،  �� ����P%ر و &%� را ا��� 
�Bه�  �C�
B}ورد)  ح�U¥ ��ش� ��� ���ن:� ه��ن (  Jم ��د�� �:.  

ا
# :� » �BFن« ��ن ، درا&b ،  . ����غ ، ���Q (�ن ا�&
:� Jاز دوواژ ; » �F + ن�� « #
��م 
�B�غ . ا 	Kاز�� ، �F
#
�%��  ،  ��ن= �BFن  و ،ا
�B�غ « ��  ���Bش= «#
 و ،ا

 ،�Oد� �	
�%�� » �F « از و ��ن ��  ،ا
#» ت��ب =ب « �� 
�%��  ،�BFن ، درا�> &	رتB?	د » خ%; �� ?` =ب «  ��   .

�K# ، و ه� خ	دش را �� �C�

�B�غ ، ه�  �: » ��F ب و= «
P� ه� ، �%DK� U �DBF�و B|�ش�  ������B$ ،دو��9ش�، :� هB .

	ل	� . ا�> ا���?� ، �EBZ ازش�b ه� در HWل�Bت 	ل	� BOB�د 
 b�
�خ ( خ �ب �� 
�B�غ ، 
��C :� ��م ل i�  دارد) ال = ر
�(�ن (�ن$B_ =ر��م ل�b، ت	 ا�    

 �q:ر از�BK� #ح��� ،�q:ز �!  
   د
# خ	�_، :��:> �� F�د >�O?� دو

 �9C <�ا ��ه%� :> ( ��م ��B� �jور و �� :> ز(  
�
�B i%
�U او �� دو �	� �: �  =ن 

 _B%: ن ه���P%$!mه <�� ��  ؟  ت	 دا
  

�KBn ن دم	vه� �B  ��Bر ازخ��� ره�9ن ، 
 �Be�	� �?دارد ز زخ� خ �O�  )Hnرا�Be� �: ) bBp را 

  �� �n# ه�<�اغ ���� ��PD ، دوا� ��
  :� ه� دم ��ن �	 ��?� ، ��ون از�n# اول�
�	ل� را U�ور�Hد ، U 	ل� را ��ا�HBOد  
�B�  �B�%B� #?P�ا
# او ، ��	دJ رو در�> د
  ��Pر�F?> ح��# ، <�اغ ¤��# وح?#
��	Z م �%# و���  ا&	ل راح# و لyت ، 

  
  



 

 

235 

235 

 

 �!�V�  » در ���� ش ن « 
  ش  ؟» @#B�ب « ، ���Bان 

  اروروش> ش ندر���� ش ن ، � �
 

  »@#ـB�	ـ�ـ= « ، ��ن   »   �ـ��ـ� ات#ّ� « 	� 
  ه���9 '� ، ه���9 '� ، ه���9

 

  ��T �� هُـ�� ، ���ِ� 	)�> ا�&
  )�� B?7��7  ِT�T و (�!�ر و ا!?�ن (= �7ش�رون 

  ا�&) ��T (= ����ِ  هـ�ـ�
  �7ش�رون ، ����ِ  ���� 	)�> �� ُ	> ()�!?&

 ��	� ُ	>ِ  ()�ن �� خ�د��%��?&�7ش�رون ، اوج �� ا�� و ��\�
 
 

 �=�DUب تb��9 ��    ودرا�> 
��� ، ش�ن ، ه���� در
���« ��ا� 
  «، �� �jU �` ت?�B9 زادJ ازخ�Bل ش�n��K# ، �� �`» ش�ن 

��� . ا
# »  �M�ل ��	O> ��ا�> « ، ا��qد خ	رش�B :%� ؟ DB	ا

 #

��� �p�j%n :� خ	رش�B ل « ، » 
��� ا� :� =�DUب ا #
� ا
 « a$ ، #
	ل	� ا
# ؟ اF� خ�Bل�U�9 ا �U�9ل�Bخ `� �jU ��= ،

�Hد bjn را�¢ �: �HB> <B%> اه�	�B ،  ور
��<�ا 	ل	� 
�eل ا
# ، �?	د ؟ <�ا �B	اه� ا�> 
��� ، =�DUب �?	د ؟ <�ا 

�B	اه� ا�> �eل �?	د ، ���� ا�>  �P%ت ��	ل	�،  » #Kل، ه�e
 « ،�Oد� �%�K� �� ،���&?	�B#@ �8 &?ا� � .   

   ، F	ه� دل� ، $���� ا����� خ ا=J  :�ن 



 

 

236 

236 

�َـPِـ?ـ#  ا��ر دو �nل� ، 
��� ا�@#B�ب او  ،   
��  =�DUب و <�خ را ، <	ن ذرJ ه� ، ��ه� ز
��� ا��
 ، 	� �� 	�  وز ���ل خ	د ، ده�ش�ن 


��� ��j%n =ن ، خ	رش�B ل � « دره	ا� «  
%n  دت�n  ، �DU�F�� #��W �� دل�p�j  


��� ا� دارد :� زا�Wن را . خ	رش�B ل � ، 
��� �p�j%n دارد 
 �%�B
�B��W . ه�� �B%�، و ت�ر���ن را =�DUب  i%ه�Uدر �Fا

#
��J ا��BC�� رش�g= �:، م	PE �� �D?B� ، ���O%� ژرف  » ���

 ُ�>  « ،	)�>=ش%� خ	اه�B ش� ، و د��J خ	اه� ش� :� ا�> » ش�ن 
، و ���� ����د ا
# :� » و =
> خ�دخ�د B%	�«  و »��Pن


��� ،���� اش ه��ن ��T �� ه���& �: #
«  و ا�> �J �� ه��

� DKF�J�BF J و «  �� ،)�7ش�رون ( ���� اش ، �B�7 و » B?	د 

�	ر و ا��Kن �� « #
  .ا
 ، و ا�> :?_  !��V%[ ،درخ�دُ�> ��Pن :� ��P> ��ش� ، 

����q%F	د�K#، :� در�J �� دره�� )B
 �j%n ، غ�د ) �	?B. $���ار
 ،�O�9رت� د�n ������ ، T�� )�> در	د) '�= (= ���� .  ���

��%�روش> و «  و ،»  $���ارش�ن و <P�J ش�ن «ش�ن ، �� 

 ��در
��� ش�ن ، « ا�> د��ل�BD`ِ  . ش�ن را داش�D ا
# » د��
، ��ا� � :� ذه> �ن » $���ار ش�ن و روش> و د���� ش�ن 

�� ،��ِ  U�ه%i ا&bB ا��ا��د�O�از ت]�و ، #
 ��BKردور ش�J ا
 #
PE	م F�د��J ا.  
�q	ع « ��  » خ�IU دو()�ن �� دو�8ن« ��P> :� ه��ن 

�DKه�� « �� » هHB> ���� « ،ز�W=در ، _��B� J�	ل	�K# ، در 
 �� b��9ت » J� « �� b��9ت ، J�» F	ش	رون « ، و 
|a ، از 
���B_ ا�> 
�ا���?� ��BKر. B?	د  J� ژرف ، :� رد $��_ در

��J ا
# ، و
�ا
� درU  s�ه%i ا&bB ا��ان� �� درs =ن ،
 J���$ ، #
در
��� « ، » در
��� ش�ن ، روش> ش�ن « ا
D	ارا

 <DU����B$ رت و	و& J�P> ، ش�ن « �را ، :�m ��ا� 
�KBزد  �BO�?>.  
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 �ِ�  »!ـ� �ــ�ـ ا�ِ  �ـ�ـ اش�! T « ��ا! �
   و ا! ���V درا��ان	%��د #�ه%$

 
ِ̀ !��� ا « از   �8 	)�> 	�ش ،» �

  �� ا�� �� ��	 ) 	)�ام وار'� #�ورد ( دو'�، �� (dِ& �� ا 
  	>ِ  @#��%% T �8)�ن 

   دردرون ه�ا!?�!� ا�& ، ُ	> ه���� E�~�و ��D= وذا'�
 

 �d?�#Immanence ��  ا��ان) ا!�G��Q(  ��ِ زهِ
  �d?�#  ~�	Transcendence ن�ر� دراد��!  

  
  در#�ه%$ ����غ ، '��v� ه�Gط @دم !�Gد

   در '�رات وا![�F وQ�@ن، ،'��v� ه�Gط @دم
  � ��خ�B ش ـdـ?ـ�ـدر �\�'�d?�# q ��ب ، #

  و	%��د '\d� �d?�# ��ب 7�د�  
  و@ن را از ُ	> ، 'G�T ��خ&

  
ُ  

 #ِE� »<�P� +غ��B
�O�،  » ار'�+ 	)�> « ��  » ه�� �� �B� ،

�ا���?� ا <��DFرH� ه� JارHان را ه�ا� �?����U �: #K�ه%i و ا
 #

�خ�D ا <B� . #E� <�(	+�ه�  #
�O� ا�> 
�ا���?� ا�B� ، 

 �: :، �p	
�� $�Bا وPq	ل ا
# ، و از
	� » ُ�> ��Pن « از
 ،�Oد��ه����?��DB� ) (�!)� ، ا!?�!)� ( خ�د ه��> ُ	>، دره�� 

9� .  و �)�T �� ��	 ،� � ار����دو 	Uوا�_� Z ��� در ه���
�� ، ا�> ُ�> ��Pن �K�	ل	� خm&� دو��Pن �� ( وه�ا �v�=

	�	د هK# ) دو:	ن  . zخ� �Pن را ، ال�P� <�ُ <ا�%�� ا� ��
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 <Bازه� ،HB�ا�> .  B�و�%� ُ	>:�دJ ��ش� ، ���� خ	د خ�ا �� خ�ا��ن 
J�B » خ�ا ، �® « ا
# ، »  و ا&b ار�8« :� �` » ُ�>« ��

B?	د  .: #K%خ�ا« � ا���	ت] « ، ��در#�ه%$ ا��ان ، ه��
 �V!��	 »I> ـ�` ا	و ُ F «�V!��	 �! ، &�ا » wش� `�« .  »

 د� !� و!�7�B#%� خ�دش ، �)�T در �Iرتِ @!�� !��� ا�& ،
 ) ����(�\�� ، �%B#�7 رت د� !� و�Iدر kn�و  ، ) ���� (

 ،» ��\�= '%\�د«و در» �Iرت « ���V�د ، و در�E%�\� در
��د، دره�دوT � � �!�7 اش ،� � ار�� »  q��و� �Bd(! 7= و 

در#�ه%$ ا��ان ، در�E%�\� » خ ا« ا�%?& �8 . » ����د 
، » ��V�دد  «  ه�� 'v�و�� و ا! ��� ه� و 'َــ%ـ\ـ�دT  ه�خ�دش،
، و�� دره�� ، ه���� E�~�و ����د» 7= و !)�Bd  «  ،دره��

��$�Bا� .  @����B 	� ه�� ا�& ، �P�ال�D9 ا�> . $�Bا
# دره�� ��
 �: ���� � �?���
�ا���?� ��BKرDKF ،�%W��BK� Jر$P%�ور� درا

B?	د ، در HWل�Bت 	ل	�  J�Bزت���� _%BO�ا�%K# . در �BZ ر
، ، دره�ا!?�!�، E�~�و��(�د ُ	> ()�ن ه?�B= خ ا :� 

وا
 � و  «���%�Kن ، ا���?� . و@����B 	� او، و(d& اوه?& 
9�ور
	ل و�B$ ... « ت و�و $ �%�
�%� $	چ و ��  ، �q%درا� ،
 #
�� ه%�qرا.  

�� ا�> �K��Bj و 	�	د و ) وَ ن (= >ُـ	دره����� وه�ا ،
 #
ِ  هـ�« �jU ، ���K . ح�r�و��DEP  ا  «��  »  �� ()�ز

�� و ه����� و ه�<�HB ا
# ، ا�> <?��  » ا!ـGـ�ـ�قِ�K� .ازه�ا
�#�Z و �d?�#  ِن ��« ن ا��ان ، 	� ���� ا�> #�ه%$ و ش��T ا! �

'�= درون '�= ، ��%�� ( 	)�> �� ا! �>  »  �� ()�ِ زِ  هـ�
ِ  ه_« ا�> . ا��Bار ا�& ) درون ��%�  « :�  »  �� �P_ز

�DKا� ��� J�OvBه �: #KB��P� و ه�B?�  ،�	ش_ =ب از<?�� 
?P	را
# immanenceا
# ، در ��خD� �%�م » روان   .   <	ُ

� ، ه���� E�~� و ��D= ا�& و ه���� در F8 ()�ن دره�ا!?�!
!�7%[��9 « ، و���F  » درو!ــGـ�د« ا�>  . درون ا!?�ن ��! !�?&

�%� =ب را :� $�دJ و $	ش_ ��و�� «  :�  ،را�HB دارد » درخ�د

� ��ون B��Hد = bB
« و » ��ش� ، �Bرد و و��ان �B%�، و 
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�KB#  » �قـ�ـGـا!�� <Bح�و�ِ  ه� ، ���nدر  .�C �� �%� m	ل 
> ا�ب و ا��>  z�9%� س�jروح ال �: �%�	OBال�%KBn ، �q	��ن 

 = ���� ��� و$K��KBn �: ��ش� ، ا���9ق ��
روح ال�jس از $�ر=
 �jU ��ا� ��B%>،  J��HF> ا���?� ا� :� KBn	��ن) . qB	ش� ( 

 ، ���� و ه����K��%� �p�C ، �KBn%� ، ا��ا��Bن ��ا� ه�ا�ا� 
 bp�C �%�9شB . #
�� ا�PB: ��q%F�� b&ا ، <�P� ) �:= ار	اخ (

���K��Bj و ه�B?� ح�r�و �	ش�ن و ه�B?�  ،:� در درون ه�ا 
   �� �����immanent #
» ج « ، �� »ز« از=��q :� ح�ف . ا

 bش� �� Jد ، ا�> واژ	?B b��9(ـ)�« تِ « �
��J ،در�Uر� �C�� 
 ��%��# « ا
# و �� B9Z ش# و�
ا�> ا& mح، �Hد . 
# ا» 
 b�?� �	ل	 »�!�() ِ �B\! « د	?B Jد�ن ازُ�> . ���ر ��P�

ازا��Kن �� ازخ�ا ��BPن �� « . B?	د  زه�! ()  =T�T !) ازخ�ا ( 
��Bن �P� « ��%� �� �P%ت ��ا
# ، ���� » U	ارJ زدن و $���ن « ، 
 ��%��� خ ا . ا
# » �	ش�Bن ازU �ت و ُ�> خ�ا �� ا��Kن « �� 

 �� immanent	� ��> دBD�Q�، ُ	> �8)�ن درا!?�ن ، زه
��� «  	� ا!?�ن ،،در#�ه%$ ا��ان�� ه��n <B#  . ا�&� =

� » ��ش�� �� �Bd7، _��� �:  » ÀBK « #
���، . ا�

|a واژG� .J���ش�! �7 و ��ش�ر� از!�%7[��9?& » �Bش� «  

 ،  ، ��9nدر ��%� �� » Jش� <Bت�ه «#
ه��  . :�
�D ش�J ا
= �B%n� «  (�ش�� از ()�� وا����n% ان ، �%�>ِ زهـ�ـ� و

 FI> و ا	از ،»�� ُ T�خa�	 و  » <�(	 « %B?ه .  �?���ا�> 
�ا
 در
�ا
� HWل�Bت او
# ، ول�  ،، ��ن ه�� ا���?� ه�� 	ل	�

�� ، ه�� �� :�دار �E
��رJ و ��ل وا��Pم « �DءD
ت?�B9 و :%��� و ا
B» ... و  J�B�PUان�ا� i%ه�U #د ، و ا&�ل	ف و  ،?yح �P� از=

  . ت9��B وZ�د OB�دد 
، »  ُ�> :�PBن، در��ن درون 	�د« ، ا�>  » زهِ�� 	�دنِ «ا�> 
 ، ا&n b��Uن و اش��ر	ل	� و U�ه%immanence iا�> 

 #K�، �� خ	د،  » (d&ُ« ، در ه��ن PE	م 
� ا���?�ا�>  .ا��ا
 ���� � ��B$  . �?�����زهِِ «
�ا�� 	�دن ه�(�!� و  �� ()
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$�ر�F دو «  �Bا��، و ���r  ، را در �DBFاI��&،  » ه�ا!?�!�
  .ا
# » ��Pن 

��HB J> را��ق ��& ��$ `�  ا� =
  '� ، ه� م �%� ، <	 دو�8ن 	� '�ا�&

 ، #KB�  ه�� 	� '� E�~�ا�&هB¡ ازت	 U	ت 
�%e%  ا� از درخ# ��# ، ش�J ش�د و 

 �B�= �9 وB

# خ	�_:�) ��mF( ه��� �Uش��   
J	B   روش%� ،�B�ون ز�� ز��Z> =ن 

   �Hا�� ، �` روش%� �	 ،زان روش%�
 ��eل�ا�� ، هH� <Kح�ازه » �%Kاح«....  

#
�Bن $	
# ، :� ازDP� Hf�ا �DKه  
  n���ن �Bن اa�Z و ش��� و اد:%�
��b خ?�� در <?� ه��P	د `�  F� زا

��� =ر� ، &� B	J �%�ِ �� درد   
  


�Dا� =�` در�?Oدل ;qn �> ، دل�   
�D
�HEا�� a� ، ��  �� در�Bن ��
�%DHBش و %HهB# ، در خ]	=  

، q]Z ، �' �B��� ن�'ـ � �7 ( �ـ � «� ،ـ��ـ�B«   
�� و F�ا�%� ، $e� a� لyت�=�F  
�D
� n و ���Z وت وmح ����  

 » J�P> ��$ ن= #
وا�> $��Pv�J ، از » خm&� دو��Pن ا
� زه� ، ه��ن 
�ا���?� درون <?�� ��نِ ا��Kن  »<�P� + ه��

 « #
��<�ر، �� ا& mح� ، ا ، �m
�Eه�B ا J� B
:� ز�� 
  .د�O��B� ،ن ش� ، ول� ه��ن U�وزJ ه� را درخ	د، �J�O داش# 

   

�i= اBQ�ان هUل ��T 	� خ�ش� ��و�>Z <�B?�!  
  

 ��� ���J «  ، ه��ن »ه�� + 	)�> « از ��\���	�)�� ��ا! �
�	د :� از���� » اDC�ان هmل �J و خ	ش� $�و�> «  ��  ،»$�و�> 
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B?	د » ��وار«  J�B�� . <	ء �Bح� �Eeت �ن �%� �=�Oد� ��P��
 »�G8aا wرواح �� �ُـ��ّـaا w��� _B���«  ا
# و ��م �	

�%��  ،ا
# » ��e���س  .ا
# » اوج z?n ورز� «  :� �� 
�Q i �=ا�> اDC�ان ، خm&� دو��Pن �� دو:	ن، �� Z b&ا �� ، 

 #
��  »خm&�« . ه�� <HBه��� - 2 زJ��ِ -1 ، :� دارا� 
 $�:JHB ت��> و خ�ل� ت��> و �DP��> ا�Hاء -J��HF3 ه�<�HB و 

 #
�%�� �Fاخ�D زرو 
�B ا
# .  �` <HB ا%�PD (خmص ، �� 

�خD> و �� =B® :�دن . ا
# ) ا�رب  JHB:�$ �� <Dاخ�F ��ا�> رو
�� خmص ش�ن و ره� DU�� �p> رو« ، ه��ن  « #
 ر�� ن 	� .ا

�Q i �= «  وه?�B ، ر�� ن 	� ا�> ُ	> �8)�نZ «، و �	�ت ��]! 
 &?�7 �از=��q :� ا�> ُ�> دردرون . ره��9 و ��8
�� ، زه?��K� :� در ، �	د ، رو�� ه9	ط و�P?�وF	ه�ه�ا

���K ه9	ط ، .  دا
�Dن =دم از �P?# رو� �Bه� ، رو� ���Bه� 
�� ش�ن « و )  ��vDB  در(�� ا�e �ط ا��Kنو�OB� د	ازخ «)�EK�Uدر 

 bOه ( دن « و�DUد� ا�[DCا �Fد�� ��«) ِ��Eدرت a:ر��%�Bد )  
�K# :�. درs و�	د ا��Kن و ا���Dع ��OB�دد = ���K  


��B ، ولB` ش�9�� در� ه%	ز	  ت	 
�P> <ر���  ت	 �	
�E ، ولB` ه%	ز ا

�� ه���%� ازا�> رو �HB در U�ه%i ا���D
ه9	ط =دم وح	ا « ان ، دا
 #?P� �� ن�n از ��غ «#KB�
|�9n aرت �%���EK�U ��P و ، �: 

DU�F د	ب �� خ�W در �
�B
ا�>  . � ا
#ا��n��D و اDC]�د� و 
 �?����HBدر ال�BPت زرت?�D» ه9	ط « ا  #U�� _ا��B$ .  !رو 


�B��W ، در ر. '�ر�b، رو!  ه�Gط از اFI ا�&  i%ه�U در ��و
 و U�ود ��B}�� ، ����  ،ت�ر�� ، :�K از ا&b و ُ�> ، دور��B?	د

 J���� و ز���ا�> ا&b و ُ�>، ه�B?� در��ن ا��Kن، ح�r�و 
 #K. ه �	ل	 �: #Kو ه�دلازا�% �	ب �خ_ i%ه�Uدر �: ، 

�� ده%�J«و،  ���ن ا!?�ن
�B�غ ، 	B$ د�خ ��?>�
 «  Jد�ش�  
��	OB �?B:  

  '� �[��ع ه?��B�F# ُ	 م از@ن �8 
���ل 	�د #\�، 	� ا���ن و 8�#���  
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 ، bB �  a�n تK#... ا���ن و :E�و ، ش�P9 و ت
��g	: ض	و دوزخ ، و ه� ح �D%� ه�  

  ، �B�ون زه�دو:	ن » 8ُـFِ  �8!�« ا� دل ، ت	 
  ت	 و ، از<HBه�، ��� »  (��� ���ه�« ا� 
B?	د » ر�= �>« ، » دل« درهHوارش، ��  �DEF،%� �� �:  �� »

 �� �	%B = ��
�B�غ �9Bش�، و ��م » ا&b وت��  �: #
ا
�%��  ،ا&�� دل�� «  :�  ��ش� ��  «#Kد� ،. ه�در:»  Fز�« 
 ��%� �� » �� «#
  .:%��� از�C; ا
# » ز��� «  و  ،ا

�?��N ره��9 و ���8 و خ�IU ا!?�ن و ا(�B�ع ، در(�ش�ن 
��� از �ِ  ا!?�ندرون 	�د��خB> ا�>   ه� ا�& ، !� ِ  خ�د

�� ��#B> ا�Uم و ... ��M  و  	� ��،	�ز7�&  '�ر��� 	� �8روش
F�Iا ��7 �B�   .  �?��M& و زر'

 
  

  ه% �» 	�اه�> « ا��ا!�  ، و » 	)�>« ا�%)��!�ِ 

  	�اه�>= 	)�> 
  
  

� ا
�� و ش�ه%�� U�دو
� وه�B%v> در �� §
درF�ش�
�B?	د :� از ز��ن ��ه�%�ن ، ا Jر ، د��� nر�g= ه�� از �?��

��،U�ه%i ا��ان	?B	)�> �8 ُ	%���� <�ا ؟  <	ن .  روا�# 
 . دارد» 	�اه�> « #�ه%$ ������ در ا��ا!?& ، ا�%)��!� 	� 

> + �Brahma�ه�« ��ه�> ، �:; از دو��_ man « #
  .ا
در
# .  �	�	د B}�� ،��اه�� ، ا�Hد $�Bا�_ ا
# و از ت�� ��Pن

�J�?B  » 	َـَ� م« ��P� <BDKن ، در U�ه%i ا��ان ، �� ت��  �DEF
 #
�DEF ) $��® + ش�J ( = درا&b �� ش�J ���` » َ�َ� م « . ا

#
J�?B ا ) ��� #fو ) ل J�BF�P» �P�وج ال]%� « :� ه��ن 
��م ا&�� 
�B�غ ا
# و ���` . ��ش�  ، Jخ�ا� $� ( $��® = ش� ( ،
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 #
��م �P�ام ا . ~Cم « دروا��«، <BDK�� #E�  ، ا� و�B$���� �	غ 
�?�ن ، �B�9Bش� (  <�P� �: (��B\� �' ��  ِ �%DKه <BDK�� .  

 �� �: ��Oد� ���� �D9م « ال�را » � b&ه�� ا�> ا ، ��	?B Jداد
 �B?: اه�	رازا خ�� �q%ن درا�= �
�B%%� :� ��ر �Bpت� . a$

�%��  »��ه�>«ت�:�9B :� ازا�> . هK# » ت�� ت�� «  ه� �� 
J��� Jمواژ�� ، #
 7�و�?& �8 #�� ون ازش��او ��وردT  ا

��د ��  . ���م ا�> �Fو در ش�ه%� » ����� « �D
« و دراو
��م «  :� �:; از دو واژJ ،ا
#»  Brmaayun	�����ن  
Brmaa +ن	�yun «  �9ش�B��	ن  « .��« ��%�ت�� «  �� 

��BDK> درزه�ان  « #
» F	ش	رون « �Fو ����	ن ، ه��ن . ا

و  ) � ��B$ =�Pا�_ � ����( # :� از �J �� ه�� ، � زه� ا

#
HBه� ،�J �� ه�� <�P� از �: .  #K�� ، <�P��Oد� �%�
 ��
���� �� ���� » F	ش	رون «  و
|a در،در�J، &	رت ��B$ .

ا�> دو، رو�� DKF�ش و . C�ارBOB�د » زه�ان زB> « ��م ، در 
  ِ��BF #�
��K���P� . ، #> ا
# رو�_ و تe	ل ���� وو�
در 

 Jاه�>واژ�	b&در ا ،  ���� DKF�ش -2 رو�_ -1 دارا� 
�� ���� ا
#-4 تe	ل  -3وU�اخ ش	� 
و در
# ��P> در .  ت	

����B$ ��J و 
|a درF	ش	رون ، ه�B> رو�� را ، �
 :� ��ر
��وردT ش ن » 7�و 	����� = 	� ش�� �7ش�رون « ال�D9 . خ	اه�ش�

   .#�ز!  ا�B?�! FI> ا�&، 	��ن @!?& �8 
  �	د» ����� « ه��ن �Fو، :_ ��م 

  ز�Fوان ورا ��ت��> $��� �	د
 �m
U�دو
� ، �� <%B> شB	J ا� DB	ا�K# در<�Pر<	�� ت	ح�B ا

��	O� <�
��P را دوام ��9?� ،�D
  . و ا�> دا
�Fد �O�	� ��، ت�زJ ر �P�   ��  ز�در ��ا ش <	 �Zوس 

 ت� ، �Bه� »��9POن �Fو �����« و را ��  ا ، ، �در U���ون#�ا!`
�� و =زار U، s�er���ون را ازشB� او �|�وردHFو اورا از 

��  ��ه�
  روان F?# و دل خ�DK ازروز�Fر
�HWار �	
  ه�� رF #U���ن 
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	ر �Fو ����� �	د�� �q:  
  :� روش%�J ��ت%_ $B�ا�� �	د

��9POن =ن �HWار    خ�وش�B و ��ر�� خ	ن در:%� _B$ ر��  
��Pر دارH� ر��Fروز <  ��و B: #EF> :	دs شB�خ	ار    ز
�B?� ور�ش �|Hf�  ..$�روارش از �در ا��ر $�y�    وز�> �Fو 
�BFر�P�
�ل_ $�روار از=ن �FوشB�    ه�� داده?B	ارز �
  

 <B�i ( = ا���?� ��F �: ،#Eو ز�و 
�B�غ U�از ) 

�ل در خ�ا� =
��ن ��ش� ، �Zل; =ن �	د :� U�ز��ان ،ال9�ز �%> ،

<B
�B�غ  ،�J�O?��B ز���ا ز J�O?��B�
�ل در  �%> a|
 و 
 ) J	:از�U ( ����
$�وردJ ش	�� ، ت� U�ز��ان ، ه� زB%� و ه� =

B?	د . ��ش%�  Jد�ون :���U رد	ا�> واژJ ا
# :� . ه�B> :�ر در
��م  ��	?B$  T!�اد�ن« خ��\��	 «  #Kه . #Bل	ن ، ت�B��� ��B�
 J�O?��B�را داش�D ا
# ، :� �� =ن » 
�B�غ = ه�� =  ����	ن «

��م را �� ت	لB#  »  انـ�«  <Bو ه� ، �%DEOB » �9�: « ���BادJ ا
DB	ان ت?��B داد :� . و �Bه%�  �q%ازا� ، FIدرا ، �GR8

 .��Z 	�دT ا�& = اووز= !����V�T ����غ 
 
 

&d) =)T �G?�  )  دو'�� 	� ه= 
 �Qدر وا » �' �� «%B?ه   

�?qِ !��� ا،ه��ن ��غ، �� 	�� !��� ا� �ّ��?&( (  
  

�� i��V��V! «ا�> �� '�، ��\���	� Z FIا�&» ا  
  ، �8 اFI !��� ا�&، ���ن @!)�، ��]� » 	)�> « ��ن خ�دِ 

 !�� و @ن دورا 	� ه= �� ���! د، و @!  و 	� ه=، �\� ��
  

  »���ن ه�����« ، و» ���ن ���ه� « ��Eرِ ُ	> ()�ن، 
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U_Iح ا » &d) « �	 �!��(%ه%$ ، ا��در ا�> # » �B\� ��' ��
�درش KBn	� �	د، و �� j	ل� خ�Q�!� . دارد»  �: ،  » �


 �p�Dت��� = �gmg �B��Cا =�Bداش# ، » ت�� �p�%ش= ، #BeBKدر
 #
��م . دو��م ازا�> ا&b، درU�ه%i ا��ان ، �J�O داش�D ا ��� »

��م » �� خ�ان ��Oو د� ، #
�� = Qـ�QـY�� « ا �%� �
 «
 #
�%�� )�C ف+ W�و( C��C . ا �� ، » �� �%� « #
 . ا

  
  �� 7�V� �!�!�= �� !��و� ز! �7 	��= �ـ� خ�ان 

 

� خ	ان « ا& mح  « b&درا ، #
�J�O داش�D ا ���Cرا :� خ�


� اخ	ان  «  « #
« ه��ن  »  axwaanاخ	ان« . �	دJ ا
، ه� �� خ�ا  axw �DEFاخ	) . ��H%B: s ( هaxw « #Kاخ	

 ��%�B?	د و �� »1- ، ��U 2- Jاراد «، �%��B�و� «  و ه� �� 
 J��را » ا&b«<	ن درU�ه%i ا��ان ، ه�<%� . ا
# » ز

 �� ����P%ش��«ا� « b&ول� درش�� ، ا ،���B�و� ( �Bاد
 J��
�ز J����) خ	ا
# + خ�د + ز���B . �: #
ا�> ه��ن واژJ ا

��J »دم ا�خ	ان « =  �Bوش�ن $�
درواژn J��� ��ا� � ��q� ، 
#
+ ور+  
shan+ var+ syaa �: ، » �B<	ن 
�Bوش�ن . ا


B	ر« ��ش�، ه��ن » ش�ن   + �%�
 « ��%� �� �: ،#
« ا
 �D�� ت� �

�B�غ (
�B�غ  �ِ��
 ( #Kه . ��	K$ » ن�Bش�ن و ش


�%�= ش�%�« ، 
J�?�9 ه��ن » « #
 و �جـا�، ��!%  ��وشـ�. ا
 در  ،����غ ،ا��ان � خ ا ، �\� از��\���	�)�� خ�د ��`��

   .  ا�_�رT ه�� ا��ا!?&
DB	ان در��U# :� <�ا (  �: #
��ش%�خ# ا�> ���BK� �Dر ژرف ا
��> ��گ ���وش –!�) �8 <�?E ادار��Z – ا�& ش T  ،

�j_ را در <��DFرH� ِذ	E�~B?ت ، �%�B  )  ��ز� 
+ Bd7�ر!�` + � !�` ا! ��«  ا�)��ت زر'��B، �8ش�  �8 

��> ا�> �)���را در ��Bن» 8�دار!�` !�) ،  » �9�B\� �' �� «
��� ش ن و B?7�ش ُ	> ه?�B از'�ر�\� ، « ��ا! ���ِ  . ��زد 
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 �`  «، 'F� G 	�» 	� �8�ت و Y�e و 'R د، �8 روش%� 	�ش  
�QU³ اخZشـ  »و .    

 ، و 	�ش» (?B[�� ُ	> خ ا�9 درخ�د« 	[�� ا�%\� ا!?�ن ، در
8�Y اI��& خ�د را8%  ، و ���ان  	�%� ارزش)� ، خ�دش 	��د  
، 	��  خ�د را �%_iG 	� خ�ا�& اه�را��دا� زردش& ��زد، �8 

در�& ا�> . ���ا!?& ،  '� ا! ��� و Bd7�رو 8�دارش ، !�` 	��د
شR�ر، �% ار!�` ، Bd7�ر!�` ، 8�دار!�` ، ُ	%���� ا!M_�ط در 

   .#�ه%$ ا��ا!?& 
���ده� ،�ان، د�> و اخmق را �� وF ¥n	�p و ا��رزU�ه%i ا�  

 ���� ، #
و ()�ن @را��N?� �9 	%��د� د�> و اخUق :�
�7ه� «  ، ��  » ُ	> درخ�د «(?B[�� ه��ن، را ) ����& ( 

���?� و  . �� ا!?&» �7� T درخ�د �B `B� ��O%ن ، ه�K�ا
��	OB `B� ، 	د را :� ا�> F	ه� J�?�F درخ،��B	:�ر� �B%� و 

  . �q	��  ، و درخ��� و�	د او
# ،:� ه�B?� ��او
  در ا�> داK# =ن =ه	 ، ت	 در&e�ا <� OB�د�

|B	�p،، �� ه�و��ان » 7)� درخ�!� 7= 8�د�«  �>   
���� �	� J�qح ��� ، ��  �� ه�روز� درا�> خ�

 �DKB� 	D�� 	�9ت�'  I �8 <8 wMd' ، ن�ا� (  
P�� و  �Fد�%� ، ا �F و ��E:�Fا�%B: �F  

  ،  ��D> �� ان �8 	� او�9ه�	 را �B> ، ه�	را دان 
 ���DKن» =ن ��درJ د
�Dن « ��� �C�
 <�Bول ،  

�pوHUا �F ، رم�?E� �: ، < �	�F ا�> دم #U�F  
�Bان :� « 
��F ، �C	�� را F�U# و EF# اF�D?B� ،� ازا�>  <Bj�

 �pاو ��  «�?U اه�	ا خ�ت �	�F ، �pاHEB� =ن�و � �p	O� ن . د	>
 :E�  ،درا
mم هDEF immanent،#K> ا�%�� ُ�> خ�ا�p درت	 


#  اوش�s و �eل.  �QU³ اخZان، و�ه%$ ا��د� #��%	 ��N?�
 <B#�� و <B?) �\�	 ،&?�! `�!دار�ر!�` و8�Bd7 ار!�` و %�

  .  ه?&  ،درخ�د» ُ	> �� '� �\B�� ()�ن ه?�B « ا�> 
PE	مU�ه%i ز���ا�p ا��ان را ��ون درs ا�>  » ،�p�D�� ت� �


#
�O� ا&z?n b ا�B� �: « #ان ش%�خ	DB�� ، . �' �� FIا�> ا
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، �9�B\�» �!�V�  ِ  ، »����= �� ه%  = ���ر » «  �� 7�!�
  . !��)�� �7!��7ن در#�ه%$ ا��ان داش�B ا�& 

، �� !�م » �7ش�رون « و » ���� « و » ����غ « از(��� 
 %B?ه FI�7ن ه��> ا�« . �7! ���ل » ��M' ن��	 ،ِ =)<B�7 ( <	ُ

 �B���� =ه �	 ��	 �� �	 ، ) &d) `� �� ( &�ا.  
 »����« ،�%N� ، غ�!%  ����`  ، ���ن =  ���ورش���
از(��� !��)�� �7!��7ن او 	�دT ا�&  �8 �7ه� ، ) ���وش ( 

 �9�B\� �' �� =i�Z&�ا Tن �� اد��ُ�> ه�DK ،  .  را !
B?	د ) روش> ش�ن ( در�ح�� ���B$ #Kا�_  ���

�B�غ �� ( ، 

B?	د J�(،�P� �� U�ات� در$�Bا�_ �F ، �DKو ��زه��ن ُ�> ه  
� «  و،�Fدد ، و�OB��	س وKe	س  #B�Cو ��ن و وا �K�

��P، و ا�> �ح�� را  �ون + اوور+ F	ش« در
��� ش�ن U�ات� 
 « �: �%�%Bدر
��� ش�ن ، . ��ش� » 
� خ	ش� ش�ن ُ�> ا&�� « 

B?	د روش> �D%ن .  وروش�?�B?	د :�  J�Bش	: ، �
درا�> ��ر
  دادJ ش	د

1- T�� از ;:� ،#
» �� ا��د« ، :� ���B$ <BDKا�_ ��P> ا
 #
���B_، . ا J� �� �%� �: ، J� » �%DU�F��ا
# ، » د���� و

_�� �

� ه%�=  
B	ر=
��� « در = $�Bا�_ ��P>، در= �
 
 J�%زا� b&ا « #
ازا�> �ح��، U�ات�B�ود، و 
|�P� ، a> . ا

 J�%%��U= _�� �
، » وَن + اوور + F	ش = F	ش	p	رن « ��ز در 
B?	د  �%DU�F وه� ،��ه�� �� ����غ ، �� �9nرت د�O�، . ه� د��

 . ����  	)�> ا�& ، و �7ش�رون ، ���� ه�� �� ����غ �&
B?	د  Jد�DKF ، ;�  <Bن ه�	ا:%.  

 �: <�Pا« از��B$��  ِ ��� «Kه#E� ، #، ام «  �� دوت���P� +
.  :� $�Bا هDK%� ول� ��F�DU%� ا�� ،$�Bا�_ � ����» ارت�U�ورد 

 ، J�O�ِ̀« ه��ن = ، ت� ، در���ن ا�> دو'�، Q�ار ���V�د»  !��� ا �
 �P�= » #E� « ��ا
# :� =ن دورا �� ه� »�Bن«<	ن ا�>. ش	

 �%�B #E� و �%��KvB . Jواژ �
�
��ا��== ��غ  ا ،  �8 &?��
�J را ��ا�� ��  . دو'� را 	� ه= �� 	% د ، #�n <Bـ� «�� ه� ّU ِ =

 J�j� = �B
 = �B

C » <B�B�ار�Bا�� ، و اورا » ا �vB�: « ،
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 �%�� » J�%ده ��	B$ �B�: = z?n �B�: « ���B�%B . »�	 <���� «
�: #KB��%�� =ن  ��» J�j� �%���%��  » ت%�  دارد ، ���� �� 

#K�= �:  » z?nو�P ��?>�
�� .  ا
# » ��و =W	ش_ ، 
 b&ا ، J��J ، خ�ا� z?n �	د ، و دراد��Bت ا��ان ،  #�n <Bه�
 �� <B�B

B�B> ت> و  ، �C	?� �� #�n <Bو �� ه� ، #KBp�9ز�

�?B �DEF . �ت]�و� �� ���� ، #KB� ��ا�> �` ت?�B9 ش�n�ا
  .U�ه%i ز���ا�p ا��ان ، ��ز OB�دد 

   

q����~�E ،ن�در( ��  immanent، و�� ه��
 q�� = غ�� =i�Z ��  !��� FIا  

  
�� ا� �� ه� ،، دوت� را» 
�B = �	غ = �Bن« از=��q :� ا�> 	F �� 
�Bه� ��	B$،  �: #K%ا� ، ��	?B«  :� ازه� ��ا ��$�y� و ��� 

��ددر=ن �E# ،  » ���ن�� q��� ا و ���7= و! .  Jواژ �
�
« ا
��ب  » qـ�ـ� »kaipa  «#
�ا��� ش	د �� �	���(ا ( �� �:

 ��%� �B
�Bن «  ، :�  » ��_ 
	م«ا�>.  ا
# �	غ= 
�B = ا «
. در اد��ن �	ر� ��BKر U�ق دارد  » �ـ_ـوا�«��ش� ، �� PE	م 

#
�B> ا�Bن ا£ وخ�z ، درا�> اد��ن ، ?�� و  � 
 ، و وا
��	ق �����F خ�لz از« در
# ��Bن   «#
 درا�> ،�%�<�ر :�  ،ا

��$ ، #KBp�%�D
��B�و ا �� �: � 
��	ق   ،وا �� zازخ�ل Jزد
 #

�B�. ش�J ا i%ه�Uخ�ا ،ول� در ،�W �: #KB��B 
�� هK# ، ول�، �F و��$�Bا
#ه�دره����� و �K�ا&z?n b، . ا

 #
 !���Bان ،FI ���!  را ادر���ن (d& ، ا�> . در�Bن ، BW; ا
را ���Bان د�  ، ه��%  در	�e> ، �� در®�ه�، دو'� . د�  و 7�#&

 . ���!� �8 	� ه= ���!  �� ه  ، !�د� !� و !�7�B#%� ا�&. '�ه?& 
�B ر ژرف و ل�BK� م	PE��د��BF J�� ا�> �gدرا ،»q��� م��« ،


�ن، ا��ا�� را �%?���  » gduvalist%	� ا���_« ا��ا��در . خ	ا
9� و ر
	ل و $K�خ�U�ه%i ا��ان ، �fB$ ، � 
ا �9	د ، ���� وا

 » �F��HB= �%�� z?n b&خ# » ا�KB  .   �	د، :� ازدو، �` ، 
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�Bن « <	ن ا�>  « �P%ن =ن دوت� « ، ت�B�Bن »  ����  ، #KB�
  ِ « ا�> �Bن ، . هK#»  �� ت%�p�P ،ه��` ازا�> دوت�ه�« خ	د

�Bن ه�� <HBه�، �� «  ��  ،»اFI ���ن، 	_�ر��8 J��HB= b&ا
 �%�ا�%K# :� ه� ��$�Bا ، وا&�B$ bا�_ . ا
# » ه�دو 

 Jا ش��B$ �: #Kا، ه�B$ ن =ن دوت���Bدره����� هK# ، و ه� در
 ��ُ	> ()�ن وه?�B وز��ن، خ�دش،	_�ر�7%�م در . ا

���(�ا�> ت]	�� را ���� ��	�� .   ه?&  ��immanent ا�
 #Uرا در�� i%ه�U <ا� ��U، . ش%�خ# ، ت� ژر���	ت] <B%> ��

?���  . درU�ه%i ا��ان $�Bا�_ ��U#  ، »!� �� ا� �� ا« �
�ا
B?	د  ��	F ��	F ، �?��� دره����� ، او ُ�> -1. ا�> 
�ا

#
�� $�BاKBp# :� خ	دش -2  ��$�Bا�B$ �: #KBpا�_ ���DU ا  
B?	د ، و »د���� وF�DU%�«  �� »  د����«، و  $�Bا � ����!�7)�ن 

�� $�Bا B?	د دو	�رT !�7)�ن  .  
��
�م ��P��D
 و�� زاددJ ش�ن  ،%� ح 	ر���� 
�B�غ در دا

ر
�D، و�� ��ر� دادن �� ر
�D و ��U�از
�ش ا��DKدن ، :� 
او��ون هB¡ وا
 � ا� . ����غ خ�دش ، ��Eر!�7)�!� �� ��	  

 ، J�F J�F ،ن�7)�و! T !���7_�ر	د 	?B�%�.  ، $�Bا �» �ـ�ـخ« 
���PFن درش��� ، $�Bا �:، B$�� a|
ه�B%v> . �ا B?	د  و 

و���y ، ازخ	د ا��Kن ، �� �PFن )  ح�ل =(در�DK و 
�خ	ش� 
 ���� �e	 و ��$�Bا و �F  و 
|a ��زدرخ	د او ،، $�Bا�_ 

 خ ا �8 ، دررا
��D ه�B> ا���?� �	د ، :� » �����ا!�« . B?	د 
ه��ن ��� 	�د ، در�` ا!?�ن، !�7)�ن در و(  و رwQ و 

��DEP درا��Kن . #& �����D ، و(�د �� �� ��$ ،�O�9رت د�n ��
 ) �: �v�B?� د�>= J��، و ا��Kن را  ، ���PFن، $���ارB?�)  خ	ا

�B�دُ<%�ن ل9��Hو �$ )�? = �Bش�( �، :� �� ا��Kن ، ح�ل# خّ�
�O��Bاد ،و ر�C و ش�د� و د�	ا #
��p�%B «  :� ت	اءم ��  ، د

 �DشyF و J�%�=در �DEP� z��jح �� <DU�� « د	� .  
  و �G���ش ن ،ا�> '[�	� �� ا�� خ ا� �%)�ن در درون، از درون

'> ا!?�ن ازخ ا ، �8 ه��اT 	� رwQ و ش�د� و �����D و 
 ��� T !د ، د�> خ�ا�	واز@ .  ��Oد� ���qان ، ���� ت�ا� i%ه�U
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 ���qوا�> ت ، �D?ت زرت�BPو ال ��
ازخ�ا داش#، :� اد��ن 
�KBزد ازخ�ا
# ، :� F	ه� n��Uن  ��?خ ا، @���! T . را 

��= زه�� « و()« ، �Q��G!و اimmanentد�	  .  ���qا�> ت
 �� �DK��9�
# »  اش��ر 	ل	� در^ '��B%� »�(�Gد� را، � ،

�ل� :�د .  
D �د ��  » ُ�> ه�DK  و��ن «ا�> تq��� ��B%د� خ�ا �� ���� ، 
� از�
�� و ا£«تq���  اد��ن ��
در در^ . �	د   » �P	J و $�ر=

 ، �(�G���د» ه��!% � « ، 'F� G 	� » ه��Vه�� « '�� .  »
» ه��Vه�� 	�دن « ، در�& ����اه  ، » '���G و�� ه��!% � 

� ��ا� . را از 	�> 	G�د 	PE #

��� ا�U%�ن ه�� ، در »
ا��Kن « و » �DBF � 	ر:�� « �� » ه�O	ه�� ُ�> ه�DK �� خ�ا 

  . �	د » خ]	&� 
 

»�� خ�ان « �� » ����غ « ،��!%  »�ـ��ـ� «   
  »ا' �� FI� �B\��9« �\� از !��)�� 

 ��» �Bd) ُ = �9�7�� «&�ا Tد�	  
  ����گ= ���� 

  �� 	�گ=�� 	�= �� ور= ���� 
  ��وا��>= ���� 

���� =`\��=�8�8 �� =T�� ��=<	ُ ��  
 ���� =�%���  

 

� ت��B� �: ، �p�D�� �pن DKF�ش و U�اخ?	� �`  b&ا�> ا

b&ا �%DU�F����$�Bا و  ) <�P�: (  
- J�
�B�غ (  در=�Wز، در ( ، #
$�Bا B?	د :� دارا� 
� ��_ ا

 ، ����B �%DU�F��  ول� 
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2- �DBF در a|
��P (  و�K�= درDKF��BF Jه�ن و ���	ران و ا
در:��ت و ت��د و J���$ �BZ ه� ، ه� $�Bا و ) ون + p	ر+ F	ش

��F	ن د	F ��P��B?	د ،  �%DU�F ه� #
  . اش�D ا
» ���$ = �ــ��ـ� « ، » ا' �� FI� �B\��9« �\� از !��)�� 

����غ �� ه�� �� ��T ، �� 	)�وزو I%= ، ���� ا�&، . 	�دT ا�&
��T �� ����غ �� ه��، . �� '�� �\B��7 �� ،&�V� �!�!� ا�& 

« !�?�B> �� ا�� 	)�> ، در!�?�B> . ���� 	)�> ه?& 
 و��  » �ِ� �� ا «�` و �7%�م، '�ر » �` «.ا�&» 'R دو�8�ت 

��د �� �%B#�7�!.  
��م ا�> » �ـ��ـ�«  ، » �DE� ه��ن �� ،�p�Dت��� �
 b&د:� » ا	�

 #
در#�ه%$ ا��ان ، ه?� . »q�� « �B	W_، درBW; ا
در
# در�Bن <HBه� و » BW;« ���� . #�ا��� �G! �B�7د 

 ���K�« و�� » زه��« = immanentدر�Bن ه�<�HB و ا
 ��ا���ن، 	� ���G « ا!?�ن ، !��ز 	� . �	د » ا!�G��Q «  و»()

 �B�7 �� ن�ا��� ز��ا�& ، ! اش&» �8 # .  » ;BW « �j?n ،
��، و�	د�K���P :� در�Bن ��نِ  خ	دِ  ه�ا�K�) درا���Dع( در�Bن ا

T�D��	 ا��= #K��9B �jU د ، و	� FRd��	 د�: . Jدرواژ �: #K%ا�
B?	د :� Jه� د�� ���، �
   #
��م د�	� �� �> ا ، ��.   

�� ( ���G ر = sewar، درز	�!)�� �� � و 8�د� » ����« 
���ر�، �� 	?�%� د�V�،  =، ودر ���B) �� ور( ���T ر)= 	�

��م دارد ، �� 	�= �� ور 	_�ر��B�^ درا�> ز	�!)� ، ���� ،  
 ��%� �� �: » J�%زا� b&ا �
« ،�$ �

� ��گ=  #
  .  ا

  

  ا�&»  وَ ر« ���� ،  �� 
  	َـ�= ور=����غ)= دا�+ خ�ا( خ ا

  ه?&» ور« خ ا، 
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 Jور« واژ « ��	K$ �: »ور �
ا
#، » ور+ � ـ�« = » 
 b«درش�	ـ � « #
��J ا� �C�� �
در %�PD ا�رب و . ، در �Uر

، !���  از » �ــ	« اC�ب ال�	ارد و ��¤� ا��9Zء DB	ان د�� :� 
��¤� ا�.  !��)�� خ ا� 'R��� ا�& ����را » ��« �9Zء ��� از 

 »F�E ردار� و�	و  �%B?	@ «  ��دارا� » �� ر« در :�د� . �Bا
 ����در . ا
# ....  �%$  - B�@ 4� -3 زه�ر -1-  <�%) 2
 �	�P$  » �%ا�وز  »  ـ%ـ�و�ـ	« :� ه��ن » vaaromandورو 

 ��%�، �� » ور�varanih �B « و . ا
#  »   @	?B>«��ش� ، �� 
���%» �:�%

# ا »  شP	ت $�
�D و ه	 . Jواژ a$ »ور «

 ��%� ، b&و درا�>  » '�� ان= زه ان«درا ، #
را داش�D ا
  .  ��	�� <?�BO�ا
# ،واژJ ه�

 bش� �� Jواژ <Bر« دراردو ، ه�	ُ� « <Bه� �: #
در=وردJ ش�J ا
 #
�%�را ��Oه�اش�D ا :pudena  foeminae .  ��	[ول� ت »

، :�   داش�D ا
#�=�%�ه�� �P د�O��ن ز�ن ، �، در=» زه�ان 
Jا�> واژ �� ��� ،  ��ا� 	?B�� J��، =ن ��=�%�J ه� �� ذه>، U�اخ	ا

� i%ه�U �P9�� ��BKر� از���ت Z و، ��	?B �DU�F Jد����  .
 ���v' ، _�ر��8 « زه ان	�7  %��#@ ������ «  ��� Tد�ش� .

B?� خ	» ور «،» دا�+ خ	ا= خ�ا« ازا�> رو  J��«  خ	د واژJ .ا
�%��  » د� �� �P?�	Fدر« در�B?	د »  Jد�ر����.  FIخ ا ، ا

���F@ور= �%%��F @#�زا�%��F،  . زا�% �7 ا�&#
 زا�9 ن ،  و ، ا
 �B�7 ش�د و �B�7 خ ا در @#�� ن a$ ،،�B�7 ش\Bd> و خ% � !?&
، » زه�ان« واژJ ه�� ��	ط ��  .  ��]#��% را 	� ���& ش�د�

%�Dاش�� ��ا&b و «  ، ���� � ا
#�� خ�ل� �%�K وشP	ا
�F�%%��U= ��?>�
ا�> �	د :� خ�ا ه� ،  . J ا
#را �?�ن �Bاد» 

��ل� ( ، زه�ان �	د  » �ر�ـ	« �� » ور« Dر���( . b&د :� ا	ا�> �
و �� ه��n <B# . ه� �Bا� «  �%DK�Tـ�« و » �رـ�« =U���F�%% را 

�%�� » ور« »  	N�«و درn��� �� J�> ،  ،را داش#» �Wر« 
 Jواژ <Bب ه���B?	د :�  �DEF »ور =�� « #
�� ه�B> . ا
 دم از رK�B: <DU�و ��  ،�n# در دا
�Dن �گ :K�B�و، ه�

B?	د  ازرDU> و ه�،�Wر Jزد J�> ��  . Tد�� ، T��در��ر�� در
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��د�� T !ز�از� .  �Dاخ���� ه��n <B# ، $�رs�er ، در<�J ا
B?	د  ،�D
DU�B%� ، <	ن ه� $�رs�er و و ر J�> رخ_ در �� 

�
  .  ز��J خ	اه%� ش� ،ه� ر
�D و رخ_ ، از
�ن  «دا
�DنHح; ال�& �� �p�C  «  J�>دن او در	و � ~B?در ت 

�J ، از�
B}�� ، و ه� �%B «  	� �%R��I ِ�qE ا����ن B�8> ز
» ر�B= = 	)�ام « 	�ش  ، 8?� (�» �� ر رام = ��ر ز��ن 

خ�ا . �	د »  ت��ل� 	�ر�«  �� �� ،= ورازا�> رو خ�ا ه� ، .!�?& 

�<?�� زا�%�J و = ، زه�ان T !ز�د  � � ار�	� �DBF . �: د	ا�> �

��P خ�ا ��
�B�غ ( ��� از �� ��D?« ،) رب ا�ر��ب �� 
aBF ، در خD%� ، . ��ش�  » k�7+ ور« �	د :�  » kـ�ـ�(ـ	

 ��%� »��� «�� ����P%و دارد ، :� ا� #
�(�k ـ	«  زن داش�D ا
=  k�7ور « ��%R� �	 » T %%��#@ ��!  = �	 ��! « ش�G��،  �: 


|P�ش?� �9Bش�  .  
�� ) ��= ور( از=��q :� در زه�ان HF از =زارو ، sد	: �� <B%� ،

 ��9Z ، ����Bا&�O��� ، » bه� �	د :� ���د »  ور«]	ن 
 �F��. �	د » J و �K# $%�ه�O« ازا�> رو . �	د» �Cا
# ��ن و ز
 �Pش �� #�n <Bور« : �� ه� « ���D
 �� �
ورد�� « ، �� در$�ر

vardana «�?B �DEF،، Jوز� ، و ��  ش�J ا
# » ��زن « :� ا
B?	د �DEF ،�Pازش �?��  .  ���، » ور(= « ��BDK> شP� =ر

 �: #K��Pزد  »��« ش�KBدرشP��� ، :� درش�ه%�� روا�# .  
  . هK# » ور« �ه�� ت]	�� B?	د ، ه�� ��=�%

 ،�O�9رت د�n �� زد �8 در@ن�?�� ��ش) ، ���) ، �(!�)
�D �%  و iE �?8 @زردن (�ن و خ�د را ! ارد ، و ا�> 

 ه���� �?& �8 ه���� ا��ا!� درا! ��� @!?& �8 @ن راش)�
ه��ن واژJ ورد�� ، در او
�D �� ش����P  .  � � ار��زد از!�،

�	ش�D )   ��ز�> (=  ��زن varzena  و varjanaور�%� 
B?	د  . #
.  ��زن ، �� ��ز�> ، 
|a ��?� ازشP� ش�J ا
 ���%��  )  >ـ�ز�ـ	= ��زن ( ورد
�<?�� + ���J�O ش�د� « �� 
�%�� » دن و د�� « ا
#، <	ن ) ش�د� &�ا و ��ا و U���د « �� 
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 #
�%�� . و W	��W �%?�ط و از��W# ش�د� ا، خ� »دن « �` 
Wاب ورو�ش#
�� �� ت]	�� زه�ان دارد ،> ا��P%ا� �:   .  

 J��?« =ت	ز�ـ@ذر �ـ< «  Jد	ان ��رگ ا�H� ه�� J��?از =ت �:
 ��%� �� ، #
��� ش�د�، و زه ا!� «ا� ز!� ا�8 &?�9 ��

  . » و@��ش� ، (��V�T ش�د� و !��ط ا�&
 <Bاز ه� #
�P� ��P�ام F	ر، روا��D ا�D
 »	�ز�> « ز!� ا در دا


� دخ �� ،_�
�jB و رD،  �C�ا	
� ز���ا� ش�� و  �: 
 �%DKن، ر� � �� .  ه�D
�� « ا�> دا�
�
 Jر، $�دش�	F ام�P� «

��ارد ، ���� �jU �� او، #
درn��� ه� ، �%� �� .  �9K# دادJ ش�J ا
�%��  »  	�زBU»T�وز =��د� ،  �� » �: #
ز�� ز��9 و $�:�ا> ا

_	Cدر، #
در .  ر�?� ��ز OB�دد ، :� �� ه�B>»  �%�م ش�J ا
   . ا�&» Z�وس « 	� �R%�� » �ـ	« اردو ، 

 J�O�= ، زه�ان �: �q�B?� ) زه�ان ( = از= Jد�در�� و . ش�
 �?B Jداد ����P%زه�ان ا� �� ،��D
��v در $�P	� . ح	ض و ا�%>

�� در�� و ح	ض و ا
�D� هvar  « #Kور« ، ��U�J ( دارا� 
 ، رو�� زا�?�  »B%_ ودا�_ � «از
	� د�O�، <	ن ) .وش� 

 Jواژ ��BjDK �: #K%ا� ، �?B Jد�ش� »�� «��%�  ��د و «
�Z��� <Dه�اش�O�در $�P	� ) . از �� داشD> (  را دارد »ح���U و 

varm ��%��Hن وا��9ر و ه�  ��%�حE¥ و از�� «  ورم ، ه� 
 �گـ	« ، واژJ» ��= ور« ازه�B> واژU . ( J�J وش� ( را دارد » 
« #
  .  ه� 
�خ�D ش�J ا

��ن ، �� ��دن ��م = �: #K�= ، ���� �BZ <ا� Jد�ش��د از�	[j
���

� ور=  =�� �
 = s�� �
 = s= �
 ) i� �
 �	�P$در ( ،

���B�دJ ا �nرا ت�ا ������خ	د =�EBZ �> ،، �� ، J�F از  �: 
�� ،B�r�ش�ن����P در�BZ ا�> .  U�وB����D ا
#  ا�> =
Bه� ،����
� ت� ���p�D « ?� ه��ن  �� #E� �?���تb��9 « و» 
�ا

 �DBF �� ه�� b��9ن را �� ه�� ، و ت�P� �:ار �� <�P� « aرا ل�
���B�دJ ا .  
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 اه�را��دا� �8روش 
   ا	����ه�?& G�� �8�رد ������غ ،

 
  وَر ،+ @ب = ab+war =ا	�

 ��%R� �	 ،�َـ	زه ان @ب « َا « �� »T�V	@ «&�  
  ش& اه�را��دا� زر

  ا�&» خ ا� �8روش « ُ 8�% T ����غ ، 
��ن (��V�T اه�را��دا� زردش&، 

  »ا	� ���T « !� ،  روش%� 	�\�ا!?&
،�B� 	� ه��> �Z& ا�d% ��رزر'

 �   ����غ را �ُ�\
  %$ ������ـ�هـدر#» ش�د� « 'd�وت �d)�م 

  در د�> زر'��B» ش�د�« و
  �����، ر��� در#�ه%$ ������ دارد» ش�د�« �d)�م

  
��م » ه	رJ ا«  ��	?B$ �: » داH Jر	اه « Jه��ن واژ ، #
« ا

 Jاورawra « #
در ش�ه%��� �8 ا! ��� ه�� ��دم ا��ان را . ا
DB	ان د�� :� 
�B�غ  	�ز�� '�	  ،	)B�از ��Bن د�%� زر'��B�ن ، 

، ه�B?� درا��ت�ر�` و 
J�B $���ارB?	د و U�ود B}�� ، <	ن 
��  ) @ور� ن ، ور( �U= J���ن 
�B�غ ، =
��ن ا���K# ، و $��

��ن ��ران از =
��ن«�?Uداش#  »ا i%ت�O%را� � ت  . Jد واژ	خ » 
« ا
# ، ه��ن واژvaar  « Jوار «  :� از ر�?� واژJ  »��رش«

�D » ا��« واژJ  . 	�ر� ن ، زا�9 ن ا�& .ا
# » varور	��� �%�

 �
   » abarاَ 	َـ�« و در هHوارش » awarاَ وَ ر «  در $�ر
 #
�:; از دو��_ . ا Jور + اب « ا�> واژ =war + aw « 

 ��%� �� �: #
ا��، زه�ان زا�%�J . ا
#» ا	ــ�= زه ان @ب« ا
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�%� در��م. =ب �9Bش�  در
��f ، � 	ر:�b ت��Bp » ا��«ا�> 
OB�دد . ��f
B?	د :� ا��، $�� ا��ا ) C��U;�ه%i (در  Jد��

�:pari-abra-ka ��  »اورا ��$pari-awra « د	?B J�� و ،خ	ا
B?	د  J��ا
# ، :� » $�� اورا « ا��، . درخD%�  $�� اور  خ	ا

 ��%�
�B�غ . ا
#  » زه ان @بِ  ���« ��  �Oم د��� ، ��$
 #
 ا	�، @	V�T ����غ $a. و ��م زه�ان ، =�J�O ا
# . �	دJ ا

OB�دد ، <	ن ا��، در ?i ،ا�> De	ا در �%�ه?>.  ا�&  �Bpت� 
�� ، =ب را از در�� ���Bارد��B$ �� ورد ت� ،، �� خ%; �� ��م و{B و 

 ���?EB� <B�� و خ� ، ه�� ���ده�� . �� ز��B$ و ��م و i?
 �%�B?	د . زه�ا �DEF    ،�ا� �� #���K��
ازا�%yOش�D در 
abhraاز ;:���� و .ا
# » ab+hraه�J + اب«  ، J�ه

 #K��� ا
# :» ه�J« ه�B> واژJ . زه�ا	?B$ � » ات�و » ه »
،  » �مـE« درش�ه%�� ا
# ، وواژJ » شP� ز��ن = شP� ه�وم 

 #
��ب ا�> واژJ ا  . ، �D
	� �� �%�  �D
« اHUودJ ��ا�> دراو
�%�� » اه�را!� �� ، »Tاه�ر �Bدخ «  b:	 �Dش�U  �: #
ا
�%��  =ب و  C�J =ب ، و ه�B%vا
#) خ�ا� =ب ( ��=ب  �� <
 #
(�م را �8 ... «  	�د )��32_ ��P ، $�رJ ( �� �%�ه_ �%� .  ا

<	ن «   B}�� :� 135و
|a در$�رJ » .. ا	� ا�& ، 	�زا!  
�د�ن U�از ��رد ، <%�ن ا�?�ن را خ	ش =�� :� ت> را ��ن ��


� خ	د واژJ . » ��ش� �
�%�� »  در
��f ��رش= وارش« ا ��
 #KB���� ��DU> ه�DK و ذات. ش�د	B$ ، ن ، خ�اش�د��K� ، �� ت�� ا

 #
  . و K# و ش��DE ش�ن از
�B�غ �� خ�ا
 �8  %��V�� ��	� ه��> �Z& �8روش و ���� ش�ه�ن ه���%

درح�ل��B اه	را Hدا� زردش# ،  .  ش�د� را @#�� ،اه�را ��دا
 �jU ��ا� تB�K# و �9�ان ،)
�B�غ ( = ش�د� را �� :�` =
��ن 

 �%��U{B ش�د� ، �j_  درا�%�q ،.درد� :� اه���> B}ورد ، 
) خ�ا ( = ه�O	ه�ش�ن �� خ�ا ، و ش��DE ش�ن ت�� ا��Kن �� =ب 

 <B�Kو دوا� ت i%� �jU ، ه� درد� �jU ، ارد ، ���� ش�د���
 #
��ا� اه	راHدا�  » ش�د�« . ده%�J درده�� اه���> ا

�D�B زرت?# ،= �DBF �� <���اه �: ��� ���� در ز�ن yFرا ، ز



 

 

257 

257 

 ��ه= �?\> ا�> درده� و =زار و�گ U{B��%� ، ا
# و  درد
 اه	راHدا -او« ���B :� ) 19$�رJ ( در ��_ دوم �%�ه_ . ��ش� 
 ا �� ��ر� =
��ن ش�د� را =U��� ، ��ان رو� ��ا� او ش�د� ر–

 �: ���U= از�U �8  ا8%�ن�VB���@ د� در�ش �	ن �7 ��ا�& ، @# 
  %B?و . » ا��F درد <D
�Bه� ��  ) ش	رون F	( �� ��ا� :� i%� ،

�ث را ، �� خ	اب U�و 9B�د 	B: ، ن�K��PB	ش ( ��BDK> ا
 �%�B ( �%�� aم. :� درد  را ح�(d� <د� «ا��ش  « ، gD# �8 

 T %را « دارو� '?\�> دهs7 ن�در() ��ا�& ، در » �= �7ه
  !���� �Q�	 اه����	ن !�ر� و ا�ش�د� . ه�� اد� J���$ ��Bدرح�ل


 i%ه�U ن در�P� <�ُدر ، �W��B ) <�P� ( و ��9�� دره���Z و
�� ، F	ه�� و �%�Bد� �	د �K���م ��P> ، . ا »�!���	 «  �%�� ، »

ا
# ، و در ه��ن رو�� زادن ، :b و�	د ا��Kن را »  ا&H� bم 
���B%�ا . ��	?B$ »H� « در » ��	H� « �� د��در: HB�، ه%	ز 
 ��%�  ��	K$و  ، #
�� « زه�ان ا	« ��%� ��  » b&ا «
 #
U= b�n���ن ، ��ا . زا�Bpن �� =U���ن ، ا&H� bم ا
# . ا

 #
�%�� ش�د�.��$�y� از �Hم و ش�د� ا،  �W��B
 i%ه�U در 
 ��%�.  U�ق :�� دار��  ��ه� در د�> زرت?�D ، »ش�د�« �� 

ش�د� وخ�ش� در �����ت ����� ، ه���� �R%�� #�ه%$ 
HBش خ�ا ش�د� وخ	ش . ����� را دارد= �%�{B$ ، _Bn و �

�K#) دل9�، &%� ،�# ( �K�« و » ��در��Z « خ ا ،  و  ،�� ا
خ	ش� و ش�د� ، ��ا� U�ا	ش :�دن دردو . �& اe  FI�ب  ا

 ���� ، #KB� Jو��ش�د� ، 	��ن (d& ش ن خ ا و �W و ا
   .ش�د� ، Z�و�� خ ا و ا!?�!?& . ا!?�!?&

_Bn م�%�،  ������  »�� �B?ف ه�!«   
 �� �Z ز روز �  »��در H� ، »��Zاد�� 

 »� _Bn را �%�م � �DKف ه�� ��� «  �: #K���J ا= ��%� �� ،
 و ه� . و 	 �> ���& �� ، �� ا�� ��#�B ا�= ، ��Z ا�&#_�ت ��

#
�زادBn « J_ «  و � از  ،روز�  از ز�ن ، �?> زاد روز
 #KB��K�  .ش�J ا�� :� �دره�ا

�� �� �Wو�	د <	ن زرخ	د را ،  ، Jد _Bn ��  
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_Bn  ِر	درخ #KB�
� =ن زر، :� �� sخ� �:  
�� F�دونHB  �O	��# :� <�ا <�خ 

_Bn �D؟   ت�ب اخ Jخ در=ورد�> �� _B:  
#K�		ج در ،�e� ا�> �: #��	O�  

_Bn �ه	F ر	�  :B_ �� ر�C در=ورد ؟   
#
 Jف ش��ف ح�ا ��د، ح�> �: #��	O�  

 �DU9` ، زد
 �p= ت� ورق ورق �:_Bn  
   تU zD�و =و��# ،�O	��# :� <�ا ش;

   ، �BO��� درZ_Bn�و�� ا
# و 7�د^:� 
 Jواژ �
�
�%�� » ش�د� « ا �� ، »�
��م .  ا
#  »�?> n�و
�	ش�د« و » ش�د«
�B�غ ، « #
 ����غ ، (�> Z�و�� . �	دJ ا

  .ا�&
�J�?�F <�ُ ، <�P دردرون (= ا��Kن در ت�ر��� ُ�> خ	د ، خ�ا

ازا�> رو هK#  :� درHWل . ا � ت	ا�� �B9%� ر) ت�ر�` ا��Kن
 �: ��	OB	ل	�  �Oد� » ����	اب دوش :�K را د��J ام :� ���Bا

:KB# ، ول� �� د��ن رو� او ، ازخ	ش� و Z�ب در ��Pن 
 �q%OB����ش�  » درخ�اب د� ن، �8 	�%� در'�ر�\� ُ	> خ�د« .» 

�W��B
 i%ه�U ��D
	ل	� در را �: #KBحm &از ،، ا  
ا�> �B%_ را درU�ه%i . ���ر9B�د » �B%_ درت�ر��� « PE	م 

 �W��B
��  »  ��ود خ�د–�7ش « �B�%B
�وش.  ِ ، �K:�ه 
$�F= _Bه9	د ا�> 
�ود را از ُ�> ت�ر�` ��P%� خ	د B?%	د و در

 �%�B �H
�وش ،  ( =�Fه9	د�-$B_ا�> �B%_ .  ا��Kن، ز
�%��،:� در
��f را#���ن ��  » ?��� »� و راء� و ت]��B خ�دا

 �� <�Pاز� ،#
B}ورد$�F= _Bه9	دا  ��f
 maan-parman، در
#
�%�� راء� و ت]��B ا ��(، �%�	 <���B#> ،  ژر	ازُ

ا&H� bم وش�د� و خ%�J « و  �8 دره�ا!?�!� ه?& ،�8)�!�?&
�
  ��د��ن <%B> خ	ا��.ا
# » وه�|�

�q%OB��  زخ	ش�ل� وZ�ب در��Pن 
��ول� ز<?� ��Pن ، ه�P%$ ، روح 	v�  


	� خ	�_ ��B?: ، ش�د� <  ه�B?� دا
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���  :?� :%	ن :� ش�د� ، �� خ	�_ دا
B��DU ت� در U�ا
	� خ	د ����B ، ول�  ��P�9ل ش�د��ت� :%	ن ، د
 #Kن ش�د� ه	ام ، ا:% �DU�� د	خ�ه	Fن ، :� ُ�> ش�د� را در	ا:%

#
�ا F��DU ا <   و �K	� خ	د �B?�،:�  دا
� :%�م������Kc ز���اد ، :   

����ش�Dب ، خ%�ا < �: #KB�  HFاف 
`�f�W `� ، J�O$ از ) ¡B���W(���HBOد  ، درو�B J�%�� ا�   

J�زُه ، aE�	زد ا�> = <  ت�ا�� ه� ز
 ��  ...هHار زُه�mW ، Jم د�غ 
��ا
�%��� ، jn	ل حB�ا	%� _B$ `��%>  

  ، حB�ا�� » #?�د�7 ا�> �DZل« > از 
 :�  » ور���D# FDZ)� ود�%�«ا��ا��، ��» ان ـ%ـ�د خـخ«ا�>

 �%	ن و «،وازا�> رو، U�ق :�� داش#  ��ن وت> را KU�B�د،
�O�B?� »د�	ا J��   خ	ا

B?	د :� ��د Jت�ر�` را :� دارا� )  وا� =(در �%�ه_ د���ا�
�� وخ	ش� B}ورد ، <	ن �?U�BB}ورد و  #
?` ����م ��دJ ا

 ��B �� خ ا�  ،= 	�د وه= ا	�، خ�د ����غهال�D9 . �� ت%�P ��ن 
Hدا.  ا��ا!%   Jر	م،اه�� b&غ « :� درا��B
 «  #
 �	دJ ا

 ��%� �� ~Cدار « دروا�ا� J���DEP درز�� ا�� +  J� « �� ، #
ا
 ��%� �� » ��
�ور دا « . `� ، �P��J وا�� ��ه� درت]	�� =

��Z '��)��  و ��T ، �[� ، ا	�	�ر! T ، @ب ا�&<�HB	د�� ، <	ن
 ��ه�%� :� ، ا&d) b& @ب و '�=$a ا�� و�J ، ه��ن  . ز! 7�!?&
 ��   :@ب در@���B> 	� '�= ، اFI �� ا�� ش�د� ����د. =U��J�%% ا

   �� :�ام �J ، زاد�،�َا� ��دJ ت	 از:�ام ?��     و� 

� �ن دلّ� و :�9jBد�    ��DK و خ	ش� و ش�د:�  


��D �� او 
�Dد�،   از�وان bjn :� :�خ�ا� �W �	د    
�� در Z�ب F?�د�	F �&    �DK9� �W ��$ �: ش���ش  

  &�Eت# ا� � روش> ، ��qn; خ�&B# دارد
��  :� او �  ا��F���ن را ، درا��ازد �� خ%�ا
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�7ه�� 	�دن ش�د� و « ه�� ا! ��� ه�� ����� دور ا�> 
» خ�ش� و ��Z دره?�B 	_�ر��8، ودرا!?�ن 	� خ�vص 

شB�ا�� �	دن ، اش� �	دن ،  ( @	�V!� 	�دن ه� ه��n <B#. ����خ 
 ذات خ ا) ��دJ  وروW> و شB�J ه�� <HBه� ، درخ# ه�DK �	دن 

 #K���P روا�K�روش%� « ول� �� PE	م . 
# :� دره�� ����P و ا
 « �BjDK �%�{B$ �: ،#?« درد�> زرت��	ت] <Dخ�
D �د  &d) 
 ����J  ،%� از ت�ر����	د ، روش»  �� ُ�> ه�DK ، ه��اد=����= 
  . ش� 

�%�� ا&�� خ	دِ �r�� �Dدا ، حH، » اه	راHدا «  واژJ اه	را
. ُ�> ا�e]�ر�ِ  روش%� F�د��، واه���> ، ا&b ت�ر��� F�د�� 
��P ، ال�Z�jD ازت�ر��� �K�درز�ن yFرا و در�DBF ، ه�� ����P و ا

���OD�B در�%�ه_ ( و روش%� OB�د=(  . ��P%ت�ر��� ، ا� �� ��
 �%�B. =زار وزدار:��O و درد و ���Bر� و �گ و ��� $�Bا 

��د » '�س ا! ���« 	 �%?�ن ، ا! ��� ن ا!?�ن ، �� .  �%�
 ��
OB�دد  J��� .د�O�، ا���?�Bن ، ynاب =ورو =زار�O%ه 

، J�F= دا، ه��H  ا��Kن دارا� :��n b ش� ، ا���?�Bن ��%�اه	را
=�FهKB# ، خ ���s و $�از��B و  :� راJ ر
�Bن �� ش ،��خ�د

�B%�، ت� =�Fه� را ازاه	راHدا ت�س OB�دد ��%U�& واز=ن ،
 ) _�	��ا (�%: �pا�F.  ، ن�B?����KB# :� ه�� از ا #EOش ��� 

 ��H��OB .?����%�� ت�
�Bن را ه� ���DU خ	د واژJ ا� :�دن ، 
#
�D�B ا
# ،<�ا ؟  ت�ر��� ازا�> $a . ا= �HB>�و .  �� ه

 #K:����v درت�ر��KB# ، �� و ت�
%�s و ز��ن =ور وخ �= .
 #Kه�ن خ ��$a ���� از �qDK	 د
# . دره�<� ت�ر��K# ، ا

 #K:���� .:?�B، <	ن خ ��OB� ، #Kت�ر�� �: �q��� ، ت� =�K�ه�ا
 #K:��ا�%\� ه�� (���R 	��  	� �` @��زT . و دش�> و خ �

��> زدودن '�ر�\� ازُ	> د�%� �� ����� ا���ن 	��ور!  ، 	�ا� ه
��E ا�> ت�ر��KB# :� ه�� 	ء%�ن ��. ا!?�!)��&  ��» `� 

�	ر«= ،�Oو ازه��� ، ��	?B ���O� ش%� و �
�DB��  . ، a$ <وازا�
 #
�� ا� ، �� ��Bز از ا���?�Bن ا�� <B%>در �F����P . ز= ��9Z

��� �� ا�> �	ر، ا���ن �B درو��، ��(ه�<� �D?B� ، از:�Eر��=  Jورد�
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 ��
%� ، <	ن ت�ر��%� ) ا�DB� HB> ��  �jUه�� ت�س =ور  ول�. 
�B?����B. �HB>�؟  دره #KB> ، ���
�DB�را  �HB>�در ه �v�=

 :� ���� از=ن ،هK#) اه���%� و زدار:�� ( ، �` ��_ ت�ر�` 
 �B
دره�<�HB ، ا&b خ?� �� ا&b $�خ�شO�� و . ت�

��Bز �� ، هK#ت�qوز�9�Z و زدار:��O و ��خ	اه� ��9Z و 
�� ا� ، .ا���?�Bن هK# ، ت� ��<HBه� ، �9�W  :�د �OB� HB>�دره

 #Kخ?� و=زاره b&ا� ، دش�> . ا ���OB� HB>�ه �: #K%ا�
 #
�ا���?�Bن، ���� ��م وش�م ، راه�9�W ��P :�دن ��د�O�ان .  

 �P�=�� �9�W ا��راه� � ����DB	ا �Fو ا ، ���B� و ��	q� را #�B9Z و
��Pرا ����B ، و خ	د را در ز�� ��jب $= <DE��U Jا :%� ، ���� را�B

 	 �%?�ن ، ا! ��� ن ،  #� gD�B#> دارو� .دو
# ، $%�Pن 
�زد 
 '?\�> درد 	�V��V! و����& و ��ر�7 ازR�Ge& و ازا!?�!)�

و @ر��ن ا(�B�) �8 &?!@ �Z���R ا� @#�� T ش�د �8 .  ����د
	�ش  ، و�%�> (���R ا� ،  اش�B !ز�?B> در@ن !��ز 	� ا! ��� ن 

��، از�` �	ر، روش> و د���� و . (���R ا���!�?& ه�� ��
 ��	?B �%Dش%�خ . #
ا���?�Bن ، . ا���?�Bن ، درد =ورو �K�Wزا

#
F��H از ا���?�Bن ، خ	�?��ر� . ا&b ازد
# دادن ش�د� ا
 �� ���� ��ا� �9�W ،ه�:�K در ا���Dع OB�دد ، <	ن ��م وش�م

  .  ا���?�B، ن ��د�O�� ، �� ��ا� خ��n :�دن �� د�O�� :�د
�� �� �: #KB����F روش%� از ت�ر����B?��� در ُ�> ،ا�> شB	J ا

 #E� �: �DBF )z?n ( ���� �ش�د�  ازا�> $a ، . �	د ، $�Bا�_ 
 #
ش�د� ، �jU دل	ا$�K زداqDK� . ، �p	� دارو� تB�K> =ورا

�� ، F��H از ا�BWر، F���W H زدا�p ، ت�س زداF ، �p��H از ��OB
 #
 ، �� ه��ن  » ش�د� F	ه�� «.ازدرون و از�aE و ازz?n ا
 �� ،J��، زه�ان =ب » ا��= ور+ =ب« ت]	�� 
�B��W :� ا����ر

  �D
Hدا� :	رش �� ر Jر	اه b��9و:�ر داش# ، :� �� ت�
 ) J�
Hدا� زرت?# ، :� ) ��DEP در ز�� ا�� Jر	روش%� «�� اه b&ا

����B�ا « Jا	خ�� Jا	و خ ، #
��J ا�ّ� ®Bوروش%� اش، ت ،#
ا
  . دو��Pن ����J ازه� ا��qد �B%�، از�B> ��دJ ش� 
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��ا اه�را��دا�ُ ر�B= و 8ـ�روش  
  	�د » ����غ«  �8 ه��ن 

   ؟اFI ش�د� واFI 	�%� ، 	�ه= 	�د
 

  دا� ر�B= و �8روش، ا�Bd) FI 	�داه�را��
        اFI @ب)=ور+@ب( ا	� =اه�را 
   '�= ه� خ�شِ�= ��T = ��دا

  
{B�	ش�D ه� ه��%?�Bن   i%
« ، » اه	راHدا « :� �� ا�%�� در

�%�� ��Tرا =U��� ، و ا�%�� در هHوارش ،  » ش�د� �� ،  »�%�	 
 «��	O> ؟ ���%��p دار �> ، #Kه��ه J���$  ،  » _%B� « و »

��»ش�د� 	?B   ؟  ، �E# ه� 
ا
# ، و ه� �J ا
# :� » �� =ب =�DK> « و ، اه	رJ ، ه� ا��

  #
Hدا� رُ
�D و .  �q	�n ه�� ت��� ه�� ��ن ا Jر	اه
Hدا� زرت?# Jر	روش ، �� اه	دا� :H Jر	ق :�� ،اه�U ه��� 

 ��اه	راHدا� ر
�D  و :	روش و ه��%?�Bن ، ا&b .  دار
(� &d�T و « ، »(d& '�= و @ب « اه�رT ��دا ، . ��DE، �	د 

 » خّ�م �� #ّ�خ« ا�> و���F  را 
�B��BWن ، و  ،	�د» ا	�
 ���B�%Bو در�E# ش�ن �� ه�|�
� و =HBش وP�ورز� ا���� . 

.  » ش�د� و خ%�J وخ	ش�« �J ، ه� ��B$ ، _%Bا�_ � ��U# و ه� 
 #�n <Bد ، �� ه��د خ% ان وش�ن ، خ�د ا!?�ان ، خ�ه%$ ا��در #

��DEP ا(=  ، <	ن �Jِ  ا��دار و خ�د ه�n�س 	�د J�Hدا،  Jر	ه
ازا�> رو درش�ه%�� ، . ، <?� و خ�د �?��ر B�U# ) در ز�� ا��

 #
=ب و ت�� ، . ا��Kن 
�و�U �: #K�ازش �J ، �� هmل �J ا
 �%?�B�B�و� :?_ و ��ذ�� �Bن ت�� و =ب هK#، . ه���O� را 

و ازا�> =HBش و ه�|�
� و P�ورز�K# ، :� ه�� <HBه� 
B?	درش�د� ، $�Bا Jو روش> و د�� ��B%_ وروش%��p و ش�د� . � 
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Hدا �� Jر	اه �ه	F ، J�%«و خ�و ا� J� �W	� و �Fش� #E� « 
 ، J�
�B« ا
# ، ازا�> رو ��  �vB�: =ش�	W{وه� z?n �B�: =

 HD%
 b&ا « �� ����P%ا� ، J�B?	د ، و  �DEF J�j� = �B
 =�B
 ا
B?	د ، <	ن Jداد» �B
�%� » ا= �E# = �	غ « �  ، ه��ن 

�B�غ �� �J ،خ	د F	ه� خ�ا. را دارد » z?n ، دوت�� 
� ت�  �: 

:�  ) dva= 2( ��ش� ، z?n ورز� و ��DE ا
# ، ازا�> رو د�	 
 ��%�E� «  �?B#« و »ه�دو ��ه�«  J��.  را دارد ، خ	ا

 ، #
واز=��q :� ا��Kن، ت�� �J ا
# ، ه�B?� �� ا&�_ :� �J ا
B?	د  J�B?: #
�J ا <��C ، ش�ه	F ن	> ،.  
   C��> را 
	� C��> :?�ا ،�ـ\ـ�ر @!ـ�ـ	

�; زB> :?�ا�� `�Uرا ز �Dش�U  
 sدار« ، =ب را از ) ت�� = =گ = ه�گ ( خ��ا� J� = �%�J ا��
 « �%�Bو =ر�DB ) ا
��ن ا��� ( 
�B�غ . U�و�B?� و �yب 
 ) sوخ� <B  .ه�%� ه���O� را �yب �B%%� ، <	ن C��> ) ز

 ���Gش�اج ،ه�� ;��� �� ��e 	>   
  ��اق z?n ا�� را �� ز�� ز�> :?�ا

�غ <�Pر$�ا
# ، دراg� C��> �	دن ��  _�ا��Kن :� F	ه�درو
 ��e �%����اج رU# ، اوخ�ا ،  ، � ه�ش9 در،:� �jU ���9ر �� 

B�ود  _%B� اج�� ��.  
  �� $B_ روح �?B> ، زا��� ه��?K# ت�ا

  و &��PDE ه�%?B> :?�ا�� خ�z و خ	� 
ه�%?B> ش�ن �� ا�> ُ�> وB�r�خ	دهK# :� ا���?� و�DEFرو :�دار 

�� ش%�Bن وn¥ اخ�Cm ازا�> و=ن  ،�%�B �Bل	ت 	را درت `B�.  
#
   ت�ا �دJ و&�ل ده� ، خ�Bل دو

  :� =ن خ�Bل و ��Fن ، ���; �Bj> :?�ا
 �%DKه #E� و <��C ، ل خ�ا ، �� خ�ا�Bخ.  

���|B �$ �� � `�U �	
��اج (  (  
�  زا�` n�ش� ا
# ، ا&b �	ه�

��� ��%�د �� �?��n  �Eل�    �� ��BK دم %	ر   
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# :� �nل� �?B	�U و �B%�د� ��PDEF ه� و �?��� از��BK ا
 ، #
Hدا ، �E# ا��و �E� ، J# =ب و ت�� ا Jر	ن :� اه�K�ه��

 #KB�Hدا ، ه��. زB> و خ�s ه� ، <H� �HBت��  Jر	ن اه
دارد ، �� ��Pن خ�:� و زB> ه� » �J ا��دار« را� � را :� در 

$a خ�ا ، �� .  ا
#  »ه�گ و =گ و ت��« دارد ، <	ن خ�s ه� 
HBد ، ���� �� زB>  ،ت%�P در=
��ن{B�� ه�� =U����Fن و (  �� خ	د 
 �P��K�HBد ، و  �HB)�� ا{Bازا�> @���ش خ ا و ا!?�ن ا�& �8  

�� ، �� ا�� �� ��	 ش�د� و 	�%� و ا� ! .  #E� �: ��ر��ن ا���
 #
ت�� و=ب ، <� در « :� �Bن ، �ه�n �� ، #K# ه��ن ��ذ�� ا

 sو خ� �ن ا��B ، <B
��ن �Bن �J و ا��، و <� در ز= «
 #Kه .  

;�Wش�  ا�� sخ� ��y�  و ��%�د     =ن ���O�  خ�>�F  
   B;از�a :� ����# اش` ��خ�s    ش� خ�s زاش` او 


= ���Fه;از ّy  ��ن در=�     &� ��غ  ��%�J ا� 
yه; #KB�� ، ا�> �	دم و <�خ ، دوش F���ن    اورا و   

;Z� �?E%� و �P�F    ن ، <� رو�� ؟��
= ���Fاز  
P� درون =ن ش��ل;"   وزF��� �nش�jن <� رو��  �&  

;:�> و ت	 ش� �Pاز�     sخ� J�%و خ �ا� ���F <ا�  
:� �E# و » ت?%�Oن خ�s« و » 
��BCن ا��« �Bن ا�> ��ذ�� 

 #K�	ل	 �DK��� ه�� �?���  .C��> ه�%� ، ��� ازا
sازخ�<B?ت= ��P�   �D?B�، دل و ��

 ���BjKDK )��  =ب ، =ب:  :	زF J��DU  :� ) =ب خ	اه�
  ��خ�s ، رح� :> :� از ا�> <�رn%]�، او


# و $� ت�=� در
B� و ا�mjب�B�  
  د ، =ن ��د ، $�� او
#و�DC :� او 
9` ش	


�eب �$ ��F �
�� ����P دو�O%ل  
  ت� خ%�BF J�د از ت> =ن ل%i ، ��ق را
  و��ر شn�E# =�� =ن ر�n خ	ش خ �ب

 �: ��	O� ،�ن  ا��BC�
 �� :�BP���  
  :H ت?%�Oن خ�q� ، s	ش�B اr �اب
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�
�O	�� ،  =خ� ��� ر <  BF�م :� 
  ا��ر?�م رح�# ، �	� دل :�9ب ؟

 a$ »ن�BC�
  ، ه����م ، روان ش	��»  ا��
  ����J و B%C%� و �� ?` $�ش�اب

J�B
 + =ب= ا��« ��ر��J ا
#، » ا��«  �� 
�B�غ ، <	ن ،$a ا��
�� «  ، خ%; =ب �� ��دJ ، �� ، زه�ان =ب ، ?i $�از=ب »ور��B$

 Jاز=ب �� ��د�و��م $ « #
�B%� ، ح��� �� =ب . ا bب را ، ح�=
 #
��  ، » 	�داش&«�p ا�%K# :� در���را. ا	?B$ دارا� �:  »
�%�� ا
# ،» ��= ور » F�M' ر� و�	د�	«  ��«  را  دارد ، 

� �v�=،��Oن د��%�
 �� Jز	�ن ، از �` =���n �� �B�PEB 
�%��  » ور7�'> «  ،ه��K%Bن در:�د�. » B?	د« ، ه� �� 
 <DU�F«،  ��%�« و  » �7ش دادن و ��s�B#> ��>«  و ه� �� 
�eدن ت�: b « #
�� �9nرت� . ، ت�ب تb�e ا
# » ور�F « . ا

 ،�Oد� %\�� ����E را�� ، ��Vد� ����د «  و ا�>  ،Bd7�ر �� ا! �
»  د�V��  و'[�	�@	?B> ش ن 	� ا! ��� و��>«  ��  ،»��ر� 


�> د�O�� . ا�& �8 اFI ه�n��� �� د����گ ا�& � ���= ��
�Bp�B� �� خ	د را U�وخ	ر�� ، وخ?� را �?%	�� و از=ن �� خ?� 

 �B%: دن =ن�وع �� رد :�ش ، J�B%?�ه%� ه�|�
� . ه%	ز 
 ) ��»  ه%� ��رورش�ن ازا���?� ه�� ه���O� «،) د��ل	گ ا��ا

#
«  و ا�> را  ، :� ا
D	ار ��$U _B�ض ، P� و =HBش ا
#ا
%�» ��د��ر� �%B، �� �:  » a�» '?�هTolerance =  Fت	ل�ا

�� ��O%ت; روش��  ، »ت	ل�ا�a«.  دارد  ��BKر U�قخD�، در
�jU#
 :� از ا���?� وyه; و  ت	ا���p تb�e درد و 
��D ا

�K` و ��U ;D�� د�O� ��ا� ا��Kن ا��qد OB�دد . a� ت	ل�ا
، ��Oب و =دابِ  د�Hه; وحy �DEF ، �� ش��9B �	دن �� ا���?� و 

B?	د  . ��Oه�� د� �?�����jر 
�%�ن وا= � ، ~Cرا :�  دروا
 �?������ ���r ا= �W�� �: ،  ر����?Bا�9Dnرو :� ارزش و خ	ار


# ، ارزش �� �?�ن دادن وا:%_ ��ارد ��7ه� #�ه%$  .ه�� 
  U�دو
� F	��. ا�& » ه�n��� و 	�د	�ر� « ������ ، 

  �&ا »  �� ��د��« �ر� ، ـ�د	ـا7� 	
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  &ـ?ـ��ـ  7ـ��ـGـ�ران ، 	ـ�د	ـ	� !� 	
 �?���د�O�� ، درد و ynاب  ��� ��د، ���� =ن را ا��Kن ، از ا

B?	د  <DK�= د و از=ن�BOB ازا! ���  ا!?�ن ،ه%V���\�. در�� 
و �sهq و �\qB و !��M #\�� د�V�� sZ ،اب و درد 	G�د ، 

��Vد� �	ه[�م @وردن  ، �� و 	� �G�رز�B?�!،  T> وا%8
��Vن د� �G�e `�?� و �d?�# و qهs� و�ن #\ �	و �8 

��V.  ?&د��	�ه%$ ��ار ش�#	D
 :� ا�> ynاب و درد ، ��ا�> ا
HBورا ���� تb�e :�د ، و از ا�> وا:%_= #��� ،  خ?	�B?وح 

 �B?: #
��ت; و ، و�	د yاه; و اد��ن وش��R& ا�Uم. د 
 �P%ت �� ، ����ار ��=�C ره���B����jn د�O�� را ، :� ا� �9ق �� 

 ���� ، �%�B�� b�eرات�P��Bا��ت���P�  ،  ِ�Bد �� = �n�ت� ، ش  
��Bره�� او ��Pرا ر�?� :> :%� ، و =��P ، :� ا� �9ق �� =HB� ��دار

 ، ���DKO� د را	خ �: ��  . �� هB¡ رو� =زاد� ��ار
 J	Bد��ر� « ا�> ش�� « �
�د� « :� �� U �DEF�دو�
 « ، #
ا

 ���� ، #KB� �Cmراخ	D
��وف و د �� �وn¥ و ا��رز و ا
» ر و« ا!?�ن ، . ت]	��ا��Kن در U�ه%i ا��ان ا
# ا
D	ار �� 

�7ه� ا!?�ن وخ ا در#�ه%$ ا��ان ، . ا�& » ر و« خ ا ، . ا�& 
ا��Kن ، ا&b .  ا�&  ه�دو� @!)�	�دن » '>= زه ان= ور« 

��P و ا���?� ه� ، 	زا�%�J ، ا&DK�= b> ش	��J از $���J ه� و =ز
Z�n و ���U و ���qه�� ت �E � J����y$ b&ا#
 ت� =��Pرا  ،�E ا

���� و ��و���� و ���9�U	�?� و ��ازا�%�و ،  . در و�	د خ	د �|�ورا
، '� 	�%� را ازه�ا!?�!�  ����غ ، دا�� ا�&= خ ا� ا��ان 

ه%� دا��V 	�%� از « دره�ا!?�!�، '�= ����غ ، �R%� .  	�ا��! 
«  خ�ا و ا��Kن درU�ه%i ا��ان ، ���B	اه%�  .ه?&» ا!?�!)� 
��وف =	ز �� J�%%:���ش%� ، » �FرحjBj# و تOfB�9�حjBj# و ا

 �: �%DKدر$� =ن ه ���� » ��B���Pرا :� =�DK> �� حjBj# و �K�ا
 �%DKه �p�9و ز� �FرHو� « �%� ا��Kن وخ�ا ، :� �� ه� .�Hا��

 ، �����y$ �� J�ا ، ��%� « ه�O	ه���y$ b&ا » �	Bه = �: bBه
 #KB�  درا�> :�Dب، 
|a � 	رDKF�دJهDK%�، :�» �` واژJ ا��ا
ت�ر��� « ا�> ا���?� ، ���� �� ا���?� ت]�دم  . F?	دJ خ	اه� ش�
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U�ق » J�Bjn د�O�� �� J�Bjn خ	د « ، » :E� �� ا���ن « ، » �� �	ر
���  ،#�ه%$ ا��ان و Z�#�نا�%K# :� . دارد � �8 ازا�> ��

  »> د�« .	�د» #�ا���  d8� و ا���ن « (�ش�  ، B?7�T اش ، 
���jn و yاه; و . ! اش& » ا���!� « در#�ه%$ ا��ا!� ، �7ه� 

 ����Pو ت �اد��ن و �Kل` ، درU�ه%i ا��ان ، F	ه� ت]�د
 ���9	د J���� ، و ازه� ، �%Dاش��ا�> �	د :� در . و��Pد� ��ه� 

، ت��D » ور« . DEOB%� » ور « ، ا��ان ، �� 
z9 وت��D ا�EZل 
�C ه�� ;D�����ن رو� =ن ، �� ش�F�دان ت���B ا� �	د :� در ��

 �� ،  » درس «درواC~ ،. درس دادن �	د  » وردادن« . �Bاد
 �DK��9B �E � �%��) ور( در زه�ان ) %� (= ا���?� ا� ��ش� :� 

. C�ارBF�د و $�وردJ ش	د و �%B> و :	د:� ش	د ت� زادJ ش	د 
ـ%ـBـ� ن « ازا�%�و �	د :� �� ا���?�Bن ،   «�DEF �?B  . » �% =

 ���qو ت �?����%�� زه�ان را ( در زه�ان » � �E اد�> ، 
ا�> �	د :� ا���?�Bن ، رو�� . و�	د ا��Kن ، C�ارOB�U# ) داش# 

  . ش��p�9B و ��د��ر� �	د 
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  » iـ�ـZ« �� ، ـ��ـ�
  را

  � ـ�ِ  �ـBـdـ�درِ !)ـ �
  �� ا!  ؟» ���نِ  و(�دِ خ�دِ ��« در
 »i�Z  را ���ا��، ��درونِ � ِ«  

&R�Geع و��B)ا �	  ِ!��� FIا  
 ��ا� �8 ��I��q ، و�� ه��

  E�~�در(�نِ ا!?�!?&
immanent   

 » �Q��G!ا �� �� »زه
  » �ـ�ـq «در#�ه%$ ا��ان ،

  #�ا��� �B�7 وز��ن، !�?&  
  �8 8?� 	 ان ، ا���ن @ورد 

 ،�\�	 » q��«، &?ن ه�ن خ�د ا!?�در��  
  . »  	[��  « �8 	��  @!�ا 

 » q�� « ان�ه%$ ا��در# ،  
 »i�Z ��  !��� FIا«،  

   7= ش T ا�& ، در'�ر�\�ِ ���ن ا!?�ن
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  ،»  د�ـ>   «    و » #ـ�هـ%$ «  ��ا 
   دو �ـ �ـ dB� T�و'ـ%ـ  ؟

  ، » #�ه%$ ا��ان« ��ا 
  ا�ـ&؟»  Uمـ> ا�ـد� « ��� از

  
 »i%ه�U « د�> « و « �pا���
�B��jU ، )W در دورJ ز � (

 ���� داش�D ا��P%ان ، �� ه� ، ا��درا�. Tد�	ان �ه%$ ا��د�> ، # 
ا�&، �� #�ه%$ ، د�> ا��ان 	�دT ا�& ، ��ن #�ه%$ ود�> ، 

	��ا�_� ازژر#��ِ  خ�دِ  ��د��ن 	�دT ِ '�اوش و زه� و ()� 
��داش# و��J ا� ، ازد�> «  ، :� 	� �� ا�� زر'�&. ا�& 

 �W��B
( ا » #�ه%$ « ، از» د�> « T � � داش# ، » �د� و 
��د �� �Bخ�<%� :� ا�>��ه ، » �W��B
» ��داش# ت�زJ از د�> 
��	B$ ط�j�  .  �� U�ه%i داش�D ا
# ودارد ،، 

 �	 ، �B�����7 ا�)��تِ  زر'��B در دورT ����!��ن ، د�> زر' �	
#�ه%$ « ��8 از#�ه%$ ا��ان ، ( ا ��خ�B ش ، و �8ش�  �8 

د�>  . ا�)��ت خ�د ، 	V%[�!  و ز! ا!� 8% را درkdQ » ا��ان 

�B��W ، <	ن ت�اوش وزه_  _Pو� i%ه�U ، د	� #�ازخ	د 

ول� �� <B��F د�> زرت?�D، و 
|a د�> ا
mم . ا��ان �	د 
�E�« ��ا��ان ، :� اد���� �	د�� :� از `� «  ، ��، ت�ء
aB ش�J �	د

 ���� ، $�Bا ���د��P%ا� HF�ان، ه�ا� i%ه�U �� .ه�U ، ان�ا� i%
.  ا
mم  �� ش���# و �� ��ا�� �� د�>،�� ��ا�� �� د�> زرت?�D �	د

 �: �Bش	ز:�W= م ه� ازه��نm
�� U�ه%i ا��ان را ���	د ، د�> ا
 ���q%O� ، مm

�زد ، �� U�ه%i ا��ان را در aEC ت%iِ  ال�BPت ا

 �%: ��در�� � U�ه%i ا��ان را در  �� �9nرت� د�O�،. و ز��ا
ا�> 	�رB7��> خ_� و �_V! �M��i% ! &? ا
mم ���Hد :	زJ ت

E ، �?8 �8�#³ و �R � و#�دو�� و !���� و Z_�ر و ����� 
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را �8 �)%� و ژر#�� B?7�دTِ  #�ه%$  ا��ان را دار!  ، 	� ... و 
U�ه%i ، :�ر�K�H# :� از  . �a�Dت ا���U �� زر'��B 	\�ه 

 _B$ ه� JارHه ، ��از زرت?# ، از ژر��U ت�ر�`ِ  %_ ا��ا
HBه� و » ا��Uرح�:� �� =�Fه9	د ا��ا��Bن « ش���PU و درزه��  ،

DB�اود  . ��را  » ا#\�ر� B?7 �8�T @7�ه�Gد ا!?�ن « ه��
���?'gG~ ز!  ، و�و !�ر��? FDZ ر��R�  و خ�د را ،  %%\�� 

ِ   ،راا!?�ن '�اوش و زه� درون �� ~��� ������ �8 
� و U�ه . #�ه%V?& ، 	�ز�� ار! m
%i ا��ان، درaEC ا

 ��HB ��  .درaEC زرت?OBD�� ، در ا
�رت و ت9��B درو�� ه�ا��ا
  

  ��ل درا��ان ، ���B�ز'ّ\d� �d?�# @زاد ا�&
  

، !�?�B> و 	)B��> درزو ش\�#�?& �8 #�ه%$ » ��ل « ول� 
ا��ان ، از '�RG  ش T � �7 ه� در'�ر�\� درون ، خ�د را ![�ت 

درHWل ، �# از
�، �� =زاد� B�r�  .  �� ه  و خ�د را ��%���

� و ا�U » �n��D�ه%�O خ	د ، از �B
aEC د�> و ا��Uرد�%� و 

� ���� » ح�:�  #
'd\�@زاد « ��ل ، ���V�م و ���B�ز. ، د
 �d?�# «&�ان ا�ه��  . درا� » �EK�U د��B%� ه�� �?���
�ا « ،

��Bز ��  �jU و ، �%�HB ��D�ش =�KF �P« در HWل�Bت ا��ان ، �	ا
�EK�U ه�� �?���ت�E�ا&�EK�U  ِbB درا��ان ، �jU . ا
# » درا

 ���� » Jِد�ط$�BM� FDZت ، و�� Dم از��را ��رد » ش .  
  �nشz ���� :� روز وش;، ��دJ خ	رد
  '� ��دFDZ T و ش�م خ�د را 	 رد

> ��دJ <�ا خ	رم ، وF� زا��� خ	رم  
��9ش� ،  bjn  ، <�
  <� ��د... ا��ر

 ، �����  ~ ، �\�	 ، &?�! FDZ ~ ،د���� �Bاش %� ��!�%�
	ل	� ، . 	?�B ا�&» ������e b  ش����DZ » &R ا�& �8 	�
 �: #KB�jn �r » £ق ا	�� «_j� ��9Z ، �: �9ش�B » �9n « را
  �%�B�B%� . ��ز�  zرا خ� ��jn ، د	خ�ا£ ، ��ا� ا��ا� اوا
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 ���j	ل �Bاو در
� خ	د ، <%��jn  <B و ا. :� ت%�P اوا�اورا ، 
  .را ��اش# :� ��دJ ، $�دJ اش را ��رد 

FDZ ، �8 ه�ارT ه� �[�Gر 	�د خ�د را �Uم د#�ع از « ا�> 
 �B���زد ، ��دT ا�?& �8 ��را از » ش��R& ا�Uم و ا�)��ت زر'
، و ت� :%	ن �D	ا��DK ا�� ، ُ�%ـ���� 'd\� @زاد #�?�d ، 	�ز �� ارد

Uروه�� =زاد� را :� ح�� n و �	ل	��� و 
�� ...  ¥ و 

�B و در����B و ��زا���?�B، و�� �%?� ، �%��DKFخ� U�اه� =وردJ ا

 ���DKO� واه�� ا� ¡Bه . J�م را ���� ���خ�و ا�> ش bjn <ا�
  .:%�رyFاش# 

  F� ش�م ه�� از=ن و ا�> ���� داش#
  $�K: ;Bn aن ، ز�� زB> ���� داش#

  �pور ، =�%� وار، �B` و �� �%��
   ���� داش#رو�ِ @هـ%ـ�ـ><	ن =�%� ، 

او ا�> خ	د، . ، @ر��ن �����?&» خ�د، ���ان ش ن ا!?�ن « ا�> 
 �%�{B$ ، ان�ا� i%ه�U �%�HBان ش�ن را ، ه�� » <�ُ �� ���� #
د

�Bا��» خ	د   . #
� �� ُ�%_ د�O%ان ، ه�ا� i%ه�Uن ، در�K�ا
 �� ه� E�ُ#، و ه�%	ا و  ، ��دواFI ~��� خ�د را� ����، :� �D	ا

�زد  i%ام . ه�}ه�P� ، ان�ا� i%ه�U حm &در ا ، b&ا�> دوا

�� ،و ارت� U�ورد �� 
�B�غ�?B J�B��اور!$ ح�U¥ ا�> دورا ، .  
 T�(��7 و ��%Bل��B وq%	ن �� « 	ل	� ا�> �E# درون را، . 

 <B� » و�a ورا�%B .  
   خ	�_�KB# ، از�B�ون» ش�~ وش�ه� « �nر�Uن را 

  خ	ن ا�O	ر� ��	ردJ ، ��دJ ش�ن ه� ، خ	ن خ	�_
��  ه�:�K ا��ر��Pن ، q%	ن �` ل��B ش�

  Z�ر#�ن ، ���� خ��� و ، د�G م �[%�ن خ���
	زون ا�> ، �Dn�
 ، ��HBان = ، �Dn�
  

  ���ان خ�د ش�، '� ش�� ��زون خ������ ازا�> ، 
�%�� ، #Kن ه	%q� ا��Kن درُ�%_، ه� ل��B وه� �O%ه » #E� «

�J�O ، خ	دش ، خ	دش را وزن �B%� ، خ	دش = ، �DUو�� �DK� را
��Bرخ	دش B?	د HBان و  ، . #
�� :?� <%B> ُ�%� درخ	د ا
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E� « J�B# « ا�> $���J ، :� . :� ا��Kن ، HBان خ	دش B?	د��
 ِ�?���از:�q » و�	د �E# درُ�> ا��Kن « B?	د، <KB# ؟ و ا�> ا

�J ا
# ؟   =  
 »E� # «��P« و» �	�F = �	غ « ، �� =��v درU�ه%i ا��ان ، �%�
�B
= �B
�� ... » F	از« و » 
%i« و » ا	B$ b&ا ، �?B J�B��

�B�د ،  i%ن دورا ��� و ه�}ه= �: ، �HB>دو�ن ه�B�  �	د 
ا�> ه��ن  . در���ن @ن دو���، 7= و!��� ا و !�7�B#%� 	�دول� 

�
|a در n��Uن ،  �: #Kا� J���$ م� »i�Z «  #U�F د	خ �� .
��ب ه��ن واژn « Jَـ?z « و ، » zر�?� » اش` = اش �: #
ا

. ش���DU ش�J ا
# » شB�= اشB�« ا
# :� ازواژJ  » �ـاش« اش 
��غ �� (d� » &d)�م . ش��ا	�  �7�ه�ن ، �?G%�^ و !� �� ا�& 

« ���ن « ، ا�%)��!� 	� » �8 ه��ن اFI ���!  	_�رG�� ��8�ش  
�Bن �� �	غ و �E# ، اخmDف :�� ��  .دارد J���$ ، ;Bت�ت <���  »

 � 
�Bن دو<HB. داش# » $���J وا �: #KB	
 ، � 
�� دو ، وا
در#�ه%$ ا��ان ، در�& اFI ول� .  DB	ان د�� و F�U# ،و�	د

دراد��ن  . 	�د ، !�د� !� و !�7�B#%� 	�د» 	)�> « ���ن ، �8 
D
�U �� ن�	
�Bن خ�لz و �	ر� ، ا��B9 �� ر � 
�دJ ه� ، وا

 �%DKق ه	����	ق ، 
� -3 وا
 � و-2 خ�لz و-1ازا�> رو ،.  
�%DKه b&د  ،ا�ان ازه� ��ا :	DB« ول� درU�ه%i ا��ان ، .  :� 

	م b&ا و ، » ا�B$ �� ، #
�� دادن و �Bن ا	B$ b&ا �: 

 �: #KB�&ن ا	> ، #
 را ��ه� »=U���J و =U����Fر« ��F�DU%� ا
BKB# :� در =D�B> دوو�	د ��ه� . }HBد 	
�Bن، ��_ 
B?	د) در�E# :�دن (  �%DU�F��<	ن خ9�� . ، خ	د ، ��$�Bا و 

را از��� ��BOB�د ت� �� د�O�� ا��jDل ��ه� ، ���� و�	د ��� را �� 
HBد{B ��Oد د�	زد،و��KBازا�> رو، .  و ه�دو را ه�O	ه� 

 z?n ، �P%ا�> ت)=J�%��9K> Jد��Bن خ�ا و  ) اش�=   �: #
ا
�%�� اد��ن �	ر�  �� ،� 
�� وا ،#Kن ه�K�  .  ا

 �� J�Bش	$ b&ا ، z?n �: ان د��	DB« ا�%K# :� دراش��ر	ل	� 
 �DEP��� هK# :� اورا �� خ�ا ، �� �� » �در�K�» ا&�_« در ه�ا
 !�G?��� .  حm &د ا�ن ، :�ر��U�n در ~Cدروا �: #K%ا� »



 

 

273 

273 

�%� هK# ، $	چ » ا���ن ، ا�EU_I?& و��T » ا���ن « . و �� 
خ��i و ����ق ازه= 	�� T ا!  ، در@!)� اد��!� �8 

 %B?�! =ه�	ش& �وه�?�ه�V!  ،وه������	ه= �	ا!%  �B��! و  . 
�HB در U�ه%i ا&bB ا��ان ، ا& mح  #�n <Bا���ن « �� ه� «

�9	د  .�� z?n ��%� ، #
�B	ش%� :� ت� ��> ا ، �U�nو 
ول� ��e � :� ا���ن ، z?n ش� ، .  ��ه%�  » ا���ن«& mح ا

 #

� اش�ن را از د�
9�ان ��ش%� ، �j_ ا�B$ �: � 
د�O� وا
�?	ق . �Bه%�  �� zش�n �DCوو ،��	?B z?n ان ، د�ل�9�B$

��Bز �� د�ل ، ��ارد�Oد� ، �B
�%�. ر� ، z?n ، #�n <��� » غ	�
 «�� »i%
 « �� »�B
��J ا« �� » اHB�Bن و = b&« ا�B$�� b&ا ،

 #
  .�� ��W; ا
����P ، اg� ��ن ت	 ا�� �: z?n ا�  
��  ا� z?n :�  حُـK> ه� ، ����ان ت	 ا
��  ا� z?n :� دُره� ، ه�� از:�ن ت	 ا

 » �9�' T ن '�ا! » ��ش����Z ، ���) و  
  

��9�fB$ و Jو را z��Z ، #Kj?n  
�i ش  ، ��در ��Z ، و i�Z Tزاد ��  

  »!)�Bd در ��در�� « ، » ��در�� « ا� 
T ن ش�(%���U�: #�B9Z از   

 � 

ّ� � هK# :� در�Bن ا��Kن هK#، و��Bز �� هB¡ وا ، z?n
��ارد، :� اوا� ا£ را �� ��e ا�mغ �B�د  bBp�9� �%��  ا� 

;� � ، �q%O�  =ن ل��j :� درده�ن 
;� � ، �q%O�  وان ��n :� در�?�ن 

  ان خ�ا� �د�ّ�� ا�& ���ن دل
 ]%V! ن�در@ن �� F��G);� � ،  

  
	ل	� ��  �	%�»  ، <	ن ح���# �B%�ا�> !��?%	 « 

��« ه�� خ	ا�%��Fن ،. =�WزB?	د  « �: �%�« را 	ل	� �Bا
b و �n# ، ه�<� » ا�Hار� �n دار�خ�ا ، :� �� : #
ا
# در د
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» !��9 « و » !�� «  	�ا� ����� ول�. خ	ا
# دراو B%	ازد 
Bd)دو  % .�p���	ازد ، ����  ���و��� ) خ�ا( خ�ا ، �� را 

ت> ، ��� ا
# و روان . ، ��ه� ، �` 
�ود را B%	از�� ) ا��Kن( 
 �%DE� وا�> دو ��ه� #KBp����ن ا��Kن . �� ��ن ، درا��Kن ، 

، ز���ا� » رام « ، 
�B�غ ا
# ، و روان ا��Kن ، ) �BFن( 

�jB و ش�� و ر�C ا
# ، و ت> ا��Kن	 ، =ر��DB ا
# ، و 

�� و 	?B #E� ه��� �P%ا� » �DBF _ا��B$ ت�� « ��	?B.  
، ه�� ..  » ���Q« و  » ��« و » ������ن « و  » خ�ا	�ت«

  ِ�?������ ش�ن » « �� #E	�p ا��Kن و خ�ا « F�داF�د ه�B> ا
�eل » خ�ا وا��Kن ��ه�  ��OB�د�� ، :� در اد��ن �	ر� ، ا

 ����ا�� ( � ��ا�� (�!)�ـ�شـدرا�> #�ه%$ ، خخ ا، . ش�J �	د
 �B�7 (�B�7 از �و�� �B�7 ���ا�د� ، #�)ن  . ا�& ، !� و	> »

 �P��� �n	�q، »  ��ه�K# ��غِ  ه�� (�!)�و =�D�B �� ، خ�ا، 
�� » ��ن «  ا
#، و =����D س$a ، ��ن، �P� و ���را �� ه� 

�jس  و ح�D �%�م حz وح�B� ، #jBjزارد ، �� خ�ا ،ا� ��
# و. 
اaه�!� �8 ا�� 	� FBQ و()�د �� ه%  ، و (�!)� و خ�ده� را ') �  ِ

ت���P و ا�yار و .  !�?B%   » اـ خ«��\%%  ، در#�ه%$ ا��ان ،
اره�ب و وح?# ا��HBO ، ��ت��> شB	J =زردن ��ن و خ�د 

 #
�� « خ�ا�p :� . ا�
�D� « #KB�  .، درU�ه%i ا��ان ، خ�ا 
، 	� �%R�� ����  !�B#> 	� ا(�B�ع و	� » ا (d& ش ن 	� خ « 

�وراء  .R�Ge& و	� �B�7 ا�& ;�  `� ، �p	� #E� <ا�

��ن و = ، �?����9	د ، ���� �� ا�> ا �DBF �	
�� و U�اB9 ال
 ���P� و ، ���?BزB> ، و ه�� ا�rاد د�O� ، ��ه� �E# و ��� 

 �?B،  » qـ�ـ� «. را :� دو $�رJ :�دJ �	د�� ، از
�، �` ��Pن 
 ، #
	B$ �B?� :� در�DBF ، ه�� ا�rاد را �� ه�  �j?n ه��ن

،  » ��q« . ودر درون �DBF ، و �Bن <HBه� ، ول� �� $�Bا �	د 
��DEP درF	ه�����P « ، ه��ن » �	غ « ه��ن  z?n « د	ا�> .  �
 Tواژ » q��« Jب واژ�� ،  »kaipa « #
�%�� ،ا �� �:  »
�ا��� ش	د �� �	���( ا
#» غ �	« ، ��%�  » ا��= . (» q��
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، اFI ���! (��9 و �Bd(! �G�e &d) و �7ه�� درخ�د (�!)� و »
   . ا!?�!)��&

 �%W	� ، <B�K# :� ��د . خ�ا و ا��Kن و ز��
= J��خ�ا ، ا����ر
�B�= #
B}ورد و ا��Kن را :� ت�� در زB> ا �%�Bا�%K# . ر� 


��C :� خ	دش ه��ن ��د�  ) J��Q (�ن ، را� � :� خ�ا و ا��Kن

� ت�� ا��Kن B��Hد �� �: #Kشو ) ا��! Tد�	را دارد   .  

 ، �z� =#E = ژغ = �	غ = <	غ = �	غ ا�> �	د :� PE	م 
تq��� ا&�j?n b �	د :� ُ�> $�Bا�_ ��Pن ه�DK ازخ	د ، و ُ�> 
�	زا�p وU�شO�د ازخ	د، و ُ�> ح�:# ور�C و ش�د� ازخ	د 

 #
�� درش�$	ر�Fن ، �� ���%�Kن ��� . ا� �: #KB� #EOش »
:� ه��ن » در+ �	ج « . OB	�� yozhdahr، �	ج در» �jس 
�%�� در+ ��غ  �� ، #
ت�� = ت�� P�= ت�� z?n «  ا

 �OD
	B$ « #
��، �� . ا� waaxsh  yozhdahr  روح ا�D س
��	OB =)i�Z وخ_ «  .   )روح« ��%�ا
# » روح «، :� �� 

 �� b&درا ، ��%�روح �jس ، J�BF . ا
# » رو�Bpن « 
B�و��  z?n از ت�� �: #KBDودرخ.  ، #
درواC~ تq��� �Cا

 J�%:ا�خ�ا، $ �DCو �: ، #
�� خ�ا �� ا��Kن ا	B$ش وHB= ���qدرت
z?n ���qش� ، ت �DBFن  «و $�_ در�K�در « و  ، » در �Bن ا

�Bن`� �Oن د��K��# و  ،در�Bن ا��Kن« ،  و »  ا��Kن ��اB9Z و 
 <B�i ورز� ، �D س ا�&. B?	د » ..�DBF و زZ  .  <ا�

���B$ <BDKا�_ �� .  �	د � � Q T ا�&تq��� U�ه%i ا��ان از 
، <�P� J�P>» J� « ،�O�9رت د�n �� �� ،  » ج	� �� �DE� = غ	�

�� ده� و P� و ح�:# ا
# » ... �َـz = �	غ = 	B$ b&ا �� .
��J ا
# در J��HF ه�� زاد ا
|�م ،��BC�� �P �` رد $�� ��BKر 

 �: ����%B درش�ه%��، :� ُ�> ا���?� ح�	# درا��ان ا�ـ�ج« :� 
 « �� ����P%ا� ، #
دارد، :� درخKBD# :� » درخ# :b ��ن « ا

 #
�P�
�B�غ ��U�ازش �?�DK ا
# ، و خ	ش� ه�� ��  . ���
��P ا�> ��	� »  وَن  (ُـ   	ـ�ـ�« درخ& از �: ، #
�ان ا
��ا �� = ��%� » �W J��ه�<%� ا�> . F�دا�J�B ا�� » درخ# دور دار

�� ت��� �BFهKB# ، دارو� ه� ( درخ# 	F�ن دارا� ه	>
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�%�ه_ ، ��_ (  ��م دارد»ه�� ��ش`« درد�K# ، ازا�> رو
 �P�
�B�غ ، ه� ) .  ، #�n <ش` ه�� ���دا���H$ ،و ه� ،

�?B Jد�درده�، ش�-#
 رودا�� ، ��ا�  ��9لB>، <	ن $Hش` ا
 ���B(ُـ   « ه�� درده� را HBدا�� ، ول�) زا����ن ر
�D ازاو ، 

�%�� واژR�  . J%�� د�V�� دارد »  	ـ�ـ� و ه� » �B_ « ه� 
 Jُـ� « واژ� « ��
�خ�D ش�J ا �Kول� از ���m .  تe��� و 

�%� ��د  b&ا �� Jان  را	DBدر ��ه�ن Z�C~ . ه�B> تe���Eت 
 �: ��{B »��	 �� �B9ش  J�%?: و `�P #
��م ���B ا  ،  T��

«  �« �8�T ��و�> «. » ه�دو از�\[� ���و�%  ، F	�%� ��و�>
 ، ت]	�� 	�ش  و اBQ�ان هUل ��T 	� ��و�> ا�&» �Q!�س 


�B��W �	د ، و ه� DB�ا�KBp وه� د�>  i%ه�Uن در�P� _%��U=
 ��  . زرت?� ، �D��r ا�> ت]	�� �	د

B$ ��	[نا�> ت�P� _ا��،  J��� هmل ��
= #E� زه�ان و (  از
�9Bش� ) ت�� و خ	ش� ( و خ	ش� $�و�> ) ت���ان  . &d) <ازا�

» �Q!�س = اBQ�ان «  �8 ،»هUل ��T « 	� » خ�ش� ��و�>« ش ن 
��د ، ()�ن ، �� ا�� �� ��	 �� T ���! .  ��	[ا�> ت » i�Z <	ُ

��س ا�%K# :� در ال�BPت زر.  �	د  » ِ @���!�	C Jا�> واژ ، �D?ت
���_   » �Tـ%ـ 7«��ش� ، تb��9 �� » و�%�س « :� �%�ح « ش�، :� 
 «#
�i و�)��!� ، 'F� G 	� ا%7 FI�F ، )ُ �e%� . ( T�د��J اZ

��خ « ا�> واژJ در :�د� �� ش�b  . ش T ا�&	C «  #
��J ا��BC��
 ��%���Pن $�y�« :� ه� ��  ���%�� » خ�« ا
#، و ه� �� 

C �v� اق ، ه��ن . » %�اق��	C » ن	C + داگ « ��%� �� �: #
ا
» @س + و�> = و�%�س «  ه� :� �Q!�س. ا
# » زه�ان �در« 

 ��%R� �	  ش�	و '�� ان ا�&» خ�ش� + زه ان «  =�' �� �: ، 
 �%DE� زه�ان دارد » و�>«. ��ه� ��%� �: #
  =س« و، ، ��� ا

�%�� ، :�د�K# »ه�س«  ه��ن »خ	ش� :�ردو دارد :� « :� 
�%� F%�م � #Kا� ��W«  . �%�� ،HB� �Z	�� J�BF ، Jا	خ�� Jا	خ

#
�P` و :?%�J ا �
 ،HB= J�%F z?n ن ول�،ه��ن�B�  ��%ا� 
J�BF دو�ا�> ه،  �: �%�BB�و�%� ، روش>  �qـ�ـ�«  از��	 ، 

 در
#  Z�C~ ،در ��ه�ن.  ا
# »  (� &d�T و ��و�> ه��ن
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DB	ان د�� �O��B� #
  » ا&�C bا
# ��ن«:� �J $�و�> ، در
در ��ه�ن  . »دU~ زه��ر و jn�ب را �B%�« �	دJ ا
# ، <	ن 
 Jواژ �در ز� ~Z�C »وار�� « �: ��{B » �%�	F ، و�> ��ش��$ J�

« در » �B_ « واژJ .  » خ	ردن =ن دU~ زه� �ر وjn�ب :%� 
B}��» 	�� 	)�ر _B$ HB�، ��ِ%� �:  »B� �� _ « <را روش

 �%�B   .، ~Z�C ه�ن�ل �	j� »ر�P� _B� «، نmBF در»  �?Bه� 

H9 ا
# و ه�HFخ?` ��B?	د و  »�	ان �D
	B$ ن	> ، #
 ا

��ا = ���n �� د وH��B�� _F��=��Rا� �E �%�در �EتÀB .  خ	ا
B?	د :� ح� ال��ل� ه��ن  Jم د��	�� )  bF	B?�ن ا#�وزال


�B�غ = ارت�U�ورد  ( ،#
. ا
#  » ه���$« و ��م د�O�ش ا
a$ ، ن�و() �B?ه F8 &«  درخ ��	ا�& » وَن (ـ   . Jا�> واژ
�%��  » (ُـ «  �: » J��از=ن F��DU » ��ا 
�ز��J و دور
�ز

 Jد ، ه��ن واژ	?B�%�� » (�ت «  �� �: ، #Kد��در : » #E�
» ،  �J�B9K> �P ، دو�Fو ش�� زن ،  &���B ، ه�K� و ش�� 

 #
�%� . ، دو�C	 ا
# » �	ت� « . 	تO�ت> ، ازدوا�K# �.  ا
 درخ& (d& ش ن هUل  «	��  	� �R%��» ون (  	�� « ��ا�> 

ا:%	ن در J��HF ه�� زاد ا
|�م .   	�ش   »��T و خ�ش� ��و�>
 ) �eE&63 (  ج را�د :� ا�	?B J« د����	ج وَن (  �ا� « 

 ���B	ا .�: ���
�B��م  <Bو ه���ه%�ج درش�ن  ا��«� ، ه��ار' «
 �� �9nرت د�O�.  ا�& »ا(� FI�R� »%� ����غ �� » اِ رِ ز « ��

#gD . ا�> ����غ، خ ا� �)�ا�& ُ �8	E <\��& ا��ان ا�& 
ارزش)��9 �8 از����غ ، و ا(� FI� ��B�او!  ، ارزش)��9 

  .ه? �8  %B	� E\��& درا��ان ، DE�!�& �� ه%  
 �?���B?	د :� ا�> ا Jد�� ��	« ���و � �B� دن	� #E�، در ت�� 

، » =�DK> و�%B%_ « و �� » د�> و<?� « �� ��Z> و ¤�ه�، �� » 
 �� ، <�P� �: » <، ��  » ه�� �>« ��  » �>ِ  �>« ، �� » ارش� 

 » <> « ، �� »ا:� > = ار:�  J��  َ B?�، ا&b »  ا J�B��
B?� ، <	ن » �jس « =U���P� J�%%ن و  Jد�ش�» �	���\��  i�Z

�DEF » ُ	> ز��ن« :� ��  »  ازل«خ	د ه�B> واژJ . �	د  » از��
 ��%� �� �Â ا�دب خ	راز�jدخD���ر�` « B?	د ، در 
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�Bن « #
��	م B?	د :� واژJ . ا �%� <Bازل « ازه� « ;:�
�� . ا
#  » ال+ از« از	?B$ »ه��ن » از ، �	�P$اوز« در =

�%��» خ	ص = خ	ز= ه	ز �� �: #
��� « ا « #
��� ، . ا
 ) �B�B?�، و ا�>) :� �DEFHB� �Dدخ ��» ��ا
# :� ��ر�` » 

 #K��B!�اخB> !� و(�> ، و7�B#>ِ ش��ا	� از !��\�، ه�دو ، . 
� !  »رو!  زا�9 ن« 	� �� T!� داد�ا�%)� ، . Tد�B?7 ��ا�> ا! �

�> و خ% � ن « ، �7ه�ِ  » �� ا�� ه?�B 	_�ر��8 « ���  و )
�� �� .   داش&» ��P%ز، ا��W=ا در���داش# و » ز�ن « ا�> ز

 ��%� �� �jU ، م او���ن اد��ن �	ر� ، = �� ،a|
» ت�BB> ز�ن« 
 #Uر ر���. ، �	�P$ ن	D�	از  ( ر��B�و�><%���� در �� JHBدوش

�%�� )  ال را دارد + ا
# و ه��ن ت�:B; ازو  » !���وز« �� 
B Jد�وز ���ر ���B�  . ?	د ت�BB> ز�ن 

 ���i « ��غ �� (d& �� ��ج �� (�غ �� (�ت ، 	��ن ��ا! �Z
�i از�� Z �� =� Q «د�	و ، :� از=ن �p�9ن و�?> و ز��P� 

 #U�� �
�jB و ر�C و ش��و ز���F و ��B$ ، _%Bا�_ 	 .  
 و درون ،ِ  درون ه�����ار�8ت�� درون ه� ت��� �� =ن ت�� ، « 

 ���K�	د :� ه�� ه�DK ، از=ن J�B�PU ��ه� ، 
�ا���?� ا� �» ه�ا
 �?B .�ِ?�����P ا�> 
�ا�K�
�OD  ، <%�ن در B�r�ا	B$ و #E� 

 #U�OB. ر�?� دوا�J�B �	د :� دره�� DKF�J ه� ، �9nرت �� خ	د 

�B«  هDK%� ، ا��=، ) دو رُخ�Kر ا��Kن (  ، �ـ�ـ�ـ�«�%DE� ��  .

�
�D ا	B$ ول� �� ه� ،�%�	F��	F ���ت?��B . � دوررخ�Kر، �� =
�� ، �n# ازه� ����ن =ن دو رخ�Kر�KB#، ���� ��ه� 	F��	F »

 ��B
 « �%DKش%� ، .   ه�� �DB
�B�غ و =ر �: ، <B
��ن و ز=
 �%DE� . ��9Z » �9ش�» ��نBخ�ا� ( :� ت��� ازخ	ش� 
�B�غ  

��ن= ( �DB) ز���ا� زB> ( ، درت> ، :� دا�� ازخ	ش� =ر
�� ، �� ه� در�` ت��،�9Bش�	?B #E�  . ش��9 و�!� ، ز!�ا!?�ه 

��م 
�� » د�%�ر« . Z�و�� �� (d&ِ ����غ و @ر���BN ا�&  �:
��م خ	د 
�B�KW# ، <	ن  ، #
. » دورو�� �E# دارد « ش�J ا

B?	د :� Jد�� ~Z�C ه�ن�ر« در � �د�%« �> ، #KBFرH� J���$ ،  »
« ��ز:� . � F	�%	�ز د�%�ر را ��و �9K# ده%�، و» ��ز ��BKر �Hرگ 
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�B�غ = ��� �� =وا� �� « ��ش� ، ه��ن » واز « #
د�%�ر �� . ا
��م »ت�� :?	ت« �: �%�	OB
�B�غ  » U�ه%i« ه�  �: #
 ا

��ر« . ا
#  » !�ر+ د�> « د�%�ر، �:; از دو واژJ . ��ش�  « ��
#
�%�� زن ا، �%vه� �: #KBp�9ز� b&غ �� ا��B
 و د�> ، ��م 


# ه�� ز����9ن ز��9 .��
 <	ن دو رو� �E# دارد و ،�� 
» د�%�ر«  ��م ،از 
�B وزر �KBخ�D ا�� ، �� ه��n <B#، در=�Wز

#
= �P�ام ، 
�B = زر( دادJ ا�� ، <	ن F	ه�
�B�غ ، �E# ا

�B�غ  = J�$�Bا�_ �?> « ِا�> ا���?� �E# �	دن را :� ُ�>  . )

�F�%%��U= و �C:# و ر�ود و ح�
�Bا�DK%�» و ،��ا  و =
 b9BC ن از	F��	F ��P
�B = ا
� « ، » �B	�F = �	غ « �%� « ، »

 i%
 = <
� ر« ، » = =� « ، » ��$ «  ..... ، ���B�%B
 �?���ازا�> رو �	د :� . U�اBF��	د ) ا��J ( ازه��ن ا��Dا ، �` 
�ا

 �%��� b&ازا ;:�( = ه��ن ت�� �BFه�، �� خ	د� خ	دش 
�» �P�ام �� �P�وز b&غ( = د�%� و ا��B
) $B�وز= ارت�U�ورد= 

�� �9nرت د�O�، ت�� ، �` PE	م �BFه� ��ب �9	د، ���� . �	د 
��HB	د  �K%� م	PE . JHB
%HD( ول� ا�> = ( ��: �	PE ،

��� ��U# ،» شP	ت �%�K « :�ه_ �� $���J  و ،وU�اBF��	د �: 
 �%Dخ�

|a اد��ن �	ر� از=ن   . �Dح »�O%د���� «	PE ، �

ه�ا!?�!� ، �� ��د �� زن ، د�> داش& <	ن . ا�HDا�n ش�J �	د 
 �%R� ، » ش�� <B?	@ و� زا�% �7 و�داش&» !� .  �%���د ه� 

HBا�Bp ،زن ، �B%_ و :�دار و ا���?� و �DEFرخ	د را  .  
ه�� $�Bا�?F ��P	ه� ا��Kن ، <� زن و <� �د ، ه� زا�_ وه� 

�� ت?�PB9 ( رو�_ �	د  . (= m� �v� »�Eد ،  » و	?B J�B��
�%��  » �ـوخَ« درU�ه%i ا��ان ، » روJ�Bp « �	د :� �� 

 #
، ازُ	> ا!?�ن ���و�  ، !� @!\� از#�از @���ن 	� » و�E « .ا
 �� (G����9 و روح  �� #�و ا#\% T ش�د،دل 8?� ا�D�ء ش�د
��� #�زا!���V  . ا�D �� @ن را 	��ورد�%> ، #
 ، �B%_ زا�?� ا

OB	�%�  »��زا!`« د� ه%	ز �HB �� زه�ان،در:� .  
�د�ن  �B�rدر �%�ا�> ا���?� ، <%�ن درU�ه%i ا&bB ا��ان، �

�D?ان زرت��	 ��ا� ر�?� :%�ن =ن ،ر�?� داش# :� ���W ه�# 
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 ��� �C�� ه��B�rن . ، در	و < �G%) ادا���) ��G%) ،ف�v'
ا���?�  ، ا�> 
��������ن و خ�� �%�ن در ��ش� ا��G! ��Uد

�P�= �?����� ، <	ن $�B����� ا���?�  ز��E�J# ، در شB	J ا� �C�� 
 »z?n « د	ه%$ . ��# T�V��]' ،ان�ف ا��v' و�Rت وش��	اد

 �B�، :� ا�> $���J را �� ������ ش ، !� 	�ز'�	% T ا�)��ت زر'
�B�د  ��	:�
�?��N �� ، 	��ون @وردن ا�> �ـ�ــ�، �8 .ش�ت 

از ����B ا�?& �8 از 	�خ� اEU_I�ت #�ه%$ ������ ا�& ، 
�� 	� GZ�ر'� د�V���N?� ، 	�داشB> . ا���U ، ��ش� T ش T ا�& 

  . ا�> !D�ب ا���U، از�)�T ����غ ا�& 
  ِ�?���
�ا �� ، �jB
	
�ا���?� z?n و �?> و �%9_ و » #E�


%i = �	غ = �	دن  = �B
 =� ... « Jرد	خ ����F?	د J�F
واژJِ ح�:# ( د، z?n و �?> و �%9_ه��� ��DE �	. �	د 

B}�� :� ه��ن  s�ازه- sار - #

�jB �	د)  ا	 و ��BjDK ،و
 #U�� �ا&b » اش = اش` = z?n « ال�D9 .  از=ن $�Bا�_ 

 �%DU�F���Bن ه���DE �	د –��$�Bا و    . �E�U�ا	ش :�دن �� 
ِ  ا�>  ��J و 
%J�%%:HD « :�دنHB�Bن = « �� Jا	خ�� Jا	خ ، »

 �pا�Fدوت� �� ، #�	%gDuvalism « ش� J�B?: .  �?���
� ا » �

 ���O� ���F �
 �� ، �p�D�� اد و –ت�Hه� �DE� �?��� ازا�> 
�ا


%i ( 9® و 
%iه�	���
��B ، :� ُ�> �%9_ و ) �� ،� �� ، 

�jB و ر�C �	د  	. ��خ�
�D �	د » =U��%_ و z?n و 

، #Kن ه�?��B �: �j?nدر �: ،#Eدو� ������B$ ، ��	?B ��� 
 J���$ »�P �� z?n « د	و . � ��در�& زر'�& ، ا�> ��ا! �
&d) ) ���� = ه��اد( ��» '%�Q¸ و خUء «  را 'F� G 	� ��ا! �

 �QUاخ ��> ارزش)	و ُ ��در ُ	> �B�7 و ُ	> ا!?�ن و ُ	> ا! �
�9Bش� - ����  -ه�Hاد را :� در
�ود او « زرت?# PE	م  . 8�د  
��$�y� ��ه� 
�خ# ، $ ��	B . ا ) &d) ، �	�~ `� �	

�F� G' ، i 	� دو 	�� ( ا ازه= ش !  �8 	_�ر 	 �)� Zدر��s��!
�Bن =��U  �P&�� ا�K#  .  ا�&–  ')� -ازه= ( ا�%  و ���ن @ن 

9B�د  <B� را ���� از <D�B، ازا�> $a ��  » ت�P «.:� ا��ن =
yFن دو��?� :� در�B�%�� �U&�� ا�  �Dغ �� –ش	� �� #E� 



 

 

281 

281 

�� :�د 	B$ د�qان ا�	DB�� HF�ه ، ��� �	د �� i%
 . �%�
 ��
�Pن ت�B ،�Oادد�Hدوه� <B� ، =#Eدو�= i%
، ه��ODK9 .....دو
 ،�P  .  ا
# �M�لوz?n و

�HB ا�> �	د :� PE	م  #�n » �%د » روش	� Jد�: �BBfت ���� ، .
وحz را از ��bZ ،  . روش%� ، ازا�> �k ، '��� 	�د �8 �� 	�� 

،�U�:را از < ��ا �KBخ#، و ��Pن  اش	ن را ازدرو�� ،و 	ء
��?� :� « و » ��?� :� ���� در=ن &�À ��ش� « را �� دو��_ 

�� « ، و » ���� در=ن ح�ب و �%i وت�ور ��ش� �Uرا وyF ن�P� «
�B�د » yFرا و ��و�� ���Pن �« و  �BKjت.  

�eل �	دن =HBش ا��Kن �� �?����eل �	دن  خ�ا ،ا �?���  ا
 �DBF �� ش خ�اHB= ) �D�
�B�غ �� =ر (�?����eل �	دن، ا  

��B$ ) ، #Kا�_ و رو�_ خ�ا ازا��Kن �K�ازت�� U�ازدرخ# :� ا
 #
 ، �� <B��F ال�BPت زرت?�D،ه��) ُ�> $�Bا�_ � ���� :� خ�ا

#U�� _ا��B$، ش� bB�eت ،�����P ا��ا�D
  . و �� دا
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  ���ّـ��تِ  ����� 
 و	�ز زا�9 #�ه%$ ا��ان

  	�ه�>= 	)�>= (ـ�نِ  (ـ�ن 
 	)�>،(�ن !��� ا،دره�� (�!)�� �� ا

،i�Zِود�� �!�V� »�B�7 «د����  
  

  در#�ه%$ ا��ان
 »�B?ه F8 <	ُ « �	 F� G' ، » �%�	 «د����  

  »ه?& « ، دره�	�%��،»ُ	> F8ُِ ه?�B« و ا�>
،kn�و »�%�	« �	 F� G' ، »!د»  �7ز����  

  وا�> ُ	> F8 ه?�B، در(�ن ه�ا!?�!�، ه?&
 

��د» �� ا« ، »	ُــ%� !ـ��ـ�ـ ا « �B�7 ، از��  
  ، خ�دش را درB?V�� �B�7�د»ُ	> « و@ن

 �8  ��� �Bd7 ،ا�> رو!  �� ا�� �	: 
  »	ُـ> ، �ـ��ـ� ��ـ�ـ�د «  

  
  »ُ	> @#��%% T �8)�ن « 

  » ُ	> ه���� E�~�و ��D= وذا'�«
  !?�!� ه?&دردرون ه�ا

 �d?�#Immanence ��  ا��ان) ا!�G��Q(  ��ِ زهِ
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  �d?�#  ~�	Transcendence&�ن !�ر� ا�دراد�   
  

  در#�ه%$ اF�Iِ  ا��ان ، 
���v' »&�  !�?&» ه�Gط @دم از	)

���v' » ط @دم�Gن،» ه@�Qو F�]!در '�رات وا  
، �Bخ�	 �d?�# q'�\� در  

  »#�?�d ��خ�B ش  « 
  7�د�  و	%��د '\d� �d?�#، ��ب 

  و@ن را از ُ	> ، 'G�T ��خ&
  
 
 

  »@#ـB�	ـ�ـ= « ، ��ن   »   �ـ��ـ� ات#ّ� « 	� 
  ه���9 '� ، ه���9 '� ، ه���9

 
ول� 
���  . ، ���� ه���&» �Z��]� �8 �B�7 ه�� (�!)��& « 

 ، #KB�ا��اخD> ه�� ، ه9	ط �DBF ازه�� و ه9	ط ا��Kن، ازه�� 

��� ه�� ، درU�و ا�DUدن �� ز ���� ��?>�
B> ، ت�DU= �� b��9ب و

% �j ا
# ، <� ! روش%� B?	د �BW ،���� �� �: <�
ا�> 
�%��p داش�D ا
# ؟ ودر
# ا�>، 'd�وت ��8 #�ه%$ ا��ان ، از 

 ��]	 �8 ، &?	�� �d?�# » ط�Gه ��» ا! ��� 'R��� « ، » ا! �
 %���P را ���� ��ر
� :�د . �� ! Jد��  .ا�> 
�ا���?� U	ق ال

، درU�ه%i ا&bB ا��ان ، ت�� درون ه�����  » ـ)ـ�ـ>	« 
#
�� ا�K�« �� »  » �Bd(! c%7	�9n �� ، <�(رت� د�O�، .  وه�ا

�d���%8 « �� » ن�ن (�ن در���!� ا�& » (�ا!?�در  .دره
 ، �DBF در ����DEP« ه��� ¢%F « #Kا�> .  ه �درش�ه%�
 bش� �� ، �?���	� ه�¡  « :� درش ��$�Bا
# ، و»دژ	)�>« 
�ا
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7��د و  و =��ا، را ��U#»درا�> دژ « !���Bان ، زوروQ)�وQ ر'� 
 �� &	رتِ  ،$�Bا�_ ��Pن«  و ��  ش�bِ ، »@ن دژرا '?���8�د

 �� �%� =?�e « #
U�دو
� ، $a از�DEFر . �9nرت �%�� ش�J ا
ر
�PB%D و و ��Bن $�Bا�_  =
��ن و :	J و =ب وُ» ا��ر=U���n _%ل� 
ا��Kن در$���ن ، :  OB	�� :� ،»در	% ! « ه��، $	�%��Fن وا�%�� 

 ���?Oه� و �%�ه�را� �K�Z <دش ، ا��اش�، ت� ��خ�B$:  
���$ �  <	 ز�> �yOر� ، �دم =

  را ��ا�� ��8 » ا�> 	%  ه� « ش  
 �� ���K�P��B�:ِ « خ�د ا« ���?OB. ، ا�> �K�Z و �%�ه� را 

�)�� خ�د ِ��!   �«و���B%� �Fد� خ�د ا��Kن درU�ه%i ا��ان ، 
�B�7 و &R�Ge �	 «  #
خ�د ، در#�ه%$ ا��ان ، !���! ��  �8   .ا

��B�� �!�Vا!  R�Ge& را 	� �\�و Q)� و زور، ����ب خ�د 
� �!�V	� �(��B�� ،ا!   �8  �دره�� 	?�B « ��زد، 	�\� ���! �

  ���V	 ا� را T � ��ه &R�Ge �	« .  ��در ه� <�HB وه� ��
EP� �q%F ، �DBFدر#
 و��ون PC�و  ، :� ���� =��Pرا��D، #K ا

��Pرا F?	د = ، �9�W زور و .  
« ، �� ش�b  '���  ا� �7�ش��§ !���ه�B%v> ا�> 
�ا���?� در

« �ش�
§ :� ه��ن �9n .Fرت �%�� B?	د  » `ـ��ـ�ـ� �ـ�ـدخ

� :� ��ش� از ��خ�ا» 
�م �|Bا�> ح]> :� دژ ��ش�، «  

دژ، <KB# :� ه�<� درش را در�DEP_ ، <� دارد ؟ ودرا�> 
 �%��� ���ِ ورود �� =ن را  دژ� �8 ؟ در
# ا�> » qB	�%�، در

` «  ، و درش !��� ا�&�B
B?	د» دخ��  J�B��F%¢ «  ، ه��ن 
 �E� « �� » <�P� «#
«  درش�ه%�� ، و�	د� �H����` و  ،ا

�KB# » ����غ �� ه��،  #
ا�> ( :� ���B$ <BDKا�_ ��P> ا
B?	د  �; در$� �
��P> ، ) . ��ن ا�> :�Dب، � 	رDKF�دJ ��ر

 #

# ، و �q	�n ه�� ُ�> ه� در�DBF ا�P� >ـ�ـ)ـ	.  ُ�>ِ  ه�� ��
���_ ( ، �d�� c%7?& ، �8 در �� ا��%�Uا ���
$�Bا�_ = در 

ه����� درونِ در،   F� G'»  �Bd(! c%7	�E� ( ،# و
� ت� ش�ن 
ِ   ودر ،ه�(�!�درون ودر OB�دد » !� ه� ا!?�درون .

 �B�: �� ، ه��%� �� �P�K�Z <دن ا�	?F ،ن�K�خ	�?��ر� خ�د ا
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 �DEP� ¢%F �: ،#
P�هK# ، <	ن ��P> ، ا&�r b خ?� و PC�ا
دره�<K�HB#، و ت� :�K �� ا���?� ح��B ورز� و � �9�W	�p و 

 ، #K��Oخ�ش�د « $	ه� » دربِ خ�B��« �K�Z �� . را �� او �?�ن 
 <�P� و �� را ، �� » دژ ، #Kان ش�	DB��زور وPC� و�Cرت ، 

��DB	ان ،�nو خ���  .  F?	د =ن را:�ر��د ح��B و 
�?�ن �Bاد :�  ، �?����7ه� ��ا�� U�ه%i ا��ان �� ا�> 
� ا

 &?��Vش�خ�و زور و ��و �\ �(Q  ~�	 ، �B?ن ه�� . ه���$
� �9�W	�PBp و �Cرت�	اه�PB ، ش�K# ا
# ، <	ن F	ه� ��Pن ، 

�� �9�W �	��ن و �Cرت�	اه�ن راJ را �� 	F <B%> �� ،د	و ش%�خ# خ
� �%�د ��ران و خ�F �n�ان  . �B

# :� ���� ازخ	د $��q%ا�

�# وا��Kن : :�B9Z�� �9�W ا��� �: �pه� J	Bوش �Pه�� راه �� ��=
 Jش� �Dف و ش%�خ�ن ، ت]�K����DU ش�J ا
# ، F	ه� ��Pن و ا

!�?& �8 ه���� ���G » �7ه� @زاد� درا!?�ن « @�� ا�> ا
# ؟ 
��P و !�8�د!� و 'v�ف !���s� 	��Q ����!  ؟�K� حHB> #jBjه� و ا

��P را��،  �p	� �9�W و�PCزورو ��  �nوخ�����DB	ان و��  ،
 #U�� _%B� ش%�خ# و��ان  . i�Z gD# �8 &?ن ه�ا!? ��ا�> ژر#

��د� V�� ا�ا ا�>  . @! »�jBjح _%B� « �: #
خ	ا��J » د�> « ا
، �Bd(! c%7 در ه�ا!?�!� 	�د ، �8 !� ���  » د�> «  . B?	د

 ، و ، و !� ���  	 ان ا���ن @ورد 	 ان ش)�دت داد و اBZ�اف 8�د
B?� د�%�ارش�  �B�jت �� ��	خ# ، و = �K:ا از��= �?B �� . »

 ��D' ن و�ا��«  �	 T«  ، �7ا	ـ �ـ�ـ �% = �BD�DE �	 ��  «د�	.   
����P و �� ا�> ت]	��، ا�> 
�ا�K��?� :� F	ه� ه�� <HBه� و ا

، �P��� »�%� ������ ����G� ر� و�ش�د  » و��B%� ، #
ا
 �?����	�> ، ه�B> ا �EK�U ;ت��U�ه%i ا��ان ش� ، :� 
|a در

اFI « از ا�> ��ا! ش� ا�& a�\� �8ر��B و . ، :?� F�د�� 
��، �?��DB� 	 ون ه�¡ ���� �7 و ��از���& » 	%��د� �DEق 	

��= 8�ر	�د #> و #�ت '�ءو�F «  	 ون 8�ر	�د �d?_� و ��و ،8
`�B��%��را » ه�اود��[)  و از@ن ���ه  و ،، @ش\�B��  .  

ا��Kن ، خ	دش ، HBان « حj	ق �?�، ��ا�> ا&C b�ار دارد :� 
��P و ���م وح�	# و اC]�د و 	��C و �Pرارزش�B�. هK#» .. و
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�?���J�%��?F �B ه�� �P�EC و  :� ��ن �Bن ا��Kن، :�،ودر
# ا�> ا
 �� ، <�P� <ازا� �: #Kا�  �?����O� ه�� درده�
# ، ا�در

	ل	�،  #
  . �� ارث ر
J�B ا
�DK<� ه�ه 	ت	%?� <�
� ��ش و، �`    

�D
�Bv� �K� #ح�� J	B �>�Fا  
>، <	 &�ا
# » (ـ�ن 'ـ�« ح���  #EF ، و #K%ا�  

�D
��� �F خ� ، و	Bش �Bش 	ت �Fا  
  در��!� و ،  »  ��Fن ��دJ ا�« ت	 خ	�_ درد

  �B�  ��8ت	 خ	�_ ، ��F bECن ��دJ ا� ، 
   »ش��DZ �%M « �ـ 'اF� زو&� ت	 دزدم ،

 Jواژ »�%eب ه��ن»ش��
�%�= ش�%�« ،  «#

B> و
�B�غ ا ��.  
�D
��H� ا��  ، ��	O� ت��م �Fو  

  @رزو�  ���� '� دردر�® ازت	 :� 

�D �� « :�  »   �ـ �ـ� !ـ��ـ�ل خـ�ـ(« ����«  

 <Bه� #
OB	�� »��ن « در <�
	ل	� درا�> ش�� از=ن  �: ،
��E« ا
# :� ��P> �� » ��نِ  ��ن « ، ه��ن  ¢%F «�9ش�B.  

 » c%7 « ]%V��! ، &?�8 ه ��8 در@![ &?���� .  �Fو�� » ¢%F
 « #Kه _BO?Bه� �p�q%F�� ، . ،  ]%V��! خ�دش ��در ( ��!@

#�ا�� از@![� دارد ، c%7 و 8�� 	?�� رو�� وB?7�ش و ا
���_» F%¢ «واژJ  . ا�& �: »H%: « �+ �7>« ا
# ، در=را

�%�� . هgin+zaa «  #K  زا �� �: »T %زا� FIا �زه ان، � « 
 #
DK��C �� « :� درا&Z c%7 « �� ،b�وس « . ا �Kخ�

 J�Fر��J�?B ا
# ، و ه��ن » ا �DEF »ل�
ا
# »$%¢ روز $���ن 
�?B�� Jد�ش� �: ، #
 '���?& �8 ��ا�� �B�7، ه���ل «J ا

DK��C ، »از!� ، از@ن ���و�   �Kا�> خ� �Oم د��� » ��B`« ، و
�%��  » ���B ^« ا
# ، :� در:�د�   .ا
#» ��Pزn�وس « �� 

ش��دF « J%¢« ، » ا&U= b��n J�%%�وس ، :� زه�ا�_ ��ش� « و 
 #
تb��9 �� ، دره��ن =�WزU�ه%i ا��ان، » زه�ان « و. J�?B ا

�nاHD� ش�J ا
# » 	_�ر��8اFI @#��%% �7«  ��ا� ،ت]	��� ا
 �: ، » �: ،#
 J�%ا�HUو ا J�%د ، ت��� دارد :� رو�	درخ
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 #
�q%F ��» دو(�!� = دو�7�ن « 	)�> ، در�& . » درزه�ان، 
 �� » �%B?	@ FIد» ا�	 .  �� ، �d�� c%7 ، �!�?!ا�ه » FIا

 �%B?	@ «&�ا . ا�را �8 ����� ، ا�> � ��ُ	%���� #�ه%$ « ! �
�V! . ، <�P�ه اش& » (ـ�نِ  (ـ�ن « ا�& ، در �d)�م » ا��ان 

 ، 	%B>« ، » ت�� ��ز=U��> ، درون ت�� « B%	� درون   ِ< =
    .ا
# » ��نِ  ��ن « �� » ا&b ��ن ، درون ��ن« ،  » �مـ(

	)�> �� « در�����تِ  ����� ، ه��ن » (�ن (�ن « ِ اU_Iح 
 . ا�&» �d�� c%7 « #�ه%$ ������ ، �� » ! ���ن �� ه���> ا

�O�» ت�� « �B� ، » b&ا « �� ، #
ول� ت�� . »ش�� « ا
�� �� ش����P%ان ،ا��ا� i%ه�Uش�» در Jو ا�> ، . ه� داد

����P%ش�� « ا� �� b&ا « ،�D?B� ~Cه� دروا�B�?�ن  �: #
ا
wش� �د '���� T د� FIل، �. درخ ا ، �` ا�E�م خ ا دره�(d

 . !���ن ��\% » اFI « و » ش�w« در#�ه%$ ا��ان ، ���ن 
 �� »<�P� « bش� ، HB�دادJ » خ�ا « ، �� ش�b » ش�� « ِ

B?	د  . Jد واژ	ان ، خ�ا� i%ه�Uخ�ا دا� =  خ ا «ول� در « ،
 ��%R� �	 » ، از!� ، @ن و(�د�?& �8 خ�دش ��خ�دش را ه��

�� . » ش ، � � ار����د  ازخ�ده���� از!� ،���ا�  ، خ�دش ،
 ،�O�9رت د�n » &�ا �%B?	@ FIت�� درون .»خ ا ، ا ، <�P� 

(�ن ا!?�ن، @	?B> . ا
#» ا&b ��ن ، درون ه����� « ت�� ، �� 
 �	 <B?	@ �� ، ن خ ا�( �	« �!)�> ه�� (	ا�& » ُ.  

 <� ~�Z ، د��ن ��ن ، �%PE	م EF) ;BW# :� ��ن ��ن ، (  
   <�ا <�ا ،&	رت ��نا� �%�	دJ رو� ت	 ، 

  
<  ��ن > ، ��ن ت	 ، ���# ، ��ن 
  هB¡ د��
�D دو ��ن در�` ��ن

  
  ��ادم �� ت	 دل ، �ا ت	�� از دل

  (�ن را '� (�!�
|�رم �� ت	 ��ن ، :� 
<  ازا�> ��ن ¤�ه�، �� ��ن =�م 

  �8ا�> (�ن ®�ه�، ش�د (�ن ، !)�!�
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  ا� '� در(�ن ، �� (�ن �� ، در'>


�# $%�Pن ، و#KB�  ل�P%$ `Bن 
#K��� ، �P� �q:�ه �� #
  د
#KB�  د
# ����ن ��Pدن ، =
�ن 
  ��ن :� &��U ش�
# در �Cل;
#KB�  �Bp= �: H%� دار ����ن 

  ا�> د م» =�DUب و� « ��~ ش� 
#KB��� $��?�ن �KUا #Cو  

 » J�ه�� » �E# « ، درU�ه%i ا��ان ، ��� از» =�DUب و
 �%DKره	P? از!� ، خ�دش را �8 خ ا، ��ه�?& �8 ه�روز. 

��T ، 	� خ�رش�  @	?B> ا�& و درخ�رش�  ، . @#B�	?& ���ا�  
�8 !�م »  Xvarخ�ر« �R%�� . #�شV�د �� ر�B�خ���� ��	 

 Tاز دو واژ q8�� خ�رش�  ا�& ، وvar+xva ��%R� �	 ، &�ا 
�	زا�p ، .  ا�& » خ�د زا = از زه ان خ�د« ِ ه��>  �?���ا
 ���$�� »� #E� �?���ا���?� « ه�B%v> . �%� ش�J ا
# »  	دن ا
ِ  �d)�م خ اا�&»  درU�ه%i ا��ان	�ا	�� خ�ا :�  . ��]�% 

 �%��U{B@#��%% T ، 	�ا	� 	� @#�� U= . ، a$ T��J�%% ا
# ، خ	د را 
��v را خ�ا U{B��%� ، ��ا�� �� خ	د او
#  . ا�&= . �P%وازا�

=U���J ، . ��� خ�ا در =U���J اش ، اmDnء � �. U�ات�B�ود 
 #
��v خ	رش�B :� . ز��9ت�و �HرDF�و �D�B� از =U��J�%% ا�%>

 #Kه��هK# ، ز��9ت�و �HرDF�و �B` ت� از J���U= . <Bول� ه�
OB�دد  J� ��T وخ�رش�  ، . خ	رش�B ا
# :� از
�، ��ا�� �� 

 %����� T�(��J و خ	رش�B « ا�%K# :� . دو #E� « <درا�
« دره��ن ش�b » دن ��ن خ�ا و ��ن ا��Kن �E# �	« ش��، ��Bن 

 ���در وU�ز « #Kش��را . ه= �
�DBول� ا�> 
�> را 	ل	� 
��	O�  

�
�DB�DK اHUون ش�
# و   
#KB�
�> را ، �qل �	�ن  <��:  

<�� ��ده�ن > ، ت� #
  د
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#KB�  =ن �O	�� EF �> ،# را ، =ن 
� ����در HWل� د�O�، شD?B� #BU�E » (�ن (�ن« ا�> PE	م  �  

  خ��jن ، �%�PدJ <?� در��ن
�= 	� خ�����ن ، �  در ��PدJ) ��ن ��ن  (= 

Tد�8 T ]� ، خ�د را ه= خ���  
 %\�� T ]� ،&�ن ا�ن (�ن ، خ�د را �8 (�درخ�دش( ( &���(  
Jد�q

��� و �qK و  ��  
Jداد �
  ه� ��ل; خ	�_ ، �	

   »(ـ�نِ  شـ�دT« :�� ش�د� ��ن و ، 
	ل	� �	دJ ا
# ، و ، ��م 
�B�غ �دTـش J�Fدر ��� ، زاد» 


�B�غ »�J�O?��B ش�د و �	ش�د J�O?��B�= �BFن = ��ن (  در��� ، 

�B�غ  ���Bر� � ) =ش ¡Bش�د ، ه	��	دJ ا
# ، و�J�O?��B ش�د و

��� ، ا�> ش����ت 
�خ�D ،�� �	دا�Bpن ��ارد ���eا� ت�� �jUو 
 #
» دو��ن = �Bن دوF«  �� ،، :� ا&�P� «�%DK�= b> « . ش�J ا
«  دارد ،  » ��ن ¤�ه�« را دردرون » ��ن =U��J�%B « ا
# و

 ���P%$ ¢%F « �� » �E�H%: « #
�� ا�K�  . در ه�ا

|a در �?���� $�Bا :�د، :�  ا£ �` E �« ا�> اm
، ش�b ا

 �: ��	OB » �Bخ�دم و د�= ����ا�& �8 ش%�	 �d�� �%8 ، <�
الi «   . �D9 8�دم '� ��ا 	�%��% ازا�> رو ����Q�ت را خ�. ش�م 

 <�P� bB&ا �?������ ا�> ح��� ،  رو�	ش# ��دار�  ازا= �W�� ،
 #
. ا
# ، ول� De	ا� ا&�� در=ن ، ���� حyف 
�خ�D ش�J ا

 �� b��9و ت ، ����B �E� ¢%F ، �jU £ا�%�� ا #K�� » �E� ¢%F
�� دردره����� و» �K��_ ،»  ه�ا�F���U= دد ، و�OB�� ��ا�� �� 

او ��jU ���� ، �%DKB ���� اورا �?%�
%�، و �� او ت���B :%%� ، ول� 
��	?����B%%�ه�HFخ	د او، وه�O	ه�او  J�q
«  . ، و �� خ	د، 

 <Dش%�خ « ،�HB> »HB> ش�ن �� =ن�ه	Oه� « #KB�De	ا� . 
، <�P� ��	[ا&��  ت » �%DK�= b&ا « ، _%B� روش%� و �: #
ا
 #KBزا�_ ازت�ر�� . ��زه�� �� ا!�G��Q 	�دن « ا�> ��ا! �

 ���� �8 	\�� 	�~  اد��ن  ،ا�&» ه�(�!� و ه�ا!?�!� و ه�
De	ا� ا&�� ا�%K# :� . !�ر� ا�& »�%DK�= b&ا « �� » ¢%F
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 ���P%$ «د	?B :� خ�ا 	ـ¢( ، در
�ا
�ِ  ه�DK ، $�ا:%�J و $�_ 
 ��ا�� ()�ن ، ه�?�ش& و ، و)  ا
# ��� ش نه��ن = ��ش� 

��ن « ا�> ا���?� :� خ�ا �� ا&b ، . ه?& ) خ ا ( ه��Vه� ُ	> 
��9Zو ����  ��نِ ه����K�» ه�DK ا&�� n��Uن  « ا
# ، »  ه�ا
 ����B �C�� HB�دو���� �	دن ه����� « ، �� » ��ن ��ن �	دن « . 

���K�، ر
�DخHB » ا!?�ن ، 	� 8�دارا@ FI	B?%� « ، �� »  و ه�ا

�B��W ا��ان در i%ه�U #
�Bن « .  n��Uن ا �: ����

 ��هK%�P� ، #K# ، و <	ن ��PB: <�ُ ، <�Pن و ز�ن » ه���
 �q%OB�� ، ���� ¡Bدره ، #Kه z?n د و�وخ « .  

   »#�و!B� از ()�!�« ت	 :�� درا�> B�r�م ، :� 
�� « ت	 :� �P� �D���� ؟ » �P� � ، �D��� زه� ( ، ز<� (  

 ه� �` ا&b :�� در�DBF ، » در ���& خ�د ، !V%[� ن« ا�> 
 #Kن ه�K�(�ن ه�ا!?�!� . ا
# ، وه� �` ا&b خ]	&� درا

» !\�B #�و!B� از()�ن و ز��ن و �\�ن « ، ���& و زه ان ا�> 
 ه�J�Bjn و د�> و  ،ا�> ا&�K# :� =ش��را OB	��  :�.  ا�& 


�D و 	$ �jU ، ن �� دارد�K��K` و �EK�U ا� :� در =�Fه9	د ا
�j_ و &	رت و � �P�� ا��Kن هK# ، ول� ا��Kن، ازه�� =� »

�%� » U�ات�B�و�� ���ازد » �ر« و ا�> $	
�PD را �B. ازخ	د 

# ا��از�	$ ) �pا رو�U( #K��K�ا�> ���& .  ، و��J ��ن ا

ِ  و(�دِ ر�B�خ�� و �Q��& و #�شV�د« ا! از� ، ه��ن   خ�د
ه� درا���Dر  هHارJ  ،، و ��Bز �� =ن �KB# :� ا��Kنا�&  » ا!?�ن

 �%B?%� ن =ن روز�=.  
�q%O�  ت	 =ن �ه� :� در F�دون 
�q%O�  ت	 =ن =�� :� در�eB	ن  
��  ت	 =ن درّ�  :� از در�� HUو
�q%O�  ت	 =ن :	ه� :� دره�	ن 

> KU	ن  ��  »ا� ش�J $���ن « <� خ	ا
 :� ه��ن ت��KB# :� درون ا��Kن ش�T ����ن ، �����?&

�q%OB���B	ا�� » kـ�ـ�ـا	« را ، ��e  و ا�> ش�J $���ن  ،  
�q%O�  :� ت	 درشB?� و اKU	ن  
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  ت	 ل�B�B و لB` از رش` 	ل�
�q%O�q%	ن   HZخ� ¢%: ��  

#
�	ر 
B%� ا #��9C ، ��Bرش	خ	ت  
�q%O�  ت	 ا��ر ا&�a و ا:K	ن 

 �9B9Z اHUد ��ن ا�Fش� �p 	غ ( ت��B
(  
�q%O�  درا
��Dل اZmU	ن 
J�Bد در ذخ	9� �: ��	q�   ت	 

�	ن �C ؟  در #KB> J�Bذخ ) �%B
��D: (�q%Oب ا�>   
  » ؟  	�د ا�> ��نت� خ	د، « :  �O	�� خ]� 

�� « ت	 از 	vB� « ، ن « در و��  «�]%V!  
�B�  <%B> �	د� دراش��J�O د

 ، ��Bq%O� .....�q%O�  ول�  ا:%	ن  
 �� ��O%ن ، ه�K�در^ ا�>  B}�� ، :�  »خ�د �D�DE اش« ا

 �! �]%7�! &��E دن در�	وخ�دِ د�%� و «  �Z��B)خ�دِ ا
خ�د�DZِ '� وخ�د #�?�d وخ�د �E	� و خ�د DGe�'� و خ�د ��� 

«  ، و ا�> ح�ل# ، ه��ن ح�لKBD# :� را 	\% » .. و خ�د (%?� 
B?	د  » �ـBـ?ـ� J�B�� . ��ازخ	د خ?�J�B و 
E# ش�J « ا�> رو

B�ون �» ... در =�Fه9	د ا��n��D و د�%� و �� و �j9Zت� و
��B� �: ، #Kن �= » �jBjدِ  ح	خ �	qDK� « ن�U�nو در  ، #
ا

B?	د » ��B	د� « ،  J�B���Bا�%� ، » خ�د«  =��v را �دم .

# :� در�	ال ا
# « ه��ن �P�  .» ��_ و�	د =

 �: �DEF : #EF     ��%� ��O%را  ه� : �  �ـ�ا�ـ�در(ـ'ا�%` ا
��ر و&�ل� و 
� را ��ون :>  ت� خ	د 	 ران (�ال�: ، �%B9�   

��qن     ز��ا �  ه���9 ،  	� �ّ� و 	���ا��ر رJ ��ن ، $�را 
��Bن $��q��KB#، <	ن ا�> ه�� در��ن ،��Bز �� �B� و F <D?F�د د
�� دارد�Bدت =ش	د  . )��ن ��ن  ( خ	?B� ا��Kن �O%ن ، ه�K�ا

��، و $	
# ا�> خ	دِ  ¤�ه�� H� ��:�، ��ن درون ��ن او، �	ا
��، و را ��:�D » د	د خ	ه9�F=دن در	� ���Bq%F��.  :%� » اح�Kس 
<B%> �دن درخ�د ، �7ه�	7%[� !� �س !�?Eا�&» خ% � ن «  ا . 

�9Bش� ،  <�P� �: ، �E� ¢%F �: ، ا�> ��ن درون ��ن ، ��O%ه
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 را دره� B?�%� ، ا��Kن ، از ُ�> و�	دش )خ	د( I ف @7�ه�Gد
��م. �B%�دد  �: #
ا
#،  » 	���!�«  د�O� ��P> ، ازا�> رو ا

 ��%���P> . ا
# » ا&H� bم و ا&b زا�Bpن « :� �� 
 b��9ن ، ت�K�HBد ، و 
�ا
� و�	د ا�B�� �� ا���?� اش �K�دره�ا

B?	د » ل�%�9 « �� �` .  
 ، bF 	vه�&� ��	 T %خ�	ف '� �خ�ا!   

��%�B �Fع  د	� ، �P  لB` ا�وز 
  ، خ?` ش��� زخHان  ،��غ �� ���� درخ�Dن

��%�B  ز<� ���W ت	 ؟   :� ه�v	ن bF ت� 

	� ت	 F� تB� �n ، �?:و،ت	 <	 �ه� و   

��%�B �|
� از<�خ ، ��=ن تB� و  	>  
   	�% »  ـ�ـ�ـDـ> و 'ـ ®« 	�... '� ��D%� و �Z�ن ، 

  ���% �»  !FD و خG� «  	� ،  (��� و »!���« 
� �B%�ا��Kن ، خ	دش �� روش%� زادJ ازF	ه� خ	دش،  )���( ، 

9�� ��ه�<� Z « و �و خ9 bj��B%�د »  ، #
  ا
�p 	د ، ت	P?  درح 	ر ا��� ، ش�ه� و 
��%�B  �E
  �� رJ و ره�و و ��:	چ و 

ش��T ه�� B??7> از ه�� « �8 �\� از 	�'��> » خ% � ن « ا�> 
 �B، ازه�� @��خ �ه �%���%a�Dت و اخG�ر، ازه�� �%ّـ& ه� و ��

، ا�> خ% � ن از '� دل  . ��د #�ه%$ ا��ا!?&ا�& ، 	%» ه� 

� ، و ��ر �B _�KB# :� ا��Kن ، �� ُ�> ��P%� ، �� ��ن ���O%ه
ه�� 
%# ه� و $B?B%� ه� و =	خ�D ه� و %j	�ت و اخ�9ررا �� �` 
��BزB?	د  �� ، �P���ازد ، <	ن از=�B  . ت��ن ، از دوش خ	د، U�و

 �: #Kه�O�	�%� . ن خ�دش ����د ا!?�ن ، خ�دش ، ���ا=
�� ا�& �8 �7ه�ش ، ��ود . 	)�%� ، 	�%� خ% ان ا�&%�	

��دT و ه���a « ا�> �7ه� ����D��9 	)�> ا�& �8  . ا�&
 �B�7ر�Bخ�د ، » ����� �B\� ��' �� ، د����د ، ���� ����
��د�� i�Z .  ���� ، ���K���DEP در درون ه�ا ¢%F #ا� ش%�خ��


�jB و B%Z> و .  ش%�B =واز و =ه%i و ���i اورا	ت> ت> « ا�> 
 #
:� �B_ ازه�� �DEF ه��_ ، ح�ل » ت> �� ر��D و :	��  F	ه�او
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، و درُ	> و(�د ا!?�ن ، �����D ا�&. دل او را =ش��ر�KBزد 
�i  «در =�Wز،Zو �D����«  �%DKه #E� `� ه��� ، .» �?��� ا


F �jB	ه�� « :� �� ا�> »ا�	 «  #
، و ا��Kن  $�Bا�_ ��DU�B ا
 #
��B}ورد ، ا���?� اKU�دJ و خ?�� ا �Cرا �� ر.  

��� �B%�     �?%	 از  �Fدرد  دل را ا »i%>  «ل� و زار���  
��ل� ��� و <%i، ح�ل دلK#     ح�ل دل را ت	�B>، :� دل�ار�  

 �� #
��P ؟» ح�ف ��Bل�« د �>  
  را در�Bن <�  B}ر� ؟» ح�ف « 
 » �DEF «  ه�� دام ���Kزرا ، دا  

  ا
# ا�> F��DUر�» EF# « :� ز 
 #
  و �B�: �F » #EF «#K�EC ، �F ا

  J�F ازو روش%�F ، �B ، ت�ر�
#KBp	� دراو �Fا ، #
  EF# ، ��د ، ا

  ه��� ت	 �	د :� bF دار�
 » #EF «#Kر�	�K# ، اF� ��و ، �� ،  

  از رخ ت	 �	د :� ا�	ار�
، و �&ا» �����D ش�د و خ% ان ورvQ�ن �8 روح Bd7�ر« ا�> 

 » ��ود خ?�وا!�« ا
# ، F	ه� » z?n و ز��p�9  « �ه�}W	ش
ا��ا��Bن ، HWل��P ح�U¥ و 	ل	� . ��ش� » HWل « ا
# :� ه��ن 

��� « وn�ا�C و n �ر را ، از� ���� « �P�= �� ،	
:� ازه�� 
�9�%� ، در��� ���%� ، ���� ازKvBت�	ج =ه%z?n i و « �� زور 

F �: �p�9و ز� �Cش�د� و ر ،�%U��?B�DE ه� و ح��PU را 
 �%q%F ��� �P�= ��PU�ه� و ح �DEFودر « �%��� �  . ، در


�jB و z?n و ر�C و ز��p�9 و ز���F « ا�> 	اول	�# ����  
 �:  #
�PلHW <درا� » �%�P�  ِ<�ُ « � 
خ	درا ���ا
# و�B	ا

��KE�ان ، در��نِ ا��ا ، ��	qB  . �jB
	ا�> z?n و ز��p�9 و 
 #
���B را ��\% » 7�م « ز! �7 را دو	�رT :� ا�� ، و ح�:# 

 �� b��9ش�د « ت �F���B%� »  ر�C ز.  
����� ح�:# #�
  ه�:�  �KE�د ، ��و ، 
<B� ن�
  ا��:� F�م ش	 و �%9_ را ، =
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bBو دل �e� ;�Z غ از�  خ?` :�د� ت	 ، د
<B� ه�ن�و ،  ل�~  ���U_ ز�	ن خ�?E�  

 #Kه »&%�ّR� ُو  »  ���ان	ان �� �%[�   
<B� انHB  ه�� HBان �yOارو  ، زر �� 

 ه���� 	� ،'d\�« خ�` ش ن و ا#?�دT ش ن ، درا�� @!?& �8 
<�R� ان��� `�،  T@ورد�ان ، �7�Vرو د��Gو اخ �ه �B�8 از @��خ 

�B  . »، ه�� ���ه� را �� �%[   �� �: #KBل�jn ، ��jn <B%>
�Z »���n �� �EK�U ;D	��� ش���# و  `�« #
.  ، ��DK ش�J ا

�� و ر�C  » ���ـDـZ FDZ« ا�> ��?�B، KB�jn# :� ز���F را 
9B�د <Bاز� �F��  .ش�د و=زاد  را در ز

  
  

  �� ا�� ��ل درا��ان
 �RG'ان، از�ا� �V%ه�# <	ُ &ِ�  و 	�ز7

  ��ودِ خ?�و�= ��ل 
  ����غ= !�� 	� = ��و +ه�= خ?�و 

 » �d?�# زاد@�\d' $%ه[�  »��ل ، ��
  

(! c%7�Bd، ن�K����q%OB خ�ددر ) (�ن (�ن= 	)�> (  درا ، .
 #
�� =�DK> ا
# ، :� در راJ زادJ ش�ن ا�� �� �?Bن ، ه��K�.  ا
�� و خ	د زا�p و خ	د �?Uد ا	خ Jِرا ،�Fا �: #
��DEP ا ¢%F <ا�

 _Bpش رو�G! ز�	ز! ا!� ،  #
ه����v روز� ، زه�ان �	د ، .  ا
 �� b��9ن ت�PF��B?	د » ز��ان«  . J�Bjn ا� و Jز	ه��B%?� و =

ا
# ، و
|yF �� ، aر » �%B� <B%_ ح�jBj « ا� ، روز� زه�ان 
B?	د » ز��ان ه��ن :	دB� s%_ « ز�ن ،  . �?9%� ، <�P�

 �P��K�ِ  U�د ا��Kن ، �� �Bن ا ت?�bB ده%�J ( ا
# از �Bن
�Bن خ	د) ا���Dع  �� ، �P��K��Bن <HBه� ، �� �Bن خ	د و ا �� ، 

��د 	B$ �� �P��K��� . و <HBه� ، ��ا� =��� ، خ	د را �� <HBه� و�� ا
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�# ، �	غ �?	د B9Z و �P��K� 	)�> ، �8 اFI ���ن ا�%K# :�. ا
، 	�  » �� ا�� از���ن خ�د ، 	� ���ن خ�د و ���� «ا�& ، 	�

���ن خ�د و ا(�B�ع ، 	� ���ن خ�د و (�!�ران ، 	� ���ن خ�د و 
 ، &R�Ge » !���« ا ر،  ��G�� &�RQوا  . ، �HB>�دره �?Bاو ه�

 #
�# ، در�qDK	� �E# خ	د اB9Z �
�� ، در
�ا�K�  . در ه�ا
 ���K�) ا�����ن ( ا�> U	ران ��P> ازا��رو�� ت��> ��_ ��ن ه�ا

 <BDK��، <� و���p�PBF دارد ؟ ��P>، در ه��ن ا��رون ��ن ، 
 ���� �ارت� ( غ او تP� �� b��9�ام و 
�B��B$ .ا�_ خ	د را 

B?	د ، و ... ،  » 	�ه��= َ	ـَ�م « ، �� » P�U ( �� ، » J�BF�ورد 
، ��ز=ن دو »دوت� ش�ن «  �	�W در�Bن =ن دو B?	د، ت� در  ،خ	د
 » ��	)�> ، در�8�ت ��	� و 'R د ��	� ، در �7!��7ن . » ��� �?	

ش ن ، در ر!V�ر!$ ش ن ، در��Y�B ش ن ، !��sVارد ، �8 
��! �8�ت و 'R د	 Tر�ازه= � ، �V!ر�V!�7!� و ر�و �7!   �\�	 ،

ا�> ا���?� ، درشB	J . 	��  در�Z> �7!��7!� ، 	�ه= �����B 	�ش%  
 » ��B?	د » �B� ، �%�P� _%B%_ِ خ�دِ ا��ا J�Bز ت���� ، .  

 ) . و��ارد وَرس= ��� ����7 (  ا
#	)�> ، 'ـ�ر^ �ـ����د 

� را  �	دو��_ �B%%� ، و ل� ��ا� =��� درش��� :�دن ، 

��ا� ا�> :�ر، 
� و:�� را از�Bن ، ��B?�%%�، و:�� و
��B را 
 �%%�B�� �jدوش  . �Bه�E ، �W��B
 ��Eت J	Bدرش �: #K%ا� »

ِ ����J از :�U�« ، ��» روش%�، ����J از ت�ر���  <و » 	ء
%B	 �K� �� ، »%� د�O� »ا�rاد  ازه� �DKKF « � 	ر:�� ، �D%|

B%	، :� ازا J�O��KB#»  ���� ��ا
�خ�D ��ش� ، . ��	F <B%>

= ه��اد= ���� « 	�%�� �8 ازه= �� 	ّ�د ، 	� '��v� زر'�& از
 &d) « �[�� (�د�	،  ���وده�در� ، �W��B
 i%ه�Uول� در ، 

  #
�9	دJ ا .  
ه�� �7!��7!�)� و  ،در #�ه%$ ������ ، �� #�ه%$ اF�I ا��ان

 ا�%V� � .�: #K� ، 	�ه= @����B ا!  ر!V�ر!�V)� ، 	��= '���� ازه
درا�> #�ه%$ ، � ارا�9 و 7��د�7 و 	�ز	�دن ا! ��� در 	�ا	� 
. DZ��  و اد��ن و �?��` و �\�'q ، اوج 'R���ِ  خ�د را �� ��	  
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 �?���» وح�ت ه�� ���jn و اد��ن ���W ت�Eوت و اخmDف « ا
�?����KB# ،درn��Uن ، <��H� �HBزت�ب ا�> ا  .  

 » �8�ن 	)�>« ،  » ر!�V> �8�ن« �n <B# �	د :� �� �� ه�
��F	ن، ��ه� =�D�B ا�� ، و��ه� ، �` 	F ��PO�DEOB%� ، <	ن ر

 �����د ه�B>  »�وسـدم eُ� و ـ�« ه�B%v> . :��ن را 
�خ�D ا ،
»�pارا� �?�����O ه�� ر��Oر��PBO«  �� ،»  و ��د��ر� ا�O� 

�. �	د  » در�` :��ن�K��EDوت%�، ول� ، ر���PO ا���?� ه�� ا �P
�%���: <BO�ه�� 	�7)�� درخ& ����غ و ه�� ���T ه�� . �` ر
	�ه= �dB�وت ا!  ، 	� @!\� ه�� ، از�` درخ&  درخ& ����غ ،

. �` ش��ا	� ، روا!?& ،   ا�> �7!��7!)�و دره��، روT �9 ا! 
�R�#& و ا! ��� ، در'���� و '���w و داور� DZ��  و اد��ن ، 

@  ��G! %8 Tر�را ازه= ��ا� :�  . !) �?���در�%��ر �8روش ا
 J	Bش <Bازه� ، Jش� J�Bزت���� » �%�P� _%B� « <و ا� ، ��{B

درال�BPت زرت?�P� « ، �D> « ، �� ت]	�� »��P> « ت]	�� 
  . ��BKر U�ق دارد 

��ن خ�درا » ه���> « را ه���%�� ه� » 	)�> «  ،  ! ���%�� »
ا�> �E# ش	� و �	غ ش	�، . B%  �� ا!?» ه���%� = 	)�%� 

��F	ن ش	� ، F	ه���P> ا
#، :� در�P�ام و 
�B�غ ، 	F �W�� »
�B%� ، و ازا�> رو، ا&b » 1=�`« را تb��9 ��» 2=دو » �


B}�� » ت�� ���p�D، :� ا&z?n b ��ش�  ���$  .  
���ن «  در ه�شq، درا�> $�Bا�_ ��P>، دردو ا&�B%� bد� ،

qه� » ش�BاC~ در�Bن ه�شU= <�ُ ، �9���F�%% از�	 ، درو. رو� 
در دو ا&P� b�ام و ارت� U�ورد، $�Bا�_ � ����، :� ��ه� �E# و 

 ��	?B« را » �	غ ش�ن « ا�> z?n ورز� دو ا&b ، �� . �	غ 
%� ، :� ��  »  rimaر�= + sruth��وت + aiwiا����%B
 ��%� »T�� ��! ود�� «  #
« ، » !�ا� !�� « درا&b ، �� . ا
��،»��ود <Dاخ	�B?�، <	ن ��  �DEF  »�9ا�� �! «  ���DEOB ا

 )�H%B: s��i و ��ود) . Z )�D����( %Bd) =ه�	 ، . » z?n
�� + �H( ، ��ه� �E# هDK%� ، <	ن خ	دِ واژJ �?> » و �?>( �� ،
 ��%� »�� <Dاخ	� « #
��� » ر�� « . ا ��%� �� b&درا ،
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�F�: �� �v��%> ، #
:��Fن ، �� �n# .ن ،  ر��� OB	�%� �	دJ ا
B?	د  J����م ، خ	ا <��� ، �%B� ش�خ رو� <Dم . داش�� �DشyO%ازا�

�Hد اه�U bرس ، خّ�م ژدا �	د و �Hد  ، J�روز ��K# ه�
ر�� ژدا .   و �Hد زرت?�PBD، اه	راHدا �	د  ،خ	ارز�PB ، ر�� ژدا
 ��%���م خ�ا و ��  ، »��زش# . ا
# » � شB�ا�� و �نِ  و اش� 

 ِ Jز� واژ�
�%�� <�s ، زش# 
�ز� » ر�� و ر��> «  ��
 #
	��ان زرت?�D ا .  

�� ، ��  » !�� 	�«  ، :� »ارت� U�ورد«  <Dاخ	��� « ��ش� ، �� 
�pا�
 « ���U{B��P� ، . a$ »iن را Z ود�د  » �	ا&�� � ،

�i « 	� ا�> .  از=ن $�Bا�_ � ���P� �:،  #Uن ��نZ ود�� «
خ?�وا!� ��ود، �� ��ود « � ُ	> �� ا�� ()�ن (�ن 	�د ، 8

?P	ر و « �� » خK�و « ت���� . ه= ��BdV%  » خ?�و� 
��وف ، و ا��ل =ن «،  #
 �� » خK�و«. ���� ��W ا

�%�� »ه	
�و« �� ،  » �� ��� « #
��م 
�B�غ ا �: #
. ا
�%�� huruv =xu+sravخK�و :�  ��� �� «  ��ش� ��  «، #
 ا
��� srva<	ن 
�و �%�
�jB ، ه��	 :� ش�خ ��ش� ، ا�Hار ��د� 

 #

�اDP� » �p��F <	اJ ��ا�> ، ه��ن واژJ . ا ��و 
�ود » 

�و( ا
# :� ازه�B> ر�?� sru =  ن�B%ش ( #

�خ�D ش�J ا .

a|
�� ، ا��ا��Bن  » HWل «=��v را �B��
�ود «   « �� »

�ود  ��J�B ا�� » خK�وا�%B�Z��]� �8 ، �B�7 (�!)� ��ا�� .

 ! ��� �B#�	 و �B� . 	�ش%  ، ه�� از��ود !� ، ��ش�B و @�
��
�ود خK�وا ، �P�رد $�� ا�> . �	د » HWل «  �� ،F	ه�ه�� ��

 #
��J ا�  �C�� ان�ت ا��Bدراد� �?���OB	�� .  ا ¥Uح�:  

�ود ���9�i  رود    �O	� و�Hن ، خK�وا�F �� �pا	� �%f  


�ود « ��
� �� $�P	ا��، و �� اش��رح ���DEOB ا�� » $�P	ا  

�ود ����� و �� رود      �� �%DEO� �P$	ا ��  �D

�%��P ر  

 »��
�ود « �� » ��
�ود خK�وا  «  z?n د =ور ه��ن�� ، 
��BDK> �	د،  � :� ��Pن از ���Z i�ب و ش�د� �B$ ، z?nا�_ 

 #U�� .  
��DKن ، ز�DK در 
q	د =�
 Jر�� �Fد  
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 �O  ، در 
�ود =�» $�دJ « ،  ز  » �_�ب (�!)�=ن « 
 �P� �ب �� = Jد�غ  ،  از$��B
  از BW; = رام و 

 #Kود زا ه�
��ا� ا��ا��Bن . z?n ، ش%�خ# ُ�> و ا&b خ	د ، 
 » ��
�BDن و $�
�Dر� :�دنِ » 
�ودن 
�وده�� خK�وا�$ ، »

 �� ���ا&U «�� »  bّ�خ « ��  » sai+rima �ـ�ـ�ـ�= 
�B�غ = 
 z?n « �: ، د	� » ���� و ه����K��در زا�%�J درون ه�ا «
از «����� ، در ��ل ��ا�9 ، در�& 	�ز7�& ا�%K# :� . �	د 

« وا�>  . در�� ��	 » ُ	> #�ه%�V ا��ان « را 	� » ش��R& ا�Uم
 z?n ود�
 « <B?��� ، #K�« :� �	ش_ وزه_ ُ�> از��ن ��

�ا! ن ���)�� E�� ³#� �R � خ« . OB�دد » د�n و تÀB9K د�%� 
	� @واز، و دره�%�ا �9	� �����D ، دروا�Q » �� ����� و�� Z_�ر

�%� ، �� (�ِ  وI�ل 	� خ ا ، (�>  @���ش 	� (�ن « ) ����!
اد��Z و �%�(�ت و '?��G د�%� و « ا�& ، �8 (�!��> » (�ن 

 �BR��دد» ش�V�� . �	 �(��� <ا!� درش%� ن ا��ا�%?& �8 ا�
. 	�ش  ، ��]� » ����غ = @ل « �8 ه��ن » E�ل «  	� ،��ا����

��د » (�ن ش�دT « ، ا!?�ن ، (d& ����غ ��  �ودـدر��� .  

�ود ش�د� n�و
� ا��Kن �� خ�ا ، �E# ش�ن ��ن �� ��ن ��ن « 
OB�دد، و ��ش� ،  ���B_ ح�jBj ا» ح�ل « ، :� ه��ن »  ����ا

 ��� »�D�  .�د را BOB » تÀB9K ا£ و اد�Bn ش��
  »	�& و ��ود « داد ، و ،  » تÀB9K « ر�	د z?n ت	 ،  

  دل ، !�%�د.... ��K ���دم �ح	ل و ت	�� ، 
  HWل 
�ا ش� م از د
# z?n و د
# ز��ن

	س و ش�م و ، ه�<� ��  �	د) ه�<� ام ( �K	خ# z?n ت	 ، 
J	: ن	م ُ��م ، <�C #��g و زاه� و �BEn  

��  �	د:�ام :	J ، :� ��د ت	اش <	  :َـ� 
�Bن ا��Kن  �: ، �Oل و ) ��ن ��ن( دل و�	ح� �W�� ، #
ا

را » HWل = 
�ود « ت	�� ، 
�:?� از تÀB9K :�دن �B%� ، و 
�%�HOB�i 	%��د� را در و(�د ، از�� » ��ل « . ��Z �'@ ،

 YMv� ��]	 �' ، وزد�#����	ن (= @�Q ( ،  ]?� و ��G?' و
���!� و شR�و '�ا!� و ���� �D	sVارد.   
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��  =�� ��زن :� =ت_ دل      �� <�خ ه�� ز��  ز��
#
]�Ee �	د      وزz?n ، ،در د �?Bه� �!���  7��B# ام 

  شR�ا�& و دو	��B و'�ا!�      '?��G 	�دا��ر ده%� :� 
���� ه� ، :� 
bB ���	د    <� 
e� �: ، bB���B�ا	& a�  

  :ح�F ¥U	�� . �	د» 
�ود�«  ��ا� %_ ا��ا��،<%HW«،<Bل«
  »   �C�
 «#U�OB �
  �� &	ت ا�> HWل� ، :�

��ب HBدم ��DEOB ا�> 
�ود ، و   
Jل � ��د 	>، �C�
   :%� ��	J در رخ 

  ز �nش�jن ، �� 
�ود و ت�ا�� ��د =ر��

�ود K�q# ا:%	ن ، �U` �� ر�C =رد  
#Kت ��
�> ، ت�ا <��Bش ¥Uح� ��  :� ش

 ~��� و ��ود �� ��ود خ?�و�، �� ��ل، از د�  ا��ا!��ن ،
�i �8)�!� ، ���!  �� اد، �8 Z <	ُ �	 &�ا�ا!� را �\�روان ا�

��P> �� ه��> �� ا�����ن ، ��ن ��ن ا��ا��Bن . (�نِ ه�(�!� ا�&
 ����BD��> و &���B ت��> » ا�����ن « . �e، درو�� ت��> و 

HWل ، ��د . ��ش� » ��P> « ا
# :� ه��ن » ��_ ه�DK ا��Kن 
��ن �	د، :� درازz?n ��ن او، ����  »i�Z �!�و&�ل ، »خ �� 

 ���U{B 	� ���P� ، ود�

� ، و�� ا�> �B  .او 
  ا�> خ�!� �B���� �8 درو 	�!$ ���!� ا�&


�B :� ا�> خ��� ، <� خ��� ا
#اازخ	�|� ��  
#
��9 ا: ��  ا�> &	رتِ ُ�# <KB# ؟  اF�خ�

�F؟  ا #KB> رخ�ا	�   د�� ���!�  ا�&و�> 
   �8 در�8ن !V%[ 7%[�?& در�> خ�!�
�� ا
#،ا�> خ��� و ا�> خ	ا���Pو� b�U ه��   

 �: ، #
%� د ��  ا�> خ�!� �e?�?&��خ�
O	�Bp ، :� او K# ش�9�� ا
# خ�ا(���  ..  
  زه�T و��T ا�& ا
# :� <	ن خ�ا(� ��خا�> 
�i «و�> Z �!�خ  «#
  ا
# :� ��eB و :�ا�� ا

�» ا�	� 
�وت ر�� « ا�> 	B$ J�F و J�O��� �: غ��B
� �P�ام و 
B?�» خ�!� @	�د= 	�د��ن=« �	د ،  J�B�� HB��%�ه_ ، ��_ ( 
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�J  » خ�!� ���Q'�« ، :� در اش��ر ا
��، �%�م  )�P>38رم =
 #
  .ا

 #
��   #?Pراز��Fد�: a$ د�D
�U�B?]وش خ�ش#��
   
��مخ�!� ، @	�د  ل��U bم    درU?�ن ��� ���Qت �\n�رTز   

  � :�د   $�
�PO?D زو، د�رام :�د��» ���ن ()�ن« �اورا 
��	K$  »ن��=yaona «��%� �� »��
�D ( ا
# » و&b وخ�	� .(

�) ، =i��V�T وI�ل» ��ن« Z �!�غ  .  ا�&خ� �� ،�B�r
در ��ل �� ��ود ، از��، از�P> �8 �?dQر$� درون ا��ا��Bن ، 

FDZ ش���BR 	�ا�� ��خ�B ا�& ، 	� @���ن @زاد� ، 
![�ت » '�RG  ش �7 	� ز! ان درون « را از ��واز��\%  ، وخ�د

« ، HWل �� » 
�ود خK�وا�� « ا��ا�� در HWل، ��  .  �� اد

�ود ارت� U�ورد « �� ، » �B�r�$ر�P> ودِ  ه����
، U �ت » 

�� « خ	د را از�	، �� :�دار ) ُ�>( �P� ��	B$ و z?n b&ا «
���� �  در

��> ، HWل ��	ا�� ،  �?���U او ده��F  
�	F�
�Z ���ح �ا ،  =خHEB� ب�Z �  

����?OB�   ِT	V��B#از����Z iس ،   ،   
، �DU�F ، �%�ه#      �
�Z 	زن ، ارت �O���   

  z?n #K�HB> ;qn و > qn; ت�
  ت	 F	z?n  ، �p را ، خ	د ، ��Pدم

�Bش�د ��ش �?Bش��� :� ه�       �Bر زاد ��ش	ح 	> ، b&از ا  
	ء> . �	د » اورJ = اه	رJ « ، ه��ن »ح	ر« �Bح� �Eeدر ت

B?	د :�  Jره%�� « د��	ح « ��%� �� ، » ����ّ « �: #
« ا
 �
�B�غ « �9Bش�، :� ه��ن » �P�ا « #
  .ا
 �  ده�B ، ت� �       درz?n ، اB� داد ��ش�B» داد Z�ب « 

�Bد ��ش�P� 	�� �: ����Pد �را        دا �%� ، z?n ن	>  
« � ا�& �8 	�ز ا! ��� ا��ا!� ، 	�  �� ��ود خ?�وا!،در ��ل

 <?E ُ �� �9�Gز! �7 ، او���& » ز� ��ه T�B?7 ��ا�در� ،
�B%�، . �� ه   #
�B

# ، وتyn �� ���Pاب در�B
 �� #?$

 �?���
��Dار� ، درا�B
 ��qن @را�9«و��و  » () »�pر=را	?: «
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ز�G���خB> !�= و !�= « ، » @را��« ا
#، <	ن » شP�=را�p« و
����	�9�Gا�& » � ز� . Jزش# « واژ « ��%�ت�س و « ، �� 
���Pت « #
خ ا�9 �8 ') �  واره�ب و ا!sار	\%  ، در#�ه%$ . ا


�D :� ��$��� . ا��ان ، زش& ا�&�B
 » #
، زش# » ��B دادن ا
 #
ا£ H�Hnو �PCرو « ���%�Kن ، U�ه%i ا��ان ، ت]	�� .  ا

 ���
�DB _9 Wن را از�%  . :%�رyOBارد » ��9ر، :� 	ء
> ، �E��m?>����مُ  ��m� ، < ��m�        #EOB  #K�
   را 

  �	ا�_ =� از ه�
	 ، ز&� ��ن     ت�ا�� > ، ت�ا�� > ، ت�ا��
 » �' «&d7 ه�� ���� �	ن !�ر� �8 @  

  خ ا�= �> ، خ ا�= �> ، خ ا�= �>
	ل	�  » <Kح = �p�9ز� «OB �
	 �� �: ��	�� را در�	ت� �Bا

 �DKخ�اه <B?	د و .،  �%Bp= ، ن��
ا�> خ�ا
# :� در زB> و=
B%���� ، و در ذات خ	دش ، $���ار B?	د  HB> د را دره��	خ .

 �: ، #
����غ  �8در ه�دخ# �K` ، »  د�>«�� ه��n <B# ا
��ن خ ا ، » ه��%  ه�� ز�G���ن ()�ن ، ز�G��G�� » &�ش ،  ،

را در��Pن ، » ز��p�9 « او . �& �[���Z ه�� ز�G��9)� در�B�7 ا
 �jU ، دش	او خ ���� ، �%�B�� zخ� » ��PBp�9ه�� ز� �n	�q

B?	دe��� �R  ،ا�> HWل ا
# :� ��ز. ا
# » ��Pن �� و ، ا��ا
 ، �DBF <Bش�د� را دره� » �j� « �%�B . �j� ، z?nدر �	ش	�

��ارد  #�BC �� ، ��P  .ا
# ، و ��Bز �� ا���Dر و =�ن 
   ، ه�v	ن �د�Fن!�= ���Qف  !�I bdر�> 

�Bه� زاKU	ن خ	�_ه� ز��!= ���� ، z?n ،   

# و خ���ل و ح���H9
  در �P?# ، ا
9D�ق 

! ، i�ZـD_ ـ هـ�ـ م  �ـ�	ن خ	K:و ا a�Zاز ا ،   
  »  ـRـ� «  ،e���R دار� '�د� %EF �q#  د��م 
 `Bر� ، ول= _�DEF ون خ��� « از�روز ا# T��«  

» ���ان خ�د ش  « ،د خ?�وا!� ، ا��ا!� را، از ����ل، �� ��و
ا!?�ن ، « ا��ا!� از��، در��ل ���Bا!  	��V  �8 . ��?�زد 

 &?������� @#��%% �7 ه?&» ا! ازT ه����ن خ�دش، �� ،.   
  �nر�Uن را ش�~ و ش�ه� �KB# از �B�ون خ	�_
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  خ	ن ا�O	ر� ��	ردJ ، ��دJ ش�ن ازخ	ن خ	�_
	%q  ن �` ل��B ش���ه�:�K ا��ر ��Pن ، 

  �nر�Uن ، ل��B خ	�_ و دم ��م q%	ن خ	�_
	زون ا�> �Dn�
HBان =ن و  �Dn�
  

�� ازا�> ، HBان خ	د ش	 ، ت� ش	� 	زون خ	�_�  
&?����
�%� :� $F�DB	راس در�	��ن EF#، و ا!?�ن ا! ازT ه� ، 

 ، ��=ن ��PدJ ش� ، هHارJ ه� $B_ درا��ان ، �DEق 	��در ��ب
»  :� ��ن ��ن در درون ه�:�P�، �K>« ا���?� دراg� ه��ن 

، #

|J�B دم 
�ا���?� حj	ق �?� ، �%�Bد U�ه%i ا
#وا ، �B. د
�%� :	روش ، ا�> ت]	��� �?%= ه��>«$a اF� �` ه��

<�P� «رش	?%�KB# ، <	ن ، را درHBO� ��زت�ب ده� ، شEO# ا
 �DCو » ���K��ن ، �9Bش�،  ا�K» ا&U= b���P� J�%%ن ، دره�ا

B?	د  Jد�ه� ش�HB> Jاز��  . ا
 #
����� ، 	� ��DZ �8 در@ن روز7�ر، ازe�ف ��Z�� د�> ، در

 ��� T ���! FDZ  ��� Tد�م ش�U�ا�د را و �7ه�jD�، ا�> ا
�B�د، :�  »��jn <B%> « <ا� ، » ¢%F « ن�K�را دردرون و�	د ا
 �
�%?B�� ، . �D9ن« ال�K�« �ن ، ��P� �:  «B> ��ش� ،F%¢ درون ا
 ��« ا
# :�  » vZ FDZ��9« ا
# ، :� ���r » خ	د HBا

 #�  .ا
# » F	ه�bjn درش��
�� د��م�Pا�� �?���  زان رJ ، خ�د دB� �jBC> را    ا

 �
�� « او ، ���?� �� ¢%F    «د��م ���?� < �: ، �D?F�
  
      F	�� :� ��	اب ،  ��� د��م»ه��� دو�&« ز�� �� او ، 

��E را، :� ��Bن در HWل �	د :� ا�� ¢%F <ا� Jدو��ر ، ��« ا
ا&b « درHWل ، ا��Kن، خ	د را . ��ز��U# » ا&DK�= b%� ا��Kن 

�Bن � 	ر:��  «�: #
«  ��ل ، 7�د ش%�خ# ، �� ه��n <B# ا
« ا�> 	���ر�  .����خ  »  �� �> ـ)ـ�!ـ@ز�« و » ��Mرِ  �> 

، ا�> ، ش%�خ# =ذرخ?� خ	د ، �� !�?& » = ـ?ـ�ـ!�ر�
�� �PFن ، : �: ، #
را » $	
# ش���# « �دارHBان ه�� <HBه�

��ازد ، و �B »�KEC د	خ « ، �Dخ�
را :� ا���Dع از=�Fه9	د او 
 �%�?B  .دره� 
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�J خ?� :�دم ،> =ن ش; 
�Bه� H:   
> =ن �Fا� n	رم ، :H ش�J خ?� :�دم  

���O� ن= �E ازل، ��
	� خ� ���B	ا    
Jوز را ، ���P� ��� دم�دم ،:�خ?� :   

  �� ذرT ا�= ���8 ، از��رو �%c و ازش�
  �  خ�= 8�دمّـ�ـا� خ�د �%c وش� �8 	�ش  ، ز

ا�> %� :� در ش���# ، :	�J�B و ت9��B وZ�د ش�J ا
# ، ��ز 
��P و �Pj?n و �qDK	ه� OB�دد 	  .C ; ه�� ��P?%B و =ز

�� �� �	شHB	ج <�ا  ،�e� �: ��  دا
،�M	 و =��M	 �8 ، �%ا! رماز�> ش   

	U ~r�اخ « B ��9،  و'%$ @� �& «   
K� �PqB	� ه	ا =ب ���م��  

 » <�� « درا��Kن ، خ	دش را �� :�دار ه��ن » �U	Z �e�

9	� ت%i ش���# « در » و	اج  « ���� �> « . در « 	�از

 J�P>ل ، درHWدر » _BW��B
B?	د »  Jزاد.  
�درم  ��# ُ��
# و $�رم ، �	د و:�م  

   الE�ح ا�> الE�ح �> الE�ح�U�ح ا�>
�� ز@#B�ب زادم ، 	� خ ا GD�8 �8�دم  
��	F ب�Dه��� �?; �Z	ع 
�زم ، �� ز  
���D� ا�� ه��خ �� ، ���DU= 	> م�j�  

��	F اب�خ <�
  �O��Hم از ��nرت ، 
 ، GZ  8%�د«  در
# ���r ت]	�� ا��Kن  درHWل ،»�> « ا�> 
�KB# »  ا!?�ن ®��= و (�هF و=�C  

���  � �F ش�
�D ، ه�B%v> ش��> ت�
#در 

	� &	رت ��ز���� ، در دو�nل�  �%O�م  
�OBازم ت� ش	م ه���i او ����  در 

�%� ه�v	=ب و > در <	ن ش��م `�  زا
��ن ��ن خ	د را :� اد��ن �	ر� « ، تq���  »  �>«ا��Kن درا�> 

��ا = <D
	B$و ،���B%� »  دا��DK ا�� �M�لازاو ر�	دJ ا . » < «
 �: »	%manu « ��%�ا��Kن :�b ، + ا��Kن اول « ��ش� ،  �� 
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 �?����9Bش� » ت�E� + $�ر�	ع �?�+ خ�او�� ا���?� + ا . ، <
�9Bش� « ه��ن  <�P� �: #
> ا  ِ<« ا�%)� aف و �7اف و . 

 !�?& ، »خ�د ����B « و » !�ر��?= «  و»خ�د 	�رگ 	�%� 
�?�d درا��ان ، (�d' �8 &9\� #، 	�\� در^ اI��& خ�د ا�& 

���%�Kن ، HWل  . @وردن !�م @ن را 	� ز	�ن ، '� 8%�ن ! اش�B ا�&
 �EK�U ��Eن ت	�9ش�، <B �EK�U bB&ا ��Eز ت�D?B$ ، �� #
در

 sدر <Bه� » <  .، ش�وع B?	د » 
 اورا DK�= ��BjDK> ، ا
# :� ��Pن و $���J ه��_» >«ا�> ه��ن

P� ، ��BjDK�B%%� ، و ه� او  �%�B <DK�= _ه�� J���$ ن و�   .  
���P� ، <DK�= ، <�� از�  ز

�� ، <	ن ��Pن ، خ�H� �jا���  ز
���ه�،  ا�& �8  »��ل« در &D�DE �	 ل�Iو �	 i�Z ) FIا

 T %%��#@ ( �ه���دارد ، و وI�ل ، ���!  �?�DB= و 	Uو�_� 	� 
 G�_�� . �: #K%ه%�ا��	را در ��& و  �ه��� �9�Gاه  ز�����  


�  . 	�د!��ن ، در^ %8 �%?B ��O%ه� را هHB> �p�9ن ، ز��K�ا
��Pرا ��ه%� :%� = �: . �� �: �p�P
ا��Kن ، <HBه� را  از ه�� ل�9

ا��Uر و ���jn و اد��ن و �EK�U ه� ��=ن ه� $	ش��J�B ا�� ، ��ه%� 
 �%�B . �Dد« ح	خ«�P:ش�	ت� ، را ، ازه�� ا�> $ ، �%�B ��ه%� 

jح �Bرش	رخ	�#jB، ���K���BjDK و  از درون ه�<�HB وه�ا 
� 
اد��ن �	ر� و��ت; �EK�U و��Pن .  �� او ����D  ،��ون وا

 �%�ه�� . �B%� ه� ، �� ه�� <HBه� ، ل�9س و��J خ	د را B|	ش�
 �P�= �� �EK�U �� ژ�	ل	pد�> �� ا�� �: �pه� �<HBه� را ���� در��

?� ز��9 $�
# او، ه�� ول� <. $	ش��J�B ا�� ، د�� و ��Oه�اش# 
�%B9� �%ه�اه� ل�# و �	�B��Pرا =.  

��  ،���خ�HW Jل ، �DKFخ� �� z?n ورز��ن �Bه� و ل	 ه�� ��
# :%، ا�> z?n ورز� راm ،  �  . �: #KB�« درا�> ش�� 

&D�DE د� ن �	خ�  �B?7 ، اش �O%ه�را در � ���ش �	 �%�%B  .
رZ��& 8�دن !��ات « ، درا(�B�ع ، ه���� 	��ن » ش�م « 

�K� ، z?nرت دارد :� ر��n#  . »د�V�ان 	� ���ه� �& 
 �P����ات د�O�ان را �� <HBه� ��%�، ول	 از= » �» �� ش�
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، دارا� ��=�%�ه�� » 
�ود خK�وا�� « HWل ، �� . خ	ا��J ش	د 
 ����F	ن �	د، :� ه�� از�	، ُ�%���� ه�� =زاد� �	د	F . ود�


 ، ��» روان « . �	د »  و خ%�ان و رC]�ن �B%_ ش�د« خK�وا
 �� ����P%ن ، :� ا��K�خ�ا�ِ  ش��ور�C و «دارد ، ه� » رام « ا

�jB
	�%� ��ا�> ، HWل ، . ا
# » خ�ا� ش%�خ# « و ه� » 
�� �	د ، و ) زه�J ُ= رام ( $�Bا�_ F	ه� ا�> ز���ا �K�در ه�ا

ا�> �B%_ ش�د و رC]�ن ، در .  B� « #?OB%_ ش�د « در$� 
  .  اوج $�B����� خ	د را ��HW،  #Uل�Bت 	ل	�

��ُ ���D�، �O%دل ت �ه ���ح ، �O%>از �:   
  yWا� F	ش�D?F �P ، �� ه� زخ�� و ه� ت�ر�

��ُ ���D�، Jب زاد�Z  ع	ز �%9 ، Jاز ��د �:   
OB	��   �� ه� ��	ر و خ�ّـ�ر� _Bn �m&  

 �: #K�= ���9B@ FI	B?%� در#�ه%$ ا��ان ،  ا =��v را � از��د 
�> « و » اFI 	�%� و روش%� « ، ا�%)��!� 	� ) FIا  «

�� �� » �� و�	د =�ن � 	ر:�� « زا�Bpن ، و .  داش&��P%ا� ، »
:� از�	 ز��J » وشD> « . داش# »  و�� =�ن « و �� » خ%���ن 

��ب . ر�B[Cن و ش�داب ش�ن ه� �	د » وشD> « ش�ن ��ش� ، 
 <Bو( » «وش# « ه�   « #
  ـو(« 	� و(�د @� ن ، 	� . ا
 ���� در $�Bا�_ �DBF ، د���  ���r   ،ا�> U�ه%i. ا�& »@� ن

 درU�ه%�B$،  iا�_ ا��Kن و ت�ر�� ا��Kن. اد��ن ا��اه��B داش# 
B�و�Bp و .  �9	د  »ه9	ط« ا��ان ،  ، �DBF �� ن�ا��Kن در =

 �?Bه�U <B%v�ه%i ا��ان .HU�Bود و اmDnء � ��U# و خ�ا 
�ن را F��DUر درد ش�ن �= �DBF �� �: د	� �pدا	� <Bp= �r�

 #K��Bا  .  
ا�> �	د :�  . 	�د» ���D9 ه���� (�ان « ��R� �D9�#& ا��ا!� ، 

�jBjح _%B�،  ���$ ��  » �O?Bه� �	qDK� « و » _��=ز
 �O?Bارداش#» ه��C، دن و @ز��دن ، اوج  و�8�]B?)در 


��jp « و���F ه� ، ��Bن ا�> . ش�د� و �R�دت را در�� ��#& 
 #U��� . �	د » ه�B?� �	ان  �%� <��� �DBFد را در	خ�ا ، خ

� ���� ، و �DBF �� ل	eدش ، ت	خ �: �����خ ا در �B�7 در�& 
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��د ���'�Gو ز�  ��G�� #�ا�  و�ط ، ���Gط و ه�_M!ا ��[	وه��> . 
خ�ا! T » ���� ا#\% ن ه�� « '�Mل خ ا 	� �B�7 ا�& �8 

ازا�%�و �HBهK# :� خ�ا ، در ت]	�� ا��ا�B_ ، �� ا��Kن  . ����د
���B%�  و��P، ه�HF، ا� و حُـ��  . �C��9�ا��Kن ، DB	ا�� خ�ا� ا

�immanent =  �DEP( درخ	درا ¢%F ( دش :?� :%�، و	در خ
  . ��و���� و �nشz ز��p�9 و �HرBF_ ش	د 

 �: #K%ز« ا����
q	د در U�ه%i ا��ان ، ت���B و ر:	ع و » 
ش�د� در ر�C و « در��ا�� و�	د� U�ا
	� خ	دش �9	د ، ���� 

 _Bn ت و�?n « د	ن ، . ��K����ز، ش�DE> خ�ا از درون خ	د ا
، 	� » خ ا� 	��T�D « ش�د� در او ، 	��ن 'F� G . ازخ	د ا��Kن �	د

 » FRd��	 د» خ ا��	اش#، و  . �B�� Jد�ن ، $�K�خ�ا ،ازخ	د ا
B%�	د و E�?B# و J�P> �?Bخ�ا، زه�ب <?�� ��DEP .  درخ# 

  .دراو �	د 
�)  رام (= ا�  �ب ��ن = #
  ، <	 دف ��

�= #K  ا�> $�دH� Jن ، :� ��ر ، 
��	د ، =ن �#  ز��9 J�P> ن	>  

�= #
�J ، از
	� <�خ ، �# $�  
�i @ن خ�رش� Z �	 ، ن�ذرات ()  
  رvQ�ن ، زZ م ، 	?�� ه?& @� 

  از<�خ) خّ�م=  
�B�غ=(��B�� ا�> $�دH� Jن :�ُ 
� ،از�P� ش��ODKن= #K$  ��   

��ن  ، ��Z ت و��Z <ز« ا���! « �@  
�= #
  و�>ُ درد� درد ، =�ـ�

 _O%ه�U د�B%� �: �?���ا��ا�� ، �� <B��F ا
mم ، ازDEF> ا�> ا
�B
�DB ت9��B  ،ا�> ا���?� �%�Bد� U�ه%i ا��ان ، �� درو��P. �	د، 

�?���  �%�Bد� ، د��9ل ش���PU و درزه��p ش�J �	د ، ول� ا�> ا
#?OB  . ت� �Hه� و ��Pq و U	ران :%�  ،


�> �Uش :%� �: �
�D� م�n از �Fو  

�> �nم « ، ��Pن در » 
�> خ�ص «  «	O�  


� ،  ه�� <	ن �غ <�>ور،از�D� HB�  ان 
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  )َ ا ل  =ل+ ا (   �O	»	� ا�Y و aم « ز���� ِ  دم ��م ، 
� ، ه�HW <Bل و
�ودH» ل + ا «  و ت�ا�� �	د ، :� ه�<%� ز


�B�غ = ال « :� » ل + ا« در=ن �9	د ، ول�  « J�%ا��
��ش� در
 #U�OB  . و�	از���B$ ، J� �� خ	د 

  

  �� ��	 » 7ـ�ـBـ� « ، 'Mّ�ل 	� » �ـ�ل « 
   خ?�وا!�  ��ودِاز	�%� و @ه%ِ$

 �B�7در �!)�ه�� (  
   ـ�!ـ�ـ�ـ T �ـ��ـ�B و @#ـ�B و 	�#ـ��ش

  
@#��%% �7 در « اFI  ، درz?n ،  »��ود خ?�وا!�«   ، ��ل�ـ�

�9	د ، ���� . ، ���B را » 	�%� �EZ�n ران	U ، �P%ت ، z?n »
ر��ودِ خ?�و�، �� ��ل ، 	�%� د. ه� �	د  » 	�%� �D�DEزا�_ 

  !��s��!، ازه= ( ا�ل « .و�)HW « �: » ����ش� » 
�ود خK�وا
  ِHBخ�D
�	غ ش�ن دوا&�P� bن « درs از د�� U�ه%i ا��ان ،  ر


� ت� ���p�D ، �� ا&P� ، « b�ام و 
�B�غ  b&د ، :� ا	� » z?n
 	� �?Bو ازل� وه� ���C « د	ا. ��B$�� <�P� <?دو��خ b&ا �: 

#KB��Pغ���B
��P، تe	ل (  $�Bا�_ � ��U#، ، در�P�ام و = ��
 #U�� ��B�د)  #E� را �� ه��P�= ، �P�«  و ا�> ،و در�Bن =

��م » 
� ت��= 
� زه�ان =  
� ا&b =�� ور =
B	ر �: ، �?B
��F	ن ا��ا�KB#  ، »�ـ��ـ�« 	F ��P����� « 	)�> ، در.  در ز��

�[��) �Z�(!�  F� G' ، »	� ' �� «�� �B\� ش ن « ، در » ش ن 
 �B�7در «  ��� . ، �O�9رت د�n �� » » ��ل �	ل �M' ، » �B�7

OB�د�� HWل، ُ�%���� 
�ا. �� ��#& »  �DKه �

�ود .  ��
�� و از�B%_ در 
�ود خK�وا�� واز=ه%O_ ، ه�� ����P  ،خK�وا

	?B J���U= و �DU�� و �Dش�
 ،�DBFدر� � .  



 

 

308 

308 

 #U�� � �DBF �� ، �P���BjDK، تe	ل �� �� ، ��
�ود خK�وا .
'F� G ��ود خ?�وا!� 	� ()�ن (�ن ، ه��ن � � T ا�?& �8 ا�> 
   .R�وف ش T ا�&�» ���� ه�� « 	%�م 
  

  »@#ـB�	ـ�ـ= « ، ��ن   »   �ـ��ـ� ات#ّ� « 	� 
  ه���9 '� ، ه���9 '� ، ه���9

 
 

 �` ت?�DU= «�jU �� ،، �B9ب ش�ن « ، » 
��� ه�� «��ا� � از 
 #
�eل ا `� �� ، #K��nل ش��Bازخ Jزاد . ���
 ��DB	ا ��	O>


��� «  ، »ا�> 
��� ا� :� =�DUب ا
# « ، ا��qد خ	رش�B :%� ؟ 
 #
	ل	� » �p�j%n :� خ	رش�B ل � ا �U�9ل�Bخ `� �jU ��= ،

 �HB> <B%> ،اه�	�Bا
# ؟ اF� خ�Bل�U�9 ا
# ، $a <�ا 	ل	� 
 ، ���
�Hد bjn را�¢ ، �eل ا
# ، �?	د ؟ <�ا �B	اه� ا�>  �:
�B	اه� ا�> �eل �?	د ، ����  �P%ت ��=�DUب �?	د ؟ <�ا 	ل	�، 

���� ا�?& �K� �� ، �8%� د�O�M� «  ،�ل، ه?&« ����� ، ا�> 
&?	�B#@ .   

   ، F	ه� دل� ، $���� ا����� خ ا=J  :�ن 
�َـPِـ?ـ#  ا��ر دو �nل� ، 
��� ا�@#B�ب او  ،   

��  =�DUب و <�خ را ، <	ن ذرJ ه� ، ��ه� ز
��� ا��
 ، 	� �� 	�  وز ���ل خ	د ، ده�ش�ن 

  » ���� D%Z�� @ن ، خ�رش�  �_Y« دره	ا� 
�p�j%n  دت�n  ، �DU�F�� #��W �� دل  


��� ا� دارد :� زا�Wن را . خ	رش�B ل � ، 
��� �p�j%n دارد 
 �%�B
�B��W. ه�� �B%�، و ت�ر���ن را =�DUب  i%ه�Uدر �Fا، 

#
��J ا��BC�� رش�g= �:، م	PE �� �D?B� ، ���O%� ژرف  » ���

ُ�> «  ��P> ، =ش%� خ	اه�B ش� ، و د��J خ	اه� ش� :� ا�>» ش�ن 
B?	د، » =
> خ�د « و» خ�د B%	� « و » ��Pن  ���
 �: #
ا

#
 و ا�> �J �� ه��
# :� ��ز 
��� ،و 
��� اش ، ه��ن �J �� ه��
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B?	د «  « �DBF ، اش ���
،  )وَن+ p	ر+ F =_Fُ	ش	رون( ،و 

� DKF�J�BF J و ���	ر و ا��Kن « ��  « #
  .ا

خ	د ���q%OB ، و ا�> :?_ ُ�> ��Pن :� ��P> ��ش� ، در
�.  $���ارB?	د ،)
�B�غ ، ��q%F�) �j%n	د�K#، :� در�J �� دره��

 ،�O�9رت� د�n ������ ، T�� در <�(	 =) =�' �� ، ��%�	  ِ =�'
، ) �7ش�رون ( ����د، kn� �8 در�B�7) ا! ��� ا� 

،  » ���� ش ن «  .  و واV�� &�RQ�دد)ا���B%  = 'ـ%\�د( (?=
��$ ��%�ش�ن را » روش> و د���� « �ارش�ن، و  <P�J ش�ن ، و 

 #
در
��� ش�ن ، $���ار ش�ن و روش> « ا�> د��ل�BD`ِ  . داش�D ا
ِ  ، :� ذه> �ن،، ��ا� �» و د���� ش�ن   د�O�از ت]�و��

PE	م F�د��J ا
# %i ا&bB ا��ا�� ��BKردور ش�J ا
#U�ه �� ،.  
�q	ع « ��  » �8نخ�IU دو()�ن �� دو«  :� ه��ن »	)�> « 

�DKه�� « �� » هHB> ���� «_��B� J�ا
�BZ�و ( 	ل	�K# ، در 
 �EBEn �Bرح�D:د ، ��، » ��T « در@��ز، ' F� G	� U ( ،�ه%i ا��ا
 �	 F� G' ، T�� از ، kn� د» �7ش�رون « و��ا�>  . ��


�ا���?� ��BKر ژرف ، :� رد $��_ در»����! T��« ، #
��J ا� 
U  sدر �
 ا
D	ارا
# ، ،�ه%i ا&bB ا��ان ، �� درs =نو
�ا

 J���$ » ش�ن ، روش> ش�ن ���
در
��� ش�ن ، <P�J « ، » در
 <DU����B$ رت و	زد » و&�KB �BO�?> �  .را ، :�m ��ا� 

c%7 « �� » �8 '�= درون '�= ، (�ن درون (�ن » 	)�> « 
�d�� « �� &d) د ، و�B?V�� =ا�& ، ازه » �B\� ��' �� «
��)�ر ا�&،)��دا  (  �� ��T، �� ه��،�د ، �8 	%�م ����غ��� ، 

  . ا�&» ���� « و !�م د�V�ش 
 ، ���� �� T�� �� �ه� �غ ��ر، در����	 <�B?�! �8 �9ا ���ا�> !

 <�B?�! ، د��@!�� �d�� c%7 ا�& ، . ه?& » (d& « د� !� ��
��د ، وا�> دو ، 	� ه= (Bd%  » 	�%� �� ا« �� .  

 #ِE�ُ »<�P� + غ��B
، » ارت� + �E� ��  » <�P# ،»ه�� �� 

�ا���?� ا�U �: #K�ه%i و ا���?� ا��ان را  <��DFرH� ،�O��B�

 #

�خ�D ا <B��O� ا�>  » ه��+ 	)�> « �E# . هHارJ ه� �B� ،
 �: #

�ا���?� ا :، �p	
�� $�Bا وPq	ل ا
# » ُ�> ��Pن « از
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HB> دره�� ،<�ُ <Bد ه�	خ ،�Oد� �	
��P ( ه�، و از�K���P ، ا�� (
� ���� ،$���ارB?	د J�P> و  .  

 _�$ ، ���K�ا�> ا&�DE� b ���� ، دره�<�HB و ه����� و ه�ا
��J �?	د �?Uا:%� و ا�د و �|	!� ، ا�> .ش�ا!?�!� وه�(�در ه �RGe

 )  ����ا! @!�� ����� خ�IU دو()�ن �� دو�8ن( ُ	> ()�ن 
 را ، الU ، �P�ا
	� خ	دش �� ا�%�� ا�> ُ�> ��Pن . ��(�د ه?&

،  <�ُ <Bازه� ،HB�خ�z :�دJ ��ش� ، ���� خ	د خ�ا، �� خ�ا��ن 
خ�ا ، �® « ا
# ، »  و ا&b  ار�8« :� �` » ُ�>« ا�> . B�و�%� 

B?	د »  J�B�� .  
 �: #K%خ ا« ا����v' « �V!��	 ��« ، در#�ه%$ ا��ان ، ه��

خ ا ، ُ	> . » �` ش�w « ا�& ، !� 	��!V�» �` اFI و ُ	> 
  .()�!?& ، !� خ��i ()�ن 

 » �%B#�7�!رت د� !� و�I در T�(�@!�� !��� ا�& ،خ�دش ، 
 ) ����(�\�� ، �%B#�7 رت د� !� و�Iدر kn�و  ، ) ���� (

� � ار » ��\�« و در» �Iرت « ���V�د ، و در�E%�\� در
��د �� q��و� �Bd(! اش ، 7= و T � � �!�7دو�د، دره���� .

 ه�� در#�ه%$ ا��ان ، در�E%�\� خ�دش،»  خ ا«ا�%?& �8 
7= و « ، دره�� » ��V�دد  « 'v�و�� و ا! ��� ه� و 'ـ%\�د ه�

 �Bd(! « د���� .  
 ، �DKخ�ا �� ُ�> ه #
��$�Bا� $�Bا ، �P�ال�D9 ا�> . دره�� ��

 �: ���� � �?���
�ا���?� ��BKرDKF ،�%W��BK� Jر$P%�ور� درا
B?	د در HWل�Bت 	ل	� در �BZ ر J�Bزت���� _%BO� . �: #K%ا�

��، ح�r�و	�	دو=�D�B �� ُ	> ()�ن ه?�B= خ ا �K� ، دره�ا
 #Kاوه #Eاو، و� . �?���9�ور
	ل «���%�Kن ، ا�B$ و � 
وا

�%� و $�ت و �� ه%�qرا
# » ... و
�%� $	چ و ��  ، �q%درا� ،.  
��، ا�> �K��Bj و 	�	د و  »وَن= ُ�>« دره����� وه�ا ،�rح� 

immanent �DEP�:� ت��9; �� » وَن «  . ا
#)  ��W; ( ول� 
 Jواژ » <�ُ « ��%��i« ش�J ا
# ، ه� Z «  ��%�دارد ، و ه� 
B�  ���K%_ و  . )Q T�8�ف = اFI #�شV�د و!�ش��= 	%  !� « 

 �jU ،ورش�ق و $mهـ�« اخ  ِ ا�> <?��  » ا!ـGـ�ـ�قِ «��  » ز
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�� و ه����� و ه�<�K� #�ه%$ و ش���HB. T ا
# ازه�ا
	)�> » زِ  هـ� « ا! ��� نِ  #�?�d و Z�#�ن ا��ان ، 	� ���� ا�> 

  . ا��Bار ا�& ) '�= درون '�= ، ��%�� درون ��%� ( �� ا! �> 
�KB# :� هJ�OvB « :�  » زِ  ه�« ا�> �P��	ش_ =ب از<?�� 

 �%�م ،ا
# ، در ��خD�»  زه�ب ��� ا��DK و ه�B?� روان ��
immanence #
ُ	> F8 ()�ن دره�ا!?�!� ،   .  ?P	را

   . ه���� E�~� و ��D= ا�& و ه���� در درون ا!?�ن ��! !�?&
 :� ،را�HB دارد » !�7%[��9 درخ�د« ، و���F » درو!ــGـ�د « ا�> 
�%� =ب را :� $�دJ و $	ش_ ��و�� ��ش� ، �Bرد، و و��ان « 


� ��ون B��Hد = bB
درn��� ،  » �قـ�ـGـا!« ، و » �B%�، و 
 #KB��� <Bح�و�ِ ه�  . �%�	OB�C �� �%� m	ل ال�%KBn ، �q	��ن 

> ا�ب و ا��>  z�9%� ، س�jس از = :� روح ال�jروح ال
 ���� ��� و$K��KBn �: ��ش� ، ا���9ق ��
qB	ش� ( $�ر= . (

 �KBn �%��<%B> ا���?� ا� :� KBn	��ن ، �jU ��ا� ��J��HF ا� 
 �%�p�C ، �%�9شB bp�C ، ���� و ه����K���P> . ، ا��ا��Bن ��ا� ه�ا

 #
�� ا�PB: ��q%F�� b&= ار:� ( ، ا	اخaxu ( در درون �:
   �� ����� �?Bش�ن و ه�	و ��rح� �?Bو ه� �Bj ���K�ه�ا

immanent #
B?	د » ج « ، �� »ز« از=��q :� ح�ف . ا b��9ت
 bش� �� ، J(ـ)�« ، ا�> واژِ «  �
��J ا
#، و �� در�Uر� �C��

 ��%� »&R�Ge ش& و�� «  #
�# ا��Kن، ان .اB9Z ش# و�
 

�PD و
�ه� و $�دJ ه� و 	$ ، �PqB<K�HB# :� ازا��Kن HBه� و 
 �PqB ، �Uاز ژر �BjDK
�ه� را �U��?B و B?�%� و �Bرد و . 

 b�?� �	ل	�� « ا�> ا& mح، �Hد �P� ِ �D�� « Jد�ر ����
��J « ) ازخ�ا (  ازُ�> ��Pن. B?	د�P� « د	?Bازا��Kن �� « . 

��Bن �P� �� ن�BP� ازخ�ا « ��%� �� �P%ت ��U	ارJ زدن و « ، 
�%�� » $���ن  �� ���� ، #
�	ش�Bن ازU �ت و ُ�> خ�ا �� « ا
خ ا، �� 	� ��> دBD�Q�، ُ	> �8)�ن درا!?�ن ، . ا
# » ا��Kن 

 �� ��() �� �n# درU�ه%i �� ه�B>.  ا�& immanentزه
?�B « ا��ان �� ا��Kن ، = �Bش� « _��� �: ،�?B �DEF »

��?� «  #
?�B، ل9��Hش	���F و 
�ش�ر� از��KBp�q%F# « . ا
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 « . ��%� �� ،��9nدر ، �Bش� Jواژ a|
 » Jش� <Bت�ه « �D
�:
 #
?� و?�B« ، » ا����n% ان«ه�� . ش�J ا�Bش��� ،  »  و


|%�D «  از <%B>ِ زهـ?ـ� و �	ش?� =b&و ا <�ُ �

� ور ،«  ،
  . ه�P� « �%DK> « و ���خ�J از

ا�> 
�ا���?� ، ��ن ه�� ا���?� ه�� 	ل	� در
�ا
� HWل�Bت 
�� ، ه���E
ت?�B9 و «  �� :�دار  ا�> ا���?� ه�،او
# ، ول� �Dء

��رJ و ��ل وا��Pم و D
�� ،» ... :%��� و ا	?B J�B�PU #و ا&�ل 
.  حyف و ت9��B وZ�د OB�دد ،، از=��P وn Hf��UنU�ه%i ا��ان

، »  ُ�> :�PBن، در��ن درون 	�د« ، ا�>  » زهِ�� 	�دنِ «ا�> 
 ، ا&n b��Uن و اش��ر	ل	� و U�ه%immanence iا�> 

 #K�، �� خ	د، » �E# « ، در ه��ن PE	م 
� ا���?�ا�>  .ا��ا
���� � ��B$ ) د�BOB
�ا���?�  .  )ت>، » ِ�� 	�دن ه�(�!� زهِ
ِ  در ،، ا&�ل# را » و ه�ا!?�!� �Bا��، و ���r خ	د �DBF  »

  .ا
# » $�ر�F دو ��Pن 
��HB J> را��ق ��& ��$ `�  ا� =

%�)(d&( ه� م ، <	 ت	 ، دو�8ن 	� '�ا�&   
 ، #KB�  ه�� 	� '� E�~�ا�&هB¡ ازت	 U	ت 

�%e%  ا� از درخ# ��# ، ش�J ش�د و 
 �B�= �9 وB

# خ	�_:) ��mF( ه��� �Uش�� �  

J	B   روش%� ،�B�ون ز�� ز��Z> =ن 
	�  زان روش%� �Hا�� ، �` روش%� 

 ��eل�ا�� ، هH� <Kََح�ازه » �%Kاح«....  
#
�Bن $	
# ، :� ازDP� Hf�ا �DKه  
  n���ن �Bن اa�Z و ش��� و اد:%�
��b خ?�� در <?� ه��P	د `�  F� زا
�%� J	B  �� درد ��� ، =ر� ، &� 

  

�Dا� =�` د�?Oدل ;qn �> ، ر دل�  

�D
�HEا�� a� ، ��  �� در�Bن ��
 %B��vش وُ �%ّ�ه�& ، در خ���@  
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�B��� ، �' �� ، q]Z ، �' �B��� ن��7 (  
�� و F�ا�%� ، $e� a� لyت�=�F  
�D
� n و ���Z وت وmح ����  

 » T�(�، وا�> $��Pv�J ، از »خ�IU دو()�ن ا�& @ن ��� 
 �ِ ا��Kن ،  + ��P>« زه� ، ه��ن 
�ا���?� درون <?�� ��ن

��<�ر،  دره� :	�%�Jِ  :� ز�� 
 B�J،ا
#» ه��  ، �m
�Eه�B ا 
�� ا& mح� د�O��B� ،ن ش�J ا
# ، ول� ه��ن U�وزJ ه� را 

 #

�ا���?� . درخ	د، �J�O داش�D ا ��PB�����B$ از ��� » <�P�
ش� اDC�ان هmل �J و خ	«  �� ،»�J $�و�> « ، ه��ن » ه�� + 

B?	د » ��وار«  :� از���� ،�	د» $�و�>  J�B�� .  
 <	ء �Bح� �Eeت �ن، �%� �=�Oد� ��P�� »�G8aا wُـ��ّـ� �� ،

�w��� _B اaرواح��
�Z��	س «  ا
# و ��م �	Satyriasis «
#
	ء> ( ا �Bح� �Eeدرت ( ��%� �� �: » z?n �jp�
اوج 

   ) .Oxford English Dictionary(ا
#» ورز� در�د 
 b&ا �� ، ���C z?n �� ،ن	ن �� دو:�Pدو� �&mان ، خ�DCا�> ا

 #
��  » خ�IU« . ه�� <HBه��� J��HF -2 زJ��ِ -1، :� دارا� 
 $�:JHB ت��> و خ�ل� ت��> و �DP��> ا�Hاء �` -3ه�<�HB و 
 #
%�PD  (خUص ، 	� �R%�� 7 اخ�B زرو ��= ا�&.  <HB ا


�خD> و �� =B® :�دن ا�> رو�� �F. ا
# ) ا�رب  JHB:�$ �� <Dاخ
ر�� ن 	� . ا
# » رو�� خmص ش�ن و ره� DU�� �p> « ، ه��ن 

�Q i �= « ا�> ُ	> �8)�ن وه?�B ، ر�� ن 	� Z « و �	�ت ��و ![
 &?�7 �از=��q :� ا�> ُ�> دردرون . ره��9 و ��8
�� ، زه?��K� :� در  ، �	د ، رو�� ه9	ط و�� �P?�وF	ه�ه�ا

���K ه9	ط ، .   رو� �Bه� ، رو� ���Bه�  ،دم از �P?#دا
�Dن =
�� ش�ن « و  ) !���B( و�� ا�e �ط ا��Kن�OB� د	ازخ «)FVو  )  ه

�%�Bد  ) ��رk8( ا��Kن درت�ر�� » �� ��د�F اDC]�د� ا�DUدن « 
�K# :�. درs و�	د ا��Kن و ا���Dع ��OB�دد = ���K  


��B ، ولB` ش�9�� در� ه%	ز	  ت	 
E
  � ، ولB` ه%	ز ا��ر�> <�Pت	 �	
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 HB�ه�Gط « در #�ه%$ اF�I ا��ان ، دا�B�!� ه��!%  ازا�> رو 
، :� �%�Bد اد��ن !�?&»  	)�&  از ��،@دم و�Eا از 	�غ Z ن


|�9n aرت �%���EK�U ��P و ا��n��D و  �: ، #KB�Bاه�ا�
 #

� در W�ب �� خ	د F��DU ا�B
  . اDC]�د� و 

رو��  . �)��ت زر'��B �� ا�� ��#&در ا» ه�Gط « ا! ��� ا�> 

�B��W ، در رو�� در U�ه%i . ت�ر��، رو�� ه9	ط از ا&b ش� 

 و U�ود ��B}�� ، ���� ا�> ،ا&b و ُ�> ، دور��B?	دت�ر�� ، :�K از
�� و ز��J ا&b و ُ�>، ه�B?� در��ن ا�����Kن،ح�r�و 

#K.ه �	ل	 �: #Kو ه�دلازا�% �	ب �خ_ i%ه�Uدر �: ، 

�B�غ ،»  T %د ���!  ده�خ ���� ش��دJ »���ن ا!?�ن و ��

��	OB �?B:  
   »�� '� �[��ع ه?�»B�F# ُ	 م از@ن �8

���ل 	�د #\�، 	� ا���ن و 8�#���  
 ، bB �  a�n تK#... ا���ن و :E�و ، ش�P9 و ت

��g	: ض	و دوزخ ، و ه� ح �D%� ه�  
  ، �B�ون زه�دو:	ن » 8ُـFِ  �8!�«  ، ت	  دلا�

  ت	 و ، از<HBه�، ��� »  ه�(��� ���« ا� 
�%��  » ر�= �>« ، » دل« درهHوارش، �� B?	د :� ��  �DEF »

 �� �	%B = ��
�B�غ �9Bش�، و ��م » ا&b وت��  �: #
ا
 ��%��� « ا&�� دل :�  ��ش� ��  «#Kدل ، .ه �� ،	D?$در  »

Tد » زر	?B �DEF،  Jول� ا�> واژ  » Jزر= زر«،  �� b&درا 
 ��%� »�� «  Jد	�#
�%�� » زر« ، <%���v ه%	ز در:�د� ا ��

 » �� « #
زرJ = زر« در:�د� :� ه��ن » زJ ل « ه�B%v> . ا
�� و��DKBن»  ��%� �� ، #
�%�� » زJ ل�	«و) ��تmق( ا �� HB� 

 #
�HBار ا . �� �D
B?	د :� �:; zaredhaya ، دلدراو �DEF 
�%�� ، ا
#dhaya +zareاز  ، �� !�� دا�=  �در��ِ «  و �� 


�B�غ  « #
�%�� » زال زر«  ��م  .ا �� » ���ا
# :� » زنِ  
در U�ه%i ز���اU ، �p�ز�� �%�م . j]	د 
�B�غ ��ش� 

B?� و �در زال ، 
�B�غ ��  J�B��  .�	د» زال زر« �در
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���K ره��p و $�:� و خm&� ا��Kن و ا���Dع ، در�	ش�ن 
�� ��زF?#  ِ  خ	دِ  ا��Kن	ددرون �
�خD> ا�> <?�� از  ، #
 ه� ا

�� ��DU> ا
mم و BeBK# و ...ت�ر��� �� :	روش �� ��e و 
 bB&ا ��F �D?زرت  .  

  

  ه% �» 	�اه�> « ا��ا!�  ، و » 	)�>« ا�%)��!�ِ 
  	�اه�>= 	)�> 

  
�
� ا
�� و ش�ه%�� U�دو�� §
 وه�B%v> در  ،درF�ش�

B?	د :� از ز��ن  Jر ، د��� nر�g= د��B%� �pه� �?�����ه�%�ن ، ا
��	?B<�ا ؟  <	ن ��P> :� ُ�%���� . از U�ه%i ا��ان ، روا�# 

 �� ����P%ا� ، #K�
�B��W در ا��ا i%ه�U » <اه��دارد » � .
> + �Brahma�ه�«  ، �:; از دو��_ 	�ه�>man « #
  .ا

.  ، �	�	د B}�� '�= ()�ن��اه�� ، ا�Hد $�Bا�_ ا
#، و از 
�DEF »  	َـَ� م « U�ه%i ا��ان ، �� ت�� ���P� <BDKن ، در
# در

 #
) $��® + ش�J ( = درا&b، �� ش�J ���`  » َ� مَـ	« . J�?B ا
#
J�?B ا �DEF ) ��� #fو ) ده��ال J�BF�P�P�وج « :� ه��ن 

��م ا&�� 
�B�غ ا
#، و ���`  » ش�J«.��ش� » ال]%�  ،  = ®��$
��م �P ) $�دار= خ�ا� $�(  ، #
 (d&  ،»�م ـ	« درواC~ . �ام ا

، �� ) �8	G�� <�(�ش  ( !�?�B> ، و 	� ��غ !��� ا� ���!��ن ، 
  %B?ه <�B?�! ��B\� �' . �� �: ��Oد� ���� �D9م « ال�� « Jداد

 ،�q%ن درا�= �
�B%%�، :� ��ر �Bpرا ت� b&ه�� ا�> ا ، ��	?B
 �B?: اه�	رازا خ�� . a$ »<ه��	 « �%�= '�= '�=« � ه� ، �� 

�%�� ��%��  « #Kه .J�9 :� ازا�> واژB:�ت،  J��� �
 در�Uر
��م  ، #
�9Bش� ، :� �Fو�U �: #K���ون  » 7�و 	�����ن« ا

B?	د  Jورد�او، $�Bازش  .���م ا�> �Fو در ش�ه%�، » �����	«  ،
 �D
��	ن  « و دراو��Brmaayun « #
�:; از دو ،ا �: 

 Jم « واژ��Brmaa +	ن�yun «  �9ش�B��	ن « .�� « �� ،
��%�« �Fو ����	ن ، ه��ن . ا
#  » '�= !�?�B> درزه ان« 
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) $�Bا�_ � ���� ( ا
# :� از �J �� ه�� ، � زه� » F	ش	رون 
#
HBه�  » ��P>« :� از ،و �J �� ه�� .  
�Oد� �%�
 �� ، ،T�)�> ، !�?& در�	رت « �I « ،  	�� ��

« ��م ، در  . �� ��	 ) 'ـ%\�د( ��\�» �7ش�رون « و�kn در
 <B ا�> دو، رو�� DKF�ش و رو�_ و. C�ارBOB�د » زه�ان ز

�%DKه <�P�  ِ��BF #�
��K��# ، واژJ  . تe	ل ���� وو�
در 
b&اه�> در ا��، ���� DKF�ش وU�اخ -2 رو�_ -1 دارا� 

�� ���� ا
#-4 تe	ل  -3ش	� 
او$��B?�د داراش�	J ، (   ت	
و در
# ��P> در �J ، و 
|m� . ( aل� ��Bp%� + <%�د:D�ت�را

. درF	ش	رون ، ه�B> رو�� را � $����B :� ��ر
� خ	اه�ش�
، ��Bن » �Fو ����� = �� شB�F   ِ	ش	رون « ال�D9 $�وردJ ش�ن 

 �: #K�   .ا�&» #�ز!  ا�B?�! FI> « #�� ون ، =
  �	د» ����� « ه��ن �Fو، :_ ��م 

   �	د»�> $��� ��ت� « ورا ،ز�Fوان
�Bن  �: #K��%�� ا�> ]�ع = �D9ال » �� ��P�دار���Fن ��

U�دو
� ، �� <%B> شB	J ا� .» =زار، ��ت��> $��� را داش# 
�m

�> �O	��، و ا�>  ،DB	ا�K# در<�Pر<	�� ت	ح�B ا 

��P را دوام ��9?� �D
  .دا
     ��  	)� ��� 	�، '�زT ر!�V د7�ز�در ��ا ش <	 �Zوس 

���� �BZ ع و	ن ت%�B� ، #داش �Oد� �O�ار� :� ه�	�_ ، ر
 �%��� �
# :� از��B$ ، <�Pا�_ �P��در . ه�� �� ، `�U�ا

�Bه� ��� ت� U���ون را ازشB�  U،���ون او را �� ��9POن �Fو ��
�� و =زار s�er ��ه��� ،او �|�وردHFو اورا از   

  روان F?# و دل خ�DK ازروز�Fر
 �	
�HWاره�� رF #U���ن   

	ر �Fو ����� �	د�� �q:  
   $B�ا�� �	د ،:� روش%�J ��ت%_

��9POن =ن �HWار    خ�وش�B و ��ر�� خ	ن در:%�ر _B$ ��  
��Pر دارH� ر��Fروز <  ��و B: #EF> :	دs شB�خ	ار    ز
�B?� ور�ش �|Hf�  ..$�روارش از �در ا��ر $�y�    وز�> �Fو 
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�ل_ $�روار از=ن �FوشB�    ه�� د �
�BFر�P�  اده?B	ارز
�?���و ����غ #�از ا�G�زخ ا� ) ��!$ ( =  (d&، �8 7�و ز��> ا

 ، �%�Bد ا���?� $�ورش و ا	زش درU�ه%i ا��ان @���ن 	�ش 
�%� ��ا�> .  ا!?�ن 	��  ه= ز��%� وه= @���!� ��وردT ش�د .�	د

ا&E� b# �	دن زB> و =
��ن �	د :� U�ز��ان ، <%� 
�ل در 
�J�O?��B ز���ا<B
�B�غ ، ز J�O?��B�
�ل در  �%> a|
 و 

 ) J	:از�U ( ����
�� ، ت� U�ز��ان ، ه� زB%� و ه� =�?B Jورد�$
B?	د . ��ش%�  Jد�ون، :���U رد	« وه�B> واژJ . ه�B> :�ر در
��م خ��	ادJ  » 	�م  ��	?B$ �:  #
  .هK# »  	��\��ن «ا
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�����  
  »شَ�! R� T%��ِ 7ُـ= « و 

 <�(	  =T !7ُِ= ش� ��%R�  
  �R%��9 �8، ه��ِ �Iر')� ����د

  ، درZـ�#ـ�ن ، » Zَـَ م « ��ا 
 ه?�B 	�د؟» ُ	>= ار�8« ��» 	)�>« ه��ن
 ا#@ FI��T %%،!�د� !� و!�7�Zَ =�%B#ـَ م=	)�>
  )(d&(دو@#��%% T 	�ه== دام+ ادو=اَ دَم= Zـ م

  �د، 	� ر	» ه?ِ& �� « �n�س @ن Z �� را �8 
�i @ن Z م « زZ « ،  �@ ، » و(�د �	ن �()«  

  
��د» Z م« ا!?�ن، در��#B> ُ	%ـ�، �8�� Tم دارد، از!�، زاد�!  

  
#
  �F ش�ن در �F ش�ن ، د�> > ا

 » #Kدره �DKB� «#
> ا <Bp= ،...  
> <�ا F�دِ ��Pن F�دم ؟  ....#
  <	 دو

> « در <��Bنِ ��ن ش�B  «#
  ا
  

 »ن ��، �7� T ا�&  دو�& �� ، در���ن (�« 
  

  ، 8���B ش T ا�& ؟»����& « ��ا و(�د ��، 	� 
  ، 8���B ش T ا�& ؟»اvBQ�د« ��ا و(�د �� ، 	� 

 ،�Vد� �ا ��� »<B?	@ ��  ، !�?�B= ؟» ا!?�نِ ه��
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���=  ؟» 	ـ�ـ �ـ> « ،» �ر�ـ)�� !ـ%ـدره��ِ  د�« ��ا ، �� ��  
��ا �� در���و� از»�d?�# qB\� `� « ، »�%�	 �	 «؟=�����  
   T ا�= ؟ ـ�d�U  شـ� �G�ان و #ـ�ـ ا� �ـ��ا ، 7

 و��ااز7 ا�9 8�دن ، 8�م ��G��=؟
  
، ?8�?� « &?�!�F9 روزِ  « ، تmش ��ا� حb :�دن »����& « 
$B?B%� ت�ر�` هHارJ ه� را :� �� ُ�%?�ن «  درB�r�ش�ن ،�8

#
�D�B ا= « �%%�B bه� :� ا�> . ح��B�را �nدت  ،#
�B

�K �B�KO� ،ه� و از�ُـ%ـ��ن JارHت�ر�`ِ ه �%B?B$ روز را ، از=ن bp
، 	� �?�Y8   ِF9 در�� ، 	� �_�« د� � T� Z ،�دت 	� د� ن ، و 

 . ��\% » روز، 	� @!�� ا8%�ن رو� �� ه  ، 	� @!�� وا�RQ& دارد
ُ�> =U��J�%%  « در
# در$a =ن، $B?B%� ت�ر�` هHاران 
�ل� :� ��

� « �� »EP� ¢%F � �D « �� » ��« �� » ��نِ  ��ن  ��%� «
 #
�D�B و =�D?W ا
# ، �� خ�U s�ا	ش� 
|�دJ ش�J ا= .  

را، �8 @7�ه�Gد ��را 'v�ف 8�دT ا!  ، و	�م » �?�F9 روز«ول� 
وش�م 	 ان ��n�داز�= ، 	 ون در��#B> @ن ����%� '�ر�`، �8 

���V�دا!�=  در~���ه�� �� �7� T ، واز@ن، 	� ا8�اT و!d�ت ، رو	

D> �����ا�> رو�� را  . و ��V�����B��! ، =ان FE 8�د�: ، 

 �� در�` ، و اKU�دJ ش�ن در�` &	رت،ا��Kن ، �� �` &	رت
�Bا�� ، و درا�> :�ه_ ا
# :� ا��Kن ، از» خ	د «  » ��?>�


، » ��ن و W%�� و�	د�_ :� در ُ�> ا
# و ���� از=ن U	ران :%� 
B?	د  �DKKF و J����.   

، و	� »8���B ش ن 	� �` �Iرت و !�D و ®�ه�« ه�ا!?�!� ، 	�
خ�دِ « �� » خ�دِ اvBQ�د� «�� » خ�دِ ����� « 8���B ش ن 	� 

 �Gهs� « و» �	�E در@ن » خ�د &�G�'ش����، و Jا�ت و ا:�E� ،
 �%�B» �8زT '%ِ$ خ�د«  از.�9K# �� ُ�> و W%�� درو�_ ،  $�Bا 

ر#B> ، ه���� اE?�س ش �  » �د #�اخ%�� در���  ُ	> خ« ، 	� 
  .��]ورد»   م ـ�� �7 وZـ7« 

�E�ت ازا�> ، �دار�� ؟ <	ن » J�?�F ه� درB�r�خ	د« <�ا 
رو� :�دن �� J�?�F ه� ، �F?�نِ درJ�?�F ه�
# ، و� خ	د را 
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#
�B
، درهq	م =وردن ��  درهq	م =وردنِ  �� bp�K روز، و �� 
�B# «  و» ا:%	ن « Cد «  و»وا	از ،»خ  » �F�?�F « ت�q� ،

�Bه�B .  
 =���B�� ، �8 &�> خ�د ا	ن درُ �، �� ان » ����& « . �� از�7

� را  . »ُ	> �7� � T��7 » &���B> از »���KBز �
�B
، ت� » 

�ز�� » خ	دِ ا&���Bن « �را از  ���OB� ، . ِJواژ » ���OB�« در ،
b&ا » `��%�� » ��bekhanak خ� �� �: ،#
�� « �	دJ ا
 ��?> «#
��� ا�?& �8 ازخ�د� خ�د ��. ا� ���ه   ، ُ	> �� ، 

روز� :� �D	ا��B ا�> �E�ت و ا:�اJ را :%�ر�yOار�� ، . و ��B�اود 
« خ	اه�B ت	ا�K# ، ر�?� bp�K روز خ	د را، در ه��ن 

» ُ�>ِ  �B��B� » J�?�F ، و در����B :� ازه��ن » B�r�J�?�F خ	د 
DB	ان ، bp�K رو �: #
  . ز را �B�PU و حb :�د ا

����� و#�ه%$ اF�I ا��ان ، ا�> B?7�خ� را داشB%  �8 ول� 
درُ	> '�ر�` خ�د ، 7= ش�!  ؟ ه�(?B[� و @ز����� ، B?7�خ� 
��� @ب ز! �7 در درون � <B#�� ا��	خ� �B?7 ، ا� 7=  ش ن�	

، و�� »ه�DK خ	د « ، و�� » خ	د « =��v را �  . '�ر�` خ�د ا�&
�B ، ت�B9# ش�ن و �� �DK> و 
E# ش�ن » ه�DK « � 	ر:�� �%B

 _�� �: ،#
خ	د =�Fه� ، �� =�Fه9	د و « و ا���qد در�` ح�ل# ا
  .هK# » روش%� 

« ، ه%V��� d� �8& و �%[�  و �M\= و	 �)� و» روش%�= « �� 
 %� <�D� «=�B?ه  .  ، �B%: s�ا�> ح�ل# را ت � �: ���ز

%�B�B ، وازت�س، �� ه��ن ح�ل# ��Um&�� ،اح�Kس �F ش�ن 
 �Bت ��ه�q� ، �F�?�Fد را از	د��، ت� خ�OB ول�. $B?B>، ��ز

ازا�> رو . ا�& »  �7��� -خ�د« (?B[� و @ز��دن ، �Uزمِ  
 ، »د�ـ> « ، د�>ِ 	ل	� �	د ، <	ن » �F?�ن در�F?�ن « �	د :� 

 ��درU�ه%i ا&bB ا��ان ، �B%?� ا
# :� ازُ�>  ت�ر�` و ��د��
��و �K���F�DU%ِ� خ	د ه�ا، ���� �HBا�� و HBه� و ا���9ق   « ،

	زJ ه�� روش> و ����BPت� :� ، �� =ن، ا���ن دار�� = �� .  
، » خ	دِ  =J�F و روش> � « :�ر�K�H# :� در ز�� زB> » د�> « 

��DB	ا�� �� =ن ش�Pدت ��ه� ، و �%�م  �K:و ، #KB�روا�K# و ��د��
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، اmnم :%� ، و ��ا� ��DU> ا�> :�ر�Hو�	د  �Hد ا���Dع ،د�> خ	د
K#  هو ا�> <%B> د�%�. » درت�ر���PB رU# و د�� و :�و��« ، ���� 

�9Bش� �Hر��: �%�� ، i%ه�U �:.  
» �nم « خ	د �Bا�� ؟ <�ا ، » د�> « را» �F?�ن « <�ا 	ل	� 

	ل	�  را � ر���� ؟ وازz?n �� ا�> » ه�DK و خ	دِروش> «، 
�P� ، م�n ؟ ��{B �8	Z « ، <�( م «��ا ن ��ن ، از�	، �� و�	د 

!�?�B و « ا�& ، �%R�� ُ «	#@ <��T %% و ر�B�خ��! T ()�ن « �� 
��ا ،   7�#& ؟» !�?&  » T %%��#@ FIم » ا�%	 ، » �B?�! م و Z

   ، زش& وا8�اT @��� ��خ�B ش  ؟»
D»خ	د HBان �	دن « ، از» <?�� �	دن « <�ا ا��Kن را از ، �E%

��� ش ن «  ��ا وF��Hان 
�خ�D ا�� ؟�» Z م « ، » خ�د ، 
�� ، �\�aر��Bه����Kن :� خ�ا! T ش  ؟  �Uرا ، وyF ن�، :� ز

. ��ش� ، %E	ر و��وJ و f9	ض 
�خ�D ش�» خ	ش� yFرا « و
 �� �Bر�a�\� �8 ش�د �Bd7 �8 &?خ� ه�B?7 �	 ز�ا8%�ن ، !�

ا��Kن ، «  .  ا�&»  ار(�% «ز��ن s7را وخ�ش� s7را�� ،
، » درyFر ، � اHUا�� ، OB�دد ، B�C]�، دF�F	ن B?	د 

�J ، در ����%><B��8 لmه ،  ) bBغ  = =ل+ ه��B
، )زه�ان 
ا:%	ن ��Bز �� ا�> �DKFخ� هK# . زه�ان =U���P� J�%%ن OB�دد 

زه ان !� @#��>ِ  ُ	> خ�د « ، ���� (� » Z م « :� �DEF ش	د ، 
   . !�?&» ُ	> @#��%% T خ�دِ  R�Ge& و خ�دِ  �B�7 ا!?�ن ه� ، 

<B%>  ِاز	?B$ �� � » ��n « <B%> �� ، »�pراyF ن�« و » ز
 �pراyF ش�	و�� ؟   » خ�B، ��Kرت ��ا� ه��ن » �F?�ن « 

 �� ، <DU�� ����P%ا� » <�P� « د « و��	خ  ِJ�%ن �� ُ�> زا��B
» ر
« ا
#، :� » ش�ن خ	د، <?�� ش�ن و:�ر�Hش�ن و U�ه%i « و

�KB#«ا
#، و <	ن» د�> ا��Kن �%DU�F و ���KB#«  ، » د�� «
B?	د  Jد�ش� .   
 �!�R� م « �\� از Z « ، »ش ن ��D# د� ن و�ول� . ا�& » 7= 7

 ِb&ا ��%R�  »��D# « &�ه%$ ا�ر�� و #�ش ن « . ، 8��D# «  ،
 <B#�� &��Iش ن و ا ����از!�، 8�ر�� زا�% T ش ن ، از!� ��

 دردرون '�ر�` خ�دِ  ا!?�ن ، ،،َ 8%  و8�وِ  8�ر��» #D�« .�& ا
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ِ  ا!?�ن ا�&  ��� درُ	> خ�د�ا��Kن ، درون . 	�ا� ر�� ن 	� 
�B%� ، و درا�%�q و » �ـDـ#« خ	د را �Bَـ%� و ��Bود وحE� و

 ، _%B�� ، ودر ت�ر��B�r ��PB�ش » ُ �7�!�«=���q زHB

�زد ، ���� ��Bود ، �� ��ا� =��� خ	د را $ �Pخ�ل� وت	و ت s	

 ��H� ران	U ، #
ا�> ، �F . ��ا� =��� <?�� ا� :� دراو ��DEP ا
B?	د  J�B��  . ش���n ، �: #Kم ش�ن ، و BjU� ش�ن 

  =ب حB	ان  ��_ از<?�� ، �K	� دل خ	�_
  ِb�  8�ر���زا�` درخ�j# ��ن ، �� 

�D ، زود ، <KB# ؟ و � <� <HB را ه�B?� ، ه%	ز ����F ُ «Uـ� «
�B%�B ؟ =�� � �E و ت�� در ت���ان  �F = ) نmBه ،bBه ( �F ،
ت�� ، در:�ش�D ش�ن ، در « ��B?	د ، ت� ا��Kن ، $�Bا�_ ���� ؟ =�� 

��B?	د، ت� ازخ	د ، ��و�� و درخ�D �?	د :�  �F ، <Bز�� ز

��ن �EB�ازد  ؟ ُ Fـ� ، �� = ���
 <� را� � ، »��F ُvimanaن «

�� ا� دارد 	?B$ ؟viو���ن  « - درviman ن��F ��  « ه��ن ،– » 
�%�� »	ـ�  �� �: #
<�ا ��ا� ��DU> . ا
#»  	 ون«  ش�J ا

 – 	ـ����� در�Bن، �F ش� ، » �Bن ، J�?�F ا
# « دو
�D :� در
�J ا
# ، و در
# در�Bن » خ	د = �: #KB: � #
ش� ؟  ا�> دو

�  ش�J  ا
# ؟  #�ه%$= 8�ر�� ِ خ	د �، �F ش�J ا
#، و در
�Bن � « $a ا�>  « ����� ، ��	د� خ	دش در� ، �F ��ش� ، :� 

ت� �� ح�ل، �DP��>  دو
��Dن، �� <?�� و:�ر�H و U�ه%i خ	د را 
����J ا�� ؟ ا�> <KB# :� ه�� �?B��W &	رت دادن �� =ن ، و 
 <DU�F ا��ش �mا���ن =وردن �� =ن ، وت �W�ن ، و�= <DU�� �W��

�، :� <	ن <%�O �� ه� U?�دJ =ن ، #
���PFن از�Bن ا��D?Oن د 
B?	د، ول� خ�رش� از=ن  �F ،ود، و ��ز�Bا��  ، � لHfد و در

�HOا��  ؟ �B�را ��ُ �DKـ%ـ_   �: ����B  
�%�� ��Pن « ا�> ، ه��ن �%�� ز���F ، و�%� � ه�<�HB ، و 

 « �� ، » ���«�� ، »<�P�«�� ، » ن�  » شـ�ـ�ا	ـ�« �� » �نِ  
 �W�� �: ،#
��B� <DU%_ �� =ن « &	رت�ه� �� خ	د ، �� ر�W « ا

B?	د »  �F ،ز�� ، . »<�P�  « ��%� ،)�%R�  ِب�� ،  �!�� =
�K# ، و  )  �9Bش� ش��ا	�= ��ن�K��R%� « ، ه%V��� R�«%� « ا
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، ول� در ه� &	رت� » �Iر'� �� ���8 ا� 	��	  « ، �8 »�� ه  
�U�و و ح Jد�KUا���%� ، ا�> شB�ا�� ، ��DB	ا� ���� ، ا�>  �: 

%��q و
E# و خ?�J�B و ت�B9# �?	د ، ول� ا��Kن، �B	اه� =ن 
�%�را ، ت]�ف و ا
B�و ُ�`ِ خ	د :%� ، ا�%K#  :� &	رت 
 � �%�وح�ف را ، aEC و دام  و ز��ان =ن �KBزد، �� �B	ش� 

�q%� و خ?` و
E# :%� روان و=��� را ، در&	رت وح�ف ، 
�B> ش�J و �%�، از=ن &	رت وح�ف خ?�J�B و، ول� =ن 

، » روش> 
�خ�D ش�J، واز���eت 
�خ�D ش�J « ت���� ش�J و 
، و �Iرت  �R%� ، در@ن �Iرت و ���8 ، 7= ����دOB��Hد، و 
�� را 	%�م ،����د» '�	�ت ��دT ا� « و E�ف ، R! ، �� �8  »

�� « ، ول�  دوش ��\��= ، 	�» D�DE& و �R%� و���& �� « �:
 ، �F ش�J ا
# ، ا��Kن  »ت��	تِ &	رت وح�ف« درا�> �دJ، در

 ���?�B�HBOد و �B  .را از�	 ، �� �qDK	� خ	د، 
، b: aE�  ، و� ��C <�?� ، b: bjn» &	رت �> «  ا� 

   »q�e =8 ، 	�@ب (� ، !ـDـ� Qـ م« ا� �د �Zل; ، 
   »@ب روان«  <	ن ا� �nش�U�& z روان ، رو &�ف ،

 <B:دم �	ا�  دم �d�� ن�) ، T�7 �	 ، �#�I ب@  

��Dn، $	ش�  زرJ@ب 	� 7�Tاز ��د ، �F ،   

�W ��%� ، :	را �� ت�س ا
# و  #�P، ت 	ب �=��  
<�G	 ��D! �	 ، �D!، وز �	ر!$ و  I ، را �D!�ه  

�O�، ه�ش�خ را ، در	�گ �F�� �� ، غ ارم�	  
   »�%�G (�!?& ودل«  :	 ، » �Iرتِ  �Iرت F?7« زان 

  �O����D ��ن ، درح�م.  ت> ، ر���D از ش�م  او 
��DB	ان ��=ن  �: #KBp	� �� ، بِ  روان= ، <�ُ ، #jBjح ، �%� »

�j?� را ��g# و 
E# :�د  . » �B:ار �� sه��ن » ار �: » <�P� «
 ��%� �� ، #
�	گ = �	� « �	 ، درا&b ، . هK# » �	 « ا

�� و z?n « #، :� ه��ن �	دJ ا
» �	غ = 	B$ b&ش� » ا�� . sار

# ، ه��ن �Oش ، دژ� درون دژ� د��Oد� ��%� �: » �� �%�

��DEP �� ��ن ��ن  ¢%F « �F�%%��U= ن و�K�ا
# ، :� ُ�> ا
�%� و ��ن و حjBj# . � 	ر:�� �9Bش� = اشB�= اش� ( = ا�> 
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�Bش (، �PU�و ح �P?j�«  �jU ، =ب روان ا
# ، و ه�� &	رت�P و
 Jو زر J�F « �%��� �. هDK%�، :� ��ا�> =ب روان، $�Bا�_ 

 �%DKج =ب ه	ت�ّ ،�Pرت	ـ. &j�?�P و &	رت�P و ح��PU در=ن 
�%�� روان « وا	اج وU�ازو U�وده� ، ���� ا�> روا�� =ب ، ا�> 

ا�%�P &	رت� هDK%� :�  &	رت?�ن . را د�� » ، ا�> حjBj# روان 
 �%�KOB  . را 

�%� ه��<P: zرا درا�> دل� ، <� ��	F   
<P: zش� ،دل��  » <�

��J اU	اJ ش�»  	: ،  
 ��	F <��ن روح ، در�Iرت در@:  ، ��	 �%R� ا�  

  '� خ��Q ه� و 8)%� ه� ، از #ّ� (�ن ، د�G�T ش 
و �F ش�ن + و در&	رت خ?��Bن + &	رت ���� «  ا�> 

 Jش� <B�و ش	ق + از&	رت ت�B9# ش�J ، وروش> ش�J، و
ِ  =ن  و&	رت ���� + و ��ز���� =ن+ �qDK	� ت�زJ وU�شO�د

 	��%�� ح�jBj « و » ا&F ، » <�P� « �� ، » �%DK�= b	ه� » از
ا�> تq��� ژرف ، درHWل�Bت 	ل	� ، �EBZ . هK# » ا��Kن 

ر��Oر�i از�9nرت ه� � ���� ، ودر ت�اش��P  ��	رHWل�Bت_، 
��	دارB?	د  ،��	F ه��& . 

 a� »ن�) «�: �� �
	� 	> �ِ� ) J�>  (د�DUا ���P  
   »دروe> ا#B�د« ، خ	د او  » 7= 7�&«$%�اش# :� 

  رT @ب خ��، ���= و '�ر�?&ز��ا :� 
  =خH ز رJ خ�ر،  bF ا��ر <�> ا�DUد

  
�ا دل9� �Bnر و،  داد�	
� ا�  &#�	  

#Eداد ، ��اد� ش_ وه ��� ���  <� ش�� ، <	
��P دارد�?� ، �B
  ه�ل�9 را :� �9	

:#Eو ��َــ �BU��?� ;ن ،  ل= �%��Bزش �...  
 �: #K�= �Fن د�?�  ت> �HB <	 دل: �` 

   در$� =ن �	
� ، �� ت�bBq و �� تE#�� ود
��DB	ا�� در �: #
» خ?�� &	رت و :��� « ا��Kن ، �ه� ا

�%� ��F�دد، ت� و�	د  ��ز���F :%�، و ���� زود �� در�� ورود خ�
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HBد �B� ه%� اش را �� =ب�ا. � ���= ���%� ، ش%� :%� ، ��Kن ���� در
  :درخ?�� &	رت و :��� ، ت�� وت�زBF_ را از د
# ��ه� 

�%�     :� ���H =ب خ	ش، ه��م �O�دد <	 �ه� ��ش در در��� 
�ه� را زدر�� #KB�     :� �� در��، خ	د او خّ�م �O�دد   mل� 

��     :� درو��P�   �H �%� =دم �O�دد،��� در��
# در�nل� 
�%�« ا�> ��DEP « ، �� » ��ن ��ن « �� »  ¢%F « ن�B� ، » <�ُ ��%W

�R%� ، از ُ	> ا!?�ن درا�� ��ش�ر� ، #�ارT ���!  . ا
# » ا��Kن 
 ،�	�B8 ه� و�VB�ا� ود Tو@��ز �#�Eو ��D! ¡و دره�

 ]%V��!.   
#
�� را ز��ن ، <	ن ��ودان ا��  

��  :�q در�� رود در ��ودا
��P�#Kن ��ن :� ه��Hوش�P� ،   

���P� HF�دز ده�ن ، ه �q%O�  
»�F���%�� ز�%�� ا��Kن«  و  » ، ��ا�� و ه��j ح�ف و  »

 #KB��%� ، �B_ از&	رت و :��� ه�B?� . :��� و &	رت ا�> 
�R%� ا!?�ن ، دره�¡ ���8 ا�، و در ه�¡ T �DZ ا� ،  . B?	د

 ،�	�B8 ¡و دره� ، �d?�# qB\� ¡ا�، و دره� Tودره�¡ @��ز
�%��ِ ��ت�و�D?B� �	دن« ا�>  . � %7[ !� ا��Kن از&	رت  ُ�> �� 

	زJ ا� و ، ��Bن =�K# :� ا��Kن را ��DB	ان در هB¡ »و :��� =
��Hا� و ح �j9Zو ���K��9D و yه�9 و :���D  و �� ، ز��ا

 :� ا��Kن ، در  ،%� &	رت و :��� ، ���� راJ را ��ز:.:�د 
�B> وروش> &	رت �?	د ، �eودJ ت%i و  ��و :��� ، ز��ا

 Jروان « ���� را ����  .داش�D ��ش� » حb ش�ن خ	د را در
�   =�DUب و اخD�م،<	ن ز&	رت ��ت� =

��  ت� روم > ، خ	شD�م���� در ��  از
 �D
�� ، �F ش���  ه�B%v> ، شB��> ت�ا
#.  در 


	� &	رت ��ز���� ، در دو�nل� ، �%O�م  
  �!$ اودر �R�V�� �! ازم ، '� ش�م ه�

  و �> دراو ، ��ن ش\�م» @ب « زا!` �R%� ، ه��� 
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 ،Jو روش> ش� #E
حb ش�ن خ	د� :� در &	رت ��g# و
 �%��B?�� و B�B�د ، در=ب .  

  »��ن خ	�_ « دل �BO�د هa�vB را ازح�Bت 
�%� ، ز&	رت ��د ��رم   ���م) ��Bرم ( > ازا�> 

> �� ��غ از ��غ ، �� روح���Bن ��B�ا  
F ن	م<�U	�B�
�خ ل �B و ، ت�زJ <	ن  b  

�%�?� �Dت� �Dت� ، ��	  :?�D ت> را <	 
  خ	�?D> را ����K ، <	ن خ	�?D> را ل?O�م

�%�� «  ��  ،»��P> « ��ر
� ودرs ا�> F	ه� تe	ل ���� 
 J�?�F « �� » ن ��ن�� « �� » �DEP� ¢%F « #ا� ش%�خ�� ،

. �U #K�ه%i ا��ان وش%�خ# شB	J ا���?�Bن 	ل	�، r�ور
	�ش  ، ُ	%���� ا! ��� ه�� » 	)�> «ُ	%���� #�ه%$ ا��ان �8 

، و ا�> ُ�%���� را در HWل�Bت_ ، از�	، در =خ��> ح� ����� ����! 
��>، DKF�ش �Bه� . �	��  !��� ِTرت و���8 «  ش���I �	 �%R�

	)�>، 	� ����غ « ���!  « ، در ا! ��� ه�� ����� ، ه��ن » 
  .����! » �� ه�� 

  

»<�(	 « ،   
  ه?& ،) ��نِ  �> = ��!� (= » �R%� « ه= 

�7���« و ه=  FIا = �%B#�7�! د� !� و�ه?&» !   
 ، <�(	 ،�B(	 رت�GZ �	 » T !���7 ِ��%R� «&�ا  

 �	 F� G' �8 » و��s��! ف�v' و �%B#�7�! �%�	
&�G�' F	�Q���  « �!�?!ا�!� و ه�(�در ه ،

   وه��Iر'� ����د
  
  

	�� ��ا� درروا��ت U�ا�زه `� ��O%د :� ه	?B Jرد����H�

�، و �%?B��� ا
#، و هa�vB اورا �%�F ا� :� ش�� Jد�



 

 

327 

327 

 �?��B��B	اه�  ، #Kل	PqK# ، و ت�9رش 	����ه	�# او 
ا�> . »  ، خ �ب �B%� 	)�> ، �?� 	)�>« ��%� ، اورا �� 

 �: #K�، �7%�م 	�دن و !���R> » 	)�> « �7ه�ِ  خ �ب، ��Bن =
�� داشB?B$ <B%> <D%� ذه%� ا
#  . 	�دن و !�ش%�س 	�د!� ه?&

�	��ان درش�ه%� �: » <�P� �Dو ل� » ه��را دخ ، ��خ	ا��J ا
 �K$ ، <�P� م�� ، #KB� �%Dش%�خ �: ��%�F د	�	  ��q�

 ����� . ا
E%���ر را yFاش�D ا #
درو�W :� �� ح��# �DEF ا�� ، را
 #K)�> ، . ه	ا�9«  ���! ��» ?&، �8 ه����، �� ا ����د ه��

     . و�� 	��= �� ا��� ، �[)�ل ا�)��� ����! 
��$���ش�ن  �� �?B:ِ# ه��ا ش�ن ، و ح�B$ �� �?B:ِ# ه��او ، ح

ه�B?� و�	دش، U�وB��Hد، ودر . در $���J اش دارد ) �F ش�ن ( 
B?	د  �F ، ه� �Dور���U. ، ن= �� �p�%د اش�B%� ، ازا�> رو

�V�ا��Kن ، qB	�� و � ���� و ��ز�F .  ا
# (?B[�� ه��
 ِ %� :�دن= %�Bن« �B%� و��ز qB	�� ، وا�> �9%_« �� ،

  �: #K��B?��� . در(?B[�، در^ اوج ش�د� و �R�دت را ��\% ا
j	ل�  �� �: #K%دت دادن �� =ن، و « ا��Pا���ن =وردن �� =ن ، و ش

«  ، <	ن ، 
�ز�Fر��Pn«#KB �%�� و C�ارداد �اوم �� =ن 
#KB� ���e :� �D	ان �� =ن ، د
# =خ# و F�U# و �� ،ر���Kن 

 �B9K> ن=.  
 ��O%ن« ه�ا�ـ�ـ «  Jز		زJ د�%� ، <� �� �` == `� �� �> ،


� �� اDC]�د��B
 �� �EK�U���n ر�	ع  �� �` ت���Dش� ، درا��� 
B?	د ، در
# 	�'��> ارزش،   » �F�%�	� ان » دوران	%n �� ،

��z �	دن �Bن زB> و =
��ن « دورانِ درs » =و���OD ، و�� 
 ��9Zد، و�9BOB�دد ، و ا��Kن ، از�qDK	:�دن، ynاب 
��، ت� �
OB��Hد و �B	ش� ، ه�<� زودت� �qDK	 را �� $���ن ��

 �� ���9Kv� ��e ،»حb9 ال�BD> و n�وة ال	D� »�jg	ا  .  
����دن « دا رد ، » ا���ن ، در اد��ن !�ر� « ه��ن اه���B را �8 

، و در دارد » هd& خ�ان @ز���� و(?B[�، در#�ه%$ ا��ان 
	زJ ا� :� حjBj# « ه� ، » ز��_ هE# خ	ان = « $���ن =

%[e� �� U�د  « ���� ،�9Kv� ن= �� ��e �: ، ���� �����ش�، 
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 �jU » <ه� را روش J���$ ،a$ دش از=ن	خ �: ���� � ��?>
� �B%�روش%� ، =��P را �� ا�> �B%�  و  «  .  

 <B#��  ، خ�د T %%��#@ <	ُ <B?) &��� » �!�7  خ�رش� =�� «
	�ا� ا���ن » @��زT و d� �BD�DE& و �M\= « ا�& ، !� 

، ��ا� درU s�ه%i ا&�P� « bB> « ش%�خ# $���J  . @وردن
#Kور��r ، ن�U�n ��Uژر sان ، و در�ه��ن . ا� ، <�P� » �%�

�� دره�� &	ر�Bq%F �� � �Pوه��ن » ت ، #
� « ا�n « #
ا
��ن ��ن ش�د « :� �KB# ش�ن « ا
#،  و هB¡ ر� � �� »  «

�i ���#��%  ، ه�¡ #��� 	�� T ا� . ��ارد Z �8 �  Eن وا�در()
�i ، . !�?& �8 ')� و خ��� و�� �R وم 	�ش   Z ن�در() »

 �B?�! « &?�! ،. » ه� �DKن ه�B ��	B$ ، ش��� �DKB� ، �p���Fا
OB�دد :� ��z?n �r ا
# و  ~ C ، ه� #Kه .  

 ��، درا�> #�ه%$ ، (�F8 �VB���� « �9 ه?�B 	�ه= « ��ا! �
!�د » م   ـk� »Z اU_Iح . ! ارد» Z م و ��گ « 	�ا� �d�ه�= 

Z�#� R� ،%��9 د�V� داش�B ا�& ، و�� @!\� � kn	� ��g ، در 
 ��B�را » �B?�! « &�ا T ش T ��(# .ش �	& �8 ��خ& ا�%[�%

 ��Iا ��%R� ان�B�� ، ������ $%ه�م « # Z « &#�� را.  �Dح
�B	ش� ، ا��Kن ��  �: �درال�BPت زرت?�D ، اه���> زدار:�

�	ر را��، ، ��{B��
�زد ، ازB%> J�Pn> :�ر� �� #KB����	د و  
B�ا��ن ، ه�� ��?��P ا��Kن و ���	ر، �� @ن<	ن دره��ن  ِ

P�= b&ا �: ���� :�  اه���> ، تmش . � هDK%� خ�ا���� ��زOB�د=
 �jU ،  �%�B ����J « ��ا� ���	د 
�ز� ���B�j �ِ  تb��9 ا�Hاء 

 z?n �� ، دد » �� خ�ا��ن�OB��Pن z?n « ه��Hو� ، از. 
��زOB�دد ، و » ��Pن z?n درخ�ا��ن « ، �� » درز���F درت> 

 �%�B <Dخ�
ر اه���> د. اه���> ، تmش �PB	دJ ��ا� ���	د 
 . ه����7، �8 	�ا� !�	�د ��خB> اQ ام ��\%  ، !���  	�ز��V�دد

��وم در ��Pن 
�B��W و ��Pن z?n ، ا��ن ���	د :�دن و 
 #KB� <Dخ�
��DKB « را �� » �nم « $a <�ا .  « Jد�: ����ت
��DKB « را ، » ُ�> =U���F�%% و�	ش	� « ا�� ؟  <�ا ،  « J��خ	ا

  ا�� ؟
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 ����v'  ��	 ،ز�از در@� �B�= 	)�> « را �8 ا�)��ت زر'
ش��ع دادT ا�& ، ودر اذه�ن، 	 �)� ش T » ه���ن = وه��> 

 ، ت�  راJ ش%�خU <D�ه%i ا��ان و ا���?� ا�& ، 	\�� 8%�رs7اش&
اه	راHدا�O��� �: �pه_ روش%� «  �� . ه�� 	ل	� ، ��زF�دد 

، ه�}ه%�P� « �O> « ا
#، $�y�ش <%B> ت]	��� از» ��B�ان 
��9��  ال�BPت زرت?�D ، ت]	��� د�O� از. اش# Z » <�P� «

<�P� �: ، �Dخ�
�Eه�B ال�BPت_ ��q%O، ول� ا�>  ، aEC در 
 #KB�&ا ��	ت] �r�� ، <�Pاز���	ت] .  

، �%DK�= b&ا ، <�P� »ن�، ت�� » �ن« ، درون » شB�ا�� = 
 �%�� ، #
�� .  دارد ه��& '�ر�`درون ت���ان ا	O> a$

�= ��DB	ا ��D��> و�	د و ا��رو�e�� F	ه�ت�ر�` دارد ، 
#
Hدا ( ت��> و�	د � �?	د :� روش%��B� �p�ا�� ا Jر	اه( .

	O> ، #KBت�ر�� �%�� ، ��%�F ش�ه	F �: �%�P� <B%>� �
���� و ه�%?B>  �� اه	راHدا ��  ��DB	ا » �p�%روش b&ش� ؟ » ا��  

_B$ ���� ،ز�W= را :� ازه��ن ��P <?� خ	د داش# ، ���BK� �Dر 
 �: #K%« ا��)�> و ه�	ورد « ، ��  »�U و ارت� <�P� « ، =ه�	 »

&d)  « %B?ا�_ وت��_ ، و «  . ه�B$ <BDK��ه�� �� ارت� U�ورد ، 
 #
  	� GZ�رت د�V�،، » تe	ل ���� ��P> ا

   	)�> وه�� ، 
  ِ��s��! ازه= ( ا &d) »و �8ـ�ـ� ��  ، » ا!ـ �ـ

 ��s��! ازه= ( ا &d)��  ِ »ـ�رتI و �ـ�ـ! « ،  
 ِ�%B??7 �! =ازه &d) ��  » �9 و @9ـ�ـ%ـ��ـGز� « ،  

 ِ�B���� =ه �	  ِ&d) �� »&�RQوا �ـ� ،و و(ـ�د، �%�	 «  %B?ه.   
  ِ 	)�> !�د� !� و !�7�B#%�، خ�دش ، '�Mل 	� ه�� �� ����غ

ا�> 
�ا���?� ، درU�ه%i در� �� . s�	 ! «�7�B#%� « د� !� و��
��P> ، ه�� �� 
�B�غ ، �� 
��� ، . �U #B	ق ال��دJ دارد ا��ان ، اه


� ه%�« ��  = ��B?	د » 
� ُ�> وت�� = 
� ا . �� <�P� ل	eدرت

�B�غ ( ه�� ( ،، T %%��#@ »�	ا�	د» ���� T ��#@ �	 . <ا� »

، ا&�KB# :� از ه�=U���J ا� �� =U���J د�O�، د
# » 	�ا	��
B?	د  #
�� .�Oد� bK� �: ��K��U= ��K��J�%% ه� ، �%��U{B را 
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�%� خ	دش B?	د � ، . ، i%ه�U <درا� ، bر��ه� از'�	ُ `� gD#
   . اI��& ! ارد، 	�\� اI��& ، در ه�� ز��!)��&

 <DU�� »b&ت�ر��� �� » ُ�> وا #?Fد ، ��ز	روش �� « خ	ن :�ز
 ��e�KB# »  ..... ز�ن �KBn �� ز�ن  . �P%ام ا���vBه <B%vه�

PE	م » ُ�> و ار:� « 
�ا���?� . J ، ��ز ��OB�د�� در =�%� �� ، »
 #���	س دارد »��زF?# �� ر�، ه���� » اFI « . ، را� � 

 �	 F� G' » FIد » ا���� ا�� » اgD# ، » FI » اFI « از. ��
. ا�> 
�ا���?� ، �� :�� �� اد��ن ا��اهU ، ��B�ق دارد  . �� ��	 

��	ق را   ، zا�درا�> �� ، خ�ل�د�& «��GZ«  �%�B�� zخ�  .
خ ا ، GZ  ! ارد ، وا!?�ن ، GZ  خ ا در#�ه%$ ا��ان ، ول� 

ا�> ت�Eوت PE	مِ  ا£ و  . !�?& ، و خ ا ه= ، ��GRد ا!?�ن !�?&
PE	مِ   �� ،����
  . درU�ه%i  ا��ا�K# » خ�ا « �P	J و $�ر=

���?� ، U �%�{B$ `� �jU��n ازا�> 
�ا » 	�ا	�� ���ن ا!?�!)�« 
 #
��ن. :�� ا  ��، در » ه�Gط « اFI، اFI ��]#��%  ، ا! �

 ���%[� و �Q��& و�) � « #�ه%$ ا��ان !�?& ، و RGe� ا! �
و(�د ! ارد ، �8 در����ن ، !���7� 	��  	��� ، '� » @خ�ا����ن 

�� ا���?� ه� ، در ال�BPت  . (G�ان @ن ه�Gط را 	\% 	F <ا�
�� ، و� � ��  ،� �P	د�# وBeBK# و ا
mمزرت?�D �� و�	د =

 ���B
  . ارث ر
« :� ت�ر�` ا
# ،» وح�ت� « ��P> ، دره�� �� ارت� U�ورد ، از

 <BDK�����%�Kن :� . خ	د را � ���� ، و $�Bا B?	د » &	رت 
وE ت B?	د ، �� �9nرت� د�O�) �� دوا&b ازه� ?�� ( ت��د

 �	 F� G' ،`ر��ا« ' �� &ِd) «د����F	ن ش	� ا�« ، ول� ��	F <
��$�Bا« ، �	
��B » و&	رت ���� در�E# ش�ن  �9K> « ه� ��،

، ��9Z و ،���� � ��	B$ ، <e�	ه?& ، در �، دو'�ه�® �	 ��!@  »
ا�> ا&b ، تb��9 ش�ن �� دو، ول� �� ه� <J�B9K . ا�& » �� '� 

 ����B �C�� �9D� ، _%��U= �
��ن دو ، ا&�KB# :� در
�ا� .
) ،�B?ن ه��7!� و ()�= �7!��	ت ا�& ، و�� �ن �8�(

ه�B%v> . ر!V�ر!�V ، 	� ه= �����B ا�& ، و �` ()�!?& 
�DKازا�> ُ�> واح� وت�ر�` ه �: ��:� ( $�Bا�_ � ���%� ،خ�ا��
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 ��
� روز �J دار �� ����P%و ه�� ، ) ا� ، %B?'� ه�]ه%$ ه��8
 %!��8 <�V!ر `� ��(V!ر �ل ، ��B?��8 `� ��(اش�' .  ��

 #KB� J���� ن ، ازه���� خ ا، �� ش�خ� . �9nرت د�O�، ز
 %Bق . �` درخ	����ه�O	ه�، دو و�	د ( ا�%K# :� خ�لzِ ��ا از
  . ، �� د�BW �p �B�از =خ�ت ، و�	د خ�ر�� ��ارد )BW� ازه� 

 �DKن ه�P�  ِ�

�ا �: #K%ن و ( ا���
خ�ا و �DBF و ا��Kن و =
�� ه�� ��ه� ، �` درخ... ) زB>  و 	?B Jد�ه%$ . # ش��#

 ��'�F8  �E ه?�E�' ، �B  ه�� (�!)� « ا��ان ، 	� 	%��د ا! �
 ا�Uم ، �8 خ�د را '��E � ، و در
#	%� ش T ا�& » در(�!�ن 

ش�^ و(�د و « ����ا!  ، از د� 7�T #�ه%$ ا��ان ، ا��Bار 	�
3��	ق و -2 خ�لz و-1، <	نا�&» ش�^ (�ن - �
�9	ت ،  

��F	ن ازه�%� ه�DK ، ��ا و 	F . ا وHqخ�لz و��	ق ، 9ّ�ا و 
 ا�> ش�^ %JH ازه�%� ، و��Bز �� ح��j وا
 � ا� دا ر��، و

��gmg �B « ا
mم ه� �� شB	J ا� د�O�، ه��ن . ا�& �Cا «
  .درBeBK# را دارد 

�� »  @ز��!)�� ���� ا� ا!?�ن «��P%رد و ا�	خ�در� �?Bه� ،
 ِ <DU�� » ��، $�Bا�_ � »  $���J ا� �B�و��«	ـ�، » درs درو
�B�و ��ش�ر'� از . ���� �	 q'ا�� �	ا� ،  ���رت « @ز��ن ��I

 ، و در:�رُ��د =ن &	رت ، ��ا� ا�& � �8��B# ا�&» 	��و!� 
�_ ، از=ن &	رت ��  » @ز��ن ���� ا�« ��Bن ا�> 	، ه�B?� =ز

B?	د  H��9ل ، ���:  .  m� » <�P� «�: #Kا� ��� ، =ز	ن 
  ِ ، را�9n Jرت »  و�	د ت�� �� � �E ، در زه�ان « از��خ	رد

�%�، �� =ز	ن �%�Bد� ، ا�> �%�� خ	د را ���DU ا
# ، ول� ا�> 
�B%� ) ت�� در ت���ان ( &	رت  �nاHD�. را ، ��BKر:�� و ا

 و ،B?	د» ا&�B$ ��: bا�_ ه�� ��Pن « و�	د ت�� درت���ان ، 
��P ،  دره����� وه� <�HB در رو�� $�Bا�?_ و تb��9 ش�ن�� �� 

 bت�� درت���ان « ، ��ز، ش� « �%�B��P> �� :�دار ا&�B$  . bا 
�%� ت�� در ت���ان ، � ، �nاHD�  .  ا
# !�د� !� و !�7�B#%�ا
 ، ����د » ��T « 	)�> در !�?�B> �� ا��� �v��%> ، J�، و 
P�' �� «  �� »�� �B\�« ��ر
� خ	اه� ش� ، ��Bن  ِ b&ا «
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 #
��F	ن ، �� ��T. ا	F خ�ا� �

� « �� » �� ور«  ، �:; از 

� ه�گ « ، ��  » ه%  « ، » �
+ s	: « �W�� �: ،#
ا

 �%DKه� ، ��� ه�� ،��	F��	F . �
واژJ ه�� ، 
� ور ، 
� ه%� ، 

��i ( = ه�گ  ( ��%�
� :	s ، ه��، ��  ، » ���
 « ��  . ا
 » ���
 «%� ، �» ��BKر ت%i و�eود� « �� ، ا�وزJ ��ا� 

 #
�%�� ا&��BK� ، _Bر دور ا�DUدJ ا. $�Bا :�دJ ا
# ، :� از 
 ، ~Cدروا ، T�� )�> در	«  ���غ = ��\` = ��َ�ر= ����� =
، �� 	� ا�EU_I د�V�' �� ،�� �B\� » ���!$ = ����خ 
��د�� .  �� �D
	B$ ن ازه� ، ول�	F��	F _�� �
 ، J���P> ، در

» ت���H«  ، و���%�Kن ا
# :� ��P> در�J ، دراg� ا�> ه� OB�دد
B?	د  ����P> ، در�J ،  . 	)�> در�� ، T	�V�� �%�دد. ، د��

» ��%V�د « 	)�> ، در��T . <?� روش%�%%�J و �J�%%B ��ه� OB�دد 
 ، » ��! <�B?�! «دد�V��،<و �� ا� » ���ا
# :� ��Pن ��ن »  

�B%� و  ��  . &	رت �9B?� را U{B��%� �� ح�
�� ه��n <B# ، . ، &	رت =U��> و &	رتO� ا
# !��ش�J در

��� :�دن = �O���ن « PE	م و��J ا� از « �: ، ���� �$�Bا�_ 
 �?�� �'����& ُ	> �� 	)�>  « .��ن �� 
�ا
� n��Uن درا��ان 

�U= <�ُ �: ،<�P���DBF J�%% و . #�و�����د» !�?�B> !��« ، در» 
��J ا��

# ، �� خ�د  »T %%��#@��! <�B?�! «  ���� �. ، تe	ل 
 �?��� ا
# :� ح�U¥ در HWل_ �� =ن اش�رJ !�� ���8� 7�« ا�> ا

 �%�B : �%%: �B�B: ، �����ن :� خ�s را �� =. ( �� <�P� ل	eا�> ت
 »��� =�O��� ��ر
� خ	اه�ش�،دره��DEF <Bر» ��Oر= �Fا�� .  

 <�P� ، J�= _��B� J���� در �%> ���B?	د ، و <%� J� ،
 J���T ، درا��داشB>ِ  ) و درا�%�q ��ر
� خ	اه�ش� ( در�%�ه_ =

�� ا�� 	)�> �� « �� 	�� ( ا7�!� و�� �����B 	� ه=  ، 	��ن 
<	ن د��ن  . ا�&» ُ	> ه?�B �� ا@ FI	B?%� ، دراFI د� !� 

��%K# :� از <HBد�O��b��C ، ت?��B ��ش�  ��O%ه ، �HB> .
B?	د ��P> در _%B� ، J�«   ، درهHوارش ، !�م ��Tازا�> رو . 

�%�	 «  #Kه )���	�. ( » J� «#
��P> . ، ه��ن 
�B�غ و ه�� 
، ول� ��DB	ان » د��« در �J ، ا&�� B?	د، :� DB	ان =��ا 
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��ا= »#U�F، #U�� #

# :� ��P> �� ا&b .  »  و�� =ن د�q%درا�
 �� b��9ت  ، �DK%�« ت�ر�` ول� واح� ه�	دد  » روش%� و �OB

 �� b��9ش « ، ت�O� �� ���OB�دد ، و ا�> »  » ��� « �: ،#
ا
� ���� ) F	ش	رون ( 
|a تe	ل �� �P� �� �DBFن ��ن  . �%�P�

 �: » ������« ش�J ا
# ، از» « �� b��9ت ، » #B�Cوا « �
 ���� . ، <�P� ، ~C& خ�ددروا���« در را  '��زد»!ـ�ـ�	و، ��  ،  

، ��Pن ��ن ، &	رت BOB�د ، و�����P را�> !�� 	�ز� د
 ��	?B Jر���O���F	ن ، ��Oش�D و 	F.  

، ��Pن ��ن » ���ش « ، �� » ا&�P� » �%DK�= b> ، �� :�دار 
�O�ش_ ، ����P را در�DBF ( را U{B��%� و &	رت �Bه�  ��

» ا&DK�= b%�« ، و ��ز ه�� =U���J ه��_ ، ��	دار) �O%Bرد 
�%DKه ، �P��%�، دره��` از= �� ، <�P� و ،  »Jش� �F « #
« . ا

�%�� ز�ن �%�� ��Pن ه�DK و �%�� ا��Kن و  «  ِ در خ	د
#
 و DB	ان =��ا درخ	د ،و�	د ا��Kن ، هK# ، ول� �F و ��$�Bا 

 �B�  .، �K# و��U# و ازخ	د زا��
  ت	 ه�F	ه� :� � �q� ، �%B	 درّ� دF�، در و�

  F	�� :� در��Z> ، دBU> دارم:� ه� ذزJّ ه�� 
< <Kح ُ�� ~��C 	? ، ��	F ��ه	F�اه�ت  

  ا
# =ن ، :� �	ر� در�B9> دارم» ش�~ B�r�« :� از 
  <� دا�� ت	 :� در��Z>،  <�  ش�ه� ، ه�%?B> دارم

%O� :� $�� =ه%B> دارم <  رخ زر�> 
�?D�DE ��]B?) ��N& ز! �7 و اخUق و �DEق و Q�!�ن ، در 

 و@ن ، �� در@��خB> ازا�> و @ن ، در وام 7�B#> 7 ا�9 ازا�>
��د، و	��  ��8  7��دن ه�� 	% ه� را ��! FE ، ازا�> و @ن ��ا! �

ا�& » 	)�> ُ �8	#@ <��F8 T %% ه?�B « درُ	>ِ خ�د ��#& ، ��ن 
�%�� ه�<�HB «ه�B%v> . ، درخ�د ا!?�ن ا�& در درون ، »  

�HB>�ن در درون ه	و < ، #Kدش ه	ن  ه�� ،خ » <�P� =
 �DKه �%DK�= b&ا « ، <�P� <و ا� ،#Kن « ه�B b&ا « ، #Kه

�Bه� ، <	ن  ��	B$ ،�Oن د��B�Bن �ا ��  ��9Z » ن�B b&ا « ،
#
�Bن > و د�O�� ه� هK#، ه�<%� :� �� د���� و��F�DU%� ا .  
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 #Kj?n b&ه��ن ا ، #K��B b&ا �: <�P� ، a$ . در ، <�P�
�B%�، و ��ز$�Bاش�ن خ	د ، خ	در �F د ، :� ت� ا	ن خ�B �� ���� 

ول� .، ت� خ	د را ��ز���� ر�` و��د���� و ��F�DU%� ا
#، ��زF�دد
 ، �%DU�F���� د���� و ، �%DU�F���� د���� و  J�DKF �� #?Fدر ��ز

B?	د  �F �%�� . ��U= <�ُ �: #K��J�%% ه�DK را �?�F <درا�
 ����.  

aBZ�%f i%
��ن ، <	 �� z?n  
�B?: ، _�	ب خ�C �� ، را�  ��ن 
  ��ز، ��ن را زخ	�?�F ، <D :�د

  ��ن ، <	 �F ش� ، و�	د خ	�_ ����
�� از=ن ��ز، �� خ	د =� ��ن�  
�BvB$ و دراو �= z?n دام  

 ��روش> ش !� ، �Iرت ��#�R� ، �%B> ش !� ( دره�رو!  �� ا�
  �%Bخ�� w����v را �B	اه� ،  . ، �7� �7 ه?&) ، �=

�B%� $���ا �F ، <Dخ�
و ��ز ��ز� را از
�، . ر
�زد ، در $���ار
 �%�B�%� . ش�وع ا�%K# :� دره� &	رت� و:��� ا� ، ���C از

��HB ، #jBjد ،و ح	?B� درهB¡ .  ول� U	ر� در=ن ، خ�	ش 
�B%:�BOD
�%� و حjBj# را د ، �B� و ،&	رت� و :��� ا� ، ��DB	ا

 �B%:�B�Kاز�� و ت�%B� دام �� �B%: ف�و ت] .  
<:��� ، �%��اF	�p :� از   
#O%�$ و _j�  ره� :> &	رت 

Hّور « : <� F	�� �� ت	  _j�  »ا� 
�%� �>، #O%ر ��ن ت��   �q%F ا

 ، �d?�# q'�\ن !�ر� و��اد� �	ان ، �ه%$ ا��ن و #�#�Z فUBاخ
درU�ه%i ا��ان و  . ا�&» #�?�d ���8 و�Iرت « ه��> 

	�Hد  J��	� ، ن�U�n، در �	و ل  	�رت �� ��I ، &D�DEو �%R�
���8 ����د، و�� از@!)� !�� ��V���د، و ه���� در�Iر'� 

�%� را ��B?	د در�`  . د�V�و ���8 ا� د�V�، �� ا�� �� ��	 
.  ز��ا�� وت�B9# :�د  �� ت%O%� ا��اخ# و&	رت و در�` ح�ف ،

�%� �� &	رت ، ��Bنِ  �%� در�` &	رت « �E# �	دن  #B9ت�
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� ،�%R	��  �Iرت ش�د ، و�� !G��  در�` . �KB#» :��� و 
�%� « ول� &	رت ، ا ز . �Iرت، 	�d?�د و	��! « و از» 
 و در&	رت، �� � ،، $�Bا�_ � ����» ا���?� و ��B%� _%Bد�

DB	ان در��U# :� . �%�د  ��O%رت� را ه	&�ه ِ « وDe	��ت
���B� _�&ل �� ا	eت «. �DCرت « و	ب ش� ،» �� &= b&ا 

B?	د  �Dش%�خ ، #K�= �: �DK� �� رت	&.  
�%� ا
# ، لB` ، اKU�دJ ا� Jورد�رت� ، $	&�ه  

�%� ش� :%	ن «   را روش> ش��W= «Jز«  ، » &	رت ، <	 
�� b&ا ����ا ، a��  �� را اF� ��K: �%B ، وا

Jش� <¤ �� ، �� b&=ب ش� ،   درا �ن د�� :}خ	>  
 	: ، <�  »&	رت ا
# ت�رو$	د « ا���?� �Hز��9 

Jش� <Kرت� ،  اح	&�ت%� ، ه ، <Kاح �?���  زا
B}�� &	ر ، a%� ن=  ، �����از� �: �	
  زان 

 a$ » ر	& ��= ، ���  ، اش��ل �د و زن ش�J» از
 �?����%� وحjBj# وا ) ��� :� ُ�> - ا�� –DKF�دنِ = شDB> + ا

#
، ه�B?� در&	رت� د�O� و درح��U )  ا����>-وت�� ��P> ا
  .در ز��p�9 د�O�، $���ار B?	د د�O� و

  <	ن خ�ا ا�> ��Pن را ، :�د <	ن �B$ ، ¢%Fا
�Oر د��P¤دا ، دارد  ا	
  ه�
�� $� ز

  ه�8[� خ�ش !V�ر� ، روز و ش q	�D�ار�
�Vار د� ��ُـ?> خ�د را ، !� خE او  ��)  
�p	� `? �q:�ه ، �pو�ه� �q:�ه  
�Oزار د� �jش�n ، ��	� وار ��D?  

��P� < « ��Pن ُ�« ا�> $�Bا�_ �D
در ت]	�� درخ# ، :� در دا
��J ا
# ، �DP���B� <ن � �C�� ، �
	Z ��
� ا�� §
« F�ش�

، دره� 	��7 و 	�ر� و	�� و دا!� ا� » '%�ع ��	� ُ	> ()�ن 
�` ُ�> ، �� ا��از� J��PF و ��ه� � درخ# ، ت%	ع �  . ه?&
 ���� .Oا� د� J�P> ، �F���درُ�> ، دره �DEP� ��%� ، ���� � �

OB�دد  �Oد�  �pو دارو �Oا� د� ���%� « در��DU> . و دا « �� ،
 J���$ » ب�D:ف و�رت وح	از& �%� �F��H��F « ر دارد�:.  
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H��F ، �%�  �a :> و ازح�ف ، در
��H�B �U�را زح �%� �%>  
  ا�> ��Hن ، bEZ �� د��ان :%�
��HF د	ن را خ��  F�ش�� �د�� ، 

���K ا�> : #KB� و�� ارزش  د� &	رت وح�ف ، ��رد ���B	ر
 ���� ، #
�?��N ا�%?& �8 ��B�� �!�Vان، 	��VQ�ش  ، و ا

» �%R�  ِق�	 �رت « را �8 در» @ذرخ� ��I «و در »�Bd7 «
��B�� �!�Vان   . ���! ، د�  و در��#& » ���R%�� @ذرخ
��V!� » در�Iر')� و �Bd7 ه�  ،�Vر'� د��GZ �	 �� را د�  ؟

دزد� T و!�7)�!� ، در�` !�D �� در �` E�ف، @ن ���Bا!  
��%R� در  را د�  ؟روان ��������� و�Bq%F �� ، ���%�� ه���  

 #
  . &	رت�P و واژJ ه�
���� را ز��ن ، <	ن ��ودا��q:   #K در�� رود در ��ودا��  

#K��P� ، وشH��ن ��ن :� ه�P�  
���P� HF�در ده�ن ، ه �q%O�  

& ،�Oد� ���	ت] �� �� �%� �� ����P%ا� ��O%رت ، ه	ب =(=  (
ت� &	رت ، <%B> و���F را دارد . ��ش�  »  ج @بّ�ـ�ـ'« دارد :� 

 #
��E �� حjBj# ا ¢%F و ��نِ  ��ن و �%� J�%���� ،.  
، �EK�Uدر»�%��� » :��� « را ��ا�� �� » �BOB�%� را .  

 �%��Bا ��y$���	ر در:��� ، هK# . از:��� ، ��ا  . » Y��R' «
 ، ���(d��از �` « ه ��s��! ا ) & و	�ت ����BM� دن�8 <�R�

�%� را دار�� . ا�& » �d)�م � ت��مِ  ، ����ول� درا�> . در=ن ت
�K# ، و�P� <�ُ و J�%%��U= �&mخ ، �%�» �B_ از« �� ، 

�Bه�  �%��R%�، ه���� �R%��9 . ه�ح�ف وه� &	رت ، 
 . ا�> �Iرت و���8 �� ه  ، دارد(��R%��9 �8 درا�> ه%V�م ودر

�%��p ا
# :� در�` ه%�Oم �� �%� ، ه�D?B� �?B�وW%� ت� از
ح�ف �� &	رت .  �Bه� ، در�` &	رت و :��� و =	زJ،ز�ن

�%�� =U��J�%%، در��� ت%iِ ح�ف ، �%� ا
#، ول�  �� <DK�= ،
 �q%F ���E�ف �� �Iرت ، '�ه%V��� ارزش واGBZ�ر دارد �8 . 

��  . ا�&»  ان �R%� زه« �K��%�� ه�<�HB وه�ا <DUدر��
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 sدر ، �F���%� وز�ن « . ا
# » شB�ا��«  ، �� :�دار�ن= 
 « #KBه�BF�ا�� ه�Bش ، . » ��� «�� »  �%� ، شB�ا�� وخ	ن و »

 #KB���ش� #E
 <Wو رو J�Bا�> خ�ا ، . =ب و ش #�n <ا� �� »
B?	د » ر�� ژدا« و» خّ�م ژدا J���� . خ	ا	?B$» م�خّ « �: »

�� » خ	ر	?B$ �: ، ا��ت « ��ش��خ « ��%� �� ، #Kه� ه
» ������ه��a =  در�)���@وخ�ن= خ	��، �� ) Hyleه��B (  در �	

�B?ه ��Iا Tد�� #
« در��#B> . :� ه�� &	رت�P را � ���� »  ا
 . خ�د در@ن ش��ا	� ، در @ن @ب ه?& ، 7 اخR�« ِ<B%� ز! �7 
  �� <DUار�تخ�	در �: #K�= ����غ = 	��V= 	�دT ، ��ا� =

�%� ش�� در=ب ، �Fاخ�D ش	�� خ ا = خّ�م� ، .  
 �: ، ���� �� در�O%رت را ه	ف �� &�ح `� ��%�ا��Kن ، 

 ��U#  « و» �%�Bد� �` در��U#« ا�>  . در@ن �%R�  ،	V ازد
�B�PUن خ?` وخ�ل� �� bjn و در=�Fه9	د « �jU ، و ا
#»F	ه��

�خ�D ا��  درا��Kن،� �Cرت�%�انروش%� :  « #KB� ، . <�P� �ه	F

 ) ��	B$ ن و�B b&ا �� ( ،F?7 رت�I  ِرت�I، »  رت	& �� 
 J�� :� ا��Kن را د<�ر شEO# و 
��OD?F  ،ا
#» ، &	رت ش	

�%�B���K ، درs ا�> د��ل�B� `BD]	رت� و &	رت ���� . 
B?	د ، و در �F ، ن�K�&	رت ���� ا
# ، <	ن در�B]	رت� ، ا

B?	د  �F ، <�P� ،  
  ��B ا� B� z?n]	رت ، <� &	رت��P خ	ش دار�


�خK# و �� زرد� �� �: ، �O�> د��O در =ن ر �:  
  <	&	رت ا��ر=�p ت	   ، <� خ	ب و ���HEا�p ت	
  <	 &	رت را �B%�از�    ه��ن �j?n ، ه��ن U�د�

  

  '%�ع �Iر')� 
  و �7� �7 در�%�� �Iر')�

  )'�ّ�ن(  و '[�	��ت خ�د �� درE  ِY�e�aت
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 ، اح�Kس  d) �8ـ& ه�% ،»'ـ%ّـ�ع �� 8ـ�ـ�ت « -2و » @زاد� « -1

��OD?F و �F�?�F و حB�ت و �� =را� را �HB �� خ	د 

 ��ه���?�B «، 	� » @زاد� « ��ا! ��ِ� '%�ع و �8�ت  �� . B}ور
 T�V� ، ، �� ا�� �� ��	 » و ا![�> خ ا��ن �7!��7ن در�` !���

�9Z و � »T�V����د  » ا![�> خ ا��ن در�` !��� �?Bزاد� « ، ه�=
�HBهK# » و ��د��ر�  .��« و » '` خ ا�9 « ا! �
 &D�DEر�vM!~  @زاد� و 'ـ%ّـ�ع » ا�	ر، و �	د�	 �ش !�در�7ه ،

و �7!��7!� ا�& ، ��ن ه�� خ ا��ن و DE��iِ  (�خ�دش را، 
اد� و ت%	ع ول� =ز .  !�	�د ��\%  '�RG  و���8ب وe�د و sEف و


# ، اح�Kس ش��� ا »  U ��%W�د� «و :��ت ، :� 
�ز�Fر �� »
��ت���Bن ا �F�?�F«  درد �� Jا�ه� �Fورد، :� ا{B را �� خ	د 

�E�ت و:B> ورز� �� #�n ، اب ��ش�yn ت «و�ع و :�	ت%  «
OB�دد  . ���'%�ع و�8�تِ  «  �7� �7 در ���نِ  ،در ��!�ن ه=<%�

 �d?�# q'�\� « T�7را��� .  	�ز8�د » �?��M& «را	�ا� 
»�F�?�F س�Kاح« Jا�ه� �DCو ��  » ���K���ش� ، » درW s%�� ا


� » ش�د� در�qDK	 �O?��� « و راJ را ��ا� �Kاح J�O�= ،
��jر:� اهb ا���ن ، $?# �� �F�?�F . ��رور�9Bش� = #
و در

�B%%� و از=ن �E�ت دار�� ، U�ه%B� �: �O%_ ح�jBj را، زا�_ 
B}ورد، <	ن ت%	ع ، �� از �F�?�F �� رو ، ��F	ه� ه�U�د� �Bا

HU�Bا�� و ا��Kن را ش�د �KBزد  	qDK� ت����  . ا
 #
 و از@ن 8�م ��G�د!  ، و ،Z�#� e ،��q ا�> �7� �7 	�د! در

&?Z��B)ا�� @زاد� درا �� ���%�	ا�، ُ T � � <�%�اح�Kس  . خ�د 
رHW �[Cل�Bت 	ل	�  :	�� ش�د� ازا�> �PBF�?�F ، در خ	دِ

#

�ز� ازا�> خ��Bت ُخ��Bت &	رت =U��> او ، و . $���ارا #�
 �%�B  و �# ش�%��PB خ	دش ، ا��qب درW s%�� خ	د را 

%� =ن :H خ��Bت_ ، ت�اش%�J وg> ��ش�  
  <	 ه%�Oم و&�ل =�� ، ��Dن را �# ش�> ��ش�

B}رد ، �PF ش��K# و �F ش�ه� _B$ رت	دو&  
p= 	> <��BDK> را لO> ��ش�دوم را  ، �%B  

<
�زِ   #Cاه� :� و	خ �Fا `Bل ، �O%> 	>  
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  �B%W# دار =ن دم را ، :� در ت> ت> ت%> ��ش�
�� 	�� از I  ()�ن دارم ، ��ا در�` ()�ن 	�ش=  

  <	 $��D ش� :�9ب > ، <�ا در ���Hن ��ش�
�O�  �PF �� خ	�_ در�%�PF ، �O �� خ	�?� و د

��O ، <�ا ���F ر�� �  � ا�> 
� U> ��ش�<	 =
> =وارJ خ	اه� ش� �: ، ��	F خ�_ :> ا� دل  

 » <Zش�» و�� <Zدر و ��	O> ، 	از ت #U�F _ت= ،  
�F�%�	� �jp�
B?	د :� ���W رو��رو�p �� ه��  ، ��mB
 دراو 

KB|�رد  ،��دا�DK%� ه� ، خ	د را �� ا�> 
mBب   
Jد�: 	� ���	ا �� ، Jد	��ب �mB
�ا   

���Bا��:� ا�> 
mBب ��   و ا�> �	 را، ���Bا
�Bن :	� و ��زار� ، < �D
�?�F ��EZ 	>  
�����Bا ��  :� ا�> ��زار و ا�> :	 را  ���Bا
?zE ، ��ت F	�F�� �%	��ن ��� ��	F ا�  
�����Bا ����	 F	 و ��F	 را ،  ���Bا  

�j	ب و او �	
� ، :� <?�� روش> از �	�_� �%  
 �>�F« ا  	ا�> � b&ا «�����Bا��را   ��  �Bا

�� دا�DK%� ه�«رو��رو�p �� ا�> ه�� « �F�%�	� �O%?دراو  ، ، ت 
   . ��ز ���Bارد،» رد$�� �	را F�DU>« و اورا از �qDK	 و ،����Bه�

#jBjن ازخ�ا �� ح	F��	F �ت و ت]�و���Bخ،  <DU�� <DK� و �D	ا
�KBز��%ا� �D?F�
��P �� خ�ا �� حjBj# ، اورا = ����P، ول� او 
�
 ����B �C�� #jBjخ�ا �� ح  #K.  

��  ت	 خ	رش��B و �� زه�J و �� �ه� ؟   ���Bا
��q%	ن ، <� �B	اه� ؟  ���Bا �D?F�
  وز�> 

 ، bح�
  $� از�ه� درون دلُزه� در��� �� 
���ه� ���Bا <B%> ، �D
����  <%B> در�� 

  زه� خ	رش�B �� $���ن ، :� ذرات# 
�> F	��ن
�	ر ذات ال��P « ت	  «  ، »�Pال� 	ت «��  ؟   ���Bا

  هHاران ��ن ��j	�� ، ه�� 
	زد ازا�> خ	��
��  <�ا ا� �	
� خ	��ن ، در�> <�ه� ،  ���Bا
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�> <B%�،ه�W �?B�ق ت�	�%� H: <: _خ�)�	?O�  )ر�i �� ر
��  د� ه	�p ، د� ه��p ، د� =ه� ،  ���Bا

�D
�DK ، از=ن اKU	ن :� خ	رد�
  خ�_ :�دم :� 
 �: » �?�	�B� �DK���Bا��»  =�Fه� «  را ، ز » و  

ا!?�ن !G��   و ،W%�� &	رت و :��� ، �D?O�F ��خ	د B}ورد
،  @!)�را ��s�ا 	�ش  ،'%)� @!)�را 'F�M 8%  ، 	�\� 	��  	� ش�د�

��%K# :� ا��Kن ، ح�:# روا�� و ا���?�O  و   ��O%وا�> ه
ن و �%9_ ��ن را ، ش�د� ��_ ، �� �� �9nرت د�O�، ر�C روا

  . ��ا�� و اح�Kس :%�  ،ا���?� و��ن خ	د
  

�7� �7 و 7ـ�ـ�ن  
��   

  »��M' &Zّـ�ل در 	�%�ِ �7ه�� « 
  » در	�%�  ،@زاد� 'Mـّ�ل« !d�ت از

  »ا���ن 	� �` 	�%� «  و 7��� 	ـ� 
  

 Jواژ » �F« Jواژ J�?�9
��ش� ، »  vimanو���ن = ��Fن« ، ���� 
 ��%� ، b&:# « :� درا�ب ح�Dو ش #n�
 ��	F�Fرا » ود

��K��n �� ، #�ا�� خ�ا��ن ،  ) vi-maana(و����� . دارد �
در
، ت�Kq �ّ	 �� ه	ا ، FIndra�دو�� ، :?n ، �D�ا�� خ�ا� ا��را 

ال�jب ا�> خ�ا . لj; ا��ر، خ�ا� اsmU و =
��ن �9Bش� 
 #K�
ـ�Dَ « ، » ا��
	ار« و » &��jn د
# « از���� . U�اواَ

�� = :�ت	���C �r «، »  خ�ا��ن aBp« ، » ر 	ـّ� Jدش��$ « ، »
B?	د ... » ��f« ، » خ�او�� ��ده�  J��  .خ	ا

�%�� » و���ن «  �� ،�Oد� �	
��K��# ، از �
F	ر، �� « در 
Jد��%�� »  9C� �� �%�زJ �� ت��	ت ا
# ، و <%���DEF �v ش�،  �� 

 ، ت�# روان :�  ارا	� ه�اZ ،�9�ا	� ا� �8 ��واز ��\% « 
�9Bش� ت HB� ،#

���Bن  ا �vBل�C �%��� = ��Fن« ا�>. ]	��� ه��
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ِ  7�دو!� @���ن ���� ا
# :� درU�ه%i  » رام«  ، در اخ�BDر
�� » و� = وا� « ا��ان ،ه��ن 	?B$ �: #
  .  ا
#  vi+manا

» �7ر« ، <%���� واژF « J	ر«  . �7�ن ، � � T '����وازا�&
 T�V��) ، ان !�� دارد�ه%$ ا��ا�&در# ��I�#U	 ل @!� و�M'.  

�B�r و��B�« :� ��ن و روان و U�وه�و ) �غ <�Pر$�( <�Pر

%� – ا��ر ز�ن –� ا��Kن ��ش%� » �	 �BF	ر .  �� 
�B�غ 

 ��واز ، �� �� �9nرت د�O�،»  �� و������F،  #Kن« وت��	ت ، 
�� ���� و@!� ��غ �)�ر��~����Bش= �� ،��&�Um� ن�B
، و ر

 #

�B�غ ا. �: #K%ـ ن«  ا�� »  �8 ه��ن �7�ن 	�ش ،7ـ�ـ
. �	دJ ا
#  » ��Z& وشB�ب در '�Mل« درا&�B� ، bن ا�> 

 ِ « ، و تe	ل =�� �� »&	رت« �F?�ن ، از د
# دادن U	ر�
�%� ، �� �� ��ن   «#
@7�ه�Gد، «�7� ن،E�8& #�ر� از. ا

، �� =ن ��?� ا
# :� n��Uن =��ا ، ُ	> ��اFI« 	� » ��خ�د
��	���د�%B «  

U�اخ� و « ، �� »ت%BC �O	د و =داب ور
	م « �F?�ن ، ح�:# از
 <%
  .ا
# » F?	د�F و ره��p از =داب و BC	د و ر
	م و

، �� »J�Bjn aEC و ا���?� و =	ز�F » J?�ن ،  ح�:# U	ر� از 
  ا
# »  =زاد� و�B%_ =زاد « 

�Eه�B و =	ز�F » J?�ن ، ح�:# U	ر� از  bه�، درش� �DK�دا

E# و روش> و ��e ه �� « �� ، » ����P%د� ، و ا��B%� #ش%�خ

 �%�  .ا
# »  ���� و�	د�، �� 

9	 و:	زJ ه�� ت%i ا���?� و =	زJ ه� « �F?�ن ، ش��DK ش�ن 

  . ا
# » در�� و درU�اخ� و F?�د� « و U�ور��D> در ، » 
 �?����7� ن �M' �8ل ��	� ���� ، �� « ا�> 
�ا ����واز()

   .���ود» خ�د «  !�?& 	?�اغِ  � � T 	�ش  ،» �د� در	�%� و(
 ، در:� هK# »خ�د « ، درا���Dع ، <� $���J ا�K# ؟  » خ	د « 

 �Bه�E�%��_ ، �� &	رت� و �� دادن F	ه� و ��P%ن از ا��K�:� ا
�B%� دارد �R%� و�7ه�او ، . �D��g و ا���?� ه�� روش> و 

Tز��@ <�%� و �%�> ا! ��� ه�� ا�%)��!� ، 	� �%�> �Iر'� و 
��R� .  m> و ��	& و��Bd دارد ،���Z ��(ر��N' ه�� Tوز�ا�
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	�ا� ش%�خ& ا!?�ن ، ا!?�ن را در'R�ر��d ودر 'v�و��� 
را 	� @ن �Iرت �M ود ، » خ�د ه�ا!?�!� « ��\�ه%  ، و

ا!?�ن ����� ، ا!?�ن Q�!�!� ، ا!?�ن �E	� ، . ا�%)��!� �� ه%  
ِ  ا!?�ن ا(�B��Z ، ا!?�ن  ه%�� ، ا!?�ن اvBQ�د � ، ا!?�ن

 T ش��s� ل�B%8 ،T����!���را ، T ر'�%  ش�I« �%ن د��ا!? ،
  %B?ه �Gهsو�.  

 ، ���Z ��(ر��N' <ن ، دره�� ا��ا�%?& �8 ا!? » �B��8 خ�د�
ا!?�!)� � 	?�B 	% � ش T درkdQ ، « ا!?�!)� ، ه��، . ا�& » 

�� ، T ش Y��R' ��(!�?!ا ، �G��Q ��(!�?!ا �	 ، T % � ش	ز
 %B?ه ���%��ش% �	 ، T ش � %	 T��! ،&ه�� .��»  <Dخ�
HBان  

 ، �� درU s�ه%i ا��ان و ش��ا� �Hرگ  رDU> ،  »ا�> �n	م
U�ه%i و » �� ا&�ل# 
�خD> « ت%i و ��<HB و ��j�Bارو 

 #K�در
# ، U�ه%i ا��ان وn��Uن و 	ل	� ، . ش��ا� ا��ا
« را ، » �د ـخ« @!)� . D%� هK» خ	د« ��B%> �r> ت����E از

<B#�� <��\' ل�Eن در�> ()	ا�&، » '��� �� ا!%  �8 درون @ن، ُ
ِ  »  خ	د« در واC~ ، . 	�ش  » 	)�> وه�� « �8  ُ�> « ، F	ر

�� �� » خ	د « �� �9nرت د�O�،. ا
# » =U���PB: J�%%ن ��P%ا� ،

�خ�D ، ��  ا�����« هB¡ &	رت ��g# و
E# ش�J و <B���ارد»  .
�%� ا��Kن « . �Iرت ، #gD زه ان �R%� ا�&&	رت «، در » 

�اوم ا
# ، » خ	د <DU�F bو ش� <DU�� <�	ت� ��، دررو
 �� b��9رت ، ت	زه��ن &�� ، #U�F د	رت� :� �� خ	&�وه
�� ��Pن درا��Kن �PB: ��%�  ِJت�ز <DU�� <�	ا� ت��� ،Jزه�ان ت�ز

�B�و� HUو�� ���%�J درB�r�«ا�>. OB�دد  « �: #
&	رتِ  « ا
�y|B�د  » ��ورJ «را �?�b» خ	د  ��B? �� .  

���P� از �D�  ت	 :��B درا�> B�r�م ، :� HUو
 ���PqB ، �D���� ، ز<� �P� � �D��  ؟) HBه�( ت	 :� 

��� �> <  ت	 :�ام و > :�ا� ، ت	 <� ��م و 
��= ���� ا�%� و  �: ، �> <� دا ، ��  ت	<� دا


# دا�� ��C 	ت#?B$ ، _j�  ر� و ��Pن ، <	 
���DKB _BDE& ، ر��O� � _BDE&  
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!��و�9 �8 . در���ن ا!?�ن، !��و� �Iرت ده% T 	� ()�ن ه?& 
 . ()�ن و ا(�B�ع و '�ر�b را از!� ش\F �� ه  ، از!� ���ا��! 

 �: #KهHB� ا!?�ن ، ()�ن و!  ا�&« ال�D9 ا�> ا���?� ، ��Bن =ن 
�Bا�K# ار
 	 ، ا��Kن را 	�	د. »  �
�B
 �. »#
�B
 « ،

 Jواژ �� �ا��� » `BDل	د »  $	?B Jد�P� . `BDل	$ Jر�?� واژ
،polis#Kه aB�$ . ،�Pش �� �PB���	� » aB�$ « �%DEOB�� ت�# . 

 �%DEOB aBل	$ �
�$ ، �B?�� . ��%ن را ��(�د� ا��ار�_� ا!?
» ش)�و!  « ����� �� ا!  ، دروا �Q	� �R%�� @!?& �8 ا!?�ن، 

�j_ اول �` ا��Kن ، ز���F :�دن و ه���ر� :�دن  . ا�&
�ن دادن�
:� درU�ه%i ا��ان » ��P> وه�� « . ا
# » شP�« در

��، و » �Bن وُ�> وU �ت ا��Kن « ،�?B Jد�ش� » �DKه <�ُ
	ل	� �� =ن » و:�PBن  �: #Kد�	و ه��ن و� ، ��ش��دJ �	د

 �: �%�B�� HUPو�D� از�ت	 :�� درا�> B�r�م ، :� :  خ �ب � «
« ا�& ، !� » ()�ن و!  « ا!?�ن ، ، ا�> $B}�%� را داش# :� 

« ، و !� » اّ�ـ& و!  «  ، و !� »8��ر و!  « ، و !� »ش)�و!  
 �	د :� ا��ان ت	ا�d' #K\� ()�ن و! �ه��E«  . <Bب و!  

ه��> 'd\� ()�ن و! � ��BDK> ا|�اZ	ر� را �%� :%� ، و 
   .sار �%��ر �DEق 	�� ش �8روش  	�د �8 	%��د 7

 #KB��B�و� =U��J�%% ) هB�B> ، هbB ( ه�$���J ا� ، زه�ا �:

�زد  <DK�= ،<�	� ��Pرت	ا �� &��= ��  . درB�r� ا��Kن ، DB	ا

 »�B?ن ه�() ��Iا Tد��« ، #U��y|B را :� ه�&	رت� �� خ	د 

�J ه�  » �	Bه « ���B�� ��دJ ا&�� ، �` .  <B%> ول�
ِ  �EK�U ار
 	ت]	��ِ : J��� �� ا��ان ا��jDل ،�B?� �	د :� ازت� 

ول� ا�> 
�ا���?� ژر�U �	د :� از U�ه%i ا��ان . دادJ ش�J �	د 
��ن ر�DU �	د و، درا& mح	� �� »aه�� ����»  Hyle ، :� در�	

Jش� �Dخ�
 �Kدرح�ل��B ا�> .  �� ا��ان ��زF?#  ،��ش� ، ���� 
 » bBوه ��Bه» ه�Uر�?� در ، <Bه� #
%i ا��ان دارد، و در

 ��%� » �%DK�= و �pززا�� b&ا « �
را دارد ، :� درا�%�q ��ر
) ه��a ( #�ه%$ ا��ان، @!�� را ��د�I Tرت ��s�. خ	اه� ش� 

ِ  ه?�B « ه?�B ����ا! !  ،  T %و از!� زا� �زا� ��اFI ه��
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 ���� . 	�ش » 	)�> وه�� « �� ا!?B%  ، �8 ه��ن » دره�
ه%	ز در  .�	د » F	ر=ن ا&b از�	 زا�%��HB » J، &	رت ه�<
 ������J ا
# » F	ر« :�د� � �C�� ،   . �p	
، » F	رن « از

 ،�Oد� �	
�%�� » F	رن « F	ر و9C�ا
# ، و از �� » � B� «
 #
» ����ن ش��� رودخ��� « و �� » ز���� =ت_ « F	ر� ، ��. ا

 �%�	OB .��%�» F	ران « . 
# ا» BfD� ش�ن « F	ر��ن ، �� 
 ��%� �� »=Eدر ر <�%) <B#�� <��\'  «  #
F	ران ، �� . ا

 #
�%�� تBBf� ��DU> و BfD� ش�ن ا . �� ، #�n <Bه� ��
 ���� » F	راو « <	ن . F	ره�� خ��	ادJ ر
F ، �D	راب �DEOB ا

 ��%��9Bش� «  ، �DU�� �BBfو ت J���م .ت�	�> ���DU ، از$	
# در= 
 »	F ام�P� م » ر�� b&غ « ، درا��B
 zش�n « غ « و��B
 #E�
 « �� » ¥Uح� i�ا
# :� ُ�> ��ن وز�ن و ا��Kن ، ش��دJ » اور

 #

�ز��J و . J�?B ا	��P�ام و
�B�غ ��ه� ا&U b�شO�د و 
 ���� . ز���F ��_ �	دJ ا�
�
 Jدش��$ �� �: #K��درواC~ ، ا�> 

�?�� ا�> ��م �� �P�ا�F و ، #
�n �� ، J#  ش��رF	ر ، دادJ ش�J ا
 #
�?�J ا Jداد.  

  

  » @ز��نِ �7� ن « #�ق ���ن 
  »ُ B??7> «وش��T ه��ِ  

 <B??7زاد� در@  
  )�7�ن وخ��ل(�� @زاد� در�7� ن

  
ا�وزJ ، رو��رو �� اد��ن �	ر� و ��ت; F ، �EK�U�ا�J�OB =زاد� 

��	دارB?	د » DKKF> و ����ن و �B�KFن « ، در��Kرت ��  .
	زJ ه�� ،�ا� ��DU> =زاد� ، در��ا�� ا�> ا�ه�نا��Kن �= �� 

 �%: �vB$�
ا��Kن ��ا� ��DU> =زاد� . �Djر، ���� 
�:?� و 
رد:%� ، در=ن « �EK�U ، ���� �� ه���EK�U ;D :� رو��وش�، =��ا 

ا��aB درC�=ن و شB �ن درت	رات . ت� از=ن ، =زاد F�دد » ش` :%�
�	ن ش	� ��Kرت در�BfZن، �« ، ���د ا�> � �ود�# و  ��P� �
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� :� از . هDK%� »  ا��� خ	د �B� �� �B%_ =زاد، �O%ن ، ه�K�ا
�P�= #n�Zا، �vB|� �
 ، ا!?�ن 	� B??7 «   �Z> و 	�� ن«در.  

و ارادT و 	� (?�رت و خ�� ن خ_� !d��> ش�� ، ��\�ش  �8 از 
 	ـGّـ�د @!�� @��خ�B ، از �%ّـ& ، از T �DZ و ا���ن خ�د ، خ�د را

  %8 Tر�� ،  �?V	 ، . ���� �q%درا� » Jز	�� خ	د را  �� �` =��P%ا�
 #E
��e و _%B� زد » و�
HDلHل  ، .��� �� خ	�B%>، <B> رو


�خb: <D و�	د خ	د <BOن .  :�ر دارد  ،و زخ����و � <DKKF
 #K��B9�� ا�> �` . ازا���ن ، $�رJ :�دن خ	د ، �� تB® تHB، ازZ

j�mب �Hرگ روا�� و ا���?�O و B�r��e� �:  #K�ان و ا
 ��{B  . ازJ�Pn ��خ� از اU�اد، ��

F	ه� ا��Kن ، و���F » در ��Fن :�دن = �F?�ن « ول� در 
_ در ر�C و �Fاخ�OD در تBBf� را دارد ��درا�> �� . تe	ل و

:� رو��و �� ت%?H� ��Pرگ درو�� و » DKKF> اراد� « ��Bز �� 
OB�دد، ��ارد �n��Dح  . ا�m &ا�%�� ، ا �gن « در ا��F « ،

  ِ 
�خ�D ش� ، ا& mح �E%�?B> =ن » خ�Bل« زش# و �� ،
'�Mل شB�ب @���	�%� « ، 	��!V� ه��> » خ��ل «  � � F. T�د�� 

7�د�  ، �8 	� در^ ه�¡ خ_�� ، » �7ه�� و ~���� ا!?�ن 
 ،  �?V�� ،�GBR� ��ه ��رvQ�ن و ���8	�ن ، از@��زT ه� و ا! �

، ��[)  ، 	� @!\� »#�ا��� �%& ه� و @��خ�B ه� و ا���ن « و 
  %\	 <�V@!\� خ�د را زخ� �	د، ��	 �%��d! و ��خ_ �	و �	رو

« ال�BC �� �D9# ا�%�� ا�> . و از دوزخِ  خ�د @زار� ، رد 	��د 
 #KB� _B� ،ل��Bخ ، _%B� « ، زاد= _%Bو� _%Bا�> =زاد� در� ،

��B?	د ، و �B%?� ا
# ازش���# و ا���ن yه�9 ، �� � �DU�F �
  . �� ارج وا�9Dnر  

 #
درا��ان ، �Bان $�Bا�_ <%�B%� ��P?%B� <Bد� » HWل « در
�� خ	د را B%���%� ، و ح�D از ه��ن 	O?دد ، :� =ذرخ�OB

 ��	?B b�e�9 ، تK���Bز . 	ء%�ن 
�# ا���_ ، �� ش�د�  �jU
 � �: #Kان ه�� » J�
ه� �� ��P و :� ارج و ا�> ��P?%B را ، :� 

�B ، و  و�� ارزشا��Oش�D ا�� ،  �� ارج» خ�Bل�U�9 و�9BZت�%?� 

�B�و� خ�Bل را ،  #
�B�و� =U��P� ��P?%B� <B%> J�%%?� « در
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 « �B�، <	ن ازا���Dع �� » خ�Bل « در�Bان U�اخ . ��ا
 �� zن ، ح�K�B?	د ، ا �D�9رش%�خDnو « ا �?���=زاد� ح�:# درا

 _%B� «B$ �%�B، � T ه� �� ان �� ا�� » �ـ�ل « ا�%K# :� . �ا 
   . د�V� ا! ��� و '�Mل ����ِ  	�%� 	�دT ا�&

، » �P?%B� �%Bq%F و ا���?� ه�� =زاد « :?� HWل ، �� :�دار
��> ا
# :� :F ، �K�ا��P?%B� J�OB را تBBf� ��ه�  ��O%ه . »

 �%�	 T�V�!ا�از » 7 ،  ��	 »d?�# و �D# ت و�و ا�)� `�� ه�� خ
HWل « داخD> �� $�. (�	[� ش�د » ��ل « ، 	� »'� ، � ��D� U8م 

 « ، Jان ت�ز�B ���� ، #KB�:�ر ا�e]�ر� اد��Bت�v ه� 
 #
ت�E� �EK�U ، �� رو�	ش# ��دار� از . ا���?�%�ان �EK�U ا

 ش�وع ��B?	د ، ���� �� DKF�ش دادن 
�ا���?� ،�EK�U ه�� W�ب
ا�> !��و� . ��ان، ش�وع B?	د ه�� 	�	د در U�ه%i ا

 T %ش ده�B?7 ) � !ا + <Bش� ( �\d' �8 &��ه ����ا! �
��د�� T ���! �d?�# .  �: ، �EK�U ;ت��دراد��ن �	ر� و در

�Eه�B ، ا& mح�ت ، =	زJ ه�، ( را �� &	رت�P » خ	د « ا��Kن 
�Bه�) ر
	م  ����P%را  ،ا��P�HBان و
%�PU �q ه�$���J ا� «  و =

« ��DKKF> �� ����ن ��رد :�دن ، «  C�ار�Bه� ، =زاد� ، در رو
 �ح OB�دد » �� ش` :�دن  .  

خ	درا در&	رت� :� « درn��Uن و درU�ه%i ا��ان ، ا��Kن ، 
&	رت « را �� » خ	د« . �Bا�� » �B_ از=ن &	رت « ، » دارد 

���Bه� » �� ت]	��ش  ����P%ا� ، . » ��Pرت	& ��خ	د ، DB	ا
F��	F ���B� ن	رت « ازا�> رو ، . » 	& `� s�ت « ��را در رو
B?	د.  در � ���� » �F?�ن «  �F ، رت�	او ، از &،  �%� و در

�%�B?	د ، و��ز از b،ح  	9
 :�  در��U �p�اخK# و ���q%F در
 ��{B�%� وY�e « . و:	زJ &	رت ا
# ، �� &	رت� د�O�، در 

 �(�D! و �ر')�I « <��»  و ژر#�� در�� #�اخ�« ، (�!
�� و ?`  . ��V�دد��B$ و خ� و ��م و 	9
��Pن ، $� از:	زJ و 

 �OB�دد، ت� =ن در�� را ��Bش� ��D
��ا� او » خ	د « . و ا��9رو ا
. ا
# ) ��P> وه�� ( �� ُ�> :�PBن = �%B> خ�ا ، زه�ان ��ا� 

 �: #K%د « ، در درون » ت�� خ�ا « ا�	ن » زه�ان خ��، ا
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خ�ا ، ُ�> ت�ر��KB# :� درخ	ش� . ن و رو�Bpن � ���� $�وردJ ش�
  .ش�ن ، در&	رتB� ��P?��رش�ن، خ�ا B?	د 

�%�� ا&��  �: �q�
�n# تe	ل ازح�ل��F« �� �Dن « از= �: ،
�دد  � U�ا	ش ش� ، ح�ل�D د�O� �	د ، :� : �?%B� �jU ، ن��Fدر 

 ��> و HDلHل د��J ش�  ������ ،  �ا�> �	د :�.  و   �ب و 
از=�V! . �q�T داش& » خ��ل « ���M' &Zل 	�%� را در �d)�م 

 ;D�PE	م روش%��p اد��ن �	ر� و  �F�B> �gدرا � �:
 ، ��	ZmUروش%� « ا �� _%B� `ر� در��F���را » ا��p�DK و 


%�q خ	د C�ار دادJ ا�� ، �V!��	 �8 �'�EU_Iه�� ا �	 » �%�	
 T %	�Bل و ش�MB� «RGe و ، %B?ن روش%� و ه�ن، ���ر !����� د

 .  '�ر�\� ه?%R� ،  %B�� ��d% �� ه�=، و @!)�را زش& ��?�ز�=
 �: #K%ل«ا��Bل و  »خHلHاب و ت� rا ،HB� در:�ر��د �nد� 

 ����DB	ا �D9ه� :� ال�B���F را �?�ن H��F ار� و	D
�� » ��n
��U# و �	ر��U# ، روش%� ��g# و 
DE%�. ��ش� » و .��n و 

 
  
  

R��!�?!ا�ِ ه�ن و�7ه�و ( �%  
  ا�&» E�E = &8��8 « ، �� » ار�8 « 

  !���ن و '�ّ�ج = ار�8 
 

  در���نِ  خ�د ه�ا!?�!�?& » �8�ل « 
   و

  ا�&» ر�vQ ن و!�ش��=ا�G%) FI ووَشـBَـ>«
  

�Bن ، �� ��غ '����وازِ  دل، » &	رت«�� در» aEC ت>«در ��  »
ِ  �Iرت ، (%�G در���نِ ��Bd و ��Gت و �\�ن. هK# » ار:� 



 

 

348 

348 

	ل	� ا�> 
�ا���?� رادر�9nرات . و'�ّ�ج �R%�، ��(�ن ه?&
 #
��F	ن ��Bن :�دJ ا	F ح�تm &وا.  

��jش  �
	� >ـ'= ،  »�B�r ن�D�«  
  د
# و دل_ درش�K# ، ��ز �����ش ، ده>

  ا
# »  �ـ�غ دل« ، $�د� kdQ «   ِJ�V!�ر« ا�> 
  دل ت	 �%?%�خ�D ، از aECِ  دل ش�>

aEC <را از ش%�خ# ا� Jرت ، د��	& Jد�:# و «  و $�ح b&ا
B?	د » �غ دل « ، :�»ر�C و $�واز دردرون  J�B���غ ( 

  .��ز �Bارد ) B�rSeelenvogel� �P> =ر$�
روان « #�ه%$ ا��ان ، �R%� و (�ن و �7ه�ه� ا!?�!� را ، 

&8�E FIن و ا�G%)= ار:� « ، :� ، �� ا!?&» و	اخ « �� ، »
»  وه	= �ِـ�« �� » َ ژد « ،  �� » =و خ	ن= خ	ر« ، �� » �ن 

 �?B J�B�� .»aان ، » ه���ا� i%ه�U ن« ، در	ر= =وخ	خ «
�� خ�ر(�	د	?B$ ،مـخ�ّ #
در  » خ�ن«) .  :� ��م خ�ا� ا��ان ا

 �D
��� =vohuniوه	��« اوni + ��vohu « ��%� ��  ،#
« ا
�9Bش�  » !�� 	� . a$ » ن	وخ=« ��%� �� ،» ��� =ب وشB�ا�� 

ار:� « ا�> .ا
# »  �� �	� ورود�K# :� از 
�B�غ ، روان ،��
�Bن« :� »  b&�9رت �%�� » اn،ن	F��	F �ش� ، درت]�و���

B?	د  .، �%Bp��، �� C ; وe	ر <�خ �����K »ارs « در 
 ��B?	د، :� $�J ه�� <�خ، رو� =ن 
	ار �DEF . ،; C ، ~Cدروا

 درq_Q، �� .�	د »  ار:�« v�خ� ، ه��ن F�داF�د =ن B ،:� <�خ
 �	  %�ارE ، �8�8&، 	�� ازه�� ��T ه� و �g�M ا�& ، ه�

��م د�O� ا�> C ; ، . ®�ه�، 	�M�8& و��	& 	� !�� ��]�  »�P� «
 #
��» وه	 = �� « و. ا	?B$ ، »<�P� =�� �	%B«، ��  » <وه	
 « #
، »��P« ال�D9 . 	)�> ، ا�M� FIر� وq_Q ه�(�!�?&. ا
ِ F�دش vB�ح%� ( ��� ُ��  وه�B%v> �� ��ج ) g �: �9 C	ا�#،

 ا
#، و ه��ن  » ز�ن ��ر��ن ��ران« ��ش�، ود�ده� :� 
B?	د  �DEF #KW��B
 . J�Fازد�� �: #K���
= #��g ; C ، ���

=ن روز�Fر، ه�� g	ا�# F�داF�د =ن vB�خ%� ، و د�، �� خّ�م 
 ) �?B �DEF م ه��د� ، خّ J�ز�ن ��ران ا
#، :� =ب ) �� 
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 در�%�ه_ ،  :� ���د harvisp+tokhmaدرخ# ه�� ت��� . ��ش� 
  ، #Kو��ن ه �DKه b: ��@= ه� �	بِ @ =�� » �	 Tو@« J�� خ	ا

B?	د) �D

�B�KW#» =ب = =وJ«، و) �	 ��P��« . ، ��� از
�%�� » @�� دا!�  �� ، �B?�� #غ« درت����� T�V����! «  #
. ا
B?	د» خّ�م «� ر�9Fر ��ران ،  �،در:�د� �DEF ) ��%�U�ش . (
 ��	?B$م « و�ر« :� » خّ	ن « ��ش�، ه��ن » خ	و خ= �� ����» خ	

�	Bه �: ،#
��U= <BDK��J�%% وزا�%��P�  ِJن«  �� ، hyleا b&ا «
 #
�%�� » ارs �� ار:�B « از
	� د�O�، . ا« درهHوارش ، �� 

���( ا
# » �	� =ب 	� .(	� �D9ال #
� ، ه��ن �	غ و �	غ ا
 #
�� و اHDاج و�E# �	دن ا	B$ b&ا �: ) s، =ب وخ� �	در�

�%�� ت��  �� �: #
�� ، خ�s ه��ن ه�گ و=گ اHB{B��ه� 
#
��� . و از
	� د�O�F ،	اJ ��=ب �	د�_ هK# ) ا�%> »

 s�:ار « ��%���م ��ران « �� »  C�J ��ران :	<` « ه� ، �� 
 « #
(d& « ن وه= ، د� �� خّ�م 	�دن ، 	��ن ه=، ( � 	�د. ا

�:$H��Fر، ا�&» 	�دن اFI ���ن  �%�� ، ; C ن	اوج « ، <
  . ا
# » اوج 
�	ن و 9g	ت « ، در¤�ه�، »ح�:#

 �� �O% » � j� «#
  ، خ	ار، ت	 =��ا �O�  :� دو
J�  ا��ر Z	اف �> ، � j	 $��Fر = 

 �ن ، ��د�%�دارد ، ه= ، در �\» @وخ�ن « @ب �8 ا�%)��!� 	� 
�� ا�& �8 ـ@ب، !ا�%K# :�  .  ، وه= در '��ج ، !��%� ا�&ا�&

 . � �� ��	 ـ'�Mل  	� ��دT �� ��	  ، و ��دT ا�?& �M' �8ل 	� !
 �%���J « ازا�> رو ، =ب ،  « Jد�ش� ، J�%و زا� J�%%��U= b&ا ،

B?	د  . » T�� «&�ا Tد�� �	�و ! ،�! �	 Tد�ل ��M' FIا ،��! . 
�DCو #Kلmه  ) bBو) =ل + ه #
�د�%� ا ،، �DCو  »�$ J� =
�q	�n ت��� ه�� ���%� ��Pن ا
# » ��ر ، #
ازا�> رو �دJ . ا

�Bا�DK%� » خ	ر= خ	���� = =وخ	ن « ،  ���P� <BDKن را ا��ا��Bن
�� خّ�م ا
# و��م �J د� ه� �9Bش� ( 	?B$ ،ر	خ . ( <�B?�! Tد��

   » (d& اFI ��د�%� و!��%�«= hyleه��a  = ()�ن ، @وخ�ن 
��  . ه?&) خ ا (= ا�& ، ازا�> رو، خ�د @#��> وخ�د زا 



 

 

350 

350 

 ، �DKه <BDK�� Jد� ،�O�9رت د�nخ�د زا FIا )  <�P� = ت��
	ل	� OB	��. ا
#) درون ت���ان �: #K%ا�:  

  »��ن �nم ر�iِ  و�	د =HB خ	ش « �ح�9 
�ه�دو را =را
�U «�Dرغ از هK# و �nم «  ،  

 �	Bازه �: �E���ا�> 
�ا���?� U�ه%i ا��ان ، ���� �� ت
�B%%�  ، . و&	رت B?	د ، U�ق دارد  �: �E���هB	ل� « �%� ��ت

� $�y�د ، ��ون »  z� ، <K�HB# :� &	رت�P را � 	ر
�دJ « ، و =ن را  ت�]� �� &	رت� « �%�	FHB� . �� �BU	&

 ، �	Bه» �D��g ن�Bnن ، » ا����Dو ح���ء ، » z اش�Bء ح��j« و 
�هB# اش�Bء «  « �%�%Bرا �دJ ا� �Bا�%� :� �� =ن » هB	ل� «. 

ِ U�ه%i . ه�&	رت� DB	ان داد  ا�> 
�ا���?� ، ه�<%� درخ	د
��P> وه�� « ا��ان ��و���F و ژر��U خ	دش ، دره��ن ت]	�ِ� 

 « ��P$�Bا�_ ���DU �	دJ ا
# ، ول� �� �E	ذ ار
 	در ا
mم ، �%�
�b « و »  هB	� و&	رت «Eو ��ل J	jل�� « ، J�?�K bاز �� ش�

 ، ����ول� <%���v درا�> �DEFر، . ��ز�D?F ا
# ت���� =�gر �	
» �F= ا�F = ه�F « ه��a ، دراFI واژT ��ر
� خ	اه� ش� ، 

در#�ه%$ ا��ا!?& ، �8 	� ��!�ن ر#�B ، و ار�_� @!�ادر 
�E# ت�� و «  ، ه��ن و هB�  . bB�#���` خ�د، 	\�ر 	�دT ا�&

  . :� ُ�> =U��J�%% ه�DK ا
# ،ا
#» ت���ان �� ��P> وه�� 
 » sز�« �� »  ار�	ب �بِ  '�د »'	?B �DEF ه�ن .  ه��� �� �%�

 ~Z�C : ، s=ن « ار�و � ��Hدرخ# =و��ه� ��F �: ش��� ����Kر�
 ���?B%� و دره	ا ، =�%� و رو «  . �: ���
�B�� :�ر��د، 	��ا�> 

= ر�vQ ن= 7�B>= وَشE ،  ) <B�8& !���!� و'�ّ�ج ار�8
$G�� .  <�P� a�ش  ��	&) ش�خ� ( ، 7�دا7�د �` ��Mر)��خ� ن 

 <Dج ودر وش	وه� درت�ّ ،#Kا�� ا��Bه� ش �: #KB��B�� ار:�، 
 b&ن �� =ن ، ا�Hو ه� ،J�%%: ;B:�و ت J��HBا
# ، وه� ، =

�9Bش� HB� اد 	�دن (�� ا~ا�> . =را_ و 9g	ت و&	رت 
 ) �Bd) �� ���� ( ن��	ا�&« ،  �G%)�7 و %%��#@ FIا .   

��	B$ ، �?���
�ا <Bه� » �� �%� را ��	�� �?�ن �Bه�، »&	رت
:� در اذه�ن �Dاول ش�، U�ق » ا���?� هB	� و&	رت « :� �� 
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B?	د :�. :�� دارد  Jد�� �D
» �maidhyanaـ�ـ�ن«  واژTدر او
 Tن واژ�ا» �� ان « ، ه� &� . ����P%ا� #
�Bن « ا�> واژJ ، در

 �%�@!�� . را ��	دار�KBزد » $B�ا	ن �� &	رت  « �ـ	، »�� 
در���!?& ، 	#U���I ��'� 	� ���ا��!� ���! ازد، و �Iرت 

(�ن و �R%�، خ�دش ، . ���ن ، خ�دش، �� ان ����د.����د 
��   .' F� G	� �Iرت و '> ����د��P%، ا� �	ل	 «درا�> HWل 

�Bان = �Bن  « ، » <�P� = ه�� « ���� ���  ز��9 �B� ،:  
  ا�%�P%$ #KBK: �qن ، ه�v	ن خ�Bل در دل
�DU�F <  ا� U�وغ رو�_ ، ار:�ن 
���%� C%� در�  ا�%�P%$ #KBK: �qن ، 
�DU�F <  شB��> ش�� U�وش� ، د:�ن 

�Bش �، ��واو ، دره� 7 <� ،�\���ن �7  
  �> 7���B#> ، خ�� او 7��B# ، او ، @ن 


B�ت �?> ��?O� ، رت	& �K�Z <�?�  
�DU�F <
� �ن  ،�%B� ب�Wق و�ت� ش  

 �Fو�� �q%ت«  ا��ل و #_�ن ، �8 �8��� �� <	ُ «  <B� ،#
ا
و ر�C و ) ه�:� = ار:� ( ُ�> وا&b ه�DK ، ح�:# .  OB�دد 
 ���= ) bKF رت	ول� &��y$ رت	&  ِ �%� B� ( �F]	رت�

�Bن و درو�� ت��> ��_ ا
# <	ن در( ش	��J  و ت�ر�`  (
ا
# :� ه��ن »F	ه�«، ه��ن » ار:� « از
	�p ا�>.  �9Bش� 
 Jر« واژ	F « �9ش�Bدر F	ر�� 9C��Um� ،&��، �	غ وو&�ل . 

 و ا��Kن ، ه%	ز ���دJ ، �� ا&b ��ن، �� 
�B�غ ،رو� �Bه�
HBد {BB?	د :� F	ه�، ) �	���( ا�%K# :� در هHوارش .  Jد��
�� دارا� �� -2ا
# ، و ) وا� ، $���J(= ت�ل�> ، �� ش�ه�9ز-1

 �Bش	ر��> = ��، ه��ن ��غ »�7ه�« . <�Pر$� ا
# = <�Pرزه�ا
« :� ��ز �� خ	د� خ	دش ، ���د   ،�)�ر��، �� ����غ درون ا�&

» �B]	رتِ &	رت $�y�« ا
# ، :� ه� ت�ر�` وه� » 	ـ�د وا	ـ�
» ��ن وz?n ا&b « ، و ه� »&	رتِ  &	رت bKF « و �� 
 #
  .ا
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 ���� � ��%� ، در$�Bا�_ ��P> دره��، ادا �F�?�F a$ . �� �%�
<�P�،  د	?B �%DU�F��&	رت� .  در 
�B�غ و�J ، د���� و ل� 

 �B�Kاخ# و ت���%�را ��DB	ان در=ن، �� دام ا �: ���� �$�Bا�_ 
  . :�د و �� ت��` خ	د در=ورد 

ودر
# درا�> . ا�& » T ا	����« وه= »  	�د« ����غ ، ه= 
 ��� ، i%ه�U » د�� « ��Oب « و د�= =J�B
�	د ، :� �� » ا��

 bغ « ش�� «،���?B Jد	��« . �	د  !��د �7��� و7����7 ! 
 ا	�، زه ان .��ش� » وَر+ =ب « ا
# :� » اَ �َـ�« ، درا&b »ا��

. @ب ، ��` @ب ، خ%q @ب ، ����!� @ب و (�ن @	?& 
�: #Kوه�خ اازا�%  &?!�() �Q�� ، ان�ه%$ ا��و ا�> .  ، در#

 �C�� ��q� ، ¥Uو ح� �U�n ���
ت]	��، در HWل�Bت 	ل	� و 
 ����B
�B�غ « �� » وا� �� « �� » و�« ، :�) =ب ( = ��د و ا��. 

 ، !��دِ  !�د� !� و  »�دـ	« در��ش� ، ���د ح�:# ه��O?B ، و » 
 و�� !�7�B#%� 	�دن  ،�، !��د د� !» �ــا	«B%� 	�دن ، و درـ�#ـ!�7

   . ا�&
ح�:# در U�ه%i ا��ان ، ح�:ِ# $B�ا	ن �� �Bن ، ح�:# 

،�Oد� �%�K� �� ،ر	� �� ���
�%� ، ح�:#  E�8& &	رت �� 
، ول	 ز�Bq�J ا� ه����� 	� اFI �� ُ	> خ�دش ه?& 

درز�Bq�J ح�:�ت ،ح�:# ، ازح�ل�D . ازح�:��PD $� در$� ��ش� 
#
ح�:# ، �F :�دن ح�ل# $B?B> و  . �� ح�ل# د�O�، ش�ن ا
 #
دره�وا�Q ه�E��B8 ، ه�!���!�، . �F?�ن درح�ل# ���� ا

 ، �vQر ��7 « ه �و�� (%�G 	� . ا�& » !���ن ���ن دو �7
ُ	> ، ه���� (%�I �Gرت 	� ��G%) ، �%R روش%� 	� '�ر�\� 

، �V!��	 �	 $!ر �G%) ، » ش ن <�R��! �	 دن�	 <�R�  ِ�G%)
   .��G�ش » رو!ِ  �7� ن « ا�& ، �8 » 

#
  �%9_ ه� ذرJ ، �� ا&b خ	د ا
 ، �K: bB  »=ن ، ش	د « ه�<� �	د 

  ا!?�ن ، @!���� ����د �8 ��[�� 
bB و ه	س ��yن ودل از���  

&dvده�	ن ش��   دل9� و ��
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 ،  »�E# �	دن �Bن و �Bان« ، »(d& 	�دن �Iرت و�R%�  «ا�>
�ب bB و ��ذ�� و:?_  ، ا�qدور�، در »�E# �	دن 
��� و�	ر«

�B%�، و ا�> ��
��B%� �jpد� 8 �: #
ا��Kن .  ا
# (?B[� ا
 ��	qBB?	د :�  �HBv�	ل	� در . = m��	ر«  �� ���
 ��	B$ «

#
e	 ش�ن در�	را ;�Zدر �?Bه� ���
 و ش�ح ��ا�p ،و ا�%�� 
 ��	OB��P درHWل� = �OD�B  :و =

�	ر� ت	 و ، ���� ��Pن ، 
��� ت ���
	  
�	ر :� د��
# :� او ، ��ش� از
��� ، ��ا  

  7�T ش�د ��M دراوJ�F �	د $�P	� او ، 
e	 درو ، ه�P$   . #K	� او هK# ، خ�ا  » �jل«  

 ، ~Cدروا �: ، #
�	ر، e	ش�ن 
��� در�	ر ا �� ���
 ��jل
�	ر ��ش� �� ���
�D�B ش�ن =.  
#

��� زدJ د q�e ;qn ر	�
�# در=ن  ،  

�	رخ�ا�_ �� خ�ات� <	 ���ه� ، � ، �?�  
  ش�ح ( ا�9 و در @����VB ���� و !�ر

�دا  ��   )109از
	رD� � ) �P: J%�ه� و ، ل�> ��# � 
�	ر،qGّ?�  �>�د ، ه	� qG�او ���
 ،   

�99
 bا£  ل� b�� �C �99
 ��  
qG� و qG?�  د�B#ا �ه� 7 �%�@  

���� ، =�%� را ، #?F �%�= ن	> ��  ه�:� 
K	ل	� در
# در  ، ;9
را � �B%�، » دو @�%� ه� �V�« 9; و

 در@�9%� .و ا�> ���� �� PE	م �Dاول از 9K; و 
U ،;9�ق دارد 
  !��B?	د ، . ه� �V� ش ن ، ه��Vه� �� Jد�9; ش�K�	ر :� 

B?	د ، ��ا� او  Jد�ش� ���
 �: ، ���
دو =�%� ��ا� « و 
 ���Oاز. » ه��� #E� م	PE. ��زOB�دد » �	رو 
��� « ��ز �� 


��� :� &	رت ا
# ، �� ُ�%_ :� �DE_ هK#، ��زOB�دد و 
OB�دد  �F و 	e  .درُ�%_ ، 

�: #K%نا���7  )  #Kن ه= J�?�9
 ، �F ُ Jواژ �:  (viman = 
man +vi ��%�B%	� و�، �� وا� «  ، ��  « �� ، » FIا ���'

�� . ا�& » و شB�ب درE�8& و '����	?B$ <د ا�	و� « خ«�: ، 
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) ��ون (= »	�«  ��ش� ، تb��9 �� ح�ف ه	ا و ��د و
�B�غ= وا� 
 #
� ش�J ا Jوز� ح�ف �F �E�د��J ا
#، :� و�DC ،»�� « . ا

 #

� ا
�� در=�� ،�nم =ن را ، �F?�ن و �� $�Bاش�ن و ازد��
 ����%B�� ��P ، �� ارج ، �� ا��وs�� �� ، J ، �� . دادن =��ا، 

 ه%�،  �� �وت ، �� =ب، �� � �n# ، �� ت�رو$	د ، ��
 i�ه�� ��Bن �F?�ن و ��$�Bاش�ن و �� د���� ش�ن و ��F�DU%� ... ر
  .  دراg� ت�HB  و ش�Dب ح�:#ِ  =ن و���F ا
#  ،ش�ن =ن

 ��ش� ، 	�د و ����غ و ��! T ، :� وا�=و�، » �� « درواC~ در 
%�E ح�:# و �F�?�F را �J�O داش�D ا
# ، و ��=�%�  ��%� �jU

��ش� ، از » ر
�Bن �� ح�ل�D د�O�« �9# و ��ر=ورح�:# را، :� 
 #
ا8�اT « و، ا�> ��Bن  �� ارج ش�ن ح�:# و تBBf�.د
# دادJ ا

�9Bش�، :� �� ال�BPت زرت?�D ، $��� »ا!��V ��خ�B ش ن '�Mل  
 �= . Jواژ ����%> » �BD?Fgashtih « Jاز واژ �DUش���� �: »

 <D?F gashtan =fد��ن ، ت�F دن ، ش�ن�: �BB « �� ، #
ا
 ��%� » #��r دش�%� و «#
  ) .U�J وش� ( ا

، �B�را 	�k\Z #�ه%$ اF�I ا��ان ، » �8�ل « ا�)��ت زر'

�	ن  . 7�#&» �\�ن و��Gت « ، b&و ا 	%B�� ( ُ�> و 

 اه�را��دا ، @#��%% ��7 را 	� ا�%K# :�. ا
# ) ح�:�D و9g	ت 
 اه	راHدا ، حjBj# و روش%� ُ�> =U��%_. @��ز��\%  » �\�ن« 
ا���?�Bن ه� ، �9%_ ( 
�:> و �� ا���?�Bن ا
#» ه�� =�Fه�« و 

 �: #
��j خ	د را در=ن �Bا��-ه�� @7�ه� -وتe	ل ا ،  . ��BK:
��Bز �� ا���?�Bن وخ�د ��ارد �Oد� ، #K	�n b: دارا� . #K%ا�

��ارد  bjn �� ز�B�� ، ���n `��D��r . :� ا£ ه� ، ��Eم ت	PE
 #
  �� �8�ل ،!D_� ش�وع و ُ	> ()�ن @#��%� ،) . ��n ال�P ا

ا�> ا���?� در �%�ه_  . �\�ن و ��Gت و 	� ا! ���V ا�&
B?	د  J�Bزت���� . Jر�$ ، #K��$a او «   :   B}�� :� 4در ��_ 

%B	�p ، =ن =U����Fن را :� - اه	راHدا – ��   ) ����j�� ) ��ا� 
 #Kار در���HUن ا= ���U= از�U ، . �� ن�F���U= ل�

� هHار 
 �: ، ��%B	�p ا��DKد&8�E �	 ، ����	س �	د�� 	� ا! ���. »  و 

 Jان د�� :� 14و در $�ر	DB _�� <Bدش� ، :��ل «  ه��F ��
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 #
��v ه�Hد را ا
# ، از « j]	د اه	راHدا= �: 	%B=ن 
��W= �� �vز =U��%_ دادJ ش� ، دF�F	ن �?	د = .B%	� �� از 

�د� =ش��رش� _%��U= د درH.  » F�دش� ، :��ل j]	د ه�
DB	ان د�� :�  Jر�$ <Bدره� » �pراyF�� =�j� = �O�از=ن » ��ودا

 #
9�� ، . اه	راHداZ » �%U �: �pراyF « ان	ش� ، از=ن د���
 ، خ	ارو �� ارزش و �� ارج sراـ�K%���7ن ��Pن . B?	د 
OB�دد .  

��B�� �!�Vا!  ا�%\� 	?��ر� از د� �8  %BdVوز� ، درش�ا� T�7 
خ ا 	�ش  ، 	�ا� @!?& �8 !�� ا!%  ا�> ) ����غ (= ��غ 

  . '��v�، درذه>  !��8�ن �� ، �� �R%��9 داش�B ا�& 
، !��د E�8& 	�د وا	� 	�دT ا�& ، »  ��غ و����غ « 

و » !�7�B#%� 	�دن �R%� در�Iرت « �8 و���7)�� 
�! i� 7�B#%� و !�« ه��%�> Zن و�دن (�	را » د� !� 

   .	��ن ��\�دT ا�&
 Jوا� = و� « ازا�> رو واژ «��%�دارد ، وه� » $���J« ، ه� 

 ��%�در ت%� اش ، �� ه� � ) �E# ��ل�P ( و دو$�$���J. »��د « 
 ����	B$ . غ « ازا�> رو��B
 « ��%� �� » J���$ �
 «
#Kه) #

� ��_ ا �O%ه� =ه ، J����د ، ��$�Bا
#  . )$�وازِ  $�

« درا	�، 	� خ�د  )وا� ( ، وح�:D_ در ا��، $�Bا B?	د و
���V�د، و�� ا�> �Iرت ، ه� ��I ، ��Mر'� » �Iرت 

��د���Vد� )  �: ،��{B J�B

�B�غ درش�ه%�� ، ه�B?� درا�� 
 ش�J ا
#، <	ن $B�وز، ��م E�(� #��وزTه��ن 
�Bه� 

 #KW��B
=ب ه� . دارد ه�B> و���F را 
|a ، =ب ه� ) . 
�� و ��B$ و `?��F	ن خ%; و 	F ��Pرت	، در & �دره��ن ا�

ه?& ، » !�د� !� و!�7�B#%� « 	)�%� �8 .  ��م  ت]	�� OB�دد
 �	 F� G' » �9�ه� �� ���د �8 » �����د� !� ا�&، و�� « ��
 �%B#�7�! « . �� b��9ت ، <�P� »�BfD ��Pرت	در & �?%B� «
OB�دد  . ، ;Bت�ت <���» <�P�  + ه�� « �� » <�P� + غ��B
 «  ،

 ��y$��+ �B]	رت« ، �� » $�Bا + ��$�Bا « �E# دو $���J ازه� ��ا 
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�j_ « ، �� » &	رت  �� + _j� « �� ، » i��B� + i�» ر
 �%DKد. ه	?B ����$����K# :� در
�B�غ ، $��� و د�� ، <�P� .

 �%DU�F����$�y� و ت]�ف �( خ	دِ ا�> ��$�Bا و <BB�، تe	ل )�$�y�ت

� ت��B$ �� ) �DE� + �pا و&	رت و روش%� و ت��د ( ���BB .

 �: #K%)�> ( ا�> دو ا�	+  �ه� ( T � � دار�8 �	  ��	را  » &d)
��غ « �8 » ا��= « در
# . در^ 8�د» �%$ = ا��= = ��7� = 

 &d) و i�Z ش  » و�	 ��%�
��B ، . را �HB دارد  » @����« ، =
��%�� د�	ا �� Jر��	ش و ش	ه�Hاج ، ش�DEB و ش	ر��J و  �

 �D?F�
» ��P� #E> وه�� « ا�> . ا
#  » و
�ا
��B وBeD� و 
��$�Bا�B$  �: #KBpا B?	د  ، . �%� <��� ، #
ول� ا�> �` ا&b ا

در&	رت ش�ن ، در �B%_ ش�ن ( :� ، �� $�BاKBp# :� در$�Bاش�ن 
�BاBp_ ��ز OB�دد ، ، �� ��$) ، در�DEF و:��� ش�ن ، در$�B�ش�ن 

و در =��B$ �vا ش�J ، و ت��DU�� <BB ، و روش> ش�J ، و �nد و:��ت 
��، �� ه%�Oم ت�B9# ش�ن و ت]�ف $�y�ش�ن ، ��B��$�Bا  ، Jش�

��$�Bاش��� و ��F�DU%� �	د�_ ��ز OB�دد  <� �� Jدو��ر .  
 �: #K%%� و روش%� و ا��	ش ن ،  T�غ ش ن ، در��در��� <�(	
Iد و R' ف�v' و �%B#�7�! ، &��E <دد ، و�� درا��V�� رت�

 !���� ��s��! ���B�و د ��s��!، . ��ه�<%� ��P> در
�B�غ ، د��
OB�دد ، ول�  _%B� ، د	?B » ،��y$���� F�DU%� ، ت]�ف  �?%B�

���� =ورد i%v� #
  ش��� در�` ش�b وح�ف  ت�B9#«و ،» ا
#KB�، و�ل` =ن ش� ، و ا�> �B%_ را ��B?	د =	خ# ، ُ��د  .  »

��	د ، و �� حa9 ا��اخ#  و �� bW و  �B�Kد وت�: �B
ا
 �B?:�Bq�B?	د :�  ��DB	ان =ن را �� :�دار . ز �?%B� » ، �9هy

 �?B: ا� و J�Bjn ، ا� Jز	= ، �9D� « ��Oو�� د� ،#U�F
د�>  در��رJ  :� خ	دش زرت?�D �	د ،�m د�jBC.  ا��jDل داد 

&�OB	�� :� زر' :  
 %B#�7زرت?# (  ازاو ( �K��
  د�> او�

  ��Pن $�ش� از د�> و =Bp> او�
�
 در��رJ ا
E%���ر، :� �وج د�> زرت?�D  خّ���> ،�� U�دو

��	OB ، #
  ا
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� :�د�� ز� شP���ر    :� ��  »د�> 7��B#= ازا�d% ��ر« �� ه�� 
��ن د�>، �� » د�> «  ، &?�! �%B#�7 ،ان�ه%$ ا��از د�  # ، »

9�� د�> زرت?# را :� �د�ن  ا��� ، 	)�%� ا�&	�%� زZ و ،
PE	م  �� #K���DB	ا ، �%DU�F ر���%E
درDU	ح�ت ا
E%���ر، از ا

) ر
�D (= ��ش� ، و ت�Eوت 
�B��BWن » �U »�%�P�ه%i ا��ان ، 
 <Bه� ، �D?زرت §
�D?F رو���%E
ِ  	�%� « �� ا !�7�B#%� 	�دن

 �D�DE «�pارا� ، b&د ، وازا�> ا	��Fد	?F د��ر� و�و�  
  . $�Bا�_ � ��U#  ،در��ا�����jn و yاه;

 Jه��« واژ��Brahmaa <ه��و �  « �� ����P%ا� �: ، » <�P� «
 �%�B��K��# ، . دارد ، ا�> ���ت را <?�BO� ت� �
D	ن  �� �%�

 Hirnaya  garbhanه�ن F���P« :� » ت�� ��Pن«��ه��  ، از
 «
B?	د ، $�Bا ش�J ا J�B�� # . �� �	��ت�� « ه�ن F���P را 

�%�� » زر�> OB�دا�%� ، ول� ��  »Hirnaya  «  د� �E �  +
�%�� F���P + �	ه�) + زه�ان ( رح�  : garbhaزر  ا
#، و 

HB>�ن ه�B+ U�ز�� + :	دDK�= + <B%� + s> ش�ن + ا��رون + 
 #
�%�� » ه�ن F��a$ »�P ، . =ت_ ا » '�= در زه ان« ، �� 

، » ���	�اه��، دروا�B?�! ، �Q> . ا
#  » (�ه�، در ���ن 
ا�> �` 
�ا���?� U	ق ال��دJ  . ا�&» ا@  FI	B?%� « �� ا��ِ  

 #
�� د���� و « ، » ��P> « در U�ه%i ا��ان ،. �P و ژرف ا
 �%DU�F���	ه� در�Bن وا��رون « ا
# ، :� درواC~ ه��ن » 

 HB> « درزه�ان « و sد	�9ش�، :�» :BB?	د ودر �ح��  Jزاد 
 ، #K�� » J�OB�دد ، :� �jU » <?� و ��p�%B و روش%� =  »
 ����DB	ان =��ا F�U# « ا
# ، ول� » د�� « . ،�O�9رت د�n ��

&?�! �%B#�7 �8 د���� ��از  »  F�DU> « واژJ  . ����غ ، 	�%
��K��F  #�grab Jر�?� F�اب�
.  ا
# grah- grahana و در 
 Jا�> واژ »<DU�F«<Eا��F bش� �� را $�Bا :�دgreifen J، در=ل��

#
OB	�%� و  begreifen ودر=ل����، �� �B�PUن  .ا Begriff  
 ��%�PE	م « ��  «#KBاول�D .ا
#، :� در�EK�U ، ا& mح 

���ه��  �	 ، �d?�#�\d' »�%B#�7 «ر دارد�ز، ����  . 8�W=در
PE	مِ  Begriff#را داش ��	�%� ���� =ن را $���J ا� و =ز� ،  »
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 �%DU�F « د�:.Jا�> واژgrah ������K��# ، دارا� �
:   در
�~ + ت	i%v� + �BC =وردن � + <Dخ�
 �B
�� ت]�ف + ا

) درb��j ��خD> ( ُ��دن + �HورF�DU> + حa9 :�دن + در=وردن 
  + <Dب واداش��D�ت]��z + �� ش��� در=وردن + :�K را �� ا

�ن + ���n ا
�رت ش�ن + $B�و� :�دن + :�دن = i%v� ;�	
  .  ا
# .... ش�ن 

B?	د :� ��P> و ه�� ، ��F�DU%� هDK%� ، �� ت�ا�n ا�>  �DEF �DCو
B?	د  ��?�� ، F	ه� =��و، �� . J�= �� و��J :�ُ ه��، �� 

 _%B� ) J� �� ، #Kه �%B� ، J���ش� ، ) ا&b ور�?� = :	:� =��م 
» �%DU�F�� _%B� « #

�ا���?� ا�. ا < »�%B#�7�! �%�	« �: 

 ، #
» ��ل « �7ه� ��ود خ?�وا!� �� ���B$ <BDKا�_ ��P> ا
7�'�� زر'�& ، �8 ��وده�� خ?�وا!� . را ���w ��?�خ& 

درHWل در  .  ه?B%  » 	�%� ه�� !�7�B#%� «ه?B% ، ه��> �7!�
 #Kدش ه	ا� خ�� Jو�� ��  . ا��ان ، ه� ��DB ، �` خ�

���� ه���B$ ، �DBا�_ = #�n �� �: #
�%� �� �B%_ ا `� ���PF�
 ، ��9Z د ، و	?B�����، د��9ل � #B� =ذرخ?� دارد ، در �ه	F

��DB	ا�%� از=ن ، �n��Dو ا� �
�B
 خ�دJ و ،�Cرت��P د�%� و 
;Bn » ���BO� « .&�ل ، @زاد� ا�� �وا!� ��ود خ?����7ه . 

��DKF�دJ« دراg� ا�%��  �; را ��DKOB�د ،  �?�����  » ا��B . ��
�?�J ��ش� « ا�%��  <B� ، �?���روش%� ا���?� ، « ، ���� » ا

&d�ارو ��� �jU ���� ، د	?B��، و<?� را خB�J 	�ق ���!  
B?	د ، و ��  �F ، ش�	�KBزد، ول� ��Um&��، درت�ر��� خ�
�%�� د�O�، ا���?� $B?B> ، از&�F= �%eه9	د ، �B�ون ��ق زدن 

B?	د  J�%�Uا .  
 #
��F�DU%� ا ��P?%B� ش� ا� از	ل ، خHW ، ن�K%��� . �
�
ا

 T7= «واژ ُ « Tواژ T �\G� ، » �!��7 �� ن�ا�&» �7 .  Jواژ
 b&ن در ا��F  »vimaana « �9ش� ، وB، تvi= « �� b��9و� « 

 »  ُ و���ن �� ��Fن ، . و���ن ، ��Fن B?	د . B?	د » گ
��K��n �� ، #�ا�� ا� :� $�واز �
�B%�، �� �� ت�# روان �� در

B?	د  �DEF  ��B$ا	ن �� ه��B�
j]	د ، . �Cل� ح �ت  �D9ال
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HB> #
�� ه���F .  #�n <Bن وخ�Bل ، ت%� $�واز��. � ت%� $�وازا
 ، Jد���K��#، �� �%�زJ و ت��	ت �
OB	�%� ،  »و�����« در 

 ��&�Um� د، ت�	?B ��
�n# ��ق ، �� ُ�%_ روا �� ، Jد�<	ن 
�	 ز��F J�دد از . ��	?B$ » وا� « ، :� » و� « J����ش� ه� �� $�

B?	د ) وا�	 ( و ه� �� ��د  �DEF. =د و ه�	غ ، ه= ���� 
 ا	ـ�، د� !�?&، و�� ه���� '����ش\F �� ه ، و .ا	�ا�&  

 �%B#�7 ،  !ا�ا ���د ، �8 @!�ـ	!  ، و �& !�� �	�دره�¡ ش\�� ، �
�ن + � و« ا�%K# :� . و د� !� !�?&  « ��%�ت�� « ، ���� �� 

��F�DU%� �	« . ��ش� » 
�B�غ  J���$ <ا� ، �DU�F  ِbدن ، از ش�
 ، <D���F ��PO%>ش�ن ، از	e ،Jش� #? #
از�Bن ا��D?Oن د

�T �n دم = #[�	�%� « و���7 ، » �� ه� U?�دB� ، J�ون ل��Hfن 
  .ا
#  » �� ا�� �R%�� '�زT« و » 	�%� 

  

  ��ل 
 T�B?7 و �%B#�7�! ��(�%�	

  )خ��ل ( 
  

 �%DKن و خ%�ان ه�[Cر ��P?%B� ، �	ل	 ��PلHW . اه�	�B��او 
 ، �D

��P?%B� bB او، ��خ	ا  ���� ، ��	O���ÀB[U و ��B® ، ش

 @زاد� ) ه��'> 7��B# ( ��\���	�ز��9 و ر
�، و U�ات�از=ن ، 
  �%DK%  ، @زاد� !�?&. ه��#�ل !����9 �8 خ��)  .  

 ���V'ر�I &�� ، �!��@ �	  !ا�B�� ، ��Rش ��(G��Q�8 در ،
» @زاد� ا! ���، Q �8��q ش\> و�Iرت F?7 « و�d& ش�د ، 	� 

�ش�ر� « ، ��~ » &	رت �� =زاد� « ��~  . ا�& ، در'��د! 

ش�ه��ر�� ��B� در HWل�Bت 	ل	� » وU	ران ا���?�، �� &	رت 
 #
  . ا
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	ج � ز�%� ، و ا���?� ه�� 	ل	� ، در HWل�Bت و ت]�و��ش ، 
 #
درs ت%�O خ	د را ، در ازه� DKKF> ت]�و�� ، در:� و را

 �%���%B&	رت ���� و « HWل او ، . رو� ش ��¢ ت]�و��، 
 �%DKه ���� ��KF رت	& «.  

در ه	�HW �: �Dل در ا��ان » HWل، �� 
�ود خK�وا�� « در
« ، در �HW #B� #Bل ، »  ه���p –=ز	ن ��P> « دارد ، ا�> 

  . را �����ن �KBزد » ��ِ  ش�BF b��، و �F?	� خ	درو
 Jوز�ت���� ه�� « ��� از �HرDF��> اش�9Dه�ت ، ا�%K# :� ا

را از U�ه%i و �EK�U واد��Bت W�ب وام F�F �DU��DU ، و » HWل 
�B	ش%� :� �� تn �� bB�e%� ا�> HBان ، �� HWل در ا��ان ، 

 ��De	��ت HWل را ��ا�> ت����PE ، ز��ا �%��q%O� ، �P�. :%%� ودر=
 <Bه� ، �p	
، ���� در ��خ	رد �� » ه���p + =ز	ن ��P> « از

B?	د  �DU�F Jد���� ، �EK�U .  
'\d�  ، �d?�#	� �R%��9 8�ر دارد �8 در ه�¡ �\qB خ�ص �� 

 &?�! �! !�]%7 ، �d?�#  ِT�VB�.  د �دش و ���7 ، �d?�# �\d'
ش%�خِ&  �Iرت ��	�)�� در �\�'q و د�VB�ه)�� #�?�d ، و 

�7��! T ، در @ز��!)�� '\d� �d?�# دره�ارT ه�  ��%R� `�
�%� ه��ن  . ا�&� ، ���U اوم��qDK	� « الB%> �D9> ح�:# 
�اوم  « ���9B���B از �qDK	 وح�:#، ر�¢ و ynاب �K: ا��� ،

 #
HB و�E�ت ا�HBO ا= Jا�ز�� ا���ن �� . ، ا:�B� �P�= » #jBjح
#��gو <:�
#E
، » n�وة ال	�jg« ، �� » �	ه�
�:> « ، �� »  و

 �� » <BDال� b9ت« ، �� »ح���e « ��  . دار
ا�%� �: #K��W ل�U�E ا� از ح�:# و �	�%��F :� �� ا���?� ه�� 
خ	د B|	ش��%� ، دل�DK9 و$��%� و 	ء> �� �` ا���ن yه�9 �� 

 �%���B  ���n روش �� �EK�U .�� �d?�# اغ�� �	8?�\�  �	ود ، �
 �\d' �7ن��7! ��ه Tن ش���دش  در���7 �	 ، �d?�# bر��'


�اغ ت]	ف درا��ان B�ود ، ���� . #�?�d 8�ر دارد  �� ��BK:
��F	ن n�H� ��Uرگ �B9%� و 	F ه�� J�P>را، در ���U�n _9%�
��ا �� ش��p��: b از ��� از د:���اران = ���= �� ، �����Bز

@���� را ازا!?�ن  %�> 8�ر� ،�ال�D9 . ت]	ف خ���ار� :%� 
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 . ���V�د ، و E��i�R� & ��! ن ���ن ا�> ا#\�ر ��Y�B را ��]ورد
 �Uا�رخ��Uز �� ه��ن ا���ن، �� �� ه��ن ا�� ، �P��K�ا�%K# :� ا
ِ  خ	د ��ز OB�د��، :� در=
��_ ز���F :%%� ، <	ن ��=ن  �DشyF

 �%��B� ر�%: �: �� .ا���ن وا��Uر، خ	 دار
 

 ِ��  » �Iرت �ـ�	ـ� �ـRـ%ـ�«ا! �
  »���� ا#\% ن ه�� « و�� 

  در �����ت ����� ، ورا	_� @ن
  دا�B�ن  ����غ ، « 	� 

 �B�7 �	 ود@وردن زال�» و#���ه%�درش  
  روش> ��V�دد

  
  ا�&» Hyleه�F « 	)�> ، ه��ن 

  	�ز7�&» ه��kn� �8 » a از��!�ن،�Rّ�	ـ�، 	%�م 
  @ل+ ه�F= هUل = ه�Uل 

ِ̂ ا#= 	)�>    ه�T %\=F، در@ش��!� ����غ�8د
  

زال ، ه��ن �Iرت �� ���� ا�&، �8 ����غ اورا 
  	� �B�7 #�ود ��]ورد ، وَ�َ�ش را 	� او �� ه 

&?������� �	 ��  زال، در�B�7، ه��
  �Iرت و���� ، ُ(ـdـ&ِ  �����% 
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و(�د�?& �8 از ش������غ = �Iرت �� ���� 
��وردT ش T وخ�د ����غ، اورا	� ز��> ��]ورد 

��د �8 �� ����غ راداردو�� �%'  
 ، �B�7 » &D�DE �	 �� ،ز��]� «&?�!  

  
 ��	B$ Jدر ��ر �	ل	�%� « ا���?� ه��  �� ،�DEFرت و	&« �� ، »

&	رت، �� « ، » &	رت ، �� z?n « ، �� »&	رت، �� ��ن 
ا! ��� ه��9 ه?B%  �8 �\�ا�& 	� �?�F9 د�%� و����� ، »خ�د

	ل	� درDKF�دن .و ا(�B�7 �Z�T خ�ردT ا!  �jU  <درا� �P�= 
 ، �D
�� »  خ���ش «را��B. <DاشyF Jد�DKF��
�ا���?� را  `� 

 #KBت��	De�%�� =ن �KB# :� =ن 
�ا���?� ، دارا� ه��ن  �� ،
 #
��ا! ��� ه�� ��ا�% 7�ن ا��ان ، . :� از=ن ، DKF�دJ ش�J ا

� T ا! ! Tد�B?7 8%�ن �ر و ����� ، '�_Z ³ و#�E  %!�� . �d?�#
� '�ا!��9 و ز! T ا��ان ، ه%V��� �� ا�� خ�اه  ��#& �8 �

	ل	� .  ا�> ��ا! ��� ه� را ، 	B?V�ا!�=B?7�خ� @!�ا 	��	�= �8  
» �qDK	� ُ�> درخ	دش�ن «:� درHWل�Bت_، �دم را �� 

�HBOد ، ���ا
#، �%�Bدِ اد��ن و د
�ODه�C ��Pرت را �� :�� �B��
HDلHل �KBزد ، <	نB?) �) ����« [�� ُ	> ، 	�ا� او ، 

ِ  خ�د ش ن در اخUق و در د�> و در����& و  خ�د، ���ان
 =Enlightenmentروش%V�� « . !�?& » درا(�B�ع 

Aufkaerung« �	 ، ن�خ& ا!?�ا� ه��> ش%�	 ��G%) ،
 	� 8�دار ���ان دراخUق  ،ش%�خ& خ�د. 8�دار���ان خ�د ا�& 

�� در �����'� e�ح ��\%  و د�> و ا(�B�ع و ����& ، �8 ���
 ��  ه�ارT ه�در#�ه%$ ا��ان  ،» 	)�> وه�� « ، و در��ا! �

  .e�ح ش T ا�& ، 	�~  ه��B��\E و ه���ز��ن د�%� ا�&
�%� و ��ن و a$ » ن�K�، » ا&b زه?� �� �P?�، و زا��� ا


# و در ا���Dع�B
 و ���r &	رتKBp�P# :� در د�> و در
�B bB�eد �� او، ت�[DCد« �� » خ�د« ، و %%�درا�Gه�او را » @7

 ���%�� « %� ، :� ��ا� او ت�P هDKا�> &	ر. 
�خ�D ا �� ،���
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ا�> 
��� و&	رت ، . هU « �%DK��n و yFرا و ��Pن �qز� 
 #

��� و &	رت « 	ل	� . 
��� و&	رت� �E� �: #KB# او

�HB ���ر9B�د  �%� ا�> �Iر')� ، ه�� 	& در
#. را ���> 
��!  ه��9 ه	 �B?\ش  ��	�8   %B? . ، ود�B <�ُ �	qDK� �� او

����� ��ا� =، �� ،<�ُ �� b& در درون » &%� ز���9 درون «  ا ،
���Fر�?	د ، ���� ��Iر'��	� و  « ،�?��N 	%��د� اوت�ر�` ، 

 FI> وا	ن ُ@ ���، وا�> ه��ن @زاد� د�%� و ا�&» �Iر'
�ا�_ِ  �P?� و زه?� ه�� �� �B$ ، J«  .����� و ا(�B��Z ا�&

– �C��9�ول� &	رتBO�� ُ�> ا��Kن  ، در ت��ل� . »  ��P> ا
# – ا
��P د�%� �j
#، �� در�B
�DE و�r�C و �nل� د�> و ( �jم در

، ه��ن ا�e �ط، و از ارزش ا�DUدن ُ�> ) ش�ن ... واn¥ و=�# ا£ و
 #
  . ا

  ت� <%� :�
� ل�KB ؟  ا�> :	زJ �� زB> زن
 J�: �BF��Jرا ، از رو� خ%; ��د bF  

 _ Be &	رتBO�� ُ�> ا��Kن ، در $B�و� از اد���� :� در
 ، ���B?�B �m
��F	ن ا	F ;اهy�Dاول �	د�� ، :� �� ا�n�Zت 
 �: ،���B�q��B ;[�ه�� �� $�ر�F و دش�%� و :B%� ورز� و ت

 �r�� » �� U z?n « #
  . ا
Z زو���اه; ، در ��ب �yB9; در:���B و د%� �� ارزش� اد��ن و

 �
�%?B��زو�� . �� د�e� ،#C ش�J ا
# ، و	ل	� =��ا خ	ب 
 ��Pاز ارزش �BW ، ا�> اد��ن �: �
�B �qBD� <��� ، ;B9Z

�B?�ن، :� �K�، و�eود �� خ	ش اخ�Cm در #�ا�7�! اخ�Cm وا
�DKB%� ، ه�� �� ورد )درو�O�وه� ( �Bن 	ء%�ن �� د�> خ	د ،

���B%�، :� خ	ا�� ��ا� U��; دادن دزد � :� ��ا� ��دوF�ان 
ِ ورد ، ش	ل� ش	ل�  
�C# ا	ال_ =�J �	د ، �DEF ا
# ، و ا�>
 �� a|
� :�دن =ن، B?	د از 
U �j�و $���، وHا
# :� �� ز


U �j�از$���  �� <Bا د��ن را <%B> ورد .DEF> ه��نِ ورد ، از ز

F ;9��DUر� وe�و �: ��B#  دزد� ��دوF�ا�� ا� �Bا


�%�ن =ن خ	ا�� را �B	رد  ;��U �: دد�OB« ا�> تq���Bت، . 
��  �� :�� :� ، هU« �%DK�ه%i ار��%� ا��ان	?B �DU�F Jد�� ��  .
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	ل	� ، �� :�ر ��د ه�B> واژJ ه�  J�O�، در��ا�� )  ش	ل� ش	ل�( =
BOB�د » U �r�ه%O%� « ه; :� ا�> اد��ن وyا ~r	 ،  

?%	 ح�B# خ	ا����   ،  ه�� ا� دزد  ش�9
��  �?	ل�  �?	ل� ، �q از روزن  خ�

&	رتBO�� ُ�>  . اe�Z& از ا!�G�ء را، 7 ا�9 �� ا! ����� ، 
، خ	ار:�دن ارج )از���� �� ���ز( 
�B��W ا��Kن را در�n�Zت 

 ��
J�q ا� ��>، :� در=ن 
��� و qK	د، . ا��Kن �Bا ��	OB
�� خ	د ، �� :��9 درون خ	د ،  ا��Kن ���� .��ه� ��� ش�J ��ش%� 

 �%: J�q

q	د� ��ا� �` 	ء> �� د�> ا
mم، :� . <B%> 
B?	د  Jد�ل ش��eB?	د ،  Jد�ق ش�	��  . ا��Kن، �9n و 


�qدJ =ت?B> :> ، ت� 
J�q &�ف F�دد  
Jد�q
  =ت_ رخ� ��=�� ، از ز�� ا�> 

�Deط و �	ل و اKU�دJ و «&	رتBO�� ُ�> ا��Kن را، در bjn
�» F ��B�و زP���� حm
�� ا�Dاول �	د  ،، :� در�� 

#K�  وهK# ، &	رت ���� ح�jBj ُ�> ا��Kن ، ���Bا
  mC�nن از 	ر �دJ ، در:?%� از اح�BDط
�DU	: ن از �ا��ل� ، اژده� را�jش�n  

@���R� �VB%� و �Iرت 	�ه= ، 	M« واژT ش%��� !�Gد ، 	�\� 
 »M	 » ��8_�ر	ن �ز! �7 و () T�B?7«د�	ن :�  .  �Pد دو�	و�

 ، #Kز��q�%� ، و  �C�U ،��Oو د� ، #
�%� و حjBj# ادر���، 
PE	م  �� »z?n«،  را ��ه� �P��P� خ#، :� ه���KB��  » �D�B= «
#K��Bا . ªB���P ��ون ت9�K�D�B> �� خ�ا ، =D�B> �� ا= ، z?n

�9� B ��ا  :�Eر، از :� 	ء%�ن را،»ا���ن«  و ��  ،:E�و د�> 
B?��رد و�KBزد و aq��Bه� و �P%� را =��P را  �P�= bDC �� � ا

�Bا�� و �P�= J�Oرا��� �P�= ��&�U i%
�U ارانHه ،�%�B ���Pت 
�i !�?& . دارد Z ،�Vن ش  ، د��ا�� �	�' ، i�Z �BQا�> . و

�i 7�ددZ �	�'  ��	 �8 &�ن ا�ا���ن «  ��  .ا�� « ��%� ، »
 z?n «
	ل	� ، خ�ا را �� KE. ، �DBF � ا
# دادن ، �`  

 ���Bا �D�B، ��ه� =�D�B ا��، :� �� » =خ�ت و د��B « ��ا� او . =
_��OD
�ز�Fر �KB#  ،ا
mم و �EK�U ح�	 .  
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  <%� F	�p ا�> ��Pن و =ن ��Pن
�D�B  =ن ��Pن �B> و�> ��Pن ، =

، � 	رDKF�دJ  »����� و خ���ش�« B8�ب ا�> ��ر
� در 
	�%� « ، �� » ���!  �7ه�� (�ن ، 	� �Iرت « ا�>  . خ	اه� ش�
(d& « ، �8 �����، در»ُ	> وا ، FI	� �B�7 « ، �� » 	� و(�د 

	��ن ��\%  ، در#�ه%$ ا��ان ، در » 	�دن !�رو���� 	�ه= 
دا�B�ن ، زال و����غ �8 خ ا� ا��ا!?& ، 	��	� GZ�رت 	% � 

، :� » � اJ�%�U وU�وه?D« زال ، :	د:� ا
#  . ش T ا�&

�B�غ  �Bن ش�Bش	�
�B�غ ، ز��$�
�B�غ  �9Bل� ، و از ���Bدر=ش

B?	د Jورد�د» ، $	?B  . ، �� �9nرت د�O�، ه�O	ه��� خ�ا 
�J�O خ	دِ  
�B�غ=، �� ،�DU�F د	خ�$�خ�ا ��ش�، ا�> زال را ز� �: 
�لJ�B ��ت�رs درح�ل $�واز، $�
�B�غ( U �DBF�ود B}ورد 

#Kزال�
 = <�Pه�� و� ( a|
�Bه� » $�خ	د را، �� زال « ، و .
�%�� =ن �KB# :� �` $��� <%� » دادن $�خ	د �� زال « ا�>  �� ،

�%�B
�B�غ ، خ�ا� .  �� �nر�� �Bه� ، و �� او،$�از خ	دش  »
��Bن « . ا
# » خ	د اU?�ن� « Jواژ �: HB� » `G%� = <� +¢	 « 

�� « و � «��%� ، Jش� �Dخ�
� «از=ن �?Uد را .  دارد  »�ن ا	اوخ
�غ <�Pر$�= F	ه�( �� ش�b ت��  ( ���?U�B
�B�غ .  �: #K%ا�

 �B�r ، و ا�> ت�� ه� ،���?U�B،خ	ش� ا�K# :� دا�� ه�� خ	د را 
��	?B ���K��غ <�Pر$�B�r�هDK%�«  ه��ن  :� ،ه�ا «  .  

 <Bداش �	 ، �B�7!�?& ، �8 در�ا!?�د ه�ن ، �8 !��B�زال درا�> دا
����&ِd) ،غ�� ) pair ( &�غ ا���� �V�&	رت �� . ه��

 #KW��B
 #E� ،غ��B
 ���
خ�ا ، U�ز��ش را ، ت��_ را ، . 
B}ورد  �DBF �� دش	ه�� . خ ، #
�P��� �n	�q �: �DBF

 �%W��B
 ���Bغ ، از =ش��B
 Jورد�$ ��Pت�� . �P%ا� » ���
 =
 i��

� ور= 
� =گ =  = ��
� ا « �%DKغ ه��B
، خ ا . 

خ�دش، ���� و�Iرت ����د ، خ�دش در�B�7 ، � � ار����د ، 
 ا�> ت�Kq، �� ).'> ��	�، ا���B% �= '[?= ( » '> �� ��	 « و 

  ِ<DU�F د	خ �� ��Cد� و وا���B$ » <�P� �� خ�ا ���Bت�� و =ش «
DEOB%�  »  ا��Bدان و ا��B �%  و 'ـ%ـ\ـ�دَ «را  .  
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�� و �د� « :� � 	ر:��، ��  » ا�ـBـ��ـ%ـ َ «��K� « �DEF
��Oه�ار� ا
�D	ان �� « :� ��  » ا�ـBـ�دانَ «B?	د ، و  ���

�9C «د	?B �DEF، �� ~Cو در وا ، #

�D ش�J ا�: ، �%� <��� 
 ��%� َ ا�ـ&«<	ن واژJِ  . هK#  » (�� ه?�B و زه ان  	�ه=« 

 « ��%��%�� » � ـا�َه�DK وت�� و « ، ه� « را دارد ، و ه� 
Pو زه�ان ت J�OB  « را دارد ) ~Z�C ه�ن��. (  
  

 �d?�#ِ »ـ?ـه �B «ان�ه%$ ا��در#  
  
  ���� `� » �B?ه « �RGe �8 ه= » هـ?ـ& « ا�& ، و ،

 ���� �%R� ، &?ه?& « '�� ان ، و ه= '�= دردرون @ن ، ه «
« ، » ه?& « ا�& ، �R%� ه� ���� �8 » اFI خ�د @#��> « �8 

در �Uر
� ، �� » هK# « ا& mح . د دار» ����غ در@ن @ش��!� 
 ��%�« ، و »ا&U= b��J�%% �	دن « و » داشD> ا&�ل#« 

ازا�%�و . ا
# » ) �B%_ و��� (= &	رت���B و ت> ����ِ  
�B�غ 
 ، ���
 Jواژ �: #Kه » `�B

� ه%� ،  ، ��	B
 ، i��
 .. «

B?	د ، و �� PE	م  J�B�� »_j�:� �� اد��ن » 
��� و&	رت و
�	ر �O��B� و ، #
�qز� �	دن وBW� ح�jBj �	دن « � =�J ا «

  . ا
# ، ���� U�ق دارد 
 ، �B�7 ، ان�ه%$ ا��ز�« در #�ا� �[�»� �ز�« ، ��م �[�D� «

PE	م  . !�?& �: #
�qز�«در ال�BPت زرت?�D ا ��B��� » د
 ��{B. ول� U�ه%i ا��ان ، ���r ا�> ا���?� �	دJ ا
#. و�	د 

�qز« .  هa�\� #Kر���Bن ��e در
# ، ا�> ه� « ��%� �� ،
�qز، ��� وراهKB# :� ا��Kن از=ن . ا
# » راyF Jر �� yFار« 

�DBF ،  . ا�&» #�!�« �[�ز� ، ا�EU_I ه�?�ن  . ��sVرد
�� ا
# و yOBرد�U ن	> ، #
�qز� ا . ، ���
&	رت و 

�KB# و yOBرد �U ن	> ، #
ازا�> رو ا�ه�ن �	ر� . �qز� ا
�� ر�Uرا وyFو ، ��ا ��B?	د ت]	�� :�د ، <	ن ا�> ا�ه�ن ، ��و��

 �%DKB�» �ـ\ـ�aر«، ه���%�� �� واژJ »�ـnـ%ـ[ـ�« ا& mح . 
�Dت، �� .  دارد در��خ�Bدراد� ، �q%|
 ��B�د�yF ��Bرو « <	ن د



 

 

367 

367 

 ���U « �W��B
 i%ه�Uن ، در= ��اmZق B?	د ، درح�ل��B وارو
 �DKوه�� ( ، ُ�> ه <�P� ( ��	?B�� ا& mح � ، . ، رو�� ز�ن 

  . خ ا ، ��sVرد 
� ـ�	� هـز��ن، '�Mل �.  ا�&ـ�دش خـز��ن ، 7

�& و رwQ خ ا�&ـز��ن ، 7 . و�Iر'�V��)�� خ ا�&.  
 ¢%|
 ، <�P�  ) �D%|

� ور= 
� زه�ان =  = ���
B?	د »  .

ول� درU�ه%i ا��ان ، 
|%¢ دادن ، �?> F�DU> ��ا� ه���Pن 
��W #
�> ز! �7 ، در^ . �9 ا) ِ رو!  ز��ن ، 	� 8�دار

رو�� ز�ن ، در�® و حK�ت و درد ��B}ورد ، ����  . ��V�دد
ه� روز، ه�
�n# ، ه�=ن ، خ�ا ، از�	 . ش�د� و خ	ش� HBا�� 
HBا��، و �?> زادن، #Kه Jا�_ ت�ز�B$ <?� زاج .  و ، ��ه�=

#
  . ا
#  ��رزاجه�=��، . ��P> ، ه�� B?	د . ��P> وه�� 
هK# ، وF	ه�� » ��yFرا« ول� درال�BPت زرت?�D ، اه	راHدا ، 

�� �9nرت د�O�، حjBj# و =�BW ، . �v� از ��Pن  yFرا، دارد 
�%� دارد ، ��yFرا
# ، و =��v �� حjBj# و �� ح�jBj ا
# و 

 #
�%� و $	<yF ، #Kرا �� �qز� ا .  ِ �%�� ا& mحF	ه�
�� د�O�ش، ر�[�ز���%�� . وش> OB�دد ، در�qز، ��  »

ا
# » W�و = F�و « �F	 ، درا&b . ه� ه�F « #K	� �� J�F	�Wز
 ��%� �� �: » �� « #
:�ده�، ه%	ز �� �F	 �F ، رو OB	�%� . ا

�� « :� ه��ن  « #
�%�� �F	 ا��ش�، و �	�Wز در ت�:�، ه� �� 
 ��%�
%mOخ ( ا
#»  =�DK> «و ه� ��  . ( #�n: #K%ا�  ��� �

 ) �B��: = ���%� را دارد ) :���v ازq�ا� زا�%��F . ه�دو =
 #Kز��q ، #
�%� وحjBj# ا �C�U ، ردyOB��HBا�� و .  �v�=
ا£ ، ل� ��� و ل� « �HاJ�Bp ا
# ، حjBj# دارد ، :� ه��ن دا
�Dن 

��ارد . ��ش�» �	ل�  #jBjح #U�� �� Jرا ، #Kز��q �v�= �D9ال  .
Fر� n m���	  

  ا�DUدJ ام ، ��در �	د» �qز« <	ن 
���ا�p $� ��م ، #jBjحH:  

 �: ��	OB ¥Uح� ��:  
�jم �qز� « درا�>  «�BO  ، ��B$ Hqل� 
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�9ز» 
�ا<� ��ز��v « درا�>  z?n �BW ،  
 �� �?P� �� �?غ ، زه��B
درU�ه%i ا��ان ، ت�� 
�B�غ �� $�

 #Kه ���K��Kن درو&�ل �� �9nرت د�O�، ا�. ا��C��9 در ه�ا
 �� ا!?�ن ، @ش��!� . ه��O?B �� خ�ا
# ، ه�<%� :� =��ا ه�  ��ا

  . �Iرت ، @ش��!� D�DE& و �%R��D�DE.   && ا�& 
  

  ه?�B اQ= FI�ف T�8 = 	)�> = ه�F = ����غ @ش��!�
  

��«��ن �� F	ه� ���K��غ ��ن«  ، » B�r� ه�اSeelenvogel 
B?� » ��غ �)�ر����  J��ا�Z��]� ، �Q ه�� ����غ درو .خ	ا

،  	�د » ~���ه�« ، �� » ش�هG�زه�� (�ن«���)�� (�ن، ��
�%�ه_ ، ��_ <�Pرم، ( را داش#» دم = ��د « <	ن ��ن ، F	ه� 

» ��داs«  ه� �	د ، <%����» ا&z?n b «ال�D9 ��د ، ). 34
 ��%���ش� ، ه� » وا� « و��د :� . ا
# » $�vB « در:�د� ، �� 
�%�� ��د دارد، وه���%� »  J������غ ، اFI ازا�> رو . »  $�

i�Z ن و�وا�= ��د ، �� ( �?B Jد�د� » ��د« .  ش�	�	 ،
 #
�� « ا�> �غ ��ن ، �� ا&�_ :� .  ��د���� و ��F�DU%� ا�Bش=

�%��. ��ش�، ��زOB?# » ��ن   » =ش�Bن «ال�D9 زه�ان ه�، 
 Jواژ ����%�� = » ه���>« داش# ، <%�ش�Bن وه� در:�د� ، ه� 

�%�� زه�ان�%�� زه�ان » ت> « .دارد ) ش�J�O زن ( ه� :� 
  .ا
# » =ش�Bن ��ن« دارد ،

��ذا£ :� �غ ��ن ، aEC را =ه%B> خ	اه�  
��ذا£ :� 
�B��W ، درا�>   ��ش�» ت%i =ش�Bن « 

#
�� او�Bن ، =ش�� b&وا <�ُ  ِJ�O��� �: #K%ا�  
���� ، ه�$B� را �	ا�P� #� �?��  

   =ش�Bن ���� ، ا�%K# ارW	ان راز=ن
�q� ، �EB	� ش�خ ��%�r غ� �>�Fا  
��دت  :� =ش�Bن :�د��
  ��ا�> درخ# 
�9  �Hq �� ح�n �j?�ق ، روز�Fر 
<� ���Bا��ت ، =ش�خ �	: �� Hq�  
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<  ���y حz �` ر
> ، ت�U# ز=J ت	 و
�� ا��Bش= �� #Uت> ، ر J�>ن، ز�� �
	�  
  <� �DEF ا
# ا�]D	ا ا� Z	�Z ��ن

���Bش و رو ت� =ش	  �|�خ�
	q  ش_ �P# ا
# ا�> و��9C ، <Z دراو، ��� 

 ، �F ��9C #
   »Z م ، @ش��!� 8>« در�B	Z%� ا
 در @ش��!�  ،و(�دِ  ����غ ، @ش��!� وa!� 	�د ، !� @!\� ����غ

��P_ ، ���. وa!�، 	?�	�د ��= �® + ل> « ازا�> رو، از����  
`G%� «  ،��Oل> « و د� +�F =%��V « د	ن ، . �����Bن ، و ��

 #
��Bن ا�?Uن و ا�B��9%� ��%� ����غ ، خ�دش را �8 .�� 
@ش��!� و a!� ه?& ، ��[%G�!  و ���#��!  ، '� ازدا!� ه�� و(�د 

  !��ه����� در�DBF، . او ، �B�7 و ه�� (�!)� ، a!� و @ش��!� 	
 #

�B�غ ا ���Bو =ش ��«  رو�� ،» ��K ش�ن « �� » ت%��د« . �
�� :�دن 
�B�غ درت> �Bش= « #KB� . ��� ، �D�
�B�غ ، در =ر

HBد {BB?	د و  ��� ، �D��9n �� ، �%�Bرت د�O� �� =ر.  
�D�B  <%� F	�p ا�> ��Pن و =ن ��Pن    =ن ��Pن �B> و�> ��Pن =

� ، ز��ن <	ن ت����ن= Jش� 	دل <  
�D�B  ش�B� J> �� ت����ن ، =


#ا��ر =��HB ، ز����P� ا  
 <B
�B�غ ( �� =
��ن ) F	ش	رون، =ر��D ( ا�> ز (�D�B=  

ا:%	ن ���� ��Bد  . ، @ش��ن و��� �!a���I «&?رت �� ���� « 
 bBان ، ه�درا� ، ����م ) ا�b در ا�mم (=ورد :� ه�B> =ش�Bن و� ،

 #
B?� . داش�D ا #E� ،ن�� ���Bش= �� ، �DEP� ¢%F و ��ن و �%�
 #�B{B  .  و�	د ��اش#  ،
�ا� �qزو BW� ح�jBj. و 

 a$ <ازا� ، ���K�
�B�غ �� ه�� «  B�r� ه�ا ���� و ��Bش= «
B?	د  . ، J�j�ه� V%� ، �%DEOB��� ه�& ، #�n <B	�PBU ، �� خ�

��م Zد� و ا�����ن و �	ا�?Uا J�O��� ، غ��B
 ���� و ��Bن =ش	>
��ن و $�y�ا�p ازه�� ��P��ا(  ªB�د و د�> و �# و ��ون ت9

	ل	� OB	�� . هa%� ( #K و �j9Z و حHب  �: #K%ا�:  
�i 	�دT ا�& ا� ه��Z ، �' �!aالH�� �  
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�:> ا�> ��� ��ش، z?n را BO� ��e� و   
��	OB ���K�
�B�غ �� ه��، �� ه�ا:  
  زادT ا�> a!� ا�ت	 <	 :9	ت���v ا� ، 

�B?: 	
  F� ت	 ����B �� خ	د ، �ت ازا�> 
�K���� ��ا= ��q� ،ار« نyF دام bjn « ، ازد�%B� دم را �� دام� ،

  ��ا� د�O�ان ش	د » ��� «  و ، ���� �U _j ��_ را ��ز� :%�

���Bن � ت�ا ، �?%	 ل�Kن ال B� را ��	F  

 » �  رو ، ��� ش	. رو ، ��� ش	 .   و ، �غ از ت	 ر� » دا

�B�غ، $�خ	درا �� زال �Bه�، ت #�n <Bه� �� �?Bه� ، �DBFدر �


�B�غ ��ش� ���
�� زال ��ش� ، ز�� $�و��ل 
�B�غ ، ز���.  
 » ���Bن و=ش�Bن « ه� �� » =ش�W� ��
�j خ��� « وه� �� » خ� «

B?	د  �DEF .، �j
B?	د، و»�� ��B` «در:�د� ��  �DEF » �
 
�DB$«  ��%� ��  » � j��� ��زاره�� 
�$	شJ�B . ا
# » ��%� ت��> 
 ، »�
�� �� :B	ان .  OB	�%� »�� ط��P%روز ش%�9 را :� ا� �Pد�	P�
 )�P|

��ن=��ت��> = �j
 . �j

|P�U�از�> ��ه�  �
 �D9ال

 �%�{B
��ن �?��ر = ( b9# ا�
OB	�Sabathiel �%دارد ،  .  
��	� از ، �j
 » ��� �
 « �?B �Dخ�
 . ، `DB$ �
ا�> �	د :� 

 ��%� �� » �
 + #B$ « #
�� « $DB` ه��ن DBU` و . ا «
 #
�%�� ش�� و زه�ان ا
# ،ودر اردو، $B#. ا �� 

�%�� ح��� ش�ن ا
# » $B# ره%� « <%���� ) . &�BEر�(  �� .
 J�%Hل =خ� �
 �� ، �p����P|
 �
 ، #�n <Bه� �� ) #P: �
 =

��P ) <��د= 
� :�ت �� ، » �DKه <�ُ �
�	د�� ، :� $�Bا�_ » 
<�P� )� رت	& �%DU�F��  . ��ش%�) ���، د���� ول� 

ا
# » شـ�ـ�ن «  ، درواC~ ه��ن واژaa+shayane JواژJ =ش�Bن
 ��	?B$ و » = «#
�� تBpH%� ا	?B$ `� ،. �: د	?B Jود��  »

��ِ  » ش�Bن �� �� ، #fل ��P��D: 1در- �B9:�9:دم -2 ح� ا� 
 دم(  خ	ن 
�Bوش�ن -5 ا��ع و -4 دم ال���9ن و-3الB%D> و 
ا
#، :� ه�� ��ون ا
�D%�ء، ��م ) �nس(= Z�C�– 6و ) ا�خ	�> 

��P� <BDK�ام و 
�B�غ «  #E� «��، :� ��ره� در ��ر
���PB  ا
 #
B?	د :� .ت��ارش�J ا Jد�� ��	�� a$ » ن�د� » @ش���	
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 ��%R� ، ن « خ�دش�ن و (�و ز� �B?ه T %%��#@ <	ُ «را دارد . 
 �� ����P%غ ، ا���B
�� ه�B> . دارد » =ش�Bن « �� » �Bن ش« خ�ا �� 

��م  #�nـ%ـ�شـه$ �: ،  »shyangha+Hao  «  ش�، ه��ن�� »
 	pن + ه��Bش « ��%� �� �: #
، �� �� �9nرت  »�ـ� 	ـ�!ـ�ـ@ش« ا


|a در . ا
#  » !�?�B> �� ا�� 	)�>« د�O�، ه��ن 
 ، ��ر
� ا�%)��!� ه�ش%$ 	� 	)�>��DKره�� ا�> :�Dب ، 


�ن، ه	ش%i را ��  .خ	اه� ش� �%?�:��BK خ��� ه�� خ	ب « ا��ا
�KBزد  « �%%�B » 	ِـ�« . ا
#  » @ش��!ِ� 	�« ه	ش%i ،. ت���� 

 �DU�F �Cmاخ i%ت ��%� a|
، ا&U= b��J�%%  �	دJ ا
#، و 
 #
��م . ا �: #Kه #�n <Bن « �� ه��Bش« Jد	اول� ��D��م  ،
 #
��را �� ده� در ح	� تB�J ا� از :�P� �� C��� ا� از �. ا

 ��
%%�ج ، ش�Bن ��م دار . �DP� ، ���� و��B=ش ��	ت] �� �p�%ش= ��
 ��	B$ ، ان	DB »�%�« ، �� »&	رت �� ��ن« ،  �� » &	رت ، �� 

 z?n �� رت	& « �� ، » _%Bد و��رت �� خ	ت » &�BلHWرا در
#Uدر�� _��Uدر ژر �	ل	DB	ان .  �: #KBp�%ش= <B%> �� »

�� در�DBF &	رت ��K�، در �DP��> » ��� خ�ا را دره����� و ا
» زال و 
�B�غ « روا��D :� در ش�ه%�� U�دو
� ، در دا
�Dن 

��J ا
# ،  د��9ل :�د و :�و�� � �C�� .  
  

  ����غ=@ش��!�=هـ�ـF= ه����
  
  

 Jواژ » bBهhyle « _��� �: ����ش�J ا
#، » هB	ل� « �	
 Jه��ن واژ »Bه ، <B�Bن ، هmBه ��Bو ه ��Bد�، » �`  و ه�در :

 Jج « و ه��ن واژmBه « Jدر واژ ،���nودر ، �
+ ا�b « در�Uر
	�	د ا
# » ا�mء + ا�mم .  

 ��%� �� ،	 
درا��KB�O +  در=ل���� Stoff«ا�> واژJ را ار
matter + ،�	�P$در <BDK�� Jد����ر��دJ » خـ�ر �� @وخـ�ن

�  Eidosا
# ، و &	رت را ،  ا�Bpوس �%B . Jد� )�	Bه �� ( ،
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 �� ،	O�
�$ ����در » ه��B « واژJ . هK#  » از�� ؟« در�	
 ��%� �� ������ب« �	 «  #
ول� از��ل�p�P :� ار
 	 . ا

 ، Jد� �: #K�  ا
#، :� از د�� ���embryonر9B�د ، از���� =
�J�%%: <B » زن « ار
 	 از�د،  �E �= &	رت« ا
#  ، و 

 Jا�� «
ازا�> ��ل، DB	ان د�� :� PE	م <	ب ، در�	��ن ، . # ا
 embryonا9��	ن. را� � داش�D ا
# » ه��B و زه�ان زن « �� 

�:; از دو��_ �����%�� en.  ا
# bryein + enدر�	 ��  »
�%��bryeinو ���B> » درون + در» ش�DE> و رو�Bpن«  �� 

 #
�%�� embryonا9��	ن « $a .  اBd> و رو�9 ن  ش\«، �� 
« ، و �� » �%B>« ا�وزJ ، ��» ا9��	« .ا
# » در درون 

B?	د » �ح�� ��BDK> ت��b ت�� در زه�ان  �DEF .  
« ��» داردان« ا�> $���J در	رد �BFه�ن درU�ه%i ا��ان ،

 i%ه�U «�:» ء زار�?�B?�، ��ش�»  J�B��  . J�درواC~ هmل 
 ) bBو )=ل + ه i%ه�U ء زار ه�� ت��� ه�� ، داردان و�?�

��اران �	د :� در=��q ، و�DC ازت��، �� &	رت �?�ء �� ��Pل ��
 �DBF �� ، ����� ) در زه�ا���P ز��ن ( در=�?B J���?Uو ا�U

 )���

� ه%� = 
B	ر= . (  
در�تIdee + �%Bدر=ل���� (��ش� »  T ـا�« :� » &	رت « 

idea (  م	PE �:»��D! ح و�e،#
 ازر�?�  را داش�D ا
����	�»idein  «  ��%� �� �: ،#
+ ش%�خD> + د��ن « ��=�J ا
 <DK��� ، ه��ن واژidein « J« اF� دC# ش	د ، . ا
# » دا��	� »

�%�� ،درU�ه%i ا��ان ا
#، :� درا&daena «bد�>  ��  »
« ا#U'�ن ، واژT  ) .ش��U%��( ا
#» د�	ا�DK�= + �O> + د��ن 
 T م » ا��(d� �	 را »I <�B?�!��s��! ����' ا�& » �رت �B#�7  .
Jواژ » Jا�� « ��%� �� a|
ا���?� « و �� » ا���?� راه%�� « ، 

 ��H� ق�ن ��PF��> در=�gرم، =��ا . ���ر ��دJ ش�J ا
# » ا� :� 
 �� »��ا���?� «، »ا���?� �%�Bد� « ، »  ا���?�-ُ�>«  ، �� ��ا! �

:� » ا���?�Bن « �D خ	د وژJ ال�9n .9رت �%�� :�دJ ام » ��� ا� 
 �	�P$در » <D?���ِ  » شDB> + ا���= ا Jواژ ، #
» ا��� « ا

 ��%�  . را دارد » ا��J �� &	رت و Z�ح و ُ�> و��� « ه��ن 
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�J « در U�ه%i ا��ان ، ��P> در « ����B$ <BDKا�_ خ	د را  ،
_ درهHوارش ، �� �: ،���� » �%B� « #
�B� ، <�P%_ �� <?� . ا

رد $�� ا�>  . 	)�> ، د�> ����د. B?	د  ) ���= خ�د، �O�ش ( 
��_ ��زده� (ا���?�، در �9nرت �%�� ال�BPت زرت?�D در �%�ه_ 

 J176، $�ر ( #
��J ا��BC�� « :» <د�ـ J�%$ د ، وH ، دا�_ ه�
 �: #
ه�� ه?B�ن ، 	�دان و 	ُـُ� ! 7�ن از@ن 
|%�ارy ا

��P> درال�BPت . » �رش  !�?& 	� 	)�> ، @ش\.  �� اش�! 
���� وe�م اه	راHدا،  �jUو ،�DU�Bزرت?�D ، ازا&�ل# 

  .و��BDK> &�درJ ازاه	راHدا B?	د 
 �?�����BDK> « ار
 	، ��ا� ��Bن ا Jد�، دو » &	رت « و » 

رو�� زا�Bpن و رو�Bpن را ، �� . $���J را ��ه� ��	ط �KBزد 

�ز «��B$ `از� ��Kq <Dخ�
��P ��ه� »  ���Kq . ، ��ا��


�ز،  &�Z �: #Kا� Jد� &	رت ده%�J ا
# ، و ���H �� <	ب ، 
�دJ �� . ،  ش��� را :� ا���?B� ، J�B�ون B}ورد » از=ن «  #K%ا�

 �� �	O�
�$ ، ��Bاز<� « ه « #Kه . ��N?� ، ان�ه%$ ا��در# »
» 	ـ�  �ـ� ؟ « 	�\� �?��N?� ، ��N . در���ن !�?& » از�� ؟

�	ل �KB#  . &ا�E ، ��y$ رت	و & ، bn�U ، J�%رت ده	& .
 �?����%� . ا
# »  �E# « �� » ه��f9 « ا�> ا���?� ، ه��ن ا

��P> ( و&	رت ، ��ن و&	رت ، z?n و&	رت ، ��P> و ه�� 
 J��	ل . ��ه� ��P� ( �%DE> و �B%_ + و E ��Oو د� ، bn�U ���
 #KB�%% �7 ه?B% ، و @!�� �` (d& ، 	�ه=، اE FI�8& و @#��. 

درU�ه%i » ا�b = هbB « در
#  . ا�&» (d& « ��]#��%% ، 	�ز
 �v� ودر ، واز&	رت ، ��ا 
�خ�D ش�،ش�» هB	ل� « ا��ان ، �� =

�� bB�jرت ، ت	ز «&�q  « Jداد �f9ه� ،�DE� <ن ا��B�  ، ش�

�م �® (  ( #
  .  ا

	ل	� �Bن دو �: #K%ا���	F م	PE
�ن»&	رت «  	� ، �%�B  .
�: �q��B%� ، &	رت و 
��� ، ،ت� = �m
«  رو �� �` ا���?� ا

�DKد :� » ه	?B » #KB�خ�Bل « و » 
��� « ول� در PE	م . » 
��v را اد��ن . را � �E� « �%B# �	دن « ، 	ل	� ��	�� ا�> » =
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 �%�او ا�> �eل را B ��9 ، و خ	د را ا�> . �	ر� ، �eل �Bا
��eل ، �Bا � .  

  

  #�ود @� ن ����غ 	� زال
  زال درd) ،�B�7ِ& ه����V خ ا

  
، ��	�� » U�ود =�ن 
�B�غ �� زال « ا�> ا���?� در دا
�Dن 


�B�غ :� درزه�ان هmل ) ا��Kن( زال. ��	دار B?	د  �� ) bBه
�ح�� ش�DE> را $�B	دJ ا
# ، �� زB> و �DBF ) =ل +  <BDK��

B?	د ، ول� �� زال ،  Jد=ورد	خ�دش را ( $	خ J�%زا� b&ا =

�B�غ ، �DE_ . را �Bه� ) �	چ = $� �: #KBرت	زال ، &

 #Kه.  
B?�، :� ) ار:� = ارخ� ( ُ�> =U��J�%% ه�DK ، در�	��ن  J�B��

> = وه	 > = ه�� > = ار:� > « ه��ن  ���« ا�> . ا
#» ا
« ، ه��ن واژJ ا�K# :� تj���9 در�تB> » ار:� �� ارخ� 
principium «  ب�Wدر a|
J�B ش�princeps «J« و �� و �� ،

 ��%� » <BDK��  « #
�%��  ،ول� درا&b. ا ��  » b&ا �� <�ُ
 « #
ُ�%� :� از=ن ��Pن B�و�� و HBه� ، ��BDK> ا
# ، . ا
De	ا را دارد ،  ه�  » ا�b « �� »هbB«و <Bه�.  

 ، 	%B �	%B+ ��م  ، >+ ا���  ��P> ، ت�� درون ت���ان ، 
 < .... #
�� ا�> . ا�� �BZ ، �P�ا�> واژJ ه� در ا�> ز��

 ����Oه�اش�D ا ،#Kت�� درون ت���ان ه ، �DKرا :� ُ�> ه ��	ت]
 ش�b ، $���ارB?	د ، و در=�Wز ، ش�دِ و ازا�> ُ�> ا
# :� ، ��Pن

 » ��� » �B%_ و &	رت د�� ����K� #B�Cوا a|
BOB�د، و
و =��v در ُ�> ، ��لj	J �	د  ) ، ت> BF��:�د + ت>= ت%��د ( ���� 

 b�Eل�� ، �DBFد ( در�د ) ت%�	?B  .  
، ���nدر  » bا�« ��%�� در ـ=ب � + @ب �%� در زه ان« ، �� 
 «ا�> ه��ن) . %�PD ا�رب ، ��¤� ا��9Zء ( ا
# » زه�ان 
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<�P� = ت�� درت���ان = < <« #

�ا���?�.  ا ، <�P� » #E�
%��U= ِ J�% «ن	F��	F �درت]�و� �:، #
B?	د ،ا Jد	��  . ���

 �nاHD�» هbB= ا�b = ت�� ���%�، در ت���ان« �HBه�B> ت]	�� ا
 #
« و  » ��%�= �> = �%� « �� ه��n <B# ، �� ت�� ���%� ، . ا
B?	د، :� در�%�ه_» زر �DEF ،» ه��  »%�ـ� ��	F از ��� ،  »
B?	د» =ب Jد�ش�) Jر�$ ، �P� _��90. (   

 �Oد� ���  T�� لUو�> در ه�ان خ�ش� ��BQ)�> ، ا	 �و��v' از
  «==ل + هbB= هmل را در��BKر� ازF	��P? ، هmBل . �	د 


�B�غ ���Bزه�ان �� =ش«  �%�%B  .  
�%��  »هmBن«�� «  در:�د� �� �Bش= « #
در:�د� �� خ	ش� . ا

B?	د :� ا�%K# :� درش�ه%�� د�.  ، OB	�:« �%	J« $�و�> ،  J�
 ���g �� ش�
 �: ،#

�B�غ درU�از:	J ال9�زا ���Bش� ( =ش	خ

�B	رد » $�و�> .  
�  د�ن 
	� =ن :	ه�Kر) 
�م ( {B�  
 �: » J�%�Uر» ا�D
  را خ	د :%� ، خ	ا


�ا��ر ���� ��� T�8�B?: اه�	�� Jر�D
 �DEF 	د��      ت    
�Oد� ��%� :�دن در:�د� ، ه?D> و yFاشD> و �F» هmBن « 

 #
، ه?�D و yFاش�D، )=ش�Bن ( %� و �� � �E در زه�ان . ا
B?	د  �F ، ن.  ودر=ن��mBه، #
�%�� ه?D> و �F :�دن ا ��   .

 #
�� و ش�J�O زن ا�Bش= ��%� �� ، <B�Bه . �B?ه T %%��#@ <	ُ 
، 	_�ر��8 وا!�Bا�B���@ ، �Z ش ن و #�وه�B> �` '�= در �` 


�م ، زال را :� :	دsِ . ?& '�� ان و �7� ن در@! » J�%�Uا =
 ���OUا = ���fUو »  ا » Jد�: �F و �D?وه�U « �% �� 	%B ، #
ا


��ن = �j
 �� �: ، #
B?	د، :� ) =ش�Bن = ش�Bن ( ا Jد�� »
 	%B « #Kز ( ه�) . ر�	ع ش	د �� روا�# ه�� ه���Hر U�ا

��Oه�اش�D ه�� ��=�%�ه�� خ	د را ��»  هbB « در:�د�، ر�?�ِ   �C
ُ�> :b «  ت]	��  ،ا
# و ��	�� DB	ان ازت�:B; =ن ��ا�%�ه�

 �DKان ، ��زش%�خ# » ه�ا� i%ه�U J�Fرا از د��.  
�%�� » هmBن « در:�د� ،  ��1- ���B2 =ش- <DاشyF و <D?3 ه- 
��ن ، �� . �9Bش� ) ارs(=  ت�ب ت�ب ��ز� – �F4 :�دن و mBه
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 #
�%�� ه?D> و �F :�دن ا .» ��Bو ،»  ه J���%�� ت�� $� �� 
 #
�� ، �� ) . هmل �W� ، J�ا
# ( �W� �� رz ا�: ��Bه

 <DK?��%�� ر�C  دخD�:�ن ، و در ت�ب 
�ن ، ( 	�ت�	ج و 
�� ، » هB�B>«) . ح�:# �D?F �� دور�` e	ر�Bش= ��%� �� 

 #
 ،  »ه�B`« .  ه?D> و��yFاش�F ، <D :�دن ، ش�J�O زن ا
�دره� #

�ن .  K�، ت�� $���J ، ت�ب ت�ب ��ز� ا	���ن ، ���Bه

 #
ه���Bن ، درت�ب �?DK> ، ت�ب ��ز� ، %zB%q .  دادن درت�ب ا
 #
  . ا

 bBه ، #���K��
�%��hilدر ��  » bن ت����?� �: #
 ��ز� ا
�� ا� hillolaه�B	� �j?n« . ��ش�	F ج ، و	 ��%� �� 

 #
�# ا�q
# ت]	���K# :� در�	��ن ��  ا�> $���J ، در .از
خ	درا 
�خhyle  « �Dه��B « ار
 	 ر
J�B ا
#، و او PE	م 

#
�%�� ،ا �� a|
���P� <BDKن «  :�  Jد� « Jوف ش���
 #
� را :� ار
 	 دارد ، ��و�	د ا��s ت�Eوت� ، . ا	PE

 #
z?n و n�و
� و « ال�D9 ��=�%� ه�� . �Hد�` �� ا�> $���J ا
  . از=ن حyف B?	د ) �ب ��ز� در�?> ت( ش�د� و�?> 

� ، »  هB	� «ول� ا�> ا���?� ار
 	�p ، �%�مm

# د���B ا�� 
 ، Jد	9�
?�ن �D
�g= ��BjDKر ار
 	 درد �: �q�
� ، و از=�B
 �D9K��Bه�، و &	رت ،  #
PE	م ا&��، ژر�Uو $P%��_ را از د

 ، �	Bو ه�ه	و� �%�OB�دد 	�� T از .g=در �D9ال <B%> ،	 
�رار
 #KB�ول� 	ل	� ، �� ز�BK� �%Bرژر�U :� ازU�ه%i ا��ان .  

 ��D
 » ش��نِ  :�د� ، و ه�F« داش�D ا
# ، هB	� را دره��ن را
���� �) ��P� <�ُ )�DEن �� هB	�� ��Pن، ��ا� اوه��ن z?n. در
 ����B.  


# ، خ��له�<� 	�� i�Z#
   ، هB	�� او
   �	د 7�ِ   (�ن��دT ، از رش` ح�I ، zرت


�E ز�نmU ح��� و �: ����، ��  »�	Bا� »ه�ه%� ، ��B  »
 �
�B �
��ر ، #
���P� <BDKن :� درد�� او ، z?n ا Jد� .  

#
  F� &	ر، ��ن و ، هB	ل� ، خ�د ا
��Fد ، د	خ 	و ت �O، د� 	ت z?n  
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�� هB	� ، ه�� ، =��  �	د    <� :%� =ب ، :� =�_ �9��  
  (�ن ا#�ا�& F�هB	� و&	ر،
B?	د، » د�>« �دم ، �� روز �KB# و
	م :�  J�B��» (�ن #�ا« 

 �%DEOB ) ~Z�C ه�ن�� . (#
  .ود�> ، زه�ان زا�%�J ا
��Fد 	ت ، J� J	?n م�Fد  


# ، &	ر ، ر�i  روان�	Bازه  
���?B  ر�i را ، ه�زJ <�ا 

 از �دJ ا&�� :� هB	� �I «ر')� 	� 8�دارِ  ر�$ روان« را� � 
 ���ُ ا�DUن، « ��ش� ، �� = 	��P خHBان و �: #KB�= ، �	Bه
 �%DKه _��Pرت	د » &	?B  .�� �%�Bد �U�� او، �Hد�` 

� را ، �n <ذه �� ���OB� و �EK�U حm &ا�> ا �	ل	 �D9ال
�%� و ا&b و ��ن وz?n را، . �%�رت ���ر9B�د وه�B?� را� � 

 ا���?� ه�� خ	د �� &	رت و�j_ وح�ف وخ�Bل و
���، ت�رو$	د
 �%�B . �: �q�= Uل ��Tـه«  درش\F  ،»ه�F = ا�F « ول� از=

�! T�� ، لUز� ��\% » ه��	ت ����� �در���� ��(� �D! و ، 
، و��J�F ) اورا O%B�د (�U�B%�» !��« ا�> هmل �J ، �� او، 

��{B و ه�� 
�Dر�Fن =
��ن ، درزه�ان  ، و اورا B�����U،�ود 
�� هmل U�و	?B �F و در=ن ، �%%�B �
�� ( B�و��، و�� او n�و

 ��	ل	� » �j?n « ��ا� درs ا���?� ) ُ�%?�ن ��زOB�د �:
�Hد او ، r�ور��n « #Kم « دارد، و PE	م  .  

، �= _B$در ����%> »bا� «،  ��%� �� ���nدر « در �%=ب 
�B در ?�jDت ا�> واژZ ، J.  ا
# » =ب �� در زه�ان + زه�ان 

 #
��J ا� �C�� �%� <Bه�. �����م  »Uمـا�«<%�Z ��%� �� ،
 <Dخ�
 �
�� n�و
� :�دن , %�PD ا�رب ( n�و��Pت�ج ( و 
 �jPBدن ) ال�]�در��: �
�� n�و��P�J ا
# ) ده��ا ( و =. 

��D و (�> Z�و�� Z  !��� ، ن�() <�B?�! Tد�د� ( ��ش (
�%�� . ا�&�� لf# » ا�F« . ا
# » دن  �Hد�` ��	 «ا�mء ، �� 

��P خ�ا� ت��ل� ا
# و در	رد خ�ا��ن �# ���� ��� از���

���ل B?	د D
��P تj	�� ش��K » ا���ل« . $�
�Dن �HB ا J� ،

 J� �: #
=ذر:� ه��ن ). �� + ز���ا= ل	ل + ا�b (  ��ش� @ذرا
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»�F= «��%�ا��	ل �� هmل .   ا
#  » تJ�OBP و زه�ان «��ش�، �� 
B?	د  �DEF ه� J� ) ت�fث ال��BW . (»�Bس ��  » ا���jال� #B� م�� 

 #
�%�� ( خ��� $�s ا ا
# :� خ�!� @	�د ، �� @	�د��ن:� ه� 
 J�O��� #
دژ «   وا�> ه��ن ) .ه�}W	ش� �P�ام و 
�B�غ ا

 i%F #خ	ه « #
�J ا= �  . ا
# :� درش�ه%�
  �%�م 	�& ا��D س  =� از راJ ش�م     :� خ	ا�B_دژ ه�خ& ��$%7 

� ، ا�> خ��� را �� §
�» ا���B « و ا
�� درF�ش��%B  
  »ا���B « ��ا�s�er �: �O �� $�دش�    ه�� خ	ا�� =ن خ��� را 

��م ا&�� ، �Bا�� �: �%�	F � �� �: �K�	%B خ�� �BWت ال��fت 
 #

�B�غ �	دJ ا
#. ا ��P��ه���� ( ال�D9 خ �، ��� از
�G�D
�خHBه�?�O ازخ�:DK�خ	د �� U�ش��د ، ه��ن $���J ر
#
درو�_ ه� ��گ 
H9را �� ار�fن �Bاد، <	ن اش�رJ �� . ا

 _B� ، i?Bو، ه��
   . )F	ه�
�B��W �	د ، 
= ت�� :�P� bن ه�DK ، =گ و ه�گ ( ازا��q :� خ	ش� $�و�> 

C�ارOB�U# ، ا�> اDC�ان ) زه�ان =
��ن ( در هmBل ) ت�� 
��P وn�و
� ، �> $�Bا�_ ��Pن��B?� ، ��� از Jد�ش� �DKه 

��س �� و�%�س « =ن 	C « ، ش�Oم د���» =گ + هbB  = ه�Uج« و 
��م ،�	د ،�O?ا�> $�وه������د ���C z?n و ازل� ��ش�، و ��  �: 

هmBج (  �	د J ا
# »�%�vرِ ه�Uج  « ، درا&�v%�، bر UEج
 = �� ����P%ا� �: ،�DKن ه�P� <�ُاز Jا�ت�� �� زاد �ا!iM =  <
 zج= ه�گ = ح= �DKه  . ( ، Jرد :� ا�> واژ�O��B ، ~Z�C ه�ن��

 #
�%�� =ن را د�DU�� �jBC ا�� ا
#، ول� ���%� =ن ، « : �	
��� ز! 7�!�  � F	�%� و 8ـ 	ـ�!ـ���ش� ، و =ن را %��qن �Uرس ، 

 #
	ل	د ا �K� bBن دل= «. �: ، #
ازا�> اDC�ان وn�و
� ا
 �DBF ) رون	ش	F( د�BOB $�Bا�_ � ���� ، و ت> �� ��K �� خ	د 
��= ت%��د ( ��K���BO%ت ،  . (  » �?������ �� ا �� _%B� « <ت ،

B?	د  Jد�دد ( :�OBOB�دد ) ت>  _j� ، ���� �  . ، &	رت 
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��ا ، Zَـَ م ،  ه��ن  » <�(	 «  
��   

  ��G�ش ؟» ُ	> !� @#��%� و #�شV�د«
  

  »!_�d و(�د « ، از » ����� Z م « ا! ر 
   »!� ��vر!  « ، و�� » ��vر!  « ه�دو 

� �E و�	د «  :� ،�> ت]	��ا=��  �: #Kا� ��B?در=ن » �nم ، 
�B�و� خ�Bل  �: #Kا� ��  !�I�خ?�و��PدJ ش�J،ازت?�PB9ت ش�n�ا
  در �U= ��� #B���J ا
# ، �� $U  ِ�%B?B�ه%�O دارد ؟  

 �: ��	OB��� خ	د 	ل	� در HWل� = ��:  
	q  ش_ �P# ا
# ا�> و��9C ، <Z دراو ��� 

 ، �F ��9C #
   »در  Z م ، @ش��!� 8>« �� وZ%� ا
��9 ا� :� ��9C ا��Kن ��ش� ، درش_ ��K� �� ، #P%� د�O�، در :

 #Kد . ه�� ��ه��= ���� و ه� دل� ، ه�B�r�� ، خ��K�ه�ا
 ) <�P� غ و��B
%Hل �P�ام و ( #
ه�� �� ، . و :�z?n �9 ا

jح <Zو #Kن ه���� <Zن ، و�� <Zو ، z?n <Zو ، #jB . 	ت
 �DKغ ، در ُ�%# ه��B
 ���Bدر=ش ، #%Zا�> . دره�� �� ، درو

 #
�� :�دن در�nم ا�Bن دره�� �� ، =ش�?�F ش�ن و _�$ .
�Oل� د�HW در �	ل	
��B خ�ا OB	��  ،از=U��%_ ا��Kن، 	� :  

   ، �� ت�# �%�Pدم ت�ا�> ، ازZ م ، زادم '�ا
   ، ��ش� :� �� � خ	 :%� ا� دادم '�ا@�%�9

= ه�n a$ )bBم ، زه�ان خ�ا
# . خ�ا ، از�nم ، ا��Kن را HBا�� 
 ���Bش= ( #
. :� ا��Kن در=ن $�وردJ، و
|a ازخ�ا ، زادJ ش�J ا
» �nم « ، �در�K# :� زه�ا�� �%�م ) =ل + هbB = هmBل ( خ�ا 

 �q�
�B�غ ( دارد ، و ا��Kن در= ���Bدر=ش (H� �� د، ت�	?Bرگ 

�B�غ�$ ، �DBFد ، ودر	ش Jود =�� و زاد�U �DBF، Jاو داد �� 

« ، » �ـ�<�Pر« ، درهHوارش ، �F« ��q	ه�« . B?	د 
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B?	د  » زه ان<�Pر= 	�ش�� <�Pر J�B�� . a$ »�$ « ��%� ،

�%� د�O�،ا��Kن،  .راداش�D ا
#» ا&U= b��J�%%=زه�ان ��


�B) $�(= دارا� ه��ن زه�ان#KW�،  �:  » <د� « J�B��ه� 
�%�� » د�> « . B?	د �� ،�D
�د�%« ، در او b&ا �F�%و زا� �O
 « <B?�B?	د ، �� ه�n ، #�n <B �ر، $�� را �� Jد�ر ���� »
B%���� » د�>  `K�  .دره�دخ# 
 »<	ُ ��]B?)، ع��B)در ز! �7 درا «  �: #K%ا� ، » �� �v�=

B?	د ، ت�9ل �� ه��ن » خ�د  « و��ه?��W�B و �qز� ،  J�B�� 
�� و زه�ان 
�B�غ « �B، �� =ش�دد » $�F. ان�ا� i%ه�Uدر �HB>
= زه ان @#��%% T  ، در ا�&= '��� @#��%% T « :�  » ه?&« ، 

�9Bش�»ا
#ِ  در ا
#« . ا
#  »  ا�&  ،  �: ، » �DKه « �jBjح
ازخ�د 	�دن ، ازخ�د روش> 	�دن ، « ا�> . را $��� B}ورد 

از د�O��  . ، ه?�B ا�&»ازخ�د د� ن ، ازخ�د، خ�د را @#�� ن 
��	ق �	دن ، �9n �	دن ( �	دن  ( #KB� �DKه ، . ، <	ء

#Kه ،��Oد� _%Bد . از�	و و� �DKرا او، ه �v��%� ��ا�>، =
 #
��Oرد ، ��DKB و ��B	د� ا�Bا�> رو�� را 	ل	� <%�B� <Bن . 

�%�B .  
� <Kازح ،�C�� `ز� `�  ��ل خ	دا� =

Jد�م :�n ، را ، درح� ل �DKا�> ���� ه  
  و=��O ، زو�	د ت	 ، ��
�خ�D ه�DK را

  :�دJ» ا�	ار �Cم « را ، » ح	ادث « ت� ���� 
  

  @�9%� ه� �V� 	�دن
  

 »  ِ  ، ا& mح� ژرف �R%� و �Iرت»  @�9%� ه� �V� 	�دن
 #
  » =Bp%� « 	�،»  حK> و ز��p�9 «درا���?� ه�� 	ل	� ،.ا
« ا�%K# :� ا& mح .  هE�، �%DK# ه���O�) 	رت ��ش�:� &( 

  .ا�& » ه��Vه� 	�دن « ، 	� �R%�� » @�9%� ه� �V�	�دن 
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 ،��Oد را درد�	خ �%�DB	ا �: ��دو ه��ل وه��م وه�O	ه�
 �%%B9� . �)�> در ه�	غ ( �ش ن ، @�9%� ) ��� ���ش ن ، در�

�%�« . خ�دش ����د، =Bp%� » &	رت ش�ن « ، در» 
�� ه��	?B�O� . ح�ت راm &ا ��	F <ا� �	ل	 �: #K%ا�

��Pرا = a|
» =Bp%� ه���O�« از�EK�U �� ازC�=ن ���ر9B�د ، ول� 
 �%�� ، »�Oه��� �� J�BvB$ و �DK9ه� ، ه��� �ه	Oه�، ���Bا « .

 »;9
9K; و  « ���Oه�� ه��� �%Bp= ، . »���C ح�دث و « �%Bp= ،
 ���Oرت ،. ه�� ه���	و& �%��	رو
��� ، =Bp%� ه��  

 ���Oه���.  
  F� اZmU	ن ����
�D ���ل وحK> =ن � را
Jر��	?� �ّـD� <  ز> د�	ا�� ت��D?F ، ز
#�C �%Bp= ، ح�دث ، ح�ث �%Bp= ، م�C  

  	T ���n ، <	 زلBE%_ در@ن @�9%� ا�> ه�دو
B?	د ، و 
�B�غ ، ا��Kن B?	د ، ول� ) 
�B�غ ( ��P> ، ه�� 

P� �%Bp= غ��B
 ، <�P� ����%> ، #

�B�غ ا �%Bp= ، ن�K��> ، و ا
 #
در$�Bا�_ ، ) �nم (= ُ�> . =Bp%� ه�� ، و ه�� ، =Bp%� ا��Kن ا

�%Bp= ، ���� رت	دش را در=ن  ،در&	ه�، ت� خ�B
# &	رت �� 
 �%B9� . م�n د ، در	رت �� خ	& �� �DKه <B%vه� )<�P� = <�ُ( ،

  .=Bp%� ��ا� د��ن خ	دش دارد 
 Tم « واژ Z « &�ا T اش �� �دارد ، از8[ �d%� ��%R� �� ا��	�8 

 ؟ ، <	ن ���p �� ا�� ��#�B ا�&» Z م « ؟ �d� �!�V)�م 
 �� � �: #KB�» �nم « <�ا PE	م . ، رو��و ش�J ��ش�n «  �Bم« 

s�%
�%��p زش# و ت� ،، ، #���K��
 ��ا� � $�Bا دارد ؟ در 
 �: »<
 « �: ، »sunya «�Dش	�B?	د ، » 
>  «  و ، J��خ	ا

 ��%��%�� را» �� « ه� �nم ، BjU ،�C�U��C�U ، « دارد، و ه� 
�%�� �nم  <B%vو ه� ، �jBjح�BW ، �DKB�ه�� <HB، خ�ل� ، 

 �EK�Uد در	را دارد » و� . ���Dو ه� دخ ����B ، ه� �: ،���: ، ��
�� داشD%� . زن زا�%�J �	د ��P%و زن ، ��ه� ا� �� .�F J�?Uاز ا <DU

 �� <Dاخ	�
�ا�Bpن 
�ود و�?> ( �B?��و  =�� +��! =<K� ( 
 �� ����P%ر:��« ا�	ن � ���U= ازا�> رو ، �� . داش# » زادن زن و
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��م و ت]	�� ��، دره�� �� �: �?B J�Bش	دد، و �� ،:�F فyح 
��ِ دره�� �� 	K$ ، » �� + �� « ��%�B?	د ، » ت� « ، ��  �D
�:
 ���B?	د �� ت	خ« �� = �DU�F ل�� « . ، <
 ، #���K��
در

 #
�� ت	خ�ل�، زن ��زا ، 
D�ون ، هE& ، ¡B� ا ����  . دارا� 

> » yFرJ�F روح « را�n �� Jم ، :�  ، #
خ	ا��sunya Jا

�� در د��B ، �� ز��U �F�اn » �DBF �ره� تe	ل از .B?	د�F��ز
�Bن دو��� « «را ، »  « ��%Bارد :�K از�` زه�ان ، و .

B?	د �Oزه�ان د� . �F���Bن ا�> ز �: ��زرت?�PBD ، ��ا�> ��ور
 واد  + �%yF.»<Bش# » $B� b> واد « و ز���F د�O�، ���� از

�%�� ،BF> و :B> ا
#« ه��ن » ��د ِ زه�ان �� واژ�%��«  :� �� 
 « �: #
!)�دT «  �8 درواs7«  �Qر از!�� « .�9Bش� » ���« ا

را » ز! T ش ن از!� « ، �R%�� 	�د »  ان ش ن دو	�رT '�= در زه
��v در د�> $B?B>. داش&= ��%�
�ز�  ��ا&b  « ،ا�> وارو

 _%��U= « �: ،#Kر� ه	�� ه�� اد��ن ��H� ، �?Bو �� Jد�ش�
 ���J ا= �pا���  . $a از اد��ن ز


�� « درC�=ن ، » &��« ه��ن  « _��%� �: #
درخ# « ا
��رون  «#
درخ# = ون + ��ر) ( ���اح���BF ،�?n( ا
»  � T «و  » ���� خ�ش « ،ا�> درخ# درا��ان. ا
# ) ز���ا 

B?	د ، شq�ة ا£)درخ# �® ( ش[�ة ا�iG و J��U�ه%i (  خ	ا
B?	د ) �BFه� �J وان  J���HBخ	ا. »=B�ت ر�	�' « �� �%� HB�را 

 Jزاد ، �
ش�ه%�� ، از <	ب درخ# ��رون 
�خ�D ا�� ، ت� از

ه�C . <B�ارBF�د » 
��� خ	ش 
�B�غ«F H9�دد ، ت� درش	د، و 

 » ��
��زاQ  �p�@ن »�I  « زا��، »  b&د ا��� �: #
 ش�J ا
#
  ! ا

 �: #
، و�DC ت	خ�ل� و ت�P خ	ا��J ش� ، ��E ا��ن »�� « ا�> ا
 �Oد ، ود�	?B�U= _j��J�%% را « زا�%��F و =U���F�%% از=ن 

 �%�B���Bن �%� ��ا�>، ت�P . » ��ز�  �� ،HB>ن دو�B:�دن 
�%�� ����ن و DKKF> و��ا :�دن =ن  ~Cدروا �: ، �DKدو��_ ه

 ��%�
�OD و « دو<HBرا دارد ، �� 	B$ ت������E و حyف ا
�DE� « #
�Bن « . ا « J�O��� ، �pا���= �	غ « درU�ه%i ز
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 �B

# ، <	ن،�	د» 
%i = ا	B|B 	 ون  :� =ن دو را �� ه� 
 i�Z ا!?&����& و�B��! ���� »(�و� «  و » @#��%% T«، ه�¡ 

PE	م . 	�ش   ، �D?ت زرت�BPال » ��B� « ت��Fرا :� زرت?# در
 �%�ازه� ����F » J��DE� �� « �: #U ، ه�Hاد«  =وردJ �	د ، �� 

�� �� ��Pن ا���?� و�B%_،  �` ُ��ش ��  ،ُ�>ِ ��Pن =U��%_. » �	د
 #Kوه�B��Bن دو J�OBPت . #
�?�OB « <B و :�ان تP« در��

 �?���»  �� ات]�ل دو<��HBه� ،
%i= ا
�B = �	غ = �E# « ا

�B��W . ش�  i%ه�U د��B%� �?���ا�> ا���?� ، �� :�� ���r ا

%E� = i# = �	غ « <	ن ا&z?n b �� . �	د  = �B
» ... ا
�: »�HB>�ن ه�B�Bن ه�� <HBه�« و»  « �P� ن�P� `� ، د	�

 ���U{B �D
	B$ .ا� #
PE	م، در < » _%��U= ن�P� <�ُ « د	� . ��
��Pدن  »��B�،  #
�KB# ، ���� ازه� ����J ا #E� �: اد�Hه� �� 

 #KB��� دادن و =D�B> =ن دو 	B$ ن���� ا	OvBدر ُ�> » و ه
_%��U= ن�P�، ،_%Bو� �?�����Pن z?n «   �� در��Pن ا

�B
�W� « �� b��9دا �« ، تH»  اه���> ���Pن رزم و ��Pدِ اه	را
   .، �� ا�� ��#&» ()�د د�%� « 	� ه��> ا! ��� ، . F�د�� 

 Jه_ $�ر�%� #K��ه�Hد U�از $��� ، �� «  :  B}�� :� 3در��_ 
�� ��B�ا�� در روش%� �	د �=ن روش%� ، . ه�� =�Fه� و ��P ، ز
 �%�  .J�F و ��� ه�Hد ا
# :� روش%� ��B�ان خ	ا

�ژرف $��� �	د ، ?� و زدار:��O اه���> در ت�ر��� ، �� $a دا
 �%��Bن . و =ن ت�ر��� ، ��� او
# :� =ن را ت�ر��� ��B�ان خ	ا

HBش دو �B�و ��وا
# ،ا�?�ن ، ت�OBP �	د= �: #
.  »  :� وا� ا
�Bن  ��y$�� ��	B$ ءmو خ �OBPت ، �D?ت زرت�BPال �: Jر�$ <Bدره�

�E	ذ U�ه%i اه	راHدا و اه���> را �B	اه� �?�ن ��ه� ، ز�� 
�� =�Fه9	دا�� اC�ار �B%� :� در�Bن،  �W��B
ا
# و » وا� « 

B%	 ( ا�> وا�،  دو�B�و�D%|
 + 	%B J�O�HBد ) ا{B.  را ��ه� 
#
�%�� ازه� DKKF> ا���B « ) . ش��U%��( واژJ :�ا��Bن ، �� 

 « ��%�B}ورد ، در
# » ه�Hاد « :� زرت?# در�Fت� ،  �� 
b&درا،� ��  ��% » #E� = ادHغ = ه�	� « #
	� ��رT 8�دن  .ا

 ���ن @ن دو ، ��دT و @��ن ،ا�> ه��اد، 	�ا� @!\� ��7%� ا!?�ن
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، ')��V و 8�ا!� » ��غ = ه��اد = (d& « 7�دد ، (�� �d)�م 
  %��! �� � %� . 	%BB%	 ، در ) �P�ام ( دو�B�و� ا�O�ا  �D%|
و 

�
F ، �D�دو	B$ ه� �� �pا���+ U= � )ratha��U _%�ه%i ز
aghraeب�B
را �� �%9_ )  ه� هK# اW���ث ، :� ��م ��ادر اU�ا
 ��ا�> دو ، . ا:%	ن ا�> :�ر، �` :�ر اه���%� OB�دد . B}ورد

OB�د��، درا�)��ت زر'��B ، دش�> @ش! �B���s� و ��B�د 	�ه= 
�DKه J�DKF �
�Bان  ، و دراز��� ت�ر�� را ،:� 
�ا �� b��9ت 

  .  B> ت	ز� i%� �%%�B و :
 Jد واژ	خ �: #K%ا� JHش�	ه��ن »')�ُ« خ  » �� « #
ه��ن . ا

��� ت	خ�ل�« «  ، #

D�ون و ��زاش�J ا ، #���K��
 :� در
واژJ ت�P :� در $�P	� .  ه�B> را
�D را � $����B  ،درا�> �� ه�

tuhik ن�D
�� �
. ا
#  » tuthiya-kaت	ت�B«   ا
# در $�ر
 Jت� و« وواژ	ت` ت	و زه�ان را دارد »  ت �� ��%���v در .  �%>

B?	د :�  Jد�� ، ~Z�C ه�ن�ش� :� « ��� ��ت	ت` ، ��KC از
 ���%�� :?�D ا
# » ت	ت� « و » ش�9��ن �	از در 
�DKBن .�� 

 �: ���KBز �� در ت	رات ه� .�B	ا�%� » ت	تB>« ه� z��C ه��p از
�	ح  �D?: » �9تـ «
B?	د، :� در J���%�� خ	ا �� #���K�� »

 ���9Bش� » شB�J و شB�ا�� �� = ت�9شB�« ا
# و »  .  
 �%Dخ�KB ��ازا�%yOش�D در ��ه�ن �D?: . ،~Z�C ه�را درyFش�D از

 Jواژ�دم و » ش%¢ « ز�� <��
�%�� :bE و DB	ان د�� :� �� 
 ��ش�  فــIحB	ا��ت ا
# و �� �r اول و
�	ن �	ن ، �	�n از

�F  . ;[C	�GvQ �%`خ	ا�%� و شB�از��ن  �� اG8�'� '�  ،�اـ:� =
 �%DKه �� ��%��HBه��ن » تa$ » �P . و ت	ت�B ، ه�دو ��  » ��

 « #
��زا �� =ن دادJ ش�J ا ��%�  .ا
# :� ح�� ، 
 Jد واژ	ن �� خ	م « ا:%�n « د���OBدر خ	د ز��ن n��� ، . ��ز

�%�� ا&�� �nم ، در واژJ ه�� ��J » � َ ادَ«و  » َ ادَم«� �C��
 #
 » اَ دَ ��  واَ دَ م« درn��� ، از ه��ن واژ�n « Jم « واژJ .ا

��ا درخ	د =  ِ ��%� �E% _�� �jU �: ، �D
در n��� ��خ�
 #
 و  ،�	ش�D ش�J) ع ( �� Bn>» ادم « �n# ا�%�� . ��Oه�اش�D ا

 �� ا&F،  b�د��J ا
# ، در
# ه��ن ��r# ش���» �nم « 
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 _%��U= �W	� =��DE #
B?	د .  �	دJ ا Jد�� ���n در ����%>
�� ، »  ادم«:� �� الE# -2 ا&mح :�دن �Bن دوت> -1 دارا� 

 a:دو <B� ن و – 3دادن�%�Uا #Eدن و ال�ر:�Fز�
 4 – <D�B= 
 #Kرش ه	ن خ����ن ��  . » ��Hد��� -2 =HBش -1: » اد 

 <DK�3- #jUا	 4- #

�HBv� �OD ا	B$  .�� ه�� �P%ه�� ا��%�=
�Bن  b&وه�� ( ا <�P� ( #
���� از » ادم « ���HF� واژJ  .ا


�خ�D ش�J ��ش� ، :� �� » دام + ادو « �� » دم + ادو« ر�?� 
 ��%���v خ	ارز�PB  . ا
# » دم+ دو  = دو @#��%� 	�ه=« �%>

�%�� د�O� . و�¡ :��` F	�%�   ادو�� ذوال]%�B> �� �	زا ، »
« و <%���v ��ره� =� ، .  ا
# »� و F	ر 9C «درn��� ،» ادم 
�%��» F	ر �� ، »��= <DU�� ل	e�9ش� » تB .  

 ��%�	ل	� ،�nم را ��  �: #K%ن ��ن « ا��� « b&و ا
 ���Bا �DKن ه�P� _ا��B$ . ��%�ال�D9 از=��P� �: �q> ، ا&b و

 #KB� ، ���
= �� ، #
�F ش	��J ا
# و ��د���� و ��F�DU%� ا
، �DKB�B?	د و �Dش�O�  . ا

  درون �ه� ا�> W	�n .�Wم ، در�� . ��Pن ، �ه� 
�DKد ��  ش�B& <  :%� &�Bش اF� �F ش� ؟  :� 

��~ = در��( ��Pن :� �ه� ا
# در در��� $P%�ور :� �nم ��ش�
 �F��OB	�� :� ا��ن =ن دارد :� ا�> در�� ) شB�ا�� ����P و ز ،

B& م را�n <ا� �: #K�B� a$ ، د	ش �F �� ب ؟mC ون�� �P�= �%:�
PE	م �nم ، دو��_ از دو HWل �%B	ل	�=ش%��p :	ت�J �� ا�> ز  

B?	د :� PE	م �nم، �Hد 	ل	� ، ��	س و  Jورد= ��	��� 	ر 
  :<?�BO� :�دد 

� ���	د #Kرا :�، ه ��n س =ن�|
  
�B�و� ��ذ�� �� خ	دش دارد ، b&درح�ل  ،ُ�> �� ا �?Bو ه� 

. � ازاو دورا�DUدJ ، ودرخ	د، خ?�J�B ، هK#ر�	دن &	رت� :
 �?Bن ، ه��� �: ، #
ا�> ��زF?# ت�زJ �� ت�زJ �� ُ�> وا&b ا

 ��{B  .از�	 ��  و�	د 
  زz?n =ن �nم ، =� ��Pن ��ن ، �� و�	د

�Dاول_( �� ه�:�n �qم =�� ، و�	د ، :� F�دد  ��%�  )�nم �� 
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�%�� ا&���nم ( HUود ،زه� �nم :� <	 =� ، ازاو و�	د ��(  
�DKم ، ه�nاز <
�ل�P ���	دم ،  ��  

  �nم �� �` ���، =ن ���� را ، ز> ���	د
_���  ره� ز خ	�_ و ز$B_ و ز��نِ  �گ ا
  ره� زخ	ف و ر�� و ره� ز��د و ز�	د
  :ُـ�ِ   و�	د ، <	 :�هB$ ، #K_ ��د �nم
  :�ام :	J ، :� اورا �nم ، <	 :َـ� ���	د

7= ، �8 ا!?�ن در@ن ) 	)�> ( = T ا�&Z م ، ه��ن ُ	> @#��%% 
 	��	 �! �B?د، و ه��	 T ��#@ و Tاز!� زاد �د، '����.   
#KB� ��n و b9Z س	اورا ه �: Jزان ش�  
#KB� ��C ، ��  د�	ا�� ش�م ، ��
� د�	ا

  »ش�� رو��J « از دور �B9%� ، ت	 �ا 
#KB�  =ن ش�� ، خ�Bل� ا
# ، ول� BW� �nم 

   �R ن (�ن ا�&Z م ،$B_ = و �nم ش	 :� 
#KB� �W و �[W Hq� �: ، ن�� <B%> �� �  ا

 b&ن و ا���� ، . ا
# » ��ن ش�د وخ%�ان « �nم ، 	H� ، <�P�
B?	د  J�B��ُ�> �� ��P> « ا�> �nم ش�ن، �� ��ز���� .�� ا&H� bم 

�nم ش�ن ، . درخ	د، ���K ه�B?� ، دردرازا�ِ ز��KBF# » وه�� 
 ���K �P%ت »DUگ ، و ر��Oن د��P� �� < «#KB� . ��ا!?�ن ه��

�Iرت 	� خ�د 7�B#>، دره?& ش ن در�` خ�د�، و «در 
�Iرت ، ����!  و�����د و ����\ ، و @ن ، در» در�` �Iر'� 

��د �� Tم ا�& �8 از!�، زاد Z �� <	ُ �	 در ر(�ع . <Bه� ��
BOB�د �pزا	�  .�n# هK# :� ه� روز، �?> 

> و ، ت	، �� ت	 ، در �� ،<  »�	 « =�Bp در ا�> 
#KB� �D
  ز��ا :� درا�> خ?` ، �Hq ¤�� و 
�ُ�ـ?� �د <�Bول ، �C�W �%: �	� <ا�  
#KB�  :	 =ب ح�BتK# و �Hq ل � و :�م 

�%� ت��، �E# :� = �	غ = �	غ = �	� ( � sب �� خ�= ، #E�
��=ب و�yر ( ار�n��) =�8م ، . ش� ، U�از B�و�� 	B$( #
  ) .ا
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  دود�� = د��+ ادو= اَ دَ م=Z م
  »دود�� 7�ود��ن « = Z م 

  7�ود��ن ا�&» دو د�� « دو 	�%� ، ��ن 
 Jده� $�رHB
  �190%�ه_ ، ��_ 

  
 b��j، درا���?� ه�� 	ل	� ، ��ن و ه�n « �DKم « PE	م 

 #
��ن ��ن « را » �nم « او .ا « ��را زه�ان » �nم « . �Bا
 ��� « ه�. =U��%_ ��ن �Bا�n « ، »خ�ا �� &%� &%�وق  «

 #Kوق :� . ه�%& » <
 +sدو « ��%���� « ��ش� ، �� 

�B�غ �� زه�ان 
�B�غ  « #
  .ا

  درل � اF�<	ن ��ن ش	م ، از��ن ، :�P%$ �qن ش	م
���  F� در�nم �W �ن ش	م ، ا��ر �nم   دارم  
� را :� $�Bا :�دJ ا� ، �� از�nم =وردJ ا�  

��دT در «درZ م ،  ، ا� ه�Z م ،  I% وق '�ا� V	 «  
 »�DKش» ه	F ،	ت #K�
  درد
# ت	» �nم« خ	ش و

  ِbBEZ دو�« ه 	ت #Kه «�
 Jد�P%� 	ح�� ت�� ،  
 s�9ر  ا
#» ��� « ا�> �nم ، خ	د ، <� 

 ِJد واژ	خ »�� « ��%� )��:_( ا
#» زه�ان « ، �� 
 » s�%B� « �%� �� #
هC �: » �� « #K�ا�Dp ازs�BF  ا
 )����%�� » s= <BF  « و �s�%B ه��ن) �	 �� �: #
ت�� « ا

  .ا
# » BF> = در زه�ان 
#K��� s�9ر  ا�> �nم ، خ	د ، <� 
#
�ده�� و�	د از �nم ا �:  

 �: #KB��O�ان 
	�  �nم     ا�> �nم  �Pغ ارمه�� دل�	#
   ا
�q	�n ه�� ت> »ارم « �: #
، ه��ن ار�DB ، ز���ا� زB> ا

 #
  .ه� �� زه�ان ه�
 ��P%ا� »O?دل ل �?���  ز 
|�ه�ن �nم ، �` K��n#»    � ا
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B?	د :�  Jوارش  د��Hدره » <DB�	���jaanonitan «  ن�� �:
 ��%����( ا
#  » �butan	دن« داشD> ��ش� ، �� 	�(  

 »�DKان ،» ه�ا� i%ه�U د« ه� ، در	و� « �� » i?دن خ	�
  to be=ل���� ��Sein(»وخ�ل� و %HDع ش�J ازه�� &�Eت

 �KB�O��KB#» ا . �?���، ه��ن »ه�DK  « در U�ه%i ا��ان، 
�ا
 » #
= ا����> = وه	> = ا
# = ت���ان � �E ، در درون = ا

 <، » ��ن درون ��ن « �� �� �9nرت د�O�  ) ار:� >= ��م 
  . ا&P� b?� �� زه?� ز���F �	د

���� . �8 ازخ�د ، ز! T و روش> و	�%� وش�د ه?&» ه?& « 
��د ، ه� ا&z?n b . �	د » دم « ، �� » ��د « ا&b ��ن ، 

ازه� ��ا ) z?n و��ن ( ا�> دو. و=HBش، وه� ا&b ��ن �	د 
 ��« �9ش� :� B» ��د «  �� ه��ن ،»دم «  ��ن ، ه��ن. ��$�y� �	د

B?	د » وا�  J�B�� HB�د��J ) $�ر3J( در ��_ ��K# �%�ه_. 
��J دو�B�و  « ،B?	د :� وا�HB= b&ا ) 	%B J�O�
|%�D +ا 

	%B ( #
��J ه�� « و����PBF دم �� ��د ، BW�از. » اHB= b&ا
�	ش	� و ر
�Dخ��HBن « :� دراg�ه�B> و���F » ا�rاد �	دن  «

 ، ���� � � - و 	ز> J	�B> ا
# ��ش� ��Gاورا ��� ، « ادا
 Jر�$ ،�P�« ه��ن » وا� 	� ، �� ����غ « .  » �131%�ه_ ��_ 

��	�%� ا�& ، �8 ه�(� 	� » خ�� Tه� اش( ��ز�ود ، ) �7���
��د�� T !و خ% ان و از!�، ز �G� . ا�> وا� ) J132در$�ر ( 

 J�O�درyFر <%�ن 
�# دل|�y�ا
# :� <	ن ���د�ن =�� ، =
� ت�  . ا���ن را �%�ن خ�ش @�  �8 	� '> (�ن @� =�� <Bاز ز

 �� و���F د�O� دم �� ��د =�K#.  » ��م � را :� ا�� ا
# �	زا
دم ، .  » 133$�رJ .  @ن �7ه� را @ورد �� ه�<yF �HBرد ،« :� 

ا�> را =ت_ ( F	ه� ه�<�HB را از B�r�ش ، $���ار �KBزد 
 �%DEOB�K# :� ،���خ�J و���F د�O�ش). U�وز�  =  » b&ا

B}�� :� . ا
# » ��ن ه%¢ « و » ��� ز�ن  Jر�$ <Bدر ه� »
�� از ��د «ه�<�HB را���� ز «  #

U �� ، �DK�J . ا ;9
 �� 

 (�ن ه%c<	ن U�J �	د� وزد ، =ن را ��د .  �	د و �� �	د  وزد 
 �%�	�د « B	زد ، ه��ن » �� �	د « ا�> ��د ��ن ه%¢ :� . » خ	ا
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�GI « #K���ش� ، <	ن  » �ـ� �ـ���د «  :� ����  ،در اد��Bت ا��ا

�B�غ ، ه��ن  �� J� » �$ �

� $� ، خ� J��د، $� هK#، و �» �� 

 ، �%�B H9
دارد، و :> _E	�B%� ا� :�  درDU> ه�� �� را 

�خD> و �� » ه%�Bqن « . B|	ش�  b[D��Bن و �� ه� �
،  �� ه� ر

 #

�خD> ا i%ر( ه� ه� =ه�q%ه( . <DU�� 	�ِ از �F��ز
ه�}ه%�KOز� و ه%�Bqن �B�وه� ��ه� « ه�B?� دراg�U (�شO�د ( 
 « #
�%�� ت%DO�� ���DU ، ��ا� �، ا�وزJ» دم « ال�D9 . ا 

 #
» در��� و شB|	ر و&	رو:��� و �	ق « ول� ه%	زه� . ا
��	� ت]�و�� خ�ا��ن :P> ، �� ش�U b�ش�ODن j�ب  . �� �% 

�نHال�و =خ #�BCن را :� ،در�?DK�� ��زOB�د�� ، و ه��ن :�ر 
 » #
  ا��qم  ،»ا£ «  �� ح��  ،»��ن ��?� و ��ن =U��%� �	دJ ا


�اbBU « از���� . �Bه%� �� bBUا�
�، » ا�BهK# :� در&	ر 
 ��	?B J��ا
�و �� « ا
�اbBU :� .و �� ا�> دم ، ه�� �د�Fن ، ز


�و  + bخ�ا� » ا� ، #

�و= ��� « �	دJ اhorn «  �: #
ا

�B�غ = وا� �� = ��� �� « :�K د�O�� BW ،� از  « #KB� .

��e �D9ال،� �: <BDK��
�ل  �
  <Bازه� ، #U�B� �Wرح�ا 

�B�غ �� bBUا�
 :� خ�ا� =ش�D وz?n ا
# ، �� اووح�  ،ا

 U�ا	ش  �� :��J�?B ا
# ، :� ت�ر�� ا�> دورJ از ز���F او،
#

�خ�D ش�J ا . ���D
���P ا
�%�ر، دا�D
درش�ه%�� در دا

 <Bغ ازه���B
 =bBUا�
B?	د ا Jورد= .  
�Uا��    #

�اbBU را د�� &	ر� ��#K?�
�، ز���  �Dاخ  

 ��
�B�غ ، ا���HBهK# ( $�از��د ل; ، د���Fن $� ز(  
�ن :� =���U �:،  �: دانHدم «  ز� «.  

 �: #K%ا� » ���در . ، ��=�%�ه�� U�اوان داش�D ا
# » د�Bن در
B?	د :�  Jد�� ~Z�C ه�ن�د�� « � « ��%R� �	 »وز�# �'@، �� 

�%�� » رو =ذر=F� و =و« =ت_ ، :�. ا�& » @'� ا#�وز��ش�، �� 
 #
�%��  »اU�وخD> زه�ان« . زه�ان ا �� ،  » �� <D�BO�ا

 �O���p و دا��O :�دن + ح��« ال�D9 . ا
#» و زا����B ن �� 
 ��%�� » د
�jB ه�  ، �	ا« ، 	 i%ود و =ه�
داش�D » و 
 #
��ا ه� داش�D ا
# :� U �ت . ا= ��%���ن درا��Kن د�Bن ، 



 

 

390 

390 

 #�B9Z و #

�p�jB و �?%� ا	=وا « ��� ، . و B�r� ا��Kن ، 
 « �%��	ا « داش�D ا
#، :� ه�  « ��%�» شB�ا�� « و ه� 

» دم د�B« ا�%K# :� . )ش	ر�� ( OB	�%�» ��  « ،�� =ش ه�. دارد 
�%�� در��  و درn��� دم �� ،ا
#) رود (= درهHوارش، �� 

 #
�%�� خ	ن ا .، �D
 وه	�� vohuni=vohu+niخ	ن دراو
 ��%� �� �: #
��� �� « ا « #
در �%�ه_ ��_ ��P ، $�رJ  . ا

113 �: ��{B- :� در��� 
�B�غ ا
# –�� در��� U�اخ��د «  
�ه�Bن ��ان ح�:# =ب ،   ...  ،��.... <	ن ��د درا�DU و =ب را ��ا

��د، =ب را �� 	ج . » U�ز�� خ	اه� :%%� و �� ژر�Uب زا�%� 
�HBOد�B�B%� =ب ّ	 و  ، <DK�= ه� ه�را�ال�D9 د�Bن و . اج ، 

�%�� رو����Bن ه� دارد ��Bن �  د
 ،Jر	زش ���    ا�	الE�ج رو���)��7�ÀDUT ��ب D��%n_ �� :�م   ��

 ��	OB �p�%
 ���= ��:  
�%B
��� ز= _��?�	�،ا:%	ن  ��q�   

�Kم ت	 ، ����� ، �jش�n ف�حH�  
 ��	OB ��
�	د K ��:  
  �nو �	� روان �D?F <	 واد�زخ	ن 

ÀDU�qش ، �U	ش� J�B��  وزش�خ ، د
دادJ �	دJ ا��  » دو�& 	�>« ا��ا��Bن ، هHارJ ه� �� روز ��د ، ��مِ  

 ) ~Z�C ه�ن�� . ( ��	K$ » <B� « %�« ، ه��ن�	و�%�  = 
vaenaa « ��%� �� b&و درا ،#
 !�� ����غ vae+ naa=«ا

��� وا� =  « #
B�P�زاد� �� �B%� ، و�%�  در�
O�د� وش. ا
vini=vi+niد	?B �DEF  . »ه��ن » ��د ،�	C ل��Dد« ، �� اح�$، 
 Jد�$ �� �D��$ �� « �: #
�� « ا « #
درواC~ ��د �� �	ا و . �	دJ ا

 J�?B Jداد ����P%ا� ، ��{B=ه%i و ���E ا� :� از��� �B�ون 
 #
�دم ، �� ��د ،. ا �: #K%ا� »#
��� دو،
 ���» �B�غ �� 

 #
 �P��K�« �%� �� ده��ا . �DEOB ا��، :� دو
# �� �E# ه�� ا
�	%B�«  �� ، #
��� ا��9ن ا
# :� دارا� دو ��� �� دوC]; ا ،

 �O�9رت د�n » �ا�> .   	�%� ، دو د�� ا�& . ا
# »  دو د
PE	م  » ��! &d) = ادو د�� = دو د�� =Zم ـ « ��� <Dاخ	� در 
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 ِ » �� ���
�B�غ  �HB، دردا
�Dن =U��%_ ا��ان »وا� �� =  �� 
#
	��ان زرت?�D ، حyف F�د��J ا �	
. �	دJ ا
# ، :� از 

 Jده� �%�ه_ ، $�رHB
��J 190ول� رد $��_ در��_ � �C�� 
 #
دو د�  . دو 	�%� ��ن دو د�� 7�ود��ن ا�&« : B}�� :� . ا

�� 	�� خ�ش را F	�� :� ��ان ه�	ارJ 7�ود��ن	F ��	F در د � 
 #
»  در«ده�ن ، <	ن =ن .  :� روان را خ	ش9	�p و ش�د� ازاو

#
ِ  :� ه�	ارF ��،  ، J�ود�ن ا T�� �: ��=و در�� ��	F ��	F 
 #
  . » روان را ل �U# و خ	ش� ازاو

 #
�� ، ه���%� دو د� F�ود�ن ا�K�ال�BPت . دو �B%� ه�ا
�B	ش� :� 
�خ�Dر ��?��P و�	د ا��Kن را :� ه� ، �D?زرت `�

، ��?� از و�	د خ�ا�p �	د�� ، و $a از�گ �� =ن خ�ا ، 
�� b��9ت ، #�B{B» <	ن « و » ه���%�« ��زOB?# و �� =ن خ�ا 

 �%: . ،�O�9رت د�n �� <�	ن و خ ا را از�ن ا!?��� ��_� �7ه	را
���G « ا! ���  . 	�sn�د» '� » ��G	G�د، و #gD @!)� را 	� 8�دار '

 «B??7  !ن، ازه��> رو�ن ا!? ��	ا�&،> و T �@  � � ازخ ا  . 
، #�n <Bه� �� ��B�³ ، در را#�E و ����� ��ه ��«  ه�� ا! �

'�?d� ��V�دد، '� » ... '��G)�ت و 8%���ت و ا�RB�رات و 
  . ه��Vه�� ���ن ا!?�ن وخ ا !G�ش  

دو �B%� <	ن دو د� F�دو�ن » $a ا�> �9nرت در�%�ه_ :� 
 #
.  �B%� ه�� ا��Kن را �?�ن �Bه� ه�O	ه�� F�ود�ن و» ا

��	� ا�> ا& mح �� 7�ود��ن �� 7�ز��ن ��?& ؟
��ن «  =
 <BB�n « دد�OB ghardhman garo+ول� F�و د�ن . ت���� 

demaano و�F _از دو�� ;:�garo = و�Wghar و ،
�%�� .  ا
# demaanoد�ن��� « F�و وW�و ، ��  « ، #
ا

Wش�د ، ��%Pم ش�� �v��%> #Kه�و .  ���Bا ����WHB�و را  �D
	�

�D ( ا
#» F�و + ون �P� « �: ،»vanh+ghreر« ��م 	�( ،

 ��%� �� ،#jBjدرح » �� ��� « #
��� ��  «.ا  « ،_��B�� د
B?	د�$��HBخ�D
  . و ��PرOB�دد ،ر

 ِ��	K$ » ن��%�� » د  .ا
# » U���د :%%�J ازش�د� E�ط « �� 
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 » �� ��� «�B��ن ، ه�� دا�� ه� و درخ�PD را ،�� د�ن و د
�?�ط B}ورد �� ،��روح در:�ل�9 ه�� .  و خ�ا�ن �KBزد،B�و��

 ��B #�B9Z . ، #�n <وز����ن دا�� @'� ا#	د ، <	?B J�� خ	ا
 #
�# اB9Z �

�ا ����# ح��� را ، HBا����.  و B9Z .

�: #K%ن ا��ن ، ه��ود��د�� «  7 �ا�&» دم � .�
��K��# �� در
���Fن :� ه��ن 
�B�غ ��ش� �$ aBpودا« ر�FGruda «  �DEF

�	دا + F�و « ا�> ��م �:; از دو��_ . B?	د  « ��%� �: #
ا
�در«  ��ا��ان ��ش� ، :� 
�B�غ  » !�� 	�« ا
#، :� ه��ن » 

 #
�%�� » دم « .ا �� #fان ��ان =ت_ « درل�Fزر �: #KB��9�ا
��ِ  �DBF را » � ا��9ن ��« ول� ا�> .» اU�وز �

�ا ، _�� د
 ���U{B . ��P��و  » ا!G�ن 	�ر�%�«ا�> ت]	��، در :�د� ، در 

ه�B> ت]	�� در ز��ن  .  ا
#��زت��J�B ش�J  » ا!G�ن �7ر�%�«
?P	رش�J ا
#  » ا!G�ن ا	�ه���n»T��� ، �%�م  .  

 »T���از دو ��_  » ه ;:�، » ه�ا «. ا
#  » ا��T+ ه�ا « 
� ����% »����%�� » ا��J « ا
#، و »  �� » �
 « #
« $a . ا

 J���ه« = ��� �
 =�%�
 = <B

�B�غ =  ��P��
> ، ��� از
 #
ا!G�ن ا	�ه���T ، !�� ا!G�ن 	�دT ا�& �8 	� !�ا و .  ا

دو �B%� ا��Kن ، « $a  . ��ودش ، ه����� را ��]#�� T ا�&
��� U���د :%« دا�� ا� و ��?� از  ، �%�J ازش�د� ا
# :� دود

» =ت_ U�وز«در ز�� ��م .  
�B�غ ��ش� ، :� =ت?�P را U�B�وزد 
اد� = دود� «  ، :� ه�B> دو @'� #�وز، ��م »=ت_ اU�وز« �� 
��J ا
# » �nم = � �C�� #
�%� �� ��ه�ن Z�C~ ، =ت_ U�وز ، . ا

 �: #
��م �J ��زده� ا » <�P� « ش��� . ، ���v خ	اه� =�%>
�HB ه	ش% #�n <Bه� �� ، #
i درش�ه%�� ، ه��ن ��P> ا

 �=ت_ U�وز ا
# و و�� =ت_ اU�وخ�B%� ، <Dد « درش�ه%�
�9Bش�  J�
=ت_ U�وز، ��م ��W « از
	� د�O�yF .ار�?> 

��ا = �: #
B?	د ، .  F	�k%DQ �%ا �Dاش�%$ �v��%> ، a%jC
a�B�	U =ل	Pال	ا�#KB�   . zC + س	��	س ا
#، و + :	خ =  ��
 ��%� » ��� + �%B� « #
%�jر
�B�غ ، ��� �	د، و . ا �� �%B�

�� ا��ازJ روزه�� 
�ل ، 
	راخ �� ��� داش# ، <	ن خ�ا� ز�ن 
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 و ه�روز �� =ه%�O و ت�ا�� د�O�، =ن روز را ،�	د) د�ن ( = 
���U�B . a$ �%�	 وز، �8 دو�ن « دو @'� #�ود��ش%  ، » 7�	

   . �\� 	)�> و د�V�� ه�� ه?&

  » دو د�� « �� » دم + ادو« �� » ادم « Z م �� 
  GZ�ر'%  از 

   ��ـ ه-2 و  >ـ�ـ 	)- 1
�D9ال »�%B� « _j� �P%ن« ، ت�B« را ��ز� ���B%�، ���� در » U�ا د

�j_ د�O�ش ، $���ار OB�دد » U�و د�Bن  ، . ��	� � ، �%B� .
�Bن ، ، ت%�P =ت_ ��U�B�وزد ، ���� در�	p» دود� « �nم، �� 

�
�%?B�P> _��34 (  ��{Bرم ، $�رJ ( در �%�ه_ .  qB	�� و 
ش%	د ، �B%� و F	�� و دا�� :  =ن :� �� �	� درت> ا
# ،روان« :� 
 « . Jد	� <DK��� ش%�Bن ، د��ن ، DEF> ، دا���	�Bpن ، دارا� 
#
 خ ا ، خ�درا در 	�%� ه�ا!?�ن ���#��! ، و �7ه� �R��B# .ا

 '� ا!?�ن ، در #�اد�� ن ، (�ن 	 �  ، ()�ن را ه�ا!?�!� ����د،
ش�د و '�زT ��زد و �����9 8%  و	�ا��!  ، و در #�و د�� ن ، 

  ��%�  . خ ا 	� ا!?�ن �� 	��  و ��[��  . 	[��  و	�%�د و 	
  

  ه� م= دم + ادو= Z م 
  

 ��P> وه�� ، دو د� ا�� :� �� دم و �	ا� �� د���� و ��F�DU%� خ	د 
U�B) ه�DK = ا
# درون ا
# ( �وز��، و ��Pن =�DK> را ، =ت_ 

�%�ِ ،را HBا�� ����# وB9Z ودا��  »_%B�« ن�K�ازا
��ه� م « ، 	)�> و ه�� ، دو د�� �� ه��ن Z �%  �8 	�ه= .OB�د

 «  %B?> .ه	، ُ �)�> و ه�	!%  » ه� �� «  �در () .  
#KB� ، ���� ا�%K# :� ا��Kن درU�ه%i ا��ان، �9n و ��	ق ا£ 

�� . ا
# » ه��م خ�ا�� 
�B�غ �� ه��« �K�
�B�غ �� ه�ا�$
 #Kه.  

��HB J> را��ق ��& ��$ `�  ا� =
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 	> ، #
  '� ه� م �%�دو :	ن �� ت	 ا
 #K��Pدو��ه �� �
�B�غ ، ه�� �� �  .ه��

#
  هB¡ ازت	 ، U	ت �KB# ، ه�� �� ت	 ح�r�ا
 �%e%  )$���ر( ا� از درخ# ��# ، ش�J ش�د و 



# خ	�_ه� �� �Uش�� �: �B�= و ;B  
  �B�ون ز�� ز��Z> =ن B	J ، روش%�
	�  زان روش%� ، �Hا�� ��� روش%�ِ  
�%Kاح ، ��eل�ا�� هH� ، <Kح�ازه  


�B�غ و ��P>« ا�> ه��� �� خ�ا، ��  �� « b: �� �، ه��
  :�	�	د =�J ا�� » �nم « ، از » ه��� « =U��%_ ا
#، :� از 

����B�
 z?nدر،  < ���W�  ه��م 
��  ه� z?n $�� دارم ، ه� �دِ  $���	ا

���> ه� م ��_�!=��B�
 �: �jح ،   
  :�� ه�� ا����� ، ا���ن خ�ا��ت�

  ه��� :� ه�� ��ش� ، ه���
� او ��ش�
  ه�F	ش� :� OB�دم ، F�دان خ�ا��ت�

�� ، ��ن ا��Kن  . ا!?�ن ، !��9?& �8 ه� م �q خ ا�&�K�دره�ا
#
�	ازا ����� و�	د او B%	ازد  ،ه��ن 
�B�غ  �:  .  

e�م دل ،  �p	�9 ه� م دلت �'  
#
D��> ا�e  ��P> ، ا����> ، �� درو�� ت��> و
�p�?Oدل Jر ، ��  �Hq ت	 :� دا
��دت
  ��ا�U> ��و، 
��� ا� از

�� و �C د	qK �: » �pن ه����«  
��B« ���� ه��ن » �Cن« �Fganya =  �B��: « �� b&ش� :� درا��

 ��%� »����Fم و �Fن ، و �Cن « ا
# ، :� ��=�%�ه��_  » 
���nدر �%W :� ، و�درت�%fت ، « #
�� . ش�J ا	K$» م�fB$ «، »

�DB$ + ��F « ��F <Bه�#
�%��،ات�ا�� و «  و $�fBم ، �� 
 �� i%ه= « #
  . ا

�%�� ��ن و$�DKن شB�دJ و ه�}W	ش� ،در:�د�» �Fن«  �� 
 #
�%�� خ	ن. ادر:�د� . د� خ	��P9 ا
#  ودر:�،درت�:� �� 
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 #
	ش، �� ا�C ر�` و�� �� ،��C .و���C ر� ��غ = و�B�= �	�
 #
` ، ا�O?# و �%� ا�O?# و $�J ه�� <�خ ا
# . ا�C .

�%��  »  Q�م«در:�د�  �� » i%و =ه ��HB9، �� ،ا
#» ت�ا�C و 
 #
�%�� ت�ا�� خ	ان اj]	د 	ل	� از ا�%�� .  » ���C د	qK

 « #K�= ، �DKه �PO%وده� و =ه�
qK	د  �:.  
  
  

    »����� و ���� ه��« 	�ر�� 
  در	�� دوم ا�> B8�ب

  �8 ( ا7�!� ��پ و ��� خ�اه ش 
  ادا�� �� ��	 

 
  

	ل	� و 
��� ه�� « :�Dبِ در��_ دوم «  
1 - ���  :�Dب 
����� واژJ ه� -2و   

B?	د ،��ا� ه�دو��� Jورد=   
  


